
ABSTRAK 

 

HUBUNGAN GAYA HIDUP HEDONISME DENGAN KECENDERUNGAN 

PERILAKU KONSUMTIF PADA REMAJA PUTRI SMK KOPRASI 

JOGJAKARTA 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan antara 
gaya gidup hedonisme dengan kecenderungan perilaku konsumtif pada remaja 
putri SMK Koprasi Yogyakarta. Hipotesis yang diajukan adalah adanya 
hubungan positif antara gaya hidup hedonisme dengan kecenderungan perilaku 
konsumtif pada remaja puteri SMK Koperasi Yogyakarta. 

Metode penelitian ini memakai variabel tergantung kecenderungan 
perilaku konsumtif dan variabel bebas gaya hidup hedonisme. Subjek penelitian 
adalah siswi-siswi kelas 1 dan 2 dari SMK Koperasi Yogyakarta yang berjumlah 
101 orang. Pemilihan subjek menggunakan teknik purposive random sampling. 
Alat pengumpulan data yang digunakan meliputi skala kecenderungan perilaku 
konsumtif dan skala gaya hidup hedonisme. Metode analisis statistik yang 
digunakan adalah teknik korelasi Product Moment dari Pearson.  

Dari hasil uji statistik diperoleh hubungan yang sangat signifikan antara 
gaya hidup hedonisme dengan kecenderungan perilaku konsumtif pada remaja 
putri SMK Koperasi Yogyakarta dengan  koefisien korelasi sebesar  rxy = 0,341 
dengan peluang kesalahan (p) sebesar 0,000 (p<0,01). Maka dapat ditarik 
kesimpulan ada hubungan positif yang sangat signifikan antara gaya hidup 
hedonisme dengan kecenderungan perilaku konsumtif pada remaja puteri SMK 
Koperasi Yogyakarta.  Sumbangan efektif variabel gaya hiudup hedonisme 
dengan kecenderungan perilaku konsumtif pada siswi SMK Koprasi adalah 11,7 
persen sedangkan 88,3 persen sisanya adalah pengaruh variabel lain. 
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