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PENDAHULUAN

A. Deskripsi Wilayah

Survei lokasi sangat perlu dilakukan sebelum penerjunan ke
lokasi KKN sebagai acuan untuk menentukan program kerja yang akan
dilaksanakan selama KKN berlangsung, sehingga program - program
yang ada sesuai dan dapat berjalan bersama dengan program yang ada
di lokasi KKN tersebut. KKN Alternatif periode 61 Divisi VI
Kelompok C Unit 1 Universitas Ahmad Dahlan tahun akademik
2018/2019 , berlokasi di Masjid Safinatullah, Dusun Krapyak Wetan
RT 03, Desa Panggungharjo, Kecamatan Sewon, Kabupaten Bantul,
Yogyakarta.

Deskripsi wilayah disusun berdasarkan hasil survei lapangan,
pengamatan yang dilakukan di lokasi KKN, dan data tertulis yang dari
pedukuhan baik melalui wawancara, curah pendapat, maupun diskusi
dengan tokoh masyarakat di Krapyak Wetan, Panggungharjo Sewon,
Bantul, Yogyakarta. Hasil survei lokasi KKN di Krapyak Wetan,
Panggungharjo, Sewon, Bantul, Yogyakarta sebagai berikut:

1. Kelurahan
a. Data Geografi
1) Nama Kelurahan : Panggungharjo

Kecamatan : Sewon
Kabupaten : Bantul
Provinsi : Daerah Istimewa Yogyakarta
2) Batas sebelah utara : Kota Yogyakarta
Batas sebelah selatan : Bangunharjo
Batas sebelah barat : Tirtonirmolo
Batas sebelah timur : Timbulharjo dan Pendowoharjo.

3) Keadaan Topografi






Secara topografi Desa Panggungharjo merupakan daerah
dataran rendah dengan ketinggian berkisar 45 meter diatas
permukaan air laut. Berdasarkan karakteristik sumber daya

alamnya Desa Panggungharjo terbagi dalam 3 bagian yaitu :

a) Kawasan budi daya pertanian lahan basah yang meliputi
pedukuhan Geneng, Garon, Cabean dan Ngireng - ireng.

b) Kawasan pusat pemerintahan dan perekonomian yang
meliputi pedukuhan Pandes, Glondong, Sawit, Jaranan,
Kweni dan Pelemsewu.

¢) Kawasan aglomerasi perkotaan, yang meliputi pedukuhan
Dongkelan, Glugo, Krapyak Kulon, Krapyak Wetan.

Berdasarkan hidrologi kawasan desa Panggungharjo
mempunyai sumber air tanah yang cukup memadai terutama di
Sorowajan pedukuhan Glugo dan Karangnongko pedukuhan
Pelemsewu sehingga dapat memberikan kontribusi terhadap
kesuburan tanah pertanian di desa Panggungharjo. Sedangkan
berdasarkan kondisi geografis, wilayah desa Panggungharjo
merupakan salah satu wilayah yang berdekatan dengan kota
Yogyakarta. Untuk jalur utama lalu lintas antar daerah / antar
provinsi terdapat ring road (jalan lingkar) selatan yang terletak di
wilayah utara desa Panggungharjo, juga jalan Bantul dan jalan

Parangtritis.

4) Jumlah Dusun
Desa Panggungharjo terdiri dari 14 pedukuhan :
a) Garon
b) Cabeyan
c) Ngireng-ireng
d) Geneng



e) Jaranan

f) Prancak Glondong
g) Pandes

h) Sawit

i) Pelemsewu

j)  Kweni

k) Dongkelan

I) Glugo

m) Krapyak Kulon
n) Krapyak Wetan

5) Transportasi Umum

Terdapat transportasi umum di Desa Panggungharjo yaitu
bisa yang berangkat dari terminal giwangan. Pada umumnya
masyarakat di Desa Panggungharjo menggunakan kendaraan
pribadi.

6) Kondisi Prasarana Jalan

Hampir seluruh dukuh di Desa Panggungharjo jenis
konstruksi jalannya sudah beraspal untuk jalan utama, selain aspal
jenis lainnya adalah cor beton dan jalan tanah.

7) Kondisi Jaringan Telekomunikasi

Kondisi jaringan telekomunikasi bagi penduduk desa sudah
ada, jaringan dengan kondisi yang baik sudah tesedia di desa
Panggungharjo.

2. Padukuhan / Dusun



Dusun Krapyak Wetan merupakan daerah yang berada di Desa
Panggungharjo, Kecamatan Sewon, Kabupaten Bantul, Propinsi Daerah
Istimewa Yogyakarta batas wilayah sebagai berikut:

Sebelah Utara : Jogokaryan
Sebelah Selatan  : Sorowajen
Sebelah Timur  : Salakan

Sebelah Barat : Krapyak Kulon

a. Perhubungan

Jalur perhubungan Dusun Krapyak Wetan dilalui oleh jalur
transportasi perhubungan darat baik roda dua maupun roda empat
karena memiliki sarana dan prasarana jalan yang memadai. Terdapat
transportasi umum yang melewati jalan dusun. Keadaan jalan utama di
dusun Krapyak Wetan sebagian cor aspal. Seluruh penduduk dusun
Krapyak Wetansudah memiliki jaringan listrik. Untuk Sarana
telekomunikasi sebagian memiliki jaringan telekomunikasi dan
sebagian warga ada yang sudah memiliki telepon genggam atau
handphone.

b. Mata Pencaharian
Dusun Krapyak Wetan mempunyai penduduk yang denganberbagai
mata pencaharian, beberapa orang mata pencahariannya sebagai

Pegawai, Wiraswasta, maupun PNS.

c. Pendidikan

Pendidikan masyarakat Krapyak Wetan sudah masuk kejenjang
yang tinggi, sebagian warga telah menempuh pendidikan dengan
berbagai gelar. Sedikit warga yang tidak menempuhpendidikan,
sebagiandari masyarakat sedang menempuhpendidikan dan yang

lainnya masih belum bersekolah.



d. Data Demografi

Jumlah keseluruhan penduduk desa Krapyak Wetan adalah1594
orang dengan jumlah penduduk laki-laki 751 orang dan penduduk
perempuan 843 orang. Berdasarkan data Demografis 2014
darikelurahan pendowoharjodandiperoleh keteranganbahwa jumlah
penduduk terdiri dari :

Laki —laki  : 751 orang

Perempuan  : 843orang

Total : 1594 orang

e. Agama dan Kehidupan Beragama
Agama yang dianut oleh masyarakat di Dusun Krapyak Wetan

mayoritas beragama islam. Kehidupan beragama masyarakat setempat
cukup baik, terutama untuk kalangan orang tua khususnya ibu-ibu dan
bapak-bapak. Setiap malam hari terdapat kegiatan agama diantaranya
pengajian ibu-ibu dan bapak — bapak. Di wilayah Dusun Krapyak
Wetan, Desa Panggungharjo, Kecamatan Sewon, Kabupaten Bantul ada
tujuh unit masjid yaitu : Jogokariyan, Al Muhsin, Al Amin, Al Mustofa,
Safinatullah, Al Khasanah, Kamaludin.

3.Masjid

a. Identitas Masjid

Dusun Krapyak Wetan terdapat tujuh masjid. Masjid yang menjadi
lokasi KKN divisi VI kelompok C unit 1 yaitu masjid Sainatullah yang
terletak di Dusun Krapyak Wetan RT 12, Kelurahan Panggungharjo,
Kecamatan Sewon, Kabupatan Bantul. Masjid Safinatullah ini dibangun
pada tahun 1995 oleh warga dusun Krapyak Wetan RT 12 dengan cara
bergotong — royong atau amal usaha wakaf. Jumlah jamaah pada hari
biasa cukup banyak dan pada hari jumat lebih banyak lagi yang
berangkat ke masjid. Awal berdirinya masjid ini sebelumnya

merupakan mushola. Masjid berdiri pada tahun 1987. Di masjid



terdapat pengurus takmir, pengurus harian, dan seksi imaroh. Pengurus
takmir ada 27 orang.Ukuran bangunan: 8 x 40 Dari ukuran bangunan

jumlah jamaah : Putra: 7 x 6, Putri : 4 X 6.

b. Fasilitas Masjid

Masjid Safinatullah memiliki fasilitas sarana dan prasarana masjid
dalam kondisi baik seperti, kipas angin, kamar mandi, tempat wudhu,
penerangan, kebersihan, karpet/tikar dan gudang serta teras masjid.
Akan tetapi terdapat fasilitas kamar mandi yang kurang memadai

karena di dalam kamar mandi tidak ada wc.

c. Aktivitas Masjid
Kegiatan-kegiatan yang dilaksanakan di Masjid Safinatullah

biasanya bertempat di Masjid Safinatullah. Kegiatan-kegiatan yang

dilakukan, meliputi:

1) Sholat 5 waktu (sudah terjadwal imam dan muadzinnya). Untuk
sholat jumat imam dan khotib menggunakan orang luar dusun
Krapyak Wetan. Infag dari jama“ah masjid selalu ditulis di papan
pengumuman sebagai informasi.

2) Kuliah subuh diadakan setiap hari kecuali hari jumat dan untuk
pengisi kuliah subuh berjumlah 4 orang.

3) TPA diselenggarakan setiap hari kecuali hari sabtu dan hari
minggu.

4) Perpustakaan mini.

5) Di masjid juga terdapat kesejahteraan jamaah untuk orang sakit,
jompo, dan juga orang meninggal dunia. Didalam masjid
disediakan kotak sedekah buat jam®“ah yang sedang mengalami
musibah dapat dibantu melalui kotak sodagah tersebut.

6) Serta tempat untuk rapat kegiatan warga.

7) Kegiatan Bulanan : Pengajian ahad pagi



8) Kegiatan Ramadhan : pengajian ramadhan, kuliah subuh, dan bakti
sosiaial.
9) Di masjidterdapat kegiatankultumsubuh yang dilaksanakan
setiaphari.
10) Pengajian Aisyah diadakan tiga kali dalam satu minggu yaitu
padahari selasa, jumat, dan sabtu.
11) Pengajian Bapak-bapak seminggu diadakan satu kali yaitu pad
amalam kamis.

d. Manajemen Masjid

1) Keorganisasian

Masjid Safinatullah  dikelola oleh takmir masjiddan
dibantuoleh Remaja Masjid Safinatullah sehingga setiap adanya
pengambilan keputusan dalam suatu rencana atau kegiatan selalu
menyertakan kedua belah pihak. Adanya organisasi remaja masjid
sangatlah membantu takmir dalam pengelolaan masjid. Namun
dalam hal ini perlu ditingkatkan antusias dari remajanya sendiri.

Karena hanya beberapa saja yang bisa mengelola belum semuanya.

2)Sumber daya
Sumber daya masjid Safinatullah dari anggota. Selain itu
pengelolaan keuangan masjid dilaksanakan terbuka dengan
dikelolaoleh Bendahara Masjid atau jika kegiatan remaja akan
dilimpahkan ke bendahara remaja masjid.

B. Rencana Pembangunan Wilayah
Berdasarkan hasil survei dan wawancara langsung dengan
takmir masjid Safinatullah, terdapat beberapa program kerja yang
bersifat membangun baik dari segi fisik masjid ataupun segi

pemberdayaan masyarakat. Dalam segi fisik masjid, takmir masjid



Safinatullah memiliki rencana pembangunan tempat wudhu serta toilet
untuk putri. Rencana pembangunan tempat wudhu serta toilet khusus
putri ini nantinya diharapkan jama’ah putri dapatberwudhu dengan
nyaman tanpa khawatir auratnya terlihat oleh laki-laki. Pada bidang
pemberdayaan masyarakat takmir masjid Safinatullah memiliki banyak
program yang ingin dilaksanakan antara lain membina remaja masjid
Safinatullah yang masih kurang aktif karena belum dibentuk panitia
yang baru, membuat kegiatan TPA secara terpadu yang berpusat di
masjid dan dikelola langsung oleh takmir masjid, mengadakan pelatihan

perawatan dan pemulasaran jenazah, dan sebagainya.

. Permasalahan yang ditemukan di Lokasi

Adapun permasalahan yang ditemukan di lokasi adalah masih
kurangnya tempat pembuangan sampah di area atau sekitar masjid
sehingga dibutuhkan adanya tempat pembuangan sampah di sekitar
masjiddan dilingkungan masyarakat. Remaja kurang aktif karena

jumlah remajanya yang sedikit.
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RENCANA KEGIATAN

Rencana dan pelaksanaan kegiatan KKN alternatifini terbagi
menjadi dua jenis Kkegiatan, yaitu kegiatan kelompok dan kegiatan
individu. Masing-masing dari jenis kegiatan tersebut terbagi menjadi
empat bidang kegiatan, meliputi bidang keilmuan, bidang keagamaan,
bidang seni dan olahraga, dan bidang tematik dan non-tematik. Jenis
kegiatan untuk bidang keilmuan disesuaikan dengan program studi
masing-masing mahasiswa, sedangkan untuk bidang keagamaan, bidang
seni dan olahraga disesuaikan dengan kemampuan minat masing-
masingmahasiswa.

Program-programtersebut dilaksanakan sesuai dengan tujuan,
manfaat dansasaran dari pelaksanaan kegiatan tersebut. Program-program
tersebut direncanakan atas beberapa pertimbangan seperti menyesuaikan
target yang akan dituju, harapan-harapan masyarakat sesuai dengan
kebutuhan, sehingga seluruh harapan dapat tercapai baik dari masyarakat
maupun tujuan dan tema KKN alternatif. Rencana program dan kegiatan
tersebut adalah sebagai berikut :

Tabel.1. Rencana program dan kegiatan

PROGRAM
Waktu Tempat PJ
A. Bidang Keilmuan / Bimbingan
Belajar
20/10/2018 Masjid Safinatullah Semua
1.Bimbingan belajar 251072018
' 29/11/2018
3/11/2018
2.Bidang keilmuan
3.Pelatihan pembuatan puisi 5/11/2018 Masjid Safinatullah
5.Edukasi pemberian vitamin C pada warga 12/11/2018 Masjid Safinatullah




10. Pembelajaran dasar bahasa inggris 22,23/11/2018 | Masjid Safinatullah F
. 25/10/2018 Masjid Safinatullah G
11. Manajemen waktu 26/10/2018
. 23/10/2018 Masjid Safinatullah B,G
12. Pelatihan menabung 24/10/2018
13. Pembelajaran mengenal hewan langka di 19,20/11/2018 Masjid Safinatullah H
Indonesia
15. Pelatihan pembuatan pupuk cair 10,11/11/2018 Rumah Ibu Yono H
16. Pelatihan pembuatan solar System Model 26/11/2018 Masjid Safinatullah D
17. Penyelenggaraan bimbingan belajar siswa 29/10/2018 Masjid Safinatullah D
SMP
B. Bidang Keagamaan
22,21,22,23/10/ Masjid Safinatullah Semua
. 2018
1. Pendampingan TPA 17.18,19,20/11/
2018
29/10/2018 Masjid Safinatullah F.GH
2. Pembimbingan do’a bagi anak- anak 20/11/2018
26/11/2018
4,10,17,24,30/1 Masjid Safinatullah Semua
3. Penyelenggaraan kajian 1/2018
1/12/2018
e i 14,18,19,20/11/ | Masjid Safinatullah | A,B,C,
4. Pembimbingan surat-surat pendek 2018 D.EF.H
. . . . 16/11/2018 Masjid Safinatullah B,D
5. Pendampingan cerita-cerita tentang nabi 5/11/2018
C. Bidang Seni dan Olah Raga
. L 1/11/2018 Lapangan Masjid | A,G,H
1. Permainan tradisional 29/11/2018 Safinatullah
17/11/2018 Masjid Safinatullah | C,D,E,G
2. Kerajinan tangan 21/11/2018 H
27/11/2018
4 Senam 21,28/10/2018 Lapanga Masjid Semua
' 4/11/2018 Safinatullah
D. Bidang Tematik/ Non Tematik
1. Penyelenggaraan pelatihan Hidroponik 24/11/2018 Rumah ibu Harti Semua
5/11/2018 Masjid Safinatullah Semua

2. Penyelenggaraan Pelatihan pembuatan Puisi
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3. Pelatihan cerpen 13/11/2018 Masjid Safinatullah Semua
4. Penyelenggaraan penyuluhan tanaman Toga | 9/11/2018 Rumah lbu Berti Semua
5. Penyelenggaraan penyuluhan kewirausahaan | 27/11/2018 Rumah Pak Dukuh | Semua
28/10/2018 Masjid Safinatullah Semua
6. Gotong royong 11,25/11/2018
9. Penyelenggaraan pemeriksaan tekanan darah | 4/11/2018 Masjid Safinatullah Semua
dan donor darah
14. Pendampingan pengajian ibu-ibu 23/10/2018 Rumah warga Semua
15. Pendampingan pengajian bapak-bapak 24/10/2018 Rumah warga Semua
s o 21/11/2018 Masjid Safinatullah D,F
16. Menganalisis film 1112/2018
18. Melatih olahraga tradisional 4/12/2018 Masjid Safinatullah F
. 12/12/2018 Masjid Safinatullah AF
20. Pemutaran video 8/12/2018
. . 25/11/2018 Lapangan Masjid E
21. Penyelenggaraan Latihan Badminton Safinatullah
23. Pendampingan kegiatan ibu-ibu PKK 25/11/2018 Masjid Safinatullah A
24. Pelaksanaan lomba membaca puisi 9/11/2018 Masjid Safinatullah A
25. Memberikan permainan tradisional Bakiak | 16/12/2018 Masjid Safinatullah A
26. Memberikan materi tentang bahasa baku 14/11/2018 Masjid Safinatullah A
dan bahasa tidak baku
27. Pemutaran film Sang Pencerah 24/11/2018 Masjid Safinatullah
. .. 3/12/2018 Masjid Safinatullah F.G
29. Pelatihan pembuatan kerajinan tangan 10/12/2018
18/11/2018 Masjid Safinatullah D

30. Penyuluhan untuk pembuatan Movie Maker
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34. Penyuluhan tentang kesehatan untuk anak- | 25,26/11/2018 Masjid Safinatullah G

anak

35. Pengenalan tokoh muhammadiyah 10712/2018 Masjid Safinatullah

36. Pelatihan pembuatan biopestisida 1,2/12/2018 Masjid Safinatullah H

37. Melnyelengarakan penanaman pohon 21,25/11/2018 Masjid Safinatullah

38. Mendampingi gerak dan lagu islami 17,18,19/11/20 Masjid Safinatullah H
' 18
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PELAKSANAAN KEGIATAN

A. Pelaksanaan kegiatan bersama
PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BERSAMA
KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD
DAHLAN PERIODE 61 TAHUN AKADEMIK 2018/2019

Unit/Kelompok :VI.C.1

Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, Jin. Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon

DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum.

Nama dan kode mahasiswa :

1. Widia Astutik Sutarsih (A)
2. Roza Rusdianto (B)

3. Nur Arif Istigomah (C)
4. Lia Agustina (D)

5. Muhammad Rasyid (E)
6. Nurul Asyati (F)

7. lkaFitri (G)

8. Yuni Rohmawati (H)

Pusat Kuliah Kerja Nyata

Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat
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Universitas Ahmad Dahlan

Yogyakarta

I. Program dan Kegiatan Bersama

No. Program dan Kegiatan Frek _& Mhs_yg Rencana | Pelaksanaan
Durasi Terlibat
A. |Bidang Keilmuan dan Bimbingan
Belajar
Tidak ada kegiatan bersama
B. |Bidang Keagamaan 600”
1. |Penyelenggaraan Kajian
a. | Menyelenggarakan kajian tentang (1) 2x100” | Semua |[10dan17
Dunia fana akhirat kekal dan (2) Definisi Novembe
syukur untuk masyarakat yang tinggal di r 2018
Jalan Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon
b. [ Menyelenggarakan kajian tentang (1) Adab |2 x 100” | Semua |24
pergaulan remaja dalam islam dan (2) Novembe
bahaya narkoba dan miras dalam islam rdanl
untuk remaja yang tinggal di Jalan Desember
Krapyak Wetan RT 03, Panggungharjo, 2018
Sewon
c. | Menyelenggarakan pengajian akbar untuk |2 x 100” | semua 4 dan 30
masyarakat yang tinggal di Jalan Krapyak Novembe
Wetan RT 03, Panggungharjo, Sewon r 2018
C. |Bidang Seni dan Olahraga 600”
1. [Penyelenggaraan Pembinaan Seni
a. [ Menyelenggarakan pelatihan mewarnai 1x100” | Semua |1 Tgl: 27-10-18
kaligrafi Desember .
2018 Dur: 100
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Vol:20

b. |Menyelenggarakan ~ lomba mewarnai|1 x 150” | Semua (8 Tgl: 10-11-18
kaligrafi Desember o
2018 Dur: 150
Vol:20
2. Penyelenggaraan Pembinaan Olahraga
.| Menyelenggarakan senam setiap  harif 3x 100” |Semua |21dan28 | Tgl: 18-11-18
minggu. Minggu pertama untuk ibu-ibu, Oktober .
minggu kedua untuk bapak-bapak, dan 2018 Dur: 100
minggu ketiga untuk lansia yang tinggal di Vol: 38 orang
Jalan  Krapyak  Wetan RT 03, 4
Panggungharjo, Sewon Novembe | 14). 5118
r 2018
Dur: 100~
Vol: 28 orang
No Program dan Kegiatan Frek&. Mhs.yg Rencana | Pelaksanaan
Durasi Terlibat
D. | Bidang Tematik dan Nontematik
1. | Penyelenggarakan Pelatihan tentang 3x100”
Hidroponik untuk masyarakat yang tinggal
di Jalan Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon
a. Menyampaikan 1x 100~ Semua 24 Tgl: 2-12-18
tentang Hidroponik Novembe _ .
r 2018 Dur: 100
Vol: 25 orang
b. Cara Pembibitan | 1x100” 25 Tol: 2-12-18
benih Novembe |
r 2018 Dur: 100
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Vol: 25 orang
c. Praktek pembuatan |1x100” 2 Tgl: 2-12-18
hidroponik Desembe o
r 2018 Dur: 100
Vol: 25 orang
Penyelenggarakan Pelatihan membuat 3x100” semua
puisi bagi SD & SMP dan pelatihan cerpen
1) Cara penulisan 1x100” 5 Tgl: 23-10-18
puisi Novembe -
r 2018 Dur: 100
Vol: 5
2) Mempraktekan 1x100” 6 Tgl: 30-10-18
penulisan puisi Novembe .
r 2018 Dur: 100
Vol: 5
3) Membacakan 1x100” 7 Tgl
hasil puisi Novembe _
r2018 | PU"
Vol:
Pelatihan cerpen 2x100”
1) Membuat cerita 1x100” 13 Tgl: 22-11-18
pendek Novembe _ .
r 2018 Dur: 100
Vol: 34
2) Membacakan cerita |1x100” 14
pendek Novembe
r
Menyelenggarakan Penyuluhan Tanaman | 3x100” Semua
Toga bagi masyarakat
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a. Penyuluhan 1x 100 Semua 9 Tgl: 18-11-18
Tanaman toga Novembe -
r 2018 Dur: 100
Vol: 50”
b. Pemberian bibit| 2 x 150” Semua 23 dan 24 | Tgl: 18-11-18
tanaman toga untuk Novembe
masyarakat r 2018 Dur: 100”
Vol: 50”
Menyelenggarakan penyuluhan 3x100”
kewirausahaan
a. Memberikan materi |1 x 100” Semua 27 Tgl: 09-11-18
kepada ibu ibu PKK Novembe o
r 2018 Dur: 150
Vol: 13
b. Cara membuat 2x100” 28 Tgl: 13-11-18
tempoyak untuk ibu Novembe |dan 18-11-18
ibu r 2018
Dur: 100~
Vol: 22
Penyelenggaraan festival anak soleh 4x150”
tingkat kecamatan
a. Lomba Azan 1x150” Tgl: 20-11-18
Dur: 1x150”
Vol: 18
b. Lomba mewarnai 1x150” Tgl: 20-11-18
kaligrafi
Dur: 1x150”
Vol: 18
c. Lomba gerak dan 1x150” Tgl: 20-11-18
lagu islami
Dur: 1x150”
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Vol: 45

d. Lomba baca puisi
tentang perjuangan

1x150”

Tgl: 20-11-18
Dur: 1x150”

Vol: 18

No. Program dan Kegiatan Frek & Mhs.yg Rencana |Pelaksanaan
Durasi Terlibat
B. Nontematik Semua
| Mendampingi dan mengikut sertakan 2x200”
kegiatan posyandu masyarakat
| Menyelanggarakan gotong 10x100”
royong
. | Melakukan gotong royong 4 x 100” 28
pembersihan jalan Oktober
2018
11 dan 25
November
2018
2
Desember
.| Membersihkan masjid tiap 7 x 100 28
hari minggu Oktober
2018
11, 18 dan
25
November
2018
2,9 dan
16
Desember
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2018
| Membantu kegiatan PAUD 7x100”
masyarakat yang tinggal di
Jalan Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon
| Penyeleggaraan pemeriksaan 1x200” 4
tekanan darah dan donor November
darah 2018
| Pendampingan festival anak 8x50”
soleh tingkat kecamatan
a. Mendampingi lomba
azan
b. Lomba Azan 2x50”
1) Lomba mewarnai |2x50”
kaligrafi
2) Lomba gerak dan | 2x50”
lagu islami
3) Lomba baca puisi | 2x50”
perjuangan
| Penyelenggaraan literasi 1x100” 15
Desember
2018
| Penyelenggaraan pelatihan 2x100” 8,9
tonis Desember
2018
| Penyelenggaraan tes buta 1x100” 14
warna untuk remaja masjid Desember
Safinatullah 2018
| Pendampingan pengajian ibu- 1x150” 23
ibu Oktober
2018
| Pendampingan pengajian 1x150” 24
bapak-bapak Oktober
2014
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Mengetahui/Menyetujui,

Dosen Pembimbing Lapangan

ke

Dra. Sumaryati,

NIY 60910102

20

Yogyakarta, 22 Desember 2018

Ketua Unit

Roza Rusdianto

Nim 1300011192



PERUBAHAN/PENAMBAHAN PROGRAM DAN KEGIATAN

No | Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & Durasi | Mhs yang Terlibat Pelaksaan
1. | Nontematik, pengajian suryo condro 2x120” Semua 19-10-2018
23-10-2018
2. | Keagamaan, pembacaan riadus 7x50” Semua 01, 08, 12, 15, 22-
shalihin 11-2018
06, 13-12-2018
3. | Tematik, penyuluhan DBD 1x50” Semua 25-10-2018
4. | Kegamaan, pengajian anak-anak 1x150” Semua 02-12-2018
5. | Tematik, pendampingan sosialisasi 1x240” Semua 28-10-2018
sumpah pemuda
6. | Non tematik,Pendampingan pengajian 19x120” Semua 25, 26, 29-10-2018
ibu-ibu 1,2,5,8,9, 12, 15,
16, 19, 22, 23-11-
2018
3,6,7,10, 14-12-
18
7. | Non tematik, pengajian bapak-bapak 7x120” Semua 5,7,12,14,21,28,31-
10-2018
8. | Nontematik, pengajian had pagi 2x60” Semua 28-10-2018
25-10-2018
9. | Nontematik, pembuatan papan nama 1x100” Semua 28-10-2018
masjid 25-11-2018
10. | Keagamaan, pendampingan jumat 1x100”nb Semua 14-12-2018
PON
11. | Nontemtik, pembukaan perpustakaan 4x120” Semua 8,10, 11, 12-12-18

majid safinatullah

21




PROGRAM DAN KEGIATAN
KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Periode ke-61 Tahun Akad. 2018/2019

Nama Mhs (dan Kode} : Widia Astutik Sutarsih (A)
RW/Dusun/Desa/Kelurahan : Panggungharjo
Kecamatan/Kabupaten : Sewon/ Bantul

Provinsi : Daerah Istimewa Yogyakarta

Pusat Kuliah Kerja Nyata

Lembaga Pengabdian kepada
Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan

Yogyakarta
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA

Il. Program dan Kegiatan Individu

Nama Mahasiswa (Kode): Widia (A)
Prodi: PBSI

NIM: 1500003008

No. Program dan Kegiatan Frek _& Mhs.yg Rencan [Pelaksanaan
Durasi Terlibat |a
A. | Bidang Keilmuan dan Bimbingan 600”
Belajar
1. | Penyelengaraanpenambahan materi bahasa
Indonesia
| Memberikan materi tentang pantun untuk 1x 1007 A 20 Tgl: 8-11-18
siswa SD yang tinggal di Jalan Krapyak Oktober o
Wetan RT 03, Panggungharjo, Sewon 2018 Durasi: 100
Volume: 2
| Memberikan sebuah video tentang cerita 2X75” A 23,24 | Tql:
pendek pada anak-anak yang tinggal di Oktober
Jalan Krapyak Wetan RT 03, 2018 |2 4-12-18
Panggungharjo, Sewon b. 11-12-18
Durasi: 2 x
75”
Volume:
a. 17
b. 15
2. | Penyelenggaraan Bimbingan Belajar
| Membimbing belajar bahasa Indonesia 4x75” A 56,78 |Tgl:
bagi anak-anak, (1) materi tentang puisi, Novemb
(2) pembuatan puisi,(3) materi tentang er2018 | 23-10-18
cerpen,dan (4) pembuatan cerpen b. 30-10-18
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c. 21-11-18
d. 22-11-18

Durasi: 4 x
75”

Volume:

cooTw
w o1 01 O1

Membimbing belajar menggambar dan
mewarnai bagi anak-anak usia 3-6

2 X 50”7

16,17
Novemb
er 2018

—

gl:

a. 24-10-18
b. 27-10-18

Durasi: 2 x
509)

Volume:

a. 18
b. 20

No

Program dan Kegiatan

Frek &
Durasi

Mhs yg
Terlibat

Rencana

Pelaksanaan
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Bidang Keagamaan

600~

Membimbing mengaji anak-anak

artinya bagi anak-anak berusia antara 10 —

.| Mendidik untuk membaca Igro bagi anak- | 4 X 50” 17,18,19, [Tgl:
anak dari (1) mulai mengenal huruf 20
arab,(2) menghafal huruf arab,(3) sampai Novemb [a.22-10-18
mengenal panjang pendek bacaan igro, dan er 2018 b. 23-10-18
(4) serta praktik membaca igroyang tinggal '
di jalan Kryapak Wetan RT 03, c. 24-10-18
Panggungharjo, Sewon
d. 26-10-18
Durasi: 4 x
50”
Volume
a. 10
b.13
c. 17
d. 15
| Membimbing hafalan (1) surat Al-Fatihah | 3 X 100” 18, 19, Tgl:
ayat 1-5 beserta artinya, (2) Surat Al-lkhlas 20
ayat 1-4 beserta artinya, dan (3) surat Al- Novemb [a. 26-10-18
Lahab ayat. 1-5 beserta artinya bagi anak- er 2018 b. 29-10-18
anak berusia antara 10 — 13 tahun yang
tinggal di jalan Krapyak Wetan RT 03, c. 30-10-18
Panggungharjo, Sewon
Durasi:
3 x100”
Volume:
a. 5
b. 4
c. 5
.| Menyimak hafalan (1) surathafalan surat 3 X 50” Tgl:
Al-Fatihah ayat 1-5 beserta artinya, (2) 26,217, 28
Surat Al-lkhlas ayat 1-4 beserta artinya, Novemb |a.26-10-18
- - er 2018
dan (3) surat Al-Lahab ayat 1-5 beserta b. 29-10-18
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13 tahun yang tinggal di jalan Krapyak c. 30-10-18
Wetan RT 03, Panggungharjo, Sewon
Durasi:
3 x50”
Volume
(1)5
(2)4
(3)5
No |Program dan Kegiatan Frek & Mhsyg | Rencana |Pelaksanaan
Durasi Terlibat
C. |Bidang Olahraga dan Seni 150~
1. | Menyelenggarakan Pembinaan Seni
Menyelenggarakan pelatihan mewarnai| 2 X 50” ldan8 |[Tgl:
kaligrafi dan menyelenggarakan  lomba Desembe
mewarnai kaligrafi bagi anak-anak yang r 2018 a. 27-10-18
tinggal di Jalan Krapyak Wetan RT 03, b. 10-11-18
Panggungharjo, Sewon Durasi:
2 X 50”7
Volume:
a. 19
b. 20
2. | Menyelenggarakan lomba sepak bola 3 X 507 1,2,3 Tgl:
dengan menggunakan sarung bagi anak- Novemb N
anak yang tinggal di Jalan Krapyak Wetan, er 2018 Durasi:
RT 03, Panggungharjo, Sewon (diganti Volume

karena tidak bisa dilaksanakan)
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No |Program dan Kegiatan Frek & Mhsyg [ Rencana |Pelaksanaan
Durasi Terlibat
D. Bidang Tematik dan Non-Tematik 600”
1. | Bidang Tematik
Pemutaran vidio ceramah untuk anak- 2 x50” 12,13
anak Desembe
r 2018
a. Pentingnya Solat lima waktu Tgl:
b. Berbakti kepada orang tua
a. 5-12-18
b.11-12-18
Durasi: 2 X
50”
Volume
a. 10
b. 15
2. | Bidang Non-Tematik
a. | Pendampingan pelatihan Da’i ( diganti 1x100” 15 Tgl:
karena dalam FAS tidak ada perlombaan Novemb N
da’i) er2018 |Durask:

Volume
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.| Pendampingan kegiatan ibu-ibu PKK

1 X 100~

25
Novemb
er 2018

Tql:

a. 29-10-18
b. 09-11-18
c. 25-10-18
d. 13-11-18

Durasi:
120”

Volume: 38
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.| Pelaksanaan lomba membaca puisi bagi 1 x 100" 9 Tgl:20-11-18
anak-anak usia 5-10 tahun Novemb )
er 2018 I)u"aﬁl:
Volume: 130
.| Memberikan materi tentang bahasa baku 1 x 100" 14 Tgl: 15-12-18
dan bahasa tidak baku bagi anak-anak Desembe ) .
usia 6-10 tahun r201g | Durasi: 100
Volume 10
.| Memberikan permainan tradisional 1 x 507 16 Tel: 23-11-18
Bakiak Desembe | .
T 20] s DI.I.I‘ESI. 50
Volume: 15
Memutarkan vidio tentang jenis-jenis 1 x 507 11 Tel: 30-11-18
- N b
sayuran untuk anak-anak ovem .. 507
er2018 L
Volume: 15

NIM. 1300011192

Yogyakarta, 22 Desember 2018

M

Widia Astutik Sutarsih

NIM. 1500003008

Mengetahui/Menyetujui,

Dosen Pembimbing Lapangan

Dra. SmnKIyyMai;M Hum

NIY 60910102
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I11. Perubahan/Penambahan Program dan Kegiatan

Nama Mahasiswa (Kode): Widia (A) NIM: 1500003008
Prodi: PBSI
No. Subpidang,Program dan Frekuensi Mhs_yg Rencana keterangan
Kegiatan & Durasi | Terlibat
1 Nontematik, Individu, permainan 150> A Permainan | Alat bakiak
benteng-bentengan bakiak yang akan
digunakan
tidak ada.
2 No_n_tematik, individu, pelatihan 1x100” A Pendampin | Pada lomba
puist gan korcam  tidak
pelatihan terdapat lomba
Da’i Da’i untuk
anak-anak
Olahraga dan seni, individu, 1x50” A Lomba
3 permainan klereng pakai sendok sepak bola |Karena lomba
pakai sepa!< bola
sarung pakai sarung
tidak bisa
dilaksanakan
dan waktu
tidak

memungkinka
n
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IV.  Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu

No. | Program dan Kegiatan Frekuensi | Mhs yg Pelaksanaan
& Durasi | terlibat

1 | Lompat tali 1x100 F 02-11-18
2 Keterampilan origami 1x50” H 26-10-18
3 Praktik Wudhu 1x100” D 07-11-18
4 Menyanyikan lagu Tanah Air 1x 100~ F 09-11-18
5 Doa ketika hujan 1x 50” H 06-11-18
6 Praktik gerakan solat 1x50” H 15-11-18
v Pelatihan bulutangkis 1x200 E 11-11-18
8 Kerajinan kain flanel 1x100 B 11-11-18
9 Mengenal hewan langka 1x50” H 20-11-18
10 | Permainan tradisional engklek 1x50 G 02-12-18
11 | Pengenalan jenis sampah 1x50 H 06-12-18
12 | Managemen waktu 2x100 G 27 dan 28-11-18
13 Eeelr(r;ts)uatan kotak pensil dari botol 1x100 G 07-12-18
14 Eeelr(r;ts)uatan tabungan dari botol 1x100 B 08-12-18
15 | Perpustakaan 1x100 G 25.11-18
16 | Penyuluhan vitamin C 1x100 E 02-12-18
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17 | Penyuluhan Pupuk Organik Cair 1x100 09-12-18
1g | Memutarkan film sang pencerah 1x 50 09-12-18
19 | Menjelaskan inti dari film sang 1x50 09-12-18
pencerah
oo | Pembuatan gelang tangan 1x100 10-12-18
1 | Pembuatan kerajinan dari kertas 1x100 12-12-18
karton
) Penyuluhan menggosok gigi yang 1x100
baik dan benar
o3 | Mengadakan praktik sampah 1x100 16-12-18
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V. PELAKSANAAN PROGRAM TIDAK TERJADWAL

No Subbidang, Program, Frek&Duras | Mhs yang Pelaksanaan
danKegiatan i Terlibat
1 | Penerjunan KKN 1x95” Semua Kamis, 18 Oktober
2018
2 | Bimbingan belajar dongeng 2 x 507 A a. Senin, 22
Oktober 2018
b. Senin, 5
November
2018
3 | Mengurus surat undangan 1x 307 AD,FG Senin, 22 Oktober
2018
4 | Rapat pengurus takmir Masjid 1x120” Semua Selasa, 23 Oktober
Safinatullah 2019
5 | Penyuluhan kesehatan ibu-ibu 1x90” AdanH Kamis, 25 Oktober
PKK 2018
6 | Pengajian pengukuhan pengurus | 1 x 90” Semua Minggu, 28 Oktober
masjid Safinatullah 2018
7 | Seminar Pemuda Generasi 1x 210~ Semua Minggu, 28 Oktober
Milenial 2018
8 | Rapat 1x 100~ Semua Sabtu, 3 November
2018
9 | silaturahmi 4x30” Semua a. Jumat, 9
November
2018
b. Sabtu, 10
November
2018
c. Senin, 12
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November
2018

10

Menyebar undangan

1x 100”

A, Fdan G

Jumat, 16 November
2018

11

Mendampingi bazar RT 03

1x300”

Adan F

Minggu, 18
November 2018

12

Gladi Resik untuk FAS

1x 100~

Semua

Senin, 19 November
2018

13

Bimbingan DPL

2x 50 «

Semua

a. Kamis, 8
November 2018

b. Sabtu, 1
Desember 2018

14

Persiapan jalan sehat

1x 90”

Semua

Sabtu, 15 Desember
2018

15

Penarikan DPL

1x 90”

Semua

Minggu, 16
Desember 2018

REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA
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Kode A

Nama Mahasiswa : Widia Astutik Sutarsih

Program Studi : PBSI

Lokasi KKN
Panggungharjo, Sewon

DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum

NIM
Unit/Kelompok
: Masjid Safinatullah, Jin. Krapyak Wetan RT 03,

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan (Minimal)

: 1500003008
:VI.CI

No Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Jumlah
Bersama Individual Bantu
I Keilmuan dan Bimbel - 600” 600~
Il. Keagamaan (Termasuk TPA) 6007 600~ 1.200”
[11. | Seni dan Olahraga 450~ 150~ 600~
IV. | Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000”
Total JKEM 6.550” 1.850” 8.400”
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d. 30
No Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Jumlah
Bersama Individual Bantu
I Keilmuan dan Bimbel - 445 - 445
Il. | Keagamaan (Termasuk TPA) 250 820 200 1270
[1l. | Seni dan Olahraga 250 250 150 650
IV. | Tematik dan Nontematik 1760 300 500 2560
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Total JKEM 2260 1815 850 4925
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d. 60
Nomo Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Jumlah
r Bersama Individual Bantu
I Keilmuan dan Bimbel - 745 600 1345
. Keagamaan (Termasuk TPA) 550 1020 200 1770
[11. | Seni dan Olahraga 350 300 200 850
IV. | Tematik dan Nontematik 4370 600 1200 6175
Total JKEM 5270 2665 2200 101325
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA
NYATA ALTERNATIF 61UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
TAHUN AKADEMIK?2018/2019

Nama Mhs (dan Kode)
RT/RW/Dusun/Desa

Kecamatan/Kabupaten
Provinsi

Bentuk Kuliah Kerja Nyata
Periode/Tahun Akademik

:‘RozaRusdianto (B)
:Masjid
Krapyak

Safinatullah jin
Wetan RT.03,

Panggungharjo, Sewon

: Bantul

: D. I. Yogyakarta

‘Alternatif

: 2018/2019

PUSAT KULIAH KERJA NYATA LEMBAGA
PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT UNIVERSITAS
AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA

PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL
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KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS
AHMAD DAHLAN

PERIODE 61 TAHUN AKADEMIK 2018/2019

Nama Mahasiswa: RozaRusdianto (B)

Program Studi :Manajemen

NIM : 1300011192

Unit/Kelompok:VI.C.1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah jIn Krapyak Wetan

RT.03, Panggungharjo,Sewon

Siswa/Siswi untuk SMP

No. | Sub bidangKeilmuan dan Bimbingan Belajar .
I;:guens_l Mlh;y?T Perencanaan
P | Subbidang: Keilmuan urast —|erfiba
1. | Penyuluhan pentingnya menabung 4 x 50
a. Melakukan  pelatihan  menabung | 1x 100~ B Tgl.:220ktober
untuk anak-anak TPA Masjid 2018
Safinatullah Durasi : 100”
Vol : 5 Orang
b. Memberikan sosialisasi pentingnya 1x100” B Tgl. 230ktober
menabung 2018
Durasi : 100”
Vol: 5 Orang
c. Melatih membuat kreasi 2 x 50” B Tgl. 260ktober
tabungan 2018
Durasi: 100”
Vol : 10 Orang
JKEM Sub bidang Keilmuan 300~
5 Subbidang: Bimbingan Belajar
1. | Penyelenggaraan Bimbingan Belajar IPS 4x75 B
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a. Mengenal keragaman bentuk muka

Tgl. 220kt 2018

bumi 1x75 Durasi : 75’
Volume :3 Orang
b. Manusia sebagai makhluk sosial dan 1x75 Tgl. 230kt 2018
ekonomi Durasi: 75”
Volume: 3 Orang
B
Tgl. 240kt 2018
c. Pengetahuan peta, atlas dan globe 1x 75 Durasi: 75
Volume: 3 Orang
Tgl. 260kt 2018
d. Kehidupan zaman prakarsa Durasl: 757
1x75 Volume: 3 Orang
JKEM Sub bidang Bimbingan Belajar 300~
JKEM Sub bidang Keiilmuan dan bimbingan 600”

belajar

Bidangll :Keagamaan(Total JKEM bidang ini minimal 600 menit)

No. | Sub bidang Pengajian rutin anak-anak/TPA | Frekuensi | Mhsyg Perencanaan
& Durasi Terlibat
1. | Penyelenggaraanpendampingan TPA pada 4 x50 B Tgl. 23, 24, 25,
Masjid Safinatullah 26 Okt 2018
Durasi: 50”
Volume: 30
Orang
a. | Menyampaikan cerita kisah Nabi 4 x50
a. Menyampaikan cerita kisah Nabi Luth Tgl. 1Nov 2018
a.s 1x50” B Durasi: 50”
Volume: 5
Orang
b. Menyampaikan cerita kisah Ayuba.s 1 x50 B Tgl. 1 Nov 2018
Durasi: 50”
Volume: 5
Orang
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c. Cerita Nabi Menyampaikan cerita kisah 1x50” B Tgl. 2 Nov 2018
Sulaimana.s Durasi: 50”
Volume: 6
Orang
d. Menyampaikan cerita kisah Yusufa.s 1 x50~ B Tgl. 2 Des 2018
Durasi: 50”
Volume: 6
Orang
3. | Membimbinghafalan surah pendekdalam Al- 2x50
Qur’anbesertaartinya
a. Surah Al- Qariah 1x50” B Tgl. 300kt 2018
Durasi: 50”
Volume: 5
Orang
b. Surah Al- Humazah 1x50” B Tgl. 300kt 2018
Durasi: 50”
Volume: 5
Orang
JKEM Sub bid Keagamaan 600”
JKEM Bidang Keagamaan 600”
Bidanglll :Seni dan Olahraga(Total JKEM bidang ini minimal 150menit)
No. Sub bidang Seni dan Olahraga Frek &{ Mhs yg Perencanaan
Durasi Terlibat
A. SubbidangSeni
Penyelenggaraan pembinaan seni pada anak-anak 2X715”
TPA
a. Menggambar macam - macam hewan 1x75” B Tgl. 2 Nov 2018
b. Mewarnai hasil menggambar hewan
1x75” B Tgl. 3 Nov 2018
JKEM SubbidSeni 150”
B. | SubbidangOlahraga
Tidak ada bidang olahraga
JKEM Subbid olahraga
JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150”

BidanglV :Tematik dan Non Tematik ( Total JKEM bidangini minimal 600”)
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No. Sub bidang Tematik dan Non Frek&Dura | Mhsygt Perencanaan
Tematik si erlibat
A. | Sub bidang Tematik
1. | Penyelenggaraan lomba adzan
a. Mendampingi peserta lomba 1x 150~ B Tgl. 20 Nov 2018
adzan yang diadakan korcam Durasi- 150”
Volume: 18 Orang
2.. | Penyelenggaraan pembacaan tartil
a. Mendampingi peserta baca 1x 1507 B Tgl. 20 Nov 2018
tartil yang diadakan korcam Durasi- 150"
Volume: 18 Orang
JKEM Sub dingTematik 300”
B. | Subbidang Non Tematik
a. Mendampingi kegiatan lomba | 1 x 150” B Tgl. 16 Des 2018
b. f/ltrﬁts)uat gantungan kunci Durasi: 1507
dari kain fanel untuk anak - Volume: 15 Orang
anak TPA Masjid Safinatullah 1 x 150” 5 Tgl. 11 Nov 2018
Durasi: 150”
Volume:
JKEM Subbidang Non Tematik 300”
JKEM BidangTematik dan Non 600~

Tematik
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Ketua Unit

i

Roza Rusdianto

NIM. 1300011192

Yogyskaria, 22 Desember 2018
Mabasiswa KKN

(e

Roza Rusdianto
NIM. 1300011192

Mengetahui/Menyetujui,
Dosen Pembimbing Lapangan

S

NIY 60910102
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program hari 1 — 15 ( Alternatif)

Nomor Bidang dan Subbidang KegiatanB | Kegiatanind Jumlah
ersama ividual
1. Keilmuan dan 0 500 500
Bimbinganbelajar
2. Keagamaan (Termasuk TPA) 0 500 500
3. Seni dan Olahraga 0 0
4. Tematik dan Non Tematik 550 0 250
Total JKEM 550 1000 1500
Hari 1 — 30 ( Alternatif )
Nomor Bidang dan Subbidang KegiatanB | Kegiatanind Jumlah
ersama ividual
1. Keilmuan dan - 600" 600
Bimbinganbelajar
2. Keagamaan (Termasuk TPA) 220 700 920
3. Seni dan Olahraga 150 150 300
4. Tematik dan Non Tematik 150 250 400
Total JKEM 520 1700 2220
Hari 1 — 45 (Alternatif )
Nomor Bidang dan Subbidang Kegiatan | Kegiatanindi Jumlah
Bersama vidual
1. Keilmuan dan - 600°° 600
Bimbinganbelajar
2. Keagamaan (Termasuk TPA) 300 800°’ 1100
3. Seni dan Olahraga 150 150°? 300
4. Tematik dan Non Tematik 1040 250 1290
Total JKEM 1490 1800 3290
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Hari 1 - 60 ( Alternatif )

Nomor Bidang dan Subbidang Kegiatan | Kegiatanlndi Jumlah
Bersama vidual
1. Keilmuan dan - 700°? 700
Bimbinganbelajar

2. Keagamaan (Termasuk TPA) 320 850°? 1170
3. Seni dan Olahraga 150 150 300
4, Tematik dan Non Tematik 1580 600 2180

Total JKEM 2020 2300 4320
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PROGRAM DAN KEGIATAN

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Periode ke-61 Tahun Akad. 2018/2019

Nama Mhs (dan Kode)
RW/Dusun/Desa/Kelurahan
Kecamatan/Kabupaten

Provinsi

: Panggungharjo

: Sewon/ Bantul

Pusat Kuliah Kerja Nyata

: Nur Arif Istigomah (C)

: Daerah Istimewa Yogyakarta

Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat

Universitas Ahmad Dahlan

Yogyakarta

NO | Sub bidang keilmuan [ Frekuensi | Mahasiswa rencana | Pelaksanaan
dan bimbingan & durasi | yang terlibat
belajar

A Sub bidang: keilmuan
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| Pengembangaan
ketrampilan berbahasa
dan menulis untuk anak
masjid safinatullah RW
03,
Panggungharjo,sewon

a. Mengajarkan anak 1x50 C 26 Tgl :14
cara menulis huruf oktober November 2018
abjad 2018 Dur : 1 x50”
Vol : 1 org
b.Mengajarkan 1x50 C 27 Tgl :27 oktober
perkenalan oktober 2018
2018 Dur : 1 x50~
Vol : 2 org
| Mengajarkan anak 2x50 C 28,31 Tgl:
melaksanakan nama Oktober |a. 29 oktober
keluarga 2018 2018
b. 31 oktober
2018
Dur : 2 x 50”
Vol :
a. 2org
b. 3org
JKEM Subbidang 200
keilmuan
Subbidang
:bimbingan belajar
SD Kelas 1 2x50 C 24,25 Tgl:
1. Penyelenggaraa Oktober |a. 22 oktober
n bimbingan 2018 2018
belajar untuk b. 04
anak-anak kelas november
1 cara menulis 2018
yang benar Dur: 2 x 50”
Vol :
a. lorg
b. 1org
2. Penyelenggaraa |2x50 C 26.28 Tol:
n bimbingan Oktober [ a. 23 oktober
belajar untuk 2018 2018
anak kelas 1 SD b. 25 oktober
Mata pelajaraan 2018
matematika Dur : 2 x 50”
Vol :
a. 4org
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b. 5org

B. SD Kelas 2 2x50 C 31 Tgl:
OKTOB |a. 26 oktober

1)menyelenggarakan ER,1 2018
bimbingan belajar NOVEM |b. 1 november
membaca  untuk anak BER 2018
kelas 2 SD, Masjid 2018 Dur : 2 x 50”
Safinatullah Rt 03 Vol :
panggungharjo , sewon a. 2org
mata pelajaraan Bahasa b. 3org
Indonesia
2) penyelenggaraan| 2x50 C 2,4 Tidak
bimbingan belajar novembe | terlaksanakan
untuk anak kelas 2 SD r 2018
Masjid safinatullah  RT
03 Mata pelajaraan Pkn
JKEM Subbidang 400
bimbingan belajar
JKEM 600

Bidang Il: Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit)

Subbidang pengajian | Frekuensi | Mahasiswa Rencana | Pelaksanaan
rutin anak-anak/ TPA [ & durasi terlibat
Bimbingan membaca 6x50 C 26,
iqra 28,5,16,3
0,5
Desembe
r 2018
Igra 1-5 6 x 50 C 7 a. 9-11-18
novembe [b. 8-11-18
r 2018 c. 12-11-18
d. 13-11-18
e. 15-11-18
f. 21-11-18
Dur: 50”
Vol
a. 3
b. 2
c. 3
d 2
e. 1
Igra 6-10 2x50 C 12,13 10-11- 2018
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novembe | Dur: 50
r 2018 Vol: 2
Igra 11-20 1x50 C 9 26 -11-2018
NOVEM | Dur: 50
BER Vol: 2
2018
Mengenalkan dan
mengajarkan huruf
hijaiyah
1. Menulis huruf 4x50 C 18,.21,22 | a.30-10-2018
hijaiyah 24 b.3-11- 2018
NOVEM | c.24-11-2018
BER d 5-12- 2018
2018 Dur:50
Vol:
a.20
b. 15
c.2
d.4
Hafalan surat pendek
alquran
Surat alqurais 1x50 C 21 a.21-11-2018
NOVEM | Dur:50
BER Vol:
2018 a.2
Surat alkafirun 1x50 C 10 a.17-11- 2018
NOVEM | Vol 50
BER Dur:
2018 a.2
Surat annas 1x50 C 4 a.21-11-2018
novembe | Dur:50
r 2018 Vol:
a.2
JKEM Subbidang 1500 a.30-10-2018
keagamaan b.3-11- 2018
€.24-11-2018
d 5-12- 2018
Dur:50
Vol:
a.20
b. 15
c.2
d.4
1500
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Bidang I11: seni dan olahraga ( total JKEM bidang ini minimal 1200

menit
No | Subbidang seni Frekuensi | Mahasiswa yang | Rencana pelaksanaan
dan olahraga dan durasi | terlibat
Subbidang seni
Pembuataan 1X50 C 25 Oktober 13 november
pemasangan pazzel 2018 2018
Pendampingan 1X100 C 21 November | 16 november
belajar 2018 2018
menggunting
untuk anak SD
JKEM Subbidang | 150
seni
Jkem 350
Bidang IV Tematik dan Non Tematik
No.| Program dan Kegiatan Frek & Mh.s yg Rencana Pelaksanaan
Durasi terlibat
D.| Tematik dan Non Tematik
A.| Subbidang Tematik
1. Tanggal : a.15-12- 2018
Menampilkan vidio pembuatan a.25-10- b.9-12- 2018
vas bunga dari botol bekas 2 X50 2018 Dur:50
Vol:
C b.22-11- a.2
2018 b.3
JKEM Subbidtematik| 350
B.| Subbidang Nontematik
1.| Lagudaerahuntukanak-anak
a) Lagu cublak-cublak C Tanggal a.23-11-2018
suweng 2 x50 a.21-11- b.24-11- 2018
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2018 dur :50
b.8-12-2018 | Vol :
a.20
b.15
b) Gundul-gundulpacul |1X50 a.l7-11- |a.2-12-2018
2018 Dur :50
Vol :
a.10
c) Lir-ilir 1x50 a.15-11- |a.4-11- 2018
2018 Dur :50
Vol :
a.b
d) Menyanyikanlagusol |1x50 a.20-11- |a.7-11- 2018
awat 2018 Dur :50
Vol :
a.20
e) Pendampinganibu- 2x50 a.24-10- |a.19-10- 2018
ibu 2018 b.22-11- 2018
Dur :50
Vol :
a.40
b.50
f) Penggunaan 1x 50’ a.25-11- |a.6-11-2018
kerajinan dari kardus 2018 Dur :50
Vol :
a.2
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g) Pendampingankerajin | 1x100 a.2-11- a.12 -12- 2018

andarikertaskarton c 2018 Dur 100
Vol :
a.s
JKEM Subbid | so0

| IKEM Tematik dan Non

Tematik
Mengetahui, Yogyakarta, 22 Desember 2018
Ketua Unit Mahasiswa
Roza Rusdianto Nur Arif Istiqgomah
NIM 1300011192 NIM 1300005243

Dosen Pembimbing Lapangan

Qm«
Dra. Sumarvatf, M. Hum

NIY 60910102

PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAAN BANTU

51




Kode :C

Nama Mahasiswa : Nur Arif Istigomah

Program Studi : PGSD

Panggungharjo, Sewon

NIM : 1300005243

Unit/Kelompok : VI.C.I
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, Jin. Krapyak Wetan RT 03,

DPL : Dra. Sumiayati, M.Hum

No | Subbidang, Program, dan Kegiatan | Frek & Durasi | Mhsyang Terlibat | Keterangan
1 [ Tematik,pemutaran video ceramah 2x50” A
2 | Keilmuan ,menonton video cerita A
pendek X757

3 | Tematik dan nontematik, menonton 1x50” A
jenis-jenis sayuran

4 | Tematik dan nontematik, permainan 1x100” A
benteng-bentengan

5 | Seni, pembuatan gantungan kunci dari | 1x50” B
planel

6 | Keagamaan, wudhu dan Tayammum 1x100” D

7 | Membuat bunga dari plastic 1x150” D

8 [ Tematik dan nontematik, permainan 1x100” F
lompat tali

9 | Keagamaan, wudhu yang baik dan 1x50” G
benar

10 | Tematik dan nontematik, Analisis 1x100” F

sejarah Muhammadiyah

11 [ Seni, membuat pesawat dari botol 1x150” E
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12 | Keilmuan, management waktu 2x100” G

13| Keilmuan,pelatihan menabung 3x50 G

14| Seni, menyanyi tanah air 1x50 F
Tematik, membuat gantungan kunci 1x50 B
Seni,pembuatan pesawat dari botol 1x150 E
Seni, Pelatihan pembuatan bunga dari | 1x150 D
plastic
Keilmuan,sosialisasi vitamin C 1x100 E
Olahraga, permainan tradisional 1x50 G
Nontematik , pembuatan tempat pensil |1x100 G
Keilmuan, pembuatan tabungan dari 1x100 B

botol

Nontematik, pemutran dan analisis

film sang pencerah
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REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA

Kode :C

Nama Mahasiswa : Nur Arif Istigomah NIM: 1300005243
Program Studi : PGSD Unit/Kelompok :VI.C.I
Lokasi KKN . Masjid Safinatullah, Jin. Krapyak Wetan RT 03,

Panggungharjo, Sewon
DPL : Dra. Sumiayati, M.Hum

Rencana Perencanaan program/kegiataan

No | Bidang dan Keg Keg Keg Jumlah
subidang Bersama individu bantu

1 | Keilmuan Dan 600 600
Bimbel

Il | Keagamaan 600 1500 2100

Il | Seni Dan 450 350 800
Olahraga

IV | Tematik 5400 500 5,900
/Nontematik
Total Jkem 6450 2,800 9250

REKAPITULASI PELAKSANAAN PROGRAM /KEGIATAAN
PADA HARI 1s.d 15

No | Bidang dan Keg Keg Keg Jumlah
subbidang bersama individu bantu

1 | Keilmuan dan - 600 150 750
bimbel

Il | Keagamaan 100 1700 - 1800

11 | SENI dan 150 350 50 200
olahraga

IV | Tematk/ non 1350 740 - 2090
tematik
Total JKEM 1600 1040 200 2840
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REKAPITULASI PELAKSANAAN PROGRAM/KEGIATAAN
PADA HARI 1s.d 30

No | Bidang dan Keg Keg Keg Jumlah
subbidang bersama individu bantu

1 | Keilmuan dan - 650 200 850
bimbel

Il | Keagamaan 200 1850 300 2,350

I11 | Seni dan olahraga | 400 350 500

IV | Tematik 2170 740 300 2470
nontematik
Total JKEM 2770 2650 800 6220

REKAPITULASI PELAKSANAAN /KEGIATAAN PADA HARI 1

SD 45
No | Rekapitulasi Keg. Keg. Keg. Jumlah
pelaksanaan bersama individu Bantu
program
I Keilmuan dan - 700 500
bimbel
Il | Keagamaan 450 2100 2550
I11 | Seni dan olahraga | 500 150 150 800
IV | Tematik non 3730 100 600 4430
tematik
JKEM 4680 2900 1250 8830

REKAPITULASI PELAKSANAAN/ KEGIATAAN PADA HARI 1

SD 60

NO | Bidang dan Keg Keg Keg Jumlah
subbidang bersama individu bantu

1 Keilmuan dan 700 250 950
bimbel

I KEAGAMAAN 600 2200 - 2200

I11 [ Seni Olahraga 450 150 - 600

IV | Tematik non 5400 200 1350 1550
tematik
TOTAL JKEM 6450 3250 1600 40550
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN

KULIAH KERJA NYATA

Nama Mhs (Kode) : Lia Agustina (D)
RW/Dusun/Desa/Masjid : Masjid Safinatullah
Kecamatan/Kabupaten : Sewon/Bantul
Provinsi : Yogyakarta
Bentuk Kuliah Kerja Nyata . Alternatif
Periode/TahunAkademik :61/2018-2019

Pusat Kuliah Kerja Nyata
Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat
Universitas Ahmad Dahlan

Yogyakarta

PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL
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KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Periode 61TahunAkademik2018/2019

Kode :D

Nama Mahasiswa : Lia Agustina NIM: 1400007006
Program Studi : Pendidikan Fisika Unit/Kelompok :VI.C.I
Lokasi KKN . Masjid Safinatullah, JIn. Krapyak Wetan RT 03,

Panggungharjo, Sewon
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum

Bidang I: KeilmuandanBimbinganBelajar

No. | Subbidang, Program, | Frekuensi | Mh Rencana Pelaksanaan
dan Kegiatan &Durasi | syg
Terlib
at
A. | Subbidang: Keilmuan
1. [ Pelatihan pembuatan

Solar System Model
(diganti karena anak-
anak belom memahami
tetantang tata surya)

a. Menampilkan 1x50* D Tanggal : 26
video pembuatan Oktober 2018
Solar System
Model dan
menjelaskan alat,
bahan, dan
beserta fungsinya

b. Menjelaskan cara [ 1 x 507 D
pembuatan Solar
System Model
dan melakukan
pembuatan  Solar

Tanggal : 27
Oktober 2018
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Sistem Model
c. Melakukan uji 2 x50” D Tanggal : 28
coba letak dari Oktober 2018
Solar Sistem
Model
Subbidang: Bimbingan
Belajar
Penyelenggaraan
Bimbingan Belajar
Siswa untuk
. . a. Tanggal : Tanggal : 09
2) Materi 29 Oktober |  Oktober 2018
b) Materi 2018 Durasi : 50”
c) Materi b. Tanggal : 5 Vol : 4 orang
. November . Tanggal : 22
d) Materi 2018 Oktober 2018
e) Materi c. Tanggal : Durasi : 50”
f) Materi 8 x 50” 12 Vol : 3 orang
. November Tanggal :
9) Materi 2018 230ktober 2018
h) Materi d. Tanggal : Durasi : 50”
19 Vol : 3 orang
November . Tanggal : 24
2018 Oktober 2018
. Tanggal : Durasi : 50”
26 Vol : 3 orang
November Tanggal : 26
2018 Oktober 2018
. Tanggal : Durasi : 50”
03 Vol : 3 orang
Desember Tanggal : 31
2018 Oktober 2018
Durasi : 50”
Vol : 3 orang
. Tanggal : 03
November 2018
Durasi : 50”
Vol : 3 orang
. Tanggal :05
November 2018
Durasi : 50”
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Vol : 4 orang

JKEM Keilmuan

600"

Bidang I1: BidangKeagamaan

No. Subbidang, Program, Frekuensi | MhsygT | Rencana Pelaksanaan
danKegiatan &Durasi erlibat
1. | Menyampaikan cerita kisah
Nabi
a. Menyampaikan cerita 1x50” D Tanggal : 30
kisah  Nabi Adam Tanggal : Oktober
dan Siti Hawa 02 2018
November Durasi : 50”
2018 Vol : 2 orang
b. Menyampaikan cerita 1x50” D Tanggal : Tanggal : 29
Kisah Ibrahim a.s 09 Oktober
dan Ismail a.s November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 3 orang
c. Cerita Nabi 1x50” D Tanggal : 26
Menyampaikan cerita Tanggal : Oktober
kisah = Muhammad h?)vember E)?Jlrisi : 50”7
SAW 2018 Vol : 3 orang
d. Menyampaikan cerita 1 x50” D Tanggal : Tanggal : 21
kisah Shalih a.s 23 November
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 3 orang
2. | Pelatihan ~ Wudhu dan
Tahyamum
a. Menyampaikan tata | 1x50” D Tanggal : 07
Cara Wudhu Tanggal : November
30 2018
November Durasi : 50”
2018 Vol : 10
orang
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b. Memperlihatkan tata] 1 x50~ Tanggal : . Tanggal : 07
cara Wudhu 30 November
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 10
orang
c. Menyampaikan tata] 1x50” Tanggal : Tanggal : 12
cara Tahyamum 30 November
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 5 orang
d. Memperlihatkan tata] 1x50’ Tanggal : . Tanggal : 12
cara Tahyamum 30 November
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 5 orang
Hafalan surah pendek dalam
Al-Qur’an beserta artinya
c. Surah Al- Fatihah 1x50” Tanggal : Tanggal : 25
03 Oktober
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 4 orang
d. Surah At- Takatsur 1x50” Tanggal : . Tanggal : 24
10 Oktober
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 3 orang
c. Surah Al- Zalzalah 1x50” Tanggal : Tanggal : 30
17 Oktober
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 2 orang
d. Surah Al - Fil 1x50” Tanggal : . Tanggal : 31
24 Oktober
November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 2 orang
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JKEM Keagamaan |

600” |

Bidang I11: SenidanOlahraga

No. Subbidang, Program, Frekuensi | MhsygTe | Rencana Pelaksanaan
danKegiatan &Durasi rlibat
A. SubbidangSeni
1. | Pelatihan pembuatan
pembuatan lilin air
a. Melakukan 1x50” D Tanggal : |a. Tanggal : 22
pembuatan lilin 07 Oktober
air November 2018
2018 Durasi : 50”
Vol : 10
orang
b. Menyampaikan 1x100 “ D Tanggal : [b. Tanggal : 23
informasi 14 Oktober
mengenai November 2018
pembuatan lilin 2018 Durasi : 100"
air Vol : 10
orang
B. SubbidangOlahraga
JKEM Seni dan Olahraga 150”
Bidang IV: Tematikdan Non-tematik
No. Subbidang, Program, Frekuensi MhsygT | Rencana Pelaksanaan
danKegiatan &Durasi erlibat
A. | Subbidang: Tematik
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| Menganalisis Film “Doa Yang |2 x 100” Tanggal : |a. Tanggal : 15
Mengancam” 21 Novemberbe
Novembe r2018
[ 2018 Durasi : 2
x100”
Vol : 10
orang
Subbidang: Non-Tematik
Pelatihan  pembuatan nugget
ayam untuk kemajuan
perekonomian masyarakat (
diganti karena PKK sebulan
sekali )
a. Menampilkan video| 1x 50” Tanggal :
pembuatan nugget 28
ayam, beserta bahan dan Novembe
kegunaannya bagi r 2018
masyarakat
b. Menjelaskan cara| 1x 50” Tanggal :
pembuatan nugget ayam 28
Novembe
r 2018
c. Melakukan pembuatan |1 x 507 Tanggal :
nugget ayam 28
Novembe
r 2018
Pelatihan pembuatan bunga dari
kantong plastik untuk remaja
a. Menampilkan video |1 x 50” Tanggal : |a. Tanggal : 25
pembuatan bunga 11 November
dari kantong plastik Novembe 2018
r 2018 Durasi : 50”
Vol : 15
orang
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b. Menjelaskan  cara | 1 x 50” Tanggal : |b. Tanggal : 25
pembuatan bunga 11 November
Novembe 2018 )
[ 2018 Durasi : 50”
Vol : 15
orang
c. Melakukan 1 x50~ Tanggal : [c. Tanggal : 25
pembuatan bunga 11 November
Novembe 2018 .
r 2018 Durasi : 50”
Vol : 15 org
Penyuluhan untuk pembuatan | 1 x 100 Tanggal : . Tanggal : 02
Movie Maker untuk remaja 18 Desember
Novembe 2018 )
[ 2018 Durasi : 100”
Vol : 10
orang
JKEM Bidang Tematik dan 600"

nontematik
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PERUBAHAN/PENAMBAHAN PROGRAM DAN KEGIATAN

Kode

:D

Nama Mahasiswa : Lia Agustina

Program Studi

Lokasi KKN

: Pendidikan Fisika

NIM

:1400007006

Unit/Kelompok : VI.C.I

: Masjid Safinatullah, jalan Krapyak Wetan RT. 03.

Panggungharjo, Sewon

DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
Subbidang, Frek& Mhs Pelaksanaan Keterangan
Program, dan Durasi yang
Kegiatan Terlibat

Keilmuan, Membuat | 3 x 50” D Minggu, 09 Karena anak — anak
Kapal Uap Desember 2018 TPA belum memahami
Sederhana ( Durasi : 150” mengenai tata surya
pergantian dari Solar Volume : 10 orang
System Model )
Keilmuan, Pelangi — [ 1x50” D Senin, 10 Karena anak — anak
Pelangi di  Piring ( Desember 2018 TPA belum memahami
pergantian dari Solar Durasi: 1 x 50” mengenai tata surya
System Model ) Volume : 10 orang
Tematik dan non 3x50” D Sabtu, 15 Karena PKK hanya

tematik,
pendampingan
eksperimen fisika
sederhana
(pergantian pelatihan

pembuatan nugget

Desember 2018
Durasi : 3 x 50”

Volume: 5 orang

dilakukan sebulan

sekali
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ayam)

Keagamaan, TPA (

tambahan)

6x50”

19 Oktober
2018

. 01 November

2018
05 November
2018
14 November
2018
21 November
2018
26 November
2018

Karena volume anak —
anak TPA banyak jadi
dibagi untuyk setiap
mahasiswa KKN
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BANTU

Kode :D

Nama Mahasiswa : Lia Agustina NIM :1400007006
Program Studi : Pendidikan Fisika Unit/Kelompok : VI.C.I
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jalan Krapyak Wetan RT. 03.

Panggungharjo, Sewon

DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
No | Subbidang, Program, danKegiatan Frek&Durasi Mhs yang Terlibat | Keterangan
1 | Kesenian, Membuat keterampilan dari | 1 x 50” H
kertas origami
2 | Kesenian, Mewarnai kaligrafi 2x50 A
3 | Keilmuan, pengenalan mata uang 1 x 507 G
4 | Keilmuan, sikat gigi 1 x50 E
1 x 100~
5 | Keilmuan, cuci tangan 1 x50 E
1 x100”
6 | Keagamaan, doa saat turun hujan 1 x50 H
7 | Keagamaan, wudhu yang baik dan 1 x50” G
benar
8 | Seni, Menyanyikan lagu tanah air 1 x100”
9 | Olahraga, badmintoon 2 x 100~
10 | Seni, Keterampilan gantungan kunci 2X75” B
dari kain flanel
11 | Keagamaan, doa masuk dan keluar 1x50 H
wC
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12| Tematik dan nontematik sejarah 2 x 100~ F
muhammadiyah

13| Kesenian, Pembuatan pesawat dari 1 x 100~ E
botol 1 x50”

14| Tematik dan nontematik, 1x 100”7 G
Pengembangan perpustakaan

15| Keilmuan, managemen waktu 2 x 100” G

16| Tematik dan nontematik, Pengenalan | 1 x 50” A
nama sayur-sayuran

17| Keilmuan, Vitamin C 1x100” E

18| Tematik dan nontematik, Pengenalan | 2 x 50” G
permainan tradisional

19| Tematik dan nontematik, Pemutaran 1 x50~ A
video ceramah

20| Tematik dan nontematik, pemutaran 1 x 150~ E
dan analisis film Sang Pencerah 1 x 507

21| Tematik dan nontematik, pengenalan | 1 x 50” H
tokoh muhammadiyah

22| Tematik dan nontematik, membuat 1x 100”7 H
gelang tangan

23| Tematik dan nontematik, memberi 1x75” A
video cerita pendek

24| Tematik dan nontematik, menonton 1 x 507 A
video ceramah

25| Tematik dan nontematik,Pembuatan 1x 100”7 C
kerajinan dari kertas karton

26| Tematik dan nontematik, penyuluhan | 1 x 100” G
cara gosok gigi yang baik dan benar

27| Tematik dan nontematik, Penyuluhan | 1 x 100” G

tentang makanan yang bergizi kepada
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anak-anak

28| Tematik dan nontematik, membuat 1 x100”
tabungan dari botol plastik bekas

29| Tematik dan nontematik, membuat 1 x100”
kotak pensil dari botol bekas

30| Keilmuan, pengenalan jenis — jenis 1x 100~
sampah

31| Olahraga, gerobak sodor 1 x100”

32| Tematik dan nontematik, menonton 1x 1007
video tentang penghijauan

33| Tematik dan nontematik, materi 1 x 100”7

mengenai bahasa baku dan tak baku

PELAKSANAAN PROGRAM TIDAK TERJADWAL
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Kode
Nama Mahasiswa

Program Studi

:D
: Lia Agustina

: Pendidikan Fisika

NIM :1400007006

Unit/Kelompok : VI.C.I

Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jalan Krapyak Wetan RT. 03.
Panggungharjo,
Sewon
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
No | Subbidang, Program, Frek&Durasi Mhs yang Pelaksanaan
danKegiatan Terlibat
1 | Penerjunan KKN 1x95” Semua Kamis, 18 Oktober 2018
2 | Pengantaran surat ke 2x50 D a. Jumat, 19 Oktober
masyarakat 2018
b. Sabtu, 15 Desember
2018
3 | Presentasi proker 1x90” Semua Sabtu, 20 Oktober 2018
4 | Mengurus surat undangan |1 x 30 ADFG Senin, 22 Oktober 2018
5 | Rapat Pleno 1 x50 Semua Selasa, 23 Oktober 2019
6 | Evaluasi penyuluhan 1x30° Semua Kamis, 25 Oktober 2018
DBD
7 | Rapat Aisyah 1x120 Semua Sabtu, 03 November 2018
8 | Rekap data lansia 3 x50 B,D,EH a. Minggu, 11 Oktober 2018
b. Kamis, 15 Oktober 2018
c. Senin, 15 Oktober 2018
9 | Melatih Tartil 4 x 100 D, G a. Jumat, 16 November 2018
b. Sabtu, 17 November 2018
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c. Minggu, 18 November
2018
Senin, 19 November 2018

10

Persiapan lomba FAS

1x120

Semua

Selasa, 20 Noember
2018

REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA

71




Kode :D

Nama Mahasiswa : Lia Agustina

Program Studi

Lokasi KKN

DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum

: Pendidikan Fisika

NIM:1400007006

Unit/Kelompok : VI.C.I

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan

: Masjid Safinatullah, jalan Krapyak Wetan RT. 03.

Panggungharjo, Sewon

No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I Keilmuan dan Bimbel - 600 - 600
1. Keagamaan 600 600 - 1200
1. Seni dan Olahraga 450 150 - 600
V. Tematik/Non-tematik 5400 600 - 600
Total JKEM 6450 1950 - 8400

Rekapitulasi PelaksanaanProgram/Kegiatan pada hari 1 s.d 15
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No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I Keilmuan dan Bimbel - 300 50 350
1. Keagamaan - 500 - 500
Il. Seni dan Olahraga - 150 200 350
V. Tematik/Non-tematik 1030 - - 1030
Total JKEM 1030 950 250 2230
Rekapitulasi PelaksanaanProgram/Kegiatan pada hari 1 s.d 30
No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | Keilmuan dan Bimbel - 400 350 750
Il. | Keagamaan - 750 400 1150
I11. [ SenidanOlahraga - 150 200 350
IV. | Tematik/Non-tematik 1780 - 400 2180
Total JKEM 1780 1300 1350 4430

Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 45
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No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I KeilmuandanBimbel - 400 800 1200
1. Keagamaan 120 900 400 1420
Il. SenidanOlahraga 300 150 350 800
V. Tematik/Non-tematik 3023 - 650 3630
Total JKEM 3450 1450 2200 7100
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 60
No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I Keilmuan dan Bimbel - 600 800 1400
1. Keagamaan 600 1300 400 2300
1. Seni dan Olahraga 420 150 750 1320
V. Tematik/Non-tematik 4723 600 1775 7098
Total JKEM 5743 2650 3725 12118




PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN

KULIAH KERJA NYATA

Nama Mhs (Kode) : Muhammad Rasyid Ridha (E)
RW/Dusun/Desa/Masjid : Masjid Safinatullah
Kecamatan/Kabupaten : Sewon/Bantul

Provinsi : Yogyakarta

Bentuk Kuliah Kerja Nyata . Alternatif
Periode/TahunAkademik :61/2018-2019

Pusat Kuliah Kerja Nyata
Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat
Universitas Ahmad Dahlan

Yogyakarta

PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL

75



KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Periode 61TahunAkademik2018/2019

Kode 'E

Nama Mahasiswa
Program Studi
Lokasi KKN

: Farmasi

. Masjid Safinatullah, JIn. Krapyak Wetan RT 03,

: Muhammad Rasyid Ridha NIM: 1500023052

Unit/Kelompok : VI.C.1

Panggungharjo, Sewon

DPL

: Dra. Sumaryati, M.Hum

Bidang I: Keilmuan dan Bimbingan Belajar

No.

Subbidang, Program,
danKegiatan

Frekuensi
&Durasi

MhsygTerlibat

Rencana

Pelaksanaa

Subbidang: Keilmuan

Penyelenggaraan
Sosialisasi Vitamin C

a. Memberi edukasi
manfaat vitamin C
dan pembagian
vitamin C pada
warga Krapyak
Wetan RT 03,
Panggungharjo,
Sewon

1x 100~

12 november
2018

Tgl. : 2-12-
18

Dur.: 100”

Vol.: 25

| Penyelenggaraan Perilaku

Hidup Bersih dan Sehat
untuk  anak-anak di
Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon

a. Memberi materi
tentang

1 x 100”

27 oktober 2018

Tgl. : 10-
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tumbuhan

pentingnya 11-18
menjaga
kebersihan serta Dur.: 100”
kesehatan tangan
serta memutar Vol.: 10
video cara
mencuci tangan
yang baik dan
benar.
Melatih praktek 1 x 50”7 27 oktober 2018 | Tgl. : 10-
cara mencuci 11-18
tangan dengan
benar dan benar Dur.: 50”
Vol.: 10
Memberi materi 1x 1007 3 november Tgl. : 18-
tentang 2018 11-18
pentingnya
menjaga Dur.: 100”
kebersihan serta
kesehatan gigi Vol.: 11
serta memutar
video cara
menggosok gigi
yang baik dan
benar.
Melatih praktek 1 x 507 3 november Tgl. : 18-
cara menggosok 2018 11-18
gigi dengan benar
dan benar Dur.: 50”
Vol.: 11
Subbidang: Bimbingan
Belajar
Membimbing belajar
IImu Pengetahuan Alam
bagi anak-anak Sekolah
Dasar dengan materi
sebagai berikut.
a. Bagian utama 1 x 50”7 16 november Tgl. : 19-
pada hewan dan 2018 10-18
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Dur.: 50”
Vol.: 4
b. Jenis vitamindan |1 x50~ 17 november Tql. : 22-
kandungan 2018 10-18
vitamin dalam
buah serta Dur.: 50”
kegunaannya bagi
tubuh Vol.: 3
c. Sistem tatasurya |1x50” 23 november Tql. : 24-
2018 10-18
Dur.: 50”
Vol.: 4
d. Melestarikan 1 x 50”7 24 november Tgl. : 26-
lingkungan 2018 10-18
Dur.: 50”
Vol.: 2
JKEM Keilmuan 600"

Bidang Il: BidangKeagamaan

No. | Subbidang, Program, Frekuensi | MhsygTerlibat | Rencana | Pelaksanaan
danKegiatan &Durasi
1. [Pendampingan TPA
a. | Mengajar baca Igro 3
kepada anak anak TPA
dengan materi :
1) Jilid 4 halaman 3-5 1 x50~ 22 oktober | Tgl. : 19-10-
2018 18
Dur.: 50”
Vol.: 3
2) Jilid 4 halaman 6-8 1 x50” 23 oktober | Tgl. : 22-10-
2018 18
Dur.: 50”
Vol.: 5
3) Jilid 4 halaman 9-11 1 x50” 24 oktober | Tgl. : 23-10-
2018 18
Dur.: 50”
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Vol.: 3
4) Jilid 4 halaman 11- 1x 507 25 oktober | Tql. : 24-10-
13 E 2018 18
Dur.: 50”
Vol.: 4
5) Jilid 4 halaman 14- 1 x50” 29 oktober | Tql. : 25-10-
16 E 2018 18
Dur.: 50”
Vol.: 4
6) Jilid 4 halaman 16- 1 x 50”7 30 oktober | Tgl. : 30-10-
18 E 2018 18
Dur.: 50”
Vol.: 3
7) Jilid 4 halaman 19- 1 x50~ 31 oktober | Tgl.: 31-10-
21 E 2018 18
Dur.: 50”
Vol.: 2
8) Jilid 4 halaman 22- 1 x50~ 1 Tgl.: 1-11-
24 E november |18
2018 Dur.: 50”
Vol.: 4
b. | Mengajar hafalan doa
untuk anak anak TPA di
Masjid dengan materi : (
diganti karema anak-anak
sudah hafal doa tersebut)
1) Doa selamat dunia 2 X 50” 14 Tql. :-
akhirat E november | Dur.:-
2018 Vol.:-
2) Doa untuk kedua 2 X 50”7 15 Tgl. :-
orang tua E november | Dur.:-
2018 Vol.:-
JKEM Keagamaan 600”
Bidang I11: Seni dan Olahraga
No. Subbidang, Program, Frekuensi [MhsygTe Rencana | Pelaksanaa
danKegiatan &Durasi rlibat n
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Subbidang Seni
1. | Pelatihan dan praktek kerajinan
tangan dari bahan bekas untuk
anak anak di Krapyak Wetan
RT 03, Panggungharjo, Sewon
(diganti karena alat dan bahan
susah dicari)
1) Memutar video 1 x 507 17 november | Tgl. : -
pembuatan celengan dari 2018
botol bekas E Dur.: -
Vol.: -
2) Membuat kerajinan 1x 100”7 17 november | Tgl. : -
tangan berupa celengan 2018
dari botol bekas E Dur.: -
Vol.: -
Subbidang Olahraga - - - -
JKEM Seni dan Olahraga 150”
Bidang IV: Tematik dan Non-tematik
No. Subbidang, Program, Frekuensi MhsygT Rencana Pelaksana
danKegiatan &Durasi erlibat an
A. | Subbidang: Tematik
1. | Pemutaran film Sang Pencerah
1) Memutarankan film 1x 150”7 24 november | Tgl.: 9-
tentang Sang Pencerah 2018 12-18
E Dur.: 150”
Vol.: 7
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2) Menjelaskan intisari serta 1 x50~ 24 november [ Tgl. : 9-
pembelajaran dari film 2018 12-18
Sang Pencerah

Dur.: 50”
Vol.: 7

Subbidang:Non Tematik

Penyelenggaraan Latihan

Badminton untuk anak-anak di

Krapyak Wetan RT 03,

Panggungharjo, Sewon

1) Mengajarkan teknik dasar 1x 100”7 25 november | Tql. :-
olahraga badminton 2018
(diganti karena cuaca tidak Dur.:-
mendukung)

Vol.:-

2) Mengajarkan teknik 1x100” 25 november | Tql. :-
shadow (diganti karena 2018
cuaca tidak mendukung) Dur.:-

Vol.:-
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- r_'__ T Dhur. MAY |
Yk, 9
‘ : - B
T IREM Ridung Tematik dan o
| Mom Fematik | |
R L -
Mengctabus, Yogyskarta, 12 Oktober 2018
Kotaa L Mahasusws KEN
(s
Rora Rusdianto Muhanumad R sy
Rt
NIM 130001 1192 NEIS00023052
Mengetabul Menyetujui
Dasen Pembimbing Lapangan

Dra. Sumaryaff, M, Hum

NIY 60410102
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PERUBAHAN/PENAMBAHAN PROGRAM DAN KEGIATAN

Kode E

Nama Mahasiswa : Muhammad Rasyid Ridha NIM: 1500023052
Unit/Kelompok : VI.C.I

Lokasi KKN . Masjid Safinatullah, JIn. Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon

Program Studi : Farmasi

DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum

No

Subbidang, Program, danKegiatan

Frek&Durasi

Mhs yang Terlibat

Keterangan

Non tematik, membantu cek tensi

1x 100~

E

Perubahan
proker
karena
proker
latihan
badminton
terkendala
cuaca yang
sering hujan
sehingga
sulit

dilaksanakan

Keagamaan, hafalan surah pendek

4 x 50”

Perubahan
proker
karena anak-
anak sudah
hafal doa
selamat

dunia
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akhirat dan

doa kedua

Non tematik, melatih anak-anak azan

2 X507

Perubahan
proker
karena
proker
latihan
badminton
terkendala
cuaca yang
sering hujan
sehingga
sulit

dilaksanakan

Keagamaan, TPA

3x50”

Penambahan
proker
karena
diminta
bantuan oleh
pengajar
TPA

Kesenian, pemutaran video cara

pembuatan pesawat dari botol bekas

a. 1x50”
b. 1x100”

Perubahan
proker
karena
memiliki
kendala
pada alat
dan bahan,
sehingga

disesuaikan
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dengan alat
dan bahan
yang bisa
didapatkan.

Keilmuan, Bimbingan Belajar

7 x50”

Penambahan
proker
karena anak-
anak
meminta
bimbingan
untuk
mengerjakan

PR mereka
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BANTU

Kode E

Nama Mahasiswa : Muhammad Rasyid Ridha NIM

:1500023052

Program Studi : Farmasi Unit/Kelompok : VI.C.I
Lokasi KKN . Masjid Safinatullah, JIn. Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
No [ Subbidang, Program, danKegiatan Frek&Durasi Mhs yang Terlibat | Keterangan
1 [ Kesenian, membuat keterampilan 50” G,H
kertas origami
2 | Kesenian, pelatihan mewarnai 507 A
kaligrafi
3 | Kesenian, lompat tali 50”
4 | Kesenian, keterampilan gantungan 50” B
kunci dari flannel
5 | Keagamaan, doa masuk keluar wc 50” H
6 | Non tematik, menonton film 100~ D
7 | Tematik, sejarah muhammadiyah 1007 F
8 | Tematik, analisis sejarah 100~ F
mehammadiyah
9 | Non tematik, permainan benteng- 507 A
bentengan
10 | Non tematik, pembuatan Bungan dari 150~ D
plastic
11 | Tematik, perpustakaan 100~ G
12 | Keilmuan, manajemen waktu 100~ G
13 | Keilmuan, manajemen waktu 100~ G
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14| Keilmuan, pengenalan hewan langka 50”7 H
15| Non tematik, menonton video buah & 50”
sayur
16| Kesenian, pengenalan permainan 50” G
tradisional
17| Tematik, pemutaran video ceramah 50” A
18| Keilmuan, mengenal jenis sampah 50” H
19| Tematik, pembuatan kotak pensil dari 50”
botol bekas
20| Tematik, perpustakaan 1007 G
21| Keilmuan, POC 100~ H
22| Tematik, pembuatan gelang tangan 100~ H
23| Non tematik, video ceramah pendek 75” A
24| Non tematik, video ceramah 50” A
25( Non tematik, kerajinan tangan dari 100~ C
karton
26| Non tematik, penyuluhan makanan 100~ G
bergizi
27| Non tematik, penyuluhan menggosok 100~ G
gigi
28| Kesenian & olahraga, permainan 1007 A
sendok dan kelereng
29| Keilmuan, materi bahasa baku & tidak 50” A
baku
30| Keilmuan, praktek pemilahan sampah 100~ H
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REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA

Kode ' E
Nama Mahasiswa : Muhammad Rasyid Ridha NIM : 1500023052
Program Studi : Farmasi Unit/Kelompok : VI.C.I
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, Jin. Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan
No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | Keilmuan dan Bimbel - 600” - 600”
Il. | Keagamaan 600” 600” - 1200~
I11. | Seni dan Olahraga 450” 150” - 600”
IV. | Tematik/Non-tematik 5400” 600” - 6000”
Total JKEM 6450~ 1950” - 8400~
Rekapitulasi PelaksanaanProgram/Kegiatan pada hari 1 s.d 15
No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | Keilmuan dan Bimbel - 250” - 250”
Il. | Keagamaan 100” 400” - 500”
I11. | Seni dan Olahraga 150” - 1007 250”
IV. | Tematik/Non-tematik 1350” - - 1350~
Total JKEM 1600~ 650” 100~ 2350”
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Rekapitulasi PelaksanaanProgram/Kegiatan pada hari 1 s.d 30

No. Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | Keilmuan dan Bimbel - 600” - 600”
Il. | Keagamaan 200” 600” 50” 850”
I11. | Seni dan Olahraga 400” - 200” 600”
IV. | Tematik/Non-tematik 2170” 300” 200” 2670”
Total JKEM 27707 15007 450” 47207
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan padahari 1 s.d 45
No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | KeilmuandanBimbel - 600” 250” 850”
Il. | Keagamaan 4507 600” 50” 1100~
I11. | Seni dan Olahraga 450” 150” 200” 800~
IV. | Tematik/Non-tematik 3730~ 100~ 650” 44807
Total JKEM 46807 1600” 1150~ 74307
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan padahari 1 s.d 60

No. BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | Keilmuan dan Bimbel - 600” 550” 1150~
Il. | Keagamaan 600” 600” 50” 1250~
I11. | Seni dan Olahraga 450” 150” 350” 950”
IV. | Tematik/Non-tematik 5400~ 600” 1375” 7375”
Total JKEM 6450~ 1950” 2325” 10725”
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN

KULIAH KERJA NYATA

Nama Mahasiswa (Kode) : Nurul Asyati (F)
Dusun, Desa : Panggungharjo
Kecamatan, Kabupaten : Sewon, Bantul
Provinsi : Yogyakarta
Bentuk Kuliah Kerja Nyata . Alternatif
Periode/ Tahun Akademik : LX1/ 2018/ 2019

Pusat Kuliah Kerja Nyata Lembaga
Pengabdian kepada Masyarakat

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL
KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Periode LXI Tahun Akad. 2018/2019

Nama Mahasiswa: Nurul AsyatiNIM: 1500026091

Program Studi
Lokasi KKN

: Sastra Inggris
: Yogyakarta

Unit/Kelompok : VI.C.1

Bidang I: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini minimal

600 menit)
No. Subbidang, . Frekuensi& Mahasiswa
Program, dan Kegiatan Durasi yang Rencana Pelaksanaan
A. Subbidang: Keilmuan Terlibat
1. Pelatihan Speaking
MemberiPenjelasantentangmateri Tanggal:19,2
speaking(berbicaraBahasalnggris 2,23,24
a. . S . 22 dan 23
untukkehidupansehari-hari) 4 x 50 Oktober 2018 Oktober 2018
untuk anak anak SD di Masjid Durasi : 50°
Safinatullah Vol : 5 orang
) . . Tanggal : 26
Memberi pelatihanEnglish & 27 Oktober
speaking practice
b. P ap . . . 25 Oktober | 2018
(PraktekBerbicaraBahasalnggris) 2 x50 2018 Durasi : 50°
untuk anak anak SD di Masjid Vol 1(')
Safinatullah ol
orang
JKEM Subbid Keilmuan 300~
Penyelenggaraan Bimbingan
2. Belajar
MemberiBimbinganBelajar
Bahasa Inggris untuk anak anak
a. TPA di Masjid Safinatullah
denganmateri:
1dans Tanggal : 29
1) Introduce an Alphabet 2 X 50” November | & 23 Oktober
2018
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2018

Durasi : 50°
Vol : 6 orang

2) Introduce an Animals

2 x50”

2018

Tanggal : 31
Oktober & 1
November
2018

Durasi : 50’
Volume : 10
orang

3) Introduce Vegetables

2x50”

6 dan 8
November
Februari 2018

Tanggal : 2 &
3 November

2018
Durasi : 50’

Vol : 8 orang

JKEM Subbid Bimbingan
Belajar

300”

JKEM Bidang Keilmuan dan
Bimbingan Belajar

600”

Bidang I1: Keagamaan (Total JKEM bid

ang ini minimal 600 menit)

Safinatulloh

Subbidang, . Mahasiswa
No. i Frekuensi&
Program, dan Kegiatan Durasi yang Rencana Pelaksanaan

A. Subbidang: Keagamaan Terlibat
1. Penyelenggaraan TPA

Mendampingi membaca Igro 2
a. . " .,

untuk anak anak TPA di Masjid 8 x50

1. Mendampin Tanggal : 19
Qi membsca 12 November Oktgger 2018
Iqro 2 1x50 2018 Durasi : 50’
Halaman 1 Vol : 6 orang

2. Mendampin Tanggal : 22
gi membgca 13 November Oktgger 2018
Iqro 2 1x 350 2018 Durasi : 50’
Halaman 2 Vol : 7 orang

3. Mendampin Tanggal : 23
gi membaca 14 November Oktober 2018
Iqro 2 1x 50 2018 Durasi : 50°
Halaman 3 Vol : 5 orang
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4. Mendampin 15N b Tanggal : 24
gi membaca OVEMDET | Oktober 2018
Igro 2 1x30 2018 Durasi : 50°
Halaman 4 Vol: 10 orang
5. Mendampin Tanggal : 25
gi 2 16 November | Oktober 2018
membaca 1x50 2018 Durasi : 50°
Iqro Vol : 11
Halaman 5 Orang
6. Mend ) Tanggal : 29
. Mendampin
gi membaca 21 November Oktob_er 2018
| 1x50 2018 Durasi : 50’
aro 2 Vol : 11
Halaman 6 or-
orang
2 Mendampi Tanggal : 30
. Mendampin
gi membaca 22 November Oktob_er 2018
| 1x50 2018 Durasi : 50’
qro 2 Vol : 11
Halaman 7 or-
orang
8. Mendampin Tanggal : 31
gi membaca 24 Navember Oktober 2018
Iqro 2 1x350 2018 Durasi : 50°
Halaman 8 Vol : 7 orang
Tanggal : 1
November
b Menghafalkan surat Annas dan 25 November 2018
' Al Humazah untuk anak anak 1x100” 2018 - )
” . Durasi : 100
TPA Masjid Safinatullah
Vol : 10
orang
Menghafalkan surat doa untuk Tanggal : 5
ibu dan bapa dan surat ayat kursi 26 November [ November
C. untuk anak anak TPA Masjid 1 x 100~ 2018 2018
Safinatullah Durasi : 100’
Vol :11 orang
JKEM Subbid Keagamaan 600”
Bidang I11: Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 150 menit)
No. Subbidang, Frekuensi& | Mahasiswa Rencana Pelaksanaa
Program, dan Kegiatan Durasi yang n
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Terlibat

Subbidang: Seni

Penyelenggaraan kegiatan seni

. [Memberi pengenalan beberapa

lagu-lagu Nasional bagi anak- 3 x 150"
anak TPA di Masjid Safinatulloh
Tanggal : 9
November
2018
1) Menghafal dan 27 November | o rasi -
menyanyikan Lagu Tanah 1x 1007 2018 100°
Airku
Vol : 20
orang
Tanggal : 21
November
2) Menghafal dan 29 November | 5418
Menyanyikan Lagu 1x50 2018 Durasi : 50°
Garuda Pancasila '
Vol : 15
orang
Subbidang: Olahraga
JKEM Subbid Sen 150”
JKEM Subbid Seni dan 150”

Olahraga

Bidang IV Tematik dan Non Tematik (Total JKEM bidang ini minimal 600

menit)
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Masjid Safinatulloh

Subbidang, Frekuensi Mahasiswa
No ; ang terlibat Rencana Pelaksanaan
Program, dan Kegiatan dan Durasi | Y49
A |Subbidang : Tematik
Menontom  dan Menganalisis
1. Video sejarah pemuda
muhammadiyah
Menonton video “sejarah pemuda 1 Desember | Tanggal : 16
Muhammadiyah” untuk anak 2018 November
anak TPA di Masjid Safinatulloh 2018
: 1x100”
Durasi : 100’
Vol : 17 orang
Anak anak menganalisis video 2 Desember | Tanggal : 17
sejarah pemuda Muhammadiyah 2018 November
2018
1x100”
Durasi : 100’
Vol : 18 orang
JKEM Subbidang Tematik 200”
B v |Subbidang : Nontematik
1 Pelatihan membuat boneka
' puppet bentuk hewan dari kertas
Pelatihan membuat boneka 3 Desember | BELUM
| puppet untuk anak anak TPA di 1x100” 2018 Dilaksankan
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Duras 2168 |
Wil o 200 orang
Y T— p—— : Pescmber | Tamgl T
. - rE 2 _
d oo - 018 | November
dan sayuran dalom bakiss lnggris
umiuk anak anak TPA 2018
1= -
[uigmsd & 1007
Wil o 15 oA
Memonton video mengenal § Desember | Tanggal - 23
Afphahet mz Banvember
018
o b0
Durasi : 1007
Vol : 15 orng
JKEM Subbidang Nomiematik A0
Tol JKEM Bidang Tematik | o | T < i
dam Mod tematik ;::;:':. ; : ; G 20
. - T L
Mengetahn Yogyukarta, 22 Desember 2018
Foetiza Unig Mahasiswa
(il e
Roza Rusdianto Nurul Asvati
NIM 1300011192 NIM 1500026041
Menyetujui,
Dra 8 M. Hum
NIY 60910102
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BANTU

Kode - F
Nama Mahasiswa : Nurul AsyatiNIM : 1500026091
Program Studi : Manajemen Unit/Kelompok : VI/C/1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jin. Krapyak wetan
DPL : Dra.Sumaryati, M.Hum
Subbidang, Program, dan Kegiatan | Frek & Durasi Mhs yang Terlibat |Pelaksanaan
Pelatihan Mewarnai Kaligrafi 1x50 A 10
November
2018
Doa ketika turun hujan 1x50 H 6 November
2018
Praktek wudhu yang baik dan benar 1 x50 G 8 November
2018
Pelatihan bulu tangkis 1x 200 E 11
November
2018
Membuat kerajinan kain flanel 1x100 B 11
November
2018
Mendampingi anak anak bermain 1x 100 H 21 Oktober
gobak sodor 2018
Tayamum 1 x50 G 9 November
2018
Pembuatan pesawat dari botol 1x 150 E 18
November
2018
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9. |Pelatihan membuat bunga dari plastik |1 x 150 D -

10. [ Mengenali hewan langgka 1 x50 29
November
2018

11. | Pengenalan jenis jenis sayur 1 x50 A 30
November
2018

12. | Membuat kertas origami 1 x50 H 26 Oktober
2018

13. [ Mewarnai kaligrafi 1 x50 G 15
November
2018

14. | Gerak sholat 1 x50 Fdan G -

15 | Melatih tartil 1x50 G 27
November
2018

16. [ Manajemen waktu 1x 100 G 5 November
2018

17. | Mengenal jenis sampah 1 x50 G 7 Desember
2018

18. [ Pembuatan kotak pensil dari botol 1x 100 B 8 Desember
2018

19. | Pembuatan tabung dari bola bekas 1x 100 H 9 Desember
2018

20. [POC 1 x 100 C 12 Desember
2018

21. | Membuat gelang tangan 1x 100 D 10 Desember
2018

22. | Pelangi dari piring 1x 100 A 11 Desember

2018
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23. | Video cerita pendek 1x75 5 Desember
2018

24. | Video ceramah 1x50 12 Desember
2018

25 | Pembuatan dari kertas karton 1x 100 13 Desember
2018

26. | Pembuatan video penghijauan 1x100 13 Desember
2018

27. | Penyuluhan tentang makanan bergizi |1 x 100
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PERUBAHAN/PENAMBAHAN PROGRAM DAN KEGIATAN

Kode  F

Nama Mahasiswa : Nurul Asyati

NIM

: 1500026091

Program Studi . Sastra Inggris Unit/Kelompok : VI/C/1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jIn. Krapyak wetan
DPL : Dra.Sumaryati, M.Hum

No | Subbidang, Program, dan Kegiatan | Frek & Durasi Mhs yang Terlibat | Keterangan
1. [TPA 3 x50” F Program
tambahan
2. | Membacakan dongeng untuk anak 1x 150~ F Program
anak tambahan
3. | Bimbingan belajar 2 x50” F Program
tambahan
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PELAKSANAAN KEGIATAN TIDAK TERJADWAL

Kode  F

Nama Mahasiswa : Nurul Asyati

Program Studi
Lokasi KKN

: Manajemen

DPL : Dra.Sumaryati, M.Hum

: 1500026091
Unit/Kelompok : VI/C/1
: Masjid Safinatullah, jIn. Krapyak wetan

No Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & Durasi Mhs yang Terlibat | Pelaksanaan

1. | Presenstasi Proker 1x90” Semua 20 Oktober
2018

2. | Rapat Pleno 1 x 1507 Semua 23 Oktober
2018

3. [Evaluasi 1 x 50” Semua 25 Oktober
2018

4. |Rapat Aisiyah 1x120” Semua 21 Oktober
2018

5. | Mencari Baju Anak 1x80” Fdan G 16 November
2018

6. | Festival Anak Sholeh 1x120” Semua 20 November
2018

7. | Persiapan Jalan Sehat 1x90” Semua 15 Desember
2018

8. | Penarikan 1x90” Semua 16 Desemer
2018

9. | Mengurus Surat Undangan 1x30” F, A, Gdan D 22 Oktober
2018

10. [ Melatih Tartil 4 x 100~ Fdan G 15 November

2018
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REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA

Kode ' F

Nama Mahasiswa : Nurul AsyatiNIM : 1500026091

Program Studi . Sastra Inggris Unit/Kelompok : VI/C/1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jIn. Krapyak wetan

DPL  : Dra.Sumaryati, M.Hum

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan

No. Bidang dan Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Subbidang Bersama Individual
I Keilmuan dan - 600” - 600”
Bimbel
. Keagamaan 600” 600” - 1200~
I11. | Seni dan Olahraga 450” 150” - 600”
IV. | Tematik/Non- 5400” 600” - 6000”
tematik
Total JKEM 6450” 1950” - 8400~
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 15

No. Bidang dan Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Subbidang Bersama Individual
I Keilmuan dan - 600” - 600”
Bimbel
1. Keagamaan 50” 500” - 550”
Il. Seni dan Olahraga 100” - 200” 300”
V. Tematik/Non- 1330” - - 1330”
tematik
Total JKEM 1480” 11007 200” 2830”
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 30
No. Bidang dan Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Subbidang Bersama | Individual
I Keilmuan dan - 800” - 800”
Bimbel
Il. | Keagamaan 2707 750” 200” 1.220”
I11. | Seni dan Olahraga 250” 100” - 350”
IV. | Tematik/Non- 22807 300” 300” 28807
tematik
Total JKEM 28007 1950~ 500” 52507
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 45

No. Bidang dan Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Subbidang Bersama Individual
| Keilmuan dan - 850” 200” 1050~
Bimbel
1. Keagamaan 320” 750” 250” 1320”
I11. | Seni dan Olahraga 350” 150~ 150” 650”
IV. | Tematik/Non- 3410”7 800” 450” 46607
tematik
Total JKEM 4080~ 2550” 1050” 7680”
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 60
No. Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I Keilmuan dan Bimbel - 850” 625” 1475”
1. Keagamaan 420” 750” 250” 1420”
I1l. | Seni dan Olahraga 350” 150” 350” 850”
IV. | Tematik/Non-tematik 46707 800” 1350~ 6820~
Total JKEM 54407 2550” 2525” 10565”
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN

KULIAH KERJA NYATA

Nama Mhs (Kode) - Ika fitri (G)
RW/Dusun/Desa/Sekolah : 03/Panggungharjo/Sewon
Kecamatan/Kabupaten : Sewon/Bantul

Provinsi : Daerah Istimewa Yogyakarta
Bentuk Kuliah Kerja Nyata . Alternatif
Periode/TahunAkademik :61/2018-2019

Pusat Kuliah Kerja Nyata

Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat
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Universitas Ahmad Dahlan

Yogyakarta

PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Periode Ke-61 TahunAkademik 2018/2019

Nama Mahasiswa: Ika fitri
Program Studi
Lokasi KKN

NIM

: ManajemenUnit/Kelompok

: Masjid Safinatullah, jin. Krapyak waten

:1500011187
:VI.C.1

1. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM

bidang ini 600 menit)

: : Frek & | Mhs Pelaksanaan
No | Subbidang, Program, dan Kegiatan Durasi Terlig:t Rencana
A. Subbidang: Keilmuaan
Tql:
1 Pelatihan Menabung pada anak SD 3%50" 22,23,24/
" | Masjid Safinatullah Okt/2018
Tgl : 22 Oktober
a. Menjelaskn manfaat 1X50° G 2018 _
menabung Durasi :50’
Volume: 5
b. Memberi penjelasan Tgl 23 Oktober
pentingnya menabung | 1x50’ G 2018 .
sejak dini Durasi: 50°
Volume: 3
c. Memberikan materi Tgl: 24 Oktober
tahapan-tahapan 1x50° G 2018
menabung bisa kaya di Durasi: 50
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Belajar|

masa depan Volume: 3
. Tgl:
2 | ana S0 o masyd atrtutan | 2% 25,2610k
/2018
a. Memberikan Tgl:27
sosialisasi manajemen | 1X100° November 2018
waktu kepada anak Durasi: 100
Volume: 11
Tgl: 28
b. Memberikan cara 1%100° November 2018
memanajemen waktu Durasi: 100’
Volume: 15
3. Mengadakan sosialisasi mata
uang asing dan mengenalkan Tgl:
mata uang asing melalui 1x50° 1/11/201
gambar kepada anak SD di 8
masjid Safinatullah
Tgl: 29 Oketober
a. Menjelaskan macam- 2018
1x50° .
macam mata uang Durasi: 50°
Volume: 5
JKEM Subbidang Keilmuan| 400”
B.| Subbidang Bimbingan Belajar
Menyelenggarakan bimbingan belajar Tql: Tgl: 24,24, 26,27
1 kepada anak SD atau anak TPA di 4x50° 56.7.8/N Oktober 2018
masjid Safinatullah. ov/2018 |Durasi: 50°
Volume: 2
JKEM Subbidang Bimbingan Belajar|  5q0»
JKEM SubbidangKeilmuaan dan Bimbingan| 600”
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2. Bidang: Keagamaan (termasuk TPA) (Total JKEM bidangini 600

menit)

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan
Frek & | Mhsyg Rencana |Pelaksanaan
A. Subbidang: Keagamaan Durasi | Terlibat
1. | Pendampingan TPA Tgl: 11,
12,13,14,
15,16,18,
20 Nov
2018
Mendampingi anak-anak TPA )
%] membaca igra’ 5 Masjid Safinatullah 8x50 G
1) Igro 5 halaman 1-2 G Tgl: 19 Oktober
2018
Durasi : 50’
Volume : 3
2) Igra 5 halaman 3-5 G Tgl: 22 Oktober
2018
Durasi : 50’
Volume : 3
3) Igra 5 halaman 6-8 G Tgl: 25 Oktober
2018
Durasi : 50’
Volume : 4
4) Igra 5 halaman 9-10 G Tgl: 30 Oktober
2018
Durasi : 50’
Volume : 3
5) Igra5 halaman 11-12 G Tgl: 310ktober
2018
Durasi : 50’
Volume : 5
6) Igra 5 halaman 13-14 G Tgl: 5 November

2018
Durasi : 50’
Volume: 4
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7) Igra 5 halaman 15-16 G Tgl: 14
November 2018
Durasi : 50°
Volume : 3
8) Igra 5 halaman 17-18 G Tgl: 21
November 2018
Durasi :50°
Volume : 5
b. Meﬁdampingi anak-anak TPA Masjid A%50°
Safinatullah.
1) Doa sebelum belajar 1x50° G Tgl: 1 November
2018
Durasi : 50°
Volume : 10
2) Doa sesudah belajar 1x50° G Tgl: 3 November
2018
Durasi : 50°
Volume : 10
3) tata cara mengambil 1x50’ G 281:88 November
wudhu Durasi : 50’
Volume : 10
, Tgl: 15
4) gerakan sholat 1x50 G November 2018
Durasi : 50°
Volume : 13
JKEM Subbidang Keagamaan | 600”
3. Bidang: Seni dan Olahraga (Total JKEM bidangini 150 menit)
No. Subbidang, Program, dan Kegiatan
Frek Mhs yg Rencana | Pelaksanaan
A Subbidang Seni &Duras | Terlibat
i
1 Pelatihan kerajinan tangan dan Tgl:
" [ kreatifitas bagi anak anak )
27,28,29/
Nov/201
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Tgl: 26 Oktober

Membuat origami bunga 1x50° G 2018
Durasi : 50’
Volume : 20

JKEM Subbidang Seni 507

Subbidang: Olahraga

Penyelenggaraan permainan tradisional 2%50°

Mengenalkan permainan engklek 1x50° G Tgl: 2 Desember
2018
Durasi: 50’
Volume: 5

Mempraktekkan permainan engklek 1X50° G Tgl: 5 Desember
2018
Durasi: 50’
Volume: 10

JKEM Bidang Olahraga 1007

JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150”

4. Bidang: Tematik dan Nontematik (Total JKEM bidang ini 600”

menit)
Subbidang Tematik Free & | Mhsyg | Rencana |Pelaksanaan
Durasi | terlibat
| Mengembangkan perpustakaan masjid 1x100° Tgl:2Des
safanatullah krapyak waten, sewon,
bantul 2018
. Tgl: 25
a. I\;Ire]z;w&/_l;uar:( buku tentang cerita G November 2018
Durasi: 100’
Volume: 8
.| Pelatihan pembuatan tape dari 2 x100° G Tgl:8,9D
singkong untuk ibu-ibu PKK (di ganti es
karena sulit mengumpulkan warga) 2018
.| Pelatihan kreatif bagi anak-anak masjid | 1x100’ G Tgl:10De
safanatullah S
2018
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a. Pelatihan membuat kotak pensil

Tgl: 25

dari botol ga\r'aesr?blegoz,om
Volume: 15
JKEM Subbidang Tematik 400"
Subbidang Non tematik
1. Penyuluhan tentang kesehatan kepada anak anak Tgl:25,26
di masjid safanatullah Nov2018
a. Memberikan penyuluhan cara 1x100° Tgl: 14
menggosok gigi yang baik dan Desember 2018
benar Durasi: 50’
Volume: 13
a. Memberikan penyuluhan tentang 1x100° Tgl: 13
makanan yang bergizi kepada Desember 2018
anak- anak Durasi: 50’
Volume: 5
JKEM Subbidang Nontematik 200~
JKEM bidang tematik dan 600 ”

nontematik
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Mengetahui,

Ketua Unit

Roza Rusdianto

NIM 1300011192

Yogyakarta, 22 Desember 2018

Mahasiswa KKN

Tka Fitnl

NIM 1500011187

Menyetujui,
Dosen Pembimbing Lapangan

Dra. smnm,mi[ M Hum

NIY 60910102
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PERUBAHAN/PANAMBAHAN PROGRAM DAN KEGIATAN

Kode G
Nama Mahasiswa - Ika Fitri Nim :1500011187
Program Studi : Manajemen Unit :VIC.1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
_ _ Frek & [ Mhsyg
No | Subbidang, program, dan kegiatan ) ) Pelaksanaan
Durasi | terlibat Rencana
Tematik, individu, pendampingan Pelatihan Tgl:20
pembuatan tape November
fastival anak sholeh tingkat korcam. ( dari singkong
1. program ganti) 1x200 G untuk ibu-ibu 2018
pkk. Durasi: 200’
Tgl: 8,9 '
Desember 2018 | Volume: 11
Program  Tambahan, keilmuan
2. | bimbingan belajar kepada anak-anak | 4x50’ G
masjid safinatulla
3. | Program Tambahan, TPA 1x50 G
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BANTU

Kode :G

Nama Mahasiswa - Ika Fitri Nim :1500011187
Program Studi : Manajemen Unit :VIC.1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah

DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum

_ _ Frek & | Mhsyg
No Subbidang, program, dan kegiatan ) _ Pelaksanaan
Durasi | terlibat
1. | Seni, pelatihan mewarnai kaligrafi 50; A
2. | Olahraga, permainan lompat tali 150 F

3. | Keilmuan, pelatihan bahasa inggris 50’ F

4. | Agama, doa ketika turun hujan 50° H
Agama, praktek wudhu yang baik dan

5. g p yang 50° D
benar

6. | Tematik, menyanyikan lagu tanah airku 50° F

7. | Olahraga, badminton 200’ E
Non tematik, membuat gantung kunci

8. o 100’ B
dari kain flannel
Olahraga, Mendampingi anak-anak

9. . 100° F
bermain (grobak sedok dan sepak bola)

10. [ Agama, Tayamu 50° D
Tematik, Pemutaran video sejarah

11. 100’ F
muhammadyah
Tematik, Analisis video sejarah

12. 100’ F
muhammadyah

13. | Seni, Pembuatan pesawat dari botol 150° E

14. | llmu, Menonton video fagetable 100° F
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Seni, Pelatihan pembuatan bunga dari

15. _ 150° D
plastic

16. | Ilmu, Mengenal hewan langka 50° H

17.| llmu, Menyenal jenis-jenis sayuran 50’ A

18. | llmu, Menonton video alphabet 100’ F

19. | llmu, Pengenalan vitamin c 100’ E

20. | Tematik, Mennonton video ceramah 50’ A

21. | llmu, mengenal jenis sampah 50° H
Nontematik, Pembuatan tabung dari

22. 100’ B
botol bekas

23. | llmu, Pupuk organic cair (POC) 100°

24. | Tematik, Membuat gelang 100
Nontematik, Menonton video cerita

25. 100° A
pendek

26. | Tematik, Membuat kerajinan 100 C
Nontematik, Menonton video

27. - 100° H
penghijauan
Tematik, pendampingan ekspirimen

28.| P Ping P 50° D
fisika sederhana
Tematik, materi bahasa baku dan tidak

29. 100’ A

baku
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PELAKSANAAN PROGRAM TIDAK TERJADWAL

Kode G
Nama Mahasiswa - Ika Fitri Nim :1500011187
Program Studi : Manajemen Unit :VIC.1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
) ) Frek & | Mhsyg
No | Subbidang, program, dan kegiatan ) ) Pelaksanaan
Durasi | terlibat Rencana
. 18 Oktober
1. | Penerjuna kkn 1x95° [ Semua
2018
) 20 Oktober
2. | Presentasi proker kkn ke masyarakat | 1x100° | Semua 2018
23 Oktober
3. | Rapat plano 1x150° | Semua
2018
) 27 Oktober
4. | Evaluasi proker 1x150° | Semua
2018
1,5,15,17,19,
5. [ Melatih tartil (lomba FAS) 4x50° G November
2018
3 November
6. |Rapat masyarakat 1x150° [ Semua
2018
] 6 November
7. | Kunjungan rumah RT 3 1x 50’ A,G
2018
: : . 8,13
Peltihan gerak lagu islami (lomba
8. 2x50° G,H November
FAS)
2018
Mencari baju tari buat anak-anak 16 November
9. 1x80° F.G

(lomba FAS)

2018
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Persi apan lomba FAS tingkat 20 November
10. 1x120 | Semua
korcam 2018
_ 1 Desember
11. | Kunjungan DPL 1x50° [ Semua
2018
7,10,11,14
12. | Melatih tahfidt 4x50° G Desember
2018
B 14 Desember
13. | Pengajian pon 1x120° [ Semua
2018
. . 15 Desember
14. | Persiapan acara jalan sehat 1x90° [ Semua
2018
_ 16 Desember
15. | Penarikan 1x90° | Semua
2018
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REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA

Kode G
Nama Mahasiswa - Ika Fitri Nim :1500011187
Program Studi : Manajemen Unit :VIC.1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan
Nomor BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. [Jumlah
Bersama | Individual | Bantu
I Keilmuan - 600’ - 600’
1. Keagamaan (Termasuk TPA) 600’ 600’ - 1200°
1. Seni dan Olahraga 450° 150° - 600’
V. Tematik dan Nontematik 5400° 600’ - 6000’
Total JKEM 6.450 1.950 - 8400

119




Rekapitulasi Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 15

Nomor BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. [|Jumlah
Bersama | Individual | Bantu
I Keilmuan - 400° - 400°
1. Keagamaan (Termasuk TPA) -2 300’ - 300°
Il. Seni dan Olahraga - 50° 150’ 200’
V. Tematik dan Nontematik 1080’ - - 1080’
Total JKEM 1080’ 750° 150° 1980°
Rekapitulasi Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 30
Nomor BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. [Jumlah
Bersama | Individual | Bantu
I Keilmuan - 400° 50° 450°
1. Keagamaan (Termasuk TPA) 250 550 150° 950°
M. Senidan Olahraga 50° 50° 350° 450°
V. Tematik dan Nontematik 2300’ - 250° 2550
Total JKEM 2600’ 1000° 800’ 4400°
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Rekapitulasi Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 45

Nomor BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. [|Jumlah
Bersama | Individual | Bantu

I Keilmuan - 600’ 350° 950’

1. Keagamaan (Termasuk TPA) 400° 600’ 150° 1150°

Il. Senidan Olahraga 250° 50° 550° 850’

V. Tematik dan Nontematik 3140° 300° 600° 4040°

Total JKEM 3790° 1550° 1,600 6990’

Rekapitulasi Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 60

Nomor BidangdanSubbidang Keg. Keg. Keg. [Jumlah
Bersama | Individual | Bantu

I Keilmuan - 600’ 600 1200°

1. Keagamaan (Termasuk TPA) 400’ 600’ 150° 1150°

M. SenidanOlahraga 250° 150. 550° 950°

V. Tematik dan Nontematik 4750° 600’ 1300’ 6650’

Total JKEM 5400’ 1950° 2600’ 9950
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN

KULIAH KERJA NYATA

Nama Mhs (danKode) : Yuni Rohmawati (H)
RW/Dusun/Desa/Sekolah/ : 03/Panggungharjo/Sewon
Kecamatan/Kabupaten : Sewon/Bantul

Provinsi : Daerah Istimewa Yogyakarta
BentukKuliahKerjaNyata . Alternatif
Periode/TahunAkademik : 61/ 2018-2019

Pusat Kuliah Kerja Nyata Lembaga
Pengabdian kepada Masyarakat

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL

Kode

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF

UNIVERSITAS AHMADDAHLAN

Periode 61 Tahun Akademik 2018/2019

'H

Nama Mahasiswa : Yuni Rohmawati

NIM : 1500017063

Program Studi : Biologi Unit/Kelompok : VIIC/1

Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jIin. Krapyak wetan
Bidang I: Keilmuan dan Bimbingan Belajar

. . Frek& Mhs. yg | Rencana
No. | Subbidang, Program, danKegiatan Terliba Pelaksanaan
Durasi |t

A. Subbidang: Keilmuan
1. Pelatihan pembuatan Pupuk Organik Cair | 3x50”

.| Memberikan sosialisasi| 1x50” 10/11/2018 | Tgl :16/11/2018
tentang pupuk organik cair ' ;
kepada ibu-ibu pkk H Durasi : 50

Vol : 30
.| Mempraktekkan pembuatan| 1x100” 11/11/2018 | Tgl:9/12/2018
pupuk dengan bahan limbah
. H Durasi : 100”
organik rumah tangga
Vol : 50
2. Pengenalan jenis — jenis sampah 1x50”
1x100
Menjelaskan jenis — jenis 1x 50” H 27/10/2018 | Tgl:6/12/2018
sampah kepada anak — anak
Durasi : 50”
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TPA

Vol : 10

Belajar

.| Mengadakan praktek memilah | 1x100” 28/10/2018 | Tgl: 16/12/2018
berdasarkan jenisnya kepada ' ,
anak TPA Durasi: 100

Vol: 10
Pembelajaran mengenal hewan langka di | 2x50”
indonesia
.| Memberi  materi tentang| 1x50” 19/11/2018 | Tgl:29/11/2018
hewan langka di Indonesia
. Durasi : 50”
serta cara pelestariannya
Vol : 15

.| Mengevaluasi kegiatan dengan | 1x50” 20/11/2018 | Tgl:30/11/2018

melengkapi puzzel = gambar

Durasi : 50”
hewan langka

Vol : 15

Subbidang Keilmuan 400"

.| Subbidang : Bimbingan Belajar

.| Penyelenggaraan bimbingan belajar

.| Memberikan bimbingan belajar IPA bagi | 4x50” 25/10/2018 | Tgl:19,23,24,25/
anak-anak SD dan 10/2018

1,8,15/11/2 _ )
018 Durasi : 4x50
Vol : 5
JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 200”
JKEM Subbidang Keilmuan Bimbingan | 600"
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Bidang Il : Keagamaan

Mhs
Frek& |yg
No. |Subbidang, Program, dan Kegiatan Duras Terlib | Rencana Pelaksanaan
I at
A. Subbidang Pengajian anak-anak/TPA
1. Penyelenggaraan TPA
Mendampingi baca Igra’ 6 anak-anak di 6x50”
masjid
1) Igra’ 6 halaman 2-6 H 12/11/2018 | Tgl: 22/10/2018
1x50” Durasi : 50”
Vol : 5
2) Igra’ 6 halaman 7-12 H 13/11/2018 | Tgl:23/10/2018
1x50” Durasi : 50”
Vol : 5
3) Igra’ 6 halaman 13-17 H 14/11/2018 | Tgl:24/10/2018
1x50” Durasi : 50”
Vol : 5
4) Igra’ 6 halaman 18-22 H 15/11/2018 | Tgl : 25/10/2018
1x50” Durasi : 50”
Vol : 5
5) Igra’ 6 halaman 23-27 H 16/11/2018 | Tgl:5/11/2018
1x50”

Durasi : 50”
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Vol : 5

6) Iqra’ 6 halaman 28-32 19/11/2018 | Tgl:12/11/2018
1x50” Durasi : 50”
Vol : 5
Mengajarkan santri TPA Masjid Safinatullah | 2x50”
Krapyak Wetan hafalan surat pada juz 30
(surat —surat pendek )
1) Surah at-tin dan artinya 1x50” 22/11/2018 | Tgl:26/10/2018
Durasi : 50”
Vol : 3
2) Surah al- asr’ dan artinya 1x50” 23/11/2018 | Tgl :30/10/2018
Durasi : 50”
Vol : 5
Mendampingi menghafal doa sehari-hari |3x50”
bersama anak-anak di masjid
1) Do’a  masuk masjid,
keluar masjid bersama | 1x50” 29/10/2018 | Tidak Terlaksana
anak-anak masjid
2) Do’a masuk kamar mandi, Tgl:13/11/2018
keluar kamar mandi,
bersama anak-anak | 1x50” 30/10/2018 | Durasi : 50”
masjid al
Vol : 18
3) Do’a ketika hujan Tgl:6/11/2018
1x50” 31/10/2018 | Durasi : 50”
Vol : 15
Mengajarkan angka dalam bahasa arab 1x50” Tgl:23/11/2018
1/11/2018

Durasi : 50”
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Vol : 19

JKEM Bidang Keagamaan 600”
Bidang Il : Seni dan Olahraga
No. | Subbidang, Program, danKegiatan Frek&D | Mhs | Rencana Pelaksanaan
urasi vyg
Terli
bat

A. Subbidang seni

1. Penyelenggaraan membuat origami

a. Melatih pembuatan origami burung bangau | 1x50” H 17/11/201 | Tgl: 26/10/2018

untuk anak SD 8

Durasi : 50”
Vol : 30

B. Subbidang olahraga

b. Melatih olahraga tradisional gobak sodor 1x100” |H 18/11/201 | Tgl:21/10/2018

8
Durasi : 100”
Vol : 10
JKEM Subidang seni 150"
Bidang IV : Tematik dan Non-tematik
No. [Subbidang, Program, danKegiatan Frek& | Mhs | Rencana Pelaksanaan
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Subbidang Tematik Duras |yg
i Terli
bat
Pengenalan tokoh muhammadiyah kepada | 1x50”
anak-anak di krapyak wetan rt 03
a. Menjelaskan tokoh- 1x50” H 10/12/1018 | Tgl:9/12/2018
tokoh muhammadiyah
Durasi : 50”
Vol : 10
Pelatihan pembuatan tape dari singkong 1x100 | H 8,9/12/201 | Tidak terlaksana
8
Pelatihan pembuatan biopestisida 1x50” Tidak Terlaksana
1x
100”
a. Memberikan penyuluhan | 1x50” H 1/12/2018
tentang cara membuat
biopestisida
b. Mempraktekkan cara | 1x100 H 2/12/2018
membuat biopestisida
JKEM Subbidang Tematik 300”
Subbidang Nontematik
Menyelenggarakan penanaman pohon | 1x50” | H
disekitar masjid Safinatullah
1x100
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300"
600"
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PERUBAHAN/PENAMBAHAN PROGRAM DAN KEGIATAN

Kode 'H

Nama Mahasiswa : Yuni Rohmawati

NIM : 1500017063
Unit/Kelompok : VI/C/1

Program Studi : Biologi
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jIn. Krapyak wetan
DPL : Dra.Sumaryati, M.Hum

No Subbidang, Program, dan Frek & Mhs yang Terlibat Keterangan
Kegiatan Durasi
1. | Nontematik, Melatih gerak dan 4x50” H Proker pengganti
lagu islami Pelatihan pembuatan
biopestisida dan
menanam pohon karena
susahnya
mengumpulkan ibu-ibu
dan lahan tanah yang
tidak ada untuk]
menanam pohon.
2. | Tematik, Membuat gelang 1x100” H Proker pengganti
tangan dari manik-manik pelatihan pembuatan
tape dari singkong
susahnya
mengumpulkan ibu-ibu
3. | Keagamaan, adab makan 1x50” H Proker

penggantimenghapal
do’a masuk dan keluar
masjid dikarenakan
anak-anak TPA sudah
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menghapal do’a keluar

masuk masjid

. | Keagamaan, Pembimbingan 3x50 Penambahan proker
TPA karena permintaan anak
untuk mengaji
. | Bimbingan belajar 6x50 Penambahan proker

karena tiap malam anak
ada PR
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PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BANTU

Kode 'H
Nama Mahasiswa : Yuni Rohmawati NIM : 1500017063
Program Studi : Biologi Unit/Kelompok : VI/C/1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jIn. Krapyak wetan
DPL : Dra.Sumaryati, M.Hum
No Subbidang, Program, dan Frek & Mhs yang Rencana Pelaksanaan
Kegiatan Durasi Terlibat
1 | Tematik,pemutaran video ceramah | 2x50” A - 5/12/2018
11/12/2018
2 | Keilmuan ,menonton video cerita A - 11/12/2018
pendek xrs?
3 | Tematik dan nontematik, 1x50” A - 30/11/2018
menonton jenis-jenis sayuran
4 | Keilmuan, materi bahasaa baku 1x100” A - 15/12/2018
dan tidak baku
5 | Seni, pembuatan gantungan kunci 1x50” B - 11/11/2018
dari planel
6 | Keagamaan, wudhu 1x100” D - 7/11/2018
7 | Membuat bunga dari plastic 1x150” D -
8 | Tematik dan nontematik, 1x100” F - 2/11/2018
permainan lompat tali
9 | Keagamaan, wudhu yang baik dan 1x50” G - 8/11/2018
benar
10 | Tematik dan nontematik, Analisis | 1x100” F - 17/11/2018
sejarah Muhammadiyah
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11| Nontematik, Permainan 1x200 11/11/2018
Badminton
12| Keilmuan, management waktu 2x100” 27/11/2018
28/11/2018
13| Keilmuan,pelatihan menabung 3x50” 22/10/2018
23/10/2018
24/10/2018
14| Seni, menyanyi tanah air 1x50” 9/11/2018
15| Nontematik, pengembangan 1x100” 25/11/2018
perpustakaan
16| Seni,pembuatan pesawat dari 1x150” 18/11/2018
botol
17| Seni, Pelatihan pembuatan bunga 1x150” 25/11/2018
dari plastic
18| Keilmuan,sosialisasi vitamin C 1x100” 2/12/2018
19| Olahraga, permainan tradisional 1x50” 3/12/2018
20| Nontematik , pembuatan tempat 1x100” 7/12/2018
pensil
21| Keilmuan, pembuatan tabungan 1x100” 8/12/2018
dari botol
22| Nontematik, pemutran dan analisis | 1x200” 9/12/2018
film sang pencerah
23| Nontematik, pelatihan membuat 1x150” 9/12/2018
kapal uap
24| Keilmuan, pelangi-pelangi di 1x100” 10/12/2018
piring
25| Nontematik, Pembuatan kerajinan | 1x100” 12/12/2018
tangan dari karton
26| Tematik,penyuluhan gosok gigi 1x100” 14/12/2018
27| Nontematik, pendampingan 1x50” 14/12/2018
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eksperimen fisika sederhana

1x100”

15/12/2018
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PELAKSANAAN PROGRAM TIDAK TERJADWAL

Kode 'H
Nama Mahasiswa : Yuni Rohmawati NIM 1500017063
Program Studi : Biologi Unit/Kelompok VI.CI
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah
DPL : Dra. Sumaryati, M.Hum
No Subbidang, program, dan kegiatan Frek & Mh_s Yo Pelaksanaan
Durasi | terlibat Rencana
1. | Penerjuna kkn 1x95” Semua 18/10/2018
2. | Silaturahmi rumah RT 12 1x10” Semua 20/10/ 2018
3. Presentasi proker kkn ke masyarakat 1x90” Semua 20/10/ 2018
4. | Rapat pleno 1x150” | Semua 23/10/ 2018
5. Pendampinga ibu PKK 1x60” AH 25/10/ 2018
6. Evaluasi penyuluhan DBD 1x30” Semua 25/10/ 2018
7. | Evaluasi proker 1x150” | Semua 27/10/ 2015
8. Rapat masyarakat 1x120” | Semua 3/11/ 2018
- 5/11/2018
9. | Merekap Data Lansia 3x50” | B,D,EH 6/11/2018
15/11/2018
10. | Persiapan tanaman toga dan hidroponik 1x60” Semua 17/11/2018
11. | Persiapan lomba FAS tingkat korcam 1x120” | Semua 20/11/ 2018
12. | Persiapan Hidroponik 1x50” Semua 22/11/ 2018
13. | Kunjungan DPL 1x60” Semua 1/12/2018
14. | Membagikan undangan senam 1x30” Semua 1/12/2018
15. | Persiapan acara jalan sehat 1x90” Semua 15/12/ 2018
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16. | Pendampingan Akas 1x90” Semua - 16/12/ 2018
17. | Penarikan KKN 1x90” Semua - 16/12/ 2018
REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA
Kode 'H
Nama Mahasiswa : Yuni Rohmawati NIM : 1500017063
Program Studi : Biologi Unit/Kelompok : VI/C/1
Lokasi KKN : Masjid Safinatullah, jIn. Krapyak wetan
DPL : Dra.Sumaryati, M.Hum
Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan
No. Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | Keilmuan dan Bimbel - 600” - 600”
Il. [ Keagamaan 600” 600” - 1200~
I11. | Seni dan Olahraga 450” 150” - 600”
IV. | Tematik/Non-tematik 5400” 600” - 6000”
Total JKEM 6450” 1950~ - 8400~
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 15
No. Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
I | Keilmuan dan Bimbel - 350” 150~ 500”
Il. | Keagamaan 50” 400~ - 450”
I11. | Seni dan Olahraga 250” 150” - 4007
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IV. | Tematik/Non-tematik 1350” 0 - 1350”
Total JKEM 1650” 900” 150” 2700”
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 30
No. Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama Individual
| | Keilmuan dan Bimbel - 550” 150 700”
Il. | Keagamaan 250” 600” 150” 1000~
I11. | Seni dan Olahraga 250” 150” 50” 450
IV. | Tematik/Non-tematik 2280” 250” 350” 2880~
Total JKEM 2780” 1550” 700” 50307
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 45
No. Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama | Individual
I Keilmuan dan Bimbel - 650” 700” 1350”
Il. | Keagamaan 350” 750” 150” 1250”
I11. | Seni dan Olahraga 350” 150” 450” 950”
IV. | Tematik/Non-tematik 3710~ 350” 800~ 4880”
Total JKEM 4410~ 1900” 21007 8410~
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d 60
No. Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Bantu Jumlah
Bersama | Individual
I Keilmuan dan Bimbel - 900~ 825” 1.725
Il. | Keagamaan 600” 750” 150” 1500
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I11.| Seni dan Olahraga 450” 150” 750” 1.350
V.| Tematik/Non-tematik 5400~ 600” 1150 7150
Total JKEM 6450” 2.400” 2875” 11.725
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REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Lokasi Kuliah Kerja Nyata : Masjid Safinatullah, JIn Krapyak Wetan RT 03, Panggungharjo, Sewon
Bentuk Kuliah Kerja Nyata : Alternatif
Periode Pelaksanaan/Tahun Akademik :61/2018/2019
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KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

Unit: VI.C.1

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN

PERIODE 61 TAHUN AKADEMIK 2018/2019

A. KELOMPOK BIDANG KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR

Lokasi: Masjid Safinatullah, JIn Krapyak Wetan RT 03, Panggungharjo, Sewon

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah)
No Nama Kegiatan JKEM
Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
Penyelengaraan Masiid 1x100”
Penambahan 250” ) 17 10
L materi bahasa Safinatullah Anak-anak 2x75” A 0 0 0 10
Indonesia
" 3x100”
2. | Pelatihan 450" Masjid Anak-anak 11 B,G 50 100 0 0 150
Pentingnya Safinatullah 3x50”
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Menabung

Pendampingan Masjid 36X50” 30 A,B,C,D,E
Lo . 2400” . Anak-anak 0 0
Bimbingan Belajar Safinatullah ” ,F,G,H
8X75
Pengembangan
Masjid
Keterampilan 200" i liah Anak-anak 4x50” 1 C 0 0
Berbahasa dan safinatulla
Menulis
Masjid
Pelatihan prinsip 150” 3x50” 11 50
i Anak-anak D 50
kapal selam Safinatullah
Penyelenggaraan Lapangan 1x100”
Sosialisasi Vitamin 100” Masjid Masyarakat 28 E 75 75
C Safinatullah
Penyelenggaraan ”
.V 8§ Masjid 1x50
Perilaku Hidup 150” Safinatullah Anak-anak 11 E 20 20
Bersih dan Sehat 1x100”
Pelatihan . Masjid "
) 300 . Anak-anak 6x50 15 F 10 10
Speaking Safinatullah
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Menyelenggaraka " Masjid )
9. . 200 . Anak-anak 2x100 15 16 0 0 0 16
n Program mandiri Safinatullah
pelatih Rumah ibu
elatihan ”
Yono dan Ibu-ibu dan 1x30
10. | Pembuatan Pupuk 150” 50 18 250 0 0 268
] ) rumah bu bapak-bapak ”
Organik Cair 1x100
Afrokah
1x50”
11. | Pengenalan Jenis- 150” Masjid Anak-anak 10 20 0 0 0 20
jenis Sampah Safinatullah 1x100”
Pembelajaran
12. | Mengenal Hewan 100” Masjid Anak-anak 2x50” 15 20 0 0 0 20
Langka di Safinatullah
Indonesia
Pengajaran .
. . ” Masjid .
13 | pelangi-pelangi 50 . Anak-anak 1x50 10 20 0 0 0 20
o Safinatullah
dipiring
Jumlah Dana Kelompok Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar 309 350 0 0 659

B. KELOMPOK BIDANG KEAGAMAAAN/TPA

No

Nama Kegiatan

JKEM

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan

Dana (dalam ribuan rupiah)
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Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
. , | Masjid . A,CEF,G
Pembinaan TPA 2000 . Anak-anak 40x50 40 0 0 0 0 0
Safinatullah H
Pendampingan . Masjid Al- ) A,B,C,D,E
, 100 Masyarakat 1x120 80 0 420 0 0 420
Jum’at Pon Ikhsan ,F,G,H
Pembinaan "
Masjid 4x100 A,B,C,D,E
Hapalan Surat 1100” Safinatullah Anak-anak 11 E 0 0 0 0 0
Pendek 18x50” "
Pembinaan "
Masjid 4x30
Hafalan Do’a 500" safinatullah Anak-anak 25 F,G,H 0 0 0 0 0
Sehari-hari 1x100”
Menyampaikan . Masjid ”
] ) ) 400 ] Anak-anak 8x50 15 B,D 0 0 0 0 0
Cerita Kisah Nabi Safinatullah
Mengenalkan dan
_ . Rumah pak .
Mengajarkan 200 dukuh Anak-anak 4x50 10 C 35 100 0 0 135
uku
Huruf Hijaiyah
Pelatihan Wudhu Masjid 5x50”
250" ) Anak-anak 30 D,G 0 0 0 0 0
dan Tayammum safinatullah
Mengajarkan 50” Masjid Anak-anak 1x50” 13 G 5 0 0 0 5
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gerakan Sholat

Safinatullah

Mengajarkan Masiid
asji
7. Angka dalam 50” i ) Anak-anak 1x50” 19 H 5 100 0 0 105
Safinatullah
Bahasa Arab
Pembelajaran . Masjid .
8 50 ) Anak-anak 1x50 8 H 0 0 0 0 0
adab makan Safinatullah
A,B,C,D,
Pengajian anak- " Masjid " E
9 150 ) Anak-anak 1x150 35 0 150 0 250 350
anak Safinatullah ,F,G,H
AIBICIDI
Pembacaan Masjid E
10 ) o 350” ) Masyarakat 7x50” 60 0 0 0 0 0
Riyadus Salihin Safinatullah ,F,G,H
Jumlah Dana Kelompok Bidang Keagamaan/TPA 45 770 0 250 1.065
C. KELOMPOK BIDANG SENI DAN OLAHRAGA
Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah)
No Nama Kegiatan JKEM
Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
A,B,C,D,
Lapangan
Menyelenggaraka . E
1. 200" Masjid Masyarakat 2x100” 38 0 0 0 258 258
n Senam Sehat i ,F,G,H
Safinatullah
A,B,C,D,
Pelatihan Masjid E
2. o i 300” i Anak-anak 2x150 20 0 0 0 80 80
Mewarnai Kaligrafi Safinatullah ,F,G,H
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Pelatihan Masjid 4x50”
Kreativitas Seni Safinatullah B,C,E,G,
3. 550" Anak-anak 2x75" 25 94 150 0 244
Anak dan dan rumah H
Kerajinan Tangan Pak dukuh 2x100”
Penyelenggaraan Lapangan 3x50”
4. | Permainan 250" Masjid Anak-anak 20 AG,H 25 50 0 75
Tradisional Safinatullah 1x100”
Pengenalan Lagu Masjid 1x50”
5. ional 150” fi lah Anak-anak 20 F 0 0 0 0
Nasiona Safinatulla 1x100”
Pelatihan "
Masjid 1x50
6. Pembuatan Lilin 150” . Anak-anak 15 D 30 0 0 30
. Safinatullah 1 ”
Air x100
Jumlah Dabna Kelompok Bidang Seni dan Olahraga 149 200 338 687
D. KELOMPOK BIDANG PENDUKUNG/TEMATIK
Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah)
No Nama Kegiatan JKEM
Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
Pelatihan Rumah lbu ) A,B,C,D,E
1. . . 300” . Ibu-ibu 3x100” 25 0 200 0 143 343
Hidroponik Harti ,F,G,H
2. Pelatihan 300" Masjid Anak-anak 3x100” 3 A,B,C,D,E 0 0 0 0 0
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Pembuatan Puisi Safinatullah ,F,G,H
Pembukaan Ibu-ibu,
Y Masjid .\ A,B,C,D,E
Perpustakaan 500 i bapak-bapak, | 5x100 50 0 15 15
- , Safinatullah F,GH
Masjid Safinatullah anak-anak
Penyuluhan Rumabh ibu ) 1x100” A,B,C,D,E
400" . Ibu-ibu 50 250 40 290
Tanaman Toga Berti 2%150” ,F,G,H
Rumah ibu Rt
Penyuluhan . . ) A,B,C,D,E
. 300 03 dan rumah Ibu-ibu 3x100 40 100 50 150
Kewirausahaan ,F,G,H
pak dukuh
Penyelenggaraan
- ” Masjid Y A,B,C,D,E
Festival Anak 360 ) Anak-anak 1x360 134 0 0 0
Ziadatul Huda ,F,G,H
Soleh
Ibu-
Rumah pak
Pendampingan . B ibu,bapak . A,B,C,D,E
400 sarjio dan Tk 4x100 70 350 0 350
Posyandu bapak dan ,F,G,H
krapyak wetan
anak-anak
Ibu-
Penyelenggaraan Masjid . A,B,C,D,E
1000” ) ibu,bapak- 10x100” 8 0 77,350 77,350
Gotong Royong Safinatullah ,F,G,H
bapak
Pendampingan 500” Rumah pak Anak-anak 4x100” 20 ABCDE 100 100 200
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PAUD DUkUh IFIGIH
Ibu-
Penyelenggaraan Masjid ibu,bapak A,B,C,D,E
10. 300” i 1x300” 65 0 0 1.523,625 | 1.523,625
Jalan Sehat Safinatullah bapak dan ,F,G,H
anak-anak
Pendampingan
. ping Masjid A,B,C,D,E
11. Festival Anak 360” . Anak-anak 1x360” 11 0 0 93,5 93,5
Zladatul Huda IFIGIH
Soleh
Ibu-
Penyelenggaraan . Masjid ibu,bapak . A,B,C,D,E
12. . . 100 . 1x100 20 0 15 0 15
Literasi Safinatullah bapak dan ,F,G,H
anak-anak
Rumah bu
Yono,Masjid
Pendampingan A,B,C,D,E
13, ampinga 2000” | Al-khasanah, lbu-ibu 20x100” 50 1000 0 0 1000
Pengajian lbu-ibu ,F,G,H
Mushalla
Baitulrahman
Pendampingan "
. . Masjid Al- .\ A,B,C,D,E
14.| Pengajian Bapak- 700 . Bapak-bapak 7x100 30 300 0 0 300
Amien ,F,G,H

bapak
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Ibu-

Pendampingan Kantor
. . ibu,bapak . A,B,C,D,E
15.| Pengajian Suryo 300 Kelurahan 2x150 200 0 1200 0 1200
) bapak dan ,F,G,H
Condro Panggungharjo
anak-anak
Ibu-
Pembuatan Papan Masjid ibu,bapak A,B,C,D,E
16. . 100” i 1x100” 8 0 0 350 350
Nama Masjid Safinatullah bapak dan ,F,G,H
anak-anak
Ibu-
Pengajian Ahad Masjid ibu,bapak A,B,C,D,E
17. . 100” ) 2x50” 50 0 300 0 300
Pagi Safinatullah bapak dan , F,G,H
anak-anak
. Masjid
18.| Pemutaran Video 50” ] Anak-anak 1x50” 15 A 0 0 0 0
Safinatullah
Penyelenggaraan Masjid
19. . 100” . Anak-anak 1x100” 130 A 100 0 0 100
Lomba Puisi Ziadatul Huda
Pemberian Materi
Masjid
20.| Bahasa Baku dan 100” ] Anak-anak 1x100” 10 A 10 0 0 10
] Safinatullah
Tidak Baku
. . Masjid
21.| Pelatihan puisi 100 ) Anak-anak 1x100” 3 A 0 0 0 0
Safinatullah
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Penyelenggaraan

Lapangan

1x50”
22. Permainan 150” Masjid Anak-anak 20 AF 15 15
Tradisional Safinatullah 1x100”
_ " Rumah pak "
23.| Pengajaran Lagu 100 Anak-anak 1x100 15 C 0 0
dukuh
Pendampingan
. Masjid
24, eksperimen fed 150" i Anak-anak 3x50” 10 D 50 50
- Safinatullah
fisika sederhana
Pelatihan 2x150”
Kreativitas Seni " Masjid . B,C,D,G,
25. 600 . Anak-anak 2x100 30 150 150
Anak dan Safinatullah H
Kerajinan Tangan 2x50”
1 ”
Pemutaran Film x50
. ” Masjid ;
26.] dan Menganalisis 550 ] Anak-anak 2x100 20 E,F 0 0
. Safinatullah
Film
1x150”
Lapangan
Penyelenggaraan
27.| Latihan Badminton 200” Masjid Anak-anak 1x200” 9 E 0 0
Safinatullah
Pengembangan Masjid
28. 100" . Anak-anak 1x100” 8 G 10 10
Perpustakaan Safinatullah
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Penyuluhan

Masjid
29. Tentang 100” ] ) Anak-anak 1x100” 13 G 25 0 0 25
Safinatullah
Kesehatan
Pengenalan Tokoh " Masjid .
30. . 50 ) Anak-anak 1x50 10 H 0 0 0 0
Muhammadiyah Safinatullah
Pelatihan dan
Pendampingan Masjid
31. 350” ) Anak-anak 7x50” 5 H 35 0 0 35
Gerak dan Lagu Safinatullah
Islami
Pendampingan )
o . Joglo Pak Ibu-ibu, . A,B,C,D,E
32.| sosialisasi Sumpah 100 ) ) 1x100 30 0 150 0 150
Ridwan remaja ,F,G,H
Pemuda
Ibu-
Penyuluhan Masjid ibu,bapak- A,B,C,D,E
33. 50” ) 1x50” 40 100 0 150 250
Tentang DBD Safinatullah bapak,anak- ,F,G,H
anak
Jumlah Dana Bidang Kelompok Bidang Tematik Dan Non Tematik 495 3.950 2.557,48 7.002,48
Jumlah Dana Seluruh Bidang 998 5.270 3.145,48 9.413,48
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!_ T i
[ | [Jendmmpingmm | g | Masjid Anak-anak xS0” s H 35 0 0 o | s |
[ *1 Gersk dam Lagu | | Safinatulish \
: Isiarn: 1- l 1' -]
| resdampingan 1 Joglo Puk | Iba-ibu, AB.C.D, -- w \
/32 | soswiisasi Sumpah | 100" | QAR | " 1100 30 ErOR 0 150 0 0 1 ‘I
i i Pemoda ! |[ ! i
| 1
¥ ¥ I
i | | | ‘e Ibu-ibu,bapak-
Peovuluhan Temang | Masjid " ABC.D, ‘ \
[ 33| an | so Safinealiah | bapak.anak- 150 40 ErGH | 100 0 0 1 150 1 250 |
| ’\
Jumish Dans Bidang Kelompok Bidang Tematik Dan Non Tematik 495 3.950 i 0 2.557.48 ]I 7.002.48 !\
i 1
Jumish Dana Seluruh Bidang 998 5.270 0 314548 | 9.41348 1

Diketahui/Disetujui oleh Diketahui/Disetujui oleh
Dosen Pembimbing Lapangan Dukuh/Ketua RW
5@&’311 .E Hum Subarjo
NIY 60910102
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BAB IV

PEMBAHASAN DAN EVALUASI

A. Pembahasan

Program kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Mahasiswa
Universitas Ahmad Dahlan Periode LXI Tahun Akademik 2018/2019 yang
kami laksanakan di Masjid Safinatullah, Krapyak Wetan RT 03,
Panggungharjo, Sewon, Bantul pada tanggal 18 Oktober 2018 sampai
dengan 18 Desember 2018 . Program — program yang kami laksanakan
mulai dari survey hingga akhir pelaksanaan pada prinsipnya berjalan
dengan lancar dan baik, hampir setiap program terlaksana dengan baik dan
mendapat tanggapan positif dari masyarakat sekitar. Oleh karena itu, kami
sangat berharap program tersebut dapat bermanfaat bagi seluruh pihak
terkait.

Selama melaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif setiap
mahasiswa wajib melaksanakan dan mengikuti kegiatan yang telah
diprogramkan, baik program unit maupun program kelompok. Setiap
mahasiswa KKN Alternatif wajib mengisi buku harian yang telah
diberikan LPM yang berisi tentang kegiatan-kegiatan apa saja yang
dilakukan masing -masing mahasiswa setiap hari selama kegiatan KKN
berlangsung. Buku harian tersebut kemudian dilaporkan kepada Dosen

Pembimbing Lapangan (DPL) sebagai bukti keikutsertaan masing -masing
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mahasiswa di setiap kegiatan. Adapun program kerja yang telah
dilaksanakan selama KKN adalah sebagai berikut:
1. Bidang Keilmuan

Secara umum program kerja dalam bidang keilmuan terlaksana
dengan lancar. Berikut ini beberapa program kerja bidang keilmuan yang
dilaksanakan selama KKN vyaitu:
a. Pelatihan Sains

Program ini bertujuan untuk memberi pengetahuan tentang IPA
kepada anak-anak bahwa terdapat banyak fenomena fisika di kehidupan
sehari-hari disekitar lingkungan kita. Salah satu program dari pelatihan
pengenalan sains adalah Pembuatan Kapal Uap Sederhana dan Pelangi-
Pelangi di Piring. Program ini terlaksana dengan baik meskipun tidak
sesuai dengan tanggal perencanaan.
b. Pelatihan Menabung Pada Anak SD

Penyelenggaran penyuluhan menabung dilakukan untuk anak-anak
di Dusun Krapyak Wetan. Penyuluhan menabung ini dilakukan dengan
memberi materi pentingnya menabung, memberi bimbingan, serta
memberi simulasi menabung kepada anak-anak. Tujuan dari perogam ini
adalah untuk melatih anak-anak untuk menabung sejak dini dan

berperilaku berhemat.
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c. Pelatihan Membuat Puisi

Pelatihan membuat puisi adalah salah satu kegiatan pelatihan
dibidang keilmuan yang bertujuan untuk melatih anak dalam membuat
puisi dan cara membaca puisi yang tepat. Kegiatan ini berlangsung dalam
dua pertemuan yakni pertemuan pertama adalah tata cara untuk membuat
puisi yang baik dan pertemuan kedua mengajarkan anak serta
mempraktikan cara membaca puisi dengan baik dan benar. Program ini
berjalan dengan lancar dan baik.
d. Pendampingan Bimbingan Belajar

Program ini bertujuan untuk membantu anak-anak dalam
mengembangkan kemampuan belajar dalam rangka meningkatkan hasil
belajar serta mampu belajar secara mandiri. Selain itu, terdapat
pendampingan pengerjaan PR sehingga anak-anak yang memiliki kesulitan
dalam menyelesaikan tugas atau PR bisa bertanya secara langsung. Mata
Pelajaran yang diajarkan meliputi Bahasa Indonesia( puisi, pengenalan
abjad, membaca), Matematika (penambahan, pengurangan, perkalian,
pembagian, dan pecahan desimal) , Bahasa Inggris , IPS, IPA (biologi dan
fisika) , Bahasa Jawa . Program ini terlaksana dengan baik. Meskipun tidak

sesuai dengan jadwal yang direncanakan.
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e. Pelatihan Manajemen Waktu

Penyelenggaran penyuluhan manajemen waktu dilakukan untuk
anak-anak di Dusun Krapyak Wetan. Penyuluhan manajemen waktu
dilakukan dengan menjelaskan kepada anak-anak pengertian dan tujuan
manajemen waktu, serta manfaat manajemen waktu. Tujuan dari program
ini agar anak-anak dapat menajemen waktu antara belajar dan bermain.

f. Penyelenggaraan Sosialisasi Vitamin C

Kegiatan ini dilaksanakan pada hari Minggu tanggal 02 Desember
2018 bertempat di Masjid Safinatullah , Krapyak Wetan RT 03, dengan
durasi waktu 100 menit ( 90 menit sosialisasi mengenai pentingnya
vitamin ¢ untuk tubuh kita dan 10 menit pemberian vitamin ¢ kepada
warga Krapyak Wetan ). Kegiatan ini dihadiri sebanyak 25 orang, dan
kegiatan ini berjalan dengan sangat lancar. Antusias wargapun sangat

mendukung akan kegiatan ini.

g. Penyuluhan Pengenalan Jenis-jenis Sampah

Penyuluhan mengenai berbagai jenis sampah dan pemilahan
sampah  diselenggarakan  dengan  sasaran  anak-anak.  Tujuan
diselenggarakannya penyuluhan ini adalah untuk memberikan informasi
kepada anak-anak bahwa sampah memiliki banyak jenis, sampah juga
harus dipilah-pilah agak tidak menumpuk banyak. Selain itu juga
terkadang masih ada sampah yang masih dapat dimanfaatkan. Di dusun
Krapyak Wetan ini sudah ada bank sampah, akan tetapi jarang ada anak-

anak yang memanfaatkan bank sampah tersebut. Sehingga diperlukan
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penyuluhan ini untuk menambah wawasan anak-anak mengenai sampah
dan memotivasi ibu-ibu untuk lebih memanfaatkan lagi sampah yang dapat
dimasukkan ke bank sampah. Kegiatan ini diselenggarakan di halaman
Masjid Safinatullah.
h. Pembelajaran mengenal hewan langka di indonesia

Pembelajaran mengenal hewan langka di Indonesia dilakukan
dengan sasaran anak-anak. Program kerja ini bertujuan untuk memberikan
informasi kepada anak-anak tentang hewan langka yang ada di Indonesia
agar anak-anak sedari dini sudah mengetahui hewan langka yang ada di
Indonesia dan memberikan informasi bagaimana melindungi hewan
tersebut dan selalu menjaga ekosistem yang ada di hutan.
i.  Memberi penjelasan materi speaking dan menyelenggarakan pelatihan

speaking

Memberi penjelasan dan menyelenggarakan pelatihan speaking
dilakukan dengan sasaran utamanya adalah anak-anak TPA. Speaking
activity dapat diartikan sebagai kegiatan berbicara, dimana kegiatan
berbicara yang dimaksud adalah berbicara dengan bahasa inggris. Jika
dilihat dari asal katanya, kata “speaking” berasal dari kata speak yaitu
“speak is to express opinions; to say, to converse”. Jadi speak disini
adalah cara mengeluarkan atau mengekspresikan pendapat, perkataan yang
kita ingin utarakan. Itulah pengertian speaking secara sederhana dan asal
kata dari speaking. Tujuan berbicara secara umum vyaitu untuk

memberitahu, menghibur, melapor, membujuk, dan menyakinkan anak-
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anak. Dan secara umum tujuan latihan berbicara dalam bahasa Inggris

ialah agar anak-anak dapat berkomunikasi lisan secara sederhana dalam

bahasa Inggris.

J. Memperkenalkan nama-nama sayuran, hewan, alphabet dalam bahasa
Inggris.

Memperkenalkan jenis jenis sayuran, hewaan, dan huruf abjad ini
tentu dilakukan dengan sasaran anak-anak TPA. Tujuan dengan
menyelenggarakan program kegiatan ini karna, diusia sedini mungkin anak
harus sudah mengenal dasar dasar dalam bahasa inggris seperti halnya
penyebutan nomor dari satu sampai sepuluh. Hal tersebut agar anak
memahami dasar dari bahasa Inggris.

k. Menulishuruf Abjad
Menulis huruf abjad ini dilakukan dengan sasaran utama anak -

anak TK untuk belajar
menulis huruf abjad dari A-Z agar anak mampu

menulis huruf dengan baik.

I.  Mengajarkan Perkenalan

Perkenalan (autobiografi) dilakukan dengan sasaran utama anak -
anak di sekitaran masjid Safinatullah dengan cara meminta setiap anak
maju ke depan satu persatu untuk memperkenalkan diri dari nama hingga
cita-cita agar dengan cara anak belajar memperkenalkan diri ke depan
umum anak - anak di sekitaran masjid safinatullah berani untuk berbicara

di depan umum,
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m. Menceritakan Nama Keluarga
Menceritakan nama keluarga dilakukan dengan sasaran utama anak
— anak untuk bercerita tentang nama - nama anggota keluarga, seperti
ayah, ibu,adek, kakak, nenek, dan kakek.
n. Mengadakan Sosialisasi Mata Uang Asing
Uang perlu diperkenalkan kepada anak sejak dini.
Memperkenalkan mata uang terutama mata uang asing tentu akan
menambah wawasan anak — anak tentang negara di dunia dan
menanggulangi penipuan dengan menggunakan mata uang asing. Seiring
dengan meraknya pemalsuan mata uang maka anak juga perlu dikenalkan
selain dengan keaslian mata uang rupiah tapi juga dengan bentuk fisik mata
uang negara lain. Metode yang digunakan dengan menggunakan permainan

akan membuat anak — anak lebih aktif dan memahami materi.

2. Bidang Keagamaan

Secara umum program kerja dalam bidang keagamaan terlaksana
dengan lancar. Berikut ini beberapa program kerja bidang keagamaan yang
dilaksanakan selama KKN vyaitu :
a. Pendampingan TPA

Program ini terdiri dari membaca Igro dan Al-qur’an, hafalan doa
sehari-hari, hafalan surah pendek dan surah pilihan, praktik wudhu, serta
pendidikan karakter melalui cerita —cerita Nabi untuk anak-anak. Sasaran

penyelenggaraan TPA meliputi anak-anak TK, SD, dan SMP. Volume
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anak-anak yang mengikuti TPA setiap harinya dapat mencapai 30 anak.
Penyelenggaraan TPA dilakukan di Masjid Safinatullah. Penyelenggaraan
TPA dilakukan pukul 16.00. Penyelenggaraan TPA bertujuan untuk
memperdalam ilmu agama dari anak-anak. b. Pendampingan Pengajian
Jumat Pon

Penyelengaraan pengajian jumat pon dilakukan setiap malam
jumat pon jam 20.00 WIB. Pemateri pengajian Ustadz Asep Solahuddin.
Pengajiaan ini diselenggarakan di Masjid Baitur Rahman. Sasaran dari
pengajian jumat pon ini adalah seluruh masyarakat yang tinggal di sekitar
Panggungharjo |. Mayoritas yang menghadiri pengajian jumat pon ini
adalah para lansia. Respon masyarakat sangat antusias dalam

mendengarkan paparan materi dari Ustadz.

c. Pengajian Anak — Anak

Penyelengaraan pengajian anak - anak dilakukan setiap sebulan
sekali jatuhnya pada hari Ahad pagi jam 08.00 WIB. Pemateri pengajian
Ustadzah Bunda Lyka. Pengajiaan ini diselenggarakan di Masjid
Safinatullah. Sasaran dari pengajian anak - anak ini adalah seluruh anak -
anak yang tinggal di sekitar masjid Safinatullah. Mayoritas yang
menghadiri pengajian pengajian anak — anak ini adalah anak — anak TPA.
Respon anak - anak sangat antusias dalam mendengarkan paparan materi

dari Ustadzanh.
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d. Pembacaan Riyadus Shalihin
Penyelengaraan Riyadus Shalihin dilakukan setiap malam jumat
setelah sholat magrib. Pembacaan ini sampaikan oleh anak — anak KKN.
Pembacaan ini diselenggarakan di Masjid Safinatullah. Sasaran dari
pembacaan Riyadus Shalihin ini adalah seluruh masyarakat yang tinggal di
sekitar masjid Safinatullah. Respon masyarakatpun sangat antusias dalam
mendengarkan pembacaan Riyadus Shalihin.
e. Menulis Huruf Hijaiyah
Menulis huruf hijaiyah ini dengan sasaran anak — anak terutama
igra 1 untuk dapat memahami atau dapat membedakan cara membacanya
kegiataan pengenalan huruf hijaiyah ini juga dilakukan di PAUD yang
diadakan 2 kali dalam seminggu.
3. Bidang Seni dan Olahraga
Kegiatan seni dan olahraga dapat berjalan dengan lancar. Adapun
kegiatan di bidang seni dan olahraga yang dilaksanakan selama KKN
antara lain yaitu:
a. Pelatihan Pembuatan Lilin Air
Kegiatan ini bertujuan agar melatih keterampilan anak — anak
dengan memanfaatkan alat dan bahan yang gampang ditemui dengan
didasarkan ilmu fisika, sehingga anak — anak juga mampu belajar
melalui lingkungan atau dengan alat dan bahan yang digyunakan.
Kegiatan ini berjalan sangat lancar namun dilaksanakan tidak sesuai

dengan rencana.
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b. Pelatihan Mewarnai Kaligrafi
Kegiatan ini bertujuan untuk melatih anak untuk bisa
menggambar dan mewarna. Kendala dari program ini adalah
kurangnya fasilitas mewarnai yang tersedia sehingga anak harus
berbagi dengan temannya untuk melaksanakan kegiatan ini akan tetapi
hasil dari karya anak- anak dusun Jogonalan Kidul sungat bagus dan
kreatif. Program ini terlaksana dengan baik meskipun tidak sesuali
dengan tanggal perencanaan.
c. Pelatihan Olahraga
Pelatihan olahraga terdiri dari dua jenis olahraga yaitu
pelatihanbola kaki dan badminton. Kegiatan ini bertujuan untuk
menumbuhkan minat anak dalam kegiatan olahraga. Dalam
pelaksanaannya, dapat dikatakan anak-anak sangat antusias dan
bersemangat dalam melakukan permainan ini. Program ini berjalan
dengan lancar dan cukup baik.
d. Penyelenggaraan Senam Lansia
Penyelenggaraan senam lansia dilakukan untuk warga lansia
Dusun Krapyak Wetan. Senam lansia dilaksanakan pada pagi hari dan
berlokasi di halaman masjid Safinatullah. Warga sangat antusias
mengikuti kegiatan ini, tidak hanya lansia, tetapi juga ada ibu-ibu,
bapak-bapak, dan anak - anak yang ikut dalam senam lansia ini,

Program ini bertujuan untuk meningkatkan kesehatan jasmani warga
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serta menjalin tali silaturahmi antara mahasiswa KKN dengan warga

Dusun Krapyak Wetan.
e. Permainan Tradisional

Mengenal permainan tradisional, banyak dari anak - anak yang
lupa permain tradisional, mereka hanya tahu permainan zaman
sekarang sehingga mereka lupa akan tradisi jaman dulu, dengan
cagihnya alat teknologi saat ini akan mempersulit bagi mereka contoh:
adanya game online, disini saya melakukan program pengenalan dan
cara praktik bermain engklek, mengulang kembali apa yang mereka
belum kenal sehingga jadi bisa dan mengerti, oh ini permainan
engklek, oh gini cara mainnya.
Pemasangan Pazzel
Pemasangan pazzel ini dilakukan dengan sasaran anak -

anak di sekitar masjid safinatullah bertujuan agar anak mencari
menemukan ide kreatifnya.

g. Belajar Menggunting

Belajar menggunting ini sasaran adalah anak —anak masjid
safinatullah , belajar menggunting ini adalah dimana melatih motorik
anak. Serta menumbuhkan kratifitas dan belajar bagaimana cara

menggunting yang baik.
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h. Menonton Video Pembuataan Vas Bunga

Menonton video cara Bungan ini di sasarkan untuk anak -
anak masjid safinatullah sehingga dengan diberikan video pembuataan

vas bunga anak memiliki keinginan atau kreativitas.

4. Bidang Tematik dan Non Tematik
Secara umum program kerja dalam bidang Tematik dan Non-
Tematik terlaksana dengan lancar. Berikut ini beberapa program kerja

bidang Tematik yang dilaksanakan selama KKN vyaitu:

a. Pemberdayaan Perpustakaan Masjid
Kegiatan ini bertujuan untuk memberdayakan kembali
perpustakaan masjid yang sudah ada. Dalam kegiatan ini kami
membersihkan, menata dan membuka perpustakaan yang bertempatan
di halaman Masjid Safinatullah untuk memajukan minat baca anak dan
masyarakat. Kegitan ini dilakukan sebanyak empat kali dan kegiatan
ini berjalan sangat lancar, peminat membaca dan meminjam buku pun

semakin hari semakin bertambah baik anak-anak sampai orangtua.

b. Pendampingan Pengajian Rutin Ibu-1bu dan Bapak-Bapak
Pendampingan pengajian ruti ibu-ibu dan bapak-bapak bertujuan
untuk memberikan kajian islami kepada ibu-ibu dan bapak-bapak di
Krapyak Wetan. Program ini terlaksana dengan baik yang dimana
untuk ibu-ibu dilaksanakan sebanyak tiga kali seminggu, sedangkan

untuk bapak-bapak sebanyak dua kali seminggu. Sebagian kecil dari
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kegiatan ini merupakan kegiatan bersama terjadwal dan sebagian
besarnya merupakan kegiatan bersama tidak terjadwal.

c. Penyelenggaraan Festifal Anak Soleh

Pelatihan festival anak sholeh meliputi pelatihan adzan,

pelatihan tartil surah pendek, pelatihan gerak dan lagu islami, pelatihan
puisi, pelatihan mewarnai kaligrafi. Pelatihan adzan bertujuan untuk
mengajarkan kepada anak-anak cara adzan yang baik, untuk
mengaplikasikan secara langsung teori adzan yang telah dipelajari serta
untuk memupuk rasa percaya diri anak ketika berada di depan khalayak
ramai. Sasaran pelatihan adzan adalah anak laki-laki yang mengikuti
TPA di Masjid Safinatullah. Respon anak-anak sangat antusias dalam
mengikuti pelatihan adzan sehingga tidak ada halangan yang berarti
dalam pelatihan ini. Tartil surah pendek yang antara lain tartil surah
Ad-Dhuha, At-Tharigq, Al-Baniyah. Tartil surah pendek ini
diselenggarakan di Masjid Safinatullah dengan sasaran seluruh anak-
anak yang mengikuti TPA.

d. Penyuluhan Kesehatan.

Penyuluhan kesehatan yakni penyuluhan tentang DBD, kami dari
kelompok KKN memanggil pemateri ahli untuk memberikan materi
mengenai dampak DBD, cara mencegah DBD dan solusi untuk
pengobatan pasien DBD. Kegiatan ini dihadiri oleh masyarakat
Krapyak Wetan RT 03. Masyarakat juga turut aktif berdiskui dan

bertukar pendapat dan bertanya kepada pemateri. Bahkan masyarakat
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meminta untuk penyuluhan mengenai kucing tikus, namun kelompok
KKN kami belum menyanggupi utnuk hal itu.
. Penyelengaraan Sosialisasi Mengenai Tanaman TOGA

Berdasarkan observasi yang dilakukan oleh kami, di halaman
rumah masyarakat diketahui bahwa beberapa masyarakat telah
menanam TOGA, namun demikian jumlah TOGA yang ditanam
jumlahnya terbatas. Sebagian dari mereka telah mengetahui khasiat
TOGA dan secara teknis juga telah mampu mengolah TOGA, namun
demikian mereka belum memahami khasiat TOGA secara ilmiah.
Oleh karena itu perlu dilakukan sosisalisai tentang khasiat TOGA
secara ilmiah. Itulah yang melatarbelakangi kami untuk mengambil
tema TOGA untuk proker KKN bersama kami.

Aksi sosialisasi penanaman toga sebanyak 5 tanaman yang
terdiri dari 5 jenis tanaman diantaranya kencur, binahong, kumis
kucing, sirih merah dan daun dewa di lapangan Masjid Safinatullah
yang dilakukan oleh kami selaku anak-anak KKN.Kemudian
dilanjutkan dengan sosialisasi dan pembagian toga beserta selebaran
materi ke ibu-ibu PKK RT 12. Sosialisasi ini berisi mengenai
pengetahuan tentang pemanfaatan tanaman toga, cara menanam toga,
dan pengolahan toga yang baik dan benar.Harapanya Toga dapat
dikembangkan masyarakat menjadi tanaman obat secara individual
dan memanfaatkannya sehingga akan terwujud prinsip kemandirian

dalam pengobatan keluarga.
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f. Penyuluhan Kewirausahaan

g.

Pelatihan kewirausahaan di lakukan untuk ibu PKK RT 03
Dusun Krapyak Wetan. Tujuan dari program ini adalah melatih
keterampilan berwirausahaibu PKK RT 03, melatih kejujuran,
kedisiplinan, tanggungjawab pada ibu ibu. Pelatihan ini bertujuan

untukmembantu perekonomian keluarga mereka sendiri.

Pelatihan Menyanyi Lagu Daerah

Pelatihan menyanyi lagu daerah adalah salah satu cara
melestarikan kebudayaan Indonesia. Lagu yang dipilih adalah lagu
gundul-gundul pacul,cublak cublak suweng, lir - ilir. Pelatihan ini
ditujukan kepada anak TPA agar anak dapat mengenal lagu-lagu
daerah yang sering dinyanyikan di sekolah.Tujuan adanya pelatihan
menyanyi lagu daerah sendiri agar anak-anak dapat mencintai lagu
daerah, mengenal lagu daerah,serta mempersiapkan diri anak untuk

bisa bernyanyi.

h. Pendampingan Kegiatan PAUD

Pendampingan kegiatan PAUD Pendidikan anak usia dini
(PAUD) merupakan wahana pendidikan yang sangat fundamental
dalam memberikan kerangka dasar terbentuk dan berkembangnya

dasar-dasar pengetahuan, sikap dan keterampilan pada anak.

165



Berdasarkan observasi yang kami lakukan, jumlah tenaga
pendidik di PAUD padukuhan desa krapyak wetan panggungharjo
yang mengajar hanya terbatas sehingga menyebabkan kegiatan belajar
sedikit kurang efektif. Kegiatan ini pertama kali dilaksanakan pada
tanggal Sabtu, 03 November 2018. Pendampingan ini dilaksanakan

setiap 2 kali dalam seminggu.

i. Penyelenggaraan Jalan Sehat

Jalan Sehat merupakan media berkumpul, olahraga ringan
yang menyehatkan serta sangat efektif dalam membangun komunikasi
dan kebersamaan sebagai sivitas akademika. Kekompakan dan
kebersamaan merupakan modal dasar yang sangat penting dalam
mencapai visi dan misi kelompok kami.

Untuk menyemangati partisipasi peserta masyarakat kKrapyak
panggungharjo, kami telah menyiapkan berbagai door prize yang
sangat menarik, antara lain kipas angin, dispenser, setrika, gelas piring
kaca, berbagai alat alat dapur dan sabun cuci, serta minyak goreng dan
lain sebagainya. Adapun rute Jalan sehat pemberangkatan dari masjid
Safinatullah  melewati masjid al-amien lalumasuk di masjid
Safinatullah kembali. Pelaksanaan Jalan Sehat kali ini Alhamdulillah
warganya sangat antusias sekali untuk mengikuti acara sampai akhir.
Kami lalu membagikan nomer undian kepada warga yang telah

sampai finish satu persatu untuk mengambil door prizenya.
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K.

Menonton Film dan Menganalisis Video

Diselenggarakannya program kegiatan tersebut dilakukan
dengan sasaran anak — anak saat hari libur TPA seperti hari jumat,
sabtu dan Minggu. Tujuannya membuat program kegiatan ini adalah
agar anak - anak memahami seluk beluk tentang Muhammadiyah.
Dengan mengenal sejarah muhammadiyah mereka takakan melupakan
kenangan — kenangan pendiri islam mereka. Dan mereka menganalisis
video tersebut agar mereka mengingat apa saja yang baru saja diputar
dalam pemutaran sejarah muhammadiyah. Anak — anak jadi mengenal
siapa pendiri Muhammadiyah dan biographinya. Program kegiatan ini

dilaksanakan dengan durasi yang sangat panjang yaitu 100 menit.

Pelatihan Membuat Boneka Puppet dan Melatih Olahraga Tali

Tradisional

Dengan diselenggarakannya program kegiatan ini saya
mempunyai sasaran yaitu anak — anak TPA. Diberikannya pelatihan
membuat boneka puppet ini agar anak — anak lebih terampil dalam
membuat sesuatu, lebih kreatif, lebih inovatif, dan terciptanya sistem
motorik anak yang baik. Dan diberikannya pelatihan lompat tali
tradisional ini agar anak — anak bias melupakan sejenak ketegangan
dan membuat anak — anak menikmati hidup dan terhibur, tertawa ,
bermain di halaman masjid Safinatullah dengan kawan — kawannya

bisa fresh fikirannya dan bias membangun semangat untuk hari esok
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lagi. Dengan diselenggarakannya lompat tali ini dilaksanakan pada

saat hari TPA libur. Dengan durasi masing - masing 100 menit.

I.  Melatih Pembuatan Tape Untuk Ibu - Ibu PKK
Pogram ini tidak bisa dilaksanakan, karena ada kendala,
kesulitan dari kami mengumpulkan ibu — ibu di karenakan mereka
memiliki kesibukan masing - masing, kita hanya bisa ikut serta dalam
kegiaatan atau program yang mereka rancang. Di ganti dengan
pendampingan FAS tingkat korcam, program ini di laksanakan pada
tanggal 20 November 2018, Durasi 200’ volume 2, jumlahke
seluruhan 11 anak yang ikut lomba meliputi: lomba azan, mewarnai
kaligrafi, gerak dan lagu islami, pelatihan puisi dan lomba tartil, dari
masing-masing pendamping mendampingi 2 orang anak, kegiatan ini
di adakan untuk melatih kreatifitas, dan melihat sejauh mana
kemampuan yang merekadapatkan.
m. Pelatihan Kreatif Bagi Anak - Anak Masjid Safanatullah
Pembuatan tempat pensil dari botol dari bekas, program ini
dilakukan agar anak — anak mengerti bahwa botol bekas minuman
dapat di manfaatkan kembali dan di daur ulang menjadi barang yang

layak di gunakan dan ditempati lagi.

n. Pemutaran Video Ceramah

Dengan memutarkan video cermaha ini agar anak-anak bisa tahu
dan terinspirasi atau termotivasi untuk melakukan hal-hal baik.

Misalnya video ceramah pentingnya solat 5 waktu, dengan solat 5
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waktu anak-anak bisa menjalankan kewajibannya bagi seorang

muslim.

0. Pelaksanaan Lomba Membaca Puisi

g.

Dengan adanya kegiatan lomba baca puisi untuk anak-anak,
anak-anak akan lebih semangat untuk berkarya. Anak-anak merasa
karyanya dihargai.

Memberikan Materi Tentang Bahasa Baku dan Bahasa Tidak Baku

Bahasa baku dan tidak baku, banyak sekali orang-orang
yang salah menggunakan kata baku dan tidak baku dalam kehidupan
sehari-hari. Misalnya pada anak-anak yang belum terlalu paham akan
bahasa baku dan bahasa tidak baku. Sehingga anak-anak harus diberi
pengetahuan tentang bahasa baku dan tidak baku walaupun sedikit

demi sedikit, agar mereka tahu mana kata yang benar atau tidaknya.

Pengenalan tokoh muhammadiyah

Pengenalan tokoh muhammadiyah diadakan di Masjid
Safinatullah Krapyak Wetan, Sewon Bantul, Yogyakarta. Pengenalan
tokoh muhammadiyah bertujuan agar anak-anak mengetahui tokoh-
tokoh yang berjasa dalam terbentuknya organisasi Muhammadiyahdan
perjuangan tokoh-tokoh tersebut dalam kemajuan organisasi
Muhammadiyah.
Menyelenggarakan Penanaman Pohon

Proker penanaman pohon dengan sasaran anak-anak. Anak-

anak diajak untuk menonton video tentang pentingnya menjaga hutan
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dan melakukan penghijauan. Proker ini bertujuan agar anak-anak
sejak dini mengetahui informasi tentang pentingnya menjaga hutan
dan melakukan penghijauan. Akan tetapi praktik menanam pohon
tidak dapat dilaksanakan dikarenakan tidak terdapat lahan untuk

menanam pohon.

Membuat gelang tangan dari manik-manik

Proker membuat gelang tangan dari manik-manik dengan
sasaran anak-anak. Proker ini bertujuan agara anak-anak diharapkan
dapat meningkatkan kreativitas dan melatih keterampilan tangan
dalam membuat kreasi anak-anak. Proker ini sebagai proker pengganti
pelatihan pembuatan tape dari singkong yang tidak terlaksana
dikarenakan susahnya untuk mengumpulkan ibu-ibu yang telah

memiliki kegiatan yang padat.

Pelatihan gerak dan lagu islami

Proker ini dilakukan dengan sasaran anak-anak yang
bertujuan untuk melatih motoric anak dengan menari. Proker ini
sebagai pengganti dari pelatihan pembuatan biopestisida dikarenakan
sebagai proker pengganti pelatihan pembuatan tape dari singkong
yang tidak terlaksana dikarenakan susahnya untuk mengumpulkan

ibu-ibu yang telah memiliki kegiatan yang padat.
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u. Pelatihan Pembuatan Nugget Ayam Untuk Ibu — Ibu PKK

V.

Pogram ini tidak bisa dilaksanakan, karena ada kendala,
kesulitan dari kami mengumpulkan ibu — ibu di karenakan mereka
memiliki kesibukan masing - masing, kita hanya bisa ikut serta dalam
kegiaatan atau program yang mereka rancang. Di ganti dengan
kegiatan pendampingan eksperimen fisika sederhana, kegiatan ini
dilaksanakan pada tanggal 15 Desember 2018 dengan durasi 150
menit dan volumenya sebanyak 5 orang. Eksperimen fisika sederhana
yaitu Hukum Arichimedes, tekanan hidrostatis, magic magnet, lampu
larva, aliran udara. Setiap anak akan melakukan kelima eksperimen
tersebut, sehingga anak — anak mengetahui fenomena — fenomena
fisika yang ada di antara lingkungannya. Disini kami masih
mengguakan alat dan bahan yang mampu ditemukan dilingkungan.
Dalam kegiatan ini, anak — anak sangat antusias dalam melakukan
eksperimen ini sehingga kegiatan ini berjalan sangatlah lancar.
Pelatihan Pembuatan Bunga Dari Kantong Plastik

Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 25 November 2018
dengan durasi selama 150 menit dan volume sebanyak 15 orang.
Kegiatan ini bertujuan agar mengurangi sampah plastik dan
memanfaatkannya sebagai hiasan dirumah. Kegiatan ini berjalan

sangat lancar meski tidak sesuai dengan jadwal yang direncanakan.
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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Setelah program-program yang dibahas di bab 4 kami menyimpulkan
bahwa ada beberapa program unggulan yang menurut kami itu menarik
dan unggul. Dan Setelah menjalankan kurang lebih dua bulan kegiatan
KKN Alternatif LXI yang berlokasi di Masjid Safinatullah Krapyak
Panggungharjo, Sewon, Bantul kami mempunyai program unggulan dari
pembahasan diatas yaitu diantaranya : Pertama, Program Jalan Sehat, jalan
sehat itu sendiri merupakan media berkumpul, olahraga ringan yang
menyehatkan serta sangat efektif dalam membangun komunikasi dan
kebersamaan sebagai sivitas akademika. Kekompakan dan kebersamaan
merupakan modal dasar yang sangat penting dalam mencapai visi dan misi
kelompok kami. Kedua, Penyuluhan mengenai berbagai jenis sampah dan
pemilahan sampah diselenggarakan dengan sasaran anak-anak. Tujuan
diselenggarakannya penyuluhan ini adalah untuk memberikan informasi
kepada anak-anak bahwa sampah memiliki banyak jenis, sampah juga
harus dipilah-pilah agak tidak menumpuk banyak. Selain itu juga

terkadang masih ada sampah yang masih dapat dimanfaatkan. Di dusun
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Krapyak Wetan ini sudah ada bank sampah, akan tetapi jarang ada anak-
anak yang memanfaatkan bank sampah tersebut. Sehingga diperlukan
penyuluhan ini untuk menambah wawasan anak-anak mengenai sampah
dan memotivasi ibu-ibu untuk lebih memanfaatkan lagi sampah yang dapat
dimasukkan ke bank sampah. Kegiatan ini diselenggarakan di halaman

Masjid Safinatullah.

Dan yang terahir program unggulan kami yaitu Penyuluhan tanaman
toga mengingat dimasyarakat krapyak yang lumayan banyak sampah
disetiap halamannya membangunkan kami untuk mengadakan program
penyuluhan tanaman toga (tanaman obat) karna tanaman toga itu sendiri
bias menyembuhkan beberapa penyakit seperti penyakit dbd, Berdasarkan
observasi yang dilakukan oleh kami, di halaman rumah masyarakat
diketahui bahwa beberapa masyarakat telah menanam TOGA, namun
demikian jumlah TOGA yang ditanam jumlahnya terbatas. Sebagian dari
mereka telah mengetahui khasiat TOGA dan secara teknis juga telah
mampu mengolah TOGA, namun demikian mereka belum memahami
khasiat TOGA secara ilmiah. Oleh karena itu perlu dilakukan sosisalisai
tentang khasiat TOGA secara ilmiah. Itulah yang melatarbelakangi kami
untuk  mengambil tema TOGA untuk proker KKN bersama
kami.Sosialisasi ini berisi mengenai pengetahuan tentang pemanfaatan
tanaman toga, cara menanam toga, dan pengolahan toga yang baik dan
benar.Harapanya Toga dapat dikembangkan masyarakat menjadi tanaman

obat secara individual dan memanfaatkannya sehingga akan terwujud
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prinsip kemandirian dalam pengobatan keluarga. Yang dapat kami
simpulkan dari sekian banyaknya program yang menurut kami sangat

bermanfaat untuk warga krapyak adalah ketiga program diatas.

A. Saran

Alhamdulillahirabbil‘alamin, KKN Alternatif Universitas Ahmad
Dahlan Periode LXI Divisi VI.C.I yang bertempat di Dusun Krapyak
Wetan, Desa Panggungharjo, Kecamatan Sewon, Bantul telah selesai
dilaksanakan. Keberhasilan dan kelancaran acara KKN ini tentunya tidak
lepas dari kontribusi banyak pihak yang selalu membimbing dan
memberikan arahan serta dukungan kepada kami. Kami ucapkan banyak
terima kasih kepada pihak yang sudah membantu dalam kelancaran
pelaksanaan kegiatan ini, khususnya kepada masyarakat di Dusun Krapyak

Wetan.

Dengan tujuan untuk memberikan masukan serta partisipasi
demikemajuan dalam meningkatkan taraf dan mutu organisasi, kami
mahasiswaKuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas Ahmad Dahlan
Yogyakartamemberikan beberapa saran kepada berbagai pihak yang terkait
dalampelaksanaan KKN ini yang diharapkan dapat berguna untuk

peningkatan mutudan kualitas semua pihak, antara lain sebagai berikut:

Masyarakat dan Pemerintah Setempat. Pertama, Masyarakat hendaknya

berusaha mengembangkan potensi-potensi yang dimiliki di
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Dusun Krapyak Wetan. Kedua, Tingkatkanlah kekompakan antar warga

untuk mendukung setiap kegiatan yang ada.Kepada warga Krapyak Wetan

RT O3 dan RT 12 dapat memeliharadan menjaga tali silaturahmi, rasa
persaudaraan, kerjasama dan semangatgotong-royong. Ketiga, Diharapkan
masyarakat dapat melanjutkan program-program yang telahdirintis oleh
mahasiswa KKN serta dapat menerapkan konseppelaksanaan kegiatan
sebagaimana yang telah dilakukan oleh mahasiswakKKN. Ke empat,
Dukungan warga masyarakat terutama remaja sangat kami harapkanuntuk
melaksanakan kegiatan demi kemajuan bersama. Agar
masyarakatmenyadari bahwa kehadiran mahasiswa KKN di lokasi KKN
bukanmerupakan sumber dana, melainkan merupakan kelompok Kkecil

yangdapat memberikan sumbangan pemikiran dan tenaga yang terbatas.

Perangkat/Pengurus masjid. Pertama, Perangkat/pengurus masjid
diharapkan lebih dapat menjaga fasilitasfasilitas yang sudah ada dan yang

baru kami sediakan.

Pengaktifan TPA. Pertama,Sebaiknya pengajar TPA mencari pengajar
yang lebih banyak lagi agar terciptanya situasi yang kondusif saat proses

mengajar TPA berlangsung.

Peningkatan Kesehatan. Pertama, Kepada masyarakat diharapkan dapat
lebih menjaga kebersihanlingkungan demi terciptanya lingkungan yang
sehat dan menjagakesehatan keluarga dan diri sendiri. Kedua, Memberikan

sosialisasi tentang kesehatan kepada masyarakat, sehinggatimbul
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kesadaran masyarakat untuk hidup sehat. Ketiga, Melanjutkan rutinitas

senam yang diadakan setiap minggu pagi.

Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) periode berikutnya, Mahasiswa
periode berikutnya sebaiknya membuat acara yang dapat dijadikan andalan
dan ciri dari KKN UAD. Tanamkan rasa rendah diri dan sikap
kekeluargaan, berani menghadapi resiko, selalu bekerja sama dalam satu
tim dan selalu berjalan untuk mewakili kelompok.Lakukan koordinasi
dengan kelompok dalam mengambil keputusan sehingga dapat terjalin
kerjasama tim yang baik.Jagalah nama baik almamater perguruan tinggi
Muhmmadiyah, hendaknya jangan melakukan perbuatan yang dapat
merusak citra Muhammadiyah dan Universitas Ahmad Dahlan pada
khusunya.Menumbuhkan rasa saling menghargai dan menghormati orang
lain agar terwujud kekompakan Tim dan dapat melaksanakan program
dengan sebaik-baiknya. Demikian itulah kesimpulan dan saran yang telah

kami sampaikan.
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LAPORAN PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN
UNGGULAN KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS
AHMAD DAHLAN

Lokasi Kuliah Kerja Nyata

RT/Dusun/Desa : 03 /Krapyak

Wetan/Panggungharjo
Kecamatan/Kabupaten : Sewon/Bantul
Provinsi : D. | Yogyakarta
Bentuk Kuliah Kerja Nyata . Alternatif

Periode Pelaksanaan/ Tahun Akademik 161/ 2018/2019
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LAPORAN PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN UNGGULAN KULIAH
KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

PERIODE LXI TAHUN AKADEMIK 2018/2019

Unit: VI.C.I Lokasi: Masjid Safinatullah, JIn Krapyak Wetan,

Panggungharjo, Sewon, Bantul

No.

Uraian

Bidang

Bukti Kegiatan

Subbidang :KegiatanJalan sehat
dengan tema WALKING FOR
HEALTHY, sasaran dari kegiatan
ini yaitu seluruh masyarakat Dusun
Krapyak Wetan dan tempat
pelaksanaan program ini di halaman
Masjid Kamaludin, selain itu
mahasiswa KKN UAD
membagikan doorprize kepada
masayarakat yang mengikuti
kegiatan jalan sehat. Kegiatan ini di
laksanakan pada tanggal Minggu,
16-12-2018. Pukul 06.00-09.00
WIB.

Nontematik
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Subbidang : Penyuluhan
Hidroponik, sasaran dari kegiatan
ini yaitu Ibu-ibu PKK Dusun
Krapyak Wetan dan tempat
pelaksanaan program ini di Rumah
ibu Harti, selain itu mahasiswa
KKN UAD memberikan sample
mengenai tanaman hidroponik
kepada ibu-ibu PKK yang
mengikuti program kami. Kegiatan
ini di laksanakan pada tanggal
Minggu,2-12-2018. Pukul 16.00-
17.40 WIB.

Tematik dan

Nontematik

Subbidang : Penyuluhan Tanaman
Toga ini dilaksanakan pada tanggal
Minggu, 18-11-2018. Pada waktu
15.30-17.10 WIB bertempat di
Rumabh ibu Berti, dengan sasaran
Masyarakat jumlah peserta 40
orang. Dengan materi Jenis-Jenis
Tanaman Toga. Aksi sosialisasi
penanaman toga sebanyak 5
tanaman yang terdiri dari 5 jenis
tanaman diantaranya kencur,
binahong, kumis kucing, sirih
merah dan daun dewa di lapangan
Masjid Safinatullah yang dilakukan
oleh kami selaku anak-anak KKN.
Kemudian dilanjutkan dengan

sosialisasi dan pembagian toga

Tematik dan
Nontematik
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beserta selebaran materi ke ibu-ibu
PKK RT 12. Sosialisasi ini berisi
mengenai pengetahuan tentang
pemanfaatan tanaman toga, cara
menanam toga, dan pengolahan
toga yang baik dan benar.
Harapanya Toga dapat
dikembangkan masyarakat menjadi
tanaman obat secara individual dan
memanfaatkannya sehingga akan
terwujud prinsip kemandirian dalam

pengobatan keluarga

Subbidang : Penyuluhan Kuliner
Tempoyak, dengan materi cara
pembuatan tempoyak. Sasaran dari
kegiatan ini yaitu Ibu-ibu PKK
Dusun Krapyak Wetan dan tempat
pelaksanaan program ini di Rumah
ibu Subarjo, selain itu mahasiswa
KKN UAD memberikan hasil
olahan tempoyak yang sudah
disajikan dengan kemasan kecil
untuk dibagikan ke ibu-ibu PKK.
Kegiatan ini di laksanakan pada
tanggaljumat, 9-11-2018 dan selasa,
13-11-2018. Pukul 19.00- 21.30 dan
16.00-17.30 WIB

Tematik dan

Nontematik

Subbidang : Pengembangan
Perpustakaan Masjid Safinatullah
ini dilaksanakan pada tanggal Rabu,
12-12-2018, waktu 18.15-20.00
WIB. Bertempat di Masjid

Safinatullah, Dengan sasaran ke

Tematik dan

Nontematik
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masyarakat berjumlah 50 orang.
Kegiatan ini bertujuan untuk
memberdayakan kembali
perpustakaan masjid yang sudah
ada. Dalam kegiatan ini kami
membersihkan, menata dan
membuka perpustakaan yang
bertempatan di halaman Masjid
Safinatullah untuk memajukan
minat baca anak dan masyarakat.
Kegitan ini dilakukan sebanyak
empat kali dan kegiatan ini berjalan
sangat lancar, peminat membaca
dan meminjam buku pun semakin
hari semakin bertambah baik anak-

anak sampai orangtua.

Subbidang : Penimbangan BB, dan
TB anak-anak TK ABA. Sasaran
dari kegiatan ini yaitu anak-anak
Dusun Krapyak Wetan dengan
jumlah peserta 52 anak dan tempat
pelaksanaan program ini di, TK
ABA krapyak wetan selain itu
mahasiswa KKN UAD memberikan
pelayanan yang baik untuk
penimbangan berat badan untuk
anak-anak ini sehingga tidak
membuat anak-anak takut. Kegiatan
ini di laksanakan pada tanggal
jumat,Rabu, 31-10-2018 Pukul
08.00-11.00 WIB

Tematik dan

Nontematik
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Subbidang : POC. Dengan materi
Memberikan materi Pupuk Organik
Cair. Sasaran dari kegiatan ini yaitu
Masyarakat Dusun Krapyak Wetan
dengan jumlah peserta 40
Masyarakat dan tempat pelaksanaan
program ini di Rumah ibu Yono
selain itu mahasiswa KKN UAD
memberikan penjelasan tentang apa
itu Pupuk organic cair ke
masyarakat dan juga memberikan
contoh sample dari pupuk cair
tersebut sehingga masyarakat bias
mengerti cara membuatnya dan
manfaatnya. Kegiatan ini di
laksanakan pada tanggal Jumat, 16-
12-2018Pukul 16.00-17.00 WIB

Keilmuan

Subbidang :Pembuatan kotak pensil
dari botol. Sasaran dari kegiatan ini
yaitu anak-anak Dusun Krapyak
Wetan dengan jumlah peserta 15
anak dan tempat pelaksanaan
program ini diMasjid Safinatullah.
selain itu mahasiswa KKN UAD
memberikan contoh dan bahan
untuk membuat pensil dari botol
kepada anak-anak. Kegiatan ini di
laksanakan pada tanggal Jumat, 7-
12-2018Pukul 15.30-17.10 WIB

Seni dan

Olahraga
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Subbidang : Pelatihan Mewarnai
Kaligrafi dilaksanakan pada hari
Rabu, 27-10-2018 bertempat di
Masjid Safinatullah. Waktu 16.00-
17.00. Sasaran anak-anak dengan
jumlah peserta 20 anak. Kegiatan
ini bertujuan untuk melatih anak
untuk bisa menggambar dan
mewarna. Kendala dari program ini
adalah kurangnya fasilitas
mewarnai yang tersedia sehingga
anak harus berbagi dengan
temannya untuk melaksanakan
kegiatan ini akan tetapi hasil dari
karya anak- anak dusun Jogonalan
Kidul sungat bagus dan kreatif.
Program ini terlaksana dengan baik
meskipun tidak sesuai dengan

tanggal perencanaan.

Keilmuan

10.

Subbidang : Penyelenggaraan
festival anak sholeh ini
diselenggarakan pada hari Minggu
20-11-2018, pukul 08.00-13.00
bertempat di Masjid Zaidatul Huda
Salakan. Sasaran anak-anak dan
dengan jumlah 130 anak.meliputi
pelatihan adzan, pelatihan tartil
surah pendek, pelatihan gerak dan
lagu islami, pelatihan puisi,

pelatihan mewarnai kaligrafi.

Nontematik
dan Tematik
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Pelatihan adzan bertujuan untuk
mengajarkan kepada anak-anak cara
adzan yang baik, untuk
mengaplikasikan secara langsung
teori adzan yang telah dipelajari
serta untuk memupuk rasa percaya
diri anak ketika berada di depan
khalayak ramai. Sasaran pelatihan
adzan adalah anak laki-laki yang
mengikuti TPA di Masjid
Safinatullah.

IDENTITAS ARTIKEL

KULIAH KERJA NYATA

ALTERNATIF

Tema
Pemberdayaan Masyarakat dalam
Program Peduli Lingkungan dan
Kesehatan
Dana Rp. 3.840.000
Sumber Dana Universitas Ahmad Dahlan

Jumlah Mahasiswa

8 Mahasiswa

Nama dosen

pembimbing

lapangan

Dra. Sumaryati, M.Hum
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IMPLEMENTASI 5 R (Reuse, Recycling, Recovery, Replacing
dan Refilling) DALAM UPAYA PEMBERDAYAAN KESEHATAN
LINGKUNGAN MASYARAKAT KRAPYAK WETAN,
PANGGUNGHARJO, SEWON, BANTUL

Oleh:
Dra. Sumaryati, M.Hum dan Mahasiswa KKN Alternatif Devisi VI.C.I
Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta

Nurulasyatiil9@agmail.com.

RINGKASAN

Salah satu permasalahan yang ada di masyarakat Krapyak,
Panggungharjo, Sewon, Bantul adalah banyaknya sampah di sekitar halaman
Masjid Safinatullah yang membuat halaman dan sekitarnya kotor. Maka program
KKN UAD difokuskan pada kebersihan lingkungan dan memberikan beberapa
materi tentang kesehatan. Program ini bertujuan memberdayakan masyarakat
Krapyak, Panggungharjo dalam program Peduli Lingkungan. Metode
pelaksanaan program KKN meliputi : pendidikan masyarakat dan praktek
langsung. Dampak dari kegiatan KKN ini adalah : 1) tercipta kesadaran
masyarakat sasaran tentang pentingnya menjaga kebersihan lingkungan
sehingga tidak meciptakan suatu wabah penyakit , 2) peningkatan pengetahuan
masyarakat dalam mengenali materi kesehatan dan mengolah sampah, 3)

masyarakat menjadi mengenal tanaman toga, 4) tersedianya kebun gizi.

Kata kunci : pemberdayaan, Krapyak, Panggungharjo peduli lingkungan.
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PENDAHULUAN

Krapyak Panggungharjo yang merupakan salah satu lingkungan di
kelurahan Panggungharjo. Kelurahan ini terletak di sebelah baratnya jalan
parangtritis. Kelurahan Panggungharjo memiliki Dusun sebanyak 14 Dusun, yang
lingkup kegiatannya berasal dari pemerintah dan masyarakat. Berdasarkan
hidrologi kawasan desa Panggungharjo mempunyai sumber air tanah yang cukup
memadai terutama di Sorowajan pedukuhan Glugo dan Karangnongko
pedukuhan Pelemsewu sehingga dapat memberikan kontribusi terhadap
kesuburan tanah pertanian di desa Panggungharjo. Sedangkan berdasarkan
kondisi geografis, wilayah desa Panggungharjo merupakan salah satu wilayah
yang berdekatan dengan kota Yogyakarta. Terdapat transportasi umum di Desa
Panggungharjo yaitu bis yang berangkat dari terminal giwangan. Pada umumnya
masyarakat di Desa Panggungharjo menggunakan kendaraan pribadi.
Pendidikan masyarakat Krapyak Wetan sudah masuk kejenjang yang tinggi,
sebagian warga telah menempuh pendidikan dengan berbagai gelar. Sedikit
warga yang tidak menempuh pendidikan, sebagian dari masyarakat sedang
menempuh pendidikan dan yang lainnya masih belum bersekolah.

Adapun permasalahan yang ditemukan di lokasi adalah masih kurangnya
tempat pembuangan sampah di area atau sekitar masjid Safinatullah sehingga
dibutuhkan adanya tempat pembuangan sampah di sekitar masjid dan
dilingkungan masyarakat. Dan remaja kurang aktif karena jumlah remajanya yang
sedikit sehingga tercipta kurangnya sosialisasi dan partisipasi pemuda
masyarakat krapyak Panggungharjo.

Peran serta masyarakat dalam pengelolaan lingkungan merupakan
kesediaan masyarakat untuk membantu berhasilnya program pengembangan
pengelolaan lingkungan sesuai dengan kemampuan setiap orang tanpa
mengorbankan kepentingan diri sendiri. Tanpa adanya peran serta masyarakat
semua program pengelolaan persampahan yang direncanakan akan sia-sia.
Salah satu pendekatan masyarakat untuk dapat membantu program pemerintah
dalam keberhasilan adalah membiasakan masyarakat pada tingkah laku yang
sesuai dengan program persampahan yaitu merubah persepsi masyarakat
terhadap pengelolaan sampah yang tertib, lancar dan merata, merubah
kebiasaan masyarakat dalam pengelolaan sampah yang kurang baik dan faktor-

faktor sosial, struktur dan budaya setempat (Wibowo dan Djajawinata, 2004).
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Menurut Syafrudin (2004), salah satu alternatif yang bisa dilakukan adalah
melaksanakan program pengelolaan sampah berbasis masyarakat, seperti
minimalisasi limbah dan melaksanakan 5 R (Reuse, Recycling, Recovery,
Replacing dan Refilling).

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka ditetapkan tujuan program
KKN ini adalah memberdayakan masyarakat Krapyak Panggungharjodalam
kepedulian lingkungan.

METODE PELAKSANAAN

Untuk mencapai tujuan yang diharapkan, program KKN di Krapyak
Panggungharjo dilakukan dengan pemberdayaan masyarakat melalui pendidikan
masyarakat, Kami mahasiswa selaku yang menjalankan program praktek
langsung. Ringkasan metode pelaksanaan beserta jam kerja efektif mahasiswa
(JKEM) tersaji pada table I.

No Metode Kegiatan JKEM Jumlah
mahasiswa
yang terlibat

1 Pendidikan Menyelenggarakan 2 x 3,9 jam 8
masyarakat penyuluhan tanaman
toga dan cuci
tangan.
Mengadakan 1x1jam 8
penyuluhan Demam
Berdarah

Menyelenggarakan
pennyuluhan dan
praktek Pupuk
organic cair dan
hidroponik

2 Difusi iptek 2 X 2jam 7
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3 Praktek Pelatihan 2X2jam 5

pengolahan sampah

Pelatihan hidroponik 1x 1,5 jam 8

Pengadaan jalan | 3x 1,5 jam 8

sehat dan senam

HASIL, PEMBAHASAN DAN DAMPAK

Pembahasan yang akan kami sampaikan dari program 5 R dalam upaya
pemberdayaan kesehatan lingkungan di masyarakat krapyak wetan
panggungharjo ini adalah bahwa 5 R tersebut mempunyai beberapa pengertian
yaitu 1. Reduce berarti kita mengurangi sampah yang kita hasilkan atau
mengurangi penggunaan bahan-bahan yang bisa merusak lingkungan. Reduce
dilakukan dengan cara : kurangi belanja barang-barang yang kamu yang tidak
“terlalu” dibutuhkan seperti baju atau celana baru, aksesoris-aksesoris, kurangi
penggunaan kertas tissue dengan menggantinya dengan sapu tangan karena
akan dapat dipakai ulang dengan mencucinya, kurangi penggunaan kertas di
kantor dengan melakukan print preview sebelum mencetak, biasakan membaca
koran online, karena semua itu nanti ujung-ujungnya akan menjadi sampah. 2.
Reuse sendiri berarti menggunakan kembali seperti baju lama kamu bisa
digunakan kembali dengan merubah model atau menambah kain dari baju-baju
bekas yang akhirnya kelihatan menarik dan kamu bisa pakai kembali atau baju
lama kamu bisa kamu berikan kepada orang lain yang membutuhkan. 3. Recycle
adalah mendaur ulang barang. Paling mudah adalah mendaur ulang sampah
organik di rumahmu, misalnya bekas botol plastik air minum bisa kamu gunakan
sebagai pot tanaman, atau kamu bisa juga mendaur ulang kertas bekas untuk
digunakan sebagai bahan kerajinan. Pernahkah kamu melihat tempat yang
berdampingan dengan tulisan Organik dan Anorganik? Tujuannya adalah sebisa
mungkin kamu bisa memisahkan sampah organik (biasa disebut sebagai sampah
basah) dan sampah anorganik (sampah kering). Sampah organik adalah sampah
yang terdiri dari bahan-bahan penyusun tumbuhan dan hewan yang berasal dari
alam atau dihasilkan dari kegiatan pertanian, perikanan, rumah tangga atau yang
lain. Sampah ini dengan mudah diuraikan dalam proses alami. Sampah rumah

tangga sebagian besar merupakan bahan organik, misalnya sampah dari dapur,
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sayuran, kulit buah, dan daun. Sampah jenis ini dapat terdegradasi (membusuk/
hancur) secara alami. Sedangkan sampah anorganik berasal dari sumber daya
alam tak terbarui seperti mineral dan minyak bumi, atau dari proses industri.
Beberapa dari bahan ini tidak terdapat di alam seperti plastik dan aluminium.
Sebagian zat anorganik secara keseluruhan tidak dapat diuraikan oleh alam,
sedang sebagian lainnya hanya dapat diuraikan melalui proses yang cukup lama.
Sampah jenis ini pada tingkat rumah tangga, misalnya berupa botol kaca, botol
plastik, tas plastik, dan kaleng. 4. Replace, yaitu mengganti atau menghindari
barang yang sekali pakai dengan barang yang bisa dipakai berulang-ulang.
Misalnya membawa kantong sendiri saat belanja. Cara tersebut efektif untuk
mengurangi sampah plastik dari bungkus belanjaan. 5. Repair, yaitu memperbaiki
barang-barang yang rusak agar dapat dipakai lagi. Dengan langkah tersebut,
Anda tak perlu membeli barang-barang baru lagi. Karena barang lama masih bisa
dipakai.

Dampak dari program kesehatan lingkungan di masyarakat krapyak
wetan panggungharjo ini adalah adanya salah satu warga yang mengalami
gangguan psikologis dan ketidak sadaran dia akan pembuangan sampah yang
telah disiapkan oleh warga krapyak wetan untuk menanggulangi sampah tersebut
dengan baik. Tapi dari masyarakat krapyak wetan sendiri sudah menegur kepada
salah satu keluarga dari warga yang mengalami gangguan psikolog bahwa
pengadaan pembuangan sampah yang bertempat di halaman Masjid Safinatllah
ini jangan dipindahkan atau dibuang pembuangan sampah karna ini akan
menyulitkan warga untuk membuang sampah. Namun dari gangguan psikologis
salah satu warga yang kurang baik tersebut, memaksakan warga setempat untuk
berpindah lokasi pembuangan sampah yang ada di halaman masjid Safinatullah.
Namun tetap saja apa yang telah warga sampaikan ke salah satu warga yang
mengalami gangguan jiwa tersebut masih tetap seperti itu dan mengharuskan
warga setempat untuk berputar otak bagaimana caranya bias menanggulangi
sampah dan menempatkan pembuangan sampah dengan kondisi yang baik.
Untuk sampai saat ini warga krapyak wetan masih bermusyawarah akan
ditempatkan dimana pembuangan sampahnya agar tidak dipindahkan atau
ditiadakan tempatnya oleh salah satu warga di dusun Panggungharjo. Untuk
masalah dampak di atas kami dari mahasiswa KKN mengadakan program
pembuangan sampah dan peduli lingkungan ke masyarakat dusun krapyak wetan
panggung Harjo bantul ini. Dengan adanya program bersama yang kami buat ini
semata-mata hanya untuk kebaikan lingkungan desa panggungharjo tempat

posko KKN kami. Dengan adanya program ini juga kami berharap agar
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warga setempat lebih perduli lagi terhadap pentingngnya sampah yang
berserakan dihalaman masjid safinatullah dan dihalaman rumah warga masing-

masing.

Hasil dari dampak dan pembahasan di atas adalah bahwa sampah
merupakan perlakuan terhadap sampah yang bertujuan memperkeecil maslaah.
Yang berkaitan dengan lingkungan ada tiga jenis alternative teknologi dalam
pengelelolahan sampah yaitu pengompasan, pembakaran sampah, tempat
pembuangan sampah. Pengelolahan sampah merupakan proses yang
diperlukan, tujuannya ialah mengubah sampah menjadi material yang memiliki
niai ekonomis, mengolah sampah agar menjadi material yang tidak
membahayakan bagi lingkungan hidup yang dilakukan dengan dua cara yaitu :

daur ulang dan pengkomposan.
Gambar Pelaksanaan :

Gambar aktivitas mahasiswa KKN UAD dan masyarakat krapyak dalam
program peduli lingkungan tersaji pada gambar 3 4 5 dan kesehatan tersaji pada
gambar 1.
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Dari gambar 3 4 5 terlihat program KKN di Krapyak Wetan dapat
terlaksana dengan partisipasi masyarakat yang cukup tinggi dengan kata lain
dapat memperdayakan masyarakat dalam program-program yang telah
direncanakan. Dampak dari kegiatan KKN ini adalah : 1) tercipta kesadaran
masyarakat , 2) peningkatan pengetahuan masyarakat dalam mengolah sampah,
3) masyarakat memahami tentang materi kesehatan seperti pupuk organic cair
dan tanaman toga, 4) masyarakat mulai mempraktekan setiap minggunga jalan

sehat.
KESIMPULAN

Program KKN UAD dalam memberdayakan masyarakat Krapyak
terhadap kepedulian lingkungan telah berjalan dengan baik.
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JALAN SEHAT UNTUK TUBUH YANG SEHAT DALAM
KEBERSAMAAN

Kesehatan itu mahal harganya sehingga tidak seorangpun ingin
sakit. Tetapi, seringkali penyakit datang dengan tiba-tiba hanya karena
manusia lalai menjaga kesehatan. Tanpa disadari, terkadang pola hidup
sehari-hari dapat menyebabkan seseorang jatuh sakit. Pola hidup sehat
merupakan kebiasaan hidup yang berpegang pada prinsip menjaga
kesehatan. Menjalani pola hidup sehat merupakan pekerjaan yang tidak
mudah. Ibarat orang dalam perjalanan dan menemukan persimpangan
jalan, satu arah merupakan jalan yang terjal, berbukit-bukit dan jauh
sementara jalan yang lain mudah dan lebih dekat, tetapi macet.
Kebanyakan orang akan memilih jalan yang mudah meskipun jalan macet.
Itulah gambaran manusia biasanya memilih yang mudah, makan yang
serba enak, malas bekerja, tidur nyenyak dan malas bergerak. Orang yang
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memilih jalan hidup yang serba mudah dan tidak teratur dalam jangka
panjang akan menjadikan orang tersebut menjadi tidak sehat, pemalas dan
kehilangan jati diri karena hidupnya tidak disiplin dan tidak mampu
mengendalikan diri. Maka dari itu kami mahasiswa KKN yang
menyelenggarakan jalan sehat di krapyak wetan panggungharjo berinisiatif
untuk menggerakan warga disana. Agar masyarakat lebih memperhatikan
kesehatan apalagi yang sudah lansia karna rentang akan terserang penyakit.

Olahraga yang teratur juga olahraga yang dilakukan setiap dua hari
sekali. Olahraga yang cocok dan mudah dilakukan oleh setiap orang adalah
olahraga aerobik, seperti jalan kaki, jogging, senam aerobik, berenang,
bersepeda atau permainan ringan, seperti tenes meja atau golf. Olahraga
permainan lebih disukai banyak orang karena menyenangkan. Olahraga
permainan lebih cocok untuk pengembangan motorik anak (Poppen,
2002:41). Problem yang muncul dalam masyarakat adalah budaya malas
untuk berolahraga. Dengankata lain, tidak semua orang suka berolahraga.
Agar orang gemar bermain atau berolahraga, aktivitas itu harus muncul
dari motivasi diri sendiri dan dipilih sesuai dengan kemampuan yang
dimiliki dan tubuh masih dapat mengontrol aktivitas yang dilakukan, baik
bentuk gerakan maupun kecepatan gerakan (Mechikoff, 2010: 5).

Bagi kami sebagai penggerak diacara jalan sehat dan senam ini
juga mempunyai beberapa pendapat dan pengertian tersendiri tentang
olahraga. Olah raga itu sendiri bagi kami merupakan kegiatan yang paling
efektif untuk mempertahankan keadaan tetap bugar. Ini adalah kegiatan
yang mudah, murah, dan dapat dilakukan oleh semua orang. Sudah
menjadi kebiasaan di Unair, bahwa setiap akhir bulan keluarga besar Unair
mengadakan Senam Pagi dan Jalan Sehat Bersama. Kepanitiaan ditunjuk
pada masing-masing Fakultas secara bergiliran. Kali ini yang bertindak
selaku tuan rumah adalah Fakultas Hukum Unair.

Sebelum menginjak pukul 6 pagi, beberapa peserta jalan sehat dan
senam di masyarakat Krapyak wetan panggungharjo tampak mulai
memenuhi halaman di masjid Safinatullah Bahkan beberapa peserta harus
meluber hingga ke area jalan Sekitar pukul 6.15 WIB, akhirnya senam pagi
dimulai dengan dipandu dengan beberapa anggota dari mahasiswa KKN
dan salah satu warga desa krapyak wetan yang menjadi seorang instruktur
senam sekaligus. Beberapa iringan lagu populer, kian beradu dengan
gerakan instruktur hingga menambah semangat para peserta senam dan
jalan sehat. Kami anak anak Mahasiswa KKN pun menjadi satu dalam
sebuah kebersamaan. Bersama bersyukur dan menikmati hidup dengan
berolahraga. Menunjukkan citra hidup yang berkualitas.
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Setelah  gerakan-gerakan  senam  diakhiri, para  peserta
melanjutkannya dengan jalan sehat. Start dari masjid Safinatullah lalu
menuju masjid AL-amien dan kembali lagi menuju ke awal masjid
Safinatullah. Selanjutnya, peserta dating dan mengantri untuk mengambil
kupon untuk mengambil doorprize yang telah di sedikan oleh Mahasiswa
KKN Sembari memasukkan kupon undian, para peserta berjalan memutar
hingga kembali menuju ke masjid Safinatullah. Sampai di Sampai di
masjid Safinatullah masyarakat krapyak wetan langsung bergerak
menghampiri hidangan bubur kacang ijo yang sudah kami sediakan.
Sambil melepas lelah, semua berbaur menikmati sarapan yang manis,
bubur kacang ijo untuk menambah energy karna dalam kandungan bubur
kacan ijo terapat karbohidrat dan glukosa ang dapat menabah energy. Usai
sarapan, acara ditutup dengan pembagian door prize. Berbagai hadiah
disediakan oleh panitia mahasiswa KKN , mulai dari Kompor, kipas
angina, Sembako, alat rumah tangg, dispenser, kipas angin, dan lain
sebagainya. Selain kesehatan terpelihara, acara pagi hari itu dapat memberi
sentuhan harmoni yang menggembirakan. Baik itu sebagai diri sendiri
maupun bagi orang lain. Karena kita dapat menikmati hidup, bilamana
berhasil mempergunakan hidup berguna bagi orang lain. Yakni bagi
kesehatan dan kebahagiaan mereka. Keluarga besar Universitas Airlangga.

Para peneliti menemukan, berjalan secara intensif bisa mengurangi
faktor risiko kardiovaskular dalam jangka pendek. Temuan ini berdasarkan
penelitian terhadap 70 wanita yang sebagiannya merupakan relawan dalam
program komunitas berjalan. Partisipan diberi pedometer untuk dipakai
selama periode 10 pekan saat berjalan. Mereka juga diminta untuk berjalan
cepat selama setidaknya 150 menit per pekan. Setelah menyelesaikan
program ini, berat badan, tekanan darah dan kolesterolnya diukur. Mereka
juga diminta untuk mengungkapkan tentang aktivitas fisik, pilihan
makanan, karakteristik pribadi dan perilaku dari periode 10 pekan itu.
Hasilnya terbukti bahwa kegiatan itu bisa mengurangi faktor risiko
kardiovaskular dalam jangka pendek.

Berikut adalah gambar gambar pelaksanaan saat jalan sehat dan
senam di krapyak wetan Panggungharjo :
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Dari gambar pertama kedua dan tiga adalah saat sedang
menyelenggarakan jalan sehat di desa krapyak wetan dengan antusian
warga setempat dan dengan doorprize yang banyak. Gambar ke empat lima
dank enam adalaah saat kami mahasiswa KKN, menyelenggarakan senam
sehat. Itulah segala rangkaian dan penjelasan jalan sehat dan senam
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sehat untuk tubuh yang sehat. Dari segala acara maka kami lebih dekat
dengan masyarakat. Dan dari kesimpulan diatas kami dapat menyimpulkan

bahwa jalan sehat dan senam adalah penting untuk kesehatan dan tubuh
kita.
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