
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Deskripsi Wilayah 

Berdasarkan hasil survei yang dilakukan di lapangan untuk mengetahui 

kondisi RW 02, Kampung Pingit, Kelurahan Bumijo, Kecamatan Jetis, 

Daerah Istimewa Yogyakarta, diperoleh informasi sebagai berikut: 

1. Geografis 

Lokasi yang menjadi tempat pelaksanaan kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata unit I.A.2 bertempat di RW 02, Kampung Pingit, Kelurahan 

Bumijo, Kecamatan Jetis. RW 02 merupakan salah satu RW yang  

terletak di Kecamatan Jetis di sebelah Tenggara dari Ibukota Kabupaten 

Bantul. 

Berdasarkan data RW 02, luas wilayah RW 02 adalah: 

a. Luas Wilayah : 218.239 m2 

b. Titik Koordinat Bujur : 11,1BT 

c. Titik Koordinat Lintang : 7– 8LS 

d. Ketinggian : 114 MDPL 

Batas-batas wilayah administrasi kecamatan Jetis yaitu: 

a. Utara : Kec. Tegalrejo, Kota Yogyakarta. 

b. Selatan  : Kec. Gedongtengen dan Kec. Denurejan, Kota 

Yogyakarta. 

c. Timur : Kec. Gondokusuman, Kota Yogyakarta 

d. Barat : Kec. Tegalrejo, Kota Yogyakarta. 

Mayoritas penduduk di RT 05, RT 06, dan RT 07 di RW 02 Jetis 

beragama Islam. Kegiatan keagamaan bagi umat muslim memiliki 

rutinitas pengajian setiap kamis malam. Kegiatan TPA hanya dilakukan 

pada bulan Ramadhan bertempat di musholla. 

Secara umum, sarana dan prasarana yang tersedia sudah cukup 

lengkap seperti balai pertemuan, musholla, serta posyandu yang dapat 

mendukung kegiatan masyarakat. 
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2. Demografi Penduduk Tetap RW 02 

a. Jumlah Penduduk yang ada di RW 02, sebagai berikut: 

1) RT 05 : 38 KK 

2)  RT 06  : 35 KK 

3)  RT 07  : 35 KK 

b. Hubungan Sosial Budaya 

Hubungan sosial budaya antara RT 05, RT 06 dan RT 07 sangat 

baik, terjalin hubungan kekeluargaan yang akrab. Keakraban antar 

warga dibangun dengan adanya kegiatan-kegiatan yang bersifat 

merangkul untuk semua masyarakat. 

c. Tokoh-Tokoh Masyarakat 

Berikut ini adalah tokoh-tokoh masyarakat di RW 02: 
 

No. Nama Jabatan 

1. Soegiman Danu Atmojo Veteran 

2. Muchlas Ketua Takmir Masjid 

3. Sulistyaningsih Ketua PKK 

4. Tuti PKK Lansia 

5. Nunung Pengurus Program KB 

6. Bima Ketua Remaja (Kompi) 

 
B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Program pembangunan yang dilakukan di kelurahan Bumijo, 

Kecamatan Jetis sudah berlangsung sejak lama. Pembangunan tersebut 

meliputi keaktifan organisasi masyarakat, seni dan olahraga, bidang  

kesehatan program KB dan Imunisasi Balita, serta bidang keagamaan seperti 

pengajian, peringatan hari besar, sholat berjama’ah yang telah rutin 

dikerjakan oleh masyarakat setempat. Namun masih banyak kegiatan- 

kegiatan masyarakat yang belum menjadi kegiatan rutin untuk meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat di Dusun tersebut. 
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Berdasarkan hal itu, maka perencanaan program kerja Kuliah Kerja Nyata 

Alternatif 64 Universitas Ahmad Dahlan Unit I.A.2 adalah sebagai berikut: 

1. Bidang Keilmuan 

Pengadaan pendampingan belajar dan bimbingan kelompok bagi para 

pelajar di TPA, serta kegiatan-kegiatan anak-anak, remaja maupun 

masyarakat. Program yang kami lakukan, diusahakan untuk membantu 

menyelesaikan kesulitan-kesulitan dalam memahami materi pelajaran 

ataupun dalam menyelesaikan tugas sekolah. Selain itu, diadakan juga 

pelatihan-pelatihan keilmuan yang manfaatnya berguna bagi anak-anak, 

remaja, dan masyarkat. Kemudian akan diadakan penyuluhan dan 

sosialisasi pengetahuan bagi masyarakat Dusun Bumijo, Kecamatan Jetis, 

Yogyakarta untuk menambah wawasan masyarakat. 

2. Bidang Keagamaan 

Fungsi mahasiswa dalam bidang keagamaan adalah untuk pengembangan 

dan pembentukan kader TPA, penyelenggaraan TPA, serta mampu 

memberikan ilmu-ilmu tambahan yang dapat dilakukan untuk sehari-hari 

bagi anak-anak Dusun Bumijo, Kecamatan Jetis, Yogyakarta serta. 

Mahasiswa juga menanamkan nilai-nilai islami agar anak-anak dapat 

mengembangkan serta melaksanakannya dengan sebaik-baiknya. 

Diharapkan anak-anak RW 02 Bumijo kecamatan Jetis, dapat 

memperkuat kerukunan beragama di masyarakat. 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Peran mahasiswa di bidang seni dan olahraga adalah dengan cara 

mengenalkan, mengajarkan dan turut serta melestarikan berbagai 

kesenian yang dapat mengembangkan kreatifitas anak-anak, remaja, dan 

masyarakat. Selain itu, peran mahasiswa adalah mengenalkan dan 

mengajarkan olahraga dan bernyanyi bagi anak-anak, bermain yang 

mengandung seni maupun olahraga serta memberikan minat dan bakat 

baru bagi mereka, serta mendapat ilmu tambahan dari Mahasiswa KKN 

Alternatif 64 Universitas Ahmad Dahlan (UAD) Yogyakarta. 
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4. Bidang Tematik 

Fungsi mahasiswa dalam bidang tematik adalah untuk memberikan 

penyuluhan, mengenalkan mengembangkan, serta member pelatihan 

mengenai kesehatan reproduksi baik untuk pasangan usia subur, lansia, 

anak-anak, ataupun remaja. Subtema yang akan kami bahas meliputi, 

Program keluarga berencana (KB), memberikan air susu ibu (ASI) 

esklusif bagi Balita, makanan pendamping ASI (MP ASI), Bahaya 

Merokok dan Napza, serta perilaku hidup bersih dan sehat bagi 

masyarakat Dusun Bumijo. Materi ini bertujuan untuk memberikan 

kemudahan dan pengetahuan yang lebih bagi masyarakat yang berguna 

bagi masyarakat RW 02 Kelurahan Bumijo, Jetis, Yogyakarta. 

C. Masalah yang Ditemukan di Lokasi 

Rencana program kegiatan yang dibuat diharapkan dapat membantu 

berlangsungnya rencana pembangunan wilayah yang dicanangkan oleh Rw  

02 Bumijo, Kecamatan Jetis. Adapun permasalahan yang ditemui antara lain : 

1. Hubungan sosial masyarakat yang masih kurang 

Warga RW O2 Bumijo mayoritas adalah usia produktif, yang 

kebanyakan sibuk bekerja. Mereka tidak memiliki waktu untuk saling 

menyapa dan berkumpul dengan tetangga pada siang hari. Sehingga 

masyarakat hanya dapat berkumpul pada malam hari untuk dapat 

melaksanakan kegiatan rutin mingguan seperti pengajian dan lain 

sebagainya. 

2. Kurangnya minat anak-anak untuk mengikuti TPA 

Anak-anak RW O2 Bumijo hanya melaksanakan TPA pada saat bulan 

ramadhan saja. Selain bulan ramadhan, anak-anak tidak melaksanakan 

TPA. Kurangnya tenaga pengajar dan kurangnya minat  anak-anak 

terhadap TPA, karena menurut anak-anak TPA adalah kegiatan yang 

membosankan sehingga menyebabkan pelaksaan TPA hanya dilakukan 

pada saat bulan ramadhan saja. 
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3. Kurangnya keaktifan remaja 

RW O2 kurang lebih memiliki 50 orang remaja, tetapi mayoritas masih 

berapa pada tingkat Sekolah Menengah Pertama (SMP), Sekolah 

Menengah Atas (SMA), dan kurang lebih 2 orang sudah melanjutkan ke 

perguruan tinggi. Remaja yang adadi RW 02 hanya melaksanakan 

pertemuan 3 bulan sekali dan tidak ada kegiatan/agenda rutin yang 

dilakukan untuk menyapa dan berkumpul dengan remaja yang lainnya. 

Kurangya pengetahuan remaja dalam mengembangkan kegiatan 

keremajaan menimbulkan remaja-remaja yang kurang aktif dalam 

membangun desa, padahal remaja menyimpan potensi besar terhadap 

pembangunan disetiap desanya. 

4. Lansia yang kurang Produktif 

Lansia yang berada di RW 02 sudah melakukan kegiatan rutin senam 

lansia satu minggu dua kali pada hari senin dan jumat pada sore hari, tetapi 

mereka belum produktif pada hal bercocok tanam. Lansia akan mudah 

bosan apabila tidak melakukan kegiatan, apalagi jika saat ia masih muda 

selalu giat bekerja. Oleh sebab itu, bercocok tanam di halaman akan 

membantu lansia dalam menghadapi kejenuhan. 

Beberapa permasalahan yang sudah dijelaskan maka dari mahasiswa 

KKN untuk mengatasi hal tersebut berupa program-program kerja yang telah 

direncanakan dan dilaksanakan selama KKN berlangsung, program 

tersebutdibagi menjadi empat bidang yaitu bidang keilmuan, bidang 

keagamaan, bidang seni dan olahraga, serta bidang tematik. 



 

 

 

BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 
Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan 

kegiatan. Rencana kegiatan mahasiswa KKN yang dilaksanakan di RW 02 

Bumijo, Kecamatan Jetis, Yogyakarta secara garis besar terdiri dari empat bidang, 

yaitu keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, serta program tematik. Bidang 

keilmuan meliputi kegiatan bimbingan belajar dan kegiatan-geiatan praktik yang 

relevan dengan bidang ilmu yang diampu oleh masing – masing mahasiswa. 

Bidang keagamaan berisi pengelolaan TPA yang meliputi : bimbingan Al-Quran 

dan Iqra’, hafalan surat, hafalan doa sehari-hari, dan bimbingan berwudlu serta 

sholat, dan kegiatan keagamaan lain seperti pengajian rutin dan maulid nabi. 

Bidang Olahraga dan Seni berisi yang dilakukan adalah kegiatan yang biasa 

dilakukan di lingkungan RW 02 Bumijo. Program Tematik yang dilakukan  

adalah kesehatan reproduksi, baik untuk pasangan usia subur, anak-anak, remaja, 

dan lansia. 

Adapun rencana kegiatan KKN Alternatif Periode LXIV divisi I. A 2 di RW 02 

Bumijo, Kecamatan Jetis, Yogyakarta adalah sebagai berikut: 
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A. Nama Mahasiswa (Kode): Wahyu Ridho Jatmiko H(A) NIM: 1300019026 

Prodi: Teknik Industri 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 
Durasi 

Mhs yg 
Terlibat 

Rencana 

A. 
Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

   

1. Penyelenggaraan Pelatihan Microsoft 
Office 

   

a. Melaksanakan Pelatihan Microsoft Office 
untuk anak-anak SD-SMP di RW 02 

3 x 100”   

 1) Microsoft Word 1 x 100”  A 28/10/2019 

 2) Microsoft Excel 1 x 100”  A 22/11/2019 

 3) Microsoft Power Point 1 x 100”  A 25/11/2019 

2. 
Penyelenggaraan Pelatihan Pembuatan 
Email 

   

a. 
Melaksanakan Pelatihan Pembuatan Email 
untuk Masyarakat di RW 02 

3 x 100 
  

 1) Pertemuan Pertama 1 x 100” A 04/11/2019 

 2) Pertemuan Kedua 1 x 100” A 08/11/2019 

 3) Pertemuan Ketiga 1 x 100” A 29/11/2019 

 JKEM Subbidang Keilmuan 600”   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

B. Bidang Keagamaan    

1. Pendampingan TPA    

a. Membimbing membacaIqra3 untuk anak- 
anak di balai RK Pingit 

4 x 50” 
  

 1) Halaman 1-8 1 x 50”  A 01/11/2019 

 2) Halaman 9-17 1 x 50”  A 15/11/2019 

 3) Halaman 18-26 1 x 50”  A 28/11/2019 

 4) Halaman 27-32 1 x 50”  A 18/11/2019 

b. Membimbing hafalan surat-surat pendek 
untuk anak-anak di Balai RK pingit 

2 x 50” 
  

 
1) Al-Ikhlas 

1 x 
50” 

 
A 

01/11/2019 

 
2) Al-Quraishy 

1 x 
50” 

 
A 

28/11/2019 

c. Menyelengarakan penayangan film kisah 
nabi di Balai RK Pingit 

2 x 50” 
  

 
Menoton film nabi Ismail AS 

1 x 
50” 

 
A 

15/11/2019 

 Menonton film nabi Sulaiman 
AS 

1 x 50” 
 

A 
18/11/2019 
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B. Nama Mahasiswa (Kode): Alfa Triatmaja (B) NIM: 1400012084 

Prodi: Akuntansi 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar    

1. Penyelengaraan Pelatihan menabung kepada 

anak – anak 

3 x 50”   

a. Mengenalkan jenis dan nilai mata 
uang 

1 x 50”  B 25/10/2019 

b. Memberikan materi tahapan- 

tahapan menabung agar 

bermampaat di masa depan 

1 x 50”  B 4/11/2019 

c. Memberikan dorongan kepada 

anak – anak agar langsung 

memasukan uang ke dalam 
celengan 

1 x 50”  B 4/11/2019 

2. Penyelengaraan program pencerdasan Mandiri 2x100”   

a. Memberikan sosialisasi 

pentingnya manajemen keuangan 

1 x 100”  B 11/11/2019 

b. Memberikan cara memanajemen 

keuangan 

1 x 100”  B 12/11/2019 

3. Penyelengaraan Pengenalan Mata Uang Asing 

KepadaAnak-Anak 

   

a. Mengadakan sosialisasi mata uang asing 

melalui gambar kepada anak-anak TPA 

dimasjid 

2x100”   

 1) Mata uang asing Negara 

Amerika, Australia dan 
jepang 

1x100”  B 23/11/2019 

 2) Mata uang Negara Saud 

Arabia, Thailand, dan 

Malaysia 

1 x 100”  B 27/11/2019 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

B. Bidang Keagamaan    

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak-Anak    

a. Mendidik anak melalui bercerita bagi anak- 

anak berusia antara 10 – 13 tahun yang tinggal 

di Dusun Salakan dengan materi sebagai 

berikut. 

4 x 50”   

 1) Cerita tentang Nabi Adam 1 x 50  B 28/10/219 

 2) Cerita tentang Nabi Shaleh 1 x 50  B 28/10/219 

 3) Cerita tentang Nabi Hud 1 x 50  B 31/10/2019 

 4) Cerita tentang Nabi Muhammad 1 x 50  B 31/10/2019 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi anak-anak 

berusia antara 10 – 13 tahun yang tinggal di 
Dusun Salakan dengan materi ... 

4 x 50”   

 1) Doa melepas pakaian 1 x 50  B 16/11/2019 
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C. Nama Mahasiswa (Kode): Asep Bayu Kurniawan (C)NIM: 1500001168 

Prodi: BK 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar    

1. Penyelengaran Layanan Informasi Bimbingan 

dan Konseling 

   

a. Memberikan pengenalan layanan bimbingan 

konseling secara PSBK (pribadi, sosial, 

belajar, karir) 

1 x 100” C 23/10/2019 

b. Memberikan pengenalan konseling sebaya/ 
peer counseling 

1 x 100” C 26/10/2019 

2. Penyelenggaraan Bimbingan kelompok    

a. Memberikan layanan bimbingan kelompok 

pada remaja. 

   

 1) Bidang belajar 1 x 50” C 2/11/2019 

 2) Bidang pribadi 1 x 50” C 9/11/2019 

 3) Bidang sosial 1 x 50” C 11/11/2019 

 4) Bidang karir 1 x 50” C 12/11/2019 

3. Penyelenggaran Layanan Responsif untuk 

Remaja SMP 

   

 1) Memberikan layanan konsultasi pada 

siswa SMP. 

4 x 50” C 2/11/2019 

9/11/2019 

11/11/2019 

12/11/2019 

Total JKEM (Jam Kerja Efektif Mahasiswa) 600”   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

B. Bidang Keagamaan    

1. Penyelenggaran Pembinaan TPA    

a. Memberi pendampingan membaca Iqra jilid 

1-4, untuk anak-anak di lingkungan RW 02 

Kelurahan Bumijo 

6 x 50” C 5/11/2019 

14/11/2019 

19/11/2019 

30/11/2019 

3/12/2019 

7/11/2019 

b. Memberi pendampingan hafalan doa sehari- 

hari untuk anak-anak di lingkungan RW 02 

Kelurahan Bumijo 

3 x50” C  

 1) Doa menjenguk orang sakit 1 x 50”  C 5/11/2019 

 2) Doa masuk wc 1 x 50”  C 14/11/2019 
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D. Nama Mahasiswa (Kode): Aulya Dewanti (D) NIM: 1600004039 

Prodi: PBI 

No. Program Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar    

1. Penyelenggaraan bimbingan belajar 6 x 50“   

a. Menyelenggarakan bimbingan belajar 

mata pelajaran Bahasa Inggris untuk 

anak-anak RW 02Bumijo, Jetis dengan 
materi selfintroduction 

2 x 

50” 

 D 02/11/2019 

05/11/2019 

b. Menyelenggarakan bimbingan belajar 

mata pelajaran Bahasa Inggris untuk 

anak-anak di RW 02 Bumijo, Jetis 
dengan materi greetings 

2 x 

50” 

 D 11/11/2019 

14/11/2019 

c. Menyelenggarakan bimbingan belajar 

mata pelajaran Bahasa Inggris di RW 

02 Bumijo, Jetisdengan materi 
IntroducingHuman Body 

2 x 

50” 
 D 25/11/2019 

1/12/2019 

2. Pendampingan mengerjakan PR 3x100“   

a. Mendampingi mengerjakan PR 

anak-anak di RW 02, Bumijo, Jetis 

1 x 100”  D 07/11/2019 

b. Mendampingi mengerjakan PR 

anak-anak di RW 02, Bumijo, Jetis 

1 x 100”  D 18/11/2019 

c. Mendampingi mengerjakan PR 

anak-anak di RW 02, Bumijo, Jetis 

1 X 
100” 

 D 9/12/2019 

B. Subbidang: Keilmuan    

 Tidak melaksanakan Subbidang Keilmuan 

karena JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 
sudah memenuhi JKEM bidang keilmuan 

   

 JKEM Keilmuan 600”   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keagamaan    

1. Pendampingan TPA 12 x 50”   

a. Menceritakan kisah Nabi Daud 

kepada anak-anak 

1 x 50”  D 1/11/2019 

b. Menceritakan kisah Nabi Yakub 

kepada anak-anak 

1 x 50” 8/11/2019 

c. Bimbingan Iqra untuk anak-anak 1 x 50”  D 5/11/2019 

1 x 50” 10/11/2019 

1 x 50” 15/11/2019 

1 x 50” 20/11/2019 

d. Menendampingan belajar doa sehari-hari dan 

hafalan surat surat untukanak-anak TPA 

4 x 50” D  

1. Doa Memohon dipelihara 1 x 50”   22/11/2019 
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E. Nama Mahasiswa (Kode): Denik Putri Wahyuni (E)NIM:1600005185 

Prodi: PGSD 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar    

1. Penyelengaraan bimbingan belajar    

a. Mendampingi belajar Tematik 4 x 50”   

 1. Tema 1 1 x 50”  E 23/10/2019 

2. Tema 2 1 x 50”  E 23/10/2019 

3. Tema 3 1 x 50”  E 26/10/2019 

4. Tema 4 1 x 50”  E 26/10/2019 

b. Membimbing belajar Matematika bagi 

anak-anak Sedolah Dasar di Rw 02 Kel. 
Bumijo 

 

4 x 50” 

  

 1) Penjumlahan dan 

Pengurangan 

2 x 50”  E 14/11/2019 

 2) Perkalian dan Pembagian 2 x 50”  E 15/11/2019 

c. Membimbing belajar bagi anak-anak 

Sekolah Dasar terkait tugas mandiri siswa di 

Rw 02 Kel. Bumijo 

2 x 100” E 27/11/2019 

2/12/2019 

 JKEM KEILMUAN 600”   

 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

B. Bidang Keagamaan    

1. Pendampingan TPA    

a. Membimbing membaca huruf arab untuk 

anak-anak TPA di Rw 02 Kel. Bumijo 
4 X 50” 

  

 1) Iqra ‘ jilid 6 halaman 1 

dan 2 

1 x 50”  
E 31/10/2019 

 2) Iqra ‘ jilid 6 halaman 3 

dan 4 

1 x 50”  
E 31/10/2019 

 3) Iqra ‘ jilid 6 halaman 5 

dan 6 

1 x 50”  
E 5/11/2019 

 4) Iqra ‘ jilid 6 halaman 7 

dan 8 

1 x 50”  
E 5/11/2019 

b. Membimbing hafalan doa sehari-hari bagi 

anak-anak TPA di Rw 02 Kel. Bumijo 

2 X 50”   

 1) Doa setelah membaca al 

Quran 

1 x 50”  
E 16/11/2019 

 2) Doa untuk kedua orang 

tua 

1 x 50”  
E 16/11/2019 

c. Membimbing praktik wudlu untuk anak 

anak TPA 

4 X 5O”   

 1) Membimbing anak-anak 

hafalan do’a wudlu 

2 x 50”  E 30/11/2019 

 2) Mendampingi wudlu 2 x 50”  E 4/12/2019 
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F. Nama Mahasiswa (Kode): Dita Ixsnaini Solihah(F) NIM: 1600008174 

Prodi: P.Biologi 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

   

1. Penyelenggaraan Tes Buta Warna.    

a. Menyelenggarakan tes buta warna bagi 

anak-anak di RW 02 Bumijo 

1 x 100” F 28/10/19 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar    

 1) Memberi bimbingan belajar IPA 

untuk SD/MI siswa kelas IV 

2 x 50” F 29/11/19 

 2) Memberi bimbingan belajar IPA 
untuk SD/MI siswa kelas V 

2 x 50” F 2/11/19 

 3) Memberi bimbingan belajar IPA 

untuk SD/MI siswa kelas VI 

2 x 50” F 5/11/19 

3. Pelatihan membuat tanaman verticultur 

dari botol plasitik bekas. 
   

 1) Memberikan edukasi kepada anak- 

anak mengenai pentingnya tanaman 
hijau dan daur ulang sampah. 

1 x 50” F 13/12/19 

 2) Memberi pelatihan kepada anak- 

anak di RW 02 Bumijo, cara 

membuat media tanam vertikultur 

dari botol plastic dan cara 

perwatannya. 

1 x 150 “ F 20/11/19 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

B. Bidang Keagamaan    

1. Penyelenggaran Pembinaan TPA    

a. Mendampingi baca Iqra’ jilid 4 kepada 

santri TPA di RW 02 Bumijo, 

Kecamatan Jetis. 

6 x 50” F 23/10/19 

4/11/19 

18/11/19 

28/11/19 

4/12/19 

10/12/19 

b. Memberi pendampingan hafalan doa 

sehari-hari untuk anak-anak di 

lingkungan RW 02 Kelurahan Bumijo 

2 x 50” F  

 1) Doa keluar dan masuk 

masjid 

1 x 50”  F 23/10/19 

 2) Doa turun hujan 1 x 50”  F 4/11/19 

c. Memberi pendampingan hafalan surat- 

surat pendek atau ayat Al-Qur’an, untuk 

anak-anak di lingkungan RW 02 

Kelurahan Bumijo dengan materi: 

2 x 5O”   
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G. Nama Mahasiswa (Kode): Rukmana (G) NIM: 1600013083 

Prodi: Psikologi 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

   

1. Penyelengaraan ceramah psikologi    

a. Memberi ceramah tentang pola asuh 

orang tua bagi warga RW 02. 

1 x 100” G 26/10/2019 

b. Memberi ceramah tentang pentingnya 

menjaga kesehatan mental bagi remaja. 

1 x 100” G 31/10/2019 

b. Memberi pelatihan Who Am I 1 x 100” G 11/11/2019 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar    

a. Pendampingan Bimbingan Belajar    

 1) Mendampingi anak SD mengerjakan 

PR 

1 x 100’’ G 8/11/2019 

b. Membimbing belajar IPA bagi anak- 

anak SD di RW 02 dengan materi 
sebagai berikut. 

   

 1) Pertumbuhan manusia 1 x 100” G 25/11/2019 

 2) Perkembangan manusia 1 x 100” G 26/10/2019 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 
Durasi 

Mhs yg 
Terlibat 

Rencana 

B. Bidang Keagamaan    

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak-Anak    

a. Mendidik anak melalui bercerita bagi 

anak-anak berusia antara 10 – 13 tahun 

yang tinggal di RW 02 dengan materi 
sebagai berikut. 

2 X 50”   

 1) Cerita tentang Nabi 

Ibrahim 

1 x 50  G 7/11/2019 

 2) Cerita tentang Nabi Yusuf 1 x 50  G 7/11/2019 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi 

anak-anak berusia antara 8 – 13 tahun 

yang tinggal di RW 02 dengan materi 

3 X 50”   

 1) Doa Sebelum belajar 1 x 50  G 12/11/2019 

 2) Doa keluar rumah 1 x 50  G 12/11/2019 

 3) Doa untuk orang tua 1 x 50  G 15/11/2019 

c. Menyimak hafalan ayat-ayat Al Qur- 

anbagi anak-anak berusia antara 14 – 17 

tahun yang tinggal di RW 02 dengan 
materi sebagai berikut. 

1 X 100”   

 1) Surat Al Kahfi 1-7 1 x 100”  G 15/11/2019 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Membaca 

Huruf Al Qur-an 
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H. Nama Mahasiswa (Kode): Yuni Ida Riyani (H) NIM:1600024235 

Prodi: Ilmu Hukum 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

   

1. Penyelengaraan ceramah Hukum    

a. Memberi ceramah tentang bahaya 

Narkoba bagi siswa SD, SMP, SMA di 

wilayah RW 02 Bumijo, Jetis, 
Yogyakarta 

1 x 100” H 23/10/2019 

b. Memberi ceramah tentang bahaya 

Narkotika dan Pergaulan Bebas bagi 

warga RW 02 Bumijo, Jetis, Yogyakarta 

1 x 100” H 2/11/2019 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar    

a. Membimbing belajar Ilmu Pengetahuan 

Sosial bagi anak-anak Sedolah Dasar di 

Bumijo Jetis Yogyakarta dengan materi 
sebagai berikut. 

   

 1) Sejarah Kemerdekaan 1945 3 x 50” H 8/11/2019 

 2) Dasar-Dasar Negara RI 3 x 50” H 13/11/2019 

b. Membimbing belajar PKN bagi anak- 

anak SD di Dusun Salakan dengan 
materi sebagai berikut. 

   

 1) Nilai-nilai Juang Pancasila 1 x 50” H 20/11/2019 

 2) Norma-Norma Hukum 1 x 50” H 26/11/2019 

 Total JKEM 
(Jam Kerja Efektif Mahasiswa) 

600”   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

B. Bidang Keagamaan    

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak-Anak    

a. Mendidik anak melalui bercerita bagi 

anak-anak berusia antara 10 – 13 tahun 

yang tinggal di RW 02 Bumijo Jetis 

Yogyakarta dengan materi sebagai 

berikut. 

4 x 50”   

 1) Cerita 
Jibril 

tentang Malaikat 1 x 50  H 1/11/2019 

 2) Cerita 
Izrail 

tentang Malaikat 1 x 50  H 1/11/2019 

 3) Cerita 
Jibril 

tentang Malaikat 1 x 50  H 1/11/2019 

 4) Cerita tentang Malaikat 

Mungkar dan Nakir 

1 x 50  H 15/11/2019 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi anak- 

anak berusia antara 10 – 13 tahun yang 

tinggal di Dusun Salakan dengan materi 

6 x 50”   
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I. Nama Mahasiswa (Kode): Fachriansyah (I) NIM: 1600029144 

Prodi: IKM 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

   

1. Pendampingan belajar Belajar 

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 
disekolah kepada anak-anak 

6 x 100”   

a. Memberikan materi mengenai 

mencuci tangan dengan air mengalir 

pakai sabun kepada anak-anak. 

1 x 100” I 26/10/2019 

b. Memberikan materi mengenai jajanan 

sehat disekolah kepada anak-anak. 

1 x 100” I 26/11/2019 

c. Memberikan materi mengenai 

merokok disekolah kepada anak- 
anak. 

1 x 100” I 29/11/2019 

d. Memberikan materi menggunakan 

jamban bersih dan sehat 

1 x 100” I 08/11/2019 

e. Memberikan materi mengenai 
olahraga yang teratur dan cukup 

1 x 100” I 09/11/2019 

f. Memberikan materi mengenai 

memberantas jentik nyamuk 

1 x 100” I 13/11/2019 

B. Bidang Keagamaan    

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak- 

Anak 

   

a. Mengenalkan lagu-lagu islami 1 X 100” I 22/11/2019 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi 

anak-anak SD RW 02 Bumijo, Jetis 

2 X 100”   

 1) Doa sebelum dan 
sesudah mandi 

1 x 100  I 16/11/2019 

 2) Doa naik kendaraan 1 x 100  I 7/11/2019 

c. Memberi bimbingan 

mengaji Al-Quran pada 

anak-anak RW 02, Bumijo, 
jetis 

1 x 100   

 1) Juz 1, Juz 2 1 x 100”  I 19/11/2019 

d. Memutarkan film doa 

sesudah/sebelum mandi 

1 x 100” I 06/12/2019 

e. Memutarkan film doa 
bercermin 

1 x 100” I 11/12/2019 

C. Bidang Seni dan olahraga    

1. Memberi pelatihan menyanyi lagu 

anak-anak 

2 x 50” I  

 a. Lagu Pelangi, dan Balonku 1 x 50” I 24/10/2019 
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PROGRAM BERSAMA 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar    

 Tidak ada kegiatan bersama    

B. Bidang Keagamaan    

1. Penyelenggaraan Pengajian    

a. Menyelenggarakan pengajian untuk 

masyarakat RW 02 Kelurahan Bumijo 

Kecamatan Jetis. 

5 x 100”   

 1) Tema: 1x100”  Semua 24/10/2019 

 2) Tema: 1x100”  Semua 31/10/2019 

 3) Tema: 1x100”  Semua 07/11/2019 

 4) Tema: 1x100”  Semua 14/11/2019 

 5) Tema: 1x100”  Semua 21/11/2019 

2. Penyelenggaraan Pengajian Akbar    

b. Menyelenggarakan pengajian akbar untuk 

warga masyarakat kelurahan Bumijo 

Kecamatan Jetis. 

1x150” Semua 28/11/2019 

 Tema:    

 JKEM KEAGAMAAN 600”   

C. Bidang Seni dan Olahraga    

1. Penyelenggaraan Pembinaan Seni    

a. Menyelenggarakan pelatihan menyanyi dan 

menari bersama untuk anak-anak SD di RW 

02 Kelurahan Bumijo Kecamatan Jetis. 

3 x 50”   

 1) Pertemuan pertama 1 x 50”  Semua 30/10/2019 

 2) Pertemuan kedua 1 x 50”  Semua 06/11/2019 

 3) Pertemuan ketiga 1 x 50”  Semua 13/11/2019 

b. Menyelenggarakan kegiatan seni melipat 

kertas (origami) untuk anak-anak TK dan 

SD di RW 02 Kelurahan Bumijo, 

Kecamatan Jetis. 

1 x 50” Semua 20/11/2019 

2. Penyelenggaraan Pembinaan Olahraga    

a. Menyelenggarakan kegiatan  badminton 

untuk warga masyarakat di  RW 02 

Kelurahan Bumijo, Kecamatan Jetis dan 

sekitarnya. 

2 x 50”   

 1) Hari Pertama 1 x 50”  Semua 29/10/19 

 2) Hari kedua 1 x 50”  Semua 05/11/19 

b. Menyelenggarakan kegiatan senam untuk 

warga masyarakat di RW 02 Kelurahan 

Bumijo, Kecamatan Jetis dan sekitarnya. 

3 x 50”   

 1) Hari Pertama 1 x 50”  Semua 25/10/2019 

 2) Hari Kedua 1 x 50”  Semua 28/10/2019 

 3) Hari Ketiga 1 x 50”  Semua 01/11/2019 
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 JKEM SENI OLAHRAGA 450”   

 

 

K. Tematik Bersama 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

1. Penyelenggaraan Sosialisasi program   27/10/2019 

A. Melaksanakan sosialisasi tentang 

Pemberdayaan Masyarakat dalam program 

sadar kesehatan reproduksi 

1x150” Semua  

2. Penyelenggaraaan Pelatihan Kesehatan 

Reproduksi 

  03/10/2019 

A. Memberikan pelatihan kesehatan reproduksi 

pada bapak-bapak dan lansia putra di RW 02 

kelurahan Bumijo kecamatan Jetis. 

2 x 150” Semua  

B. Memberikan pelatihan kesehatan reproduksi 

pada ibu-ibu dan lansia putri di RW 02 
kelurahan Bumijo kecamatan Jetis 

2 x 150” Semua  

C. Memberikan pelatihan kesehatan reproduksi 

pada remaja di RW 02 kelurahan Bumijo 

kecamatan Jetis. Pornografi 

2 x 150” Semua  

D. Memberikan pelatihan kesehatan reproduksi 

pada anak-anak di RW 02 kelurahan Bumijo 
kecamatan Jetis 

   

 Kelompok 1/RT 05 4 x 100”  Semua  

 Kelompok 2/RT 06 4 x 100”  Semua  

 Kelompok 3/RT 07 4 x 100”  Semua  

3. Penyelenggaraan pelatihan berupa studi 

kasus kesehatan reproduksi 

  10/11/2019 

A. Memberikan pelatihan berupa studi 

kasuskesehatan reproduksi pada bapak - 

bapak dan lansia putra di RW 02 kelurahan 
Bumijo kecamatan Jetis 

1x 200” Semua  

B. Memberikan pelatihanberupa studi 

kasuskesehatan reproduksi pada ibu-ibu dan 

lansia putri di RW 02 kelurahan Bumijo 

kecamatan Jetis 

1x 200” Semua  

C. Memberikan pelatihan berupa studi kasus 

kesehatan reproduksi pada remaja di RW 02 
kelurahan Bumijo kecamatan Jetis 

1x 200” Semua  

4. Penyelenggaraan pelatihan berupa Role play 

kesehatan reproduksi 

  17/11/2019 

A. Memberikan pelatihan berupa role 

playkesehatan reproduksi pada bapak -bapak 

dan lansia putra di RW 02 kelurahan Bumijo 
kecamatan Jetis 

1 x 200” Semua  
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 
Rencana program dan kegiatan sebagaimana diungkapkan dalam BAB II, 

secara lengkap dijabarkan dalam form 1 dan form 4 sebagai berikut. 

A. Pelaksanaan Program Kegiatan Individu 

1. Nama Mahasiswa (Kode): Wahyu Ridho Jatmiko H(A) NIM: 1300019026 

Prodi: Teknik Industri 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. 
Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Pelatihan Microsoft 

Office 

    

a. Melaksanakan Pelatihan Microsoft 

Office untuk anak SMP di RW 02 Pingit, 
Kel. Bumijo, Kec. Jetis 

 

3 x 100” 

   

1) Microsoft Word 1 x 100”  A, 28/10/2019 Tgl: 

04/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 4 

2) Microsoft Excel 1 x 100”  A,B, 22/11/2019 Tgl: 

06/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 3 

3) Microsoft Power Point 1 x 100”  A 25/11/2019 Tgl: 

20/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 5 

2. Penyelenggaraan Pelatihan 

Pembuatan Email 

    

a. Mendampingi dan Membimbing 

langkah-langkah Pembuatan Email untuk 

Masyarakat di RW 02 Pingit, Kel 
Bumijo, Kec. Jetis 

 
3 x 100 

   

1) Pertemuan Pertama 1 x 100”  A,C, 04/11/2019 Tgl: 

7/12/2019 

Dur: 100” 
Vol: 6 

2) Pertemuan Kedua 1 x 100”  A,I, 08/11/2019 Tgl: 

8/12/2019 

Dur: 50” 
Vol: 6 

3) Pertemuan Ketiga 1 x 100”  A,E, 29/11/2019 Tgl: 

29/11/2019 
Dur: 100” 

 
28 
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      Vol: 6 

 JKEM Subbidang Keilmuan 600”    

 

 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Pendampingan TPA     

a. Membimbing membaca Iqra3 dan iqra 4 

untuk anak-anak RW 02 Pingit, Kel. 
Bumijo, Kec Jetis di Mushola Baitul Ilmi 

 

4 x 50” 

   

1) Halaman 1-8 1 x 50”  A,B, 01/11/2019 Tgl: 

01/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 2 

2) Halaman 9-17 1 x 50”  A,F, 15/11/2019 Tgl: 

15/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 2 

3) Halaman 18-26 1 x 50”  A 18/11/2019 Tgl: 

18/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 3 

4) Halaman 27-32 1 x 50”  A,B,C, 28/11/2019 Tgl: 

04/12/2019 

Dur: 50” 
Vol: 2 

b. Membimbing hafalan surat-surat pendek 

untuk anak-anak RW 02 Pingit, Kel. 
Bumijo, Kec.Jetis di Mushola Baitul Ilmi 

 

2 x 50” 

   

1) Al-Ikhlas 1 x 50”  A,C,F, 01/11/2019 Tgl: 

01/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 7 

2) Al-Quraishy 1 x 50”  A,E,G, 28/11/2019 Tgl: 

11/12/2019 

Dur: 50” 
Vol: 5 

c. Menyelengarakan penayangan film kisah 

Nabi Untuk anak-anak RW 02 Pingit, 

Kel. Bumjo, Kec.Jetis di Mushola Baitul 

Ilmi 

 
2 x 50” 

   

1) Mentontonkan film nabi 

Ismail AS 

1 x 50”  A 15/11/2019 Tgl: 

21/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 5 

2) Menonton film nabi 

Sulaiman AS 

1 x 50”  A,B,C,I, 18/11/2019 Tgl: 

18/11/2019 
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      Dur: 50” 
Vol: 5 

d. Membimbing hafalan doa sehari-hari 

untuk anak-anak RW 02 Pingit, Kel. 

Bumjo, Kec. Jetis di Mushola Baitul Ilmi 

 

2 x 50” 

   

1) Doa mau tidur 1 x 50”  A,E, 01/11/2019 Tgl: 

23/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 5 

2) Doa bangun tidur 1 x 50”  A,E, 28/11/2019 Tgl: 

26/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

e. Menyelengarakan kegiatan menggambar 

bertema islami untuk anak-anak Rw 02 

Pingit, Kel. Bumjio, Kec. Jetis di 

Mushola Baitul Ilmi 

 
1 x 100” 

   

1) Mengambar bertema 

islam 

1 x 100”  A 06/12/2019 Tgl: 

13/12/2019 

Dur: 100” 
Vol: 7 

 JKEM Bidang Keagamaan 600”    

No 
Subbidang, Program, dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C.. Bidang Seni     

 Tidak melakukan kegiatan individu     

D. Bidang Olahraga     

1. Penyelenggaraan Pelatihan Teknik 

Dasar Bermain Sepak Bola 
3 x 50” 

   

a. Melatih teknik dasar 

bermain sepak bola pada 

anak-anak RW 02Pingit, 

Kel. Bumjio, Kec.Jetis di 

Halaman Mushola Baitul 

Ilmi 

1 x 50”  A,B,C,D,F 

,G, 

06/11/2019 Tgl: 

29/10/2019 

Dur: 50” 
Vol: 3 

1 x 50”  A,E, 18/11/2019 Tgl: 

11/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 3 

1 x 50”  A 02/12/2019 Tgl: 

02/12/2019 

Dur: 50” 
Vol: 3 

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150”    
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Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan (Minimal) 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”  600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600”  1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150”  600” 

IV. Tematik dan Nontematik 6.000” -  6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350”  8.400” 

 

 
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d. 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 100” 200” 300” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” 100” 50” 350” 

III. Seni dan Olahraga 200” 50” 100” 350” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 250” 350” 1750” 

 

 
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d. 30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 300” 250” 550” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 400” 250” 150” 700” 

III. Seni dan Olahraga 400” 50” 200” 700” 

IV. Tematik dan Nontematik 1950” - - 1950” 

Total JKEM 2700” 600” 600” 3300” 

 

 
Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan pada hari 1 s.d. 45 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 400” 250” 650” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 650” 450” 500” 1500” 

III. Seni dan Olahraga 400” 100” 200” 750” 

IV. Tematik dan Nontematik 3900” - - 3900” 

Total JKEM 4900” 950” 950” 6800” 
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2. Nama Mahasiswa (Kode): Alfa Triatmaja (B) NIM: 1400012084 

Prodi: Akuntansi 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

    

1. Penyelengaraan Pelatihan menabung 

kepada anak – anak 

3 x 50”    

a. Mengenalkan jenis dan 

nilai mata uang 

1 x 50” 1x100” B, D, E, 

F, G, H, 

I 

25/10/2019 Tgl: 

25/10/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

b. Memberikan materi 

tahapan-tahapan menabung 

agar bermanfaat di 
masa depan 

1 x 50”  B, D 4/11/2019 Tgl: 

4/11/2019 

Dur: 50” 
Vol. : 4 

c. Memberikan dorongan 

kepada anak – anak agar 

langsung memasukan uang 
ke dalam celengan 

1 x 50”  B, D 4/11/2019 Tgl: 

04/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

2. Penyelengaraan program pencerdasan 

Mandiri 

2x100”    

a. Memberikan sosialisasi 

pentingnya manajemen 

keuangan 

1 x 100”  B, F 11/11/2019 Tgl: 

11/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 6 

b. Memberikan cara 

memanajemen keuangan 

1 x 100”  A, B, E 12/11/2019 Tgl: 

12/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 6 

3. Penyelengaraan Pengenalan Mata Uang 

Asing KepadaAnak-Anak 
    

a. Mengadakan sosialisasi mata uang asing 

melalui gambar kepada anak-anak TPA 
dimasjid 

2 x100”    

 1) Mata uang asing Negara 

Amerika, Australia dan 

jepang 

1 x 100”  B, I 23/11/2019 Tgl: 

23/10/2019 

Dur: 100” 
Vol: 4 

 2) Mata uang Negara Saudi 

Arabia, Thailand, dan 

Malaysia 

1 x 100”  B, G 27/11/2019 Tgl: 

27/11/2019 

Dur: 100” 
Vol:4 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak-Anak     

a. Mendidik anak melalui bercerita bagi 

anak-anak berusia antara 10-13 tahun 

4 x 50”    
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 yang tinggal di RW.02 dengan materi 

sebagai berikut: 

    

 1) Cerita tentang Nabi Adam 1 x 50  A, B 28/10/2019 Tgl: 

28/10/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 2) Cerita tentang Nabi Shaleh 1 x 50  A,B 28/10/2019 Tgl: 

28/10/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 3) Cerita tentang Nabi Hud 1 x 50  B, C 31/10/2019 Tgl: 

31/10/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 4) Cerita tentang Nabi 

Muhammad 

1 x 50  B, C 31/10/2019 Tgl: 

31/10/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi 

anak-anak berusia antara 10-13 tahun 

yang tinggal di RW. 02dengan materi: 

4 x 50”    

 1) Doa melepas pakaian 1 x 50  A, B 16/11/2019 Tgl.: 

25/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 2) Doa Akan Makan dan 

Doa Setelah Makan 

1 x 50  A, B, I 16/11/2019 Tgl: 

25/11/2019 

Dur: 50” 
Vol. : 4 

 3) Doa Akan Tidur dan Doa 

Bangun Tidur 

1 x 50  B, F 20/11/2019 Tgl: 

20/11/1019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 4) Doa mendapat mimpi 

indah 

1 x 50”  B, F 20/11/2019 Tgl: 

20/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

c. Menyimakhafalan surat-surat pada Juz 

ke-30 bagi anak-anak berusia antara 10- 
13 tahun yang tinggal di RW. 02 

2 x 50”    

 1) Surat Al falaq 1 x 50  A, B, G, 

H 

30/11/2019 Tgl.: 

30/11/1019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 2) Surat annas 1 x 50”  A, B, G, 

H 

30/11/2019 Tgl: 

30/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

d. Membimbing membaca huruf arab 

untuk anak TPA di Rw 02 Kelurahan 

2 x 50    
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 bumijo.     

 1) Iqra jilid 1 hal 1 x 50  B 2/12/2019 Tgl.: 

02/12/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 4 

 2) Iqra jilid 2 hal 1 x 50  B 2/12/2019 Tgl.: 

02/12/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 4 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pembinaan kesenian 2 x 50”    

 a. Gambar masjid 1 x 

50” 
 B, G 9/11/2019 Tgl: 

09/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 b. Gambar Bebas 1 x 

50” 
 A, B, E 19/11/2019 Tgl: 

19/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

2. Penyelenggaran Permainan  1 x 50”    

 a. Melaksanakan kegiatan 

permainan ludo 

1 x 

50” 
 B, H, I 3/12/2019 Tgl: 

03/12/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

150”    

 

RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600” - 600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600” - 1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150” - 600” 

IV. Tematik 6.000” - - 6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350” - 8.400” 

RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d. 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel 0 250” 100” 350” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” 200” 50 450” 

III. Seni dan Olahraga 200” 0 200” 400” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 450” 350” 1600” 

RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d.30 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. Keg. Keg. Jumlah 
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3. Nama Mahasiswa (Kode): Asep Bayu Kurniawan (C) NIM: 1500001168 

Prodi: BK 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

    

1. Penyelengaran Layanan Informasi 

Bimbingan dan Konseling 

    

a. Memberikan pengenalan layanan 

bimbingan konseling secara PSBK 

(pribadi, sosial, belajar, karir) 

1 x 100” C, A, H 23/10/2019 Tgl:23/10/2019 

Dur:100” 
Vol:4 orang 

b. Memberikan pengenalan konseling 

sebaya/ peer counseling 

1 x 100” C, A 26/10/2019 Tgl:25/10/2019 

Dur: 100” 
Vol:2 orang 

2. Penyelenggaraan Bimbingan 

kelompok 

    

a. Memberikan layanan bimbingan 

kelompok pada remaja. 

    

 1) Bidang belajar 1 x 50” C, A, E 2/11/2019 Tgl:2/11/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

 2) Bidang pribadi 1 x 50” C 9/11/2019 Tgl:13/12/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

 3) Bidang sosial 1 x 50” C 11/11/2019 Tgl:11/11/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

 4) Bidang karir 1 x 50” C, I 12/11/2019 Tgl:12/11/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

3. Penyelenggaran Layanan Responsif 

untuk Remaja SMP 

    

a. Memberikan layanan konsultasi 

pada siswa SMP. 

4 x 50” C, E 2/11/2019 Tgl:2/11/2019 

Dur:50” 
Vol:1 orang 

C, 9/11/2019 Tgl:13/12/2019 

Dur:50” 
Vol:1 orang 

C, I 11/11/2019 Tgl:11/11/2019 

Dur:50” 
Vol:1 orang 

C 12/11/2019 Tgl:12/11/2019 

Dur:50” 
Vol:1 orang 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaran Pembinaan TPA     

a. Memberi pendampingan membaca 6 x 50” C, A 5/11/2019 Tgl:5/11/2019 
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 Iqra jilid 1-4, untuk anak-anak di 

lingkungan RW 02 Kelurahan 

Bumijo 

   Dur:50” 
Vol:3 orang 

C 14/11/2019 Tgl:14/11/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

C 19/11/2019 Tgl:19/11/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

C, A 30/11/2019 Tgl:9/12/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

C, A, D, 

E 

3/12/2019 Tgl:3/12/2019 

Dur:50” 
Vol:3 orang 

C, B, E 7/12/2019 Tgl: 12/12/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

b. Memberi pendampingan hafalan 

doa sehari-hari untuk anak-anak di 

lingkungan RW 02 Kelurahan 

Bumijo 

3 x50” C   

 1) Doa menjenguk orang 

sakit 

1 x 

50” 
 C, A, G 5/11/2019 Tgl:6/12/2019 

Dur:50” 
Vol:5 orang 

 2) Doa masuk wc 1 x 

50” 

 C, H, I 14/11/2019 Tgl:9/12/2019 

Dur:50” 
Vol:5 orang 

 3) Doa keluar wc 1 x 

50” 
 C, A, H, I 19/11/2019 Tgl:10/12/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

c. Memberi pendampingan hafalan 

surat-surat pendek untuk anak-anak 

di lingkungan RW 02 Kelurahan 
Bumijo dengan materi: 

3x 50”    

 1) Mengajarkan hafalan 

surat At-tin 

1 x 

50” 
 C, F 30/11/2019 Tgl:30/11/2019 

Dur:50” 
Vol:5 orang 

 2) Mengajarkan hafalan 

surat Al-lahab 

1 x 

50” 

 C, A, E 3/12/2019 Tgl:3/12/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

 3) Mengajarkan hafalan 

surat Al-Humazah 

1 x 

50” 

 C, B, D, 

E, G, H,I 
7/12/2019 Tgl:16/12/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pembinaan kesenian 2 x 50”    

 a. Mewarnai gambar 

masjid 

1 x 
50” 

 C 9/11/2019 Tgl:19/11/2019 

Dur:50” 
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      Vol:10 orang 

 b. Mewarnai gambar 

kedua orang tua dan 

anak 

1 x 

50” 

 C, A, B, 

E, G, H 

19/11/201 

9 

Tgl:16/12/2019 

Dur:50” 
Vol:8 orang 

2. Penyelenggaran Permainan 1 x 50”    

 a. Melaksanakan kegiatan 

permainan ular tangga 
budaya 

1 x 

50” 
 C, A, B, 

D, E, H 

4/12/2019 Tgl:18/12/2019 

Dur:50” 
Vol:4 orang 

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/ Kegiatan 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”  600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600”  1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150”  600” 

IV. Tematik dan Nontematik 6.000” -  6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350”  8.400” 

 
Rekapitulasi Perencanaan Program/ Kegiatan pada hari ke 1 s.d. 15 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 300” 50” 350” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” - 100” 300” 

III. Seni dan Olahraga 200” - 150” 350” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 300” 300” 1750” 

 
Rekapitulasi Perencanaan Program/ Kegiatan pada hari ke 1 s.d. 30 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 500” 50” 550” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 400” 150” 200” 750” 

III. Seni dan Olahraga 400” 50” 250” 700” 

IV. Tematik dan Nontematik 1950” - - 1950” 

Total JKEM 2750” 700” 500” 3950” 

 
Rekapitulasi Perencanaan Program/ Kegiatan pada hari ke 1 s.d. 45 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 500” 250” 750” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 300” 650” 1550” 

III. Seni dan Olahraga 400” 50” 300” 750” 

IV. Tematik dan Nontematik 3900” - - 3900” 

Total JKEM 4900” 850” 1200” 6900” 
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4. Nama Mahasiswa (Kode): Aulya Dewanti (D) NIM: 1600004039 

Prodi: PBI 

No. Program Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

    

1. Penyelenggaraan bimbingan belajar 6 x 50“    

a. Menyelenggarakan 

bimbingan belajar mata 

pelajaran Bahasa Inggris 

untuk anak-anak RW 

02Bumijo, Jetis dengan 

materi selfintroduction 

2 x 50”  D, G 02/11/2019 Tgl: 

01/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 7 

D, B, I 05/11/2019 Tgl: 

05/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 5 

b. Menyelenggarakan 

bimbingan belajar mata 

pelajaran Bahasa Inggris 

untuk anak-anak di RW 02 

Bumijo, Jetis dengan materi 

greetings 

2 x 50”  D, F 11/11/2019 Tgl: 

11/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 5 

D, B, F, 

G, H 

14/11/2019 Tgl: 

14/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

c. Menyelenggarakan 

bimbingan belajar mata 

pelajaran Bahasa Inggris di 

RW 02 Bumijo, Jetisdengan 

materi IntroducingHuman 

Body 

2 x 50”  D 25/11/2019 Tgl: 

25/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

D, B, C, 

E, H 

1/12/2019 Tgl: 

11/12/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

2. Pendampingan mengerjakan PR 3 x 100“    

a. Mendampingi mengerjakan 

PR anak-anak di RW 02, 

Bumijo, Jetis 

1 x 100”  D 07/11/2019 Tgl: 

7/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 2 

b. Mendampingi mengerjakan 

PR anak-anak di RW 02, 

Bumijo, Jetis 

1 x 100”  D, H 18/11/2019 Tgl: 

18/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 2 

c. Mendampingi mengerjakan 

PR anak-anak di RW 02, 

Bumijo, Jetis 

1 x 100”  D 9/12/2019 Tgl: 

27/11/2019 

Dur: 100” 
Vol: 2 

B. Subbidang: Keilmuan     

 Tidak melaksanakan Subbidang 

Keilmuan karena JKEM Subbidang 

Bimbingan Belajar sudah memenuhi 
JKEM bidang keilmuan 
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 JKEM Keilmuan 600”    

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Pendampingan TPA 12x50”    

a. Menceritakan kisah Nabi 

Daud kepada anak-anak 

1 x 50”  D 1/11/2019 Tgl: 

26/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 6 

b. Menceritakan kisah Nabi 

Yakub kepada anak-anak 

1 x 50” D, C, E 8/11/2019 Tgl: 

8/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 9 

c. Bimbingan Iqra untuk anak- 

anak 

1 x 50”  D 5/11/2019 Tgl: 

5/11/2019 

Dur: 50” 
Vol : 2 

1 x 50” D, F 10/11/2019 Tgl: 

12/11/2019 

Dur: 50” 
Vol : 2 

1 x 50” D, B 15/11/2019 Tgl: 

15/11/2019 

Dur: 50” 
Vol : 2 

1 x 50” D 20/11/2019 Tgl: 

20/11/2019 

Dur: 50” 
Vol : 2 

d. Menendampingan belajar doa sehari-hari 

dan hafalan surat surat untukanak-anak 

TPA 

4 x 50” D   

1. Doa Memohon dipelihara 

dari siksa Neraka 

1 x 50”  D 22/11/2019 Tgl: 

22/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 9 

2. Doa ketika bersin atau 

mendengar orang lain 

bersin 

1 x 50”  D 24/11/2019 Tgl: 

27/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 6 

3. Menghafal surat Al - 

Kafirun 

1 x 50”  D 28/11/2019 Tgl: 

29/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 7 

4. Menghafal surat An – 

Nasr 

1 x 50”  D, C, E, 

F, G 

03/12/2019 Tgl: 

12/12/2019 

Dur: 50” 
Vol: 6 
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e. Memutarkan film mengenai peragaan 

wudhu dan sholat 

2 x 50” D, B, E, 

F, H 

07/12/2019 Tgl: 

07/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 6 

13/12/2019 Tgl: 

13/12/2019 

Dur: 50” 
Vol : 5 

 JKEM Keagamaan 600”    

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pelatihan Seni 2 x 50”    

a. Mengajarkan Menyanyilagu 

bahasa inggris pada anak-anak. 

     

 1) Twinkle-Twinkle Little 

Star 

1 x 50”  D, G, E 04/11/2019 Tgl: 

4/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 4 

2) You’re My Sunshine 1 x 50”  D, A 14/11/2019 Tgl: 

14/11/2019 

Dur: 50” 
Vol: 6 

2. Permainan Olahraga 1 x 50”    

a. Mendampingi olahraga ganjil 

genap kepada anak-anak 

1 x 50”  D, H 07/11/2019 Tgl: 

07/11/2019 

Dur: 50” 
Vol : 5 

 JKEM Seni dan Olahraga 150”    

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan 
Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”  600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600”  1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150”  600” 

IV. Tematik dan Nontematik 6.000” -  6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350”  8.400” 

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan pada hari ke 1 s.d. 15 
Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 50” 400” 450” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” - - 200” 

III. Seni dan Olahraga 200” 50” 250” 500” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 100” 650” 1900” 
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1. Nama Mahasiswa (Kode): Denik Putri Wahyuni (E) NIM: 1600005185 

Prodi: PGSD 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1. Penyelengaraan bimbingan belajar     

a. Mendampingi belajar Tematik 4 x 50”    

 1. Tema 1 1 x 50”  D, E, 23/10/2019 Tgl: 

23/10/2019 

Dur: 1x50” 

Vol: 1 

2. Tema 2 1 x 50”  E 23/10/2019 Tgl: 

23/10/2019 

Dur: 1x50” 

Vol: 1 

3. Tema 3 1 x 50”  E, G, 

H,I 

26/10/2019 Tgl: 

29/10/2019 
Dur: 1x50” 
Vol: 1 

4. Tema 4 1 x 50”  E, G, 

H,I 

26/10/2019 Tgl: 

29/10/2019 

Dur: 1x 50” 
Vol: 1 

b. Membimbing belajar Matematika bagi 

anak-anak Sedolah Dasar di Rw 02 
Kel. Bumijo 

4 x 50”    

 1) Penjumlahan dan 

Pengurangan 

2 x 50”  E 14/11/2019 Tgl: 

14/11/2019 

Dur: 2x50” 

Vol: 2 

 2) Perkalian dan 

Pembagian 

2 x 50”  E, I 15/11/2019 Tgl: 

15/11/2019 
Dur: 2x50” 
Vol: 7 

c. Membimbing belajar bagi anak-anak 

Sekolah Dasar terkait tugas mandiri 

siswa di Rw 02 Kel. Bumijo 

2x100” E,H, I, F 27/11/2019 Tgl: 

27/11/2019 

Dur:1x100” 
Vol: 4 

   A, D, E, 

G, H, I 

2/12/2019 Tgl: 

18/12/2019 

Dur:1x100” 

Vol: 2 
 JKEM KEILMUAN 600”    
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No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Pendampingan TPA     

a. Membimbing membaca huruf arab 

untuk anak-anak TPA di Rw 02 Kel. 

Bumijo 

4 X 50”    

 1) Iqra ‘ jilid 6 halaman 1 

dan 2 

1 x 50”  E 31/10/2019 Tgl: 

31/10/2019 

Dur: 1x50” 

Vol:1 

 2) Iqra ‘ jilid 6 halaman 3 

dan 4 

1 x 50”  E 31/10/2019 Tgl: 

31/10/2019 

Dur:1x50” 

Vol:1 

 3) Iqra ‘ jilid 6 halaman 5 

dan 6 

1 x 50”  E, G 5/11/2019 Tgl: 

5/11/2019 
Dur: 1x50” 
Vol:1 

 4) Iqra ‘ jilid 6 halaman 7 

dan 8 

1 x 50”  E, G 5/11/2019 Tgl: 

5/11/2019 

Dur: 1x50” 

Vol: 1 

b. Membimbing hafalan doa sehari-hari 

bagi anak-anak TPA di Rw 02 Kel. 
Bumijo 

2 X 50”    

 1) Doa setelah membaca al 

Quran 

1 x 50”  B, E 16/11/2019 Tgl: 

23/11/2019 

Dur: 1x50” 

Vol: 3 

 2) Doa untuk kedua orang 

tua 

1 x 50”  B, E 16/11/2019 Tgl: 

23/11/2019 
Dur: 1x50” 

Vol: 3 

c. Membimbing praktik wudlu untuk 

anak anak TPA 

4 X 50”    

 1) Membimbing anak- 

anak hafalan do’a 

wudlu 

2 x 50”  E,I 30/11/2019 Tgl: 

30/11/2019 

Dur:2x50” 

Vol: 3 

 2) Mendampingi wudlu 2 x 50”  D, E, G, 

H, I, F 

4/12/2019 Tgl:4/12/201 

9 

Dur:2x50” 

Vol: 3 

D Menyimak hafalan surah pendek anak- 
anak TPA 

2 x 50”    

 1) Surah Al-Maun 1 x 50”  A, D,E, 

H, F 

9/11/2019 Tgl: 

9/11/2019 
Dur: 1x50” 
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      Vol: 9 

 2) Surah Al-Fil 1 x 50”  A, D, E, 

F, H 

9/11/2019 Tgl: 

9/11/2019 

Dur: 1x50” 

Vol: 9 
 JKEM KEAGAMAAN 600”    

 

 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olah Raga     

1. Penyelenggaraan kreativitas seni rupa     

a. Memberi pelatihan membuat seni 

kolase pada anak-anak di Rw 02 Kel. 
Bumijo 

2 x 50”    

 1) Membuat karya kolase 

bertema bunga 

1 x 50”  B, D, E, 

F 

24/10/2019 Tgl: 

24/10/2019 

Dur:1x50” 

Vol: 4 

 2) Membuat bingkai 

untuk karya kolase 

1 x 50”  B, C, E, 

G, H 

21/11/2019 Tgl: 

21/11/2019 
Dur:1x50” 
Vol: 5 

2. Penyelenggaraan 

permainan tradisional 

     

 1) Memberi permainan 

tradisional domikado 

1 x 50”  B, C, 

E,H, F 

6/12/2019 Tgl: 

6/12/2019 

Dur:1x50” 

Vol: 7 
 JKEM SENI dan OLAH RAGA 150”    

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan 
Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”  600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600”  1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150”  600” 

IV. Tematik 6.000” -  6.000” 

Total JKEM 7.050” 1350”  8.400” 

 

RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d. 15 
Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 200” 150” 350” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” 200” - 400” 

III. Seni dan Olahraga 200” 50” - 250” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 450” 150 1750” 
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6. Nama Mahasiswa (Kode): Dita Ixsnaini Solihah(F) NIM: 1600008174 

Prodi: P.Biologi 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Tes Buta Warna.     

a. Menyelenggarakan tes buta warna 

bagi anak-anak di RW 02 Bumijo 

1 x 100” F 28/10/19 Tgl: 28/10/19 

Dur: 100” 
Vol: 12 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar     

 1) Memberi bimbingan belajar IPA 

untuk SD/MI siswa kelas IV 

2 x 50” F 29/11/19 Tgl: 29/11/19 

Dur: 100” 
Vol: 3 

 2) Memberi bimbingan belajar IPA 

untuk SD/MI siswa kelas V 

2 x 50” F 2/11/19 Tgl: 2/11/19 

Dur: 100” 
Vol: 1 

 3) Memberi bimbingan belajar IPA 

untuk SD/MI siswa kelas VI 

2 x 50” F 5/11/19 Tgl: 5/11/19 

Dur: 100” 
Vol: 1 

3. Pelatihan membuat tanaman 

verticultur dari botol plasitik bekas. 

    

 1) Memberikan edukasi kepada 

anak-anak mengenai pentingnya 

tanaman hijau dan daur ulang 
sampah. 

1 x 50” F 13/12/19 Tgl: 20/11/19 

Dur: 50” 

Vol: 13 

 2) Memberi pelatihan kepada anak-

anak di RW 02 Bumijo, cara 

membuat media tanam 

vertikultur dari botol plastic dan 
cara perwatannya. 

1 x 150 

“ 

F 20/11/19 Tgl: 8/12/19 

Dur: 100” 

Vol: 7 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”    

 

 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaran Pembinaan TPA     

a. Mendampingi baca Iqra’ jilid 4 

kepada santri TPA di RW 02 

Bumijo, Kecamatan Jetis. 

6 x 50” F 23/10/19 Tgl: 23/10/19 

Dur: 50” 
Vol: 2 

4/11/19 Tgl: 4/11/19 

Dur: 50” 
Vol: 2 

18/11/19 Tgl: 18/11/19 

Dur: 50” 
Vol: 1 



50 
 

 

 

 
 

    28/11/19 Tgl: 2/12/19 

Dur: 50” 
Vol: 2 

4/12/19 Tgl: 4/12/19 

Dur: 50” 
Vol: 1 

10/12/19 Tgl: 10/12/19 

Dur: 50” 
Vol: 1 

b. Memberi pendampingan hafalan doa 

sehari-hari untuk anak-anak di 

lingkungan RW 02 Kelurahan 
Bumijo 

2 x 50” F   

 1) Doa keluar dan 

masuk masjid 

1 x 50”  F 23/10/19 Tgl: 23/10/19 

Dur: 50” 
Vol: 6 

 2) Doa turun hujan 1 x 50”  F 4/11/19 Tgl: 4/11/19 

Dur: 50” 
Vol: 8 

c. Memberi pendampingan hafalan 

surat-surat pendek atau ayat Al- 

Qur’an, untuk anak-anak di 

lingkungan RW 02 Kelurahan 
Bumijo dengan materi: 

2 x 5O”    

 1) Mengajarkan hafalan 

surat Al-Kausar 

1 x 50”  F 18/11/19 Tgl: 18/11/19 

Dur: 50” 
Vol: 7 

 2) Mengajarkan hafalan 

ayat kursi 

1 x 50”  F 28/11/19 Tgl: 2/12/19 

Dur: 50” 
Vol: 7 

d. Menyampaikan dongeng nabi-nabi 

untuk anak-anak di lingkungan RW 
02 Kelurahan Bumijo 

2 X 50”    

 1) Donging nabi Nuh 

A.S 

1 x 50”  F 4/12/19 Tgl: 4/12/19 

Dur: 50” 
Vol: 6 

 2) Dongeng nabi 

Sulaiman A.S 

1 x 50”  F 10/12/19 Tgl: 10/12/19 

Dur: 50” 
Vol: 6 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”    

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pembinaan kesenian 1 x 50”    

 a. Membuat kreasi 

burung dari kertas 

origami 

1 x 50”  F 6/11/19 Tgl: 6/12/19 

Dur: 50” 
Vol: 6 

2. Penyelenggaran Permainan 2 x 50”    
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 a. Melaksanakan 

permainan 

tradisional gobak 

sodor 

2 x 50”  F 25/11/19 Tgl: 25/11/19 

Dur: 50” 
Vol: 7 

27/11/19 Tgl: 25/11/19 

Dur: 50” 
Vol: 7 

Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

150”    

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”  600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600”  1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150”  600” 

IV. Tematik 6.000” -  6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350”  8.400” 

 
RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d. 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel  400” 50” 450” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” 200” 50” 450” 

III. Seni dan Olahraga 200” - 100” 300” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 600” 200” 1950” 

 
RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d.30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel  450” 350” 800” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 400” 300” 400” 1100 

III. Seni dan Olahraga 400” 50” 150” 600” 

IV. Tematik dan Nontematik 1950” - - 1950” 

Total JKEM 2750 800” 900” 4450” 

 
RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d.45 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel  500” 400” 900” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 500” 700” 1800” 

III. Seni dan Olahraga 400” 150” 250” 800” 

IV. Tematik dan Nontematik 3900”   3900” 

Total JKEM 4900” 1150” 1350” 7400” 
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7. Nama Mahasiswa (Kode): Rukmana (G) NIM: 1600013083 

Prodi: Psikologi 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

    

1. Penyelengaraan ceramah psikologi     

a. Memberi ceramah tentang pola asuh 

orang tua bagi warga RW 02. 

1 x 100” A,G 26/10/2019 Tgl.: 

26/20/2019 

Dur.: 100’’ 
Vol.: 12 

b. Memberi ceramah tentang pentingnya 

menjaga kesehatan mental bagi remaja. 

1 x 100” G 31/10/2019 Tgl.: 

31/10/2019 

Dur.: 100’’ 
Vol.: 2 

c. Memberi pelatihan Who Am I 1 x 100” D,G,H 11/11/2019 Tgl.: 

11/11/2019 

Dur.: 100’’ 
Vol.: 1 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar     

a. Pendampingan Bimbingan Belajar     

 1) Mendampingi anak SD 

mengerjakan PR 

1 x 100’’ B,G 8/11/2019 Tgl.: 

8/11/2019 

Dur.: 100’’ 
Vol.: 2 

b. Membimbing belajar IPA bagi anak- 

anak SD di RW 02 dengan materi 

sebagai berikut. 

    

 1) Pertumbuhan manusia 1 x 100” C,E,G 25/11/2019 Tgl.: 

25/11/2019 

Dur.: 100’’ 
Vol.: 1 

 2) Perkembangan manusia 1 x 100” B,D,G 26/10/2019 Tgl.: 

28/11/2019 

Dur.: 100’’ 
Vol.: 1 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”    

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak- 

Anak 

    

a. Mendidik anak melalui bercerita bagi 

anak-anak berusia antara 10 – 13 tahun 

yang tinggal di RW 02 dengan materi 
sebagai berikut. 

2 X 50”    

 1)   Cerita tentang Nabi 

Ibrahim 

1 x 50’’  G 7/11/2019 Tgl.: 

7/11/2019 
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      Dur.: 50’’ 
Vol.: 7 

 2)   Cerita tentang Nabi 

Yusuf 

1 x 50’’  F,G 7/11/2019 Tgl.: 

3/12/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 7 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi 

anak-anak berusia antara 8 – 13 tahun 

yang tinggal di RW 02 dengan materi 
... 

3 X 50”    

 1) Doa Sebelum belajar 1 x 50  G,H 12/11/2019 Tgl.: 

15/11/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 7 

 2) Doa keluar rumah 1 x 50  G,H 12/11/2019 Tgl.: 

12/11/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 7 

 3) Doa untuk orang tua 1 x 50  A,B,C,E, 

G,H,I 

15/11/2019 Tgl.: 

22/11/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 7 

c. Menyimak hafalan ayat-ayat Al Qur- 

anbagi anak-anak berusia antara 14 – 

17 tahun yang tinggal di RW 02 dengan 

materi sebagai berikut. 

1x100”    

 1) Surat Al Kahfi 1-7 1 x 100”  A,B,D,E, 

G,H 

15/11/2019 Tgl.: 

19/12/2019 

Dur.: 100’’ 
Vol.: 2 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Membaca 

Huruf Al Qur-an 

    

a. Membimbing membaca huruf Al 

Qur’an untuk anak-anak berusia antara 

5 – 7 tahun yang tinggal di RW 02 

dengan materi sebagai berikut. 

3 X 50”    

1)   Untuk Kelompok I: 

Iqra’ Jilid 6 

3 x 50’’  A,E,G,H,I 22/10/2019 Tgl.: 

2/12/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 7 

28/11/2019 Tgl.: 

12/12/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 6 

10/12/2019 Tgl.: 

13/12/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 5 

b. Membimbing membaca Al Qur-an 

untuk anak-anak berusia antara 5 – 7 
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 tahun yang tinggal di RW 02 dengan 

materi sebagi berikut. 

    

 1) Surat Al-Asr dan Al- 

Fill 

2 x 50”  A,B,D,E, 

F,G 

5/12/2019 Tgl.: 

5/12/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 6 

10/12/2019 Tgl.: 

10/12/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 6 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”    

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Kesenian dan Olahraga     

1. Pembuatan Buah Ajaib  3x150”    

 a. Mengajak anak-anak 

membuat buah ajaib 

menggunakan cairan 

berwarna 

1x50”  B,D,G 2/11/2019 Tgl.: 

2/11/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 6 

 b. Memberi pelatihan 

membuat aksesoris 

hijab. 

1x50”  G 18/11/2019 Tgl.: 

18/11/2019 

Dur.: 50’’ 
Vol.: 1 

 c. Penyelenggaraan 

permainan pesan rahasia 

1x50’’  G,H,I 9/12/2019 Tgl.: 

9/12/2019 

Dur.: 50 
Vol.: 3 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 
150” 

   

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan 
Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”  600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600”  1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150”  600” 

IV. Tematik dan Nontematik 6.000” -  6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350”  8.400” 

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan pada hari ke 1 s.d. 15 
Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 300” 300” 600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” - 50” 250” 

III. Seni dan Olahraga 200” 50” 50” 300” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 350” 400” 1900” 
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8. Nama Mahasiswa (Kode): Yuni Ida Riyani (I) NIM: 1600024235 

Prodi: Ilmu Hukum 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

    

1. Penyelengaraan ceramah Hukum     

a. Memberi ceramah tentang bahaya 

Narkoba bagi siswa SD, SMP, SMA 

di wilayah RW 02 Bumijo, Jetis, 

Yogyakarta 

1 x 100” H 23/10/19 Tgl.:23/10/19 

Dur.: 100” 

Vol.: 2 

b. Memberi ceramah tentang bahaya 

Narkotika dan Pergaulan Bebas bagi 

warga RW 02 Bumijo, Jetis, 
Yogyakarta 

1 x 100” H 2/11/19 Tgl.:2/11/19 

Dur.: 100” 

Vol.: 2 

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar     

a. Membimbing belajar Ilmu 

Pengetahuan Sosial bagi anak-anak 

Sekolah Dasar di Bumijo Jetis 

Yogyakarta dengan materi sebagai 
berikut. 

    

 1) Sejarah Kemerdekaan 1945 1 x 100” H, I 8/11/19 Tgl.:8/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.: 2 

 2) Dasar-Dasar Negara RI 1 x 100” H, F 13/11/19 Tgl.:13/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.:4 

 3) Tokoh-tokoh Pahlawan 

Kemerdekaan 1945 

1 x 100” H, F 10/11/19 Tgl.: 10/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.: 4 

b. Membimbing belajar PKN bagi anak- 

anak SD di Dusun Salakan dengan 

materi sebagai berikut. 

    

 1) Nilai-nilai Juang Pancasila 1 x 50” H, E 20/11/19 Tgl.: 20/11/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 5 

 2) Norma-Norma Hukum 1 x 50” H, E 26/11/19 Tgl. : 20/11/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 5 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”    

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 
Durasi 

Mhs yg 
Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak- 

Anak 

    

a. Mendidik anak melalui bercerita bagi 

anak-anak berusia antara 10 – 13 

tahun yang tinggal di RW 02  Bumijo 
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 Jetis Yogyakarta dengan materi 

sebagai berikut. 

    

 1) Cerita tentang Malaikat 

Jibril dan Malaikat Izrail 

1 x 

100” 

 H, I, E 1/11/19 Tgl. :1/11/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 3 

 2) Cerita tentang Malaikat 

Mikail dan Malaikat 

Mungkar dan Nakir 

1 x 

100” 
 H 15/11/19 Tgl.: 15/11/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 2 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi 

anak-anak berusia antara 10 – 13 

tahun yang tinggal di Dusun Salakan 
dengan materi ... 

    

 1) Doa Bercermin 1 x 

100” 
 H 28/11/19 Tgl.: 28/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.: 4 

 2) Doa Berkendaraan 1 x 

100” 

 H, F, G, 

C 

23/11/19 Tgl.: 23/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.: 3 

c. Menyimak hafalan surat-surat pada 

Juz ke-30 bagi anak-anak berusia 

antara 10 – 13 tahun yang tinggal di 
Dusun Salakan 

    

 1) Surat Ad Duha 1 x 

100” 

 H, E, F, 

B 

5/12/19 Tgl. : 5/12/19 

Dur.: 100” 
Vol.: 3 

 2) Surat Asr Syarh 1 x 

100” 
 H, E 7/12/19 Tgl. : 7/12/19 

Dur.: 100” 
Vol.: 3 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan Pembinaan Seni     

a. Melatih menyanyi untuk anak-anak 

yang tinggal di Dusun RW 02 

Bumijo, Jetis, Yogyakarta dengan 

materi 

    

 1) Islam agamaku, Amal apa 

dan Siapakah Tuhan mu 

1 x 

50” 
 H, D, F 30/10/19 Tgl. : 30/10/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 8 

b. Mengajarkan bermain dengan tebak- 

tebakan dengan tugas: 

    

 1)   Memberikan contoh 

berupa ciri-ciri hewan 

1 x 

50” 

 H, E, F 26/11/19 Tgl. : 26/11/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 4 

 2)   Memberikan contoh 

berupa ciri-ciri  buah- 
buahan 

1 x 

50” 
 H, E, F 26/11/19 Tgl. : 26/11/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 4 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

150”    
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RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600” - 600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600” - 1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150” - 600” 

IV. Tematik 6.000” - - 6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350” - 8.400” 

 

 
RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d. 15 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 200” 250” 450” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” 100” - 300” 

III. Seni dan Olahraga 200” 100” - 300” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750” 

Total JKEM 1150” 400” 250” 1800” 

 

 
RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d.30 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 400” 400” 800” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 400” 100” 200” 700” 

III. Seni dan Olahraga 400” - 50” 450” 

IV. Tematik dan Nontematik 1950” - - 1950” 

Total JKEM 2750” 500” 650” 3900” 

 

 
RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d.45 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600” 600” 1200” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 500” 400” 1500” 

III. Seni dan Olahraga 400” 100” 200” 700” 

IV. Tematik dan Nontematik 3900” - - 3900” 

Total JKEM 4900” 1200” 1200” 7300” 
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9. Nama Mahasiswa (Kode): Fachriansyah(I) NIM: 1600029144 

Prodi: Kesehatan Masyarakat 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 
Belajar 

    

1. Pendampingan belajar Belajar Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat disekolah 

kepada anak-anak 

    

a. Memberikan materi mengenai mencuci 

tangan dengan air mengalir pakai 
sabun kepada anak-anak. 

1 x 100” I, D 26/10/19 Tgl. :26/10/19 

Dur.: 100” 
Vol.:6 

b. Memberikan materi mengenai jajanan 

sehat disekolah kepada anak-anak. 

1 x 100” I, G, C, 

B 

26/11/19 Tgl. :26/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.:6 

c. Memberikan materi mengenai 

merokok disekolah kepada anak-anak. 

1 x 100” I, H 29/11/19 Tgl. :29/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.:8 

d. Memberikan materi menggunakan 

jamban bersih dan sehat 

1 x 100” I, F 8/11/19 Tgl. :8/11/19 

Dur.: 100” 

Vol.:10 

e. Memberikan materi mengenai olahraga 

yang teratur dan cukup 

1 x 100” I 9/11/19 Tgl. :9/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.:6 

f. Memberikan materi mengenai 

memberantas jentik nyamuk 

1 x 100” I 13/11/19 Tgl. :13/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.:6 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

600”    

 

 
 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak- 

Anak 

    

a. Mengenalkan lagu-lagu islami 1 X 100” I, F 22/11/19 Tgl.: 22/11/19 

Dur.:100” 
Vol.:5 

b. Membimbing hafalan doa-doa bagi 

anak-anak SD RW 02 Bumijo, Jetis 

2 X 
100” 

   

 1)   Doa sebelum dan 

sesudah mandi 

1 x 100”   28/11/19 Tgl.: 

Dur.: 
Vol.: 

 2) Doa naik kendaraan 1 x 100”  I 7/11/19 Tgl.:7/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.:5 

c. Memberi bimbingan mengaji Al-Quran 

pada anak-anak RW 02, Bumijo, jetis 

1 X 
100” 
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 1) Juz 1, dan juz 2 1 x 100”  I, G, H 19/11/19 Tgl.:19/11/19 

Dur.: 100” 
Vol.:2 

d. Memutarkan film doa 

sesudah/sebelum mandi 

 1 X 

100” 
I 6/12/19 Tgl. :6/12/19 

Dur.: 100” 
Vol.:4 

e. Memutarkan film doa 

bercermin 

 1 X 

100” 
 11/12/19 Tgl.: 

Dur.: 
Vol.: 

 Total JKEM (Jam Kerja 

Efektif Mahasiswa) 

600”     

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan Pembinaan Seni     

a. Memberi pelatihan menyanyi lagu 

anak-anak 

2x50”    

 a. Lagu Pelangi, dan 

Balonku 

1 x 50”  I, A 24/10/19 Tgl. :24/10/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 8 

 b. Lagu bangun tidur, dan 

satu-satu 

1 x 50”  I, A 30/10/19 Tgl. :30/10/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 8 

b. Mengenalkan olahraga badminton 

kepada anak remaja 

1x50” I, G, H, 11/12/19 Tgl. :11/12/19 

Dur.: 50” 
Vol.: 8 

 Total JKEM (Jam Kerja Efektif 

Mahasiswa) 

150”    

 

RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”  600” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 600” 600”  1.200” 

III. Seni dan Olahraga 450” 150”  600” 

IV. Tematik 6.000” -  6.000” 

Total JKEM 7.050” 1.350”  8.400” 

 
RekapitulasiPerencanaan Program/Kegiatan pada harike 1 s.d. 15 

Nomor Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 
Individual 

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel  100” 150” 250” 

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 200” - 50” 250” 

III. Seni dan Olahraga 200” 100” 50” 350” 

IV. Tematik dan Nontematik 750” - - 750 

Total JKEM 1150” 200” 250” 1600” 
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B. Pelaksanaan Program Kegiatan Bersama 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 
Bimbingan Belajar 

    

 Tidak ada kegiatan bersama     

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan Pengajian     

a. Menyelenggarakan pengajian 

untuk masyarakat RW 02 

Kelurahan Bumijo Kecamatan 
Jetis. 

5x100”    

 1) Tema: Rasa 

Sykur 

1 x 100”  Semua 24/10/2019 Tgl: 

24/10/2019 

Dur.:100” 

Vol.: 37 

 2) Tema: Meraih 

Mimpi dan 

Cita-cita 

1 x 100”  Semua 31/10/2019 Tgl.: 

31/10/2019 

Dur.: 100” 
Vol.: 38 

 3) Tema: 

Berbakti 

kepada Orang 

tua 

1 x 100”  Semua 07/11/2019 Tgl.: 

7/11/2019 

Dur.: 100” 
Vol.: 29 

 4) Tema: 

penggunaan 

teknologi 
secara bijak 

1 x 100”  Semua 14/11/2019 Tgl.: 

14/11/2019 

Dur.: 100” 
Vol.: 35 

 5) Tema: kunci 

menuju surga 

1 x 100”  Semua 21/11/2019 Tgl.: 

21/11/2019 

Dur.: 100” 
Vol.: 42 

2. Penyelenggaraan Pengajian 

Akbar 

    

b. Menyelenggarakan pengajian 

akbar untuk warga masyarakat 

kelurahan Bumijo Kecamatan 

Jetis. 

Tema: Nabi Muhammad 

SAW Idola & Inspirasiku 

1 x 150” Semua 28/11/2019 Tgl.: 

28/11/2019 

Dur.: 150” 

Vol.: 150 

 JKEM KEAGAMAAN 600”    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan Pembinaan 

Seni 

    

a. Menyelenggarakan pelatihan 

menyanyi dan menari bersama 

untuk anak-anak SD di RW 

3 x 50”    
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 02 Kelurahan Bumijo 

Kecamatan Jetis. 

    

 Pertemuan pertama 1 x 50” Semua 30/10/2019 Tgl.: 

30/10/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 12 

 Pertemuan kedua 1 x 50” Semua 06/11/2019 Tgl.: 

6/11/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 11 

 Pertemuan ketiga 1 x 50” Semua 13/11/2019 Tgl.: 

13/11/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 9 

b. Menyelenggarakan kegiatan 

seni melipat kertas (origami) 

untuk anak-anak TK dan SD 

di RW 02 Kelurahan Bumijo, 
Kecamatan Jetis. 

1 x 50” Semua 20/11/2019 Tgl.: 

20/11/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 12 

2. Penyelenggaraan Pembinaan 

Olahraga 

    

a. Menyelenggarakan kegiatan 

badminton untuk warga 

masyarakat di RW 02 

Kelurahan Bumijo, 

Kecamatan Jetis dan 
sekitarnya. 

2 x 50”    

 Hari Pertama 1 x 50” Semua 29/10/19 Tgl.: 

29/10/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 6 

 Hari kedua 1 x 50” Semua 05/11/19 Tgl.: 

8/11/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 4 

b. Menyelenggarakan kegiatan 

senam untuk warga 

masyarakat di RW 02 

Kelurahan Bumijo, 

Kecamatan Jetis dan 
sekitarnya. 

3 x 50”    

 1) Hari Pertama 1 x 50”  Semua 25/10/2019 Tgl.: 

4/11/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 21 

 2) Hari Kedua 1 x 50”  Semua 28/10/2019 Tgl.: 

6/12/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 25 

 3) Hari Ketiga 1 x 50”  Semua 01/11/2019 Tgl.: 
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      1/11/2019 

Dur.: 50” 
Vol.: 19 

JKEM SENI OLAHRAGA 450”    

 
 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

1. Penyelenggaraan Sosialisasi 
program 

    

A. Melaksanakan sosialisasi 

tentang Pemberdayaan 

Masyarakat dalam program 
sadar kesehatan reproduksi 

1x50” Semua 27/10/2019 27/10/2019 

2. Penyelenggaraaan Pelatihan 

Kesehatan Reproduksi 

    

A. Memberikan pelatihan 

kesehatan reproduksi pada 

bapak-bapak dan lansia putra 

di RW 02 kelurahan Bumijo 
kecamatan Jetis. 

2x50” Semua 03/11/2019 10/11/2019 

B. Memberikan pelatihan 

kesehatan reproduksi pada 

ibu-ibu dan lansia putri di 

RW 02 kelurahan Bumijo 
kecamatan Jetis 

2 x 150” Semua   

C. Memberikan pelatihan 

kesehatan reproduksi pada 

remaja di RW 02 kelurahan 

Bumijo kecamatan Jetis. 

Pornografi 

2 x 150” Semua   

D. Memberikan pelatihan 

kesehatan reproduksi pada 

anak-anak di RW 02 
kelurahan Bumijo kecamatan 

Jetis 

    

 Kelompok 1/RT 05 4 x 100 Semua  24/11/2019 

 Kelompok 2/RT 06 4 x 100 Semua  24/11/2019 

 Kelompok 3/RT 07 4 x 100 Semua  24/11/2019 

3. Penyelenggaraan pelatihan 

berupa studi kasus kesehatan 

reproduksi 

  10/11/2019 5/12/2019 

A. Memberikan pelatihan 

berupa studi kasuskesehatan 

reproduksi pada bapak-bapak 

dan lansia putra di RW 02 

kelurahan Bumijo kecamatan 
Jetis 

1x 200” Semua   

B. Memberikan pelatihanberupa 

studi kasuskesehatan 

1x 200” Semua   
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 reproduksi pada ibu-ibu dan 

lansia putri di RW 02 

kelurahan Bumijo kecamatan 

Jetis 

    

C. Memberikan pelatihan 

berupa studi kasus kesehatan 

reproduksi pada remaja di 

RW 02 kelurahan Bumijo 
kecamatan Jetis 

1x 200” Semua   

4. Penyelenggaraan pelatihan 

berupa Role play kesehatan 

reproduksi 

  17/11/2019 14/12/2019 

A. Memberikan pelatihan 

berupa role playkesehatan 

reproduksi pada bapak - 

bapak dan lansia putra di RW 

02 kelurahan Bumijo 
kecamatan Jetis 

1 x 200” Semua   

B. Memberikan pelatihan 

berupa role playkesehatan 

reproduksi pada ibu-ibu dan 

lansia putri di RW 02 

kelurahan Bumijo kecamatan 

Jetis 

1 x 200” Semua   

C. Memberikan pelatihanberupa 

role playkesehatan 

reproduksi pada remaja di 

RW 02 kelurahan Bumijo 

kecamatan Jetis 

1x 200” Semua   

5. Penyelenggaraan Rumah 

Data (KB) 

  24/11/2019 1/12/2019 

A. Melakukan pendataan 

tentang KB pada warga RW 

02 kelurahan Bumijo 
kecamatan Jetis. 

7 x 150” Semua   

6. Penyelenggaraan 

pendampingan lomba cerdas 
cermat 

  01/12/2019 15/12/2019 

A. Melakukan pendampingan 

lomba cerdas cermat pada 

bapak-bapak di RW 02 

2 x 100” Semua   

B. Melakukan pendampingan 

lomba cerdas cermat pada 

ibu-ibu di RW 02 

2 x 100” Semua   

C. Melakukan pendampingan 

lomba cerdas cermat pada 
remaja di RW 02 

2 x 100” Semua   

D. Melakukan pendampingan 

lomba cerdas cermat pada 

anak-anak di RW 02 

2 x 100” Semua   
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7. Penyelenggaraan lomba 

cerdas cermat tentang 

kesehatan reproduksi 

  08/12/2019 15/12/2019 

A. Menyelenggarakan lomba 

cerdas cermat tentang 

kesehatan reproduksi di 
kecamatan Jetis 

1 x 300” Semua   

TOTAL JKEM 6000”    



 

 

 

 

 

C. REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

 

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE 64 SEMESTER GANJIL TAHUN AKADEMIK 2019/2020 
Unit:  I. A.2 Lokasi : Balai RK Kampung Pingit & Mushola Baitul Ilmi 

 

 
1. KELOMPOK BIDANG KEILMUAN / BIMBINGAN BELAJAR 

 
No 

 
Nama Kegiatan 

 
JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1. 
Penyelengggaraan Pelatihan 

Microsoft Office 

 

300” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak SMP 
 

3x100” 
 

10 
 

A 
    

15 
 

 

2. 
Penyelenggaraan Pelatihan 

Pembuatan Email 

 

300” 
Lingkungan RW 

02 

Warga 

RW02 

 

3x100” 
 

7 
 

A 
    

22 
 

 

3. 
Penyelenggaraan Pelatihan 

Menabung kepada anak-anak 

 

150” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak -anak 
 

3x50” 
 

6 
 

B 
    

108 
 

 

4. 
Penyelenggaraan Program 

Pencerdasan Mandiri 

 

200” 
Lingkungan RW 

02 

 

UKM 
 

2x100” 
 

6 
 

B 
    

- 
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5. 

Penyelenggaraan Pengenalan 

Mata Uang asing kepada 
anak-anak 

 

200” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-Anak 

 

2x100” 
 

7 

 

B 

    

- 

 

 

6. 

Penyelenggaraan Layanan 

Informasi bimbingan dan 

Konseling 

 

200” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 

 

2x100” 
 

6 
 

C 

    

65 

 

 

7. 
Penyelenggaraan Bimbingan 

Kelompok 

 

400” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Remaja 
 

8x50” 
 

8 
 

C 
    

17 
 

 

8. 
Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Bahasa Inggris 

 

300” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

6x50” 
 

5 
 

D 
    

42 
 

 

9. 
Pendampingan Mengerjakan 

PR 

 

300” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

6x50” 
 

6 
 

D 
    

14 
 

 

10. 
Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Anak SD 

 

600” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
8x50”  

2x100” 

 

2 
 

E 
    

- 
 

 

11. 
Penyelenggaraan Tes Buta 

Warna 

 

100” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

1x100” 
 

4 
 

F 
    

30 
 

 

12. 
Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar IPA 

 

300” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

Anak kelas 

IV,V,VI 

 

6x50” 
 

4 
 

F 
    

- 
 

 

13. 
Pelatihan Membuat tanaman 

Verticultur dari botol bekas 

 

200” 
Halaman Pak 

RW02 

Warga 

RW02 

1x50”  

1x150” 

 

6 
 

F 
    

50 
 

 

14. 
Penyelenggaraan Ceramah 

Psikologi 

 

200” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Remaja 
 

2x100” 
 

7 
 

G 
    

93 
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15. 
Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

 

400” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

4x100” 
 

4 
 

G 
    

- 
 

 

16. 
Penyelenggaraan Ceramah 

Hukum 

 

200” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

  

2x100” 
 

5 
 

H 
    

120 
 

 

17. 
Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar IPS dan PKN 

 

400” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

Anak-anak 

SD 

 

8x50” 
 

4 
 

H 
     

 

18. 

Pendampingan Belajar 

Perilaku Hidup Bersih dan 
Sehat di sekolah 

 

600” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 

 

6x100” 
 

8 

 

I 

    

78 

 

 

Jumlah Dana Kelompok Bidang Kelimuan / Bimbingan Belajar 
    

654 
 

 

2. KELOMPOK BIDANG AGAMA / TPA 

 
No 

 
Nama Kegiatan 

 
JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 
1. 

 

Pendampingan TPA dan 

pengajian anak-anak 

 
5400” 

 

Mushola Baitul 

Ilmi 

 
Anak-anak 

86x50”  

12x100”  

 
9 

A,B,C, 

D,E,F, 

G,H, I 

    
347 

 

 

2. 

Penyelenggaraan Pengajian 

Rutin Untuk Masyarakat RW 
02 

 

500” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

Bapak- 

bapak 
&Ibu-ibu 

 

5x100” 
 

35 

 

Semua 

  

1575 

   

 

3. 
Penyelenggaraan Pengajian 

Akbar Untuk Warga RW 02 

 

150” 
Mushola Bailtul 

Ilmi 

Warga RW 

02 

 

1x150” 
 

105 
 

Semua 
  

1000 
  

47 
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Jumlah Dana Kelompok Bidang Keagamaan / TPA 
  

2575 
  

394 
 

 

 

 

3. KELOMPOK BIDANG SENI DAN OLAHRAGA 

 
No 

 
Nama Kegiatan 

 
JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1. 
Penyelenggaraan Pelatihan 

Teknik Dasar Bermain Sepak 

Bola 

 

150” 
Halaman Mushola 

Baitul Ilmi & 

Balai RK 

 

Anak-anak 

 

1x150” 
 

5 
 

A 

    

21 

 

 

2. 
Pembinaan Kesenian dan 

permainan 

 

900” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

18x50” 
 

8 
B,C,D, 

E,F,I 

    

257 
 

 

4. 
Penyelenggaraan Kreatifitas 

Seni Rupa 

 

100” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

2x50” 
 

6 
 

E 
    

35 
 

 

5. 
 

Pembuatan Buah Ajaib 
 

150” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
1x100”  

1x50” 

 

9 
 

G 
    

51 
 

 

6. 
Memberikan Pelatihan 

Menyanyi lagu anak-anak 

 

100” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

1x100” 
 

10 
 

I 
    

- 
 

 

8. 
Menyenggarakan Pelatihan 

Menyanyi dan menari untuk 
anak-anak 

 

150” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 

 

1x150” 
 

6 
 

Semua 
    

- 
 

 

9. 
Menyelenggarakan Kegiatan 

seni melipat kertas (Origami) 

 

50” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
 

1x50” 
 

8 
 

Semua 
    

9 
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10. 

Menyelenggarakan kegiatan 

badminton untuk masyarakat 
RW 02 

 

100” 
 

Balai RK 
Warga RW 

02 

 

2x50” 
 

8 

 

Semua 

    

150 

 

 

11. 
Menyelenggarakan kegiatan 

senam untuk warga RW 02 

 

150” 
Halaman Mushola 

Baitul Ilmi 

 

Ibu-ibu 
 

3x50” 
 

15 
 

Semua 
    

- 
 

 

Jumlah Dana Kelompok Bidang Seni dan Olahraga 
    

523 
 

 

4. KELOMPOK BIDANG TEMATIK 

 
No 

 
Nama Kegiatan 

 
JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1. 
Pengenalan Kespro Kepada 

masyarakat RW 02 Pingit 
150” 

 

Balali RK 
Warga 

RW 02 
1x150” 

 

30 
 

Semua 
    

63 
 

 

2. 
Menyelenggarakan Penyuluhan 

Bahaya Rokok 

 

600” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

Bapak- 

bapak & 

Ibu-ibu 

  

32 
 

B,F 

    

301 

 

 

3. 

Menyelenggarakan Penyuluhan 

Pasangan Usia Subur di RW 02 
usia produktif 

 

600” 
 

Balai RW 02 

Bapak- 

bapak 
&Ibu-ibu 

  

13 

 

C,G 

    

481 

 

 

4. 
Menyelenggarakan Penyuluhan 

Kespro Kepada Remaja 

 

600” 
Mushola Bailtul 

Ilmi 

 

Remaja 
  

14 
 

A,H 
    

307 
 

 

5. 
Menyelenggarakan Penyuluhan 

PHBS 

 

600” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

 

Anak-anak 
  

12 
 

D,E 
    

488 
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6. 
Penyuluhan Studi Kasus Kespro 

Lansia 

 

300” 
Mushola Baitul 

Ilmi 

Ibu-ibu 

Lansia RW 
02 

  

22 

 

Semua 

    

186 

 

 

7. 
 

Pelaksanaan Penyuluhan Lansia 
 

600” 
 

Balai RW 02 
Lansia RW 

02 

  

34 
 

I 
    

328 
 

 

8. 
Pelaksanaan Pendataan Tentang 

“KB” pada lingkungan RW 02 

 

1050” 
Lingkungan RW 

02 

Warga 

RW 02 

 

7x150” 
 

201 

A,B,C, 

D,E,F, 

G,H,I 

    

86 

 

 

9. 
Penyuluhan dan pelatihan Role 

Playing 

 

300” 
 

Balai RK 
 

Masyarakat 
  

25 
 

Semua 
    

199 
 

 

10. 

Penyelenggaraan Kegiatan 

Cerdas Cermat Dikecamatan 
Jetis 

 

600” 
Aula Kecamatan 

Jetis 

 

Anak-anak 

  

2 

 

Semua 

    

71 

 

 

Jumlah Dana Kelompok Bidang TEMATIK 
    

2519 
 

 

5. KELOMPOK BIDANG PENDUKUNG 

 
No 

 
Nama Kegiatan 

 
JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1. 

 

Persiapan KKN 

     

9 

 

Semua 

    

543 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

R
 



 

 

 

BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 
A. Pembahasan 

Secara keseluruhan rangkaian program dan kegiatan yang sudah 

direncanakan berjalan dengan baik dan benar. 

1. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

Program yang termasuk dalam bidang keilmuan dan bimbingan belajar 

antara lain: 

a. Microsoft Word 

Saat ini semua tugas sekolah maupun tugas lembaga maupun 

pembuatan dokumen memerlukan pengetikan melalui microsft word 

maka dari itu dengan diadakannya pelatihan ini membuat anak anak 

terbiasa dengan pengetikan computer. 

b. Microsoft Excel 

Kalkulator memang dapat mempermudah menghitung, tetapi jika kita 

ingin mengolah data dengan cara dihitung maka dapat dilakukan 

dengan Microsoft excel, excel berguna untuk membuat laporan 

keuangan seperti daftar belanja, serta anggaran pembelanjaan. Maka 

perlu adanya pelatihan Microsoft excel guna mempermudah 

menghitung berbagai angka dengan rumus yang telah tersedia disana. 

c. Microsoft Point 

Presentasi yang hanya menggunakan kata-kata dirasa membosankan 

oleh sebagian besar orang karena kurang paham apa yang akan 

dijabarkan, maka perlu diperlihatkan pemaparan didepan layar 

sehingga dapat membuat audien lebih tertarik. Sehingga perlu adanya 

pelatihan ini agar ketika mereka besar kelak dapat memprestasikan 

hasil kegiatan maupun pekerjaan dengan baik dan maksimal. 

d. Pendampingan Pembuatan Email 
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Pirasa perlu karena pada saat ini email diperlukan untuk berbagai hal 

seperti mengirim data, alamat penerima pesan dan untuk mendaftar 

berbagai aplikasi. 

Pendampingan ini dilakukan dalam 3 kali pertemuan dikarenakan 

proses pembuatan email relatif lama sehingga perlu dilakukan dalam 

beberapa sesi. 

e. Mengenalkan Jenis dan Nilai Mata Uang 

Program kerja ini bertujuan untuk mengenalkam apakah anak-anak di 

RW 02 Bumijo, Jetis mengetahui beragam mata uang asing. Program 

ini dilaksanakan dengan penyuluhan kepada anak anak dengan 

menunjukkan mata fisik mata uang asing seperti Negara Amerika, 

Australia, jepang, Saudi Arabia, Thailand dan Malasia. Anak- anak 

sangat antusias mengikuti kegiatan tersebut, karena menambah 

wawasan baru untuk mereka. 

f. Penyelengarakan Pelatihan Menabung Kepada Anak - Anak 

Kegiatan penyelengarakan pelatihan menabung kepada anak – anak 

sejak dini banyak menfaatnya karena dapat mengatur diri sendiri 

sehingga pengeluaran tidak mengakibatkan keborosan, hal ini akan 

membuat anak-anak belajar dalam mengelola uang dan kegiatan ini 

memberikan dorongan kepada anak-anak agar langsung memasukan 

uang kedalam celengan bertempatan di Muashola Baitul Ilmi RW 02 

Bumijo Jetis. Dalam melaksanakan pelatihan menabung kepada anak- 

anak akan diberikan celengan kepada mereka. 

g. Penyelengaraan Program Pencerdasan Mandiri Kepada UMKM 

Dalam penyuluhan UMKM kepada masyarakat ini memberikan materi 

mengenai pentingnya perkembangan dan kemajuan sebuah usahanya, 

dalam penyuluhan UMKM ini memberikan materi kepada masyarakat 

tentang pentingnya laporan keuangan dan mengajakan cara membuat 

laporan keuangan yang benar kepada masyarakat RW 02 Bumijo jetis. 
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h. Penyelengaran Layanan Informasi Bimbingan dan Konseling 

Layanan informasi bertujuan untuk membekali remaja dengan berbagi 

pengetahuan dan pemahaman tentang berbagai hal yang berguna untuk 

mengenal diri, merencanakan, dan mengembangkan pola kehidupan 

sebagai pelajar, anggota keluarga dan masyarakat. Pemahaman yang 

diperoleh melalui layanan informasi, digunakan sebagai bahan acuan 

dalam meningkatkan kegiatan dan prestasi belajar, mengembangkan 

cita-cita, menyelenggarakan kehidupan sehari-hari dalam mengambil 

sebuah keputusan. 

i. Bimbingan Kelompok 

Bimbingan kelompok adalah layanan pemberian informasi yang 

dilakukan untuk mengembangkan diri anak secara kelompok. Dalam 

rencana program bimbingan kelompok ini terdapat empat kali 

bimbingan, dalam pelaksanaanya dilakukan sebanyak empat kali 

dengan melihat kebutuhan anak-anak yang masih memerlukan untuk 

diberikan layanan bimbingan kelompok. Adapun rincian 

pelaksanaanya adalah sebagai berikut: 

1) Bimbingan kelompok yang pertama bidang pribadi 

2) Bimbingan kelompok yang kedua bidang sosial 

3) Bimbingan kelompok yang ketiga bidang belajar 

4) Bimbingan kelompok yang keempat bidang karir 

j. Penyelenggaran Layanan Responsif untuk Remaja SMP 

Layanan responsif bertujuan untuk membantu remaja agar dapat 

memenuhi kebutuhannya dan memecahkan masalah yang dialaminya 

atau membantu remaja yang mengalami hambatan, kegagalan dalam 

mencapai tugas-tugas perkembangannya. Fokus pada pelayanan 

responsif bergantung kepada masalah atau kebutuhan remaja. Masalah 

dan kebutuhan remaja berkaitan dengan keinginan untuk memahami 

sesuatu hal karena dipandang penting bagi perkembangan dirinya 

secara positif. 
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k. Penyelenggaraan bimbingan belajar 

Penyelenggaraan bimbingan belajar ini lebih spesifik pada pengajaran 

belajar bahasa inggris. Tujuan dari program ini adalah membuat anak- 

anak yang ada di RW 02 mampu berbahasa inggris dasar yang dapat 

digunakkan dalam sehari-hari. Ada 3 materi yang diberikan: 

1) Materi self-introduction, materi ini diberikan kepada anak-anak 

bertujuan untuk membuat anak-anak mampu memperkenalkan diri 

mereka kepada orang lain atau orang yang baru dikenal dalam 

bahasa inggris dengan vocabulary atau kosa kata yang mudah 

diucapkan dan dipelajari. Seperti, My name is…, Nice to meet 

you…, dan lain-lain. Dalam pelaksanaan program kerja ini, 

diadakan dua kali pertemuan atau dua kali penyampaian materi. 

Dalam pengajaran ini anak-anak diberikan materi-materi dasar 

mengenai cara memperkenalkan diri dalam bahasa inggris, kosa 

kata, dan video contoh percakapan mengenai perkenalan diri. 

Selain penyampaian materi, anak-anak diminta untuk 

mempraktekan mengenai bagaimana memperkenalkan diri mereka 

kepada orang lain dalam bahasa inggris dengan cara bercakapan 

dengan temannya. 

2) Materi greetings, materi ini diberikan kepada anak-anak bertujuan 

untuk membuat anak-anak mampu menyapa orang yang ditemui 

dalam ungkapan bahasa inggris. Dalam materi ini anak-anak 

diberikan materi mengenai vocabulary atau kosa kata mengenai 

cara memperkenalkan diri mereka sendiri kepada orang lain dan 

diminta untuk mempraktekan apa yang sudah disampaikan. 

3) Materi human body, pada tubuh manusia pasti memliki anggota 

badan, anak-anak sudah mengetahui bagian-bagian tubuh mereka 

sendiri namun hanya dalam bahasa Indonesia atau bahasa jawa. 

Dalam pelaksanaan KKN ini, diadakan bimbingan belajar bahasa 

inggris mengenai pengenalan human body atau anggota tubuh 

manusia dalam bahasa inggris bertujuan untuk membuat anak 
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mengetahui, mengerti dan mampu mengaplikasikannya dalam 

kehidupan sehari-hari dalam penyebutan anggota tubuh dalam 

bahasa inggris. Penyampaian materi ini pertama dilakukan 

pengenalan nama-nama anggota tubuh dalam bahasa inggris, 

misalnya hair untuk rambut, head untuk kepala, lips untuk bibir, 

eyes untuk mata, dan lain sebagainya. Setelah diberikan materi 

yang cukup jelas kepada anak-anak, diberikan video pengenalan 

human body, dan selanjutnya anak-anak diminta untuk menunjukan 

human body mereka dan menunjukannya. 

l. Pendampingan Mengerjakan PR 

Selama disekolah, anak-anak pasti akan mendapatkan tugas atau PR 

dari guru mereka. Selama kegiatan KKN berlangsung, mengadakan 

program kerja pendampingan mengerjakan PR dianggap sangat 

membantu anak-anak, karena bertujuan untuk mempermudah, dan 

membantu anak-anak dalam memnyelesaikan tugas atau PR mereka. 

m. Mendampingi Belajar Tematik 

Pembelajaran tematik adalah pembelajaran yang mengaitkan mata 

pembelajaran menjadi satu tema. Banyak anak yang belum memahami 

pembelajaran tematik, karena pembelajaran tematik tidak mendalam 

mata pelajaran. Saat belajar berlangsung anak-anak sangat antusias, 

karena anak yang belum memahami materi yang sudah dijelaskan oleh 

guru dapat dijelaskan kembali dan dapat bertanya apabila tidak jelas 

dengan tidak sungkan. 

n. Membimbing Belajar Matematika Bagi Anak-Anak 

Matematika adalah pembelajaran yang sering ditakuti oleh anak-anak. 

Pada saat disekolah banyak anak yang tidak menyukai pembelajaran 

matematika. Tetapi pada saat belajar matematika bersama anak-anak di 

rw 02, anak-anak sangat bersemangat, karena dengan belajar sambil 

bermain anak-anak menjadi mudah belajar. 

o. Membimbing Belajar Bagi Anak-Anak Terkait Tugas Mandiri 
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Kurikulum 2013 yang diterapkan di SD, SMP, dan SMP menuntut 

siswa untuk sekolah dari pagi sampai sore, sehingga siswa tidak boleh 

di beri tugas atau PR. Tetapi masih banyak guru yang memberikan 

tugas kepada siswa. dengan ada nya proker bimbingan belajar terkait 

tugas dapat membantu siswa mengerjakan tugas karena belum anak- 

anak banyak yang masih belum memahami materi yang sudah 

dijelaskan oleh guru. Pada saat mengerjakan tugas anak-anak 

mengerjakan dengan baik, tetapi jika ada yang mereka tidak mengerti 

mereka akan bertanya. 

p. Menyelenggarakan Tes Buta Warna 

Program kerja ini bertujuan untuk mengecek apakah anak-anak di RW 

02 Bumijo, Jetis mengalami gangguan pada matanya. Kegiatan 

dilakukan dengan bantuan software tes buta warna yang di download 

dari playstrore. Banyak anak-anak yang antusias dan ingin mencoba. 

Harapannya dengan kegiatan apabila ada anak-anak yang mengalami 

gangguan dapat segera diketahui oleh keluarganya. 

q. Menyelenggarakan Bimbingan Belajar 

Kegiatan bimbingan belajar ini bertujuan untuk membantu anak-anak 

dalam menyelesaikan tugas maupun memahami materi pelajaran di 

sekolah yang belum dipahami. Bimbingan belajar ini dilakukan 3 sore 

setelah melaksanakan ibadah sholat maghrib dan setelah TPA, 

bertempatan di Muashola Baitul Ilmi RW 02 Bumijo Jetis. Dalam 

melaksanakan bimbingan belajar ini, mahasiswa membimbing semua 

mata pelajaran yang ada di SD dan di SMP. 

r. Membuat Tanaman Vertikultur 

Tanaman vertikultur merupakan teknik penanaman yang menggunakan 

media vertical. Mahasiswa KKN membagi program ini menjadi 2 

kegiatan, yaitu edukasi tanaman dan pelatihan pembuatan media. 

Edukasi mengenai tanaman berlangsung lancar dan anak-anak cukup 

antusias karena di dukung dengan gambar dan video. Namun untuk 

kegiatan pelatihan pembuatan media tanaman vertikultur diganti 



82 
 

 

 

menjadi program penanaman tanaman sayur dengan ibu-ibu RW 02. 

Program kegiatan berganti karena menyesuaikan kebutuhan  

masyarakat RW 02 Bumijo, Jetis. 

s. Memberikan Ceramah Tentang Pola Asuh Orang Tua 

Pemberian ceramah tentang pola asuh untuk para orang tua bertujuan 

untuk memberikan informasi kepada para orang tua bahwa mendidik 

anak juga harus memiliki pengetahuan. Bagaimana cara menghadapi 

anak ketika sedang marah, bagaimana cara mengarahkannya untuk 

melakukan hal-hal tertentu. Jika mendidik anak dilakukan tanpa dasar 

ilmu yang baik, bisa jadi antara keinginan anak dan keinginan orang 

tua tidak akan pernah selaras. 

t. Memberikan Ceramah Tentang Pentingnya Menjaga Kesehatan Mental 

Bagi Remaja 

Saat ini isu mengenai kesehatan mental sangat jarang dibicarakan. 

Banyak orang yang masih menyepelekan kesehatan mental 

dibandingkan dengan kesehatan fisik. Untuk menyebarluaskan bahwa 

kesehatan mental juga sama pentingnya dengan kesehatan fisik, 

melalui program ini diharapkan remaja mulai peduli dengan kesehatan 

mentalnya. 

u. Memberikan Pelatihan Who Am I 

Pelatihan Who Am I ini diberikan agar remaja dapat mengenali dirinya 

sendiri lebih jauh lagi. Jika seseorang sudah dapat memahami dan 

mengenali dirinya sendiri, dia akan lebih mudah untuk beradaptasi 

dengan berbagai macam lingkungan. 

v. Mendampingi Anak SD Mengerjakan PR 

Pada masa anak-anak, rasa ingin tahu yang mereka miliki sangat 

tinggi. Yang akhirnya membuat mereka ingin mengetahui banyak hal 

yang mungkin belum mereka dapatkan disekolah. Untuk itulah 

program pendampingan bimbingan belajar ini dibuat, supaya anak- 

anak dapat bertanya mengenai apapun yang belum mereka dapatkan di 

sekolah untuk memenuhi rasa ingin tahu mereka. 
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w. Membimbing Belajar IPA bagi Anak-Anak Mengenai Pertumbuhan 

dan Perkembangan Manusia 

Anak-anak perlu mengetahui bahwa mereka akan terus tumbuh dan 

berkembang disetiap harinya, semakin mereka tumbuh dan 

berkembang akan selalu ada tantangan baru disetiap harinya. 

Untuk itulah program ini dirancang, supaya mereka bisa menyiapkan 

diri untuk menghadapi tantangan baru disetiap harinya sesuai dengan 

tahapan pertumbuhan dan tugas perkembangan disetiap waktunya. 

x. Ceramah Bahaya Narkoba 

Ceramah hukum ini sangat diperlukan guna siswa yang berada di 

bangku SD, SMP, dan SMA tidak melakukan hal tersebut dan dapat 

menghindarinya sehingga tidak salah dalam bergaul dan memilih 

teman. Serta dapat membuat siswa lebih luas dalam pengetahuannya 

dalam bahaya Narkoba dikalangan usia mereka yang masih rentan 

terhadap pergaulan yang salah dalam penggunakan Narkoba. 

y. Ceramah Pergaualan Bebas 

Ceramah hukum tentang pergaulan bebas pada zaman sekarang 

sangatlah dapat menggangu pendidikan dan kesehatan maupun 

psikologi anak, sehingga dengan adanya ceramah hukum ini dapat 

mencegah siswa dalam bergaul yang tidak benar dan mencari teman 

yang baik dalam bergaul. Sehingga edukasi dalam pendidikannya tidak 

terganggu. 

z. Memberikan Materi Mengenai Mencuci Tangan dengan Air Mengalir 

Pakai Sabun Kepada Anak-Anak 

Program kerja ini bertujuan untuk membiasakan sejak dini kepada 

anak-anak untuk menjaga kebersihan tangan. Anak-anak rentan 

terkena penyakit yang berawal dari kebersihan tangan, sehingga 

penting untuk dibiasakan sejak dini. 
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aa. Memberikan Materi Mengenai Jajanan Sehat Disekolah Kepada Anak- 

Anak 

Jajan sembarangan sudah menjadi hal biasa bagi anak-anak. Dengan 

program kerja ini diharapkan anak-anak mengetahui apa saja makanan- 

makanan yang sehat yang ada disekolah yang harus dikonsumsi untuk 

mendukung kesehatan pribadinya. 

bb. Memberikan Materi Mengenai Merokok Disekolah Kepada Anak- 

Anak 

Merokok di kehidupan anak-anak terutama diwilayah perkotaan sudah 

menjadi kebiasaan bagi anak-anak. Program kerja ini bertujuan untuk 

mencegah perilaku merokok pada anak dengan memperkenalkan 

bahaya-bahaya rokok. 

cc. Memberikan Materi Mengenai Menggunakan Jamban Bersih dan  

Sehat 

Kebersihan jamban merupakan sesuatu hal yang sangat penting, 

terutama diwilayah RW.02 yang padat penduduk. Bahkan terdapat 

jamban yang digunakan untuk umum atau bersama, dengan program 

kerja ini diharapkan anak-anak mampu menjadi kader untuk menjaga 

kebersihan jamban atau wc. 

dd. Memberikan Materi Mengenai Olahraga Yang Teratur dan Cukup 

Olahraga adalah salah satu elemen penting untuk menjaga kesehatan 

seorang individu, hal ini dikarenakan dengan olahraga  mampu 

menjaga badan agar tetap bugar. 

ee. Memberikan Materi Mengenai Memberantas Jentik Nyamuk 

Program kerja ini dilakukan untuk menanamkan kepada anak-anak 

untuk dapat menjadi jumantik diwilayah RW.02 dengan menjelaskan 

cara-cara mengetahui keberadaan jentik nyamuk, yang bertujuan untuk 

upaya pencegahan penyakit demam berdarah dengue. 

2. Bidang Keagamaan 

a. Membimbing Membaca Iqra 
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Seharusnya sebagai Umat islam harus bisa membaca alquran, maka 

dari itu perlu diajarkannya bacaan Alquran, membimbing membaca 

quran seperti membimbing membaca harus sabar serta bertekat tinggi. 

Karena dilingkungan RW 02 bumijo kurangnya kegiatan  membaca 

iqra maka perlu diajarkan cara membaca iqra yang benar sejak dini 

untuk anak yaitu untuk anak-anak dengan iqra 3 dan iqra 4 yang 

dilakukan dalam 4 sesi. Sesi pertama dengan halaman 1-8, sesi kedua 

dengan halaman 9-17, sesi ketiga dengan halaman 18-26 dan sesi 

terakhir dengan halaman 27-32. 

b. Membimbing hafalan Surat Al-Ikhlas dan Al-Quraishy 

Selain mengajarkan bacaan Al quran perlu juga diajarkan hafalan surat 

seperti surat Al-Ikhlas yang terdiri dari 4 ayat dengan maksud untuk 

menegaskan keesaan Allah sembari menolak segala bentuk 

penyekutuan terhadapnya. Dan mengajarkan hafalan surat Al-Quraishy 

yang terdiri dari 4 ayat juga, dengan maksud menerangkan kehidupan 

orang Quraisy serta kewajiban yang seharusnya mereka penuhi. 

c. Menyelenggarakan Penayangan Kisah Nabi Ismail AS dan Nabi 

Sulaiman 

Penayangan nabi Ismail AS dimaksudkan agar kita taat pada Allah 

SAW dengan cara menuruti perintahnya dan menjauhi larangannya, 

serta penayangan nabi sulaiman dimaksudkan agar jika kita kelak 

menjadi orang kaya janganlah kita bersifat sombong serta kikir karena 

semua yang kita miliki hanyalah titipan darinya. 

d. Membimbing Hafalan Doa Mau Tidur dan Bangun Tidur 

Umat islam diharuskan berdoa dulu sebelum tidur agar saat tidur nanti 

dapat bermimpi indah dan terhindar dari marabahaya. Dan berdoa 

bangun tidur untuk mensyukuri nikmat istirahat yang diberikan. 

e. Kegiatan Menggambar Bertema Islam 

Maksud dari kegiatan ini adalah mengajarkan anak mengekpresikan 

diri dalam hal seni mengenai hal bertema islam agar anak-anak tertarik 

mendalami islam lebih jauh. 
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f. Memutarkan Video Mengenai Wudhu dan Sholat 

Selama kegiatan KKN berlangsung, program kerja memutarkan video 

mengenai tata cara wudlu dan sholat diadakan bertujuan untuk 

menambah ilmu anak-anak mengenai cara bagaimana wudlu dengan 

benar dan gerakan sholat yang benar yang dapat ditiru dan 

diaplikasikan sewaktu-waktu. 

Pada program ini anak-anak disuguhkan video dan anak-anak diminta 

untuk menyimak video tersebut, setelah video habis lalu akan 

diberikan kesimpulan dan diberikan pertanyaan-pertanyaan dan anak- 

anak diminta untuk menjawab pertanyaan secara cepat, anak yang 

menjawab cepat akan mendapatkan hadiah. 

g. Menyimak Hafalan Surah Al-Kahfi (1-7) 

Menghafal Surah Al-Kahfi dapat melindungi manusia dari fitnah dajjal 

di hari kiamat kelak. Sejak anak-anak mereka juga bisa diajarkan 

secara bertahap mengenai amalan-amalan yang harus dipersiapkan 

untuk menghadapi hari kiamat kelak. Untuk mempersiapkan bekal 

tersebutlah program ini dibuat, dan anak-anak bisa membaca dan 

menghafalkannya setiap hari. 

h. Menceritakan Malaikat 

Memberikan cerita tentang malaikat ini sangatlah penting bagi usia 

anak-anak, mereka masih kurang mengenal malaikat-malaikat dan juga 

nama-nama malaikat bahkan pun kisah daraipada malaikat bertugas 

sebagai apa, sehingga sangatlah memberikan pengetahuan tambahan 

bagi mereka untuk mengenal nama dan tugas malaikat jibril dan 

mikail. 

i. Membimbing Hafalan Doa Bercermin 

Memberikan hafalan bagi anak-anak berupa bcaan doa bercermin, agar 

anak-anak dapat melafalkannya saat bercermin. Serta memberikan 

hafalan ini sampai hala di saat sebelum dan setelah mengaji di TPA 

mushola Baitul Ilmi. 

j. Membimbing Hafalan Doa Berkendaraan 
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Memberikan hafalan bagi anak-anak berupa bcaan doa berkendaraan, 

agar anak-anak dapat melafalkannya saat berkendaraan. Serta 

memberikan hafalan ini sampai hala di saat sebelum dan setelah 

mengaji di TPA mushola Baitul Ilmi. 

k. Mengenalkan Lagu-Lagu Islami 

Program kerja ini bertujuan untuk memperkenalkan kepada anak-anak 

untuk mengenal lagu-lagu islami dan membiasakan kepada anak-anak 

untuk menghafalkan lagu-lagu islami sebelum mereka mengenal lagu- 

lagu dewasa yang belum cocok untuk anak-anak. 

l. Mengajarkan Bacaan Shalat Gerakan Rukuk 

Program kerja ini bertujuan untuk memperkenalkan kepada anak-anak 

bacaan yang dibaca pada gerakan rukuk, program ini bertujuan untuk 

menumbuhkan semangat untuk sholat kepada anak-anak. 

3. Bidang Seni & Olahraga 

a. Menyelenggarakan Pelatihan Sepak bola 

Olahraga untuk anak-anak di RW 02 bumijo dirasa masih kurang, 

maka dari itu perlu dilakukan pelatihan seperti teknik dasar bermain 

bola, kegiatan ini dimaksudkan agar anak-anak yang mempunyai  

bakat dan mau berkembang dapat mengembangkan skill dibidang 

olahraga sepak bola, Kegiatan ini dilakukan dengan 3 kali sesi 

pertemuan. 

b. Gambar Masjid dan Bebas 

Kegiatan seni gambar masjid dan gambar bebas ini dilakukan di 

mushola baitul ilmi, karena sebegian dari mereka belum pernah 

belajar melakukan kreasi mengambar bebas. Hasil yang dibuat diberi 

nama masing-masing dan kemudian di bawa pulang. 

c. Permainan Ludo 

Tujuan di adakannya permainan ludo adalah untuk mengenalkan dan 

melestarikan permainan ini kepada anak-anak. Seiring perkembangan 

jaman, banyak permainan tradisional yang hilang digantikan dengan 
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permainan modern yang tidak mengaktifkan kegiatan anak. Permainan 

ludo dilakukan mushola baitul ilmi. 

d. Pembinaan Kesenian 

Tidak semua lingkungan di sekitar kita sudah memiliki atau bahkan 

menjalankan pembinaan seni untuk para anak-anak. 

Hal ini sangat bergantung pada pemahaman pengambil kebijakan, 

atau pemuka masyarakat dan lingkungan terhadap kemanfaatan 

seni bagi anak-anak. Hal demikian yang menjadi  dasar 

diadakannya kegiatan pembinaankesenian yang bertujuan 

mengembangkan kesenian serta mempertahankan nilai-nilai sosial 

dan budaya di masyarakat. 

e. Penyelenggaran Permainan 

Penyelenggaraan permainan memiliki tujuan yakni memelihara 

perkembangan atau pertumbuhan optimal anak melalui pedekatan 

bermanin yang kreatif,interaktif dan terintegrasi dengan lingkungan 

bermain anak. Penekanan dari bermin adalah perkembangan 

kreativitas dari anak-anak, dan anak dapat bersosialisasi dengan 

teman-temannya. Bermain juga dapat mengembangkan berbagai 

potensi pada anak, tidak saja pada potensi fisik tetapi juga pada 

perkembanga kognitif, Bahasa sosial, emosi, kreativitas dan pada 

akhirnya prestasi akademik. 

f. Pelatihan Seni 

Dalam bidang seni, subbidang mengajarkan anak-anak menyanyi lagu 

bahasa inggris berjudul “Twinkle-Twinkle Little Star” dan “You’re 

My Sunshine” bertujuan untuk memperkenalkan lagu anak-anak 

bahasa inggris, dan bertujuan untuk membiasakan anak-anak dalam 

berbahasa inggris melalui lagu. Dua lagu yang diajarkan dipilih secara 

random, yang sekiranya anak-anak pasti sudah mendengar, agar 

mempermudah dalam anak-anak mengikuti pelatihan seni. 

g. Permainan Olahraga 
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Bagi anak-anak, olahraga merupakan kegiatan yang menyenangkan 

daripada harus mendengarkan penyampaian materi dari guru. 

Olahraga juga dapat menciptakan perasaan senang, bahagia, melatih 

kerjasama, melatih kebersamaan, dan mampu memupuk kekompakan. 

Anak-anak menyukai permainan olahraga, karena itu merupakan 

bukan olahraga yang berat namun dapat melatih kelincahan mereka. 

Dalam program kerja subbidang olahraga, diadakan permainan 

olahraga ganjil genap, yang bertujuan untuk mengasah konsentrasi 

anak karena permainan ini anak-anak harus merespom dengan cepat 

dan tepat agar tidak melakukan kesalahan. 

h. Memberi Pelatihan Membuat Karya Kolase 

Memberikan pelatihan kepada anak-anak membuat karya kolase dari 

biji jagung,kacang hijau, beras, dan lain lain dengan tema bergambar 

masjid. Pelatihan ini diharapkan anak-anak dapat membuat kerajinan 

dari bahan-bahan yang ada disekitar. 

i. Menyelenggarakan Permainan Tradisional 

Saat ini banyak anak-anak yang lebih tertarik dengan hp dibandingkan 

bermain dengan teman-teman yang lain. Dengan menyelenggarakan 

permaian tradisional diharapkan anak-anak akan lebih menyukai 

permaian tradisional. 

j. Seni Lipat Origami 

Kegiatan seni lipat origami dilakukan di mushola baitul ilmi pada sore 

hari pukul 16.30. Kreasi lipat yang diajarkan meliputi pembuatan 

burung, bunga, perahu, dll. Anak-anak cukup antusias mengikui 

kegiatan ini, karena sebegian dari mereka belum pernah belajar 

melakukan kreasi melipat kertas. Hasil yang dibuat diberi nama 

masing-masing dan kemudian di bawa pulang. 

k. Permainan Tradisional Gobak Sodor 

Tujuan di adakannya permainan gobak sodor adalah untuk 

mengenalkan dan melestarikan permainan ini kepada anak-anak. 

Seiring perkembangan jaman, banyak permainan tradisional yang 



90 
 

 

 

hilang digantikan dengan permainan modern yang tidak mengaktifkan 

kegiatan anak. Permainan gobak sodor dilakukan pada sore hari pukul 

16.15 di halaman mushola baitul ilmi. 

l. Pembuatan Buah Ajaib Menggunakan Cairan Berwarna 

Tujuan dari program ini adalah untuk melatih kepekaan dan 

pengetahuan anak-anak mengenai macam-macam warna dan jenis- 

jenis buah. Selain itu, anak-anak juga dapat melatih kekompakan dan 

kerjasama dengan temannya. Karena permainan ini dilakukan secara 

berkelompok. 

m. Pelatihan Pembuatan Aksesoris Hijab 

Tujuan dari program ini adalah agar anak-anak dapat menyalurkan 

kesukaannya terhadap benda-benda kesenian dan dapat menumbuhkan 

rasa bangga dan percaya diri karena mereka telah berhasil membuat 

hasil karya mereka sendiri. 

n. Penyelenggaraan Permainan Rahasia 

Tujuan dari program ini adalah untuk melatih daya ingat karena anak- 

anak dituntut untuk bisa mengingat letak sebuah gambar. Selain itu, 

permainan ini juga dapat melatih anak untuk percaya dengan 

kemampuannya sendiri karena permainan ini dilakukan bergiliran. 

o. Mengajarkan Nyanyian Islami 

Memberikan nyanyian kepada anak-anak guna memberikan efek tidak 

bosan sekaligus penambahan pengetahuan kepada anak-anak sehingga 

dapat membuat anak-anak juga lebih senang menghadiri TPA untuk 

belajar dan bermain bersama dengan berbasis pendidikan yang baik 

dan ramah lingkungan. 

p. Memberikan Permainan Tebak-Tebakan Hewan dan Buah-Buahan 

Memberikan permainan guna saat anak-anak mulai bosan dan mulai 

kurang semangat sehingga menambah rasa semangat anak-anak 

tumbuh kembali dan diselingi dengan manfaat-manfaat serta berilmu 

dari permainan tersebut. 

q. Memberikan Pelatihan Menyanyi Lagu Anak-Anak 
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Selain lagu islami, juga diperkenalkan dengan lagu anak-anak yang 

mana lagu sesuai dengan umur mereka, yang diharapkan bisa untuk 

membuat Suasana menjadi hiburan. 

Lagu anak-anak diantara nya lagu pelangi, balonku, bangun tidur, dan 

satu-satu. Program dilakukan dengan mengajak anak-anak bernyanyi 

bersama. 

 

 

 

 
r. Mengenalkan Olahraga Badminton Kepada Anak-Anak 

Olahraga badminton saat ini menjadi olahraga yang menjadi andalan 

Indonesia di ranah internasional, dengan ini mahasiswa akan 

memperkenalkan kepada anak-anak olahraga badminton yang 

diharapkan anak-anak menjadi gemar bermain badminton dan berlatih 

sejak dini untuk membawa nama Indonesia di bidang olahraga 

badminton. 

4. Tematik 

KKN Alternatif 64 UAD yang bertempat di RW 02 Bumijo Kec 

Jetis, divisi I.A 2 mengusung Tema Kesehatan Reproduksi. Tema ini 

meliputi Kesehatan Reproduksi Pasangan Usia Subur, remaja, lansia, dan 

anak-anak. Tema ini diambil karena pentingnya menjaga kesehatan 

reproduksi mulai dari usia dini hingga lansia. Diharapkan masyarakat RW 

02 Bumijo, Jetis dapat menerapkan hidup sehat dalam kehidupan sehari- 

hari. 

a. Kesehatan Reproduksi Pasangan Usia Subur 

Pasangan usia subur adalah pasangan suami istri yang istrinya 

berumur antara 15-49 tahun. Pada usia tersebut wanita dikategorikan 

telah matang dan siap system reproduksinya. Untuk membatasi jumlah 

keluarga, maka perlu adanya perencanaan keluarga berencana. 

Keluarga berencana (KB) merupakan metode yang digunakan untuk 

menunda, memberi jarak, dan kehamilan yang tidak diinginkan. Jenis- 
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jenis KB terdiri dari pil KB, suntik KB, spiral, IUD, tubektomi dan 

vasektomi. Masyarakat RW 02 Bumijo, Jetis cukup antusias ketika 

diadakan penyuluhan kesehatan reproduksi pasangan usia subur oleh 

KKN divisi I.A 2. Masyarakat RW 02 Bumijo saling berbagi 

pengalaman mengenai metode KB yang mereka gunakan. 

b. Kesehatan Reproduksi Remaja 

Remaja merupakan masa peralihan manusia dari anak-anak menuju 

dewasa yang berjalan antara umur 11-21 tahun. Masa peralihan dari 

anak-anak menuju dewasa sangat berpengaruh terhadap kelangsungan 

kesehatan di masa yang akan datang. 

KKN divisi I.A 2 melakukan penyuluhan dan sharing bersama dengan 

remaja RW 02 Bumijo, Jetis mengenai kesehatan reproduksi. 

Kesehatan reproduksi remaja meliputi kebersihan organ reproduksi, 

masa pubertas, dan pengendalian pergaulan bebas. Remaja RW 02 

Bumijo, Jetis cukup mengetahui dan mengerti kesehatan reproduksi 

dengan baik. 

c. Kesehatan Reproduksi Lansia 

Lansia atau lanjut usia merupakan golongan yang rentan 

mengidap berbagai penyakit metabolik, bahkan 23 persen 

masalah kesehatan global terjadi pada populasi usia lanjut. Gaya 

hidup tak sehat selama usia muda hingga pertengahan, 

menyumbang risiko penyakit yang diderita saat lansia. 

Setidaknya ada delapan masalah kesehatan yang harus 

diwaspadai saat lansia. Dengan demikian, kami memberikan 

penyuluhan kepada lansian di RW 02 Bumijo, Jetis, Yogyakarta 

untuk meningkatkan pengetahuan dan mengembangkan 

pengetahuan lansia di RW 02 Bumijo, Jetis, Yogyakarta. 

d. Kesehatan Reproduksi Anak 

Anak-anak yang akan memasuki masa remaja perlu dibekali informasi 

seiring bertambahnya usia, anak akan mengalami perubahan dan 

perkembanga. Perubahan jelas terlihat adalah ketika memasuki masa 
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pubertas. Anak perempuan akan mengalami menstruasi/haid, 

sedangkan anak-anak mengalami mimpi basah. Selain kedua hal 

tersebut, informasikan pula kepada anak-anak bahwa saat mereka 

memasuki usia remaja perubahan bentuk tubuh dan kualitas, misalnya 

bagian dada membesar pada wanita dan suara yang memberat pada 

seorang pria. Hal yang tak kalah penting ketika sudah menginjak masa 

pubertas, yang artinya anak akan mengalami perubahan fisik, psikis 

dan pematangan fungsi seksual ajak anak dapat mengetahui risiko dan 

tanggung jawab atas pilihan-pilihan dalam hidupnya. 

 

KKN I.A.2 melakukan penyuluhan kesehatan reproduksi anak  di 

RW 02 Bumijo, Jetis, Yogyakarta agar memberikan pengetahuan kepada 

anaka-anak serta mengembangkan pengetahuan anak-anak dan membantu 

untuk memberikan sosialisasi dengan mater-materi yang memadahi untuk 

anak-anak di RW 02 Bumijo, Jetis, Yogyakarta di Musholla Baitul Ilmi. 

B. Faktor Pendukung 

Awal kedatangan KKN, kami disambut ramah oleh bapak Taruna Bakti 

selaku Bapak RW 02 Bumijo. Dalam melaksanakan program kerja, kami 

mendapat dukungan dari berbagai pihak masyarakat baik itu anak-anak yang 

begitu antusias mengikuti berbagai kegiatan seperti kegiatan TPA, bimbingan 

belajar dan pembinaan seni. Dari pihak ibu ibu PKK kami mendapat bantuan 

berupa hasil pendataan KB dari RT 05, RT06, RT 07 dan dari pemuda. 

Pemuda memberi bantuan berupa pemasangan tenda serta bantuan 

pengkondisian acara maulid nabi Muhammad SAW. 

C. Faktor Penghambat 

Pelaksanakan program kegiatan, kami mendapat hambatan berupa 

waktukegiatan. Masyarakat yang mayoritas merupakan pedagang hanya 

memiliki waktu malam hari sehingga kegiatan yang melibatkan masyarakat 

dewasa hanya dapat dilaksanakan pada malam hari. Yang kedua adalah 

kurangnya antusis masyarakat mengenai kesehatan reproduksi. 



 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada bab sebelumnya dan hasil evaluasi mengenai 

kegiatan yang telah dilaksanakan selama kurang lebih dua bulan terhitung 

mulai tanggal 21 Oktober 2019 – 21 Desember 2019, maka  dapat 

disimpulkan bahwa kegiatan KKN Alternatif Periode LXIV, I.A.2, 

Universitas Ahmad Dahlan, yang bertempat di Musholla Baitul Ilmi, RW 02 

Kampung Pingit, Bumijo, Jetis, Yogyakarta sebagai berikut: 

1. Secara keseluruhan program kerja yang telah direncanakan baik program 

kerja yang bersifat individu maupun program kerja bersama dapat 

berjalan dengan baik sesuai dengan rencana kegiatan. Meskipun terdapat 

beberapa pelaksanaan program kerja tidak sesuai dengan rencana yang 

sudah ditetapkan pada matriks, hal tersebut dikarenakan adanya 

penambahan kegiatan dari masyarakat setempat. 

2. Hubungan antara mahasiswa KKN dengan segenap elemen masyarakat 

terjalin dengan baik dan harmonis. Hal ini dapat dilihat dari antusias 

masyarakat dalam menerima serta mengikuti kegiatan yang 

diselenggarakan mahasiswa dan adanya kerjasama antara mahasiswa 

KKN dengan masyarakat dalam setiap kegiatan yang diagendakan 

sehingga dapat berjalan sesuai rencana. 

3. Tingginya antusisas masyarakat di RW 02, Bumijo dengan adanya 

kehadiran mahasiswa KKN mendorong mahasiswa untuk terus 

mengadakan program tambahan diluar program perencanaan. 

4. Program kerja dari mahasiswa KKN dapat menghidupkan kembali 

kegiatan TPA yang hanya berjalan pada saat Ramadhan. 

5. Anak-anak sangat antusias mengikuti setiap kegiatan yang 

diselenggarakan oleh mahasiswa KKN yang meliputi bidang keilmuwan, 

kesenian, keagamaan, olahraga dan juga tematik. Hal ini menjadi acuan 

bahwasanya KKN menjadi fasilitas anak-anak untuk berkegiatan. 
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6. Kegiatan pengajian setiap malam jum’at dapat mempererat tali 

silaturrahmi dan meningkatkan ketaqwaan kepada Allah SWT. 

B. Saran 

Setelah pelaksanaan kegiatan KKN selama dua bulan yang  dimulai 

pada tanggal 21 Oktober 2019 – 21 Desember 2019 ada beberapa hal yang 

perlu diperhatikan yang berkaitan langsung dalam pelaksanaan KKN 

Universitas Ahmad Dahlan. Dengan segala kerendahan hati kami berikan 

saran-saran baik yang berkaitan langsung dengan pelaksanaan KKN maupun 

tidak demi kemajuan KKN Alternatif UAD pada masa yang akan datang. 

1. Bagi Masyarakat RW 02, Bumijo 

a. Kepada masyarakat RW 02, Bumijo kami harapkan dapat 

meningkatkan semangat gotong-royong guna mempererat keakraban 

sesame warga. 

b. Masyarakat diharapkan dapat melanjutkan program-program yang 

telah dirintis oleh mahasiswa KKN serta menjaga dan memelihara 

sarana-sarana yang telah ditinggalkan oleh mahasiswa KKN. 

c. Budaya pertemuan & pengajian rutin warga RW 02 perlu dijaga 

untuk mempererat tali silaturrahmi, bertukar informasi serta saling 

bertukar pendapat untuk menemukan solusi dari masalah yang 

sedang dihadapi di masyarakat. 

d. Meningkatkan perilaku hidup bersih dan sehat sehingga tercipta 

lingkungan yang bersih dan nyaman. 

e. Banyak melibatkan remaja untuk membantu keberlangsungan suatu 

acara di masyarakat, supaya remaja merasa dibutuhkan. 

2. Bagi Mahasiswa Periode Berikutnya 

a. Mahasiswa hendaknya mampu beradaptasi dengan kegiatan 

masyarakat setempat, sehingga keberlangsungan kegiatan yang 

sudah direncanakan dapat diterima dan mendapat respon baik dari 

masyarakat. 
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b. Mahasiswa diharapkan mampu menciptakan dan meningkatkan 

hubungan yang baik dan harmonis dengan tokoh masyarakat serta 

masyarakat yang menjadi sasaran di lokasi KKN. 

c. Mahasiswa diharapkan mampu mencipkatan sikap kebersamaan, 

keterbukaan serta saling menghargai sesama anggota KKN. 

d. Mahasiswa diharapkan mampu melakukan komunikasi dan negosiasi 

yang baik dengan tokoh masyarakat maupun masyarakat jika ada 

permintaan dari masyarakat yang belum bisa dipenuhi oleh 

mahasiswa. 

e. Tanamkan rasa rendah diri dan sikap kekeluargaan, kekompakan, 

kerjasama dan koordinasi yang baik sebagai kunci keberhasilan 

dalam pelaksanaan kegiatan KKN, sehingga terjalin kekompakan 

dan minim konflik. Hal tersebut dapat ditanggulangi dengan 

manajemen dari ketua unit dan anggota yang dapat bekerjasama 

dengan baik. 

3. Bagi Panitia Pelaksanaan KKN 

a. Memberikan waktu, arahan yang cukup untuk persiapan 

kelangsungan KKN agar mahasiswa KKN mempunyai bekal yang 

cukup saat terjun ke masyarakat. 

b. Dosen Pembimbing Lapangan agar dapat mempertahankan 

perhatiannya pada kegiatan-kegiatan yang dilaksanakan oleh 

mahasiswa, karena mahasiswa sangat memerlukan konsultasi dengan 

DPL agar kegiatan yang dilakukan dapat berjalan dengan lancar. 

c. Karena besarnya manfaat KKN bagi mahasiswa dan masyarakat 

maka program KKN dapat tetap dilaksanakan. 

d. Setelah melaksanakan KKN, kami merekomendasikan lokasi RW 02 

bumijo perlu dijadikan lokasi KKN pada periode berikutnya. 
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LAMPIRAN 

LAPORAN PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN UNGGULAN 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE 64 UNIT I.A.2 

 
Lokasi : RW 02 Bumijo, Kec. Jetis, Kota Yogyakarta 

 
 

No 

Uraian program/ 

kegiatan dan 

pelaksanaan 

 

Bidang 

 

Bukti Kegiatan 

 

 

 

 

1. 

 

 

 
Kegiatan senam ibu- 

ibu RW 02 di 

Halaman Musholla 

Baitul Ilmi 

 

 

 
 

Senin dan 

Olahrga 

(Bersama) 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 
Kegiatan Rutin TPA 

dan Bimbinga Belajar 

anak-anak RW 02 di 

Musholla Baitul Ilmi 

 

 

 

 

Keagamaan 
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3. 

 

 

 
Kegiataan 

penyuluhan kepada 

masyarakat RW 02 di 

Balai RK 

 

 

 

 

Tematik Bersama 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 
Kegiatan membantu 

pelatihan DAMKAR 

untuk RW 02 di Balai 

RK 

 

 

 

 
Kegiatan Tidak 

Terjadwal 

 

 

 

 

 

5. 

 

 
 

Pengajian Akbar 

Memperingati Maulid 

Nabi Muhammad 

SAW di Musholla 

Baitul Ilmi 

 

 

 

 
Keagamaan 

Bersama 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 
Melaksanakan 

Penyuluhan PHBS 

anak-anak RW 02 di 

Musholla Baitul Ilmi 

 

 

 

 

Tematik Bersama 
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7. 

 

 

 
Membantu kegiatan 

Bank Sampah RW 02 

di Asrama Remaja 

Rumah Pak RW 

 

 

 

 
Kegiatan Tidak 

Terjadwal 

 

 

 

 

 

8. 

 

 
 

Memberikan tanaman 

dan penanaman bibit 

kepada RW 02 di 

Asrama Remaja 

Rumah Pak RW 

 

 

 

 
Kegiatan Tidak 

Terjadwal 

 

 

 

 

 

9. 

 

 

 
Melaksanakan 

kegiatan Tennis Meja 

di Halaman Musholla 

Baitul Ilmi RW 02 

 

 

 

 
Seni dan Olahraga 

Bersama 

 

 

 

 

 

10. 

 

 
 

Perkenalan 

Mahasiswa/I KKN 

dan Program Tematik 

Kepada Masyarakat 

RW 02 

 

 

 

 

Tematik Bersama 
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