
LAPORAN MAGANG PEMINATAN 

KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 

 

“PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) SEBAGAI UPAYA 

DALAM MEMBERIKAN PERLINDUNGAN BAGI TENAGA KERJA DI 

PT SEMEN INDONESIA PERSERO TBK” 

 

PENYUSUN: 

INDRI PRATIWI (1700029215) 

 

 

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN  

YOGYAKARTA 

2020 



  

ii 
 

 

 



  

iii 
 

KATA PENGANTAR 

Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, taufiq dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan Praktik Kerja 

Lapangan (magang) di PT Semen Indonesia (Persero) Tbk Pabrik Gresik. Dalam 

penulisan laporan ini, penulis mengucapkan banyak terima kasih atas bantuan dari 

segala pihak, yang telah membantu dari awal hingga akhir terselesaikannya laporan 

ini. Pada kesempatan kali ini, izinkanlah penulis menyampaikan terima kasih atas 

segala bantuan yang diberikan kepada:  

1. Ibu Lina Handayani, SKM.,M.Kes.,Ph.D., selaku Dekan Fakultas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 

2. Bapak Machfudz Eko Arianto, S.KM.,M.Sc, selaku Kepala Bagian 

Peminatan Keselamatan dan Kesehatan Kerja Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 

3. Bapak Muchamad Rifai, S.KM.,M.Sc, selaku koordinator magang 

Peminatan Keselamatan dan Kesehatan Kerja Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Bapak Subhan Zul Ardi, SKM.,M.Sc selaku dosen pembimbing magang 

yang telah membimbing kami selama kegiatan magang.  

5. Bapak Syaiul Qirom selaku Kepala Seksi SHE Semen Indonesia (Persero) 

Tbk Pabrik Gresik sekaligus pembimbing lapangan magang yang telah 

membimbing kami selama kegiatan Praktik Kerja Lapangan.  

6. Bapak Goek Dwi W.A , Bapak Matsaheri dan Bapak Dwi Suharsono selaku 

Staf SHE Pabrik Gresik yang telah membimbing dan mendampingi kami 

selama kegiatan magang di PT Semen Indonesia (Persero) Tbk Pabrik 

Gresik. 

7. Bapak Fahrudin Azis, Bapak Muh. Robby Verlli, Bapak Setyo Karno, 

Bapak Bambang Setiadi, Bapak Alvian Pratama S., Bapak Dedy Adrianto, 

Bapak Cucuk Hariyono, Bapak Denny Satriawan, Bapak Akbar Alam 

Permana, Bapak Iskandar, Bapak Ma’sum Hadi dan Bapak Daryono selaku 



  

iv 
 

Outsourching SHE Parik Gresik yang telah mendampingi kami selama 

kegiatan magang. 

8. Unit Training and Development  PT Semen Indonesia (Persero) Tbk yang 

telah memberikan izin untuk dapat melakukan praktik kerja lapangan. 

9. Kedua orang tua kami yang selalu membimbing dan memberikan motivasi 

sehingga pelaksaan PKL dapat terselesaikan. 

10. Semua pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu per satu yang telah 

memberikan bantuan dan kerjasamanya selama ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan maupun penulisan laporan 

magang ini masih terdapat banyak kekurangan, karena itu penulis mengharapkan 

kritik dan saran yang membangun guna penyempurnaan laporan magang ini. 

Semoga Allah SWT selalu menjaga dan melindungi kita semua.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gresik, 31 Agustus 2020 

 

Penulis 



  

v 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN PERUSAHAAN ..........................................  ii 

HALAMAN PENGESAHAN FAKULTAS ...............................................  iii 

KATA PENGANTAR .................................................................................  iv 

DAFTAR ISI ...............................................................................................  vi 

DAFTAR TABEL ....................................................................................... viii 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ...............................................................................  x 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................  1 

A. Latar Belakang .......................................................................................  1 

B. Tujuan dan Manfaat ...............................................................................  5 

C. Metodologi Pengumpulan Data ..............................................................  6 

D. Metodologi Penyusunan Laporan ...........................................................  7 

E. Waktu dan Tempat Pelaksanaan Kerja Praktek .......................................  9 

F. Nama Unit Kerja Tempat Pelaksanaan Kerja Praktek .............................  9 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .................................................................  10 

A. Definisi Tempat Kerja ............................................................................  10 

B. Keselamatan dan Kesehatan Kerja..........................................................  10 

C. Tujuan dan Manfaat K3..........................................................................  12 

D. Bahaya dan Risiko di Tempat Kerja .......................................................  13 

E. Kecelakaan Kerja ...................................................................................  14 

F. Alat Pelindung Diri (APD) .....................................................................  18 

BAB III HASIL KEGIATAN .....................................................................  25 

A. Gambaran Umum Perusahaan ................................................................  25 

B. Visi dan Misi .........................................................................................  27 

C. Lokasi ....................................................................................................  27 

D. Sistem Manajemen PT Semen Indonesia (Persero) Tbk ..........................  30 

E. Struktur Organisasi Perusahaan ..............................................................  37 

F. Struktur Organisasi Bagian Keselamatan dan Kesehatan Kerja ...............  38 

G. Kegiatan Magang ...................................................................................  38 



  

vi 
 

H. Permasalahan Magang ...........................................................................  41 

BAB IV PEMBAHASAN ............................................................................  42 

A. Judul Tugas/Inovasi ...............................................................................  42 

B. Perbandingan Teori dan Praktik ............................................................. 42 

C. Topik Khusus .........................................................................................  48 

BAB V PENUTUP .....................................................................................  51 

A. Kesimpulan ............................................................................................  51 

B. Saran ......................................................................................................  52 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................  54 

LAMPIRAN .................................................................................................  56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

viii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Jadwal Kegiatan Magang.................................................................  38 

Tabel 2. Karakteristik Informan ....................................................................  43 

Tabel 3. Hasil Observasi Penggunaan APD ...................................................  43 

Tabel 4. Hasil Observasi Sikap Kerja ............................................................  46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

ix 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Logo PT Semen Indonesia (Persero) Tbk ..................................  26 

Gambar 2. Logo PT Semen Gresik.............................................................  28 

Gambar 3. Logo PT Semen Padang ...........................................................  28 

Gambar 4. Logo PT Semen Tonasa ............................................................  29 

Gambar 5. Logo Thang Long Cement Company ........................................  29 

Gambar 6. Logo Solusi Bangun Indonesia Tbk ..........................................  30 

Gambar 7. House of Risk Management Framework ...................................  35 

Gambar 8. Risk Maturity Level Assessment ..............................................  36 

Gambar 9. Struktur Organisasi PT Semen Indonesia (Persero) Tbk ............  37 

Gambar 10. Struktur Organisasi Keselamatan dan Kesehatan Kerja PT Semen  

Indoensia (Persero) Tbk ............................................................  38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

x 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Panggilan Kerja Praktik ...................................................  56 

Lampiran 2. Surat Persetujuan Pembimbing .................................................  57 

Lampiran 3. Daftar Hadir .............................................................................  58 

Lampiran 4. Dokumentasi Kegiatan .............................................................  59 

Lampiran 5. Observasi Penerapan APD di Lingkungan PT Semen Indonesia 

(Persero) tbk .............................................................................  63 

Lampiran 6. Pedoman Wawancara Pada Pekerja ..........................................  64 

Lampiran 7. Pedoman Wawancara Pada Safety Officer ................................  66 

Lampiran 8. Checklist Penerapan Penggunaan APD Sebagai Upaya Pencegahan 

Kecelakaan Kerja Pada PT Semen Indonesia (Persero) Tbk ......  68 

Lampiran 9. Transkip Wawancara Pada Pekerja PT Semen Indonesia (Persero) 

Tbk...........................................................................................  69 

Lampiran10. Transkip Wawancara Pada Safety Officer PT Semen Indonesia 

(Persero) Tbk............................................................................  72 

Lampiran11. Log Book ................................................................................. 76


