
PANDUAN BERMAIN KARTU QUINTET 
 
Kartu Quintet ini merupakan pengembangan permainan yang sudah cukup terkenal. 
Perbedaannya adalah jumlah kartu setiap seri yang dimainkan. Untuk kartu kuartet 
sejumlah 4 buah, sedangkan kartu quintet 5 buah. Jumlah kartu quintet sejumlah 5 
buah untuk dapat menyesuaikan dengan kategori yang digunakan. Kartu quintet 
makanan dan jajanan sehat ini meliputi 9 kategori yaitu :  
 

1. MAKANAN GIZI SEIMBANG   
2. KANDUNGAN GIZI 
3. KARBOHIDRAT 
4. PROTEIN  
5. LEMAK 
6. VITAMIN  
7. MINERAL 
8. JAJANAN SEHAT 
9. JAJANAN TIDAK SEHAT  

 
Keseruan permainan quintet adalah ketika kita harus menghafalkan kartu yang 
dipegang oleh pemain lain atau lawan kita. Kita harus memperhatikan pemain lain 
ketika meminta kartu kepada pemain lainnya. Dan juga strategi “menyamarkan” 
quintet kita agar tidak diminta oleh lawan, karena lawan bisa saja meminta kartu yang 
sebenarnya tidak dikumpulkannya hanya demi “menjegal” kamu mengumpulkan 
quintet 
 

Langkah Pertama Cara Bermain Kartu Quintet : Masuk 
ke Permainan 

 
Hal pertama yang dapat anda lakukan untuk memulai permainan kartu quintet yakni 
dengan mengocok kartu terlebih dahulu kemudian diikuti dengan mengeluarkan kartu 
sejumlah 5 kartu untuk masing-masing pemain. Kamu bisa memainkan permainan ini 
dengan minimal 3 pemain, dengan maksimal pemain adalah 6 orang. 
 

 

 

 

 

 

 



Langkah Kedua : Simpan Kartu Quintet Di Tengah Meja 
 

Jika cara pertama telah dilakukan maka seharusnya akan ada sisa beberapa kartu 
dari hasil pembagian, Sisa kartu tersebut harus diletakkan di tengah meja. Pastikan 
kartu-kartu pada tumpukan ini diletakkan dengan posisi menghadap ke bawah. Saat 
permainan berlangsung, tumpukan ini akan digunakan oleh para pemain untuk 
mengambil kartu baru. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Langkah Ketiga : Mulai Permainan 
 

Pemain pertama meminta kartu kepada salah seorang pemain lain dengan 
menyebutkan nama kelompok dan nama kartu. Jika pemain yang dimintai kartu 
memiliki kartu tersebut, maka ia harus menyerahkan pada pemain yang meminta. 
Pemain pertama kemudian mengambil satu kartu dari tumpukan. Selanjutnya bergiliran 
ke pemain berikutnya dengan mekanisme yang sama. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Langkah Ke Empat : Mengumpulkan 5 Kartu 

Setiap pemain harus berusaha mengumpulkan lima kartu dalam satu kelompok. 
Pemain yang telah berhasil mengumpulkan lima kartu dalam satu kelompok (quintet), 
meletakkan dan menunjukan quintet nya dan mendapatkan satu nilai. Setiap dapat 
mengumpulkan 1 seri kartu, peserta membacakan dan memberikan penjelasan 
informasi dari kartu informasi yang sesuai dengan seri kartu yang dikumpulkan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Langkah Kelima : Hitung Skor Untuk Menentukan 
Pemenang 

 
Permainan berakhir ketika seorang pemain telah kehabisan kartu dan tidak ada lagi 
kartu tersisa di tumpukan. Pemain dengan nilai atau mengumpulkan quintet terbanyak 
adalah pemenangnya 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SERI KARTU QUINTET  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KARTU INFORMASI TIAP SERI KARTU 
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