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PERILAKU MEROKOK KETENGAN PADA ANAK LAKI-LAKI USIA 10-

15 TAHUN DI DESA TUGUMULYO OGAN KOMERING ILIR (OKI) 

PALEMBANG 

INTISARI 

 

Pendahuluan : Association of South East Asian Nations (ASEAN) merupakan 

kawasan dengan penduduk dunia yang mengkonsumsi tembakau didapatkan 

sebanyak 57%. Provinsi Sumatera Selatan untuk usia 10 tahun ke atas sebanyak 

25,4% setiap harinya. Perokok yang ada di Desa Tugumulyo mulai dari remaja 

sampai desawa hingga lansia. Penjualan rokok yang biasanya dijual perbungkus, 

kini sudah bisa dijual perbatang atau biasa disebut dengan rokok ketengan. Hal ini, 

menjadi penyebab utama meningkatnya jumlah perokok anak laki-laki usia 10-15 

tahun di Desa Tugumulyo. Metode : Jenis penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan Purposive Sampling, metode pengumpulan data menggunakan 

wawancara mendalam dan observasi. Subyek penelitian berjumlah 18 orang, 

diantaranya anak laki-laki usia 10-15 tahun yang merokok ketengan, orangtua anak, 

teman sebaya, tokoh agama dan penjual rokok. Hasil : Perilaku merokok ketengan 

sudah banyak terjadi pada anak-anak di Desa Tugumulyo. Sikap anak yang 

merokok tak acuh dan dampak dari perilaku merokok selain berdampak bagi 

kesehatan, dapat mengakibatkan kecanduan, mulut terasa pahit dan kecut jika tidak 

merokok. Faktor yang mempengaruhi perilaku merokok yaitu teman sebaya. 

Kesimpulan : Perilaku merokok ketengan pada informan di Desa Tugumulyo 

yaitu, menyisihkan uang jajan sekolah untuk membeli rokok. Sikap informan yang 

merokok yaitu tak acuh dan dampak perilaku merokok dapat mengakibatkan 

kecanduan, jika tidak merokok mulut informan terasa kecut dan merasa mengantuk. 

Faktor yang mempengaruhi perilaku merokok adalah teman sebaya, orangtua, niat 

dalam diri informan dan lingkungan tempat informan tinggal. 

Kata Kunci : Perilaku merokok, rokok, anak laki-laki, dampak merokok, 

lingkungan.  
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KETENGAN SMOKING BEHAVIOR IN BOYS AGED 10-15 YEARS IN 

TUGUMULYO OGAN KOMERING ILIR VILLAGE (OKI) PALEMBANG 

 

ABSTRACT 

Introduction: The Association of South East Asian Nations (ASEAN) is a region 

where the world's population consumes tobacco as much as 57%. South Sumatra 

Province for ages 10 years and over as much as 25.4% every day. Smokers in 

Tugumulyo Village range from teenagers to adults to the elderly. Cigarette sales, 

which are usually sold per pack, can now be sold individually or commonly known 

as ketengan cigarettes. This is the main reason for the increasing number of male 

smokers aged 10-15 years in Tugumulyo Village. Method : This type of research 

uses qualitative research methods with a phenomenological approach. The sampling 

technique used Purposive Sampling, data collection methods using in-depth 

interviews and observation. The subjects of the study were 18 people, including 

boys aged 10-15 years who smoke ketengan, parents of children, peers, religious 

leaders and cigarette sellers. Results: Ketengan smoking behavior has occurred a 

lot in children in Tugumulyo Village. The attitude of children who smoke is 

indifferent and the impact of smoking behavior besides having an impact on health, 

can lead to addiction, the mouth feels bitter and sour if you don't smoke. Factors 

that influence smoking behavior are peers. Conclusion: Ketengan smoking 

behavior among informants in Tugumulyo Village, namely, setting aside school 

pocket money to buy cigarettes. The attitude of the informant who smokes is 

indifferent and the impact of smoking behavior can lead to addiction, if not 

smoking the informant's mouth feels sore and feels sleepy. Factors that influence 

smoking behavior are peers, parents, intention in the informant and the environment 

in which the informant lives. 

Keywords: Smoking behavior, cigarettes, boys, the impact of smoking, the 

environment.  


