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BAB I  

PROFIL WILAYAH 

A. Deskripsi Wilayah 

1. Deskripsi Wilayah Desa Pongangan 

PedukuhanPongangan adalah salah satu Pedukuhanyang terletak di 

desa Sentolo, Kecamatan Sentolo, Kabupaten Kulon Progo. 

PedukuhanPongangan beralamat Kali Bondol, Sentolo, Kulon Progo, 

55664, Indonesia. Berikut adalah informasi dan data yang diperoleh 

tentang kondisi geografis PedukuhanPongangan, kondisi alam dan potensi 

fisik, kondisi sosial masyarakat, kondisi ekonomi, kondisi pemerintahan 

dan kelembagaan.  

a. Data Geografis 

Kuliah Kerja Nyata Reguler Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta periode ke-71 Divisi XIX Kelompok C unit 3 berlokasi di 

Dusun  Pongangan, Desa Sentolo, Kecamatan Sentolo, Kabupaten 

Kulon Progo, DIY. 

1. Letak Wilayah 

Pedukuhan Pongangan terletak di:  

Desa                     : Sentolo 

Kecamatan           : Sentolo 

Kabupaten           : Kulonprogo 

Provinsi               : Daerah Istimewa Yogyakarta 
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2. Luas Wilayah 

Luas wilayah Desa Kranggan 604,7965 Hektar 

3. Batas Wilayah 

Desa Sentolo terletak di Kecamatan Sentolo, Kabupaten 

Kulonprogo, Propinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Batas administratif 

wilayah Desa Sentolo adalah sebagai berikut: 

Selatan     : Desa Sukoreno 

Utara        : Desa Banguncipto 

Timur       : Sungai Progo 

Barat        : Desa Kaliagung 

4. Topografi dan Keadaan Tanah 

Adapun keadaan tanah di Pedukuhan Pongangan adalah topografi 

perbukitan. Keadaan prasarana jalan Dusun  sudah baik dan rata. Dusun  

Pongangan terletak dalam koordinat: 07° 50’ 38” LS 110° 12’ 47” BT. 

5. Perhubungan 

Pedukuhan Ponganagan terletak di utara Desa Sukoreno. Kondisi 

jaringan listrik bagi penduduk Pedukuhan Pongangan sudah tersebar. 

Jaringan Telekomunikasi juga telah masuk sehingga keseluruhan area 

dapat menjangkau jaringan telekomunikasi yang ada. 
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6. Kependudukan 

a) Berdasarkan Jenis Kelamin 

Tabel. 1 Jenis Kelamin 

 
Jenis Kelamin Jumlah 

Lakil-Laki 347 

Perempuan 377 

Total 724 
 
 

b) Berdasarkan Umur 
 

Tabel. 2 Umur 
 

Umur Jumlah 

0- 5 51 

6- 9 73 

10 – 14 92 

15 – 40 214 

40-58 198 

>58 96 
 

 
 

c) Berdasarkan Pekerjaan 

 
Tabel. 3 Pekerjaan 

 
Mata Pencaharian Jumlah 

Wiraswasta 13 

Petani 16 

Buruh Non petani 61 

Buruh Petani 21 

PNS 46 

Pelajar 109 
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d) Berdasarkan Pendidikan 

 
Tabel. 4 Pendidikan 

 
Pendidikan Jumlah 

TK 51 

SD 98 

SMP 97 

SMA 220 

Akademi / D1 + D3 42 

Sarjana 63 

Pasca Sarjana 0 
 

e) Berdasarkan Agama 

Tabel. 5 Agama 

 

f) Fasilitas Pedukuhan Pongangan 

Fasilitas yang terdapat di Pedukuhan Pongangan yaitu :  

Tabel. 6 Fasilitas 

 
 

Islam 643 

Kristen 21 

Katolik 60 

Hindu 0 

Budha 0 

No Fasilita

s 
Jumlah 

1. Masjid 2 

2. Mushola 1 

3. TK-Aba 1 

4. PAUD 1 

5. TPA 1 

6. Gedung Pertemuan PGRI 1 

7. Pos Ronda 2 

8. Lapangan Voli 1 

9. Rumah Quran Adz-Dziqro 1 

10. Perpustakaan 1 
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g)  Struktur Organisasi Pedukuhan Pongangan 

Kepala Dukuh                 : Risdiyanto Dwi Atmaja 

Ketua RT 09                    : Sukarjo 

Ketua RT 10                    : Kambyah 

Ketua RT 11                    : Wakijan 

Ketua RT 12                    : Tomi Giyatno 

h) Agama 

Mayoritas masyarakat Pedukuhan Pongangan beragama Islam, 

kegiatan keagamaan terus dilakukan oleh masyarakat seperti pengajian 

rutin yang diadakan oleh ibu-ibu setiap hari Senin dan Rabu serta 

kegiatan TPA anak-anak dan ibu-ibu yang masih terus berjalan. 

i) Kebudayaan dan Organisasi Massa 

Kebudayaan atau tradisi dan budaya lokal masih di jalankan di 

Pedukuhan Pongangan, terlihat dari masih berlangsungnya gotong 

royong yang masih sangat lekat di Dusun Pongangan. Di Pedukuhan 

Pongangan juga terdapat organisasi PKK, Dasawisma, dan Karang 

Taruna yang dilakukan secara teratur dan terorganisir. Masing- masing 

dari organisasi tersebut mempunyai dan menjalankan program- 

program secara teratur. Kekompakan dan kebersamaan juga terlihat 

dari masyarakat per-RT yang selalu mengadakan pertemuan setiap 

bulan. 
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j) Mata Pencaharian 

Mata Pencaharian masyarakat Dusun Pongangan sebagai 

berikut:  

Tabel. 6 Mata Pencaharian 

Mata Pencaharian Jumlah 

Wiraswasta 13 

Petani 16 

Buruh Non petani 61 

Buruh Petani 21 

PNS 46 

Pelajar 109 

 

k) Sarana  kesehatan   

Dusun Pongangan sudah berkembang karena letak Dusun  

Pongangan berdekatan dengan Puskesmas Desa Sentolo   dan   

Rumah  Sakit   yang  bisa   membantu   masyarakat   untuk 

mendapatkan layanan kesehatan 

b. Rencana Pembangunan Wilayah 

Rencana pembangunan di Dusun Pongangan, Sentolo, Sentolo, 

Kulonprogo antara lain: 

1) pembangunan perpustakaan pedukuhan; 

2) pembangunan gapura selamat datang; 

3) pembangunan drainase ada 4 titik di RT 11 (2), RT 12 (1), RT 09 

(1); 

4) pembangunan selokan utama dari RT 09 sampai dengan RT 12.  
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c. Permasalahan Yang Ditemukan Di Lokasi 

Salah satu tujuan dari kegiatan Kuliah Kerja Nyata adalah 

membantu pemberdayaan dalam bidang keilmuan dan sumber daya 

manusia. Dengan demikian, dengan adanya KKN di suatu lingkungan 

masyarakat diharapkan menjadi pendukung bagi semua program 

pengembangan masyarakat setempat. Dari hasil survey unit kami di 

Dusun Pongangan, Desa Sentolo, Kecamatan Sentolo, terdapat beberapa 

permasalahan yang telah kami susun dalam tabel berikut :  

 
NO Permasalahan Penyelesaian 

1. Masih dijumpai warga 

PedukuhanPongangan yang 

membuang sampah di sungai. 

Membuat himbauan melalui 

pemasangan Plang untuk tidak 

membuang sampah sembarangan dan 

di sediakan tempat pembuangan 

sampah dibeberapa titik di dusun. 

2. Terdapat penangkapan ikan 

dengan cara di setrum yang 

dilakukan oleh oknum tak 

bertanggungjawab. 

Melakukan pemasangan plang 

larangan pemakaian setrum untuk 

menangkap ikan. 

3. Remaja di PedukuhanPongangan 

tidak memiliki ketertarikan untuk 

melanjutkan pendidikan ke 

jenjang yang lebih tinggi, karena 

remaja tertarik untuk menambang 

pasir di sekitar 

PedukuhanPongangan. 

Dilakukan penyuluhan kewirausahaan 

agar tetap bisa melakukan  aktivitas 

menambang pasir dengan disertai 

usaha lainnya. 

4. Kondisi lingkungan di sekitar 

Pedukuhanrelatif belum terlalu 

bersih karena masyarakat 

melakukan pembakaran sampah di 

Mengadakan pelatihan daur ulang 

sampah. 
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area sekitar rumah. 

5. Kurangnya keterampilan anak-

anak untuk memuat kerajinan 

Mengadakan program pelatihan 

kerajinan untuk anak-anak di 

PedukuhanPongangan  

 

6. Belum terdapat rumah bimbingan 

belajar . 

 

Mengadakan bimbingan belajar untuk 

anak-anak di PedukuhanPongangan. 

7. Kurangnya pengetahuan 

masyarakat tentang Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)  

Memberikan penyuluhan tentang 

PHBS kepada masyarakat khususnya 

ibu-ibu 

 

Dengan demikian, berdasarkan penyelesaian yang diusulkan, 

rencana kegiatan yang akan dilaksanakan KKN Reguler UAD periode LXXI 

unit XIX.C.3 adalah sebagai berikut :  

1. Bidang Keilmuan  

Berdasarkan permasalahan yang ada di atas, rencana kegiatan utama 

yang akan dilakukan adalah bimbingan belajar untuk anak-anak 

PedukuhanPongangan dengan durasi per pertemuan sekitar +/- 100 

menit.  

2. Bidang Keagamaan 

Rencana kegiatan utama pada bidang keagamaan ini 

pendampingan TPA, antara lain bimbingan Iqra’ dan Al-Qur’an, 

hafalan surat, doa sehari-hari, bimbingan wudhu, adzan dan lain-lain 

dengan durasi masing-masing kegiatan 50 menit. 
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3. Bidang Olah Raga dan Seni  

Rencana kegiatan bidang ini adalah pelatihan kesenian dan 

pelatihan olah raga untuk anak-anak.  

4. Bidang Tematik dan Non Tematik  

Rencana kegiatan ini adalah sesuai dengan tema Sentolo yaitu 

Sentolo yang Sehat Jasmani dan Rohani, maka dari itu kegiatan 

mengacu pada semboyan tersebut. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, maka disusunlah rencana program 

dan kegiatan sebagai berikut: 

Program dan Kegiatan 

Bidang Keilmuan 

1. Penyelenggaraan Penyuluhan 

2.   Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

3. Penyelenggaraan Pelatihan  

4.   Penyelenggaraan Tes Buta Warna  

5. Penyelenggaraan Pendampingan Posyandu 

6. Penyelenggaraan Bimbingn Koseling 

Bidang Keagamaan 

1. Pendampingan TPA 

2. Penyelenggaraan Pelatihan TPA 

3. Penyelenggaraan Pengajian 

   4.  Penyelenggaraan Festival anak sholeh  

Bidang Seni dan Olahraga 

1. Penyelenggaraan Seni 

2. Penyelenggaraan Pembinaan Olahraga 

Bidang Tematik dan Nontematik 

1. Penyelenggaraan Penyuluhan 

2. Penyelenggaraan Pemutaran Video Edukasi 

3. Penyelenggaraan Pendampingan Kreasi Anak 

4. Penyelenggaraan Pelatihan 

5. Penyelenggaraan Sosialisasi Peningkatan Kesehatan 

6. Penyelenggaraan Publick Speeking 

7. Penyelenggaraan Bakti Sosial dan Kerja Bakti 

8. Penyelenggaraan Games 

9. Penyelenggaraan Pendampingan Posyandu 

10. Pendampingan Olahraga 

  Tabel 2.1 Rencana Kegiatan 

 

1 Rencana Kegiatan 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

Berdasarkan rencana program dan kegiatan yang telah disusun sebelum 

pelaksanaan kegiatan Kuliah Kerja Nyata. Berikut rincian pelaksanaan dan 

rekapitulasi pelaksanaan program dan kegiatan yang terdiri dari program  

kegiatan individu dan program kegiatan bersama. 

A. Pelaksanaan Kegiatan Bersama (berdasarkan form 1a) 

Unit Kelompok  : XIX.C.3 

Lokasi KKN  : PedukuhanPongangan, Desa Sentolo, Kec. Sentolo, 

Kab. Kulon Progo, Prov.DIY 

   No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

 Tidak Ada Kegiatan Bersama     

   B. Bidang Keagamaan     

    1. Penyelenggaraan Festival Anak Sholeh 250’    

a.  Penyelenggaraan Lomba Adzan, 

Iqomah dan Doa setelah Adzan 

1x100’  Semua/ 

Unit 

12-02-

2019 

Tgl. :13-2-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.: 30 

Anak 

b.  Lomba Doa Sehari-hari 1x100’  Semua/ 

Unit 

12-02-

2019 

Tgl. :13-2-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.:30 Anak 

c.  Lomba Mewarnai Kaligrafi 1x50’  Semua/ 

Unit 

12-02-

2019 

Tgl. :13-2-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.:30 Anak 

 2. Penyelenggaraan Pengajian Warga 4x100’ Semua/ 

Unit 

  

a.  Pengajian Rutin Malam Jumat di 

Minggu Pertama 

1x100’  Semua/ 

Unit 

24-01-

2019 

Tgl. :24-1-

2019 

Dur.:100’ 
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Vol.:40 

Orang  

b.  Pengajian Rutin Malam Jumat di 

Minggu Kedua  

1x100’  Semua/ 

Unit 

31-01-

2019 

Tgl. :31-2-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.:30 

Orang 

c.  Pengajian Rutin Malam Jumat di 

Minggu Ketiga 

1x100’  Semua/ 

Unit 

07-02-

2019 

Tgl. :07-2-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.:30 

Orang 

d.  Pengajian Rutin Malam Jumat di 

Minggu Keempat 

1x100’  Semua/ 

Unit 

14-02-

2019 

Tgl. :14-2-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.:25 

Orang 

 3. Penyelenggaraan pengajian akbar      

a.  Pengajian akbar bersama warga 1x150’ Semua/ 

Unit 

11-02-

2019 

Tgl. :11-2-

2019 

Dur :150’ 

Vol :250 

Orang 

 JKEM Bidang Keagamaan                                         800’ 

  C.  Bidang Seni dan Olahraga     

1.  Penyelenggaraanp pelatihan seni 2x150’    

a.  Pelatihan Pembuatan bunga dari 

plastik bekas 

1x150’  Semua/ 

Unit 

05-02-

2019 

Tgl. :7-2-

2019 

Dur.:150’’ 

Vol.:10 

Orang 

b.  Pelatihan pembuatan sapu tangan 

menggunakan pewarna kain  

1x150’  Semua/ 

Unit 

09-12-

2019 

Tgl : 9-2-

2019 

Dur.: 150’’ 

Vol.:12 

Orang 

2.  Penyelengaraan Keolahragaan     

a.  Senam mingguan lansia 4x100’ Semua/ 

Unit 

26 Jan, 

02, 09, 

16 Feb 

2019 

Tgl. :26 

Jan, 02, 09, 

16 Feb-

2019 
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Dur.: 4 x 

100” 

Vol.: 15, 

15,20,14 

Orang 

             JKEM Bidang Seni dan Olahraga                                700’ 

D.  Bidang Tematik dan  Non 

Tematik 

    

1.  Penyelenggaraan  pelatihan 

kewirausahaan 

  800’    

a.  Mengadakan pelatihan pembuatan 

Sabun  

2x200’  Semua/ 

Unit 

10, 17 

Feb 2019 

Tgl. :12-2-

2019 

, 17-2-2019 

Dur.: 

2x200’ 

Vol.: 12, 24 

Orang 

b.  Mengadakan pelatihan biogas 1x200’  Semua/ 

Unit 

18-02-

2019 

Tgl. :15-2-

2019 

Dur.: 

1x200’ 

Vol.: 11 

Orang 

c.  Mengadakan pelatihan bercocok 

tanaman 

1x200’  Semua/ 

Unit 

19-02-

2019 

Tgl. :6-2-

2019 

Dur.:1x200

’ 

Vol.:14 

Orang 

2.  Penyelenggaraan public speaking     

a.  Mengadakan pelatihan public 

speaking kepada remaja 

1x100’ 

 

 

Semua/ 

Unit 

28-01-

2019 

Tgl. : 2-2-

2019 

Dur.: 

1x100’ 

Vol.: 15 

Orang 

3.  Penyelenggaraan bakti sosial  1500’    

a.  Mengadakan kerja bakti mingguan 

di masjid  

4x150’  Semua/ 

Unit 

25 Jan, 01, 

08, 15 Feb 

2019 

Tgl  :24-1-

2019 

01-02-

2019; 

08-02-2019 
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Dur : 

4x150’ 

Vol : 9, 10, 

9 Orang 

b.  Mengadakan kerja bakti mingguan 

di rumah qur’an adz-ziqro 

4X150’  Semua/

Unit 

23, 30 Jan, 

06, 13 Feb 

2019 

Tgl. :26-1-

2019 

30-1-2019; 

3-2-2019; 

13-2-2019 

Dur.:4x150

’ 

Vol.:15, 

15,10,11 

Orang 

c.  Mengadakan kerja bakti bersama 

masyarakat 

2x150’  Semua/

Unit 

05, 19 Feb 

2019 

Tgl. :05-2-

2019 

19-2-2019. 

Dur.:2x150

’ 

Vol.: 20,15 

Orang 

4.  Penyelenggaraan Pelatihan Cerdas 

Cermat 

800’    

a.  Mengajarkan materi keagamaan 2x100’  Semua/

Unit 

23, 27 Jan 

2019 

Tgl. :29-1-

2019 

31-1-2019 

Dur.: 

2x100’ 

Vol.:20,25 

Anak 

b.  Mengajarkan materi matematika 2x100’  Semua/

Unit 

 

04, 11 Feb 

2019 

Tgl. :8-2-

2019 

11-2-2019 

Dur.:2x10

0’ 

Vol.:6, 6 

Anak 

c.  Mengajarkan materi IPA 2x100’  Semua/

Unit 

25, 29 Jan 

2019 

Tgl. :8-2-

2019 

9-2-2019 

Dur.: 

2x100’ 
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Vol.: 10,10 

Anak 

d.  Mengajarkan materi IPS 2x100’  Semua/

Unit 

01, 04 Feb 

2019 

Tgl. :1-2-

2019 

9-2-2019 

Dur.:2x10

0’ 

Vol.:10,7 

Anak 

5.  Penyelenggaraan Pelatihan Kaligrafi 200’    

a.  Mengajarkan menulis huruf arab 

dan mewarnai huruf arab kepada 

anak TPA 

1x200’  Semua/

Unit 

27-02-

2019 

Tgl. :4-2-

2019 

Dur.: 

1x200’ 

Vol.:15 

Anak 

6.  Penyelenggaraan pelatihan pembuatan es krim 600’    

a.  Membuat es krim aneka rasa 2x300’  Semua/

Unit 

12, 18 Feb 

2019 

Tgl. :12-2-

2019 

18-2-2019 

Dur.:2x30

0’ 

Vol.:10, 12 

Anak 

7.  Menyelenggarakan pelatihan tari 

kepada anak-anak SD 

 600’    

a.  Pelatihan tari kontemporer 4x150’  Semua/

Unit 

06, 07, 08, 

09 Feb 

2019 

Tgl. : 8-2-

2019, 

12-2-2019, 

14-2-2019, 

17-2-2019 

Dur.: 

4x150’ 

Vol.:12,12,

6,8 Anak 

8.  Penyelenggaraan Olahraga  1000’    

a.  Penyelenggaraan pelatihan 

badminton 

4x150’  Semua/

Unit 

03, 10, 

16,17 

Tgl. : 3-2-

2019, 

6-2-2019, 

10-2-2019, 
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REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  800” 600” 1.400” 

III Seni dan Olahraga 700” 200” 900” 

IV Tematik dan Nontematik 5.600” 600” 6.200” 

Total JKEM 7100” 2000” 9100” 

 

  

17-2-2019 

Dur.:4x15

0’ 

Vol.:10,12,

8,7 Anak 

b.  Penyelenggaran senam untuk anaK 

SD 

4x100’  Semua/

Unit 

03, 

10,16,17 

Tgl. :3-2-

2019 

10-2-2019, 

16-2-2019, 

17-2-2019 

Dur.: 

4x100’ 

Vol.:20,15,

12,10 

Anak 

 

             JKEM Bidang Seni dan Olahraga                                5600’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- - - - 

II Keagamaan  200” - - 200” 

III Seni dan Olahraga 200” - - 200” 

IV Tematik dan Nontematik 2.100” - - 2.100” 

Total JKEM 2.500” - - 2.500” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 15 s.d 30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiata

n Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- - 

- 
- 

II Keagamaan  600” - - 600” 

III Seni dan Olahraga 500” - - 500” 

IV Tematik dan Nontematik 3.500” - - 3.500” 

Total JKEM 4.600” - - 4.600” 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Individu (berdasarkan form 1a) 

1. Program dan Kegiatan Individu 

Nama Mahasiswa (Kode):  Arinta Damayanti (A)    NIM: 1500012288         

Prodi: Akuntansi      

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar     

1. Pendampingan Pembenahan Pembukuan     

a.  Memberi pendampingan pembenahan 

pembukuan administrasi PedukuhanPongangan 

1x100’ 

 

A 

31-01-

2019 

Tgl. :08-

02-2019 

Dur.:100’ 

Vol.:4 

orang 

b.  Memberi pendampingan pembenahan 

pembukuan Posyandu PedukuhanPongangan 

1x100’ A 

08-02-

2019 

Tgl. : 26-

01-2019 

Dur :100’ 

Vol : 4 

orang 

   2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar untuk 

Anak SD di PedukuhanPongangan 

  
 

 

a.  

          

Memberi bimbingan belajar matematika anak 

kelas 3-6 PedukuhanPongangan 

3x50' A 

28-01-

2019 

29-01-

2019 

30-02-

2019 

Tgl  :24-

01-2019 

26-01-2019 

29-01-2019 

Dur : 50’, 

50’, 50’ 

Vol : 5, 6, 4 

anak 

b.   Memberi materi sejarah kemerdekaan 

Indonesia anak kelas 1-3 

PedukuhanPongangan 

1x50’ A 

31-01-

2019 

Tgl. : 25-

01-2019 

Dur :50’ 

Vol : 6 

anak 

   3. Penyelenggaraan Sosialisasi Menabung     

    a. Menyelenggarakan sosialisasi pentingnya 

budaya hemat dan menabung 

1x100’ A 

09-02-

2019 

Tgl  : 29-

01-2019 

Dur :100’ 

Vol :6 anak 

    b. Memberi sosialisasi tentang jenis dan nilai 

mata uang negara di Asia Tenggara 

1x100’ A 

26-01-

2019 

Tgl  : 27-

01-2019 

Dur :100’ 

Vol :8 anak 

 JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

600’  
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B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan bimbingan TPA     

a.  Membimbing membaca Iqra pada peserta didik 

TPA di PedukuhanPongangan dengan Materi 

pada Halaman: 

6x50’  

 

 

 1) Iqra 6 halaman 3-5 1x50’  A 

23-01-

2019 

Tgl. : 24-

01-2019 

Dur.: 50’ 

Vol.: 4 

anak 

 2) Iqra 6 halaman 6-9 1x50’  A 

24-01-

2019 

Tgl. : 25-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.: 5 

anak 

 3) Iqra 6 halaman 10-12 1x50’  A 

25-01-

2019 

Tgl. :27-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.: 4 

anak 

 4) Iqra 6 halaman 13-15 1x50’  A 

26-01-

2019 

Tgl. : 28-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:4 

anak 

 5) Iqra 6 halaman 16-18 1x50’  A 

27-01-

2019 

Tgl. : 30-

01-2019 

Dur.: 50’ 

Vol.: 5 

anak 

 6) Iqra 6 halaman 19-22 1x50’  A 

01-02-

2019 

Tgl. : 31-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:6 

anak 

b.  Memberi  Kajian tentang membaca dan 

menghafalkan surat pendek 

4x50  
 

 

 1) Surat Al-Falaq 1x50’  A 
 

02-02-

2019 

Tgl. : 01-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:3anak 

 2) Surat Al-Fil 1x50’  A 

02-02-

2019 

Tgl. :02-

02-2019 

Dur.:50’ 
Vol.: 4 

anak 
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 3) Surat Al-Kautsar 1x50’  A 

03-02-

2019 

Tgl. :03-

03-2019 

Dur :50’ 

Vol : 5 

anak 
 4) Surat Al-Kafirun 1x50’  A 

03-02-

2019 

Tgl. : 04-

02-2019 

Dur :50’ 

Vol : 5 

anak 
c.  Memberi Kajian tentang Malaikat 

dan Nabi 

 2x50’ A 
 

 

 1) Mengenalkan nama-nama 

25 nabi 

1x50’  A 

04-02-

2019 

Tgl. : 05-

02-2019 

Dur.:50’ 

Vol.: 4 

anak 

 2) Mengenalkan sifat wajib 

dan mustahil Rasul 

1x50’   

04-02-

2019 

Tgl. : 06-

02-2019 

Dur.:50’ 

Vol.: 5 

anak 

 JKEM Bidang Keagamaan  600’    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

 Subbidang Seni :     

1. Penyelenggaraan Pembinaan Bidang Seni     

a.  Melatih membuat kincir angin dari gelas bekas 

air mineral untuk anak-anak 

PedukuhanPongangan 

1x100’ A 

03-02-

2019 

Tgl. : 30-

01-2019 

Dur.:100’ 

Vol.: 4 

anak 

 Subbidang Olahraga :     

2.  Penyelenggaraan Pembinaan Bidang 

Olahraga 

  
 

 

a.  Melaksanakan permainan bola kasti untuk 

anak-anak PedukuhanPonganagn 

1x100’ A 

02-02-

2019 

Tgl. : 02-

02-2019 

Dur.:100’ 

Vol.: 8 

anak 

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 200’    

D.  Bidang Tematik dan Nontematik     

 Subbidang Tematik:     

1.  Penyelenggaraan Sosialisasi Kesehatan     
a.  Memberikan sosialisasi pentingnya olahraga  

teratur untuk anak-anak 

1x150’ A 
17-02-

2019 

Tgl. : 02-

02-2019 

Dur.:150’ 
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2. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

Vol.: 5 

anak 

b.  Memberikan sosialisasi pentingnya olahraga 

teraturuntuk Ibu-Ibu  

1x150’ A 

16-02-

2019 

Tgl. : 16-

02-2019 

Dur.:150’ 

Vol.: 6 

orang 

 Subbidang Nontematik:     

1.  Pendampingan Kreasi Anak     

a.  Mengajarkan membuat bunga dari bahan 

plastik kresek untuk anak – anak dan remaja di 

PedukuhanPongangan 

1x150’ A 09-02-

2019 
Tgl. : 27-

01-2019 

Dur.:150’ 

Vol.: 15 

anak 

b.  Mengajarkan membuat figura dari stik ice 

cream untuk anak – anak di 

PedukuhanPongangan 

1x150’  10-02-

2019 
Tgl. : 05-

02-2019 

Dur.:150’ 

Vol.: 10 

anak 

 JKEM Bidang Tematik dan Nontematik 600’    

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksanaan 
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3. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

 

  

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

1 Menampilkan Video cuci tangan dan 

menggosok gigi 

1x50’ A, D 
13-02-

2019 

Tgl: 27-01-

2019 

 

2 Senam Anak Sehat (Bantu G) 
1x100’ A,G,H,I 

07-02-

2019 

Tgl: 02-02-

2019 

 

3 Memberikan layanan BK bidang 

pribadi menggunakan MBTI 

1x100’ A, C 
07-02-

2019 

Tgl: 07-02-

2019 

 

4 Pendampingan TPA 
13x50’ Bersama 

 

Tgl: 

7,8,9,10,11,

12,13,14,15

,16, 17, 18, 

19 Februari 

2019 

 

5 Mempraktikan cara pembuatan tape 

dari singkong (Bantu B) 

1x150’ A, B, C 
12-02-

2019 

Tgl: 14-02-

2019 

 

6 Memberi pelatihan tentang 

perhitungan laba dan rugi untuk 

kelangsungan UKM 

1x150’ A, C, G 
17-02-

2019 

Tgl: 17-02-

2019 

 

7 Membuat jajanan sehat untuk anak-

anak (Bantu B) 

1x150’ A, B, C, E 
14-02-

2019 

Tgl:19-02-

2019 

 

8 Penyuluhan Seksualitas 
1x150 A, D, G, 

H, I 
17-02-

2019 

Tgl: 09-02-

2019 

Jumlah 1.450’ 
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4. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)        :  Arinta Damayanti (A)   

NIM                  : 1500012288         

        Prodi                  : Akuntansi      

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 500’ 

50’ 
550’ 

II Keagamaan  200’ 600’ - 800’ 

III Seni dan Olahraga 200’ 200’ 100’ 500’ 

IV Tematik dan Nontematik 2100’ 450’ - 2550’ 

Total JKEM 2500’ 1750’ 150’ 4400’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 100’ 

100’ 
200’ 

II Keagamaan  600’  600’ 1200’ 

III Seni dan Olahraga 500’   500’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 150’ 600’ 4100’ 

Total JKEM 4600’ 250’ 1300’ 6150’ 
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1. Program dan  Kegiatan  Individu 

 

Nama Mahasiswa (Kode):  Festa Zulfa Aldila (B)   NIM: 1500008035   Prodi: Pend. 

Biologi 

No. Program dan Kegiatan  Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Tes Buta Warna  

 

  

 

 

a. Menyelenggarakan Tes Buta 

Warna untuk anak-anak SD 

1 x 100” B 06-02-2019 Tgl :06-02-

2019 

Dur :100’ 

Vol :15 anak 

2. Pelatihan Pembuatan Herbarium 

bagi siswa-siswi 

    

a. Memberikan materi pelatihan 

berupa pembahasan dan 

pemahaman tentang Herbarium 

untuk remaja usia anak SMP 

1x50” B 29-01-2019 Tgl :02-02-

2019 

Dur :50’ 

Vol :7 anak 

b. Melakukan percobaan pembuatan 

Herbarium bersama remaja 

1x50” B 29-01-2019 Tgl :02-02-

2019 

Dur :100’ 

Vol :7 anak 

3. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

    

a. 

Memberi bimbingan 

belajar mata pelajaran 

IPA untuk anak SD 

2 x 100”  B 26-01-2019 

27-01-2019 

 

Tgl :26-01-

2019 

26-01-2019 

Dur :100’, 

100’ 

Vol :7, 5 

anak 

b. 

Memberi bimbingan 

belajar mata pelajaran 

IPA untuk anak SMP 

2 x 100”  B 01-02-2019 

05-02-2019 

Tgl : 01-02-

2019 

05-02-2019 

Dur :100’. 

100’ 

Vol :5, 3 

anak 

JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

600”    

B.  Bidang Keagamaan     
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1. 
Pendampingan TPA     

a. 
Mengajar baca Iqro 1 kepada 

anak-anak TPA dengan materi : 

8 x 50”    

 

 

1) Jilid 1 hlmn 1-2 1 x 50”  B 29-01-2019 Tgl : 24-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 20 anak 

 

2) Jilid 1 hlmn 3-4 1 x 50”  B 29-01-2019 Tgl : 24-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 20 anak 

 

3) Jilid 1 hlmn 5-6 1 x 50”  B 30-01-2019 Tgl : 25-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 28 anak 

 

4) Jilid 1 hlmn 7-8 1 x 50”  B 30-01-2019 Tgl : 27-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 17 anak 

 

5) Jilid 1 hlmn 

9-10 

1 x 50”  B 31-01-2019 Tgl : 28-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 20 anak 

 

6) Jilid 1 hlmn 

11-12 

1 x 50”  B 31-01-2019 Tgl : 29-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 20 anak 

 

7) Jilid 1 hlmn 

13-14 

1x50”  B 16-02-2019 Tgl : 30-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 20 anak 

 

8) Jilid 1 hlmn 

15-16 

1x50”  B 16-02-2019 Tgl : 31-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 20 anak 

b.  

Mengajar hafalan surat-surat 

pendek untuk anak-anak TPA 

dengan materi: 

4x50”    

 

1) Surat Al-Lahab 1 x 50”  B 17-02-2019 Tgl : 04-02-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 anak 

 

2) Surat Quraisy 1 x 50”  B 17-02-2019 Tgl : 05-02-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 anak 
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3) Surat Al-Ikhlas 1 x 50”  B 18-02-2019 Tgl : 08-02-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 anak 

 

4) Surat An-Nasr 1 x 50”  B 18-02-2019 Tgl : 09-02-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 anak 

 
JKEM Bidang Keagamaan 600’    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

 Sub bidang Seni     

1. Pelatihan Kerajinan Tangan 2 x 100’    

a.  Membuat keterampilan 

dari kertas origami 

untuk anak SD 

1x 100’  B 10-02-2019 Tgl : 10-02-

2019 

Dur :100’ 

Vol :7 anak 

b. Membuat keterampilan 

dari kertas origami 

untuk anak SMP 

1 x 100’  B 11-02-2019 Tgl : 11-02-

2019 

Dur :100’ 

Vol :5 anak 

 
JKEM Sub bidang Seni 200’’    

 
Sub bidang: Olahraga     

 
Tidak melakukan karena 

subbidang seni sudah mencukupi 

    

 
JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

200’’    

D. Bidang Tematik dan 

Nontematik 

    

 
Sub bidang Tematik     

1. Pemanfaatan Bioteknologi 

Konvensional 

3x100    

a.  Mengenalkan 

fermentasi pada 

pembuatan tape 

1 x 50’ 

 

 B 12-02-2019 Tgl :13-02-

2019 

Dur :50’ 

Vol :10 anak 

b. Mempraktikkan cara 

pembuatan tape dari 

bahan baku singkong 

1 x150’  B 12-02-2019 Tgl :14-02-

2019 

Dur :50’ 

Vol :10 anak 
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c. Melihat hasil 

pembuatan tape 

1 x100’  B 15-02-2019 Tgl :18-02-

2019 

Dur :50’ 

Vol :10 anak 

 Sub bidang Nontematik     

1. Penyuluhan Jajanan Sehat 2 x 150    

a. Memberikan 

sosialisasi tentang 

jajanan sehat untuk 

anak-anak 

1 x 150  B 13-02-2019 Tgl :17-02-

2019 

Dur :150’ 

Vol :8 anak 

b. Membuat bersama-

sama jajanan yang 

sehat untuk anak-anak 

1 x 150  B 14-02-2019 Tgl :19-02-

2019 

Dur :150’ 

Vol :8 anak 

 JKEM Bidang Tematik dan 

Nontematik 

600’    

 

 

2. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

  

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 
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3. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

 

 

  

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksanaan 

1. Penyelenggaraan PHBS pada anak 
150’ D,B 

13-02-

2019 

Tgl. :27-01-

2019 

Dur.:150’ 

Vol.: 10 anak 

2. Penyuluhan TRIAD KRR 
150’ I,B 

26-01-

2019 

Tgl. :27-01-

2019 

Dur.:150’ 

Vol.: 36 anak 

3. Melatih membuat kincir angin  
100’ A,B 

03-02-

2019 

Tgl. :30-01-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.: 4 anak 

4. Pendampingan TPA  
13 x 50’ Bersama 

 

Tgl :  

1, 2, 3, 6, 7, 

10, 12, 

13,15, 16, 

17, 18, 19 

5. Mengajarkan membuat figura dari 

stik es krim  

150’ A,B 
10-02-

2019 

Tgl. : 05-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.: 10 anak 

6. Pelatihan Ms. Word  
100’ G,B 

04-02-

2019 

Tgl. : 05-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.:5 anak 

7. Memberikan pengenalan kwu  
150’ G,B 

12-02-

2019 

Tgl. : 12-02-

2019 

Dur.: 150’  

Vol.: 6 anak 

Jumlah 450’ 
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4. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)      :  Festa Zulfa Aldila (B)    

NIM                     : 1500008035        

Prodi                     : Pendidikan Biologi 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600’ 250’ 850 

II Keagamaan  200’ 500’ 200’ 900’ 

III Seni dan Olahraga 200’ - 100’ 300’ 

IV Tematik dan Nontematik 2100’ - 300’ 2400’ 

Total JKEM 2500’ 1100’ 850’ 4450’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- - - - 

II Keagamaan  600’ 100’ 450 1150’ 

III Seni dan Olahraga 500’ 200’ - 700’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 600’ 150’ 4250’ 

Total JKEM 4600’ 900’ 600’ 6100’ 
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1. Program dan  Kegiatan  Individu 

 

Nama  Mahasiswa (Kode) : Tati Indaryanti (C)     NIM : 1500001115     Prodi : BK 

No. Progam dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg  

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Kelimuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1 Penyelenggaraan Pengenalan  BK 

pada Remaja 

    

a. Mengadakan sosialisasi dan informasi 

tentang layanan bimbingan dan 

konseling 

1 x 50’ C 27-01-

2019 

Tgl :27-2-2019 

Dur :50” 

Vol :10 Anak 

2. Penyelenggaraan bimbingan kelompok     

a. Memberikan layanan bimbingan 

kelompok untuk anak-anak  

    

 1) Memberikan layanan BK 

bidang sosial menggunakan 

teknik simulasi permainan 

dengan materi cara komunikasi 

yang baik 

 1 x 100’ C 06-02-

2019 

Tgl :6-2-2019 

Dur :100” 
Vol :8 Anak 

 2) Memberikan layanan BK 

bidang Pribadi menggunakan 

MBTI dengan materi kenali 

dirimu lebih baik  

 1 x 100’ C 07-02-

2019 

Tgl :7-2-2019 

Dur :100” 
Vol :6 Anak 

3. Penyelenggaraan Sosialisasi layanan 

infomasi 
 

   

a. Memberikan informasi 

dan sosialisasi tentang 

bahaya pergaulan 

bebas dan napza  

1 x 100’  C 25-01-

2019 

Tgl :25-1-2019 

Dur :100” 
Vol :15 Anak 
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4. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar     

a. Mendampingi siswa dalam mengerjakan 

pekerjaan rumah (PR) atau tugas-tugas 

sekolah 

    

 1) Mendampingi siswa SD 

dalam mengerjakan 

pekerjaan rumah (PR) 

atau tugas-tugas 

sekolah 

1 x 100’ 

 C 02-02-2019 Tgl :5-2-2019 

Dur :100” 
Vol :5 Anak 

 2) Mendampingi siswa 

SMP dalam 

mengerjakan pekerjaan 

rumah (PR) atau tugas-

tugas sekolah 

1 x 100’ 

 C 11-02-2019 Tgl :11-2-2019 

Dur :100” 
Vol :4 Anak 

 JKEM Bidang Kelimuan dan 

Bimbingan belajar  
600” 

B.  Bidang Keagamaan     

  1. Penyelenggaraan TPA     

a. Mengajarkan membaca huruf Al Qur’an 

untuk anak-anak PedukuhanKadekrowo 

3 x 50’    

 1) Mengajarkan iqra’ jilid 

2 halm 1-7 

1 x 50  C 23-01-2019 
Tgl :24-1-2019 

Dur :50” 

Vol :7 Anak 

 2) Mengajarkan iqra’ jilid 

2 halm 8-14 

1 x 50  C 24-01-2019 
Tgl :25-1-2019 

Dur :50” 

Vol :5 Anak 

    3) Mengajarkan iqra’ jilid 

2 halm 15-21 

1 x 50  C 26-01-2019 
Tgl :27-2-2019 

Dur :50” 

Vol :4 Anak 

b. Mengajarkan hafalan surat-surat pendek 3 x 50’    

 1) Menyimak hafalan 

Surat Ayat Kursi 

1x50  C 10-02-2019 
Tgl :10-2-2019 

Dur :50” 

Vol :7 Anak 

 2) Menyimak hafalan 

Surat Al Asr 

1x50’  C 10-02-2019 
Tgl :10-2-2019 

Dur :50” 

Vol :7 Anak 

 3) Menyimak hafalan 

Surat An Nas 

1x50’  C 10-02-2019 
Tgl :10-2-2019 

Dur :50” 

Vol :7 Anak 
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c. Mengajarkan Tepuk  2 x 50’    

 1) Mengajarkan Tepuk 

Suka Mengaji 

1x50’  C 19-02-2019 
Tgl :18-2-2019 

Dur :50” 

Vol :4 Anak 
 

 2) Mengajarkan Tepuk 

Disini Islam Disana 

Islam 

1x50’  C 19-02-

2019 

Tgl :18-2-2019 

Dur :50” 

Vol :4 Anak 

d. Mengajarkan Doa sehari-hari 3 x 50’    

 1)  Mengajarkan Doa 

Berpakaian 

1x50’  C 04-02-

2019 

Tgl :5-2-2019 

Dur :50” 

Vol :6 Anak 

 2)  Mengajarkan Doa Untuk 

Keselamatan Orang Tua 

dunia dan akhirat.  

1x50’  C 04-02-

2019 

Tgl :4-2-2019 

Dur :50” 

Vol :7 Anak 

 3) Mengajarkan Doa Belajar 1x50’  C 04-02-

2019 

Tgl :5-2-2019 

Dur :50” 

Vol :6 Anak 

e. Mendongeng kisah nabi untuk anak-

anak TPA 

1 x 50    

 1) Kisah Nabi Adam 1x50  C 28-02-

2019 

Tgl :30-1-2019 

Dur :50” 

Vol :5 Anak 

 JKEM Subbidang Keagamaan 600” 

C.  Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pelatihan Kreasi Pigura dari Kardus 

Bekas 

    

a.  Membuat pigura dari kardus bekas dan 

menghias botol bekas untuk tempat 

pensil 

1x100 C 

24-01-

2019 

Tgl :24-1-2019 

Dur :100” 

Vol :9 Anak 

b.  Menghias botol bekas untuk tempat 

pensil dengan kain planel 1x100 C 
24-01-

2019 

Tgl :27-1-2019 

Dur :100” 

Vol :10 Anak 

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 200” 

D. Bidang Tematik dan Non Tematik     

1. 
Penyelenggaraan penyuluhan perilaku 

hidup bersih 

2x100’    

a. 

Mengadakan sosialisasi 

pentingnya membuat 

sampah pada tempatnya 
1x100’  C 

14-02-

2019 

Tgl :14-2-2019 

Dur :100” 

Vol :6 Anak 

b. Mengadakan sosialisasi 1x100’  C 07-02-
Tgl :9-2-2019 

Dur :100”Vol 
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pentingnya rutin sarapan 

pagi 

2019 :6 Anak 

2 

Penyelenggaraan 

pendampingan pelaksanaan 

posyandu 
  

   

a. 
Mengadakan pendampingan 

pelaksanan Posyandu  1x150’  
C 08-02-

2019 

Tgl :26-1-2019 

Dur :150” 

Vol :30 Anak 

3 

Penyelenggaraan 

pembuatan Kerajinan 

Tangan 

  

   

a. 

Pembuatan kalung dari 

manik-manik  

untuk Anak-anak 
1x100’  

C 03-02-

2019 

Tgl :3-2-2019 

Dur :100” 

Vol :15 Anak 

b. 
Mengadakan Kegiatan Pembuatan 

Mainan dari kertas Origami 
1x150’ 

C 15-02-

2019 

Tgl :2-2-2019 

Dur :150” 

Vol :10 Anak 

 
JKEM Bidang Tematik Non Tematik 

600” 

 

2. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

  

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 
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3. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

1 Membantu Pembuatan lilin aroma 

terapi (H) 

1x100’ C,H 

 

Tgl:28-1-

2019 

Dur: 100 

Vol:10 

anak 

2 Membantu Pembuatan Herbarium 

(B) 

1x100’ B.C 

 

Tgl:2-2-

2019 

Dur:100 

Vol:8 anak 

3 Membantu penyuluhan manajemen 

waktu (F) 

1x100’ C, F 

 

Tgl:8-2-

2019 

Dur:100 

Vol:10 

anak 

4 Membantu tes buta warna (B) 
1x100’ C,B,E 

 

Tgl:6-2-

2019 

Dur:100 

Vol:15 

anak 

5 Membantu sosialisasi jajanan sehat 

(B) 

1x150’ C, B 

 

Tgl:16-2-

2019 

Dur:150 

Vol:8 anak 

6 Pendampingan TPA 
1x50’ Bersama 

 

Tgl:16-2-

2019 

Dur:50 

Vol:8 anak 

7 Pendampingan TPA 
2x50’ Bersama 

 

Tgl:27,28-

1-2018 

Dur:100 

Vol:7 anak 
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8 Pendampingan TPA 
3x50’ Bersama 

 

Tgl: 29, 31-

jan, 01-02-

2019 

Dur: 150’ 

Vol:5 anak 

9 Pendampingan TPA 
1x50’ Bersama 

 

Tgl: 11-02-

2019 

Dur: 50’ 

Vol: 5 anak 

10 Pendampingan TPA 
2x50’ Bersama 

 

Tgl:02,06,-

02-2019 

Dur:100’ 

Vol:4 anak 

11 Pendampingan TPA 
2x50’ Bersama 

 

Tgl: 12, 13- 

02-2019 

Dur:100’ 

Vol: 7 anak 

12 Pendampingan TPA 
1x50’ Bersama 

 

Tgl: 18-02-

2019 

Dur:50’ 

Vol: 7 anak 

13 Membantu melihat hasil pembuatan 

tape (B) 

1x100’ A,B,C 

 

Tgl: 18-02-

2019 

Dur:100’ 

Vol:8 anak 

14 Membantu membuat jajanan sehat 

(B) 

1x150’ A,B,C 

 

Tgl: 19-02-

2019 

Dur:150’ 

Vol:8 anak 

15 Membantu pelatihan laba dan rugi 

pada remaja (G) 

1x150’ A,C,G 

 

Tgl:17-2-

2019 

Dur: 150’ 

Vol: 6 anak 
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4. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)         : Tati Indaryanti (C)    

NIM                   : 1500001115 

Prodi                   : Bimbingan dan Konseling  

 

  

16 Membantu pelatihan cetak tinggi 

proker (E)  

1x150 C,E 

 

Tgl: 10-2-

2019 

Dur: 150’ 

Vol: 4 anak 

Jumlah 1.700’ 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600’  600’ 

II Keagamaan  600’ 600’ 1.200’ 

III Seni dan Olahraga 450’ 150’ 600’ 

IV Tematik dan Nontematik 5.400’ 600’ 6.000’ 

Total JKEM 6.600’ 1.950’ 8.400’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 350’ 

- 
350’ 

II Keagamaan  200’ 350’ 250’ 850’ 

III Seni dan Olahraga 200’ 200’ - 400’ 

IV Tematik dan Nontematik 2.100’ 400’ 100’ 2500’ 

Total JKEM 2.500’ 1.400’ 350’ 4.250’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 250’ 300’ 550’ 

II Keagamaan  600’ 250’ 350’ 1200’ 

III Seni dan Olahraga 500’ - - 500’ 

IV Tematik dan Nontematik 3.500’ 200’ 700’ 4.400’ 

Total JKEM 4.600’ 700’ 1350’ 6.650’ 
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1. Program dan  Kegiatan  Individu 

  

Nama Mahasiswa (Kode):  Raja Hirma Riau  (D)  NIM: 1500029277  

Prodi: Kesehatan Masyarakat 
     

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana 

Pelaksana

an 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar     

1. Pendampingan Posyandu Balita      

a. Melaksanakan pengukuran tinggi badan 

balita 

1 x 50’ D 
08-02-

2019 

Tgl. : 08-

02-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:30 

anak 

b. Melaksanakan pengukuran berat badan balita 

 

1 x 50’ D 
08-02-

2019 

Tgl. : 08-

02-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:30 

anak 

c. Melaksanakan pengukuran  lingkar kepala 

balita 
1 x 50’ D 

08-02-

2019 

Tgl. : 08-

02-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:30 

anak 

2. PenyelenggaraanPenyuluhan Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada anak 
   

 

a. Menampilkan video cuci tangan dan 

menggosok gigi yang baik dan benar 
1x 50’ D 

13-02-

2019 

Tgl. :26-

01-2019 

Dur.: 50’ 

Vol.: 10 

anak 

b. Memberikan penyuluhan tentang mencuci 

tangan yang baik dan benar 

1x 50’ D 
13-02-

2019 

Tgl. : 26-

01-2019 

Dur.: 50’ 

Vol.:10 

anak  

c. Memberikan penyuluhan tentang gosok gigi 

yang baik dan benar 

1 x 50’ D 
13-02-

2019 

Tgl. : 26-

01-2019 

Dur.: 50’ 

Vol.: 10 

anak 

3. Penyuluhan kesehatan     

 

a. Memberikan materi tentang Malaria 

1 x 100’ D 
25-01-

2019 

Tgl. : 25-

01-2019 

Dur.:100’ 

Vol.: 10  

orang 
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b. Memberikan materi tentang Hipertensi 

 
1 x 100’ D 

30-01-

2019 

Tgl. :26-

01-2109 

Dur.: 100’ 

Vol.:42 

orang 

 

c. Memberikan materi tentang Stunting 

 

 1 x 100’ D 
05-02-

2019 

Tgl :14-02-

2019 

Dur:100’ 

Vol.:12 

anak 

 JKEM Bidang Keilmuan Dan Bimbingan 

Belajar 
600’   

 

 

B. BidangKeagamaan     

1. Penyelenggaraan TPA     

a. Penyelenggaraan Cerita Tentang Kisah Nabi 

untuk anak SD kelas 1 – 3 
1x100’  

23-01-

2019 

Tgl. : 30-

01-2019 

Dur.:100’ 

Vol.:6 anak 

b.  Mempraktikan cara mengambil air wudhu 

dan tayamum’ 

 2x 50’  
25-01-

2019 

Tgl. :02-

02-2019 

Dur.:100’ 

Vol.: 15 

anak 

c. Mendampingi bimbingan membaca Iqro’ 3 

pada anak-anak TPA di Rumah Qur’an Az 

Zikro meliputi 

8 x 50’   
 

 

1.) Iqro’ 3  Hal 1 – 4 1 x50’ 

 

D 
24-01-

2019 

Tgl. :24-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:5 anak 

 
2.) Iqro’ 3  Hal 5 – 8 

 

 

1 x 50’ 

 

D 
26-01-

2019 

Tgl.: 26-

01-2019 

Dur.: 50’ 

Vol.:3 anak 

 
3.) Iqro’ 3 Hal 9 – 12 

 

 

1 x 50’ 

 

D 
27-01-

2019 

Tgl.:27-01-

2019 

Dur.: 50’ 

Vol.:5 anak 

 
4.) Iqro’ 3 Hal 13 – 16 

 

 

1 x 50’ 

 

D 
28-01-

2019 

Tgl.: 28-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:3 anak 

 
5.) Iqro’ 3 Hal. 17 – 20 

 

 

1 x 50’ 

 

D 
29-01-

2019 

Tgl.: 29-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:3 anak 

 
6.) Iqro’ 3 Hal 21– 24 1 x50’ 

 
D 30-01-

Tgl. : 30-

01-2019 
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2019 Dur.:50’ 

Vol.:2 anak 

 

7.) Iqro’ 3 Hal 25 – 27 1 x50’ 

 

D 
31-01-

2019 

Tgl. : 31-

01-2019 

Dur.:50’ 

Vol.:3 anak 

 

8.) Iqro’ 3 Hal 28 – 32 1 x50’ 

 

D 
01-02-

2019 

Tgl. : 01-

02-2019 

Dur.: 

Vol.:3 anak 

 JKEM Bidang Keagamaan  600’    

C. Bidang Seni      

1. Pengembangan kreativitas anak     

a. Penyelenggaraan belajar menari untuk anak 

TK dan SD 
1 x 100’ D 

02-02-

2019 

Tgl. : 02-

02-2109 

Dur.:100’ 

Vol.: 4 

anak 

 Bidang Olahraga     

5.  Penyelenggaraan permainan UTAGI (Ular 

Tangga Gizi) 
   

 

 

a.  Menyelenggarakan permainan UTAGI (Ular 

Tangga Gizi) 
1x100’ D 

07-02-

2019 

Tgl. : 05-

02-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 15 

anak 

 JKEM Bidang Seni Dan Olahraga 200’    

D. Bidang Tematik dan Nontematik     

 BidangTematik     

1. Pelatihan tentang gizi seimbang     

a. Menjelaskan tentang pentingnya menjaga 

gizi seimbang 
1 x 200’ D 

29-01-

2019 

Tgl. :11-

02-2019 

Dur.:200’ 

Vol.:10 

anak 

2.  Pemutaran video kesehatan      

a. Pemutaran video cara merawat kesehatan 

individu pada anak-anak 
1x100’ D 

03-02-

2019 

Tgl. :06-

02-2019 

Dur.:100’ 

Vol.:10 

anak 

 Bidang  Non Tematik     

1. Penayangan Bedah Film tentang tokoh 

Pahlawan 
2 x 150’   

 

a. Menampilkan film Soekarno di 1x 150’  D 11-02- Tgl. : 19-
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Posko KKN 2019 02-2019 

Dur.:150’ 

Vol.: 8 

anak 

b.  Menampilkan film Kartini 

untuk anak-anak di Posko KKN 

1 x 150’  D 
19-02-

2019 

Tgl. :19-

02-2019 

Dur.:150’ 

Vol.: 8 

anak 

 

 

JKEM Bidang Tematik Dan Non Tematik 
600’   

 

 

2. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

3. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat Rencana  
Pelaksana

an 

1. Bimbel IPA 
1x100’ A, D 26-01-

2019 

Tgl. :26-

01-2019 

 

2. Sosialisasi Mata Uang 
1x 100’ B, D 26-01-

2019 

Tgl. :27-

01-2019 

 

3. Sosialisasi pentingnya budaya hemat 

dan menabung 

1x 100’ A, D, G 09-02-

2019 

Tgl. :29-

01-2019 
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4. Senam Anak Sehat 
1x 100’ A, D, G  07-02-

2019 

Tgl. :02-

02-2019 

 

5. Pelaksanaan permainan Kasti 
1x 100’ A, D, G  02-02-

2019 

Tgl. :02-

02-2019 

 

6. Pendampingan TPA 
8x 50’ Bersama  

 

Tgl. :3, 4, 

5, 8, 12, 13, 

16, 17-02-

2019 

 

7. Pembuatan Tempat Pensil dari Stick 

Es Krim 

1x 100’ D, G 06-02-

2019 

Tgl. :05-

02-2019 

 

8. Penyuluhan Home Industry 
1x150’ D, G  13-02-

2019 

Tgl. :13-

02-2019 

 

9. Pelatihan tentang Perhitungan Laba 

dan Rugi untuk Kelangsungan UKM 

1x 150’ A, C, D, 

G  
17-02-

2019 

Tgl. :17-

02-2019 

 

10. Penyuluhan Seksualitas 
1x150’ A, D, G, 

H, I 
17-02-

2019 

Tgl: 19-02-

2019 

Jumlah 
1450 
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4. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)     :  Raja Hirma Riau Putri (D) 

NIM                  : 1500029277       

Prodi                  : Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600’ 

300’ 
900’ 

II Keagamaan  200’ 600’ 400’ 1200’ 

III Seni dan Olahraga 200’ 200’ 300’ 700’ 

IV Tematik dan Nontematik 2100’ 100’ - 2200’ 

Total JKEM 2500’ 1500’ 1000 5000’ 
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Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- - 

- 
- 

II Keagamaan  600’ - 350’ 950’ 

III Seni dan Olahraga 500’ - - 500’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 500’ 450’ 4000’ 

Total JKEM 4600’ 500’ 800’ 5900’ 
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1. Program dan Kegiatan Individu  

Nama Mahasiswa (Kode) : Rahmanita Untari (E)    NIM: 1500005108   

Prodi: PGSD 

No. Program dan Kegiatan Frek&

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar     

  1. Penyelengaraan Bimbingan Belajar melukis 

cetak tinggi untuk SD 

2x100’    

a.  Memberi bimbingan belajar 

pengenalan apa itu melukis cetak 

tinggi untuk SD 

1x100’  

E 
28-01-

2019 

Tgl. : 07-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak  
b.  Memberi bimbingan belajar 

menggambar mozaik kolase dari 

kertas origami 

1x100’  

E 
31-01-

2019 

Tgl. : 02-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak 

2.   Pelaksanaan Bimbingan Belajar anak usia 

Sekolah Dasar  

4x100’ 
  

 

a.  Mendampingi bimbingan belajar dan 

pengerjaan PR tematik Kelas bawah  

disesuaikan dengan buku pelajaran 

siswa. 

1x100’  

E 
23-01-

2019 

Tgl. : 23-01-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak 

b.  Mendampingi  bimbingan belajar dan 

pengerjaan PR tematik Kelas atas  

disesuaikan dengan buku pelajaran 

siswa. 

1x100’  

E 
24-01-

2019 

Tgl. :24-01-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.:5 anak 

c.  Mendampingi bimbingan belajar dan 

pengerjaan PR tematik Kelas bawah  

disesuaikan dengan buku pelajaran 

siswa. 

1x100’  

E 
28-02-

2019 

Tgl. : 26-01-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 7 anak 

d.  Mendampingi  bimbingan belajar dan 

pengerjaan PR tematik Kelas atas  

disesuaikan dengan buku pelajaran 

siswa. 

1x100’  

E 
31-02-

2019 

Tgl. : 02-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak 

a.  JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

600’ 
  

 

B.  Bidang Keagamaan      

1.  Penyelenggaraan bimbingan TPA untuk anak-

anak 

 
  

 

a.  Membimbing membaca Iqro jilid 5 pada peserta 

didik TPA di PedukuhanPongangan dengan 

materi: 

6x50’ 
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 a) Iqro 5 halaman 1-6 1x50’  

E 
25-01-

2019 

Tgl. : 25-01-

2019 

Dur.: 50’ 

Vol.:8 anak 

 b) Iqro 5 halaman 6-12 1x50’  

E 
26-01-

2019 

Tgl. :26-01-

2019 

Dur.: 50’ 

Vol.:4 anak 

 c) Iqro 5  halaman 12-18 1x50’  

E 
27-01-

2019 

Tgl. :27-01-

2019 

Dur.: 50’ 

Vol.:6 anak 

 d) Iqro 5  halaman 18-24 1x50’  

E 
29-01-

2019 

Tgl. : 28-01-

2019 

Dur.:50’ 

Vol.:5 anak 

 e) Iqro 5  halaman 24-30 1x50’  

E 
29-01-

2019 

Tgl. : 29-01-

2019 

Dur.: 50’ 

Vol.:7 anak 

 f) Iqro 5  halaman 30-36 1x50’  

E 
02-01-

2019 

Tgl. : 31-01-

2019 

Dur.:50’ 

Vol.:6 anak 

2.  Pelatihan pendampingan pembacaan dan 

penghafalan doa setelah berwudhu 
2x100’ 

  
 

a.  Memberi pendampingan pembacaan 

dan penghafalan bacaan doa setelah 

wudhu 

1x100’  

E 
30-01-

2019 

Tgl. : 30-01-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.:8 anak 

b.  Membimbing hafalan surat-surat 

pendek untuk anak-anak di 

PedukuhanPongangan Sentolo 

Kulonprogo 

1x100’  

 
E 

01-02-

2019 

Tgl. : 01-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.:9 anak 

3.  Pendampingan belajar doa sehari-

hari dan hafalan surat surat pada 

anak-anak 

  

  

 

a.  Memberi pelatihan  penghafalan doa-

doa sehari-hari 

 1x100’ 

E 
03-01-

2019 

Tgl. : 01-02-

2019 

Dur.:100’ 

Vol.:5 anak 

 JKEM Bidang Keagamaan 600’    

C.  Bidang Seni dan Olahraga     

 Subbidang Seni :      

1. Pelatihan dan Pembuatan Kerajinan Menempel     
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D.  Bidang Tematik dan Nontematik     

 Subbidang Tematik dan Non Tematik     

1.  Penyelenggaraan Pelatihan Keterampilan 2x150’    

a.  Pemberian pelatihan praktek melukis 

cetak tinggi dari bahan alami untuk 

anak sekolah dasar. 
1x150’ 

 

E 
09-02-

2019 

Tgl. : 10-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.: 4 anak 

 

b.  

Membuat aksesoris gelang dari bahan 

manik-manik untuk anak-anak  
1x150’ 

 

E 
16-02-

2019 

Tgl. : 26-01-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.: 10 anak 

2.  Pengenalan Budaya Daerah 3x100’    

a.  Mengadakan pengenalan lagu Daerah 

untuk anak-anak  
1x100’ 

 

E 
03-02-

2019 

Tgl. : 06-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak  

b.  Melakukan menayangan video 

tentang tarian daerah untuk anak-

anak 
1x100’ 

 

E 
11-02-

2019 

Tgl. : 11-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak  

c.  Menayangkan film Pahlawan 

1x100’ 

 

E 
19-02-

2019 

Tgl. : 14-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak  

 JKEM Tematik dan Non Tematik 600’     

 

  

a.  Memberi pelatihan membuat bros dengan 

menggunakan kain flannel untuk anak-anak  

1x200’ 

E 
12-01-

2019 

Tgl. : 05-02-

2019 

Dur.: 200’ 

Vol.:10 anak 

 Subbidang : Olahraga     

 Tidak melakukan karena subbidang seni sudah 

mencukupi 
 

  
 

 

 
JKEM Subbidang Seni dan Olahraga 200’ 
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5.  Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

6. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksanaan 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat Rencana  
Pelaksanaan 

1. 
Membantu proker teman (A) 

membuat bunga plastik 

150’ A, E 

27-01-

2019 

Tgl. : 27-01-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.:15 anak 

2. 

Pendampingan TPA 

12 x 50’= 

600’ 

Bersama  

 

Tgl. : 2, 5, 7, 

8, 9, 12,13, 

15, 16, 17,18, 

19-02-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 anak 

3. 
Membantu proker teman (C) 

membuat kalung dari manik-manik 

100’ C, E, H 

03-02-

2019 

Tgl. : 03-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.:10 anak 

4. 
Membantu Proker (B) membuat 

jajanan sehat untuk anak-anak 

150’ B, E, A, C 

14-02-

2019 

Tgl. : 14-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.:10 anak 
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5. 
Membantu proker (D) menampilkan 

film kartini 

150’ D, E 

19-02-

2019 

Tgl. : 19-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.:8 anak 

6. 
Membantu proker (A) sosialisasi 

pentngnya olahraga untuk ibu-ibu 

150’ A, E, G 

16-02-

2019 

Tgl. : 16-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.:6 anak 

7. Membantu proker (D) menjelaskan 

tentang pentingnya menjaga gizi 

seimbang 

200’ D, E 

29-01-

2019 

Tgl. : 11-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.:10 anak 

8. 
Membantu proker (A) membuat 

figura dari stik es krim 

150’ A, E 

10-02-

2019 

Tgl. : 05-02-

2019 

Dur.: 150’ 

Vol.:10 anak 

9. 
Membantu proker (C) sosialisasi 

pentingnya sarapan pagi pada anak 

100’ C, E 

07-02-

2019 

Tgl. : 09-02-

2019 

Dur.: 100’ 

Vol.:6 anak 

Jumlah 1750’ 
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7. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)        :  Rahmanita Untari 

NIM                  : 1500005108      

Prodi                  : PGSD 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 500’ 

- 
500’ 

II Keagamaan  200’ 600’ 100’ 900’ 

III Seni dan Olahraga 200’ 200’ - 400’ 

IV Tematik dan Nontematik 2100’ 250’ 400’ 2750 

Total JKEM 2500’ 1550’ 500’ 4550’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 100’ 

- 
100’ 

II Keagamaan  600’ - 500’ 1100’ 

III Seni dan Olahraga 500’ - - 500’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 350’ 750’ 4600’ 

Total JKEM 4600’ 450 1250’ 6300’ 
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1. Program dan Kegiatan Individu 

 

Nama Mahasiswa (Kode):  Rezza Ramadhani (F)    NIM: 1500011338         

Prodi: Manajemen 

 
No. Program dan Kegiatan  Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyuluhan pentingnya 

menabung 

 

 

  

 

 

a. Memberi sosialisasi pentingnya 

menabung sejak dini bagi anak – 

anak Pedukuhanpongangan 
1 x 100” F 

25-01-2019 Tgl : 26-01-

2019 

Dur : 100’ 

Vol : 8 orang 

2. Penyuluhan dan pelatihan 

manajemen waktu    
  

a. Memberi sosialisasi dan cara 

membuat manajemen waktu 

sederhana kepada anak – anak 

Pedukuhanpongangan 

 1 x 100” F 

31-01-2019 Tgl : 01-02-

2019 

Dur : 100’ 

Vol : 9 orang 

b. Membimbing cara membuat 

kepribadian sederhana yang 

mampu me manage waktu 
1 x 100” F 

01-02-2019 Tgl : 03-02-

2019 

Dur : 100’ 

Vol : 8 orang 

3. Pendampingan bimbingan belajar 

untuk SD, SMP 3 x 100”  
  

a. 

Mendampingi 

bimbingan belajar 

ilmu pengetahuan 

sosial untuk anak 

SD,SMP 

3 x 100” 

 F 

28, 29, 30 

Jan, 2019 

Tgl : 28,29,30 

jan 2019 

Dur : 100’ x 3 

Vol : 6,8,9 

orang 

JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 600”  
  

B.  Bidang Keagamaan     

1. 
Pendampingan TPA     

a. 
Mengajar baca iqra 4 - 5: 

5 x 50”  
  

 

1) Iqra 4 hal 6-12  

1 x 50”  F 

23-01-2019 Tgl : 24-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 7 orang 
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2) Iqra 4  hal 13-18 

1 x 50”  F 

24-01-2019 Tgl : 25-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 orang 

 

3) Iqra 4 hal 19-24 

1 x 50”  F 

26-01-2019 Tgl : 26-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 orang 

 

4) Iqra 4 hal 25-30 

1 x 50”  F 

27-01-2019 Tgl : 27-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 12 orang 

 

5) Iqra 4 hal 30-36 

1 x 50”  F 

02-02-2019 Tgl : 02-02-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 11 orang 

b.  

Mengajar hafalan doa - doa 

pendek untuk anak-anak TPA 

dengan materi: 

 4 x 50”    

 

5) Doa sebelum 

tidur dan 

sesudah tidur 

1 x 50”  F 23-01-2019 Tgl : 24-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 orang 

 

6) Doa sebelum 

makan dan 

sesudah makan 

1 x 50”  F 24-01-2019 Tgl : 25-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 10 orang 

 

7) Doa untuk 

kedua orang tua 

1 x 50”  F 26-01-2019 Tgl : 27-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 12 orang 

 

8) Doa keluar 

rumah 

1 x 50”  F 27-02-2019 Tgl : 28-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 8 orang 

    c. 
Mendidik anak melalui hafalan 

rukun iman ,rukun islam 

150”    

 

1) Hafalan rukun 

iman 

 1 x 50”  F 02-02-2019 Tgl : 30-01-

2019 

Dur : 50’ 

Vol : 7 orang 

 

2) Hafalan rukun 

islam dan imam 

 1 x 100”  F 03-02-2019 Tgl : 03-02-

2019 

Dur : 100’ 

Vol : 12 orang 

 
JKEM Bidang Keagamaan 600’    

C. Bidang Seni dan Olahraga     
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 Sub bidang Seni     

1. Penyelenggaraan bidang 

olahraga 2 x 100’ 
   

a.  Permainan sepak bola 

 

 

1x 100’  

F 

27-01-2019 Tgl : 29-01-

2019 

Dur : 100’ 

Vol : 10 orang 

b. Permainan bulu 

tangkis 

1 x 100’  

F 

28-02-2019 Tgl : 28-01-

2019 

Dur : 100’ 

Vol : 8 orang 

 
JKEM Sub bidang Olahraga 200’’    

 
Sub bidang: Seni     

 

Tidak melakukan karena 

subbidang olahragai sudah 

mencukupi 

    

 
JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

200’’    

D. Bidang Tematik dan 

Nontematik 

    

 
Sub bidang Non tematik     

1. Penyelenggaraan game tanya 

jawab untuk anak – anak 

Pedukuhanpongangan 

2x150    

a.  Melaksanakan game 

tanya jawab 

1 x 150 

 

 F 13-02-2019 Tgl : 14-02-

2019 

Dur : 150’ 

Vol : 4 

b. Melaksanakan game 

tanya jawab 

1 x 150  F 14-02-2019 Tgl : 16-02-

2019 

Dur : 150’  

Vol : 5 

 Sub bidang Nontematik     

1. Penayangan video cinta tanah air 2 x 150    

a. Menonton video 

tentang hal menarik 

berkaitan dengan 

Indonesia 

1 x 150  F 19-02-2019 Tgl : 14-02-

2019 

Dur : 150’ 

Vol : 6 

b. Menonton video 

motivasi untuk cinta 

indonesia 

1 x 150  F 19-02-2019 Tgl : 16-02-

2019 

Dur : 150’ 
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Vol : 4 

 JKEM Bidang Tematik dan 

Nontematik 

600’    

 

2. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

3. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

1 Pendampingan TPA 
50” F 01-02-

2019 

01-02-2019 

2 Penyelenggaraan tes buta warna 
100” B,F 06-02-

2019 

06-02-2019 

3 Pendampingan TPA 
50” F 10-02-

2019 

10-02-2019 

4 Penyelenggaraan penyuluhan MSDS 
200” F,H 11-02-

2019 

11-02-2019 

5 Pendampingan TPA 
50” Bersama 11-02-

2019 

11-02-2019 
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6 Pendampingan TPA 
50” Bersama 15-02-

2019 

15-02-2019 

7 Pendampingan TPA 
50” Bersama 16-02-

2019 

16-02-2019 

8 Pendampingan TPA 
50” Bersama 17-02-

2019 

17-02-2019 

9 Pendampingan TPA 
50” Bersama 18-02-

2019 

18-02-2019 

Jumlah 650’ 
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4. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)        :  Rezza Ramadhani 

NIM                        : 1500011338        

Prodi                        : Manajemen 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600’ 

100’ 
700’ 

II Keagamaan  200’ 600’ 50’ 850’ 

III Seni dan Olahraga 200’ 200’  400’ 

IV Tematik dan Nontematik 2100’   2100’ 

Total JKEM 2500’ 1400’ 150’ 4250’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
-  

 
 

II Keagamaan  600’  300’ 900’ 

III Seni dan Olahraga 500’   500’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 600’ 200’ 4300’ 

Total JKEM 4600’ 600’ 500’ 5700’ 
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1. Program dan Kegiatan Individu 

 

Nama Mahasiswa (Kode):  Nungky Dwi Putri    NIM: 1500019003   

Prodi: Teknik Industri 

No Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Sub Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Sosialisasi Pengetahuan 

Lingkungan 

    

a.  

  

Memberi sosialisasi kode-kode plastik dan 

penggunaanya kepada ibu-ibu di 

PedukuhanPongangan, Sentolo, 

Kulonprogo 

1 x 100’ G 

13-02-

2019 

Tgl:13-02-19 

Dur:100’ 

Vol:40 

b.  Membagikan brosur tentang kode-kode 

plastik kepada masyarakat di 

PedukuhanPongangan, Sentolo, 

Kulonprogo 

1 x 100’ G 

14-02-

2019 

Tgl:14-02-19 

Dur:100’ 

Vol:50 

c.  Memberi penyuluhan Hemat Energi Listrik 

kepada anak-anak TPA 

PedukuhanPongangan, Sentolo, 

Kulonprogo 

1 x 100’ G 

15-02-

2019 

Tgl:15-02-19 

Dur:100’ 

Vol:5 anak 

2.  Penyelenggaraan Pelatihan Microsoft 

Office 
  

  

a.  Memberi pelatihan Microsoft Office untuk 

anak SD-SMP di PedukuhanKenteng 

dengan materi sebagai berikut : 

3 x 100’  

  

 

1) Microsoft Word 1x100’  G 

04-02-

2019 

Tgl:05-02-19 

Du:100’ 

Vol:5 anak 

 

2) Microsoft Excel 1x100’  G 

10-02-

2019 

Tgl:10-02-19 

Dur:100’ 

Vol:4 anak 

 

3) Microsoft Power Point 1x100’  G 

11-02-

2019 

Tgl:11-02-19 

Dur:100’ 

Vol:3 anak 

JKEM Bidang Keimluan dan Bimbel 600’    

B.  Bidang Keagamaan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

1 Penyelenggaraan bimbingan TPA     

a.  Mendampingi kegiatan pengenalan dan 

pelafasan huruf hijaiyah kepada anak-anak 

TPA PedukuhanPongangan, Sentolo, 

Kulonprogo 

4 x 50’  

  

 
1) Pengenalan (Alif – Ro’) 1 x 50’  G 

24-01-

2019 

Tgl:24-01-19 

Dur:50’ 



 

 

55 

 

Vol:20 anak 

 

2) Mengenal (Zai – Dhod) 1 x 50’  G 

24-01-

2019 

Tgl:25-01-19 

Dur:50’ 

Vol:28 anak 

 

3) Mengenal (Tho’ – Nun) 1 x 50’  G 

25-01-

2019 

Tgl:26-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 
 

 

4) Mengenal (Wau – Ya ) 1 x 50’  G 

25-01-

2019 

Tgl:27-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 

b

.  

Mengenalkan Adab – adab keseharian 
3 x 50  

  

 

1) Adab Makan 

1 x 50’ 

 G 

26-01-

2019 

Tgl:27-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 

 

2) Adab Tidur 

1 x 50’ 

 G 

26-01-

2019 

Tgl:27-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 

 

3) Adab Berpakaian 

1 x 50’ 

 G 

26-01-

2019 

Tgl:27-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 

c

.  

Menceritakan kisah – kisah wanita penghuni 

syurga kepada anak-anak TPA di  

PedukuhanPongangan, Sentolo, Kulonprogo 

3 x 50’  

  

 

1) Siti Khadijah 1 x 50’  G 

27-01-

2019 

Tgl:28-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 

 

2) Siti Aisyah 1 x 50’  G 

27-01-

2019 

Tgl:28-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 

 

3) Fatimah 1 x 50’  G 

27-01-

2019 

Tgl:28-01-19 

Dur:50’ 

Vol:20 anak 

 JKEM Bidang Keagamaan 600’    

C.  Bidan Seni dan Olahraga Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

 Sub Bidang Seni     

1. Penyelenggaraan Pembinaan Seni     

a. Membuat tempat pensil menggunakan stik 

es krim bersama anak-anak 

PedukuhanPongangan, Sentolo, Kulonprogo 

1 x 100’ G 06-02-

2019 

Tgl:05-02-19 

Dur:100’ 

Vol:15 anak 

JKEM Sub Bidang  Seni 100’    

 Sub Bidang Olahraga     

1. Pendampingan Gerak dan Lagu     

a. Mendampingi kegiatan gerak dan lagu 

kepada anak – anak TPA (Senam Anak 

Sehat ) di  PedukuhanPongangan, Sentolo, 

Kulonprogo 

1 x 100’ G 07-02-

2019 

Tgl:02-02-19 

Dur:100’ 

Vol:10 anak 
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JKEM Sub Bidang Olahraga 200’    

JKEM Bidang Seni dan Olahraga 200’    

 

  

2. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

  

D,  Bidang Tematik dan Nontematik Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

 Subbidang Tematik 

1. Pelatihan Kewirausahaan     

a. Memberi pengenalan kewirausahaan untuk 

menggali potensi desa kepada warga di 

PedukuhanPongangan, desa Sentolo  

1 x 150’ G 
12-02-

2019 

Tgl:12-02-19 

Dur:150’ 

Vol:6 

b.. Memberi penyuluhan tentang pembuatan 

home industry untuk warga di 

PedukuhanKenteng 

1 x 150’ G 
13-02-

2019 

Tgl:13-02-19 

Dur:150’ 

Vol:5 

 

c. 

Memberi penyuluhan tentang cara 

pemasaran produk baru untuk warga di 

dusunPongangan 

1 x 150’ G 
15-02-

2019 

Tgl:15-02-19 

Dur:150’ 

Vol.:4 

d. Memberi pelatihan tentang perhitungan laba 

dan rugi untuk kelangsungan UKM kepada 

warga di Pedukuhan Pongangan, desan 

Sentolo 

1 x 150’ G 
17-02-

2019 

Tgl:17-02-19 

Dur:150’ 

Vol:5 

 JKEM Tematik  600’    

 Total JKEM bidang Tematik dan 

Nontematik 

600’ 
 

  

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksanaan 
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3. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

 

  

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksanaan 

1.  Pendamipingan Penyuluhan Bhayanya 

Hipertensi. Proker (D) 

1 X 100’ D, G 
30 Januari 

2019 

Tgl:26 Jan 19 

 

2. 
Pendampingan TPA 15 X 50’ Bersama - 

31, 1, 2, 3, 4, 5, 

8, 9, 10, 11, sts 

4 
Membantu Permainan Kasti Proker (A) 1 x 100’ A, G 

30 Januari 

2019 
Tgl: 02 Jan 19 

 

5 Membantu Posyandu Banlita Proker 

(D) 
1 X 150 D, G 

8 Februari 

2019 
Tgl: 8 Feb 19 

 

6 
Membantu penyuluhan pentingnya 

olahraga untuk ibu-ibu proker (A) 
1 X 150’ A, G, E 

16 

Februari 

2019 

Tgl: 16 Feb 19 

  

7 Membantu Penyuluhan pentingnya 

menabung bagi anak - anak 

1 x 100 A, D, G 
9 Februari 

2019 

29 Februari 

2019 

8 
Penyuluhan Seksualitas 1x150’ 

A, D, G, 

H, I 

17-02-

2019 
19-02-2019 

Jumlah 1.500’  
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4. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)        : Nungky Dwi Putri 

NIM                    : 1500019003       

Prodi                    : Teknik Industri 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 100’ 350’ 450’ 

II Keagamaan  300’ 600’ 300’ 1200’ 

III Seni dan Olahraga 300’ 100’ 100 500’ 

IV Tematik dan Nontematik 1900’ - - 1900’ 

Total JKEM 2500’ 800’ 750’ 4050’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 500’ 

- 
500’ 

II Keagamaan  600’ - 400’ 1000’ 

III Seni dan Olahraga 500’ 100’ - 600’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 600’ 300’ 4400’ 

Total JKEM 4600’ 1200’ 700’ 5600’ 
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1. Program dan Kegiatan Individu 

 

Nama Mahasiswa (Kode):  Viki Anjoba (H)               NIM: 150002018      

Prodi: Teknik Kimia 

 
No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

1. Penyelenggaraan  Pelatihan 

Percobaan Kimia Sederhana 

    

a. Memberi penjelasan dan melakukan 

percobaan kimia sederhana dengan 

menghembuskan balon menggunakan 

cuka dengan soda kue untuk siswa/I 

kelas 4,5 

1 x 100’ H 18-02-2019 Tgl :02-02-

2019 

Vol :9 anak 

Dur : 100’ 

b. 
Melakukan percobaan pelangi dalam 

botol 

1 x 100’ H 08-02-2019 Tgl :05-02-

2019 

Vol :12 anak 

Dur :100’ 

2. 

Penyelenggaraan Pelatihan Komputer 

3 x 50’ H 05-02-2019 Tgl :05-02-

2019 

Vol : 5 anak 

Dur :150’ 

3.  

Penyuluhan Safety Laboratory 

1 x 100’ H 30-01-2019 Tgl :04-02-

2019 

Vol :6 remaja 

Dur :100’ 

4. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

a. Membimbing belajar IPA bagi anak-

anak SD 

3 x 50’    

 Pertemuan 1 
1 x 50’ H 28-01-2019 Tgl :24-1-2019 

Vol :5 anak 

Dur :50’ 

 Pertemuan 2 
1 x 50’ H 28-01-2019 Tgl :29-01-

2019 

Vol :3 anak 

Dur :50’ 

 Pertemuan 3 
1 x 50’ H 28-01-2019 Tgl :31-01-

2019 

Vol :1 anak 

Dur :50’ 

 JKEM 600”    

B. Bidang : Keagamaan     

 Pengajian Rutin Anak - Anak / TPA      

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak-

Anak 

6 x 50’ 

H 

23, 24, 25, 

26,27 Jan, 1 

Feb 2019 

Tgl :24, 25, 

,26, 27, 28, 30-

01-2019 
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Vol :11, 9,12, 

11, 10, 8 anak 

Dur : 300’ 

2. Penyelenggaraan Cerita Kisah Nabi 

dan Rasul 

2 x 100’ 

H 

02-02-2019 

03-02-2019 

Tgl : 01-02-

2109 

03-02-2019 

Vol :5, 7 anak 

Dur :200’ 

3. Hafalan Surat – surat pendek 2 x 50’ H 04-02-2019 

04-02-2019 

Tgl : 04-02-

2019 

Vol :4 anak 

Dur :100’ 

 JKEM 600’    

C. Bidang : Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan Senam Bersama     

 a. Mendampingi Kegiatan Senam 

Kesehatan Jasmani 

1 x 100’ H 06-02-2019 Tgl :02-02-

2019 

Vol :15 anak 

Dur :100’ 

2. Penyelenggaraan Pelatihan Catur 1 x 100’ H 07-02-2019 Tgl :07-02-

2019 

Vol :3 anak 

Dur :100’ 

 JKEM 200’    

D. Bidang Tematik dan Non 

Tematik 

    

1. 

 

 

Penyelengaraan Sosialisasi 

Pembuatan Sabun Cuci Piring 

    

   a. 

 

 

Sosialisasi proses dan bahan baku 

pembuatan sabun cuci piring untuk 

ibu-ibu 

1 x 100” H 19-02-2019 Tgl :16-02-

2019 

Vol : 30 ibu-

ibu 

Dur :100’ 

   2. Penyelenggaraan Penyuluhan alat 

MSDS (Material Safety Data Sheet) 

dalam Lab Kimia 

1 x 200’’ H 12-02-2019 Tgl :11-02-

2019 

Vol :10 remaja 

Dur :200’ 

3.  Penyelenggaraan Pelatihan Pembuatan 

Kerajinan Tangan 

    

a. Membuat sapu tangan dari kain perca 1 x 100’ H 10-02-2019 Tgl :14-02-

2019 

Vol :7 ibu ibu 

Dur :100’ 

4. Penyelengaraan Pelatihan Lilin 

Aromatik 

1 x 200’ H 27-01-2019 Tgl :27-02-

2019 

Vol :25 anak 

Dur :200’ 

 JKEM 600’    
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2. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

3. Pelaksanaan Program dan Kegiatan Bantu 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat Rencana  
Pelaksana

an 

1. Bimbingan Belajar 
100’ E,H,I 

23-1-2019 
23-1-2019 

2. Sosialisasi Bahaya Pergaulan Bebas 

dan NAPZA 

100’ C,H,I 
25-1-2019 

25-1-2019 

3. Memberikan Materi Tentang Malaria 
100’ D,H,I 

25-1-2019 
25-1-2019 

4. Penyuluhan Menabung 
100’ F,H,I 

25-1-2019 
26-1-2019 

5. Pendampingan Bimbel 
100’ F,H,I 

28-1-2019 
28-1-2019 

6. Permainan Bulutangkis 
100’ F,H,I 

28-1-2019 
28-10-2019 

 

7. Permainan Sepak Bola 
100’ F,H,I 

27-1-2019 
29-1-2019 
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8. Pembuatan Kalung Dari Manik- 

Manik 

100’ C,E,H 
3-2-2019 

3-2-2019 

9. Penyelenggaraan Tes Buta Warna 
100’ B,C,H 

6-2-2019 
6-2-2019 

10. Pendampingan Posyandu Balita 
150’ D,G,H 

8-2-2019 
8-2-2019 

11. Sosialisasi Pentingnya Membuang 

Sampah Pada Tempatnya 

100’ C,H 
14-2-2019 

14--2019 

12. Pendampingan TPA Mengajarkan 

Tepuk Tangan Islam 

100’ C,H 
19-2-2019 

18-2-2019 

13. Mengajarkan Pembukuan 

Administrasi 

100’ H,I 
18-2-2019 

18-2-2019 

14. Penayangan Film Kartini 
150’ D,H,I 

19-2-2019 
19-2-2019 

15. Penyuluhan Seksualitas 
150’ A, D, G, 

H, I 
16-2-2019 

19-2-2019 

Jumlah 1650 
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4. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)        :  Viki Anjoba 

NIM                  : 1500020187       

Prodi                  : Teknik Kimia 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600’ 

500’ 
1100’ 

II Keagamaan  200’ 600’ - 800’ 

III Seni dan Olahraga 200’ 200’ 200’ 600’ 

IV Tematik dan Nontematik 2100’ 200’ 200’ 2500’ 

Total JKEM 2500’ 1600’ 900’ 5000’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- - 

250’ 
250’ 

II Keagamaan  600’ - 100’ 700’ 

III Seni dan Olahraga 500’ - - 500’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 400’ 400 4300’ 

Total JKEM 4600’ 400’ 750’ 5750’ 
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1. Program dan Kegiatan Individu 

 

Nama Mahasiswa (Kode):  Muhammad Nur Syamsu (I)     NIM: 150012095          

Prodi: Akuntansi 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar     

1. Penyelengaraan Sosialisasi Manajemen 

Keuangan Anak 

    

a.  Memberi Materi Terkait Pengertian Uang, 

Fungsi Uang, Jenis Uang dan Asal Negaranya 

1x100’ 

 

I 25-01-

2019 

Tgl. : 25-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 10 orang 

b.  Memberi materi pentingnya menabung sejak 

dini serta cara Memanajemen Uang yang Baik 

dan Benar 

1x100’ I 31-01-

2019 

Tgl. : 26-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 8 orang 

   2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar untuk 

Anak SD di PedukuhanPongangan 

    

a.  

          

Memberi Materi tentang Sifat-sifat Operasi 

Hitung dan operasi hitung campur 

1x100' I 30-01-

2019 

Tgl  : 30-1-2019 

Dur : 100’ 

Vol : 6 orang 

b.  Memberi Materi tentang KPK dan FPB 1x100’ I 11-02-

2019 

Tgl. : 11-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 orang 

   3. Pelatihan Pengelolaan laporan keuangan Ibu-

ibu PKK 

 I   

a.  Memberi Pelatihan tentang Bentuk Penyajian 

Laporan Keuangan Sederhana kepada Ibu-ibu 

PKK 

1x100’ I 12-02-

2019 

Tgl  : 14-2-2019 

Dur : 100’ 

Vol : 15 orang 

b.  Mengajarkan Metode Pembukuan Administrasi 

yang Baik dan Benar 

1x100’ I 18-02-

2019 

Tgl  : 18-1-2019 

Dur :100’ 

Vol :15 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

600’    

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan bimbingan TPA     

a.  Membimbing membaca Al-Qur’an’ pada 

peserta didik TPA di PedukuhanPongangan 

dengan Materi pada Halaman: 

4x100’    

 7) Juz 1 halaman 1-2 1x100’  I 23-01-

2019 

Tgl. : 04-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 8 orang 

 8) Juz 1 halaman 3-4 1x100’  I 24-01-

2019 

Tgl. : 24-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 orang 

 9) Juz 1 halaman 5-6 1x100’  I 25-01-

2019 

Tgl. : 27-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 5 orang 
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 10) Juz 1 halaman 7-8 1x100’  I 26-01-

2019 

Tgl. : 28-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 7 orang 

b.  Memberi  Kajian tentang Akidah Akhlaq pada 

Anak-anak  

1x100 I 27-01-

2019 

Tgl.: 27-1-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 15 orang 

c.  Memberi Kajian tentang Malaikat dan Nabi 1X100’ I 01-02-

2019 

Tgl. : 01-2-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 6 orang 

 JKEM Bidang Keagamaan  600’    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

 Subbidang Seni :     

1. Pelatihan membaca puisi dan menulis cerpen     

a.  Melatih membaca puisi yang baik dan benar 

serta Belajar Menulis Cerpen 

1x100’ I 02-02-

2019 

Tgl. : 02-2-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 9 orang 

 Subbidang Olahraga :     

1.  Penyelenggaraan Senam Anak-anak SD     

a.  Senam Pramuka dan Senam Pinguin 1x100’ I 06-02-

2019 

Tgl. : 02-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 15 orang 

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 200’    

D.  Bidang Tematik dan Nontematik     

 Subbidang Tematik:     

1.  Penyuluhan motivasi berwirausaha pada ibu-

ibu 

    

a.  Memberi materi motivasi semangat 

berwirausaha serta strategi analisis SWOT 

yang baik kepada ibu-ibu 

1x100’ I 17-02-

2019 

Tgl. : 16-2-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.: 12 orang 

2.  Penyuluhan TRIAD KRR kepada Remaja     

a.  Penyuluhan HIV/AIDS 1x150’ I 27-01-

2019 

Tgl. : 27-2-2019 

Dur.: 150’ 

Vol.: 36 orang 

b.  Penyuluhan Seksualitas 1x150’ I 16-02-

2019 

Tgl. : 19-2-2019 

Dur.: 150’ 

Vol.: 20 orang 

 Subbidang Nontematik:     

1.  Menyelenggarakan pelatihan adzan dan 

surah-surah pendek 

    

a.  Mengajarkan adzan, iqomah, dan doa kepada 

anak-anak TPA 

1X100’ I 15-02-

2019 

Tgl. : 15-2-2019 

Dur.: 100’ 

Vol.:6 orang 

b.  Mengajarkan surah pendek dari at-takatsur 

sampai an-nas 

1X100’ I 05-02-

2019 

Tgl. : 05-2-2019  

Dur.: 100’ 

Vol.: 15 orang 

 JKEM Bidang Tematik dan Nontematik 600’    
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3. Perubahan / Penambahan Program dan Kegiatan 

 

4. Program dan Kegiatan Bantu  

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana  

Pelaksana

an 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

  
  

 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat Rencana  
Pelaksana

an 

1.  Bimbingan Belajar Tematik 
100’ E,H,I 

23-1-2019 
23-1-2019 

2.  Sosialisasi Bahaya Pergaulan Bebas 

dan NAPZA 

100’ C,H,I 
25-1-2019 

25-1-2019 

3.   Memberikan Materi Tentang Malaria 
100’ D,H,I 

25-1-2019 
25-1-2019 

4 Pendampingan Pembenahan 

Pembukuan 

100’ A,I 
26-1-2019 

26-1-2019 

5.  
Kreasi dan Kerajinan Menghias 

Pensil Kain Flanel 

100’ C,I 
24-1-2019 

27-1-2019 

6.  Permainan Bulu Tangkis 
100’ F,H,I 

28-1-2019 
28-1-2019 

7.  Permainan Sepak Bola 
100’ F,H,I 

27-1-2019 
29-1-2019 



 

 

69 

 

 

  

8.  Pendampingan Bimbingan Belajar 
100’ F,I 

29-1-2019 
29-1-2019 

9.  Penyuluhan Safety Laboratory 
100’ F,H,I 

30-1-2019 
4-2-2019 

10.  Menyelenggarakan Permainan 

UTAGI 

100’ D,I 
7-2-2019 

5-2-2019 

11.  Pemutaran Video Cara Merawat 

Kesehatan Indvidu 

100’ D,I 
3-2-2019 

6-2-2019 

12.  Sosialisasi pentingnya membuang 

sampah pada tempatnya 

100’ C, I 
14-2-2019 

14–2- 2019 

13.  Menampilkan Film Kartini untuk 

Anak-anak di Posko 

100’ D,H,I 
19-2-2019 

19-2-2019 
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14. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama Mahasiswa (Kode)        :  Muhammad Nur Syamsu 

NIM                    : 1500012095        

Prodi                    : Akuntansi 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 600”  600” 

II Keagamaan  600” 600” 1.200” 

III Seni dan Olahraga 450” 150” 600” 

IV Tematik dan Nontematik 5.400” 600” 6.000” 

Total JKEM 6.600” 1.950” 8.400” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 1s.d 15 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
- 300’ 

800’ 
1100’ 

II Keagamaan  200’ 600’ - 800’ 

III Seni dan Olahraga 200’ 200’ 400’ 800’ 

IV Tematik dan Nontematik 2100’ 250’ 100’ 2450’ 

Total JKEM 2500’ 1350’ 1300’ 5150’ 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program / Kegiatan pada hari 16 s.d  30 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
-  

- 
- 

II Keagamaan  600’ - - 600’ 

III Seni dan Olahraga 500’ - - 500’ 

IV Tematik dan Nontematik 3500’ 350’ 150’ 4000’ 

Total JKEM 4600’ 350’ 150’ 5100’ 
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C. Rekapitulasi Laporan Pelaksanaan 

 

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

 

 

Lokasi Kuliah Kerja Nyata 

 

RW/Dusun/Desa/Sekolah : Pongangan/Sentolo  

Kecamatan/Kabupaten : Kulon Progo 

Provinsi : Yogyakarta 

Bentuk Kuliah Kerja Nyata : Reguler Periode LXXI 

Periode Pelaksanaan/Tahun Akademik : 2018/2019 

 

 

 

  



 

 

73 

 

 

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE 71 TAHUN AKADEMIK 2018/2019 

Unit: XIX.C.3                  Lokasi: Pongangan, Sentolo, Sentolo, Kulon Progo 

A. KELOMPOK BIDANG KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

No Nama Kegiatan JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi  Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 

Penyuluhan 

tentang mencuci 

tangan 

50” Posko Anak-anak  1  x  50’ 10 D 10 - - - 10 

2 
Penyuluhan 

tentang sikat gigi 
50’ Posko Anak-anak  1 x 50’ 10 D 10 - - - 10 

3 

Memberi bimbel 

mosaik kolase 

dari kertas 

origami 

100’ Posko Anak-anak  1 x 100’ 5 E 10 - - - 10 

4 

Percobaan kimia 

menggunakan 

balon, cuka, dan 

soda kue  

100’ Posko Anak-anak 1x100’ 9 H 35 - - - 35 
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5 

Percobaan 

pelangi dalam 

botol 

100’ Posko  Anak-anak  1x100’ 12 H 25 - - - 25 

Jumlah Dana Kelompok Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar 90    90 

 

B. KELOMPOK BIDANG  KEAGAMAAN  

No Nama Kegiatan JKEM 
Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi  Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1. 

Penyelenggaraa

n Festival Anak 

Sholeh 

250 
Masjid Nurul 

Iman 
Anak-anak 

1 x 250 

 
30 Semua - - - 587 587 

2 
Pengajian rutin 

malam jumat  
400’ 

Gedung 

PGRI 

Warga 

Pedukuhan

Pongangan 

1x100’ 40 Semua  - 500 - 120 620 

3 

Penyelenggaraa

n pengajian 

Akbar bersama 

warga 

150’ 
Masjid Al-

Iman 

Masyarakat 

Pedukuhan

Pongangan 

1x150 250 Semua  - 500 - 1800 2300 

Jumlah Dana Kelompok Bidang Keagamaan/TPA  1000  2507 3507 
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C. KELOMPOK BIDANG SENI DAN OLAHRAGA 

No Nama Kegiatan JKEM 
Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi  Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 

Pelatihan 

pembuatan kincir 

angin 

100” Posko  Anak-anak 1 x 100’  A 25 - - - 25 

2 

Pelatihan 

kerajinan tangan 

dari origami 

100’ Posko Anak-anak 2 x 100’ 10 B 20 - - - 20 

3 

Pelatihan 

pembuatan figura 

dari kardus bekas 

100’ Posko Anak-anak 1 x 100’ 12 C 15 - - - 15 

4 

Menghias botol 

bekas untuk 

tempat pensil 

dengan kain flanel 

100’ Posko  Anak-anak  1x100” 15 C 35 - - - 35 

5 

Penyelenggaraan 

permainan 

UTAGI   

100’ Posko  Anak-anak  1x100’ 15 D 25 - - - 25 
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6 

Pelatihan 

pembuatan bros 

dengan 

menggunakan 

kain flanel 

200’ Posko Anak-anak  1x200’ 10 E 30 - - - 30 

7 

Pembuatan tempat 

pensil 

menggunakan stik 

es krim 

100’ Posko  Anak-anak  1x100’ 15 G 20 - - - 20 

8 
Penyelenggaraan 

pelatihan catur 
100’ Posko  Anak-anak  1x100’ 3 H 40 - - - 40 

9 

Pelatihan 

pembuatan bunga 

dari plastik bekas 

150’ Posko  Anak-anak 1x150’  Semua - - - 15 15 

10 

Pelatihan 

pembuatan 

saputangan  

150’ Posko Ank-anak 1 x 150’  Semua - - - 48 48 

Jumlah Dana Kelompok Bidang Seni dan Olahraga 210   63 273 
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D. KELOMPOK BIDANG PENDUKUNG/TEMATIK 

No 
Nama 

Kegiatan 
JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi  Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 

Pelatihan 

pembuatan 

bunga dari 

bahan plastik 

150’ Posko  Anak-anak  1x150’ 15 A 30 - - - 30 

2. 

Pelatihan 

pembuatan 

figura dari stik 

es krim 

150’ Posko  Anak-anak  1x150” 15 A  23 - - - 23 

3. 

Pelatihan 

pembuatan tape 

dari bahan baku 

singkong 

150’ Posko Anak-anak 1 x 150’ 10 B 30 - - - 30 

4 

Pembuatan 

kalung dari 

manik-manik 

100’ Posko  Anak-anak 1 x 100’ 15 C 50 - - - 50 

5 

Penyelenggaraa

n 

pendampingan 

posyandu 

150’ 
Gedung 

PGRI 
Lansia 1 x 150’ 42 C - - - 45 45 

6 

Pembuatan 

aksesoris gelang 

dari bahan 

manik-manik 

150’ Posko Anak-anak 1x150’ 10 E 40 - - - 40 
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7 

Penyelenggaraa

n permainan 

sepak bola 

100’ Posko Anak-anak  1x100’ 10 F 10 - - - 10 

8 

Membuat 

saputangan dari 

kain perca 
100’ Posko Anak-anak 1x100’ 7 H 45 - - - 45 

9 

Pelatihan 

pembuatan lilin 

aromatik 
200” Posko Anak-anak 1x200” 25 H 50 - - - 50 

10 

Peyuluhan 

HIV/AIDS 150’ 
Gedung 

PGRI 
Remaja  1x150’ 35 I - 70 - 30 100 

11 

Mengadakan 

pelatihan 

pembuatan 

sabun 

400’ Posko  Ibu-Ibu 2x200” 24 Semua - - - 200 200 

12 

Pelatihan 

pembuatan 

biogas 
200” Posko Remaja 1x200’ 11 Semua - - - 139 139 

13 

Pelatihan 

bercocok tanam 200” Posko Anak-anak  1x200’ 14 Semua - - - 35 35 

14 

Pelatihan 

pembuatan Es 

Krim 
600’ Posko Anak-anak 2 x 300’ 12 Semua - - - 86 

86 
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

A. Pembahasan 

Mahasiswa KKN REGULER REGULER UAD Divisi XIX, Kelompok 

C, Unit 3 terdiri dari 9 anggota dari berbagai bidang studi: Bimbingan 

Konseling, PGSD, Akuntansi, Pendidikan Biologi, Teknik Indutri, Teknik 

Kimia, Manajemen dan Kesehatan Masyarakat. Pelaksanaan KKN ini 

dilakukan dengan tujuan untuk mengaplikasikan ilmu yang didapat dari 

bangku perkuliahan agar kelak mampu berperan secara aktif dalam 

pengembangan masyarakat serta memberdayakan sarana keagamaan, 

olahraga, dan seni yang tersedia di PedukuhanPongangan, Desa Sentolo 

Kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul. 

Dalam pelaksanaan KKN ini selain mahasiswa belajar untuk 

menerapkan ilmu yang dimilikinya, mahasiswa juga dapat belajar mengenai 

banyak hal seperti bergaul dalam masyarakat dan bermanfaat bagi masyarakat  

Dalam pelaksanaan KKN ini harus diatur sedemikian rupa agar apa 

yang dilakukan memiliki arah dan tujuan yang jelas sehingga akan lebih 

efisien dalam penggunaan dana, waktu dan tenaga. Perencanaan meliputi 

pemilihan program kerja, teknis kerja, sumber dana dan kebutuhan dana, 

pemilihan waktu dan tempat, dampak baik dan buruk serta pencapaian 

program kerja yang diinginkan. 

Kegiatan KKN REGULER UAD Divisi XIX, Kelompok C, Unit 3 

difokuskan dalam empat kategori yaitu kegiatan keilmuan, kegiatan 
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keagamaan, kegiatan seni dan olah raga serta dalam kegiatan tematik non 

tematik. Program kerja yang dilakukan berasal dari ide masing-masing 

anggota KKN yang disesuaikan dengan program studinya. Sehingga apa yang 

didapatkan dalam bangku kuliah dapat diaplikasikan dalam kehidupan 

bermasyarakat. 

Program kerja KKN REGULER REGULER UAD Divisi XIX, 

Kelompok C, Unit 3  dibagi menjadi empat bidang yaitu bidang keilmuan, 

keagamaan, seni dan olah raga, serta Tematik. Namun sebelum pelaksanaan 

program kerja, diperlukan adanya upaya sosialisai dan koordinasi kepada 

tokoh masyarakat, perangkat Pedukuhanserta masyarakat 

PedukuhanPongangan sendiri agar program yang akan dijalankan dapat 

bermanfaat dan diterima serta didukung oleh masyarakat. 

1. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

Kegiatan ini meliputi berbagai kegiatan yang dilakukan oleh semua 

komposisi jurusan sebagaimana yang telah diinstruksikan oleh LPM untuk 

menjadi Divisi pada KKN Reguler Periode LXXI Tahun 2018/2019. 

Adapun jurusan dan jenis kegiatan keilmuan yang dilakukan pada KKN 

REGULER Divisi XIX, Kelompok C, Unit 3  adalah: 

1. Fakultas Teknologi Industri 

1) Sosialisasi Pengetahuan Lingkungan Kode-kode Plastik 

Kegiatan ini bertujuan untuk membantu ibu-ibu 

PedukuhanPongangan dalam pemahaman mengenai kode-kode 

plastik yang sering digunakan dalam kegitan sehari-hari dan 
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mengetahui bahaya yang ditimbulkan dari plastik tersebut. 

Kegiatan Sosialisasi tersebut dilaksanakan pada tanggal 13 

Februari 2019 yang diberikan langsung dari rumah ke rumah. 

Kegiatan ini diharapkan dapat bermanfaat bagi ibu-ibu dan 

masyarakat PedukuhanPongangan mengenai pemakaian kode 

plastik yang tertera pada makanan atau minuman yang sering 

dikonsumsi sehingga warga dapat menghindari bahaya yang 

ditimbulkan dari bahaya penggunaan plastik. 

2) Pelatihan Microsoft 

Kegiatan ini bertujuan untuk membimbing anak-anak 

PedukuhanPongangan  untuk mengenal komputer dalam hal ini 

tentu perangkat lunak yang digunakan yaitu Microsoft Word dan 

Microsoft Excel. Perangkat lunak ini juga digunakan untuk 

membantu kita dalam mengerjakan tugas sekolah dan sangat 

dibutuhkan ketika anak-anak ingin melanjutkan sekolah ke jenjang 

yang lebih tinggi. Pelatihan perangkat lunak dilaksanakan pada 

tanggal 5, 10 dan 11 Februari 2019 yang diikuti oleh 5 dan 3 anak-

anak. Program ini diharapkan dapat bermanfaat bagi anak-anak 

ketika akan memasuki SD dan SMP, karena sudah mempunyai 

dasar yang kami berikan pada kegiatan pelatihan perangkat lunak 

tersebut. 
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3) Pelatihan Percobaan Kimia 

Kegiatan ini bertujuan untuk membimbing anak-anak 

PedukuhanPongangan  untuk mengenal bahan-bahan kimia beserta 

fungsinya kepada anak-anak, menjelaskan bahayanya bahan kimia 

dalam sehari-hari dan di sekita kehidupan masyarakat. Pelatihan 

percobaan kimia dilaksanakan pada tanggal 2 Februari 2019 yang 

diikuti oleh 9 anak-anak. Program ini diharapkan dapat bermanfaat 

bagi anak-anak ketika akan memasuki SD dan SMP, karena sudah 

mempunyai dasar yang kami berikan pada kegiatan pelatihan 

percobaan kimia tersebut. 

2. Fakultas Kesehatan Masyarakat 

1) Penyuluhan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada anak 

Memperkenalkan perilaku hidup bersih dan sehat 

(PHBS) kepada anak-anak SD di PedukuhanPongangan. Anak-

anak diperkenalkan tentang bagaimana cara menjaga kesehatan 

diri. Adapun kegiatan penyuluhan PHBS yang diberikan kepada 

anak-anak adalah bagaimana cara mencuci tangan dengan sabun 

yang baik dan benar, serta cara menggosok gigi yang baik dan 

benar dengan menggunakan media video. Setelah diberikan 

penyuluhan dengan media video, anak-anak secara langsung 

mempraktekkan kegiatan PHBS tersebut bersama-sama. 

Pemberian penyuluhan ini dilaksanakan pada tanggal 26 Januari 

2019 dan terdapat 10 anak yang ikut berpartisipasi. 
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2) Penyuluhan Kesehatan tentang Hipertensi 

Program ini terlaksana pada tanggal 26 Januari 2019 di 

gedung PGRI. Program terdiri dari 2 topik yaitu penyuluhan 

kesehatan dan pemeriksaan kesehatan tekanan darah. Tujuan 

program ini yaitu untuk meningkatkan pengetahuan 

masyarakat tentang hipertensi yang merupakan penyakit yang 

sering dialami oleh para lansia dan menjelaskan tentang gejala 

serta penyebab dari penyakit hipertensi. Selain itu, masyarakat 

dapat mengetahui tekanan darah melalui pemeriksaan 

kesehatan gratis. Program dihadiri oleh 42 orang dengan 

sangat antusias sesuai yang ditargetkan. Sehingga dapat 

dikatakan bahwa tidak terdapat kendala yang berarti saat 

pelaksanaan program. 

3. Fakultas Ekonomi Dan Bisnis 

1) Penyelenggaraan Sosialisasi Menabung 

Kegiatan ini bertujuan untuk menumbuhkan jiwa menabung 

bagi anak-anak di PedukuhanPongangan yang diselenggarakan 

pada tanggal 26, 29 Januari 2019 dan terdapat 6 anak yang ikut 

berpartisipasi. Sebab menabung sejak dini sangat penting untuk 

menumbuhkan sifat dimana seseorang sangat menghargai 

terhadap uang dan bisa menumbuhkan sifat hemat.  
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2) Penyelenggaraan Sosialisasi Manajemen Keuangan Anak 

Pengenalan fungsi, jenis, nilai, dan asal negara dari 

berbagai macam mata uang di berbagai negara di dunia penting 

bagi anak-anak PedukuhanPongangan. Pelaksanaan pemberian 

edukasi ini dilaksanakan pada tanggal 25, 29 Januari 2019 dan 

dihadiri oleh 10 orang anak di Pongangan. 

3) Pelatihan Pengelolaan Laporan Keuangan Ibu-Ibu 

Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan pelatihan tentang 

bentuk penyajian laporan keuangan sederhana kepada ibu-ibu 

PKK dan mengajarkan metode pembukuan administrasi yang 

baik dan benar. Kegiatan ini dilaksanakan tanggal 14, 18 

Februari 2019. 

4. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

1) Bimbingan Belajar  

Kegiatan ini bertujuan untuk membantu anak anak 

dalam mengerjakan pekerjaan rumah ataupun untuk 

mempermudah, mengulang, menambah pemahaman anak anak 

dalam menangkap pelajaran yang telah anak anak peroleh di 

sekolah, bimbingan belajar dilaksanakan pada tanggal 23, 24, 

26 Januari, 2, 5, 7, 11 Februari 2019 di PedukuhanPongangan  

Sentolo Kulon Progo anak-anak yang ikut berpartisipasi dalam 

kegiatan bimbingan belajar. Sasaran pada kegiatan ini anak-

anak dan manfaat dari kegiatan ini adalah mendapat 
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kesempatan untuk menanyakan tentang apa yang anak anak 

ingin tahu agar dapat diterapkan oleh anak anak. Bimbingan 

belajar ini dapat mengetahui persoalan anak anak dalam 

mengatasi kesulitan yang ditemui saat berdiskusi mengenai 

pembelajaran tematik kurikulum 2013. Media yang membantu 

saya dalam bimbingan belajar yaitu buku tematik masing-

masing sesuai kelas.  

2) Penyelenggaraan pengenalaan bimbingan dan kelompok pada 

remaja 

Kegiatan ini bertujuan untuk mengenalkan bimbingan dan 

konseling pada remaja. Bimbingan dan konseling ini ada 

bidang pribadi, sosial, belajar dan karir. Adapun teknik yang 

digunakan yaitu teknik simulasi permainan untuk menciptakan 

keakraban dengan anak-anak. Program ini diselenggarakan 

pada tanggal 25,27 Januari 2019. 

3) Penyelenggaraan Bimbingan Kelompok 

Kegiatan ini bertujuan untuk membangun kerjasama, sikap 

optimis, dan kejujuran untuk anak-anak PedukuhanPongangan 

yang dilaksanakan pada tanggal 6, 7 Febrauari 2019 Ada 10 

dan 8 anak-anak yang ikut berpartisipasi. Sasaran pada 

kegiatan ini anak-anak dan manfaat dari kegiatan ini adalah 

mendapat kesempatan untuk berkontak dengan banyak anak-

anak, memberikan informasi yang dibutuhkan oleh anak,  anak 
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dapat menyadari tantangan yang akan dihadapi, anak dapat 

menerima dirinya setelah menyadari bahwa teman-temannya 

sering menghadapi persoalan, kesulitan dan tantangan yang 

kerap kali sama, dan lebih berani mengemukakan 

pandangannya sendiri bila berada dalam kelompok, diberikan 

kesempatan untuk mendiskusikan sesuatu bersama, lebih 

bersedia menerima suatu pandangan atau pendapat bila 

dikemukakan oleh seorang teman dan meningkatkan kerjasama 

antar anak-anak satu dengan yang lain serta menerapkan nilai 

kejujuran baik kapanpun dan dimanapun anak-anak tersebut 

berada. Dan dapat menyikapi suatu hal dengan optimis.  

2.  Bidang Keagamaan 

Beberapa program  keagamaan yang dilaksanakan selama KKN 

meliputi: 

a. Penyelenggaraan TPA 

Kegiatan TPA merupakan salah satu kegiatan keagamaan 

yang menitikberatkan pada proses pembelajaran agama yang 

didalamnya terdapat berbagai macam  kegiatan keagamaan yakni 

mendampingi pembacaan iqro’, juz ‘amma, dan Al-Qur’an. 

Kegiatan keagamaan  lainnya dalam pendampingan TPA yakni, 

Hafalan surat-surat pendek, Hafalan do’a harian, Mengajarkan tata 

cara bersuci (wudhu dan tayamum) yang benar, Mengajarkan 

tepuk islam; Menyelenggarakan cerdas cermat; Mengajarkan lagu 
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islami anak-anak, Menceritakan tugas malaikat; Menceritakan 

kisah Nabi;Permainan tebak nama Nabi, asmaul husna, nama 

malaikat dan tugasnya; Melatih adzan dan iqamah; Mengajarkan 

praktik gerakan solat, Cerdas Cermat. 

Kegiatan TPA ini diselenggarakan setiap hari Selasa, 

Kamis, dan Ahad di Masjid Al-Islam. Jumlah anak-anak yang 

biasa menghadiri TPA sekitar 15 – 25 anak. Selama ini TPA 

berjalan dengan cukup baik dan lancar. Kendala yang dialami 

ketika mengisi TPA yakni hanya sulitnya mengkondisikan anak-

anak TPA agar tidak berkeliaran ketika kegiatan TPA sedang 

berlangsung.  

Selain itu diselenggarakan juga kegiatan bersama meliputi 

kegiatan pengajian (pengajian bersama ibu-ibu PKK, bersama 

bapak-bapak, dan pengajian rutin hari Rabu) dan Pembersihan 

masjid Al-Islam di PedukuhanMertelu Wetan. 

2. Bidang Seni dan olahraga 

a. Pelatihan dan pembuatan kerajinan tangan 

b. Pelatihan dan pendampingan olahraga 

c. Permainan tradisional 

d. Pelatihan gerak dan lagu 

3. Bidang Tematik  

Kegiatan bidang tematik dilaksanakan sesuai tema pengusung 

dari Kecamatan. Program tematik terlaksana dengan baik atas bantuan 
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dari warga PedukuhanPongangan dan dengan bimbingan dari dosen 

pembimbing lapangan serta bekerjasama dengan Kepala Desa Sentolo. 

Sasaran kegiatan tematik berfokus pada warga PedukuhanPongangan. 

Kegiatan yang telah dilaksanakan antara lain: 

a. Pelatihan Pembuatan Bros 

b. Pembuatan Taman Bacaan Untuk Anak-anak 

c. Penyuluhan Pengolahan Makanan yang Baik 

d. Pendampingan Dalam Permainan Tradisional 

e. Pelatihan Pembuatan Lilin Aromaterapi 

f. Pelatihan Pembuatan Kerajinan Tangan 

Ketika program-program tematik dilaksanakan antusiasme 

masyarakat sangat tinggi akan program yang dijalankan. Program tematik 

ini sebagian besar melibatkan seluruh masyarakat PedukuhanPongangan. 

B. Evaluasi 

Pelaksanaan kegiatan KKN secara umum dapat berjalan dengan 

lancar. Faktor yang membantu lancarnya semua kegiatan KKN yaitu 

partisipasi masyarakat PedukuhanPongangan. Antusias mereka terhadap 

program yang kami laksanakan sangat membantu dalam terealisasinya 

kegiatan-kegiatan kami. Adapun kendala yang sering kami rasakan adalah 

penyesuaian waktu kegiatan di masyarakat PedukuhanPongangan 

1. Faktor pendukung 

a. Partisipasi warga dalam berbagai kegiatan cukup baik. 
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b. Antusias anak-anak PedukuhanPongangan dalam mengikuti 

bimbingan belajar dan kegiatan seni dan olahraga cukup tinggi. 

c. Tempat posko KKN yang cukup luas memudahkan mahasiswa 

KKN untuk menyelenggarakan kegiatan di posko KKN. 

d. Adanya kerjasama antara mahasiswa KKN. 

2. Faktor penghambat 

a. Beberapa kegiatan tidak dapat sesuai dengan waktu yang kami 

rencanakan karena tidak tepat dengan waktu luang masyarakat. 

b. Kurangnya persiapan dalam menyelenggarakan kegiatan. 

 

 



  

94 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah kurang lebih satu bulan program Kuliah Kerja Nyata 

(KKN) Reguler periode LXXI tahun akademik 2018/2019 yang 

berlangsung di Pedukuhan Pongangan, Sentolo, Sentolo, Kulonprogo, 

Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta, kami menyimpulkan bahwa 

keseluruhan kegiatan Kuliah Kerja Nyata yang telah terprogram dapat 

berjalan sesuai dengan lancar meskipun terdapat tanggal pelaksanaan tidak 

sesuai dengan rencana karena ada beberapa hambatan yang menyebabkan 

maju atau mundurnya pelaksanaan program. Ada beberapa hal dari 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata yang dapat kami simpulkan sebagai berikut: 

1. Program kerja yang telah terprogram terlaksana dengan baik 

walaupun antusiasme dari warga yang hadir tidak sesuai dengan 

harapan dikarenakan sebagian warga Pongangan memiliki 

kesibukan dengan pekerjaan. 

2. Program yang terlaksana sangat membantu masyarakat dalam 

menambah wawasan dan keterampilan serta memberikan 

pengetahuan baru yang belum pernah mereka dapatkan 

sebelumnya. 

3. Mahasiswa juga memperoleh pengalaman langsung dari 

masyarakat yang tidak diperoleh di bangku kuliah selama 

menjalankan kegiatan di lingkungan masyarakat Pongangan. 
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4. KKN merupakan usaha pengabdian pada masyarakat yang 

mengandung tujuan: 

a. Pengabdian Masyarakat 

Adanya kegiatan KKN ini dapat menjadi media buat 

kami para mahasiswa yang juga merupakan bagian dari 

masyarakat serta merupakan kewajiban kami untuk berperan 

dalam menambah ilmu atau wawasan warga masyarakat dengan 

ilmu yang didapat di bangku kuliah. 

b. Aplikasi Kemampuan 

Banyaknya ilmu yang didapat selama kegiatan akademik 

di bangku kuliah tidak menjamin kemudahan kami dalam 

mengaplikasikannya di masyarakat. Adanya berbagai program 

kerja ini membuat kami mengetahui apa yang telah berkembang 

di masyarakat serta permasalahan yang dihadapi dan tuntutan 

masyarakat serta belajar cara mengatasi semua masalah – 

masalah yang ada. 

B. Saran 

 

Setelah kurang lebih satu bulan menjalankan KKN 

Pongangan, Sentolo, Sentolo, Kulonprogo, Daerah Istimewa 

Yogyakarta kami memiliki beberapa saran yang ditujukan untuk 

pemerintah, masyarakat dan mahasiswa guna memperbaiki dan 

meningkatkan kegiatan yang ada, antara lain: 
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1. Pemerintah Desa / Masyarakat Setempat 

 

a. Pemerintah desa hendaknya berusaha mengembangkan 

potensi-potensi sumber daya alam dan manusia yang 

dimiliki guna mengembangkan kreatifitas – kreatifitas baru 

yang dapat menunjang kehidupan masyarakat itu sendiri. 

b. Peran aktif dari aparat kelurahan atau RT/RW dalam 

mendukung terlaksananya program kerja yang telah 

direncanakan dengan membantu mensosialisasikan adanya 

kegiatan KKN di wilayah tersebut. 

 
c. Masyarakat Desa diharapkan dapat mempertahankan dan 

meningkatkan kehidupan beragama yang lebih baik dan 

menjunjung tinggi toleransi dalam beragama. 

 
d. Diharapkan kedepannya warga masyarakat khususnya 

kelompok remaja di wilayah Pongangan untuk lebih aktif lagi 

dalam kegiatan desa terutama kegiatan masjid, sehingga 

setelah kegiatan KKN ini berakhir. 

2. Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata periode berikutnya: 

 
a. Adakan observasi saat survey secara cermat sebelum 

menyusun rencana program kerja yang melibatkan Dukuh, 

Ketua RW dan RT, Ketua Kelompok Pemuda, Pemuka 

Agama dan tokoh masyarakat setempat. 
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b. Menjalin komunikasi yang baik terhadap warga masyarakat 

agar program kerja yang telah direncanakan dapat 

terlaksana dengan baik dan tepat sasaran. 

 
c. Selalu menjaga sikap dan ucapan selama kegiatan 

bermasyarakat guna menjaga nama baik Universitas yang 

merupakan perguruan tinggi Muhammadiyah. Senantiasa 

bersikap sopan santun serta ramah dalam menanggapi 

warga masyarakat. 

d. Membuka diri dalam menerima berbagai saran dan kritikan 

yang di sampaikan oleh warga guna pencapaian kegiatan 

yang lebih baik. 

e. Menjaga terjalinnya komunikasi yang baik serta sikap 

keterbukaan antar anggota unit agar kekompakan tetap 

terjaga. Selalu lakukan kegitan evaluasi untuk perbaikan 

program setiap harinya. 
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Form 3 

 

 

LAPORAN PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN UNGGULAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

 

Lokasi Kuliah Kerja Nyata 

RW/Dusun/Desa/Kecamataan    : 05/Pongangan/Sentolo/Kulon Progo 

Kecamatan/Kabupaten      : Sentolo/Kulon Progo 

Provinsi        : Daerah Istimewa Yogyakarta 

Bentuk Kuliah Kerja Nyata      : Reguler 

Periode Pelaksanaan/Tahun Akademik : LXXI/2019 

 

 

 

Pusat Kuliah Kerja Nyata 

Lembaga Pengabdian kepada Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta 

2019 
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LAPORAN PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN UNGGULAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE LXXI TAHUN AKADEMIK 2018/2019 

Unit/Kelompok : XIX.C.3 

Lokasi KKN : Dusun Pongangan, Desa Sentolo, Kecamatan Sentolo, 

Kabupaten Kulon Progo 

No Uraian Program/Kegiatan, dan 

Pelaksanaan 

Bidang Bukti Kegiatan 

1. Penyelenggaraan Festival Anak 

Sholeh 

Keagamaan  

 

 Melaksanakan kegiatan festival 

anak sholeh dengan mengadakan 

lomba Adzan tingkat anak SD, 

hafalan surah-surah panjang dan 

pendek tingkat SD, dan lomba 

mewarnai tingkat SD dan TK. 

Sasarannya Anak-anak Dusun 

Pongangan. Kegiatan ini 

dilaksanakan pada tanggal 13 

Februari 2019 

 

 

 

 

 

 

2. Penyelenggaraan Pelatihan 

Pembuatan Sabun Cuci piring 

Tematik/Non 

Tematik 

 

 

 

 

Melaksanakan kegiatan pelatihan 

pembuatan sabu cuci priring 

bersama ibu-ibu PKK, dengan 

menjelaskan cara pembuatan 

sabun dan bahan-bahan yang 

diperlukan untuk pembuatan 

sabun cuci piring. 

Sasarannya Ibu-ibu PKK dusun 

Pongangan, Kegiatan ini 

dilaksanakan pada tanggal 10 & 

17 Februari 2019 
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3. Penyelenggaraan Pengajian 

Rutin Malam Jum’at  

Keagamaan  

 

 

Melaksanakan  Kegiatan 

pengajian rutin malam jum’at 

bersama ibu-ibu di dusun 

Pongangan. 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal  24 & 31 Januari 2019, 7 

& 14 Februari 2019 

 

4. Penyelenggaraan  Senam Sehat 

Lansia 

Seni dan 

Olahraga 

 

 

 

Melaksanakan senam khusus 

yang diikuti oleh lansia dusun 

Pongangan. Sasarannya Lansia 

dusun Pongangan. 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal 26 Januari 2019 dan 02, 

09, 16 Februari 2019 
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5. Penyelenggaraan Pembuatan 

Es Krim Aneka Rasa 

Tematik/Non 

Tematik 

 

 

 

Melaksanakan Kegiatan 

Pembuatan es krim tanpa 
penggunaan mixer berbahan dasar 

susu, dan es batu sasarannya 

anak-anak dusun Pongangan 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal Januari 2019 

 

6. Penyelenggaraan  Pelatihan 

Public Speaking Bersama 

Remaja 

Tematik/Non 

Tematik  

 

 

Melaksanakan Kegiatan Pelatihan 

Public Speaking. Sasarannya 

remaja karang taruna dusun 

Pongangan. 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal 02 Februari 2019 
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7. Penyelenggaraan Posyandu 

Lansia 

Keilmuan 

dan 

Bimbingan 

Belajar 

 

 

 

Melaksanakan kegiatan posyandu 

lansia . Sasarannya adalah lansia 

di dusun Pongangan. 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal 26 Januari 2019 

 

8. Penyelenggaraan Senam Anak 

Sehat untuk SD 

Tematik/Non 

Tematik 

 

 Melaksanakan Penyelenggaraan 

senam anak sehat untuk anak-

anak dusun Pongangan. 

Sasarannya adalah anak-anak SD 

dusun Pongangan. 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal 03, 10, 16, 17 Februari 

2019 
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9. Penyelenggaraan Pembinaan 

Seni Membuat Tempat Pensil 

Menggunakan Stik Es Krim  

Seni dan 

Olahraga 

 

 

 

Melaksanakan Penyelenggaraan 
membuat tempat pensil 

menggunakan stik es krim 

Sasarannya anak-anak dusun 

Pongangan. 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal 05 Februari 2019 

 

10. Penyelenggaraan Kerja Bakti 

Mingguan di Masjid 

Tematik/Non 

Tematik 

 

 

 

Melaksanakan Penyelenggaraan 

kerja bakti masjid dan 

lingkungan, sasarannya warga 

dusun Pongangan.  

Kegiatan ini dilaksanakan pada 

tanggal 24 Januari 2019 dan 01, 

08, 15 Februari 2019 

 

 
      

 


