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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta 

merupakan salah satu bentuk implikasi dari Tri Dharma Perguruan Tinggi 

yaitu Pengabdian. KKN bagi mahasiswa diharapkan menjadi ruang untuk 

belajar dengan masyarakat. Mahasiswa yang menjadi bagian dari masyarakat 

yang seharusnya menjadi bagian dari masyarakat itu sendiri, sehingga KKN 

menjadi ajang yang nyata bagaimana mahasiswa dapat menyerap 

pengetahuan, kemampuan , dan kesadaran untuk hidup masyarakat. Bagi 

masyarakat sasaran, kehadiran mahasiswa diharapkan mampu memberikan 

motivasi dan inovasi dalam bidang pembangunan. Hal ini selaras dengan 

fungsi perguruan tinggi sebagai agen pembaharu. Oleh karena itu, mahasiswa 

harus dapat bertindak sebagai jembatan (komunikasi) dalam proses 

pembangunan dan penerapan IPTEK pada khususnya. 

A. Deskripsi Wilayah 

1. Analisis Situasi  

Lokasi kegiatan KKN berada di RW 03, Kelurahan Ngampilan, 

Kecamatan Ngampilan, Daerah Istimewa Yogyakarta. Seiring dengan tingkat 

keajuan dalam berbagai sektor maka perlu dilakukannya berbagai 

pengembangan dan pemberdayaan warga sehingga kedepannya warga dapat 

memiliki potensi untuk mengembangkan generasi penerusnya. 
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 Rukun wilayah RW 03 Kelurahan Ngampilan Kecamatan Ngampilan 

Kota Yogyakarta merupakan wilayah yang terletak di jantung kota 

yogyakarta, sehingga memiliki tingkat kepadatan penduduk yang tinggi. RW 

03 sendiri, terbentuk melalui penyatuan dua RK (Rukun Kampung) yaitu RK 

5 dan 6. Penyatuan dua RK tersebut, membuat keberagaman terjadi di RW 03. 

Masing-masing RK yang memiliki corak dan karakter yang berbeda 

melahirkan dua paguyuban di RW 03. 

 Dua paguyuban ini yang kemudian bertransformasi untuk membantu 

RW dalam menjalankan dinamika di RW 03. Kedua paguyuban yang berada 

di RW 03 adalah paguyuban jumat kliwon, dan paguyuban sabtu pahing. 

Dinamika yang selalu terjadi dalam masyarakat baik untuk aspek 

kependudukan, sosial masyarakat, maupun tingkat perekonomian memiliki 

andil yang besar terkait dengan pola masyarakat, baik yang bersifat positif 

maupun negatif. Selain memiliki dua paguyuban, RW 03 juga memiliki 7 

Rukun Tetangga (RT) yaitu RT 13,14,15,16,17,18 dan 19. 

Susunan Pengurus RW, RT dan Paguyuban di RW 03 Ngampilan. 

1) Ketua RW  : Drs. Kusmantoro  

Bendahara RW : ST. Idlish 

2) Ketua RT 

a. Ketua RT 13 : Mariman 

b. Ketua RT 14 : Albertus Eka Suryadanu 

c. Ketua RT 15 : Puguh 
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d. Ketua RT 16 : Hari Kusdinarto 

e. Ketua RT 17 : Slamet Sujono 

f. Ketua RT 18 : Sigit Yulianto 

g. Ketua RT 19 : Mukminati 

3) Ketua Paguyuban Jumat Kliwon : Ari Kumoro Adi 

4) Ketua Paguyuban Sabtu Pahing   : Sukarjo 

2. Kondisi Fisik 

RW 03 Ngampilan memiliki luas wilayah 40.212 m
2
 , dengan batas-

batas wilayahnya yaitu Jalan KH Ahmad Dahlan disebelah selatan, Jalan 

Letjen Suprapto di sebelah barat, Jalan KS. Tubun di sebelah utara, dan 

Kampung Purwodiningratan di sebelah timur. Selain itu juga terdapat sarana 

dan prasarana pendukung yaitu: 

a. PAUD Nuraini : 1 buah 

b. MAN   : 1 buah 

c. Masjid   : 1 buah 

d. Mushola  : 1 buah 

e. Gereja   : 1 buah 

f. Posyandu Balita : 1 buah 

g. Posyandu Lansia : 1 buah 

h. Bank Sampah  : 1 buah 

i. Lapangan  : 1 buah 

j. Balai Rapat RW : 1 buah 
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k. Perpustakaan  : 1 buah 

l. Kebun   : 2 buah 

 

3. Kondisi sosial dan ekonomi 

Secara sosial kerukunan dan ketertiban warga RW 03 ngampilan dalam 

taraf yang sangat baik, jarang sekali ada konflik bahkan tidak ada, hal ini 

mencerminkan kehidupan sosial di kawasan RW 03 terbilang adem ayem. 

Masyarakat RW 03  Ngampilan memiliki mata pencaharian yang beraneka 

ragam, ada yang berdagang, PNS, ABRI, wiraswasta dan swasta tetapi 

sebagaian besar bekerja sebagai wiraswasta. 

Terdapat beberapa organisasi yang mendukung pembangunan 

sumberdaya masyarakat baik secara sosial maupun ekonomi diantaranya yaitu 

lembaga PKK, lembaga BKKBD, Paguyuban Sabtu Pahing, Paguyuban Jumat 

Kliwon, kelompok BKB Flamboyan, kelompok BKR, Yandu Widoro Laut, 

Yandu Lansia Seroja, Bank Sampah Kaswari, Rukun Tetangga (13-19), TPA 

Masjid Ar-Rohmah, Dasa Wisma, kelompok Pengajian An-Nisa, kelompok 

Arisan bapak-bapak, kelompok Arisan ibu-ibu, kelompok Arisan muda-mudi. 

4. Kondisi Keagamaan, Pendidikan, dan Kebudayaan 

Secara keagamaan mayoritas RW 03 Ngampilan beragama islam, 

sekitar 7-10% warga beragama kristen, katholik, hindhu, dan budha. Di RW ini 

terdapat 1 masjid, 1mushola dan 1 gereja. 
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Masing-masing tempat ibadah lengkap dengan sarana dan prasarana 

yang mendukung untuk membangun kualitas kerohanian warga dengan 

kegiatan masing-masing meliputi TPA dan kegiatan rutin lainnya. RW 03 

Ngampilan juga memiliki budaya keagamaan yang sangat baik diantaranya 

yaitu budaya sadranan,rajaban, syawalan dan maulidan serta pengajian rutin 

setiap bulan. 

Di Rw 03 Ngampilan terdapat 2 lembaga pendidikan yaitu tingkat 

PAUD dengan nama Nuraini, dan Madrasah Aliyah Negeri 5 Yogyakarta. 

Berkaitan dengan kebersihan dan keteduhan lingkungan warga RW 03 

Ngampilan memiliki kesadaran yang tinggi dan masih berpegang teguh pada 

budaya, yaitu memanfaatkan pekarangan sebagai media untuk tanaman hias, 

serta tersedianya bank sampah. 

5. Pengembangan Pendidikan 

 Pengembangan pendidikan di masyarakat selalu ditingkatkan seperti 

pengembangan PAUD dan pengadaan bimbingan belajar, perpustakaan, 

pengadaan bimbingan belajar juga dilakukan disalah satu rumah warga. 

Perpustakaan yang ada adalah perpustakaan milik Masjid Ar-Rohmah. 

Koleksi bukunya sudah cukup lengkap mulai dari bacaan anak dan bacaan 

umum. 
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B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Memasuki tahun 2020, Wilayah RW 03 Ngampilan mempunyai rencana 

pembangunan wilayah terkait dengan potensi yang dimiliki oleh kampung 

yang dicanangkan mampu meningkatkan ekonomi masyarakat di wilayah 

tersebut 

 

C. Permasalahan yang ditemukan dilokasi 

Hasil observasi dan survei lapangan yang dilakukan mahasiswa KKN sebelum 

diterjunkan langsung ke lapangan terdapat beberapa masalah sebagai berikut : 

1. Masyarakat yang mulai apatis pada kegiatan-kegiatan kemasyarakatan 

Kesibukan bekerja dan kurangnya interaksi sosial dengan warga sekitar 

menyebabkan kurangnya sikap antusias warga RW 03 Ngampilan pada 

kegiatan-kegiatan kemasyarakatan disana. Kurang kesadaran akan sekitar juga 

menjadi salah satu pemicu tidak banyak warga yang ikut serta dalam kegiatan 

yang sudah menjadi program kerja di RW 03 Ngampilan.  

2. Kegiatan rutinitas yang sudah menjadi program kerja RW tidak dilanjutkan 

dengan baik 

RW 03 Ngampilan pernah menjadi juara dalam berbagai perlombaan 

di kota Yogya namun hal ini tidak menjadikan warga RW 03 Ngampilan tetap 

antusias dalam melanjutkan prestasi yang sudah diraih sebelumnya. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program 

dan kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut: 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

1.  Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

2. Pembinaan lagu Indonesia Raya 3 Stanza 

3. Penyelengaraan Program Mandiri Anak 

4. Penyelenggaraan Pengenalan Mata Uang dengan Media Gambar/Video 
5. Pengenalan Tentang Kewirausahaan 

6. Pelatihan Manajemen dalam Ekonomi Islam 

7. Pengenalan Profesi Apoteker 
8. Penyuluhan Kesehatan dan Swamedikasi  

9. Penyelenggaraan Physic Day’s 

10. Penyelenggaraan Physic Toy 
11. Penyelenggaraan Sosialisasi Pengetahuan Lingkungan  

12. Pelatihan Microsoft Office 

13. Penyelenggaraan Penyuluhan Pentingnya Pendidikan Seks bagi anak-anak 

14. Penyelenggaraan Penyuluhan dan Pelatihan Kesehatan 
15. Penyelenggaraan Penyuluhan dan Pelatihan Pentingnya Siaga Bencana bagi anak-

anak 

B. Bidang Keagamaan 

1. Pendampingan TPA 

2. Penyelenggaraan Lomba Anak Sholeh 

C. Bidang Seni dan Olahraga 

1. Penyelenggaraan Pembinaan Seni 
2. Penyelenggaraan Pelatihan Kreatifitas untuk anak 

3. Pelatihan Seni Tari untuk Anak 

4. Pendampingan Membuat Prakarya pada Anak-anak 
5. Pelatihan Bermain Gitar 

6. Pendampingan Mewarnai Gambar pada anak TPA 

7. Pendampingan Melukis Sederhana pada Anak-anak TPA 

8. Penyelenggaraan Pembinaan Olahraga Catur 
9. Pelatihan Olahraga Bulu Tangkis 

10. Penyelnggaraan Permainan Tradisional 

11. Pendampingan Permainan Olahraga Softball 
12. Penyelenggaraan Kegiatan Olahraga di Hari Minggu 



8 

 

D. Bidang Tematik dan Nontematik 

1. Penyelenggaraan Sosialisasi Program 

2. Penyelenggaraan Edukasi Tentang Perubahan Iklim 

3. Penyelenggaraan Pelatihan Kesehatan Lingkungan 

4. Penyelenggaraan Roleplay PHBS dan Cek Jentik Nyamuk Mandiri pada 

anak di RW 03 

5. Penyelenggaraan Pendampingan Lomba 

6. Penyelenggaraan Rumah Data (Kesiapan Menuju Kampung Iklim) 

7. Penilaian dan Gelar Produk Lomba 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD 

DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

Nama Mahasiswa: Bayu Nugroho Saputro(A)  NIM  : 1500009018  

Program Studi: Ppkn     Unit/Kelompok  : III.D.I 

Lokasi KKN    : Ngampilan RW 03 

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar  

    

 a.  Memberi dan menayangkan 

film anti korupsi (film kita vs 

korupsi )untuk remaja di RW 

03 Ngampilan 

 

2 x100” 

A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

8 Januari 

2020 dan 

15 

Desember 

2019 

Tgl. : 8 

Januari 2020 

dan 15 

Desember 

2019 

Dur.: 200” 

Vol.: 10 

 

2. 

 

Pembinaan lagu Indonesia 

Raya 3 Stanza 

    

 a. Memberi pendampingan 

tentang materi lagu Indonesia 

Raya 3 Stanza 

1x100” A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

17  

Desember 

2019 

Tgl. : 17 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 
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 b. Memberi pendampingan 

mengenai praktik lagu 

Indonesia Raya 3 Stanza  

1x100” A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

3 Januari 

2020 

Tgl. : 3 

Januari 2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

3.  Penyelenggaraan bimbingan 

belajar Ppkn  

    

 Memberi bimbingan belajar 

untuk anak-anak SD RW 03 

Kampung Ngampilan 

    

 1) Lambang burung garuda untuk 

anak- anak 

1x100” A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

23 

November 

2019 

Tgl. : 23 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 2) Pemahaman nilai-nilai 

pancasila 

1x100” A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

7 Januari 

2020 

Tgl. : 7 

Januari 2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan Bimbingan 

TPA 

    

a.  Memberi pengajaran bacaan 

doa sehari-hari untuk anak-

anak di RW 03 Ngampilan 

 

4x50”    

 1. Membimbing belajar 

doa ketika turun 
hujan 

1x50

” 

 A 

(E) 

2 

Desember 

2019 

Tgl. : 2 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

2. Membimbing belajar 

doa ketika 
mendengar petir 

1x50

” 

 A 

(E) 

2 

Desember 

2019 

Tgl. : 2 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 
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3. Membimbing belajar 

niat-niat shalat 

fardhu  

1x50

” 

  

A 

(B,C,D,F,G

,H,I,J) 

 

11 

Desember 

2019 

Tgl. : 11 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

4. Membimbing belajar 

doa mohon ampunan 

diri sendiri dan 
orangtua 

 

1x50

” 

 

 

 

A 

(B,C,D,F,G

,H,I,J) 

11 

Desember 

2019 

 

Tgl. : 11 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

b.  Memberi pengajaran tentang 

keutamaan membaca ayat 

Kursi kepada anak-anak TPA 

di RW 03 Ngampilan 

2x50”       A 

   (B,D) 

 

      A 

     (F) 

22 dan 29 

November 

2019 

Tgl. : 22 dan 

29 November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

c.  Memberi pengajaran materi 

bertoleransi dalam 

keberagaman kepada anak-

anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

 

2x50” 

A 

A 

(D,E) 

23 dan 27 

Desember 

2019 

Tgl. : 23 dan 

27 Desember 

2019 

Dur.: 100”  

Vol.: 10 

d.  Memberi pengajaran materi 

tentang  pengetahuan zakat 

bagi anak-anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

2x50”  

A 

 

 

 

 

 Memberi materi tentang 
macam-macam zakat 

1

x

5

0

” 

 A 

(D,E) 

 

 

27 

Desember 

2019 

Tgl. : 27 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

 Memberi materi tentang 
orang-orang yg berhak 

menerima zakat dan takaran 

zakat 

1

x

5

0

” 

 A 

(B) 

30 

Desember 

2019 

 

Tgl : 30 

Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

e.  Memberi pengajaran materi 

tentang malaikat dan tugasnya 

kepada anak-anak di RW 03 

Ngampilan 

 

 

1x50” A 

(B,C) 

6 

Desember 

2019 

Tgl. : 6 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 
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f.  Memberi penayangan dan 

Menjelaskan kisah nabi Isa 

A.Skepada anak-anak di RW 

03 Ngampilan 

 

1x50” A 

(B,D) 

22 

November 

2019 

Tgl. : 22 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

 JKEM Bidang Keagamaan 

 

 

600”    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan Pembinaan 

Seni  

    

a. 

 

 

 

Memberi pengajaran kunci 

dasar alat music gitar untuk 

anak anak TPA di Masjid Ar-

Rohmah di RW 03 Ngampilan 

 

2x50”  

A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

 

29 

Desember 

2019 dan 5 

Januari 

2020 

Tgl. : 29 

Desember 

2019 dan 5 

Januari 2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

. 2.  Penyelenggaraan Pembinaan 

Olahraga 

  

 

  

a.  Memberi pendampingan 

bermain catur 

kepada anak-anak di RW 03 

Ngampilan 

 

1x50 A 

(B,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

12 Januari 

2020 

Tgl. : 12 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

a.  JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150”    
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

 UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

Nama Mahasiswa: Nia Dwi Permatasari (B)  NIM: 1500011304 

Program Studi: Manajemen Unit/Kelompok    : III.D.I 

Lokasi KKN  : Ngampilan RW 03 

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Program 

Mandiri Anak 

    

a. Memberi sosialisasi 

manajemen waktu kepada 

anak-anak di RW 03 kampung 

ngampilan   

1x100” B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

30 

November 

2019 

Tgl. : 30 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

b. Memberi materi mengenai 

cara manajemen waktu kepada 

anak-anak di RW 03 kampung 

ngampilan 

1x100” B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

 

2 

Desember  

2019 

 

Tgl. : 2 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

2. 

 

Penyelenggaraan pengenalan 

mata uang dengan media 

gambar/video 

    

m.   Memberi edukasi pembuatan 

mata uang  kertas dan logam 

kepada anak-anak RW 03 

kampung ngampilan 

 

1x100” 

 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

23 

Desember2

019 

Tgl. : 23 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

n.  Memberi edukasi pengenalan 

uang palsu dan uang asli 

kepada anak-anak RW 03 

kampung Ngampilan  

1x100” B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

30 

Desember 

2019 

Tgl. : 30 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 
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3.  

Pengenalan tentang 

kewirausahaan 

    

a.  Memberi pengetahuan 

kewirausahaan media online 

kepada anak-anak RW 03 

kampung Ngampilan 

1x100” B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

3 

Desember 

2019 

Tgl. : 3 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

4.  Pelatihan manajemen dalam 

ekonomi islam  

    

a.  Memberi sosialisasi arti 

penting dan manfaat 

menabung 

1x100” B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

10 

Desember 

2019 

Tgl. : 10 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

B. Bidang Keagamaan     

1. Pendampingan TPA     

a.  Memberi pendampingan 

membaca iqro untuk anak-

anak TPA di RW 03 kampung 

Ngampilan 

    

 IQRO jilid 1 1x50” B 22 

November 

2019 

Tgl. : 22 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 

 IQRO jilid 1 1x50” B 

(A) 

25 

November 

2019 

Tgl. : 25 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 

 IQRO jilid 1 1x50” B 

(A) 

27 

November 

2019 

Tgl. : 27 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 

 IQRO jilid 2 1x50” B 

(E) 

29 

November 

Tgl. : 29 

November 
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2019 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 

 IQRO jilid 2 1x50” B 02 

Desember 

2019 

Tgl. : 2 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 

 IQRO jilid 2 1x50” B 

(A) 

04 

Desember 

2019 

Tgl. : 4 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 

2.   Penyelenggaraan hafalan 

surah-surah pendek 

 

 

   

a.  Surah Al-Qori’ah  

1x50” 

 

B 

(F,G) 

27 

Desember  

2019 

 

Tgl. : 27 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

b.  Surah Ad Dhuha  

1x50” 

 

B 

(G) 

13 

Desember 

2019 

 

Tgl. : 13 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

c.  Surah Al-Qadr  

1x50” 

 

B 

(F,G) 

27 

Desember 

2019 

 

Tgl. : 27 

Desember 

2019 

Dur.: 50”  

Vol.: 5 

3.  Penyelenggaraan anak-anak 

belajar doa sehari-hari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a.  Doa saat mendapatkan mimpi 

buruk 

1x50” B 

(A) 

4 

Desember  

2019 

Tgl. : 4 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

b.  Doa berpergian  

1x50” 

B 

(E) 

29 

November 

2019 

Tgl. : 29 

November 

2019 
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Dur.: 50” 

Vol.: 5 

c.   Doa ketika sampai ditempat 

tujuan 

1x50”  

B 

(G) 

13 

Desember 

2019 

 

 

Tgl. : 13 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

 JKEM Bidang Keagamaan 

 

 

600”    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan pelatihan 

kreatifitas untuk anak-anak  

   

 

 

a. 

  

 

 

Memberi pendampingan 

mewarnai kartun islam kepada 

anak- anak di RW 03 

kampung Ngampilan  

 

1x50” 

 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

 

03 Januari 

2020 

Tgl. : 3 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 

.  

b.  

Memberi pelatihan pembuatan 

aksesoris kalung dan gelang 

kepada anak-anak rw 03 

kampung Ngampilan 

1x50”       B 

       

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

08 

Januari 

2020 

Tgl. : 11 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 7 

d.  Memberi pelatihan kreasi dari 

stik es krim dibuat dengan 

berbagai bentuk kepada anak-

anak di RW 03 kampung 

Ngampilan  

 

1x50” 

 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

10 Januari 

2020 

Tgl. : 13 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 

b.        JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150”    
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

I. Program dan Kegiatan Individu 

 

Nama Mahasiswa (Kode): Indri Dwi Murti Sari (C)  NIM   : 1500023186 

 

Program Studi : Farmasi      Kelompok   : III.D.1 

 

Lokasi : RW 03 Ngampilan  

 

 

I. BIDANG KEILMUAN DAN BIMBEL (Total JKEM Min 600”) 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Pengenalan profesi apoteker     

a.  Memberi penjelasan tentang 

profesi apoteker kepada anak-anak 

di RW 03 Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

3 Desember 

2019 

Tgl : 3 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

b.  Memberi materi mengenai 

pengenalan logo dan bentuk 

sediaan obat kepada anak-anak di 

RW 03 Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

10 Desember 

2019 

Tgl : 10 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

c.  Memberi penjelasan mengenai 

“DAGUSIBU” dan membagikan 

poster yang akan ditempel di 

masing-masing rumah di RW 03 

Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

5 Januari 

2019 

Tgl : 5 Januari 

2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyuluhan Kesehatan     

a.  Memberi penyuluhan pengenalan 

macam-macam penggolongan obat 

kepada anak-anak RW 03 

Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

21 Desember 

2019 

Tgl : 21 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

b.  Memberi penyuluhan mengenai 

penggunaan dan penyimpanan 

antibiotik yang tepat dan benar 

kepada ibu-ibu di RW 03 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

8 Desember 

2019 

Tgl : 8 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 
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Ngampilan 

c.  Memberi penyuluhan tentang 

swamedikasi diare dan demam 

berdarah kepada ibu-ibu di RW 03 

Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

29 Desember 

2019 

Tgl : 29 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar tidak melaksanakan 

program/kegiatan 

    

 JKEM Bidang Bimbingan Belajar -    

 Total JKEM 600”    

 

 

 

II. BIDANG KEAGAMAAN (Total JKEM Min 600”) 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Pendampingan TPA     

a. Mendampingi anak-anak TPA 

dalam membaca iqra jilid 3 dan 4 

di Masjid di RW 03 Ngampilan 

    

 1) Bimbingan iqra jilid 3 1 x 50” C 

(H,I,J) 

22 November 

2019 

Tgl : 22 

November 2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

 2) Bimbingan iqra jilid 3 1 x 50” C 

(H,I,J) 

22 November 

2019 

Tgl : 22 

November 2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

 3) Bimbingan iqra jilid 3 1 x 50” C 

(E) 

27 November 

2019 

Tgl : 27 

November 2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

 4) Bimbingan iqra jilid 4 1 x 50” C 

(F) 

29 November 

2019 

Tgl : 29 

November 2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

 5) Bimbingan iqra jilid 4 1 x 50” C 02 Desember 

2019  

Tgl : 2 

Desember 2019 

Dur : 50” 
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Vol : 3 

 6) Bimbingan iqra jilid 4 1 x 50” C 

(E) 

04 Desember 

2019 

Tgl : 4 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

b. Membimbing hafalan doa sehari-

hari kepada anak-anak TPA di 

RW 03 Ngampilan 

    

 1) Doa sebelum belajar dan sesudah 
belajar 

1 x 50” C 

(F,G) 

30 Desember  

2019 

Tgl : 30 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 2) Doa memohon ilmu yang 

bermanfaat 

1 x 50” C 

(H,I,J) 

27 Desember 

2019 

Tgl : 27 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 3) Doa kena musibah  1 x 50” C 

(F,G) 

30 Desember 

2019 

Tgl : 30 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

c. Membimbing hafalan surat-surat 

pendek kepada anak-anak di RW 

03 Ngampilan 

    

 1) Surah Al Lahab 1 x 50” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

25 November 

2019 

Tgl : 25 

November 2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 2) Surah  Quraisy 1 x 50” C 

(A,B) 

 18 Desember 

2019 

Tgl : 18 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 3) Surah At Takasur 1 x 50” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

25 November 

2019 

Tgl : 25 

November 2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 Total JKEM 600”    
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III. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM Min 150”) 

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pelatihan seni      

a. Mengajar tari kreasi untuk anak-anak di 

RW 03  

3 x 50” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

07-09-11 

Januari 

2020 

Tgl : 7-9-11 

Januari 2020 

Dur : 150” 

Vol : 7 

 Total JKEM 150”      
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD 

DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

Nama Mahasiswa: Yasinta Eka Saputri (D)  NIM : 1600004050 

Program Studi : PBI    Unit/Kelompok : III.D.I 

Lokasi KKN     : Ngampilan RW 03 

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar  

5x100”    

a. Memberi bimbingan belajar 

untuk anak-anak SD di RW 03 

kampung ngampilan dengan 

materi : 

    

 1) Part of body(Bagian tubuh) 
dalam Bahasa Inggris 

1x100”  

D 

(A,B,C,E,F

,G,H,I,J) 

22 

November 

2019 

Tgl : 22 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 2) Vegetables and fruits (Sayur 

dan Buah) dalam Bahasa 
Inggris 

1x100”  

D 

(A,B,C,E,F

,G,H,I,J) 

26 

November 

2019 

Tgl. : 26 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 3) Color (Warna) dalam Bahasa 

Inggris 

1x100”  

D 

(A,B,C,E,F

,G,H,I,J) 

29 

November 

2019 

 

Tgl. : 29 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 4) Animals (Hewan) dalam 

Bahasa Inggris  

1x100”  

D 

(B,E,G,I,J) 

6 

Desember 

2019 

Tgl. : 6 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 
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 5) My famili (Keluarga Saya) 
dalam bahasa Inggris  

1x100”  

D 

(A,B,C,E,(

F,G,H,I,J) 

13 

Desember 

2019 

Tgl. : 13 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

2. Pelatihan Bimbingan Belajar     

a.  Memberi bimbingan kepada 

anak-anak di RW 03 kampung 

ngampilan mengenai materi 

hafalan kosa kata terkait 

dengan materi yang sudah 

diajarkan. 

 

1x100” 

 

(D 

A,B,C,E,F,

G,H,I,J) 

17 

Desember 

2019 

Tgl. : 17 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan 

Pendampingan Anak-Anak 

Membaca Huruf Al Qur-an 

    

a. Mendampingi membaca iqra’ 

untuk anak-anak TPA di 

masjid Ar-Rahmah di RW 03 

kampung ngampilan dengan 

materi : 

 

6x50” 

   

  

1) Al-Quran Juz 1  
 

 

1x50” 

 

D 

22 

November 

2019 

Tgl. : 22 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

2) Al-Quran Juz 1  
 

 

1x50” 

 

D 

(E) 

25 

November 

2019 

Tgl. :25 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

3) Al-Quran juz  

 

 

1x50” 

 

D 

(E) 

25 

November 

2019 

Tgl. : 25 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

4) Al-Quran Juz 

 

1x50” 

 

D 

29 

November 

2019 

Tgl. :29 

November 

2019 

Dur.: 50” 
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Vol.: 5 

 5) Al-Quran  

1x50” 

D      2 

Desember 

2019 

Tgl: 2 

Desember 

2019 

Dur: 50” 

Vol: 5 

 6) Al-Quran  

1x50” 

D 

(I) 

4 

 Desember 

2019 

Tgl: 4 

Desember 

2019 

Dur: 50” 

Vol: 5 

2. Penyelenggaraan Bacaan Doa      

a.  Memberi bimbingan hafalan 

doa-doa bagi anak- anak TPA 

di masjid Ar-Rahmah di RW 

03 kampung ngampilan 

dengan materi : 

 

3x50” 

   

  

Doa Bercermin 

1x50”  

D 

(F) 

27 

November 

2019 

Tgl. : 27 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

Doa Memakai dan melepas 

Pakaian 

 

1x50” D 

(A,B,C,H) 

 

16 

Desember 

2019 

Tgl. : 16 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

Doa Memakai Pakaian Baru 

1x50” D 

(H,E,I,J) 

 30 

Desember 

2019 

Tgl: 30 

Desember 

2019 

Dur: 50” 

Vol: 5 

3.  Penyelenggaraan Hafalan 

Surat Pendek 

3x50”   

 

 

 

 Surat An-Nashr 1x50” D 

(H,E,I,J) 

30 

Desember 

2019 

Tgl : 30 

Desember 

2019 
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Dur : 50”  

Vol : 5 

 Surat Al- Kautsar 1x50” D 

(F) 

27 

November 

2019 

Tgl : 27 

November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 Surat Al – Maa’uun 1x50” D 

(H) 

13 

Desember 

2019 

Tgl : 13 

Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 JKEM Bidang Keagamaan 600”    

 

C. 

 

Bidang Seni dan Olahraga 

 

    

1. Penyelenggaraan Pembinaan 

Seni 

3x50    

a. 

 

 

 

Memberi pelatihan menyanyi 

lagu  

berbahasa Inggris pada anak-

anak di RW 03 kampung 

ngampilan 

1x50”  

D 

(A,B,C,E,F

,G,H,I,J) 

 

1 

Desember 

2019 

Tgl. : 1 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 

b. A.  Membimbing dan 

mendampingi pembuatan 

prakarya tanaman hias dari 

kresek bekas untuk anak-anak 

di RW 03 kampung 

ngampilan. 

2x50" 
      D 

(A,B,C,E,F

,G,H,I,J) 

 

 

15 

Desember 

2019 

Tgl: 15 

Desember 

2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

c.  JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150” 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD 

DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

Nama Mahasiswa: Harunasma Bela (E) NIM : 1600014005 

Program Studi: Fisika    Unit/Kelompok  : III.D.I 

Lokasi KKN  : Ngampilan RW 03 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. 
Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar   
  

1. Penyelenggaraan Hi,Physics 2x100”    

a. 

Memberi materi dan menjelaskan 

Ilmuan Fisika dan penemuannya 

bagi anak SD RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 100” 

E 

(A,B,C,

D,F,G,

H,I,J) 

24 

Desember 

2019 

Tgl: 24 Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

b. 

Memberi materi Alat Satuan Ukur 

dan cara menggunakan alat ukur 

bagi anak SD RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x100” 

E 

(A,B,C,

D,F,G,

H,I,J) 

16 

Desember 

2019 

Tgl: 16 Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

2. Penyelenggaraan Physics toys 2 x 100”    

a. 

Membuat mainan sederhana 

dengan prinsip fisika bagi anak SD 

RW 03 kampung Ngampilan 

2 x 100” 

E 

(A,B,C,

D,F,G,

H,I,J) 

27-28 

November 

2019 

Tgl: 27 dan 28 

November 2019 

Dur: 200” 

Vol: 10 

3. Pendampingan Bimbingan Belajar 2 x 100”    

a. 

Memberi bimbingan belajar IPA 

bagi siswa siswi SD RW 03 

kampung Ngampilan 

2 x 100” 

E 

(A,B,C,

D,F,G,

H,I,J) 

11-12 

Desember  

2019 

Tgl: 11 dan 12 

Desember 2019 

Dur: 200” 

Vol: 10 

 

JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 
600" 

 
  

B. BidangKeagamaan     

1. PenyelenggaraanBimbingan TPA     

a. 
Memberi bimbingan hafalan surat-

surat pendek beserta arti bagi anak-
3 x 50”    
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anak TPA RW 03 Kampung 

Ngampilan 

 1) Surat An-nas 1 x 50”  E 

22 

November 

2019 

Tgl: 22 November 

2019 

Dur: 50” 

Vol: 5 

 2) Surat Al-Ikhlas 1 x 50”  

E 

(A,B,C,

D,F,G,

H,I,J) 

9 

Desember  

2019 

Tgl: 9 Desember 2019 

Dur: 50” 

Vol: 4 

   3) Surat Al-Kafirun 1 x 50”  

E 

(A,B,C,

E,F,G,

H,I,J) 

9 

Desember 

2019 

Tgl: 9 Desember 2019 

Dur: 50” 

Vol: 7 

b. 

Memberi bimbingan hafalan doa 

sehari-hari bagi anak-anak TPA 

RW 03 kampung Ngampilan 

3 x 50”    

 
1) Doa sebelum dan 

setelah makan minum 
1 x 50“  

E 

(D,I,J) 

6 

Desember 

2019 

Tgl: 6 Desember 2019 

Dur: 50” 

Vol:4 

 

2) Doa ketika bersin dan 

mendengar orang lain 

bersin 

1 x 50“  

E 

(F,G,I,J

) 

16 

Desember 

2019 

Tgl: 16 Desember 2019 

Dur: 50” 

Vol: 7 

 
3) Doa orang tua dan 

saudara 
1 x 50“  E 

11 

Desember 

2019 

Tgl: 11 Desember 2019 

Dur: 50” 

Vol: 6 

c. 

Memberi penayangan dan 

menjelaskan kisah para Nabi 

kepada anak-anak RW 03 kampung 

Ngampilan 

3 x 100” E   

 1) Nabi Ibrahim AS 1 x 100”  

E 

(A,C,F,

I,J) 

13 

Desember 

2019 

Tgl: 13 Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 5 

 2) Nabi Yusuf AS 1 x 100”  

E 

(F,G,I,J

) 

16 

Desember 

2019 

Tgl: 16 Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 6 

 3) Nabi Nuh AS 1 x 100”  
E 

(A,B,C) 

20 

Desember 

2019 

Tgl: 20 Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 8 

 JKEM Bidang Keagamaan 600”    
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C BidangSenidanOlahraga     

1. 
Pendampingan membuat prakarya 

pada anak-anak 
    

a. 

Membuat mini notebook bagi anak-

anak TPA RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 50” 

E 

(A,B,C,

F,G,H,I

,J) 

8 

Desember 

2019 

Tgl: 8 Desember 2019 

Dur: 50” 

Vol: 10 

2. 
Pendampingan permainan 

tradisional pada anak-anak   
 

 

a. 

Memberi pendampingan permainan 

tradisional engklek dan kucing-

kucingan untuk anak-anak RW 03 

kampung Ngampilan 

1 x 100” 

E 

(A,B,C,

D,F,G,

H,I,J) 

24 

Desember 

2019 

Tgl: 24 Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

I. Program dan Kegiatan Individu 

Nama Mahasiswa : Teguh Pangestu SM  NIM : 1600019075  

Prodi    : Teknik Industri  Kode : F 

Lokasi : Ngampilan RW 03 

No 
Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana 

 

Pelaksanaan 

A.  Subbidang : Keilmuan 

1. 
Penyelenggaraan Sosialisasi 

Pengetahuan Lingkungan      

 

 a. Memberi sosialisasi kode-kode 

plastik dan kegunaannya kepada 

ibu-ibu RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 

100"  

F 

(A,B,C,

D,E,G,

H,I,J) 

30 

November 

2019 

Tgl : 30 November 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 21 

 b. Memberi penyuuhan hemat 

energi listrik kepada anak-anak 

TPA RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 

100"  

F 

(A,B,C,

D,E,G,

H,I,J) 

14 

Desember 

2019 

Tgl : 14 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 8 

 c. Memberi penyuuhan dan 

sosialisasi membuang sampah 

pada tempatnya kepada anak-

anak TPA RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 

100" 

F 

(A,B,C,

D,E,G,

H,I,J) 

19  

Desember 

2019 

Tgl : 19 Desember 

2019 

Dur  : 100” 

Vol : 10 

2. Pelatihan  Microsoft Office 
  

 

 

 a. Memberi pelatihan Ms. Word & 

pelatihan mengirim email untuk 

anak-anak SD di daerah 

Ngampilan 

1 x 

100"  

F 

(A,B,C,

D,E,G,

H,I,J) 

23 

Desember 

2019 

Tgl : 23 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 12 

3. Penyelenggarakan Bimbingan 

Belajar  
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 a. Memberi pendampingan 

bimbingan belajar matematika 

dengan materi operasi 

penjumlahan, pengurangan dan 

pengenalan bilangan prima untuk 

anak SD di daerah Ngampilan 

1 x 

100" 

F 

(A,B,C,

D,E,G,

H,I,J) 

13 

Desember 

2019 

Tgl : 13 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 9 

 b. Memberi pendampingan 

bimbingan belajar matematika 

dengan materi perkalian dan 

pembagian untuk anak SD di 

daerah Ngampilan 

1 x 

100" 

F 

(A,B,C,

D,E,G,

H,I,J) 

24 

Desember 

2019 

Tgl : 24 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 8 

  JKEM Bidang Keilmuan 600"      

 

Bidang II : Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No 
Subbidang, Program, dan 

Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana 

 

Pelaksanaan 

A. 
Subbidang : Pembinaan 

Pendidikan Keagamaan Anak 

1. Pendampingan Bimbingan TPA 

   

 

a.  Membimbing Tata Cara Berwudhu 1 x 100" 
F 

(E,G) 

22 

November 

2019 

Tgl : 22 November 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 5 

b. 

Mendampingi anak-anak TPA 

dalam membaca Al-Quran di 

Masjid Ar-Rohmah di RW 03 

Ngampilan dan surat pendek. 

5 x 50”   

  

 

 

1) Surat Al-A’la 1 x 50" 
F 

(G,H) 

 

6 

Desember 

2019 

Tgl : 6 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 12 

 

2) Surat Al-Insyirah 1 x 50” F 3 Januari 

2020 

Tgl : 3 Januari 2020 

Dur : 50”  

Vol : 10 

 

3) Al-Quran 1 x 50” F 
4 

Desember 

2019 

Tgl : 4 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 
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c. 

Membimbing anak-anak TPA 

Hafalan Doa Sehari-hari di RW 03 

kampung Ngampilan 
  

 

 

 

1) Doa bila bertemu dengan setan 1 x 50" 
F 

(G,H) 6 Desember 

2019 

Tgl : 6 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 11 

 

2) Doa dikerjar Anjing 1 x 50" F 
20 

Desember 

2019 

Tgl : 20 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 13 

  JKEM Subbidang Keagamaan 600"      

 

 

Bidang  III : Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 150 menit) 

No. Subbidang, Program, 

danKegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

   

Rencana 

Pelaksanaan 

A. Subbidang: Olahraga 

1. Pelatihan bulu tangkis     

 a. Memberi pelatihan olahraga  bulu 

tangkis untuk anak SD di daerah 

Ngampilan 

1 x 50" F 

(A,B,C,

D,E,G,H

,I,J) 

 13 

Desember 

2019 

Tgl : 13 Desember 

2019 

Dur : 50”  

Vol : 9 

2. Pelatihan dasar bermain gitar 

untuk anak  

    

 a. Memberi pelatihan mengenai gitar 

kepada anak-anak di RW 03 

kampung Ngampilan 

1x100" F 

(A,B,C,

D,E,G,H

,I,J) 

01 

Desember 

2019 

Tgl : 1 Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 11 

 JKEM Subbidang Olahraga     

 JKEM 150"    
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

Program dan Kegiatan Individu 

 

Nama Mahasiswa (Kode): Rifka Ellya Afthina (G)                 NIM           :1600029134 

 

Program Studi        : Ilmu Kesehatan Masyarakat     Kelompok   : III.D.1 

 

Lokasi   :RW03Ngampilan  

 

I. BIDANG KEILMUAN DAN BIMBEL (Total JKEM Min 600”) 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1. Penyelenggaraan penyuluhan 

kesehatan 

    

a. Memberi penyuluhan kesehatan 

tentang Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat (PHBS) tatanan sekolah pada 

anak-anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

    

 1) Memberi informasi tentang tata cara 

Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) 

yang baik dan benar kepada anak-
anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,

D,E,F,H,

I,J) 

2 Januari 

2020 

Tgl : 2 Januari 2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 2) Memberi pelatihan cara Cuci Tangan 
Pakai Sabun (CTPS) yang baik dan 

benar kepada anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,

D,E,F,H,

I,J) 

2 Januari 

2020 

Tgl : 2 Januari 2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 3) Memberi informasi tentang 

perawatan kesehatan gigi dan mulut 

pada anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,

D,E,F,H,

I,J) 

9 

Desember 

2019 

Tgl : 9 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 
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 4) Melakukan praktik merawat 
kesehatan gigi dan mulut pada anak-

anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,

D,E,F,H,

I,J) 

9 

Desember 

2019 

Tgl : 9 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyelenggaraan penyuluhan 

pentingnya pendidikan seks bagi 

anak-anak TPA 

    

 1) Memberi penjelasan tentang 
pengenalan organ-organ seks, cara 

mencegah terjadinya pelecehan 

seksual dan cara menanggulangi.  

1 x 100” G 

(A,B,C,

D,E,F,H,

I,J) 

20 

Desember 

2019 

Tgl : 20 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 2) Memberi materi dengan pemutaran 

video pendidikan seks dan diskusi. 

1 x 100” G 

(A,B,C,

D,E,F,H,

I,J) 

20 

Desember 

2019 

Tgl : 20 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar tidak melaksanakan 

program/kegiatan 

    

 JKEM Bidang Bimbingan Belajar -    

 Total JKEM 600”    

 

 

II. BIDANG KEAGAMAAN (Total JKEM Min 600”) 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan pengajian anak-

anak TPA 

    

a. Mendampingi anak-anak TPA 

dalam membaca iqra jilid 5 dan 6 di 

Masjid di RW 03 Ngampilan 

    

 7) Bimbingan iqra jilid 5 halaman 21-23 1 x 50” G 22 

November 

2019 

Tgl : 22 November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

 8) Bimbingan iqra jilid 5 halaman 24-26 1 x 50” G 

(F) 

25 

November 

2019 

Tgl : 25 November 

2019  

Dur : 50” 

Vol : 4 
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 9) Bimbingan iqra jilid 5 halaman 27-30 1 x 50” G 

(I) 

27 

November 

2019 

Tgl : 27 November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 4 

 10) Bimbingan iqra jilid 6 halaman 1-4 1 x 50” G 29 

November 

2019 

Tgl : 29 November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 4 

 11) Bimbingan iqra jilid 6 halaman 5-8 1 x 50” G 2 

Desember 

2019 

Tgl : 2 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 4 

 12) Bimbingan iqra jilid 6 halaman 8-10 1 x 50” G 

(J) 

4 

Desember 

2019 

Tgl : 4 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 4 

b. Membimbing hafalan doa sehari-

hari bagi anak-anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

    

 4) Doa masuk dan keluar masjid 1 x 50” G 22 

November 

2019 

Tgl : 22 November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 5) Doa sebelum dan sesudah tidur 1 x 50” G 

(F) 

25 

November 

2019 

Tgl : 25 November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 6) Doa masuk dan keluar WC 1 x 50” G 

(A,B,C,

D,E,F,G,

H,I,J) 

23 

Desember 

2019 

Tgl : 23 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

c. Membimbing hafalan surah-surah 

pendek 

    

 4) Surat Al-Humazah 1 x 50” G 

(D,H,I,J) 

20 

Desember 

2019 

Tgl : 20 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 5) Surat  Al-Fil 1 x 50” G 

(A,B,C,

D,E,F,G,

H,I,J) 

23 

Desember 

2019 

Tgl : 23 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 
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 6) Surat Az-Zalzala 1 x 50” G 

(D,H,I,J) 

20 

Desember 

2019 

Tgl : 20 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

 Total JKEM 600”    

III.BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM Min 150”) 

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencan

a 

Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pendampingan mewarnai gambar 

pada anak-anak TPA RW 03 

Kampung Ngampilan 

    

a. Memberi pendampingan anak-

anak TPA RW 03 kampung 

Ngampilan mewarnai gambar 

hewan  

1 X 50” G 

(A,B,C,D

,E,F,H,I,J

) 

27 

Desemb

er 2019 

Tgl : 27 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

b. Memberi pendampingan anak-

anak TPA RW 03 kampung 

Ngampilan mewarnai gambar 

sayur 

1x50” G 

(A,B,C,D

,E,F,H,I,J

) 

3 

Desemb

er  2020 

 

Tgl : 3 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

2. Pendampingan permainan 

tradisional  

    

a. Memberi pendampingan 

permainan tradisional lompat tali 

untuk anak-anak TPA RW 03 

kampung Ngampilan 

1 X 50” G 

(A,B,C,D

,E,F,H,I,J

) 

10 

Januari 

2020 

Tgl : 10 Januari 

2020 

Dur : 50” 

Vol : 6 

 Total JKEM 150”      
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode 65Tahun Akademik 2019/2020 

 

Nama Mahasiswa :Rizky Eko Nurcahyo (H)   NIM : 1703329024 

Program Studi    : FKM    Unit/Kelompok:III.D.I 

Lokasi KKN    : Ngampilan RW 03 

 

I. BIDANG KEILMUAN DAN BIMBEL (Total JKEM Min 600”) 

 

No. Program danKegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg  

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. BidangKeilmuandanBimbinganB

elajar 

    

1. Penyelenggaraan penyuluhan dan 

pelatihan kesehatan 

    

a. Memberi penyuluhan kesehatan 

tentang Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat warga RW 03 Ngampilan 

    

 1) Memberikan edukasi tentang 

pemilihan makanan bergizi kepada 

anak-anak TPARW 03 Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

30 

Desember 

2019 

Tgl : 30 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 2) Memberi materi penghitung status 
gizianak-anak IMT (Indeks Massa 

Tubuh) anakdi RW 03 Ngampilan  

1 x 100” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

30 

Desember 

2019 

Tgl :30 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 3) Memberi penyuluhan tentang 

kesehatan lingkungan kepada anak-

anak TPARW 03 Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

14 

Desember 

2019 

 

Tgl : 14 Desember 

2019 

Dur :100” 

Vol : 8 

 4) Memberi penayangan pemutaran film 
edukasi tentang napza pada karang 

taruna RW 03 Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

22 

Desember 

2019 

 

Tgl : 22 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyelenggaraan penyuluhan dan 

pelatihan pentingnya siaga bencana 

bagi anak-anak TPA 

    

 1) Memberi penjelasan tentang 

pengenalan jenis bencana disekitar, 

1 x 100” H 

(A,B,C,

17 

Desember 

Tgl : 17 Desember 

2019 
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cara menghindari dan cara 
menanggulanginya.  

D,E,F,G,

I,J) 

2019 Dur : 100” 

Vol : 10 

 2) Memberi penayangan pemutaran 

video proses terjadinya bencana 

1 x 100” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

17 

Desember 

2019 

Tgl : 17 Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM BidangKeilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar tidak melaksanakan 

program/kegiatan 

    

 JKEM BidangBimbinganBelajar -    

 Total JKEM 600”    

 

II. BIDANG KEAGAMAAN (Total JKEM Min 600”) 
No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. BidangKeagamaan     

1. Penyelenggaraan pengajian anak-

anak TPA 

    

a. Mendampingi anak-anak TPA 

dalam membaca Al-Quran di 

Masjid di RW 03 Ngampilan 

    

 1) BimbinganAl-Quran 1 1 x 50” H 

 

22 

November 

2019 

Tgl : 22 November 

2019 

Dur : 50 “ 

Vol : 3 

 2) BimbinganAl-Quran 2 1 x 50” H 

(I,J) 

25 

November 

2019 

Tgl : 25 November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

 3) BimbinganAl-Quran 3 1 x 50” H 

(J) 

27 

November 

2019 

Tgl : 27 November 

2019 

Dur :50” 

Vol : 3 

 4) BimbinganAl-Quran 4 1 x 50” H 29 

November 

2019 

Tgl : 29 November 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

 5) BimbinganAl-Quran 5 1 x 50” H 

(F) 

2 

Desember 

2019 

Tgl : 2 Desember 

2019 

Dur : 50” 



47 

 

Vol : 3 

 6) BimbinganAl-Quran 6 1 x 50” H 

(F) 

2 

Desember 

2019 

Tgl : 2 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 3 

b. Membimbing hafalan doa sehari-

hari bagi anak-anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

    

 1) Doa sebelum sesudah wudhu 1 x 50” H 

(F) 

4 

Desember 

2019 

Tgl : 4 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

 2) Doa setelah adzan 1 x 50” H 

(D,E,F,

G,I,J) 

18 

Desember 

2019 

Tgl : 18 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

 3) Doa buka puasa 1 x 50” H 

(D,E,F,

G,I,J) 

18 

Desember 

2019 

Tgl : 18 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

c. Membimbing hafalan surah-surah 

pendek untuk anak-anak TPA di 

RW 03 ngampilan 

    

 1) SuratAt-Tin 1 x 50” H 

(F) 

4 

Desember 

2019 

Tgl : 4 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

 2) Surat  Al-Asr 1 x 50” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

3  Januari 

2020 

Tgl : 3 Januari 2020 

Dur : 50” 

Vol : 10 

 3) SuratAl Adiyat 1 x 50” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

3 Januari 

2020 

Tgl : 3 Januari 2020 

Dur : 50” 

Vol : 10 

 Total JKEM 600”    
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III. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA(Total JKEM Min 150”) 

 

No. Program danKegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pendampingan melukis sederhana 

pada anak-anak TPA 

    

a. Memberi pendampingan anak-anak 

TPA RW 03 kampung ngampilan 

untuk membuat lukisan dengan 

teknik sederhana. 

1 X 50” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

28 

Desember 

2019 

Tgl : 28 Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

b.  Memberi pendampingan dan 

pelatihan anak-anak TPA RW 03 

kampung ngampilan membuat 

kerajinan dari bahan-bahan bekas. 

1 X 50” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

4 Januari 

2020 

Tgl : 4 Januari 2020 

Dur : 50” 

Vol : 10 

2. Pendampingan permainan olahraga     

a. Memberi pendampingan permainan 

soft ball untuk anak-anak di RW 03 

ngampilan. 

1 X 50” H 

(A,B,C,

D,E,F,G,

I,J) 

12 Januari 

2020 

Tgl : 1 Januari 2020 

Dur : 50” 

Vol : 10 

 Total JKEM 150”    
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD 

DAHLAN 

Periode 65 Tahun Akademik 2019/2020 

 

Nama Mahasiswa : Xiao Yao NIM  : 1806011010 

Program Studi : Manajemen Prosus  Unit/Kelompok    : III.D.I 

Lokasi KKN    : Ngampilan RW 03 

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek 

& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar  

    

a. Memberi dan menayangkan 

film anti korupsi (film kita vs 

korupsi )untuk remaja di RW 

03 Ngampilan 

 

2x100” 

A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

8 Januari 

2020 dan 

15 

Desember 

2019 

Tgl. : 8 Januari 

2020 dan 15 

Desember 2019 

Dur.: 200” 

Vol.: 10 

 

2. 

 

Pembinaan lagu Indonesia 

Raya 3 Stanza 

    

a. Memberi pendampingan 

tentang materi lagu Indonesia 

Raya 3 Stanza 

1x100” A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

17  

Desember 

2019 

Tgl. : 17 

Desember 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

b. Memberi pendampingan 

mengenai praktik lagu 

Indonesia Raya 3 Stanza  

1x100” A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

3 Januari 

2020 

Tgl. : 3 Januari 

2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

3.  Penyelenggaraan bimbingan 

belajar Ppkn  

    

 Memberi bimbingan belajar 

untuk anak-anak SD RW 03 
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Kampung Ngampilan 

 3) Lambang burung garuda 

untuk anak- anak 

1x100” A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

23 

November 

2019 

Tgl. : 23 

November 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 4) Pemahaman nilai-nilai 

pancasila 

1x100” A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

7 Januari 

2020 

Tgl. : 7 Januari 

2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

B. Bidang Keagamaan     

1. PenyelenggaraanBimbingan 

TPA 

    

a.  Memberi pengajaran bacaan 

doa sehari-hari untuk anak-

anak di RW 03 Ngampilan 

 

 

4x50” 

   

 5. Membimbing belajar doa 

ketika turun hujan 

 

1x50” 

  

A 

(E) 

 

2 

Desember 

2019 

Tgl. : 2 

Desember 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

6. Membimbing belajar doa 

ketika mendengar petir 

 

1x50” 

  

A 

(E) 

 

2 

Desember 

2019 

Tgl. : 2 

Desember 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

7. Membimbing belajar niat-

niat shalat fardhu  

 

1x50” 

  

A 

(B,C,

D,F,G

,H,I,J) 

 

11 

Desember 

2019 

Tgl. : 11 

Desember 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

8. Membimbing belajar doa 

mohon ampunan diri sendiri 

dan orangtua 

 

1x50” 

 

 

 

A 

(B,C,

D,F,G

,H,I,J) 

11 

Desember 

2019 

 

Tgl. : 11 

Desember 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 
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b.  Memberi pengajaran tentang 

keutamaan membaca ayat 

Kursi kepada anak-anak TPA 

di RW 03 Ngampilan 

2x50”    A 

   (B,D) 

 

   A 

  (F) 

22 dan 29 

November 

2019 

Tgl. : 22 dan 29 

November 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

c.  Memberi pengajaran materi 

bertoleransi dalam 

keberagaman kepada anak-

anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

 

2x50” 

A 

A 

(D,E) 

23 dan 27 

Desember 

2019 

Tgl. : 23 dan 27 

Desember 2019 

Dur.: 100”  

Vol.: 10 

d.  Memberi pengajaran materi 

tentang  pengetahuan zakat 

bagi anak-anak TPA di RW 

03 Ngampilan 

2x50”  

A 

 

 

 

 

 5) Memberi materi tentang 

macam-macam zakat 

1x50”  A 

(D,E) 

 

 

27 

Desember 

2019 

Tgl. : 27 

Desember 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

 6) Memberi materi tentang 

orang-orang yg berhak 

menerima zakat dan takaran 

zakat 

1x50”  A 

(B) 

30 

Desember 

2019 

 

Tgl : 30 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

e.  Memberi pengajaran materi 

tentang malaikat dan 

tugasnya kepada anak-anak 

di RW 03 Ngampilan 

 

 

1x50” A 

(B,C) 

6 

Desember 

2019 

Tgl. : 6 

Desember 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

f.  Memberi penayangan dan 

Menjelaskan kisah nabi Isa 

A.Skepada anak-anak di RW 

03 Ngampilan 

 

1x50” A 

(B,D) 

22 

November 

2019 

Tgl. : 22 

November 2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

 JKEM Bidang Keagamaan 

 

 

600”    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan Pembinaan     
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Seni  

a. 

 

 

 

Memberi pengajaran kunci 

dasar alat music gitar untuk 

anak anak TPA di Masjid Ar-

Rohmah di RW 03 

Ngampilan 

 

2x50”  

A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

 

29 

Desember 

2019 dan 

5 Januari 

2020 

Tgl. : 29 

Desember 2019 

dan 5 Januari 

2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

. 2.  Penyelenggaraan Pembinaan 

Olahraga 

  

 

  

a.  Memberi pendampingan 

bermain catur 

kepada anak-anak di RW 03 

Ngampilan 

 

1x50 A 

(B,C,D,

E,F,G,H,

I,J) 

12 Januari 

2020 

Tgl. : 12 Januari 

2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

d.  JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150”    

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek 

& 

Duras

i 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Program 

Mandiri Anak 

    

a. Memberi sosialisasi manajemen 

waktu kepada anak-anak di RW 

03 kampung ngampilan   

1x100

” 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

30 

November 

2019 

Tgl. : 30 

November 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

b. Memberi materi mengenai cara 

manajemen waktu kepada anak-

anak di RW 03 kampung 

ngampilan 

1x100

” 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

 

2 Desember  

2019 

 

Tgl. : 2 

Desember 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

2. 

 

Penyelenggaraan pengenalan 

mata uang dengan media 

gambar/video 
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o.   Memberi edukasi pembuatan 

mata uang  kertas dan logam 

kepada anak-anak RW 03 

kampung ngampilan 

 

1x100

” 

 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

23 Desember 

2019 

Tgl. : 23 

Desember 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

p.  Memberi edukasi pengenalan 

uang palsu dan uang asli kepada 

anak-anak RW 03 kampung 

Ngampilan  

1x100

” 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

30 Desember 

2019 

Tgl. : 30 

Desember 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

    

3.  

Pengenalan tentang 

kewirausahaan 

    

b.  Memberi pengetahuan 

kewirausahaan media online 

kepada anak-anak RW 03 

kampung Ngampilan 

1x100

” 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

3 Desember 

2019 

Tgl. : 3 

Desember 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

4.  Pelatihan manajemen dalam 

ekonomi islam  

    

b.  Memberi sosialisasi arti penting 

dan manfaat menabung 

1x100

” 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

10 Desember 

2019 

Tgl. : 10 

Desember 2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Penyelenggaraan pelatihan 

kreatifitas untuk anak-anak  

   

 

 

a. 

  

 

 

Memberi pendampingan 

mewarnai kartun islam kepada 

anak- anak di RW 03 kampung 

Ngampilan  

 

1x50” 

 

B 

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

 

03 Januari 

2020 

Tgl. : 3 Januari 

2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 

.  

b.  

Memberi pelatihan pembuatan 

aksesoris kalung dan gelang 

kepada anak-anak rw 03 

kampung Ngampilan 

1x50”     B 

       

(A,C,D,E,F

,G,H,I,J) 

08 

Januari 2020 

Tgl. : 11 Januari 

2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 7 

e.  Memberi pelatihan kreasi dari 

stik es krim dibuat dengan 

berbagai bentuk kepada anak-

 

1x50” 

      B 

 

(A,C,D,E,F

10 Januari 

2020 

Tgl. : 13 Januari 

2020 

Dur.: 50” 
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anak di RW 03 kampung 

Ngampilan  

,G,H,I,J) Vol.: 10 

e.        JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150”    

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1. Pengenalan profesi apoteker     

d.  Memberi penjelasan tentang profesi 

apoteker kepada anak-anak di RW 03 

Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

3 Desember 

2019 

Tgl : 3 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

e.  Memberi materi mengenai pengenalan logo 

dan bentuk sediaan obat kepada anak-anak 

di RW 03 Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

10 Desember 

2019 

Tgl : 10 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

f.  Memberi penjelasan mengenai 

“DAGUSIBU” dan membagikan poster 

yang akan ditempel di masing-masing 

rumah di RW 03 Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

5 Januari 

2019 

Tgl : 5 

Januari 2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyuluhan Kesehatan     

d.  Memberi penyuluhan pengenalan macam-

macam penggolongan obat kepada anak-

anak RW 03 Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

21 Desember 

2019 

Tgl : 21 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

e.  Memberi penyuluhan mengenai 

penggunaan dan penyimpanan antibiotik 

yang tepat dan benar kepada ibu-ibu di RW 

03 Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

8 Desember 

2019 

Tgl : 8 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

f.  Memberi penyuluhan tentang swamedikasi 

diare dan demam berdarah kepada ibu-ibu 

di RW 03 Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

29 Desember 

2019 

Tgl : 29 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    
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2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar tidak 

melaksanakan program/kegiatan 

    

 JKEM Bidang Bimbingan Belajar -    

 Total JKEM 600”    

 

 

IV. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM Min 150”) 

 

  

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pelatihan seni      

a. Mengajar tari kreasi untuk anak-anak 

di RW 03  

3 x 50” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

07-09-11 

Januari 

2020 

Tgl : 7-9-11 

Januari 2020 

Dur : 150” 

Vol : 7 

 Total JKEM 150”      
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No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar  

5x100”    

a. Memberi bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

SD di RW 03 kampung 

ngampilan dengan materi 

: 

    

 6) Part of body(Bagian 

tubuh) dalam Bahasa 
Inggris 

1x100”  

D 

(A,B,C,

E,F,G,H,

I,J) 

22 November 

2019 

Tgl : 22 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 7) Vegetables and fruits 

(Sayur dan Buah) dalam 
Bahasa Inggris 

1x100”  

D 

(A,B,C,

E,F,G,H,

I,J) 

26 November 

2019 

Tgl. : 26 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 8) Color (Warna) dalam 

Bahasa Inggris 

1x100”  

D 

(A,B,C,

E,F,G,H,

I,J) 

29 November 

2019 

 

Tgl. : 29 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 9) Animals (Hewan) dalam 

Bahasa Inggris  

1x100”  

D 

(B,E,G,I,

J) 

6 Desember 

2019 

Tgl. : 6 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 10) My famili (Keluarga 

Saya) dalam bahasa 

Inggris  

1x100”  

D 

(A,B,C,

E,F,G,H,

I,J) 

13 Desember 

2019 

Tgl. : 13 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

2. Pelatihan Bimbingan 

Belajar 

    

c.  Memberi bimbingan 

kepada anak-anak di RW 

03 kampung ngampilan 

 

1x100” 

 

D 

(A,B,C,

17 Desember 

2019 

Tgl. : 17 

Desember 

2019 
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No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. 
Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar   
  

1. Penyelenggaraan Hi,Physics 2x100”    

a. 

Memberi materi dan 

menjelaskan Ilmuan Fisika 

dan penemuannya bagi anak 

SD RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

24 Desember 

2019 

Tgl: 24 

Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

b. 

Memberi materi Alat Satuan 

Ukur dan cara menggunakan 

alat ukur bagi anak SD RW 03 

1 x100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

16 Desember 

2019 

Tgl: 16 

Desember 2019 

Dur: 100” 

mengenai materi hafalan 

kosa kata terkait dengan 

materi yang sudah 

diajarkan. 

E,F,G,H,

I,J) 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 JKEM Bidang 

Keilmuan 
600”    

 

C. 

 

Bidang Seni dan 

Olahraga 

 

    

1. Penyelenggaraan 

Pembinaan Seni 

3x50    

a. 

 

 

 

Memberi pelatihan 

menyanyi lagu  

berbahasa Inggris pada 

anak-anak di RW 03 

kampung ngampilan 

1x50”  

D 

(A,B,C,

E,F,G,H,

I,J) 

 

1 Desember 

2019 

Tgl. : 1 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 

d. A.  Membimbing dan 

mendampingi pembuatan 

prakarya tanaman hias 

dari kresek bekas untuk 

anak-anak di RW 03 

kampung ngampilan. 

2x50"       D 

(A,B,C,

E,F,G,H,

I,J) 

 

 

15 Desember 

2019 

Tgl: 15 

Desember 

2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

f.  JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150” 
   



60 

 

kampung Ngampilan Vol: 10 

2. Penyelenggaraan Physics toys 2 x 100”    

a. 

Membuat mainan sederhana 

dengan prinsip fisika bagi 

anak SD RW 03 kampung 

Ngampilan 

2 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

27-28 November 

2019 

Tgl: 27 dan 28 

November 2019 

Dur: 200” 

Vol: 10 

3. 
Pendampingan Bimbingan 

Belajar 
2 x 100”    

a. 

Memberi bimbingan belajar 

IPA bagi siswa siswi SD RW 

03 kampung Ngampilan 

2 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

11-12 Desember  

2019 

Tgl: 11 dan 12 

Desember 2019 

Dur: 200” 

Vol: 10 

 

JKEM Bidang Keilmuan 

dan Bimbingan Belajar 
600" 

 
  

C BidangSenidanOlahraga     

1. 
Pendampingan membuat 

prakarya pada anak-anak 
    

a. 

Membuat mini notebook bagi 

anak-anak TPA RW 03 

kampung Ngampilan 

1 x 50” 

E 

(A,B,C,F,G,

H,I,J) 

8 Desember 

2019 

Tgl: 8 Desember 

2019 

Dur: 50” 

Vol: 10 

2. 
Pendampingan permainan 

tradisional pada anak-anak   
 

 

a. 

Memberi pendampingan 

permainan tradisional engklek 

dan kucing-kucingan untuk 

anak-anak RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

24 Desember 

2019 

Tgl: 24 

Desember 2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 
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No 
Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana 

 

Pelaksanaan 

A.  Subbidang : Keilmuan 

1. 
Penyelenggaraan Sosialisasi 

Pengetahuan Lingkungan      

 

 d. Memberi sosialisasi kode-kode 
plastik dan kegunaannya kepada 

ibu-ibu RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 100"  

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

30 

November 

2019 

Tgl : 30 

November 2019 

Dur : 100” 

Vol : 21 

 
e. Memberi penyuuhan hemat energi 

listrik kepada anak-anak TPA RW 

03 kampung Ngampilan 

1 x 100"  

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

14 

Desember 

2019 

Tgl : 14 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 8 

 f. Memberi penyuuhan dan 
sosialisasi membuang sampah 

pada tempatnya kepada anak-anak 

TPA RW 03 kampung Ngampilan 

1 x 100" 

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

19  

Desember 

2019 

Tgl : 19 

Desember 2019 

Dur  : 100” 

Vol : 10 

2. Pelatihan  Microsoft Office 
  

 

 

 b. Memberi pelatihan Ms. Word & 
pelatihan mengirim email untuk 

anak-anak SD di daerah 

Ngampilan 

1 x 100"  

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

23 

Desember 

2019 

Tgl : 23 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 12 

3. Penyelenggarakan Bimbingan 

Belajar  
 

 

 

 c. Memberi pendampingan 

bimbingan belajar matematika 
dengan materi operasi 

penjumlahan, pengurangan dan 

pengenalan bilangan prima untuk 
anak SD di daerah Ngampilan 

1 x 100" 

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

13 

Desember 

2019 

Tgl : 13 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 9 

 d. Memberi pendampingan 

bimbingan belajar matematika 

dengan materi perkalian dan 
pembagian untuk anak SD di 

daerah Ngampilan 

1 x 100" 

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

24 

Desember 

2019 

Tgl : 24 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 8 

  JKEM Bidang Keilmuan 600"      
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Bidang  III : Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 150 menit) 

No. Subbidang, Program, 

danKegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

   Rencana Pelaksanaan 

A. Subbidang: Olahraga 

1. Pelatihan bulu tangkis     

 b. Memberi pelatihan olahraga  
bulu tangkis untuk anak SD 

di daerah Ngampilan 

1 x 50" F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

 13 Desember 

2019 

Tgl : 13 

Desember 2019 

Dur : 50”  

Vol : 9 

2. Pelatihan dasar bermain 

gitar untuk anak  

    

 b. Memberi pelatihan mengenai 

gitar kepada anak-anak di 

RW 03 kampung Ngampilan 

1x100" F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

01 Desember 

2019 

Tgl : 1 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 11 

 JKEM Subbidang Olahraga     

 JKEM 150"    

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan penyuluhan 

kesehatan 

    

a. Memberi penyuluhan 

kesehatan tentang Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) tatanan sekolah pada 

anak-anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

    

 5) Memberi informasi tentang 

tata cara Cuci Tangan Pakai 

Sabun (CTPS) yang baik dan 
benar kepada anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

2 Januari 2020 Tgl : 2 Januari 

2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 6) Memberi pelatihan cara Cuci 
Tangan Pakai Sabun (CTPS) 

yang baik dan benar kepada 

anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

2 Januari 2020 Tgl : 2 Januari 

2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 7) Memberi informasi tentang 

perawatan kesehatan gigi dan 

mulut pada anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,E,

9 Desember 

2019 

Tgl : 9 

Desember 2019 
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F,H,I,J) Dur : 100” 

Vol : 10 

 8) Melakukan praktik merawat 

kesehatan gigi dan mulut 
pada anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

9 Desember 

2019 

Tgl : 9 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyelenggaraan penyuluhan 

pentingnya pendidikan seks 

bagi anak-anak TPA 

    

 3) Memberi penjelasan tentang 

pengenalan organ-organ seks, 

cara mencegah terjadinya 
pelecehan seksual dan cara 

menanggulangi.  

1 x 100” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

20 Desember 

2019 

Tgl : 20 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 4) Memberi materi dengan 

pemutaran video pendidikan 
seks dan diskusi. 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

20 Desember 

2019 

Tgl : 20 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar tidak melaksanakan 

program/kegiatan 

    

 JKEM Bidang Bimbingan 

Belajar 

-    

 Total JKEM 600”    

 

 

 

III. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM Min 150”) 

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pendampingan mewarnai 

gambar pada anak-anak TPA 

RW 03 Kampung Ngampilan 

    

a. Memberi pendampingan 

anak-anak TPA RW 03 

kampung Ngampilan 

mewarnai gambar hewan  

1 X 50” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

27 Desember 

2019 

Tgl : 27 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

b. Memberi pendampingan 

anak-anak TPA RW 03 

1x50” G 

(A,B,C,D,E,

3 Desember  

2020 

Tgl : 3 

Desember 2019 
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kampung Ngampilan 

mewarnai gambar sayur 

F,H,I,J)  Dur : 50” 

Vol : 10 

2. Pendampingan permainan 

tradisional  

    

a. Memberi pendampingan 

permainan tradisional lompat 

tali untuk anak-anak TPA 

RW 03 kampung Ngampilan 

1 X 50” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

10 Januari 2020 Tgl : 10 Januari 

2020 

Dur : 50” 

Vol : 6 

 Total JKEM 150”      

 

No. Program danKegiatan Frek 

&Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. BidangKeilmuandanBimbin

ganBelajar 

    

1. Penyelenggaraan penyuluhan 

dan pelatihan kesehatan 

    

a. Memberi penyuluhan 

kesehatan tentang Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat 

warga RW 03 Ngampilan 

    

 5) Memberikan edukasi tentang 

pemilihan makanan bergizi 

kepada anak-anak TPARW 
03 Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

30 Desember 

2019 

Tgl : 30 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 6) Memberi materi penghitung 
status gizianak-anak IMT 

(Indeks Massa Tubuh) anakdi 

RW 03 Ngampilan  

1 x 100” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

30 Desember 

2019 

Tgl :30 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 7) Memberi penyuluhan tentang 

kesehatan lingkungan kepada 

anak-anak TPARW 03 
Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

14 Desember 

2019 

 

Tgl : 14 

Desember 2019 

Dur :100” 

Vol : 8 

 8) Memberi penayangan 
pemutaran film edukasi 

tentang napza pada karang 

taruna RW 03 Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

22 Desember 

2019 

 

Tgl : 22 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyelenggaraan penyuluhan 

dan pelatihan pentingnya 

siaga bencana bagi anak-anak 

TPA 

    

 3) Memberi penjelasan tentang 1 x 100” H 17 Desember Tgl : 17 
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pengenalan jenis bencana 
disekitar, cara menghindari 

dan cara menanggulanginya.  

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

2019 Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 4) Memberi penayangan 

pemutaran video proses 

terjadinya bencana 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

17 Desember 

2019 

Tgl : 17 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM BidangKeilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar tidak melaksanakan 

program/kegiatan 

    

 JKEM 

BidangBimbinganBelajar 

-    

 Total JKEM 600”    

 

 

IV. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA(Total JKEM Min 150”) 

 

No. Program danKegiatan Frek&Du

rasi 

MhsygTerl

ibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pendampingan melukis 

sederhana pada anak-anak 

TPA 

    

a. Memberi pendampingan 

anak-anak TPA RW 03 

kampung ngampilan untuk 

membuat lukisan dengan 

teknik sederhana. 

1 X 50” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

28-12-2019 Tgl : 28 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

b.  Memberi pendampingan dan 

pelatihan anak-anak TPA RW 

03 kampung ngampilan 

membuat kerajinan dari 

bahan-bahan bekas. 

1 X 50” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

4-1-2020 Tgl : 4 Januari 

2020  

Dur : 50” 

Vol : 10 

2. Pendampingan permainan 

olahraga 

    

a. Memberi pendampingan 

permainan soft ball untuk 

anak-anak di RW 03 

ngampilan. 

1 X 50” H 

(A,B,C,D,E,

F,G,I,J) 

12-1-2020 Tgl : 1 Januri 

2020  

Dur : 50” 

Vol : 10 

 Total JKEM 150”    
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode 65Tahun Akademik 2019/2020 

 

Nama Mahasiswa: Yang Xuli                                             NIM          : 1806011011 

Program Studi    : Manajemen Prosus           Unit/Kelompok    : III.D.I 

Lokasi KKN    : Ngampilan RW 03 

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar  

    

a. Memberi dan 

menayangkan film anti 

korupsi (film kita vs 

korupsi )untuk remaja di 

RW 03 Ngampilan 

 

2 x100” 

A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

8 Januari 2020 

dan 15 

Desember 

2019 

Tgl. : 8 

Januari 2020 

dan 15 

Desember 

2019 

Dur.: 200” 

Vol.: 10 

 

2. 

 

Pembinaan lagu Indonesia 

Raya 3 Stanza 

    

h.  Memberi pendampingan 

tentang materi lagu 

Indonesia Raya 3 Stanza 

1x100” A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

17  Desember 

2019 

Tgl. : 17 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

i.  Memberi pendampingan 

mengenai praktik lagu 

Indonesia Raya 3 Stanza  

1x100” A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

3 Januari 2020 Tgl. : 3 

Januari 2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

3.  Penyelenggaraan 

bimbingan belajar Ppkn  

    

 Memberi bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

SD RW 03 Kampung 
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Ngampilan 

 5) Lambang burung garuda 

untuk anak- anak 

1x100” A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

23 November 

2019 

Tgl. : 23 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 6) Pemahaman nilai-nilai 

pancasila 

1x100” A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

7 Januari 2020 Tgl. : 7 

Januari 2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

B. Bidang Keagamaan     

1. PenyelenggaraanBimbinga

n TPA 

    

a.  Memberi pengajaran 

bacaan doa sehari-hari 

untuk anak-anak di RW 03 

Ngampilan 

 

 

4x50” 

   

 9. Membimbing belajar doa 
ketika turun hujan 

 

1x50” 

  

A 

(E) 

 

2 Desember 

2019 

Tgl. : 2 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

10. Membimbing belajar doa 
ketika mendengar petir 

 

1x50” 

  

A 

(E) 

 

2 Desember 

2019 

Tgl. : 2 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

11. Membimbing belajar niat-
niat shalat fardhu  

 

1x50” 

  

A 

(B,C,D

,F,G,H

,I,J) 

 

11 Desember 

2019 

Tgl. : 11 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

  

12. Membimbing belajar doa 
mohon ampunan diri 

sendiri dan orangtua 

 

1x50” 

 

 

 

A 

(B,C,D

,F,G,H

11 

Desember 

2019 

 

Tgl. : 11 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 
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,I,J) Vol.: 5 

b.  Memberi pengajaran 

tentang keutamaan 

membaca ayat Kursi 

kepada anak-anak TPA di 

RW 03 Ngampilan 

2x50”       A 

   (B,D) 

 

      A 

     (F) 

22 dan 29 

November 

2019 

Tgl. : 22 dan 

29 November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

c.  Memberi pengajaran materi 

bertoleransi dalam 

keberagaman kepada anak-

anak TPA di RW 03 

Ngampilan 

 

2x50” 

A 

A 

(D,E) 

23 dan 27 

Desember 

2019 

Tgl. : 23 dan 

27 Desember 

2019 

Dur.: 100”  

Vol.: 10 

d.  Memberi pengajaran materi 

tentang  pengetahuan zakat 

bagi anak-anak TPA di RW 

03 Ngampilan 

2x50”  

A 

 

 

 

 

 7) Memberi materi tentang 
macam-macam zakat 

1x50”  A 

(D,E) 

 

 

27 Desember 

2019 

Tgl. : 27 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

 8) Memberi materi tentang 

orang-orang yg berhak 
menerima zakat dan 

takaran zakat 

1x50”  A 

(B) 

30 Desember 

2019 

 

Tgl : 30 

Desember 

2019 

Dur : 50” 

Vol : 5 

e.  Memberi pengajaran materi 

tentang malaikat dan 

tugasnya kepada anak-anak 

di RW 03 Ngampilan 

 

 

1x50” A 

(B,C) 

6 Desember 

2019 

Tgl. : 6 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

f.  Memberi penayangan dan 

Menjelaskan kisah nabi Isa 

A.Skepada anak-anak di 

RW 03 Ngampilan 

 

1x50” A 

(B,D) 

22 November 

2019 

Tgl. : 22 

November 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

 JKEM Bidang 

Keagamaan 

 

600”    
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C. Bidang Seni dan 

Olahraga 

    

1. Penyelenggaraan 

Pembinaan Seni  

    

a. 

 

 

 

Memberi pengajaran kunci 

dasar alat music gitar untuk 

anak anak TPA di Masjid 

Ar-Rohmah di RW 03 

Ngampilan 

 

2x50”  

A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

 

29 Desember 

2019 dan 5 

Januari 2020 

Tgl. : 29 

Desember 

2019 dan 5 

Januari 2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

. 2.  Penyelenggaraan 

Pembinaan Olahraga 

  

 

  

a.  Memberi pendampingan 

bermain catur 

kepada anak-anak di RW 

03 Ngampilan 

 

1x50 A 

(B,C,D,E,

F,G,H,I,J

) 

12 Januari 

2020 

Tgl. : 12 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 

g.  JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150”    

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Program 

Mandiri Anak 

    

a. Memberi sosialisasi 

manajemen waktu kepada 

anak-anak di RW 03 

kampung ngampilan   

1x100” B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

30 November 

2019 

Tgl. : 30 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

b. Memberi materi mengenai 

cara manajemen waktu 

kepada anak-anak di RW 

03 kampung ngampilan 

1x100” B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

 

2 Desember  

2019 

 

Tgl. : 2 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

2. Penyelenggaraan     
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 pengenalan mata uang 

dengan media 

gambar/video 

q.   Memberi edukasi 

pembuatan mata uang  

kertas dan logam kepada 

anak-anak RW 03 

kampung ngampilan 

 

1x100” 

 

B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

23 

Desember201

9 

Tgl. : 23 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

r.  Memberi edukasi 

pengenalan uang palsu dan 

uang asli kepada anak-anak 

RW 03 kampung 

Ngampilan  

1x100” B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

30 Desember 

2019 

Tgl. : 30 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

    

3.  

Pengenalan tentang 

kewirausahaan 

    

c.  Memberi pengetahuan 

kewirausahaan media 

online kepada anak-anak 

RW 03 kampung 

Ngampilan 

1x100” B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

3 Desember 

2019 

Tgl. : 3 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

4.  Pelatihan manajemen 

dalam ekonomi islam  

    

c.  Memberi sosialisasi arti 

penting dan manfaat 

menabung 

1x100” B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

10 Desember 

2019 

Tgl. : 10 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

C. Bidang Seni dan 

Olahraga 

    

1. Penyelenggaraan pelatihan 

kreatifitas untuk anak-anak  

   

 

 

a. 

  

 

 

Memberi pendampingan 

mewarnai kartun islam 

kepada anak- anak di RW 

03 kampung Ngampilan  

 

1x50” 

 

B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

 

03 Januari 

2020 

Tgl. : 3 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 
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.  

b.  

Memberi pelatihan 

pembuatan aksesoris 

kalung dan gelang kepada 

anak-anak rw 03 kampung 

Ngampilan 

1x50”       B 

       

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

08 

Januari 2020 

Tgl. : 11 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 7 

f.  Memberi pelatihan kreasi 

dari stik es krim dibuat 

dengan berbagai bentuk 

kepada anak-anak di RW 

03 kampung Ngampilan  

 

1x50” 

 

B 

(A,C,D,E

,F,G,H,I,J

) 

10 Januari 

2020 

Tgl. : 13 

Januari 2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 

h.        JKEM Bidang Seni  

dan Olahraga 

150”    

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Pengenalan profesi 

apoteker 

    

g.  Memberi penjelasan 

tentang profesi apoteker 

kepada anak-anak di RW 

03 Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

3 Desember 

2019 

Tgl : 3 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

h.  Memberi materi mengenai 

pengenalan logo dan 

bentuk sediaan obat kepada 

anak-anak di RW 03 

Kampung Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

10 Desember 

2019 

Tgl : 10 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

i.  Memberi penjelasan 

mengenai “DAGUSIBU” 

dan membagikan poster 

yang akan ditempel di 

masing-masing rumah di 

RW 03 Kampung 

Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

5 Januari 2019 Tgl : 5 Januari 

2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyuluhan Kesehatan     

g.  Memberi penyuluhan 

pengenalan macam-macam 

penggolongan obat kepada 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

21 Desember 

2019 

Tgl : 21 

Desember 2019 

Dur : 100” 
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anak-anak RW 03 

Kampung Ngampilan 

Vol : 10 

h.  Memberi penyuluhan 

mengenai penggunaan dan 

penyimpanan antibiotik 

yang tepat dan benar 

kepada ibu-ibu di RW 03 

Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

8 Desember 

2019 

Tgl : 8 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

i.  Memberi penyuluhan 

tentang swamedikasi diare 

dan demam berdarah 

kepada ibu-ibu di RW 03 

Ngampilan 

1 x 100” C 

(A,B,D,E,

F,G,H,I,J) 

29 Desember 

2019 

Tgl : 29 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar tidak 

melaksanakan 

program/kegiatan 

    

 JKEM Bidang Bimbingan 

Belajar 

-    

 Total JKEM 600”    

 

V. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM Min 150”) 

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pelatihan seni      

a. Mengajar tari kreasi untuk anak-anak 

di RW 03  

3 x 50” C 

(A,B,D,E,F,

G,H,I,J) 

07-09-11 

Januari 

2020 

Tgl : 7-9-11 

Januari 2020 

Dur : 150” 

Vol : 7 

 Total JKEM 150”      

 

No

. 

Program dan Kegiatan Frek 

& 

Duras

i 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana  Pelaksanaa

n 
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A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar  

5x100

” 

   

a. Memberi bimbingan belajar untuk 

anak-anak SD di RW 03 kampung 

ngampilan dengan materi : 

    

 11) Part of body(Bagian tubuh) dalam 

Bahasa Inggris 

1x100

” 

 

D 

(A,B,C,E,

F,G,H,I,J

) 

22 

Novembe

r 2019 

Tgl : 22 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 12) Vegetables and fruits (Sayur dan 
Buah) dalam Bahasa Inggris 

1x100

” 

 

D 

(A,B,C,E,

F,G,H,I,J

) 

26 

Novembe

r 2019 

Tgl. : 26 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 13) Color (Warna) dalam Bahasa 
Inggris 

1x100

” 

 

D 

(A,B,C,E,

F,G,H,I,J

) 

29 

Novembe

r 2019 

 

Tgl. : 29 

November 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 14) Animals (Hewan) dalam Bahasa 

Inggris  

1x100

” 

 

D 

(B,E,G,I,

J) 

6 

Desembe

r 2019 

Tgl. : 6 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 15) My famili (Keluarga Saya) dalam 

bahasa Inggris  

1x100

” 

 

D 

(A,B,C,E,

F,G,H,I,J

) 

13 

Desembe

r 2019 

Tgl. : 13 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

2. Pelatihan Bimbingan Belajar     

e.  Memberi bimbingan kepada anak-

anak di RW 03 kampung 

ngampilan mengenai materi 

hafalan kosa kata terkait dengan 

materi yang sudah diajarkan. 

 

1x100

” 

 

D 

(A,B,C,E,

F,G,H,I,J

) 

17 

Desembe

r 2019 

Tgl. : 17 

Desember 

2019 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

 

C. 

 

Bidang Seni dan Olahraga 
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1. Penyelenggaraan Pembinaan Seni 3x50    

a. 

 

 

 

Memberi pelatihan menyanyi lagu  

berbahasa Inggris pada anak-anak 

di RW 03 kampung ngampilan 

1x50”  

D 

(A,B,C,E,

F,G,H,I,J

) 

 

1 

Desembe

r 2019 

Tgl. : 1 

Desember 

2019 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 

f. A.  Membimbing dan mendampingi 

pembuatan prakarya tanaman hias 

dari kresek bekas untuk anak-anak 

di RW 03 kampung ngampilan. 

2x50"       D 

(A,B,C,E,

F,G,H,I,J

) 

 

 

15 

Desembe

r 2019 

Tgl: 15 

Desember 

2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

i.  JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150” 
   

 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. 
Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar   
  

1. Penyelenggaraan Hi,Physics 2x100”    

a. 

Memberi materi dan menjelaskan 

Ilmuan Fisika dan penemuannya bagi 

anak SD RW 03 kampung Ngampilan 

1 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

24 

Desember 

2019 

Tgl: 24 

Desember 

2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

b. 

Memberi materi Alat Satuan Ukur dan 

cara menggunakan alat ukur bagi anak 

SD RW 03 kampung Ngampilan 

1 x100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

16 

Desember 

2019 

Tgl: 16 

Desember 

2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

2. Penyelenggaraan Physics toys 2 x 100”    

a. 

Membuat mainan sederhana dengan 

prinsip fisika bagi anak SD RW 03 

kampung Ngampilan 

2 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

27-28 

November 

2019 

Tgl: 27 dan 28 

November 

2019 

Dur: 200” 

Vol: 10 

3. Pendampingan Bimbingan Belajar 2 x 100”    
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a. 

Memberi bimbingan belajar IPA bagi 

siswa siswi SD RW 03 kampung 

Ngampilan 

2 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

11-12 

Desember  

2019 

Tgl: 11 dan 12 

Desember 

2019 

Dur: 200” 

Vol: 10 

 

JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 
600" 

 
  

C BidangSenidanOlahraga     

1. 
Pendampingan membuat prakarya 

pada anak-anak 
    

a. 

Membuat mini notebook bagi anak-

anak TPA RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 x 50” 

E 

(A,B,C,F,G,

H,I,J) 

8 Desember 

2019 

Tgl: 8 

Desember 

2019 

Dur: 50” 

Vol: 10 

2. 
Pendampingan permainan tradisional 

pada anak-anak   
 

 

a. 

Memberi pendampingan permainan 

tradisional engklek dan kucing-

kucingan untuk anak-anak RW 03 

kampung Ngampilan 

1 x 100” 

E 

(A,B,C,D,F,

G,H,I,J) 

24 

Desember 

2019 

Tgl: 24 

Desember 

2019 

Dur: 100” 

Vol: 10 

 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana 

 

Pelaksanaan 

A.  Subbidang : Keilmuan 

1. 
Penyelenggaraan Sosialisasi 

Pengetahuan Lingkungan      

 

 

a. Memberi sosialisasi kode-kode 

plastik dan kegunaannya kepada ibu-

ibu RW 03 kampung Ngampilan 

1 x 100"  

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

30 

November 

2019 

Tgl : 30 

November 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 21 

 

b. Memberi penyuuhan hemat energi 
listrik kepada anak-anak TPA RW 03 

kampung Ngampilan 

1 x 100"  

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

14 

Desember 

2019 

Tgl : 14 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 8 
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c. Memberi penyuuhan dan sosialisasi 

membuang sampah pada tempatnya 

kepada anak-anak TPA RW 03 

kampung Ngampilan 

1 x 100" 

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

19  

Desember 

2019 

Tgl : 19 

Desember 

2019 

Dur  : 100” 

Vol : 10 

2. Pelatihan  Microsoft Office 
  

 

 

 

c. Memberi pelatihan Ms. Word & 

pelatihan mengirim email untuk anak-

anak SD di daerah Ngampilan 

1 x 100"  

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

23 

Desember 

2019 

Tgl : 23 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 12 

3. 
Penyelenggarakan Bimbingan Belajar 

 
 

 

 

 e. Memberi pendampingan bimbingan 
belajar matematika dengan materi 

operasi penjumlahan, pengurangan 

dan pengenalan bilangan prima untuk 
anak SD di daerah Ngampilan 

1 x 100" 

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

13 

Desember 

2019 

Tgl : 13 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 9 

 
f. Memberi pendampingan bimbingan 

belajar matematika dengan materi 
perkalian dan pembagian untuk anak 

SD di daerah Ngampilan 

1 x 100" 

F 

(A,B,C,D,E,

G,H,I,J) 

24 

Desember 

2019 

Tgl : 24 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 8 

  JKEM Bidang Keilmuan 600"      

 

Bidang  III : Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 150 menit) 

No. Subbidang, Program, danKegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

   Rencana Pelaksanaan 

A. Subbidang: Olahraga 

1. Pelatihan bulu tangkis     

 c. Memberi pelatihan olahraga  bulu 
tangkis untuk anak SD di daerah 

Ngampilan 

1 x 50" F 

(A,B,C,D,

E,G,H,I,J) 

 13 Desember 

2019 

Tgl : 13 

Desember 

2019 

Dur : 50”  

Vol : 9 

2. Pelatihan dasar bermain gitar 

untuk anak  

    

 c. Memberi pelatihan mengenai gitar 

kepada anak-anak di RW 03 kampung 

Ngampilan 

1x100" F 

(A,B,C,D,

E,G,H,I,J) 

01 Desember 

2019 

Tgl : 1 

Desember 

2019 
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Dur : 100” 

Vol : 11 

 JKEM Subbidang Olahraga     

 JKEM 150"    

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

    

1. Penyelenggaraan penyuluhan 

kesehatan 

    

a. Memberi penyuluhan kesehatan 

tentang Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat (PHBS) tatanan sekolah pada 

anak-anak TPA di RW 03 Ngampilan 

    

 9) Memberi informasi tentang tata cara 

Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) 
yang baik dan benar kepada anak-

anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,

E,F,H,I,J) 

2 Januari 

2020 

Tgl : 2 Januari 

2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 10) Memberi pelatihan cara Cuci Tangan 

Pakai Sabun (CTPS) yang baik dan 

benar kepada anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,

E,F,H,I,J) 

2 Januari 

2020 

Tgl : 2 Januari 

2020 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 11) Memberi informasi tentang 

perawatan kesehatan gigi dan mulut 
pada anak-anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,

E,F,H,I,J) 

9 Desember 

2019 

Tgl : 9 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 12) Melakukan praktik merawat 

kesehatan gigi dan mulut pada anak-

anak TPA 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,

E,F,H,I,J) 

9 Desember 

2019 

Tgl : 9 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyelenggaraan penyuluhan 

pentingnya pendidikan seks bagi 

anak-anak TPA 

    

 5) Memberi penjelasan tentang 

pengenalan organ-organ seks, cara 

mencegah terjadinya pelecehan 
seksual dan cara menanggulangi.  

1 x 100” G 

(A,B,C,D,

E,F,H,I,J) 

20 Desember 

2019 

Tgl : 20 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 
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 6) Memberi materi dengan pemutaran 
video pendidikan seks dan diskusi. 

1 x 100” G 

(A,B,C,D,

E,F,H,I,J) 

20 Desember 

2019 

Tgl : 20 

Desember 

2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

tidak melaksanakan program/kegiatan 

    

 JKEM Bidang Bimbingan Belajar -    

 Total JKEM 600”    

 

IV. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM 

Min 150”) 

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pendampingan mewarnai gambar 

pada anak-anak TPA RW 03 

Kampung Ngampilan 

    

a. Memberi pendampingan anak-anak 

TPA RW 03 kampung Ngampilan 

mewarnai gambar hewan  

1 X 50” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

27 

Desember 

2019 

Tgl : 27 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

b. Memberi pendampingan anak-anak 

TPA RW 03 kampung Ngampilan 

mewarnai gambar sayur 

1x50” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

3 

Desember  

2020 

 

Tgl : 3 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

2. Pendampingan permainan 

tradisional  

    

a. Memberi pendampingan permainan 

tradisional lompat tali untuk anak-

anak TPA RW 03 kampung 

Ngampilan 

1 X 50” G 

(A,B,C,D,E,

F,H,I,J) 

10 Januari 

2020 

Tgl : 10 Januari 

2020 

Dur : 50” 

Vol : 6 

 Total JKEM 150”      

 

No. Program danKegiatan Frek&D

urasi 

MhsygTer

libat 

Rencana Pelaksanaan 

A. BidangKeilmuandanBimbinga

nBelajar 
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1. Penyelenggaraan penyuluhan dan 

pelatihan kesehatan 

    

a. Memberi penyuluhan kesehatan 

tentang Perilaku Hidup Bersih 

dan Sehat warga RW 03 

Ngampilan 

    

 9) Memberikan edukasi tentang 

pemilihan makanan bergizi 

kepada anak-anak TPARW 03 

Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

30 

Desembe

r 2019 

Tgl : 30 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 10) Memberi materi penghitung 

status gizianak-anak IMT (Indeks 

Massa Tubuh) anakdi RW 03 

Ngampilan  

1 x 100” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

30 

Desembe

r 2019 

Tgl :30 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 11) Memberi penyuluhan tentang 

kesehatan lingkungan kepada 

anak-anak TPARW 03 

Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

14 

Desembe

r 2019 

 

Tgl : 14 

Desember 2019 

Dur :100” 

Vol : 8 

 12) Memberi penayangan pemutaran 

film edukasi tentang napza pada 

karang taruna RW 03 Ngampilan 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

22 

Desembe

r 2019 

 

Tgl : 22 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

2. Penyelenggaraan penyuluhan dan 

pelatihan pentingnya siaga 

bencana bagi anak-anak TPA 

    

 5) Memberi penjelasan tentang 

pengenalan jenis bencana 

disekitar, cara menghindari dan 

cara menanggulanginya.  

1 x 100” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

17 

Desembe

r 2019 

Tgl : 17 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 6) Memberi penayangan pemutaran 

video proses terjadinya bencana 

1 x 100” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

17 

Desembe

r 2019 

Tgl : 17 

Desember 2019 

Dur : 100” 

Vol : 10 

 JKEM BidangKeilmuan 600”    

2. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar tidak melaksanakan 

program/kegiatan 

    

 JKEM BidangBimbinganBelajar -    
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 Total JKEM 600”    

 

 

V. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA(Total JKEM Min 150”) 

 

No. Program dan Kegiatan Frek&D

urasi 

MhsygTe

rlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pendampingan melukis sederhana 

pada anak-anak TPA 

    

a. Memberi pendampingan anak-anak 

TPA RW 03 kampung ngampilan 

untuk membuat lukisan dengan teknik 

sederhana. 

1 X 50” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

28-12-2019 Tgl : 28 

Desember 2019 

Dur : 50” 

Vol : 10 

b.  Memberi pendampingan dan 

pelatihan anak-anak TPA RW 03 

kampung ngampilan membuat 

kerajinan dari bahan-bahan bekas. 

1 X 50” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

4-1-2020 Tgl : 4 Januari 

2020 

Dur : 50” 

Vol : 10 

2. Pendampingan permainan olahraga     

a. Memberi pendampingan permainan 

soft ball untuk anak-anak di RW 03 

ngampilan. 

1 X 50” H 

(A,B,C,D,

E,F,G,I,J) 

12-1-2020 Tgl : 1 Januari 

2020  

Dur : 50” 

Vol : 10 

 Total JKEM 150”    
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. Pembahasan 

           Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan suatu bentuk pendidikan ilmu 

kemasyarakatan yang harus dipahami oleh seluruh mahasiswa. Hanya dengan 

cara yang seperti ini, mahasiswa akan merasa lebih terdidik untuk 

menghadapi permasalahan yang muncul di dalam masyarakat serta lebih peka 

terhadap lingkungannya sendiri. Dengan dilandasi pada kemampuan ilmu 

pengetahuan dan teknologi, rasa pengabdian yang tulus terhadap Bangsa dan 

Negara untuk mengejar keterbalakangan yang dialaminya dan kemampuan 

berinteraksi sosial yang baik yang didukung oleh pemahaman masalah serta 

pemecahan masalah secara sistematis, pragmatis, dan fleksibel dipastikan 

akan membawa perubahan-perubahan positif dalam berbagai bidang baik fisik 

maupun non fisik atau mental maupun spiritual. 

 Program – program yang diusung yang didasarkan pada kebutuhan 

masyarakat dan ada empat kategori yang diarahkan oleh lembaga pengabdian 

masyarakat Universitas Ahmad Dahlan meliputi bidang Keilmuan, Keagamaan, 

Seni dan Olahraga dan bidang Tematik, dari aspek-aspek yang ada yang coba 

dikategorikan sukses dilihat dari peran serta masyarakat dan juga dari 

berjalannya program sesuai dengan perencanaan yang dilakukan dilihat dari 

masing-masing bidang yang ada dengan kesuksesan yang ada sebagai berikut: 

1. Bidang Keilmuan  
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           Bidang Keilmuan sudah sukses terselenggara dengan baik terlihat dari 

sudah terpenuhinya jumlah minimal jam kerja efektif mahasiswa (JKEM) dan 

dari keseluruhan program-program yang diusung semua program 

terselenggara dengan baik dan program secara keseluruhan tidak ada yang 

tidak berjalan semua berjalan sesuai rencana dengan peran dan dukungan dari 

masyarakat untuk masing-masing individu sudah memenuhi minimal JKEM 

untuk bidang Keilmuan yaitu 600 menit dengan demikian program dari 

keilmuan dan bimbingan belajar sudah terlaksana seluruhnya. 

2. Bidang Kegamaan  

          Bidang Keagamaan sudah terlaksana dengan baik dan sesuai dengan 

rencana yang sudah dibuat terlihat dari adanya partisipasi dari masyarakat dan 

memenuhi minimal JKEM yang ada yaitu minimal 1200 menit. Dari JKEM 

1200 menit terdiri dari 600 menit program individu dan 600 menit program 

bersama. 600 individu dapat terlaksana karena sudah terjadwal 3 kali dalam 

seminggu di masjid Ar-Rohmah. Untuk 600 menit kegiatan bersama bidang 

keagamaan telah terlaksana lomba anak sholeh yang terdiri dari 6 sub-bidang 

lomba yang pesertanya sendiri terdiri dari anak-anak TPA masjid Ar-Rohmah. 

3. Bidang Seni dan Olahraga  

          Bidang seni dan Olahraga JKEM yang ditargetkan minimal individu 

mencapai 600 menit sudah berjalan dengan maksimal didukung dari peran 

serta masyarakat yang antusias dalam mengikuti kegiatan dengan rencana 
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jumlah program Dari JKEM 600 menit terdiri dari 150 menit program 

individu dan 450 menit program bersama. Untuk kegiatan individu sasarannya 

anak-anak dan semua program sudah terlaksana dengan lancar. Untuk 

kegiatan bersama bidang seni dan olahraga, kami mengadakan senam untuk 

ibu-ibu tiap minggunya dan jalan santai di akhir masa kerja KKN yang 

bertujuan untuk melakukan perpisahan. 

4. Bidang Tematik  

         Keseluruhan program tematik yang direncanakan sejumlah 7 program 

yang mana 7 program ini sudah disusun oleh Dosen Pembimbing Lapangan 

yang diperkirakan akan dibutuhkan untuk warga RW 03 Ngampilan.  Ketujuh 

program ini sudah berlangsung dengan lancar walaupun diawal ada sedikit 

ketidakpersetujuan dari pihak masyarakat mengenai biopori namun pada 

akhirnya disetujui mengenai pelatihan ulang mengenai pembuatan biopori 

yang diharapkan akan dibuat pada beberapa tempat yang belum dibangun 

biopori. 

 

B. Evaluasi 

         Dalam pelaksanaan kegiatan KKN secara garis besar dapat berjalan 

dengan baik. Faktor yang sangat membantu dalam kelancaran semua kegiatan 

KKN adalah dukungan serta partisipasi masyarakat yang sangat antusias 

terhadap program kerja KKN. Namun dalam pelaksanaan kegiatan KKN 

mahasiwa juga menemui beberapa kendala antara lain: penyesuaian waktu 
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kegiatan KKN dengan waktu kegiatan masyarakat setempat, dan pejabat 

maupun warga yang sulit untuk dikumpulkan. Pelaksanaan KKN ini 

dilaksanakan pada sore hari sampai malam hari. Terkadang juga selama KKN 

pernah melaksanakan program di pagi hari pada hari biasa karena mahasiswa 

KKN harus menyesuaikan dengan waktu dari masyarakat, dan juga dalam 

pelaksanaan kegiatan KKN tidak terpaku pada waktu 4jam yang sudah 

ditentukan oleh pihak kampus.  

1. Faktor-faktor Penghambat.  

         Selama kegiatan KKN berlangsung mahasiswa peserta KKN 

mendapatkan sambutan yang baik dari segenap elemen masyarakat setempat. 

Hal ini dapat dilihat dari sambutan, antusias, dan yang lebih penting adalah 

kesediaan masyarakat untuk bekerja sama dalam melaksanakan setiap 

program kerja yang telah direncanakan oleh mahasiswa peserta KKN. Namun 

ada pula beberapa kendala yang pasti datang menjadi hambatan, sehingga 

sedikit banyak telah memberikan pengaruh dalam pelaksanaan kegiatan KKN. 

Adapun kendala yang sering dijumpai oleh peserta KKN adalah kesibukan 

warga atau masyarakat sehingga menjadi kendala dalam menghadiri kegiatan 

yang diadakan Mahasiswa KKN, kemudian sarana prasarana yang terbatas 

sehingga dalam pelaksanaan kegiatan KKN terkadang program kegiatan 

dilakukan dengan seadanya. 

2. Faktor-faktor Pendukung  
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Selain hambatan-hambatan tersebut diatas, adapula beberapa faktor yang 

sangat membantu dalam melaksanakan setiap program, antara lain:  

a.  Adanya dukungan penuh serta kerja sama dari tokoh masyarakat, seperti  

dukuh, takmir masjid, ketua RT, ibu-ibu PKK, orang tua, dan para  remaja 

setempat.  

b. Adanya semangat gotong royong dari segenap elemen masyarakat dalam  

membangun lingkungan. 

       c. Semangat dari yang tinggi dari anak-anak di RW 03 Ngampilan sebagai 

tempat dilaksanakannya program KKN. Sehingga dalam menjalankan 

program kerja dengan sasaran anak-anak dapat terlaksana dengan lancar. 

       d Warga desa yang ramah sehingga tim KKN diterima dengan baik dan 

tanggapan positif dari masyarakat desa. 

       e Bantuan dari berbagai pihak, terutama warga RW 03 Ngampilan dalam 

pelaksanaan setiap kegiatan yang diselenggarakan. 

 

3.    Rekomendasi  

                     Untuk pelaksanaan KKN berikutnya di RW 03 Ngampilan 

sebaiknya tetap diadakan karena masih banyak hal yang harus dibenahi baik 

dalam bidang pendidikan , keagamaan dan kesehatan. Untuk KKN berikutnya 

lebih mematangkan koordinasi kesemua tokoh masyarakat maupun aparatur 

negara yang ada dilokasi pelaksanaan KKN yang berguna untuk 

merencanakan dan menjalankan program yang lebih baik. Di RW 03 
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Ngampilan untuk program pendidikan masih kurang karena dan masih  

dibutuhkan tenaga kependidikan khususnya untuk mendidik dalam bidang 

keagamaan serta etika dan moral, sehingga untuk KKN berikutnya 

dimaksimalkan untuk program-program pendidikan dan keagamaan di 

masyarakat. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Banyaknya program kerja yang terlaksana dan tingginya antusias 

masyarakat dalam mengikuti program kerja yang dilaksanakan, maka dapat 

dikatakan bahwa kegiatan KKN Alternatif Universitas Ahmad Dahlan Periode 

LXV periode 2019/2020 yang dilaksanakan di RW 03 Ngampilan, Kecamatan 

Ngampilan berjalan dengan baik dan lancar. Persentase kegiatan terlaksana 

mencapai 95%, adapun kegiatan yang belum terlaksana, disebabkan karena 

faktor teknis yang kurang mendukung.  

 Kegiatan KKN yang dilaksanakan dari 20 November 2019 – 15 Januari 

2020 di RW 03 Ngampilan dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Mahasiswa KKN Alternatif Periode LXV mendapatkan pengalaman langsung 

dari masyarakat yang tidak diperoleh di bangku kuliah dan masyarakat dapat 

mengambil ilmu yang dimiliki mahasiswa dalam menambah wawasan serta 

keterampilan. 

2. Program kegiatan KKN Alternatif ini diharapkan dapat menambah 

pengetahuan dan pengalaman yang positif baik bagi seluruh warga 

masyarakat maupun mahasiswa. 
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3. Membentuk mahasiswa menjadi lebih dewasa dalam menghadapi masalah, 

bekerjasama dalam mengambil keputusan 

4. Mahasiswa KKN Alternatif mampu memberikan pengetahuan melalui 

kegiatan- kegiatan yang telah disusun 

5. Untuk warga RW 03 Ngampilan sendiri terbagi menjadi dua paguyuban 

sehingga untuk melaksanakan kegiatan sendiri harus dilaksanakan di beberapa 

tempat yang berbeda. Namun hal itu tidak mempengaruhi keantusiasan warga 

RW 03 Ngampilan. 

6. Untuk anak-anak, sangat antusias dalam mengikuti kegiatan seperti Bidang 

keilmuan, keagamaan, kesenian, olahraga, dan pendukung. 

 

B. Saran 

 Alhamdulillahirabbil‘alamin, KKN Alternatif Universitas Ahmad 

Dahlan Periode LXV periode 2019/2020 yang dilaksanakan di RW 03 

Ngampilan, Kecamatan Ngampilan telah selesai dilaksanakan. Keberhasilan 

dan kelancaran acara KKN ini tentunya tidak lepas dari kontribusi banyak 

pihak yang selalu membimbing, dan memberikan arahan serta dukungan 

kepada kami. Kami ucapkan banyak terima kasih kepada pihak yang sudah 

membantu dalam kelancaran pelaksanaan kegiatan ini, khususnya kepada 

warga RW 03 Ngampilan 

 Dengan penuh hormat kami menyampaikan beberapa saran, 

dengan harapan dapat memajukan KKN UAD di masa mendatang. 
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1. Masyarakat 

a. Masyarakat hendaknya berusaha mengembangkan potensi-potensi yang 

dimiliki di RW 03 Ngampilan. 

b. Kepada karangtaruna di RW 03 Ngampilan sebaiknya lebih aktif lagi dalam 

turut serta aktif dalam setiap kegiatan di RW 03 Ngampilan. 

c. Setiap warga RW 03 Ngampilan diharapkan untuk tetap kompak dan aktif 

dalam melanjutkan apa yang sudah diberikan dan diterapkan oleh mahasiswa 

KKN  

2. Mahasiswa KKN periode berikutnya 

a. Mahasiswa merupakan orang yang berpendidikan, maka hendaknya para 

mahasiswa menyadari bahwa segala tindakan akan selalu dipantau oleh 

masyarakat. Hendaknya tanamkan sikap kekeluargaan, tenggang rasa antar 

sesama, siap menghadapi resiko, selalu bekerjasama dalam tim yang solid. 

b. Menumbuhkan rasa saling menghargai dan menghormati orang lain agar 

terwujud kekompakan Tim dan dapat melaksanakan program dengan sebaik-

baiknya. 

c. Menjaga nama baik Perguruan Tinggi Islam dan Universitas Ahmad Dahlan 

khususnya. 

d. Sebelum membuat program kerja, lebih baik melakukan survey terlebih 

dahulu dan jangan sungkan untuk memberikan pertanyaan sebanyak-

banyaknya kepada ketua desa setempat mengenai kegiatan warga. 
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e. Siapkan daya kepekaan kita, supaya ketika berada di masyarakat kita mengerti 

apa yang harus dikerjakan sebelum diperintah. Juga sadarkan diri bahwa 

ketika dalam masyarakat, jangan sampai kita berlaku seperti masyarakat dan 

masyarakat yang berlaku seperti KKN, atau jangan sampai masyarakat yang 

melayani KKN.  

3. Panitia Pelaksana 

a. Materi dalam pembekalan hendaknya tidak hanya mengenai kehidupan 

masyarakat saja tetapi juga dilatih bagaimana tips-tips penyelesaian 

permasalahan yang sering terjadi di masyarakat di lokasi KKN. 

b. Diharapkan untuk para pelaksana program lebih siap dengan segala 

kemungkinan yang terjadi di lokasi kegiatan saat pelatihan maupun praktek 

seperti koordinasi dengan para narasumber dengan segala kesiapannya. 

c. Diharapkan untuk melaksanakan pemantauan atau sidak di posko langsung 

dan sesuai dengan jadwal yang sudah ditetapkan. 

d. Diharapkan agar tidak memberi waktu yang sedikit untuk mahasiswa KKN 

sejak waktu penentuan tempat hingga penerjunan KKN, karena erat kaitannya 

dengan segala aktifitas yang akan dilaksanakan ketika KKN.  

Diharapkan agar supaya di kemudian hari tidak memilih lokasi KKN di desa 

atau tempat yang sudah maju, terkhusus untuk kegiatan tematik yang dibuat 

sebaiknya dibuat sesuai kebutuhan di masing-masing lokasi KKN 
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Form 3 

LAMPIRAN 

 

LAPORAN PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN UNGGULAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE LXV TAHUN AKADEMIK 2019/2020 

Unit:  III.D.1         Lokasi: RW 03 Ngampilan 
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No Program dan Kegiatan 

Frek 

dan 

Durasi 

Mahasiswa 

yang terlibat 
Pelaksanaan Dokumentasi 
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1 
Penyelenggaraan 

Sosialisasi program 
    

A 

Melaksanakan 

sosialisasi tentang 

Pemberdayaan 

Masyarakat dalam 

inisiasi program 

kampung iklim 

1x 150 Semua 24-11-2019 

 

2 

Penyelenggaraaan 

Edukasi tentang 

perubahan iklim 

    

A 

Memberikan edukasi 

kesehatan lingkungan 

tentang pemanfaatan 

sampah pada remaja 

pada remaja di Rw 03 

Kelurahan Ngampilan 

Kecamatan Ngampilan 

2x150 Semua 

06-12-2019 

dan 07-12-

2019 

 

B 

Memberikan edukasi 

kesehatan lingkungan 

tentang pencegahan 

banjir dan energi terbaru 

pada bapak-bapak di Rw 

03 Kelurahan 

Ngampilan Kecamatan 

Ngampilan 

2x150 Semua 

20-12-2019 

dan 21-12-

2019 

 

3 

Penyelenggaraan 

pelatihan kesehatan 

lingkungan 
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A 

Memberikan pelatihan 

pemanfataan sampah 

botol plastik pada 

remaja di RW 03 

Kelurahan Ngampilan 

Kecamatan Ngampilan 

2x150 Semua 08-12-2019 

 

4 

Penyelenggaraan role 

play PHBS dan cek 

jentik nyamuk mandiri 

pada anak di RW 03 

kelurahan Ngampilan 

kecamatan Ngampilan 

    

A 

Melakukan role play 

PHBS dan cek jentik 

nyamuk mandiri pada 

anak di RW 03 

Kelurahan Ngampilan 

Kecamatan Ngampilan 

4x200 Semua 

1-12-2019 

sampai 4-12-

2019 

 



99 

 

5 
Penyelenggaraan lomba 

anak sholeh 
1x600 Semua 25-12-2019 

 

6 
Pengenalan Profesi 

Apoteker 
    

A 

Memberi penjelasan 

mengenai 

“DAGUSIBU” dan 

membagikan poster 

yang akan ditempel di 

masing-masing rumah di 

RW 03 Kampung 

Ngampilan 

1 x 

100” 
Semua 21-12-2019 

 

7 
Penyelenggaraan 

penyuluhan kesehatan 
    

 

Memberi pelatihan cara 

Cuci Tangan Pakai 

Sabun (CTPS) yang baik 

dan benar kepada anak-

anak TPA 

1 x 

100” 
Semua 2-1-2020 
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8 

Penyelenggaraan Rumah 

Data (Kesiapan menuju 

kampung iklim) 

    

A 

Melakukan 

penyelenggaraan Rumah 

Data (Kesiapan menuju 

kampung iklim) RW 03 

kelurahan Ngampilan 

kecamatan Ngampilan 

6x150 Semua 

23, 24, 26, 

27, 28, 29 

Desember 

2019 

 

9 
Pelaksanaan kegiatan 

olahraga 
    

A 

Melaksanakan kegiatan 

jalan santai untuk warga 

di RW 03 Ngampilan 

1x50 Semua 12-01-2020 
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