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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

1. Profil Desa 

Survei sangat perlu dilakukan sebelum penerjunan ke lokasi KKN 

sebagai acuan untuk menentukan program kerja yang akan dilaksanakan 

selama KKN berlangsung, sehingga program-program yang ada sesuai 

dan dapat berjalan bersama dengan program yang ada di lokasi KKN 

tersebut. 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode LXXVI Divisi IV 

Kelompok A Unit 3 Universitas Ahmad Dahlan tahun akademik 

2019/2020, berlokasi di Dusun Gedoro, Desa Nglegi, Kecamatan Patuk, 

Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. 

a. Data Geografis  

Dusun Gedoro adalah salah satu dusun yang berada di Desa 

Nglegi, Kecamatan Patuk, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia. Wilayah Dusun 

Gedoro merupakan wilayah perbukitan dengan kontur tanahnya 

berupa bukit-bukit karst/kapur. Titik koordinat Dusun Gedoro -

7.929555, 110.511355. 

b. Batas Dusun  

Dusun Gedoro berbatasan dengan dusun lain, adapun 

batasan Dusun Gedoro adalah : 

Batas Sebelah Utara : Dusun Padangan RT 28 

Batas Sebelah Selatan : Dusun Batur, Desa Putat 

Batas Sebelah Timur : Dusun Padangan  

Batas Sebelah Barat : Desa Nglanggeran  

 

 



2 
 

c. Luas Dusun  

Dusun Gedoro mempunyai luas tanah secara keseluruhan 

±75 Ha yang terbagi menjadi beberapa bagian yang 

diperuntukkan sebagai daerah pertanian, perumahan dan fasilitas 

dusun. 

d. Jarak Dusun dengan Pemerintah Kota  

Dusun Gedoro terdiri dari 4 RT (Rukun Tetangga). Jarak 

Dusun Gedoro ke Desa Nglegi sekitar ± 3 km. Jarak Dusun 

Gedoro ke Kecamatan Patuk sekitar ± 13 km. Jarak Dusun 

Gedoro ke kota kabupaten ± 16 km dan jarak Dusun Gedoro ke 

kota provinsi ± 30 km. 

e. Transportasi  

Dusun Gedoro terletak di Utara Pemerintahan Desa Nglegi 

sehingga tidak banyak transportasi yang melintas. Kondisi 

jaringan listrik bagi Dusun Gedoro sudah terhubung seluruhnya. 

Namun jaringan telekomunikasi belum seluruh wilayah 

terhubung. 

f. Data Demografi  

Dusun Gedoro dibagi menjadi 1 Rukun Warga (RW), yaitu 

RW 06 serta 4 Rukun Tetangga (RT), diantaranya RT 21, RT 22, 

RT 23 dan RT 24. Dusun Gedoro ditempati oleh 55 KK. 

g. Data Penduduk  

1) Jumlah Penduduk Berdasarkan Gender 

Tabel 1.1. Jumlah Penduduk Berdasarkan Gender  

NO INDIKATOR JUMLAH 

1. Jumlah Penduduk 227 orang 

2. Jumlah Laki – Laki 111 orang  

3. Jumlah Perempuan 116 orang  

4. Jumlah Kepala Keluarga 55 KK 
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2) Bidang Pendidikan Masyarakat 

Tabel 1.2. Jumlah Penduduk Berdasarkan Bidang Pendidikan 

NO  Pendidikan Penduduk  JUMLAH  

1. Tidak/Belum Sekolah  66 orang  

2. Tidak Tamat / SD Sederajat  85 orang  

3. SLTP 49 orang  

4. SLTA  19 orang  

5. Diploma I/II 1 orang  

6. Akademi/Diploma III/Sarjana Muda  3 orang  

7. STRATA I  4 orang 

TOTAL  227 orang  

h. Keadaan Ekonomi  

Mata pencaharian penduduk di Dusun Gedoro bervariasi 

yaitu sebagai berikut: 

Tabel 1.3. Jumlah Penduduk Berdasarkan Mata Pencaharian  

No Pendidikan Penduduk JUMLAH 

1. Belum / Tidak Bekerja 39 Orang   

2. Mengurus Rumah Tangga  55 Orang  

3. Pelajar / Mahasiswa 17 Orang  

4. Karyawan Swasta  18 Orang  

5. PNS 1 Orang  

6. Petani / Pekebun 88 Orang  

7. Perangkat Desa  1 Orang  

8. Wiraswasta  7 Orang 

9. Konstruksi 1 Orang  

TOTAL  227 Orang  

 

B. Rencana Pembangunan UMKM  

Rencana pengembangan UMKM di wilayah Dusun Gedoro yaitu 

pengolahan bahan baku dari daun kelor, daun pegagan, dan daun kakao. 

Daun kelor (Moringa oleifera) adalah tanaman yang bisa tumbuh dengan  

cepat, berumur panjang, berbunga sepanjang tahun, dan tahan kondisi panas 

ekstrim. Tanaman ini umum digunakan untuk menjadi pangan dan obat di 

Indonesia. Biji kelor juga digunakan sebagai penjernih air skala kecil. 

Tanaman kelor memiliki ketinggian 7-11 meter, berbatang berkayu 

(Lignosus). 
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Adapun untuk daun pegagan tanaman pegagan punya latin Centella 

asiatica (L.) Urban.  Manfaat kandungan bioaktif tanaman pegagan 

terutama merupakan antioksidan dan imunomodulator. Pegagan adalah 

salah satu tanaman liar yang banyak tumbuh di perkebunan, ladang, tepi 

jalan, dan juga pematang sawah. Pegagan merupakan tumbuhan herba tanpa 

batang dengan I pendek dan geragih-geragih jalar panjang, daun berupa 

ginjal, pinggiran berombak bergerigi. Bunga berbentuk payung berwarna 

kemerahan, buah kuning-coklat.  

Contoh produk minuman dalam pengolahan daun kelor, daun 

pegagan dan daun kakao adalah teh. Adapun contoh produk dalam 

pengolahan makanan adalah keripik, agar- agar, dan sayuran. Dalam bidang 

lingkungan dapat diambil dari sisa daun kelor atau daun pegagan 

dimanfaatkan untuk  pakan ternak. Memanfaatkan daun kelor, daun 

pegagan, dan daun kakao harus dikembangkan karena memiliki sifat-sifat 

fungsional pendukung keberhasilan aplikasinya pada suatu produk pangan, 

contohnya seperti serbuk daun tersebut digunakan untuk teh sebagai 

minuman herbal kesehatan, kemudian daun kelor juga dimanfaatkan 

sebagai bahan baku produk berbasis vitamin, karena kandungan vitamin 

dalam daun kelor hampir setara atau melebihi sayur pada umumnya. Di 

dusun Gedoro ini banyak tanaman daun kelor, daun pegagan dan daun 

kakao tetapi sangat kurang dalam pemanfaatan maupun pengembangannya, 

biasanya hanya dibuat masakan atau campuran untuk sayur dan digunakan 

sebagai pakan hewan ternak karena masyarakat belum mengetahui potensi 

tanaman tersebut. Agar tanaman tersebut dapat dikembangkan dan lebih 

memiliki harga tinggi, maka dilakukan pengolahan untuk dijadikan 

minuman herbal kesehatan dalam bentuk teh.  

Daun pegagan, daun kelor, dan daun kakao memiliki berbagai 

manfaat bagi kesehatan. Daun pegagan memiliki manfaat seperti 

membersihkan darah, melancarkan peredaran darah, peluruh kencing 

(diuretika), penurun panas (antipiretika), menghentikan pendarahan 

(haemostatika), meningkatkan syaraf memori, anti-bakteri, tonik, anti-



5 
 

plasma, anti-inflamasi, hipotensif, insektisida, anti-alergi, stimulan dan 

mencegah terjadinya varises. Adapun manfaat daun kelor yaitu anti-

inflamasi, anti-piretik, analgesik, obat asma, sebagai penyembuh luka, anti-

diabetes, untuk penurun kolesterol, anti-hipertensi, anti-tumor, dan anti-

kanker. Sedangkan manfaat daun kakao yaitu mengatasi kolesterol yang 

tinggi, mencegah tekanan darah tinggi, baik untuk kesehatan jantung, anti-

diabetes, sebagai obat batuk, dan mencegah penyakit kanker. 

Keunggulan dari pengolahan bahan baku daun kelor, daun pegagan, 

dan daun kakao  yaitu : 

a. Mudah dalam penanamannya, 

b. murah harganya, 

c. mudah untuk diolah, 

d. dapat untuk dimanfaatkan sebagai pakan hewan ternak, karena 

pertumbuhannya mudah. 

e. aman karena diolah dengan cara yang baik, karena masing–

masing daun tersebut memiliki kandungan vitamin yang 

beragam, karbohidrat, mineral, dan berbagai nutrisi lainnya. 

A. Permasalahan yang Ditemukan di Lokasi 

Permasalahan yang ditemukan di Dusun Gedoro yaitu : 

1. Bidang Keilmuan. 

a. Kurangnya pemahaman masyarakat peningnya kesehatan. 

b. Kurangnya pemahaman penyakit tidak menular. 

c. Belum adanya pelatihan pengolahan MPASI. 

d. Kurangnya bimbingan belajar matematika. 

e. Kurangnya bimbingan belajar IPA. 

f. Kurangnya bimbingan belajar IPS. 

g. Kurangnya pembelajaran makanan 4 sehat 5 sempurna. 

h. Kurangnya pemahaman internet positif dan sosial media. 

i. Belum adanya pelatihan Microsoft Office. 

j. Kurangnya bimbingan belajar komputer atau laptop. 
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k. Belum adanya penyuluhan PHBS. 

l. Belum adanya penyuluhan pemisahan sampah. 

m. Belum adanya penyuluhan tanggap darurat bencana. 

n. Belum adanya penyuluhan macam–macam bank. 

o. Belum adanya pengajaran mata uang asing. 

p. Kurangnya motivasi anak-anak untuk menabung. 

q. Kurangnya pengenalan dan pelatihan aksara kepada warga 

yang buta aksara. 

r. Belum adanya pembelajaran penulisan puisi. 

s. Kurangnya pendampingan motivasi belajar. 

t. Belum adanya penyuluhan modifikasi perilaku. 

u. Belum adanya pelatihan pembuatan iklan. 

v. Kurangnya pemahaman penyakit degeneratif. 

w. Belum adanya pemanfaatan tanaman tradisional untuk 

mengobati penyakit. 

x. Belum adanya swamedikasi diare. 

y. Belum adanya praktik pembuatan oralit. 

2. Bidang Tematik dan Non Tematik. 

a. Kurangnya Pengolahan potensi lokal daun kelor, daun 

pegagan, dan daun kakao di Dusun Gedoro. 

b. Kurangnya pemahaman mengenai GMP (Good 

Manufacturing Practice). 

c. Kurangnya motivasi warga untuk berwirausaha olahan daun 

kelor, daun pegagan dan daun kakao. 

d. Kurangnya pengetahuan warga mengenai cara pemasaran 

produk olahan daun kelor, daun pegagan dan daun kakao. 

e. Kurangnya pengetahuan mengenai P-IRT.  

3. Seni dan Olahraga. 

a. Kurangnya pengejaran kepada anak-anak mengenai lagu 

daerah. 

b. Belum ada pelatihan tentang aturan dalam volley dan 
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pemanasan sebelum olahraga untuk usia 10-13 tahun. 

c. Kurangnya pemanfaatan barang bekas. 

d. Kurangnya motivasi anak-anak untuk berkreasi. 

e. Kurangnya motivasi untuk berolah raga bagi remaja. 

4. Keagamaan di Masjid Miftakhul Jannah Dusun Gedoro. 

a. Tenaga pengajar TPA kurang. 

b. Kegiatan TPA yang jarang terlaksana. 

c. Kurangnya antusias anak-anak dan orang tua dalam  

pelaksanakan TPA. 

d. Kurangnya kesadaran pemuda dan jumlah pemuda Dusun 

untuk mengembangkan kegiatan TPA. 

5. Sosial dan Lingkungan 

a. Kurangnya kesadaran masyarakat tentang bahaya rokok dan 

kesehatan lainya. 

b. Masih terdapat sampah organik dan anorganik yang belum 

diolah secara maksimal. 

c. Kurang aktifnya perpustakaan yang terdapat di Masjid 

Miftakhul Jannah. 

C. Permasalahan Yang Ditemukan Di Lokasi  

Permasalahan yang ditemukan di Dusun Gedoro yaitu :  

a. Keagamaan di Masjid Miftakhul Jannah.  

1. Tenaga pengajar TPA kurang. 

2. Kegiatan TPA yang singkat. 

3. Kurangnya kesadaran pemuda Dusun untuk mengembangkan 

kegiatan TPA. 

b. Sosial dan lingkungan. 

1. Kurangnya kesadaran masyarakat tentang pentingnya kesehatan. 

2. Masih terdapat sampah organik dan anorganik yang belum diolah 

secara maksimal. 

3. Kurang aktifnya perpustakaan yang terdapat di Masjid Miftakhul 

Jannah. 
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c. Bidang Tematik untuk pengembangan potensi Dusun.  

1. Belum optimal dalam pengolahan produk hasil tani seperti tanaman 

coklat, tanaman kelor dan tanaman pegagan.  

2. Kurangnya pemasaran dan pengemasan untuk produk Dusun. 

3. Semangat kewirausahaan yang kurang di Dusun Gedoro. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan diskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, maka dari itu disusunlah 

rencana program dan kegiatan yang akan dilakukan pada Program Kuliah 

Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode LXXVI tahun akademik 2019/2020 

yang dilaksanakan di Dusun Gedoro, Desa Nglegi, Kecamatan Patuk, 

Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta yang 

dimulai tanggal 28 Januari 2020 hingga tanggal 25 Februari 2020. 

A. Bidang Keilmuan 

Pada program kerja bidang keilmuan dikerjakan dengan menerapkan 

keilmuan yang ditekuni oleh setiap mahasiswa yang melaksanakan 

Program Kuliah Kerja Nyata (KKN). Adapun program kerja yang 

dilakukan pada bidang keilmuan ini, diantaranya: 

a. Penyelenggaraan bimbingan belajar. 

b. Penyelenggaraan sosialisasi. 

c. Penyelenggaraan penyuluhan. 

d. Penyelenggaraan praktik. 

e. Penyuluhan kesehatan. 

f. Penyuluhan kepada masyarakat, 

B. Bidang Keagamaan 

Pada bidang ini berkaitan dengan peningkatan jiwa kerohaniaan 

untuk masyarakat. Agama menjadi sebuah pondasi yang harus didirikan 

dengan kokoh karena agama dapat berperan sebagai pedoman atau petunjuk 

bagi setiap manusia dalam menjalani kehidupan. Berikut program kerja 

yang dilakukan pada bidang keagaman: 

a. Pendampingan TPA mengajarkan Iqra. 

b. Pendampingan TPA mengajarkan Al-Quran. 
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c. Pendampingan pembelajaran doa sehari-hari. 

d. Pendampingan pembelajaran surah-surah pendek dari Al-Quran. 

e. Pendampingan pembelajaran tata cara dan doa shalat. 

f. Pendampingan pembelajaran tata cara dan doa wudhu. 

g. Penyelenggaraan Lomba Anak Sholeh. 

C. Bidang Seni dan Olahraga 

Pada bidang ini diharapkan dapat meningkatkan bakat olahraga 

dan memperkenalkan kesenian yang ada di Dusun Gedoro. Adapun 

program kegiatan yang terdapat dalam bidang kesenian dan olahraga 

sebagai berikut: 

a. Penyelenggaraan gotong royong. 

b. Penyelenggaraan senam sehat. 

c. Penyelenggaraan permainan tradisional. 

d. Pengembangan kreativitas. 

D. Bidang Tematik dan Non Tematik 

Pada bidang ini dikelompokkan menjadi dua, yaitu bidang 

tematik dan non tematik. Bidang tematik berfokus pada pengolahan dari 

daun pegagan, kelor dan kakao untuk dijadikan sebagai produk minuman 

kesehatan dan non tematik bersifat umum. Berikut ini program kegiatan 

dalam bidang tematik dan non tematik: 

a. Penyelenggaraan sosialisasi program. 

b. Pelatihan Good Manufacturing Practice (GMP) dalam 

makanan/keamanan pangan, 

c. Pelatihan pengolahan daun kelor menjadi teh daun kelor. 

d. Pelatihan pengolahan daun pegagan menjadi teh daun 

pegagan. 

e. Pelatihan pengolahan daun kakao menjadi teh daun kakao. 

f. Pelatihan pengemasan dan labelling produk olahan pangan. 

g. Pelatihan pemasaran produk. 

h. Pelatihan teknik penentuan harga jual. 
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i. Penyelenggaraan gelar produk olahan daun kelor, daun 

pegagan dan daun kakao. 

j. Pelaksanaan kerja bakti. 
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BAB III  

            PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

Lokasi Kuliah Kerja Nyata 

 

Dusun/Desa : Gedoro/Nglegi 

Kecamatan/Kabupaten : Patuk/Gunungkidul 

Provinsi : Daerah Istimewa Yogyakarta 

Bentuk Kuliah Kerja Nyata : Reguler Periode 

Pelaksanaan/Tahun Akademik : 2019/2020 

A. Pelaksanaan Kegiatan Unit 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbel 

TIDAK ADA PROGRAM/KEGIATAN BERSAMA 

II. Bidang Keagamaan 

 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keagamaan     

1. 
Penyelenggaraan 
Pengajian Akbar 

    

 

a. 

Menyelenggara pengajian 

Akbar bersama warga 

dusun Gedoro 

 

1 x 150” 

 

Semua 

 

09/02/2020 

Tgl..: - 

Dur..: - 
Vol..: - 

2. 
Penyelenggaraan Lomba 

anak-anak 

1 x 100” 
1 x 150” 

   

 1) Menyelengg 

ara lomba 

hafalan 

surat-surat 

pendek 

untuk anak- 

anak TPA di 

Dusun 

Gedoro. 

 

 

 

1x150” 

  

 

 

Semua 

 

 

 

18/02/2020 

 

 

Tgl..: 18/02/2020 

Dur..: 150” 

Vol..: 14 orang 
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III. Bidang Seni dan Olahraga 

 

No. Program dan kegiatan 
Frek & 
Durasi 

Mhs yg 
Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. 
Bidang Seni dan 

Olahraga 

    

1. 
Penyelenggaraan Senam 
Sehat 

    

 
 

a. 

 

Menyelenggarakan senam 

sehat bersama warga dusun 

Gedoro 

 
 

3 x 100” 

 
 

Semua 

 

15/02/2020 

16/02/2020 

23/02/2020 

Tgl..: 15,16, 

22/02/2020 

Dur..: 300” 

Vol..: 10, 12, 10 
orang 

2. Penyelenggaraan     

 2) Menyelengg 

ara lomba 

hafalan doa 

sehari – hari 

untuk anak – 

anak TPA di 

Dusun 
Gedoro 

 

 

 
1x100” 

  

 

 
Semua 

 

 

 
17/02/2020 

 

 
Tgl..: 17/02/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 16 orang 

3. Penyelenggaraan TPA 4 x 50“    

 1) Menyelengg 

arakan 

pembelajara 

n tata  cara 

dan   doa 

Sholat wajib 

untuk anak- 

anak TPA di 

Dusun 

Gedoro 

 

 

 

 

3 x 50” 

  

 

 

 

Semua 

 

 

 

12/02/2020 

15/02/2020 

16/02/2020 

 

 

Tgl..: 12, 15, 

16/02/2020 

Dur..: 150” 

Vol..: 9, 10, 15 

orang 

 2) Menyelengg 

arakan 

pembelajaran 

tata cara dan 

niat wudhu 

untuk anak – 

anak TPA di 

Dusun 
Gedoro 

 

 

 

1 x 50” 

  

 

 

Semua 

 

 

 

10/02/2020 

 

 

Tgl..: 10/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 12 orang 

Total JKEM Bidang 

Keagamaan 
600” 
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IV. Bidang Tematik dan Non-Tematik 
 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

yang 
Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

 

1. 

Penyelenggaraan 

Sosialisasi Program 

    

 

 

a. 

Melaksanakan sosialisasi 

tentang Pemberdayaan 

Masyarakat dalam 

Mengangkat Potensi 

Tanaman Lokal Menjadi 

Minuman Kesehatan di 

Kecamatan Patuk 

 

 

1 x 100” 

 

 

Semua 

 

 

28/01/2020 

 
Tgl..: 29/01/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 30 orang 

 

 

2 

Penyuluhan potensi 

tanaman bagian daun- 

daunan (daun kelor, 

daun pegagan, daun 

kakao) yang digunakan 

sebagai minuman 

kesehatan 

    

 

 

 
a. 

Memberikan penyuluhan 

potensi tanaman lokal 

(daun jati, daun kelor, 

daun pegagan, daun sukun, 

daun coklat) yang 

digunakan sebagai 

minuman kesehatan untuk 

warga di Dusun Gedoro. 

 

 

 
6 x 100” 

   

 Permainan Tradisional     

 

a. 
Melakukan permainan 

gobak sodor untuk anak – 
anak di Dusun Gedoro 

 

1 x 50” 

 

Semua 

 

17/02/2020 
Tgl..: 17/02/2020 

Dur..: 50” 
Vol..: 10 orang 

 

b. 

Melakukan permainan boi 

– boian untuk anak – anak 

di Dusun Gedoro 

 

1 x 50” 

 

Semua 

 

21/02/2020 

Tgl..: - 

Dur..: 
Vol..: 

 

c. 
Melakukan jalan santai 

dengan anak – anak di 
Dusun Gedoro 

 

1 x 50” 

 

Semua 

 

22/02/2020 

Tgl..: - 

Dur..: 
Vol..: 

Total JKEM Bidang Seni dan 
Olahraga 

450” 
   



14 

 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

yang 

Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

 1) Kelompok 

anak dan 

remaja 

wilayah I 

dan II di 

Dusun 
Gedoro 

 

 

2 x 100” 

  

 

Semua 

 

 
30/01/2020 

31/01/2020 

Tgl..: 30/01/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 20 orang 

Tgl..: 31/01/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 18 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I 

dan II di 

Dusun 

Gedoro 

 

 
2 x 100” 

  

 
Semua 

 
 

30/01/2020 

31/01/2020 

Tgl..: 30/01/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 10 orang 

Tgl..: 31 /01/2020 

Dur..: 100” 
Vol..: 13 orang 

3) Kelompok 

bapak- 

bapak 

wilayah I 

dan II di 

Dusun 
Gedoro 

 

 

2 x 100” 

  

 

Semua 

 

 
30/01/2020 

31/01/2020 

Tgl..: 30/01/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 13 orang 

Tgl..: 31/01/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 12 orang 

3. 
Pelatihan budidaya 

tanaman lokal 
    

 

 

 

 

 
a. 

Memberikan pelatihan 

budidaya tanaman local 

(daun kelor, daun pegagan 

dan daun kakao) untuk 
warga di Dusun Gedoro 

 
 

2 x 200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu di 

Dusun 

Gedoro 

 
1 x 200” 

  
Semua 

 
01/02/2020 

Tgl..: 01/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 7 orang 

2) Kelompok 

bapak-bapak 

di Dusun 
Gedoro 

 
1 x 200” 

  
Semua 

 
02/02/2020 

Tgl..: 02/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 11 orang 

 

 

 
b. 

Melakukan pendampingan 

budidaya tanaman local 

(daun kelor, daun pegagan, 

dan daun kakao) untuk 
warga di Dusun Gedoro 

 
 

2 x 200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu di 

 

1 x 200” 
  

Semua 

 

03/02/2020 
Tgl..: 03/02/2020 

Dur..: 200” 
Vol..: 20 orang 
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No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

yang 

Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

 Dusun 
Gedoro 

     

2) Kelompok 

bapak-bapak 

di Dusun 
Gedoro 

 
1 x 200” 

  
Semua 

 
04/02/2020 

Tgl..: 04/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 12 orang 

 
 

4. 

Penyuluhan Good 

Manufacturing Practice 

(GMP) dalam 

Makanan/Keamanan 

Pangan 

    

 

 

 

 

 

 
a. 

Memberikan penyuluhan 

Good Manufacturing 

Practice (GMP) dalam 

keamanan pangan untuk 
warga di Dusun Gedoro 

2 x 100”    

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I di 

Dusun 
Gedoro 

 
 

1 x 100” 

  
 

Semua 

 
 

05/02/2020 

 

Tgl..: 05/02/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 20 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

Dusun 
Gedoro 

 
 

1 x 100” 

  
 

Semua 

 
 

06/02/2020 

 

Tgl..: 06/02/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 12 orang 

 
5. 

Pelatihan Pengolahan 

Tanaman Lokal (Daun 

Pegagan) menjadi 

Minuman Kesehatan 

    

 

 

 

 

 

a. 

Memberikan pelatihan 

pengolahan tanaman lokal 

(daun pegagan) menjadi 

minuman kesehatan untuk 
warga di Dusun Gedoro 

2 x 200”    

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I di 

Dusun 

Gedoro 

 
 

1 x 200” 

  
 

Semua 

 
 

05/02/2020 

 

Tgl..: 05/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 15 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

 

1 x 200” 
  

Semua 

 

06/02/2020 
Tgl..: 06/02/2020 

Dur..: 200” 
Vol..: 13 orang 
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No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

yang 

Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

 Dusun 
Gedoro 

     

 

 

 

 

 

 
b. 

Melakukan pendampingan 

pengolahan tanaman lokal 

(daun pegagan) menjadi 

minuman kesehatan untuk 
warga di Dusun Gedoro 

2 x 200”    

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I di 

Dusun 

Gedoro 

 
 

1 x 200” 

  
 

Semua 

 
 

07/02/2020 

 

Tgl..: 07/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 14 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

Dusun 
Gedoro 

 
 

1 x 200” 

  
 

Semua 

 
 

08/02/2020 

 

Tgl..: 08/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 9 orang 

 
6. 

Pelatihan Pengolahan 

Tanaman Lokal (Daun 

Kelor) menjadi 

Minuman Kesehatan 

    

 

 

 

 

 

 
a. 

Memberikan pelatihan 

pengolahan tanaman lokal 

(daun kelor) menjadi 

minuman kesehatan untuk 
warga di Dusun Gedoro 

 
 

2 x 200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I di 

Dusun 
Gedoro 

 
 

1 x 200” 

  
 

Semua 

 
 

09/02/2020 

 

Tgl..: 09/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 12 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

Dusun 
Gedoro 

 
 

1 x 200” 

  
 

Semua 

 
 

10/02/2020 

 

Tgl..: 10/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 10 orang 

 

 

b. 

Melakukan pendampingan 

pengolahan tanaman lokal 

(daun kelor) menjadi 

minuman kesehatan untuk 
warga di Dusun Gedoro 

 
 

2 x 200” 

   

1) Kelompok 
ibu-ibu 

 

1 x 200” 
  

Semua 
 

11/02/2020 
Tgl..: 11/02/2020 
Dur..: 200” 
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No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

yang 

Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

 wilayah I di 

Dusun 

Gedoro 

    Vol..: 19 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

Dusun 

Gedoro 

 

 
1 x 200” 

  

 
Semua 

 

 
12/02/2020 

 

Tgl..: 12/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 12 orang 

 
7. 

Pelatihan pengolahan 

tanaman lokal (daun 

kakao) menjadi 

minuman kesehatan 

    

 

 

 

 

 

 
a. 

Memberikan pelatihan 

pengolahan tanaman lokal 

(daun kakao) menjadi 

minuman kesehatan untuk 

warga di Dusun Gedoro 

 

 

2 x 200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I di 

Dusun 
Gedoro 

 

 
1 x 200” 

  

 
Semua 

 

 
13/02/2020 

 

Tgl..: 13/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 16 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

Dusun 
Gedoro 

 

 
1 x 200” 

  

 
Semua 

 

 
14/02/2020 

 

Tgl..: 14/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 10 orang 

 

 

 

 

 

 
b. 

Melakukan pendampingan 

pengolahan tanaman lokal 

(daun kakao) menjadi 

minuman kesehatan untuk 
warga di Dusun Gedoro 

 

 

2 x200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I di 

Dusun 

Gedoro 

 

 
1 x 200” 

  

 
Semua 

 

 
15/02/2020 

 

Tgl..: 15/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 12 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

Dusun 
Gedoro 

 

 
1 x 200” 

  

 
Semua 

 

 
16/02/2020 

 

Tgl..: 16/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 7 orang 

8. Pelatihan pengemasan     
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No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

yang 

Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

 dan labelling minuman 

kesehatan 

    

 

 

 

 

 

 
a. 

Memberikan pelatihan 

pengemasan dan labelling 

minuman kesehatan yang 

baik dan benar untuk 
warga di Dusun Gedoro 

 

 
2 x 200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I di 

Dusun 

Gedoro 

 

 
1 x 200” 

  

 
Semua 

 

 
17/02/2020 

 

Tgl..: 17/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 13 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II di 

Dusun 
Gedoro 

 

 
1 x 200” 

  

 
Semua 

 

 
18/02/2020 

 

Tgl..: 18/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 10 orang 

 

 

 

 

b. 

Melakukan pendampingan 

pengemasan dan labelling 

minuman kesehatan untuk 

warga di padukuhan 
Gedoro 

 

 
2 x 200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah I 

 
1 x 200” 

  
Semua 

 
19/02/2020 

Tgl..: 19/02/2020 

Dur..: 200” 
Vol..: 9 orang 

2) Kelompok 

ibu-ibu 

wilayah II 

 
1 x 200” 

  
Semua 

 
20/02/2020 

Tgl..: 20/02/2020 

Dur..: 200” 
Vol..: 10 orang 

9. 
Pelatihan pemasaran 

minuman kesehatan 

    

 

 

 

 

 

a. 

Memberikan pelatihan 

pemasaran minuman 

kesehatan yang baik dan 

benar untuk warga di 
Dusun Gedoro 

 

 
2 x 200” 

   

1) Kelompok 

ibu-ibu di 

Dusun 
Gedoro 

 
 

1 x 200” 

  
 

Semua 

 
 

21/02/2020 

Tgl..: 21/02/2020 

Dur..: 200” 

Vol..: 21 orang 

2) Kelompok 

remaja di 

Dusun 

Gedoro 

 
 

1 x 200” 

  
 

Semua 

 
 

22/02/2020 

Tgl..: 22/02/2020 
Dur..: 200” 

Vol..: 18 orang 
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A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

Nama Mahasiswa (Kode) : Zulhadi (A)                        

NIM    : 1600029188         

Prodi    : Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Lokasi     : Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunungkidul, Yogyakarta 

DPL     : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si.,M.Si. 

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 
Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan 

penyuluhan kesehatan 
masyarakat 

    

a. Memberikan sosialisasi 

tentang macam-macam 

penyakit yang disebabkan 

oleh lalat untuk bapak - 

bapak di Dusun Gedoro 

 
 

1 x100” 

 
 

A 

 
 

12/02/2020 

 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol.: 15 orang 

b. Menyelenggarakan 

pelatihan pembuatan alat 

perangkap lalat sederhana 

untuk bapak - bapak di 

Dusun Gedoro 

 
 

1 x 150” 

 
 

A 

 
 

12/02/2020 

 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

2. Penyuluhan  tentang 

penyakit tidak menular 
(PTM) 

    

a. Memberikan sosialisasi 

tentang penyakit Diabetes 

Militus (DM) kepada warga 

di Dusun Gedoro 

 
1 x 100” 

 
A 

 
3/02/2020 

Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

3. Penyuluhan tentang 
pentingnya MPASI 

    

a. Memberikan sosialisasi 

tentang manfaat dan 

pentingnya   MPASI untuk 
ibu – ibu di Dusun Gedoro 

 
1 x 100” 

 
A 

 
10/02/2020 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 
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b. Memberikan pelatihan cara 

pengolahan makanan 

tambahan pendamping ASI 

untuk balita untuk ibu – ibu 

di Dusun Gedoro 

 

 

1x150” 

 

 

A 

 

 

10/02/2020 

 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan 

dan Bimbingan Belajar 

600”    

Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan 

Pendampingan TPA 

    

a. Membimbing membaca 

Iqra jilid 5 untuk anak-anak 

TPA di Dusun Gedoro 

6 X 50”    

 1) Halaman 3- 

4 
 

1x50” 

  
A 

 
04/02/2020 

Tgl. :04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 3 orang 

2) Halaman 5- 

6 
 

1x50” 

  
A 

 
05/02/2020 

Tgl. :05/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

3) Halaman 7- 

8 
 

1x50” 

  
A 

 
06/02/2020 

Tgl. :06/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

4) Halaman 9- 

10 
 

1x50” 

  
A 

 
07/02/2020 

Tgl. :07/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

5) Halaman 

11-12 
 

1x50” 

  
A 

 
08/02/2020 

Tgl. :08/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 1 orang 

6) Halaman 

13-16 
1x50” 

 
A 11/02/2020 

Tgl. :11/02/2020 
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      Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

b. Membimbing membaca dan 

menghafal surat pendek 

bagi anak-anak TPA di 

Dusun Gedoro 

 
4 x 50” 

   

 1) Doa setelah 

azan 1 x 50” 
  

A 

 
09/02/2020 

Tgl. :13/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 8 orang 

2) Adab saat 

mendengar 

kan suara 

adzan 

 
1 x 50” 

  
A 

 
09/02/2020 

Tgl. : 13/02/2020 

Dur. : 5 0” 

Vol. : 8 orang 

 3) Doa 

memakai 

baju baru 

1 x 50” 
  

A 

 
11/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 7 orang 

4) Membacak 

an kisah 

Nabi Musa 

A.S 

 
1 x 50” 

  
A 

 
11/02/2020 

Tgl. : 16/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 12 orang 

c. Menyimak hafalan surat- 

surat pada Juz ke-30 bagi 

anak-anak TPA berusia 

antara 10 – 13 tahun yang 

tinggal di Dusun Gedoro 

    

 1) Surat An- 

Nas 1 x 50” 
  

A 

 
08/02/2020 

Tgl..: 08/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

 2) Surat Al – 

Falaq 1 x 50” 
  

A 

 
14/02/2020 

Tgl..: 14/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 11 orang 

 KEM Bidang Keagamaan 600”    
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Bidang III : Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 
 

No. 
Program dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pengembangan Kreativitas     

a. Membuat kotak pensil 

menggunakan botol bekas 

atau stick es cream untuk 

anak – anak di Dusun 

Gedoro 

 
 

1x 50” 

 
 

A 

 
 

19/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 17 orang 

b. Mendampingi pembelajaran 

lagu – lagu daerah untuk 

anak- anak di Dusun Gedoro 

 
1 x 100” 

 
A 

 
21/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 10 orang 

 JKEM Bidang Seni 150”    

 

IV. Kegiatan Tidak Terjadwal 
 

 

 
Kegiatan Tidak Terjadwal 

 
Frek 

& 

Durasi 

 
Mhs yg 

Terlibat 

 
 

Pelaksanaan 

 

No. 
Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

 
 

1. 

Melaksanakan upacara 

penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

 
 

1 x 60” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

2. 

Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 



24 

 

 

 
 

3. 

Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 
 

1 x 45” 

 
 

Semua 

 
 

29/01/2020 

4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

 

7. 

Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

 

10. 

Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

11. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

 

13. 

Melakukan Penyuluhan 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 

14. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

15. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 
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V. Program Bantu 
 

No. Program dan Kegiatan Frekuensi 

& Durasi 

Mhs. 

Yang 

dibantu 

Rencana Pelaksanaan 

1, Memberikan penyuluhan 

penyakit degeneratif 
 

1 x 100” 

 
I 

 
03/02/2020 

Tgl. : 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

2. Melakukan pengembangan 

kreativitas anak (ZIMBA) 
 

1 x 50” 

 
D 

 
05/02/2020 

Tgl.: 05/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 4 orang 

3. Melakukan penyuluhan 

macam-macam obat 

tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
05/02/2020 

Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

4. Melaksanakan pengenalan 

aksara 1 x 100” F 06/02/2020 
Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 100” 

16. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

 

17. 

Melakukan persiapan 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

18. 

Melaksanakan upacara 

penarikan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

19. 

Melaksanakan perpisahan 

KKN 

 

1 x 120” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

Total JKEM Kegiatan Tidak 

Terjadwal 

 

1.390” 
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     Vol. : 7 orang 

5. Melakukan penyuluhan 

cara pengobatan 
 

1 x 100” 

 
I 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

6. Melaksanakan pelatihan 

dasar komputer 
 

1 x 100” 

 
C 

 
06/02/2020 

Tgl. :08/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. :7 orang 

7. Melakukan penyuluhan 

kesehatan : CTPS 
 

1 x 100” 

 
D 

 
09/02/2020 

Tgl. :09/02/2020 

Dur. :50” 

Vol. :12 orang 

8. Melakukan pendampingan 

praktik CTPS 
 

1 x 50” 

 
D 

 
09/02/2020 

Tgl. :09/02/2020 

Dur. :50” 

Vol. :12 orang 

9. Melakukan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran  tentang 

makanan 4 Sehat 5 

sempurna: Pembelajaran 

 
 

1 x 50” 

 
 

B 

 
 

09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 7 orang 

10. Melakukan Penyuluhan 

tentang macam-macam 

bank: perbedaan bank 

 
1 x 100” 

 
E 

 
11/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

11. Melaksanakan pengenalan 

aksara 
 

1 x 100” 

 
F 

 
13/02/2020 

Tgl. : 13/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 6 orang 

12. Melaksanakan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran tentang 

Komputer untuk anak-anak 

 
1 x 50” 

 
C 

 
13/02/2020 

Tgl. :14/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

13. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan: Gempa bumi 
 

1 x 100” 

 
D 

 
15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 
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14. Melakukan simulasi 

Gempa bumi 
 

1 x 50” 

 
D 

 
15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

15. Melaksanakan Pelatihan 

Microsoft Office Word dan 

Microsoft Excel Dasar: 

Excel UMKM 

 
1 x 100” 

 
C 

 
17/02/2020 

Tgl. : 17/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 18 orang 

16. Melakukan Praktik 

Pengolahan tanaman 

tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
14/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 10 orang 

17. Melakukan Penyuluhan 

diare 
 

1 x 100” 

 
I 

 
12/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

18. Melakukan pembuatan 

oralit 
 

1 x 100” 

 
I 

 
12/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

19. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan : Kes.gigi 
 

1 x 100” 

 
D 

 
10/02/2020 

Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

20. Melakukan pendampingan 

praktik menyikat gigi 
 

1 x 50” 

 
D 

 
10/02/2020 

Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

21. Melakukan 

penyelenggaraan TPA tata 

cara shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

22. Melakukan 

penyelenggaraan TPA 

praktik shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 
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23. Melakukan Pengembangan 

Kreativitas: Kain perca 1 x 50” I 17/02/2020 
Tgl. :22/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 13 orang 

Total JKEM Program Bantu 
1.850”   
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Nama Mahasiswa (Kode) : Rida Dian Puspa Sari (B)                        

NIM    : 1600005340           

Prodi    : PGSD 

Lokasi     : Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunungkidul, Yogyakarta 

DPL     : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si.,M.Si. 

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terliba 

t 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyelenggaraan 
Bimbingan Belajar 

    

a. Melaksanakan bimbingan 

belajar bahan Indonesia 

tentang menceritakan 

kegiatan sehari – hari dan 

bercerita rakyat untuk anak 
– anak di Dusun Gedoro 

2 x 50”    

 1) Anak 

kelas 1 
 

1 x 50” 

  
B 

 
17/02/2020 

Tgl..: 

17/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol.: 5 orang 

 2) Anak 

kelas 2 
 

1 x 50” 

  
B 

 
18/02/2020 

Tgl..: 

18/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 6 orang 

b. Membimbing belajar siswa 

sekolah dasar kelas tinggi 

(4,5, dan 6) di Dusun 

Gedoro,      dengan     mata 
pelajaran sebagai berikut : 

6 x 50”    

 1) Mata 

pelajaran IPS 

berupa 

materi 

Keberagama 

n suku dan 

budaya 

 

 
1x50” 

  

 

B 

 

 

03/02/2020 

 
Tgl. 

:03/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 8 orang 
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 Indonesia 

materi rumah 

adat. 

     

 2) Mata 

pelajaran IPS 

berupa 

keberagaman 

suku dan 

budaya yang 

ada  di 

Indonesia 

materi 

agama dan 

bahasa. 

 

 

 

 
 

1 x 50” 

  

 

 

 
 

B 

 

 

 

 
 

04/02/2020 

 

 

 
Tgl..: 

04/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 8 orang 

 3) Mata 

pelajaran 

SBdP 

dengan 

materi 

macam- 

macam tari 

daerah yang 

ada  di 

Negara 

Indonesia. 

 

 

 

 
1x50” 

  

 

 

 
 

B 

 

 

 

 
 

05/02/2020 

 

 

 
Tgl. : 

05/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 9 orang 

 4) Mata 

pelajaran 

SBdP 

dengan 

materi 

macam- 

macam baju 

adat daerah 

yang ada di 

Negara 

Indonesia 

 

 

 

 
 

1 x 50” 

  

 

 

 
 

B 

 

 

 

 
 

06/02/2020 

 

 

 
Tgl. : 

06/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 7 orang 

 5) Mata 

Pelajaran 

IPA dengan 

materi jenis- 

jenis 

simbiosis. 

 

 
1x50” 

  

 

B 

 

 

07/02/2020 

 
Tgl. : 

07/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 5 orang 
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 6) Mata 

Pelajaran 

IPA dengan 

materi jenis- 

jenis 

simbiosis 

beserta jenis 

hewan 

 

 

 
1 x 50” 

  

 

 
B 

 

 

 
08/02/2020 

 

 
Tgl. : 

08/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 5 orang 

 7)  Mata 

pelajaran 

matematika 

dengan 

materi 

penjumlahan 

dan 

pengurangan 

untuk anak 

kelas 

 

 

 

 
2 x 50” 

    

 1) An 

ak 

kel 

as 

1 

 
 

1x50” 

   

 
B 

 

 
19/02/2020 

Tgl. : 

19/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 orang 

 2) An 

ak 

kel 

as 

2 

 
 

1x50” 

   

 
B 

 

 
21/02/2020 

Tgl..: 

20/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 orang 

2. Penyelenggaraan 

Pembelajaran  tentang 

makanan 4 Sehat 5 
sempurna. 

    

a. Membimbing anak usia 

sekolah dasar dari kelas 

(1,2, dan 3) untuk belajar 

tentang makanan 4 sehat 5 

sempurna di Dusun Gedoro. 

2 x 50”    

 1) Menyelengg 

arakan 

pembelajara 

n tentang 

makanan 4 
sehat 5 

 

 
1x50” 

  

 
B 

 

 
09/02/2020 

 

Tgl. : 

09/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 7 orang 
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Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan 

Pendampingan TPA 

    

a. Membimbing membaca 

Iqra jilid 2 untuk anak-anak 

TPA di Dusun Gedoro 

 

6 X 50” 
   

 1) Halaman 1 

– 3 
 

1 x 50” 

  
B 

 
01/02/2020 

Tgl.: 30/01/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 3 orang 

 2) Halaman 3 

– 4 
 

1 x 50” 

  
B 

 
03/02/2020 

Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 1 orang 

 3) Halaman 5 - 

6 
 

1 x 50” 

  
B 

 
04/02/2020 

Tgl.: 04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 3 orang 

 sempurna 

untuk anak – 

anak di 

Dusun 

Gedoro 

     

 2) Menyelengg 

arakan 

bermain dan 

bernyanyi 

tentang 

makanan 4 

sehat 5 

sempurna di 

Dusun 

Gedoro 

 

 

 

 
1 x 50” 

  

 

 

 
B 

 

 

 

 
15/02/2020 

 

 

 
Tgl. : 

15/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan 

dan Bimbingan Belajar 

600”    
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 4) Halaman 

10-12 
 

1 x 50” 

  
B 

 
05/02/2020 

Tgl.: 05/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 5) Halaman 

13-15 
 
 

1 x 50” 

  
 

B 

 
 

06/02/2020 

Tgl. 

:06/02/2020 

Dur. :50” 

Vol. :3 orang 

 6) Halaman 

16-18 
 
 

1 x 50” 

  
 

B 

 
 

07/02/2020 

Tgl. 

:07/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 3 orang 

b. Membimbing menghafal 

doa-doa pendek dan adab 

bagi anak-anak TPA di 

Dusun Gedoro 

    

 1) Doa masuk 

kamar 

mandi 

 
1 x 50 

  
B 

 
01/02/2020 

Tgl. :01/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 8 orang 

 2) Doa keluar 

kamar 

mandi 

 
1 x 50 

  
B 

 
03/02/2020 

Tgl..:03/02/2020 

Dur..:50” 

Vol..: 12 orang 

 3)  Adab 

bertamu 

dan 

menerima 

tamu 

 
 

1 x 50” 

  
 

B 

 
 

08/02/2020 

Tgl..: 

08/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

 4) Sifat-sifat 

wajib bagi 

Allah SWT 

 
 

1 x 50” 

  
 

B 

 
 

16/02/2020 

Tgl..: 

16/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 12 orang 

c. Menyimak hafalan surat- 

surat  pada  Juz  ke-30 bagi 
anak-anak TPA yang 
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Bidang III : Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 

 

IV. Kegiatan Tidak Terjadwal 
 

 

Kegiatan Tidak Terjadwal 

 
Frek 

& 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Pelaksanaan 

 tinggal di Dusun Gedoro     

 1) Surah 

Al- 

Bayinah 

 
 

1 x 50” 

  
 

B 

 
 

14/02/2020 

Tgl..: 

14/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 11 orang 

 2) Surah 

Al – 

Qadr 

 
 

1 x 50” 

  
 

B 

 
 

16/02/2020 

Tgl..: 

15/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

 JKEM 

Bidang 

Keagamaan 

600”     

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pengembangan Kreativitas     

a. Melatih menggambar poster 

untuk anak – anak di Dusun 

Gedoro 

 
 

1 x 50” 

 
 

B 

 
 

12/02/2020 

Tgl..: 

14/02/2020 

Dur..: 50" 

Vol..: 11 orang 

b. Mendampingi menghiasi 

dan memberi warna pada 

poster yang telah dibuat 

untuk anak – anak di Dusun 

Gedoro 

 
 

1 x 100” 

 
 

B 

 
 

13/02/2020 

Tgl..: 

19/02/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 10 orang 

 JKEM Bidang Seni 150”    
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 Durasi   

 

No. 

Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

 
 

1. 

Melaksanakan upacara 

penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

 
 

1 x 60” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

2. 

Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

3. 

Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 
 

1 x 45” 

 
 

Semua 

 
 

29/01/2020 

4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

 

7. 

Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 
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V. Program Bantu 
 

 

10. 

Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

11. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

 

13. 

Melakukan Penyuluhan 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 

14. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

15. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

16. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

 

17. 

Melakukan persiapan 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

18. 

Melaksanakan upacara 

penarikan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

19. 

Melaksanakan perpisahan 

KKN 

 

1 x 120” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 Total JKEM Kegiatan 

Tidak Terjadwal 

1.390” 
  

No. Program dan Kegiatan 
Frekuensi 

& Durasi 
Mhs. 

Yang 
Rencana Pelaksanaan 



38 

 

 

   dibantu   

1. Melakukan penyuluhan 

penyakit tidak menular 

(diabetes melitus) 

 
1 x 100” 

 
A 

 
03/02/2020 

Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

2. Melakukan penyuluhan 

macam-macam obat 

tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
05/02/2020 

Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

3. Melaksanakan 

pengenalan aksara 
 

1 x 100” 

 
F 

 
06/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

4. Melakukan penyuluhan 

cara pengobatan 
 

1 x 100” 

 
I 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

5. Melakukan 

pendampingan praktik 

CTPS 

 
1 x 50” 

 
D 

 
09/02/2020 

Tgl. :09/02/2020 

Dur. :50” 

Vol. :12 orang 

6. Memberikan 

Penyuluhan iklan 
 

1 x 100” 

 
H 

 
09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

7. Melakukan Penyuluhan 

tentang pentingnya 

MPASI: Sosialisasi 

manfaat MPASI 

 
1 x 100” 

 
A 

 
10/02/2020 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 

8. Memberikan Pelatihan 

pembuatan MPASI 
 

1 x 150” 

 
A 

 
10/02/2020 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 

 
9. 

Melaksanakan kegiatan 

TPA mengajar IQRO 
 

1 x 50” 

 
I 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

10. Melaksanakan Pelatihan 1 x 100” C 17/02/2020 Tgl. : 17/02/2020 
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 Microsoft Office Word 

dan Microsoft Excel 

Dasar: Excel UMKM 

   Dur. : 100” 

Vol. : 18 orang 

11. Melaksanakan 

sosialisasi penyakit lalat 
 

1 x 100” 

 
A 

 
12/02/2020 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

12. Melakukan pelatihan 

pembuatan perangkap 

lalat 

 
1 x 150” 

 
A 

 
12/02/2020 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

13. Melaksanakan 

pengenalan aksara 
 

1 x 100” 

 
F 

 
13/02/2020 

Tgl. : 13/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 6 orang 

14. Melakukan Penyuluhan 

Internet Positif dan 

Sosialisasi Sosial Media: 

Dampak positif internet 

positif 

 
 

1 x 100” 

 
 

C 

 
 

15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 20 orang 

15. Melakukan Permainan 

Tradisional: Patok Lele 
 

1 x 100” 

 
C 

 
16/02/2020 

Tgl. : 16/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

16. Melakukan 

penyelenggaraan TPA 

tata cara shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

17. Melakukan 

penyelenggaraan TPA 

praktik shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

18. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: sampah 
 

1 x 100” 

 
D 

 
12/02/2020 

Tgl. : 22/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

19. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: praktik 

pengolahan sampah 

 

1 x 50” 

 

D 

 

12/02/2020 
Tgl. : 22/02/2020 

Dur. : 100” 
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     Vol. : 12 orang 

 Total JKEM Program 

Bantu 
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Nama Mahasiswa  : Aryo Bimo Kusumonegoro (C)    

NIM     : 1600016027 

Program Studi   : Sistem Informasi 

Lokasi     : Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunungkidul, Yogyakarta 

DPL     : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si.,M.Si. 

      

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Rencana 

 
Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Penyuluhan Internet Positif 

dan Sosialisasi Sosial 
Media 

    

a. Memberikan Pengenalan 

Internet Positif dan 

Dampak yang Diberikan 

dari Internet Positif untuk 

remaja di Dusun Gedoro 

 
 

1x 100” 

 
 

C 

 
 

15/02/2020 

 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 20 orang 

2. Pelatihan Microsoft Office 

Word dan Microsoft Excel 

Dasar 

    

a. Memberikan Materi 

Microsoft Office  Word 

Dasar untuk Remaja Dusun 

Gedoro 

 
1 x 100” 

 
C 

 
 

09/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

b. Memberikan  Materi 

Microsoft Office Excel 

Dasar Kepada Pelaku 

UMKM di Dusun Gedoro 

untuk Mendukung 

Manajerial UMKM di 
Dusun 

 

 

1 x 100" 

 

 
C 

 

 

17/02/2020 

 

 
Tgl. : 17/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 18 orang 

3. Pelatihan Dasar Komputer     

 Memberikan Materi 

Pengoperasian  dan 

Perangkat Komputer 

kepada anak-anak Dusun 

Gedoro 

 
 

1 x 100” 

 
 

C 

 
08/02/2020 

 

Tgl. :08/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. :7 orang 

4. Penyelenggaraan 

Pembelajaran tentang 

Komputer untuk anak-anak 
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Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit)

a. Memberikan Bimbingan 

Belajar materi 

Pembelajaran Dasar 

Mengenai Komputer untuk 

anak-anak di Dusun 

Gedoro 

 

 
4 x 50” 

   

 a.) Pertemuan 

1 

Materi 

Pembelaja 

ran 

tentang 

Perangkat 

pada 

Komputer 

 

 

 

1x50” 

  

 

 

C 

 

 

 

04/02/2020 

 

 

Tgl. :04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 b.) Pertemuan 

2 

Materi 

Menggam 

bar 

Sederhana 

dengan 

Mengguna 

kan 

Aplikasi 
Paint. 

 

 

 

 

1x50” 

  

 

 

 

C 

 

 

 

 

12/02/2020 

 

 

 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 8 orang 

 c.) Pertemuan 

3 

Materi 

Mewarnai 

dengan 

Mengguna 

kan 

Aplikasi 

Paint. 

 

 

 

1x50” 

  

 

 

C 

 

 

 

12/02/2020 

 

 

Tgl. :13/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 6 orang 

 d.) Pertemuan 

4 

Materi 

Dampak 

dari 

Pengguna 

an Gawai 

 

 

1x50” 

  

 

 

C 

 

 

13/02/2020 

 
 

Tgl. :14/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 JKEM Subbidang 

Keilmuan dan 
Bimbingan Belajar 

 

600” 
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No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Pembinaan TPA     

a. Mendampingi 

pembelajaran materi Iqra’ 6 

dan Al-Quran pada anak 

TPA Di Dusun Gedoro 

 
6 x 50” 

   

 1.) Halaman 

3-7 

 

1x50” 
  

C 

 

03/02/2020 
Tgl. : 03/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

 2.) Halaman 

8-11 

 

1x50” 
  

C 

 

04/02/2020 
Tgl. : 04/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

 3.) Halaman 

12-16 

 

1x50” 
  

C 

 

05/02/2020 
Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

 4.) Halaman 

17-21 

 

1x50” 
  

C 

 

06/02/2020 
Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

 5.) Halaman 

22-26 

 

1x50” 
  

C 

 

07/02/2020 
Tgl. : 07/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

 6.) Halaman 

27-32 

 

1x50” 
  

C 

 

11/02/2020 
Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

b. Membimbing Hafalan 

Doa-Doa untuk Anak- 

Anak Dusun Gedoro: 

4 x 50”    

 1. Doa Masuk 

ke Dalam 

Rumah. 

 

1x50” 
  

C 

 

11/02/2020 
Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 7 orang 

 2. Doa Masuk 

dan Keluar 
Masjid. 

 

1x50” 
  

C 

 

07/02/2020 
Tgl. :07/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. :7 orang 

 3. Doa 

Berlindung 

dari 

Keburukan 

Amal 

 
 

1x50” 

  
 

C 

 
 

06/02/2020 

 

Tgl. :06/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 8 orang 

 4. Doa dan 

Adab 
Ketika 

Bersin. 

 
1x50” 

  
C 

 
13/02/2020 

Tgl. :13/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. :8 orang 

c. Membimbing Anak-Anak 
Hafalan Surah-Surah 

2 x 50” 
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Bidang III : Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 
 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan 
Olahraga 

    

1. Pengembangan Kreativitas     

a. Mendampingi Mewarnai 

dengan Tema Kendaraan 

kepada Anak-Anak TPA di 
Dusun Gedoro. 

 
 

1 x 50” 

 
 

C 

 
 

17/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 17 orang 

2. Permainan Tradisional     

a. Melakukan permainan fisik 

dengan permainan patok 

lele. 

 
1 x 100” 

 
C 

 
16/02/2020 

Tgl. : 16/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 12 orang 

 JKEM Subbidang Seni 

dan Olahraga 

150”    

 

IV. Kegiatan Tidak Terjadwal 
 

 

Kegiatan Tidak Terjadwal 

Frek 

& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Pelaksanaan 

 

No. 

Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

 
 

1. 

Melaksanakan upacara 

penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

 
 

1 x 60” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 Pendek dari Al-Quran     

 1. Surah Al- 

‘Adiyat 

 

1x50” 
  

C 

 

14/02/2020 
Tgl. : 14/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. :11 orang 

 2. Surah Al- 

Zalzalah 

 

1x50” 
  

C 

 

15/02/2020 
Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 10 orang 

 JKEM Subbidang 
Keagamaan 

600” 
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2. 

Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

3. 

Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 
 

1 x 45” 

 
 

Semua 

 
 

29/01/2020 

4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

 

7. 
Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

 

10. 
Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

11. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

 

13. 
Melakukan Penyuluhan 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 
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V. Program Bantu 

No. Program dan Kegiatan Frekuensi 

& Durasi 

Mhs. 

Yang 

dibantu 

Rencana Pelaksanaan 

1. Memberikan penyuluhan 

penyakit degeneratif 
 
 

1 x 100” 

 
 

I 

 
 

03/02/2020 

Tgl. : 

03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

2. Melakukan penyuluhan 

penyakit tidak menular 

(diabetes melitus) 

 
1 x 100” 

 
A 

 
03/02/2020 

Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

3. Melakukan penyuluhan 

macam-macam obat 

tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
05/02/2020 

Tgl. : 

05/02/2020 

Dur. : 100” 

14. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

15. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

16. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

 

17. 
Melakukan persiapan 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

18. 
Melaksanakan upacara 

penarikan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

19. 
Melaksanakan perpisahan 

KKN 

 

1 x 120” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 Total JKEM Kegiatan 

Tidak Terjadwal 

 

1.390” 
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     Vol. : 15 orang 

4. Melaksanakan pengenalan 

aksara 
 
 

1 x 100” 

 
 

F 

 
 

06/02/2020 

Tgl. : 

06/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

5. Melakukan penyuluhan 

cara pengobatan 
 
 

1 x 100” 

 
 

I 

 
 

07/02/2020 

Tgl. : 

07/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

6. Melakukan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran  tentang 

makanan 4 Sehat 5 

sempurna: Pembelajaran 

 
 

1 x 50” 

 
 

B 

 
 

09/02/2020 

Tgl. : 

09/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 7 orang 

7. Memberikan Penyuluhan 

iklan 
 

1 x 100” 

 
H 

 
09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

8. Melakukan Penyuluhan 

tentang  pentingnya 

MPASI: Sosialisasi 

manfaat MPASI 

 
1 x 100” 

 
A 

 
10/02/2020 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 

9. Memberikan Pelatihan 

pembuatan MPASI 
 

1 x 150” 

 
A 

 
10/02/2020 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 

10. Melaksanakan kegiatan 

TPA mengajar IQRO 
 

1 x 50” 

 
G 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 2 orang 

11. Melaksanakan sosialisasi 

penyakit lalat 
 

1 x 100” 

 
A 

 
12/02/2020 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

12. Melakukan pelatihan 

pembuatan perangkap lalat 1 x 150” A 12/02/2020 
Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 



49 

 

 

     Vol. :15 orang 

13. Melakukan Penyuluhan 

diare 
 
 

1 x 100” 

 
 

I 

 
 

12/02/2020 

Tgl. : 

19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

14. Melakukan pembuatan 

oralit 
 
 

1 x 100” 

 
 

I 

 
 

12/02/2020 

Tgl. : 

19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

15. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan : Kes.gigi 
 
 

1 x 100” 

 
 

D 

 
 

10/02/2020 

Tgl. : 

20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

16. Melakukan pendampingan 

praktik menyikat gigi 
 
 

1 x 50” 

 
 

D 

 
 

10/02/2020 

Tgl. : 

20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

17. Melakukan 

penyelenggaraan TPA tata 

cara shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

18. Melakukan 

penyelenggaraan TPA 

praktik shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

19. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: sampah 
 
 

1 x 100” 

 
 

D 

 
 

12/02/2020 

Tgl. : 

22/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

20. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: praktik 

pengolahan sampah 

 
 

1 x 50” 

 
 

D 

 
 

12/02/2020 

Tgl. : 

22/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 
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 Total JKEM 2000”    
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Nama Mahasiswa (Kode) : Miranda Sari Vida (D)                       

NIM    : 1600029147           

Prodi    : Kesehatan Masyarakat 

DPL : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si., M.Si. 

 

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 
 

No. 
 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 
Bimbingan Belajar 

    

1. Penyuluhan Kesehatan     

a. Memberi penyuluhan 

kesehatan tentang Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) pada anak-anak 

TPA di Dusun Gedoro 

1 X 100” 
   

1 X 50” 

 1) Memberi 

informasi 

tentang tata 

cara Cuci 

Tangan 

Pakai 

Sabun 

(CTPS) 

yang  baik 

dan benar 

kepada 

anak-anak 

TPA 

1X100”   

 

 

 

 

D 

 

 

 

 

 

09/02/2020 

 

 

 

 
Tgl. 

:09/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :12 orang 

 2) Melakukan 

praktik cara 

Cuci 

Tangan 

Pakai 

Sabun 

(CTPS) 

yang baik 

dan benar 

dengan 

anak-anak 

TPA 

1X50”   

 

 

 

 
D 

 

 

 

 

 
09/02/2020 

 

 

 

Tgl. 

:09/02/2020 

Dur. :50” 

Vol. :12 orang 
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b. Melakukan penyuluhan 

kesehatan gigi dan mulut 

bagi anak-anak TPA di 
Dusun Gedoro 

1 X 100” 
   

1 X 50” 

 1) Memberi 

informasi 

tentang 

kesehatan 

gigi dan 

mulut bagi 

anak-anak 

TPA di 

Dusun 

Gedoro 

1X100”   

 

 

 
D 

 

 

 

 
10/02/2020 

 

 

 
Tgl. : 

20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

 2) Melakukan 

praktik sikat 

gigi yang 

benar bagi 

anak-anak 

TPA di 

Dusun 

Gedoro 

1 X 50”   

 

 
D 

 

 

 
10/02/2020 

 

 
Tgl. : 

20/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 15 orang 

c. Melakukan penyuluhan 

jenis sampah bagi anak- 

anak di Dusun Gedoro 

1 x 100” 
   

1x 50” 

 1) Memberi informasi 

tentang jenis 

sampah (organik 

dan non organik) 

bagi anak-anak di 

Dusun Gedoro 

 
 

1 x 100” 

  

 
12/02/2020 

 

Tgl. : 

22/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

 2) Melakukan praktik 

pemilahan sampah 

(organik dan non 

organik) bagi anak- 

anak di Dusun 

Gedoro 

 

 
1 x 50” 

  

 
12/02/2020 

 

Tgl. 

:22/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 12 orang 

d. Melakukan penyuluhan 

tanggap darurat bencana 

bagi anak-anak di Dusun 
Gedoro 

1x100” 
   

1x50” 

 1) Memberi informasi 

tentang tanggap darurat 

bencana  gempa  bumi bagi 

 

1x100” 
  

15/02/2020 
Tgl. : 

15/02/2020 
Dur. : 100” 
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Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan 

Pendampingan TPA 

    

a. Membimbing membaca 

Iqra jilid 1 untuk anak-anak 

di Dusun Gedoro 

 

6 X 50” 
   

 1) Halaman 3- 

5 
 

1x50” 

  
D 

 
01/02/2020 

Tgl.: 30/02/2020 

Dur. :50” 

Vol. :3 orang 

 2) Halaman 6- 

8 
 

1x50” 

  
D 

 
03/02/2020 

Tgl. :03/02/2020 

Dur. :50” 

Vol. : 3 orang 

 3) Halaman 9- 

11 
 

1x50” 

  
D 

 
04/02/2020 

Tgl.: 04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 4 orang 

 4) Halaman 

12-14 
 

1x50” 

  
D 

 
05/02/2020 

Tgl. :05/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 3 orang 

 5) Halaman 

15-17 
 

1 X 50” 

  
D 

 
06/02/2020 

Tgl. :06/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 3 orang 

 anak-anak di Dusun 
Gedoro 

   Vol. : 12 orang 

 2) Melakukan simulasi 

tanggap darurat gempa 

bumi bagi anak-anak di 
Dusun Gedoro 

 
1x50” 

  
15/02/2020 

Tgl. : 

15/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 12 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan 

dan Bimbingan Belajar 
600” 
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 6) Halaman 

18-20 
 
 

1 X 50” 

  
 

D 

 
 

07/02/2020 

Tgl. 

:07/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 1 orang 

b. Membimbing membaca 

dan menghafal surat 

pendek bagi anak-anak 

TPA di Dusun Gedoro 

4 X 50”    

 1) Doa ketika 
hujan 

 
 

1x50” 

  
 

D 

 
 

07/02/2020 

Tgl..: 
07/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 7 orang 

 2) Doa setelah 

hujan 
 
 

1x50” 

  
 

D 

 
 

08/02/2020 

Tgl..: 

08/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

 3) Doa 

sebelum 

belajar 

 
 

1x50” 

  
 

D 

 
 

11/02/2020 

Tgl..: 

11/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 7 orang 

 4) Doa setelah 

belajar 
 
 

1x50” 

  
 

D 

 
 

13/02/2020 

Tgl..: 

13/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 7 orang 

c. Menyimak 

hafalan surat- 

surat pada Juz 

ke-30 bagi 

anak-anak 

sekolah dasar 

yang tinggal di 

Dusun Gedoro 

 

 

 
2x50” 

    

 3) Surah At – 

Takasur 
 

1 x 50” 

  
D 

 
03/02/2020 

Tgl..:03/02/2020 

Dur..: 50” 
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Bidang III : Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 

 

 

IV. Kegiatan Tidak Terjadwal 
 

 
 

Kegiatan Tidak Terjadwal 

 
Frek & 

Durasi 

 
Mhs yg Terlibat 

 
Pelaksanaan 

 

No. 

Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

1. Melaksanakan upacara 1 x 60” Semua 28/01/2020 

      Vol..: 8 orang 

 4) Surah Al – 

Qariah 
 
 

1 x 50” 

  
 

D 

 
 

08/02/2020 

Tgl..: 

14/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 11 orang 

 JKEM Bidang 

Keagamaan 
600” 

   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pengembangan Kreativitas     

a. Melakukan permainan 

edukasi kesehatan gizi bagi 

anak-anak di Dusun Gedoro 

 

 
2 x 50” 

 

 
D 

 

05/02/2020 
Tgl..: 

05,18/02/2020 

Dur..: 50”  

    14/02/2020 Vol.: 4, 4 orang 

b. Mendampingi mewarnai 

gambar tumbuhan dan 

hewan bagi anak-anak di 

RW 06 di Dusun Gedoro 

 
 

1 x 50” 

 
 

D 

 
 

13/02/2020 

Tgl..: 

16/02/2020 

Dur..: 50” 

     Vol..: 12 orang 

 JKEM Bidang Seni 150”    
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 penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

   

 
 

2. 

Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

3. 

Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 
 

1 x 45” 

 
 

Semua 

 
 

29/01/2020 

4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

 

7. 
Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

 

10. 
Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

11. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 
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V. Program Bantu 

No. Program dan Kegiatan Frekuensi 

& Durasi 

Mhs. 

Yang 

dibantu 

Rencana Pelaksanaan 

1. Melakukan permainan 

loncat karet 
 

1 x50” 

 
G 

 
01/02/2020 

Tgl. : 01/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 orang 

2. Memberikan penyuluhan 

penyakit degeneratif 1 x 100” I 03/02/2020 
Tgl. : 03/02/2020 

Dur. : 100” 

 

13. 
Melakukan Penyuluhan 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 

14. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

15. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

16. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

 

17. 
Melakukan persiapan 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

18. 
Melaksanakan upacara 

penarikan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

19. 
Melaksanakan perpisahan 

KKN 

 

1 x 120” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 Total JKEM Kegiatan 

Tidak Terjadwal 

 

1.390” 
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     Vol. : 15 orang 

3. Menyelenggarakan 

pembelajaran tentang 

komputer (pertemuan I) 

 
1 x 50” 

 
C 

 
04/02/2020 

Tgl. :04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

4. Melakukan penyuluhan 

macam-macam obat 

tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
05/02/2020 

Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

5. Melaksanakan pengenalan 

aksara 
 

1 x 100” 

 
F 

 
06/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

6. Melaksanakan pelatihan 

dasar komputer 
 

1 x 100” 

 
C 

 
06/02/2020 

Tgl. :08/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. :7 orang 

7. Melakukan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran  tentang 

makanan 4 Sehat 5 

sempurna: Pembelajaran 

 
 

1 x 50” 

 
 

B 

 
 

09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 7 orang 

8. Melakukan Penyuluhan 

tentang  pentingnya 

MPASI: Sosialisasi 

manfaat MPASI 

 
1 x 100” 

 
A 

 
10/02/2020 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 

9. Memberikan Pelatihan 

pembuatan MPASI 
 

1 x 150” 

 
A 

 
10/02/2020 

Tgl. :10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 16 orang 

10. Melaksanakan kegiatan 

TPA mengajar IQRO 
 

1 x 50” 

 
I 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

11. Melakukan Penyuluhan 

tentang macam-macam 

bank: perbedaan bank 

 
1 x 100” 

 
E 

 
11/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 
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12. Melaksanakan sosialisasi 

penyakit lalat 
 

1 x 100” 

 
A 

 
12/02/2020 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

13. Melakukan pelatihan 

pembuatan perangkap lalat 
 

1 x 150” 

 
A 

 
12/02/2020 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

14. Melaksanakan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran tentang 

Komputer untuk  anak- 

anak 

 

 

1 x 50” 

 

 

C 

 

 

12/02/2020 

 
Tgl. :13/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 6 orang 

15 Melaksanakan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran tentang 

Komputer untuk  anak- 

anak 

 
 

1 x 50” 

 
 

C 

 
 

13/02/2020 

Tgl. :14/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

16. Melakukan Penyuluhan 

tentang macam-macam 

bank: macam-macam bank 

 
1 x 100” 

 
E 

 
15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 10 orang 

17. Melakukan Permainan 

Tradisional: Patok Lele 
 

1 x 100” 

 
C 

 
16/02/2020 

Tgl. : 16/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

18. Melakukan Praktik 

pengolahan tanaman 

tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
14/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 10 orang 

19. Melakukan Penyuluhan 

diare 
 

1 x 100” 

 
I 

 
12/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

20. Melakukan pembuatan 

oralit 
 

1 x 100” 

 
I 

 
12/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 
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21. Melakukan pembuatan 

pohon impian 
 

1 x 100” 

 
G 

 
15/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

 Total JKEM 1.900”    
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Nama Mahasiswa   : Danar Pangastuti (E)                        

NIM    : 1600010049           

Prodi    : Ekonomi Pembangunan 

Lokasi    : Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunungkidul, Yogyakarta 

DPL    : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si.,M.Si. 

 

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 
 

No. 
 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 
Bimbingan Belajar 

    

1. Penyuluhan tentang 
macam-macam bank 

    

a. Memberi pemahaman 

tentang macam-macam 

bank di Indonesia berserta 

fungsinya untuk anak – 
anak di Dusun Gedoro 

 
 

1 x 100” 

 
 

E 

 
 

15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 10 orang 

b. Memberi pemahaman 

tentang perbedaan bank 

konvensional dan bank 

syariah untuk anak – anak 
di Dusun Gedoro 

 
 

1 x 100” 

 
 

E 

 
 

11/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

2. Pengajaran tentang mata 
uang asing 

    

a. Mengenalkan dan memberi 

penjelasan mata uang asing 
pada anak – anak di Dusun 

Gedoro 

 
1 x 100” 

 
E 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 10 orang 

3. Pengenalan tentang 
menabung 

    

a. Memberikan pemahaman 

tentang pentingnya 
menabung sejak dini 

 

1 x 100” 

 

E 

 

09/02/2020 
Tgl. : 09/02/2020 

Dur. :100” 
Vol. : 9 orang 

4 Penyelenggaraan 
bimbingan belajar 

    

a. Membimbing belajar IPS 

bagi anak – anak SD di 
Dusun Gedoro 

 

4 x 50” 
   

 1) Pertemua 1 x 50”  E 03/02/2020 Tgl. : 03/02/2020 



64 

 

 

Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 

 n 1     Dur. : 50” 
Vol. : 2 orang 

 2) Pertemua 

n 2 

1 x 50”   

E 

 

04/02/2020 
Tgl. : 04/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

 3) Pertemua 

n 3 

1 x 50”   

E 

 

05/02/2020 
Tgl. : 12/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 3 orang 

 4) Pertemua 

n 4 

1 x 50”   

E 

 

06/02/2020 
Tgl. : 13/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 4 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan 

dan Bimbingan Belajar 
600” 

   

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan 

Pendampingan TPA 

    

a. Membimbing membaca 

Iqra jilid 3 untuk anak-anak 

di Dusun Gedoro 

 

6 x 50” 
   

 1) Halaman 9 - 

10 
 

1 x 50” 

  
E 

 
06/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 2) Halaman 

11-12 
 

1 x 50” 

  
E 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 3) Halaman 

13-14 
 

1 x 50” 

  
E 

 
08/02/2020 

Tgl. : 08/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 4) Halaman 

24-26 
 

1 x 50” 

  
E 

 
13/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 5) Halaman 1 x 50”  E 14/02/2020 Tgl. : 11/02/2020 
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 27-29     Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 6) Halaman 

30-32 
 

1 x 50” 

  
E 

 
15/02/2020 

Tgl. :14/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

b. Membimbing membaca 

dan menghafal surat-surat 

pendek bagi anak-anak 

TPA di Dusun Gedoro 

 
2 x 50” 

   

 1) Surat Al 

Kautsar 
 

1 x 50” 

  
E 

 
03/02/2020 

Tgl..: 03/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 12 orang 

 2) Surat Al 

Maun 
 

1 x 50” 

  
E 

 
12/02/2020 

Tgl..: 12/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

c. Mengajarkan hafalan do’a 

sehari-hari 
4 x 50” 

   

 1) Do’a 

sebelum 

makan 

 

1 x 50” 

  

E 

 

04/02/2020 

Tgl..: 04/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

 2) Do’a 

sesudah 

makan 

 

1 x 50” 

  

E 

 

05/02/2020 

Tgl..: 05/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..:9 orang 

 3) Do’a ketika 

lupa 

membaca 

doa makan 

 
1 x 50” 

  
E 

 
08/02/2020 

Tgl..: 08/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10orang 

 4) Adab ketika 

makan 
 

1 x 50’ 

  
E 

 
11/02/2020 

Tgl..: 13/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 8 orang 

 JKEM Bidang 600”    
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Bidang III : Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 
 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Seni dan olahraga     

1. Pengembangan Kreativitas     

a. Mengajarkan anak-anak di 

dusun Gedoro membuat 

kalung dan gelang dari 

manik-manik 

 
1 x 100” 

 
E 

 
18/02/2020 

Tgl..: 19/02/2020 

Dur..: 100” 

Vol..: 10 orang 

1. Penyelenggaraan 

permainan tradisional 

    

a. Mengajarkan permainan 

ular naga untuk anak-anak 

di Dusun Gedoro 

 
1 x 50” 

 
E 

 
19/02/2020 

Tgl..: 19/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

 JKEM Subbidang Seni 

dan Olahraga 
150” 

   

 

IV. Kegiatan Tambahan 

 

Kegiatan Tidak Terjadwal 

Frek 

& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Pelaksanaan 

 

No. 

Subbidang Program 

dan Kegiatan 

   

 
 

1. 

Melaksanakan upacara 

penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

 
 

1 x 60” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

2. 
Mengikuti penyuluhan 

 

pakan ternak dan 

1 x 90” Semua 28/01/2020 

 Keagamaan     
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 pupuk organik 

(Nutrimax) 

   

 

 

3. 

Melakukan 

pemasangan petunjuk 

arah menuju lokasi 

posko 

 

 

1 x 45” 

 

 

Semua 

 

 

29/01/2020 

 

4. 

Melaksanakan kerja 

bakti 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

 

6. 

Melaksanakan kerja 

bakti 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

 
 

7. 

Mengikuti 

perkumpulan rutin 

karang taruna 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

1/02/2020 

 

8. 

Melaksanakan kerja 

bakti 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

6/02/2020 

 

9. 

Melaksanakan apel 

pagi dan senam 

 

1 x 60” 

 

E,G 

 

7/02/2020 

 

10. 

Melaksanakan kerja 

bakti 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

8/02/2020 
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11. 

Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

13. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

 

14. 

Melakukan Penyuluhan 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 

 

15. 

Melakukan Senam 

Sehat 

 

1 x 100” 

 

Semua 

 

23/02/2020 

 

16. 

Menyelenggarakan 

lomba 

 

1 x 150” 

 

Semua 

 

23/02/2020 

17. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

 

18. 

Melakukan persiapan 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

19. 

Melaksanakan upacara 

penarikan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

20. 

Melaksanakan 

perpisahan KKN 

 

1 x 120” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 Total JKEM 1.450”   
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V. Program Bantu 

No. Program dan 

Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs. 

yang 

Dibantu 

Rencana  

Pelaksanaan 

1. Melakukan 

permainan 

loncat karet 

 
1 x50” 

 
G 

 
01/02/2020 

Tgl. : 01/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 orang 

2. Memberikan 

penyuluhan 

penyakit 

degeneratif 

 
1 x 100” 

 
I 

 
03/02/2020 

Tgl. : 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

3. Melakukan 

penyuluhan 

penyakit tidak 

menular 

(diabetes 

melitus) 

 

 
1 x 100” 

 

 
A 

 

 
03/02/2020 

 

Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

4. Melakukan 

penyuluhan 

macam-macam 

obat tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
05/02/2020 

Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

5. Melaksanakan 

pengenalan 

aksara 

 
1 x 100” 

 
F 

 
06/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

6. Memberikan 

pemahaman 

tentang cita-cita 

 
1 x 100” 

 
G 

 
09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.:8 orang 

7. Melakukan 

persiapan 

penyuluhan 

metode token 

ekonomi 

 
 

1 x 100” 

 
 

G 

 
 

10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 15 orang 

8. Memberikan 

pelatihan iklan 
 

1 x 100” 

 
H 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 
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9. Melaksanakan 

Pelatihan 

Microsoft Office 

Word dan 

Microsoft Excel 

Dasar: Word 

 

 
1 x 100” 

 

 
C 

 

 
09/02/2020 

 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

10. Melaksanakan 

pengenalan 

aksara 

 
1 x 100” 

 
F 

 
13/02/2020 

Tgl. : 13/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 6 orang 

11 Melaksanakan 

Pengembangan 

Kreativitas: 

Gambar poster 

 
1 x 50” 

 
B 

 
12/02/2020 

Tgl..: 14/02/2020 

Dur..: 50" 

Vol..: 11 orang 

12. Pelatihan 

Keterampilan 

dan Kesenian: 

Membuat puisi 

 
1 x 100” 

 
F 

 
14/02/2020 

Tgl. : 16/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 7 orang 

13. Melaksanakan 

Pelatihan 

Microsoft Office 

Word  dan 

Microsoft Excel 

Dasar: Excel 

UMKM 

 

 

1 x 100” 

 

 

C 

 

 

17/02/2020 

 
Tgl. : 17/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 18 orang 

14. Melakukan 

Praktik 

pengolahan 

tanaman 

tradisional 

 
 

1 x 100” 

 
 

I 

 
 

14/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 10 orang 

15. Melakukan 

Penyuluhan 

Kesehatan : 

Kes.gigi 

 
1 x 100” 

 
D 

 
10/02/2020 

Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

16. Melakukan 

pendampingan 

praktik 

menyikat gigi 

 
1 x 50” 

 
D 

 
10/02/2020 

Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

17. Melakukan 
pembuatan 

1 x 100” G 15/2/2020 Tgl. : 21/02/2020 
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 pohon impian    Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

18. Melakukan 

Pengembangan 

Kreativitas: 

Kain perca 

 
1 x 50” 

 
I 

 
17/02/2020 

Tgl. :22/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 13 orang 

 Total JKEM 1950”    
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Nama Mahasiswa (Kode) : Adini Kusuma Dewi (F)                        

NIM    : 1600003146          

Prodi    : Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia 

Dosen Pembimbing Lap. : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si, M.Si 

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 

No. 
 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Pengenalan dan Pelatihan 
Aksara 

    

a. Mengenalkan aksara 

kepada warga yang buta 

aksara di Dusun Gedoro 

 
1x100” 

 
F 

 
06/02/2020 

Tgl. : 

06/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 7 orang 

b. Mengajarkan menulis 

aksara kepada warga yang 

buta aksara di Dusun 
Gedoro 

 
1x100” 

 
F 

 
13/02/2020 

Tgl. : 

13/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 6 orang 

2. Pengenalan puisi     

a. Mengenalkan dan memberi 

penjelasan mengenai puisi 

beserta contoh puisi kepada 

anak-anak di Dusun 
Gedoro 

 
 

1 x100” 

 
 

F 

 
 

08/02/2020 

Tgl. : 

08/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 8 orang 

3. Penyelenggaraan 
Bimbingan Belajar 

    

a. Menyelenggarakan 

bimbingan belajar mata 

pelajaran bahasa Indonesia 

pada anak-anak di Dusun 
Gedoro dengan materi : 

 
 

6x50” 

   

 1) Pembelajaran  puisi lama 

dan puisi modern untuk 

anak-anak di 
Dusun Gedoro 

    

 a) Menjelaskan puisi 

lama   kepada  anak- 
anak Dusun Gedoro. 

 

1x50” 

 

F 

 

19/02/2020 
Tgl. : 17/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 4 orang 
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Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 
 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan 

Pendampingan TPA 

    

a. Membimbing membaca 

Iqra jilid 4 untuk anak-anak 

di Dusun Gedoro 

 

3 X 100” 
   

 b) Menjelaskan  puisi 

modern kepada 

anak-anak Dusun 

Gedoro 

 
1x50” 

 
F 

 
19/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 5 orang 

 2)  Pembelajaran  jenis 

puisi lama dan puisi 

modern untuk anak- 
anak Dusun Gedoro 

    

 a) Menjelaskan puisi 

lama yaitu karmina, 

gurindam dan pantun 

kepada anak-anak 
Dusun Gedoro 

 
 

1x50” 

 
 

F 

 
 

19/02/2020 

 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 8 orang 

 b) Menjelaskan puisi 

modern yaitu puisi 

bebas  kepada  anak- 
anak Dusun Gedoro 

 
1x50” 

 
F 

 
19/02/2020 

Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 3) Pembelajaran ciri-ciri 

puisi lama dan puisi 

modern kepada anak- 
anak Dusun Gedoro 

    

 a) Menjelaskan ciri-ciri 

karmina, gurindam, 

dan pantun kepada 

anak-anak Dusun 
Gedoro 

 
 

1x50” 

 
 

F 

 
 

19/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol.: 4 orang 

 b) Menjelaskan ciri-ciri 

puisi bebas kepada 

anak-anak Dusun 
Gedoro 

 
1x50” 

 
F 

 
19/02/2020 

Tgl. : 22/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 5 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan 
dan Bimbingan Belajar 

600” 
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 1) Halaman 3- 

7 
 

1x100” 

  
F 

 
01/02/2020 

Tgl. : 30/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 2 orang 

 2) Halaman 8- 

11 
 

1x100” 

  
F 

 
04/02/2020 

Tgl.: 03/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 3 orang 

 3) Halaman 

12-16 
 

1x100” 

  
F 

 
06/02/2020 

Tgl.: 04/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 3 orang 

b. Membimbing membaca 

dan menghafal surat pendek 

bagi anak-anak TPA di 

Dusun Gedoro 

 
4X50” 

   

 1) Doa untuk 

orang tua 

dan adab 

 
1 x50” 

  
F 

 
05/02/2020 

Tgl..:05/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol.: 09/02/2020 

 2) Adab 

kepada 

orang tua 

 
1x50” 

  
F 

 
05/02/2020 

Tgl..: 05/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol.: 09/02/2020 

 3)  Doa saat 

berjabat 

tangan 

 
1x50” 

  
F 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 7 orang 

 4)  adab saat 

berjabat 

tangan 

 
1x50” 

  
F 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 7 orang 

c. Menyimak hafalan surat- 

surat pada Juz ke-30 bagi 

anak-anak berusia antara 

10 – 13 tahun yang tinggal 

di Dusun Gedoro 

2X50”    

 1) Surat An- 

nasr 
1 x 50” 

 
F 12/02/2020 

Tgl..: 12/02/2020 
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Bidang III: Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 

 

 

IV. Kegiatan Tidak Terjadwal 
 

 

Kegiatan Tidak Terjadwal 

Frek 

& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Pelaksanaan 

 

No. 

Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

1. Melaksanakan upacara 1 x 60” Semua 28/01/2020 

      Dur..: 50” 

Vol..: 8 orang 

 2) Surat Al - 

Kafirun 
 

1 x 50” 

  
F 

 
12/02/2020 

Tgl..: 14/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 11 orang 

JKEM Bidang Keagamaan 600”    

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pelatihan Keterampilan 

dan Kesenian 

    

 a. Melatih membuat puisi 

untuk anak – anak SMP 

di Dusun Gedoro 

 
1 x 100” 

 
F 

 
14/02/2020 

Tgl. : 16/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 7 orang 

 b. Membaca puisi yang 

sudah dibuat dengan 

intonasi yang tepat untuk 

anak – anak SMP di 

Dusun Gedoro 

 
 

1 x 50” 

 
 

F 

 
 

17/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 orang 

 JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 
150” 
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 penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

   

 
 

2. 

Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

3. 

Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 
 

1 x 45” 

 
 

Semua 

 
 

29/01/2020 

4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

 

7. 
Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

 

10. 
Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

11. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 
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V. Program Bantu 

No. Program dan Kegiatan Frek. & 

Durasi 

Mhs. 

Yang 

dibantu 

Rencana Pelaksanaan 

1, Memberikan penyuluhan 

penyakit degeneratif 
 

1 x 100” 

 
I 

 
03/02/2020 

Tgl. : 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

2. Melakukan penyuluhan 

penyakit tidak menular 

(diabetes melitus) 

 

1 x 100” 

 

A 

 

03/02/2020 
Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 100” 

 

13. 
Melakukan Penyuluhan 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 

14. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

15. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

16. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

 

17. 
Melakukan persiapan 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

18. 
Melaksanakan upacara 

penarikan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

19. 
Melaksanakan perpisahan 

KKN 

 

1 x 120” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 Total JKEM Kegiatan 

Tidak Terjadwal 

 

1.390” 
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     Vol. : 15 orang 

3. Menyelenggarakan 

pembelajaran tentang 

komputer (pertemuan I) 

 
1 x 50” 

 
C 

 
04/02/2020 

Tgl. :04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

4. Melakukan penyuluhan 

macam-macam obat 

tradisional 

 
1 x 100” 

 
I 

 
05/02/2020 

Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

5. Melakukan penyuluhan cara 

pengobatan 
 

1 x 100” 

 
I 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

6. Memberikan pemahaman 

tentang cita-cita 
 

1 x 100” 

 
G 

 
09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.:8 orang 

7. Memberikan Penyuluhan 

iklan 
 

1 x 100” 

 
H 

 
09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

8. Melakukan persiapan 

penyuluhan metode token 

ekonomi 

 
1 x 100” 

 
G 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 15 orang 

9. Melaksanakan kegiatan 

TPA mengajar IQRO 
 

1 x 50” 

 
I 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

10. Melakukan Penyuluhan 

tentang macam-macam 

bank: perbedaan bank 

 
1 x 100” 

 
E 

 
11/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

11. Melaksanakan sosialisasi 
penyakit lalat 

 
1 x 100” 

 
A 

 
12/02/2020 

Tgl. :12/02/2020 

Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

12. Melakukan pelatihan 1 x 150” A 12/02/2020 Tgl. :12/02/2020 
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 pembuatan perangkap lalat    Dur. :100” 

Vol. :15 orang 

13. Melaksanakan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran tentang 

Komputer untuk anak-anak 

 
1 x 50” 

 
C 

 
12/02/2020 

Tgl. :13/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 6 orang 

14. Melaksanakan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran tentang 

Komputer untuk anak-anak 

 
1 x 50” 

 
C 

 
13/02/2020 

Tgl. :14/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

15. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan: Gempa bumi 
 

1 x 100” 

 
D 

 
15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

16. Melakukan simulasi Gempa 

bumi 
 

1 x 50” 

 
D 

 
15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

18. Melakukan 

penyelenggaraan TPA tata 

cara shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

19. Melakukan 

penyelenggaraan TPA 

praktik shalat jenazah 

 
1 x 50” 

 
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

20. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: sampah 
 

1 x 100” 

 
D 

 
12/02/2020 

Tgl. : 22/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

21. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: praktik 

pengolahan sampah 

 
1 x 50” 

 
D 

 
12/02/2020 

Tgl. : 22/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

 Total JKEM 1600”    
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Nama Mahasiswa (Kode) : Intan Hadini Utari Putri (G)                        

NIM    : 1600013017           

Prodi    : Psikologi  

Lokasi     : Dusun Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunungkidul, Yogyakarta 

DPL     : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si., M.Si.    

 

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 

 

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 
Bimbingan Belajar 

    

1. Pemberian pendampingan 
motivasi belajar 

2 x 100” 
   

a. Memberi 

pemahaman 

mengenai cita- 

cita pada anak- 

anak di Dusun 
Gedoro 

 

 
1 x 100” 

  

 
G 

 

 

09/02/2020 

 
Tgl. : 09/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.:8 orang 

b. Membuat 

pohon impian 

atau cita-cita 

pada anak- 

anak di Dusun 

Gedoro 

 

 
1 x 100” 

  

 
G 

 

 
15/02/2020 

 
Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

2. Penyuluhan Modifikasi 

Perilaku 
1 x 100”    

6 x 50” 

a. Memberi 

penyuluhan 

tentang metode 

token ekonomi 

kepada ibu-ibu 

di Dusun 
Gedoro 

 

 

1 x 100” 

  

 

G 

 

 

10/02/2020 

 
 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 15 orang 

b. Mengaplikasik 

an metode 

token ekonomi 

kepada anak- 

 
6 x 50” 
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Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 

 

 anak TPA 

yang datang 

tepat waktu, 

hafal surah 

pendek dan 

hafal do’a 
sehari-hari 

     

 1. Pertem 

uan 1 

 

1 x 50” 
 

G 
 

03/02/2020 
Tgl. : 03/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 12 orang 

 2. Pertem 

uan 2 

 

1 x 50” 
  

G 

 

04/02/2020 
Tgl. : 04/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 10 orang 

 3. Pertem 

uan 3 

 

1 x 50” 
  

G 

 

05/02/2020 
Tgl. : 05/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 9 orang 

 4. Pertem 

uan 4 

 

1 x 50” 
  

G 

 

10/02/2020 
Tgl. : 11/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 7 orang 

 5. Pertem 

uan 5 

 

1 x 50” 
  

G 

 

11/02/2020 
Tgl. : 13/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 8 orang 

 6. Pertem 

uan 6 

 

1 x 50” 
  

G 

 

12/02/2020 
Tgl. : 14/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 11 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan 600’    

No. Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Pendampingan TPA     

a. Memberi pendampingan 

hafalan ayat-ayat pendek 

pada anak-anak SD di 
Dusun Gedoro 

 
4 x 50” 

   

 1. Doa 

sebelu 

m tidur. 

 

1 x 50” 
  

G 

 

01/02/2020 
Tgl. : 30/01/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 10 orang 

 2. Doa 

sesudah 

tidur. 

 

1 x 50” 
  

G 

 

08/02/2020 
Tgl. : 08/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 10 orang 

 3. Surat 

Al- 

 

1 x 50” 
  

G 

 

06/02/2020 
Tgl. : 06/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 8 orang 
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Bidang III : Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 

 

 Humaz 
ah 

     

 4. Surat 

Al-Asr 

 

1 x 50” 
  

G 

 

13/02/2020 
Tgl. : 14/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 11 orang 

b. Memberi wawasan pada 

anak-anak SD di Dusun 
Gedoro 

 

2 x 50” 
   

 1. Rukun 

islam 

 

1 x 50” 
  

G 

 

09/02/2020 
Tgl. : 16/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.:12 orang 

 2. Rukun 

iman 

 

1 x 50” 
  

G 

 

12/02/2020 
Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 12 orang 

c. Memberi Pendampingan 

Membaca Iqra 3 pada 
Anak-Anak 

 

6 x 50” 
   

 1. Halaman 3- 

4 

 

1 x 50” 
  

G 

 

03/02/2020 
Tgl. : 03/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 2 orang 

 2. Halaman 5- 

6 

 

1 x 50” 
  

G 

 

04/02/2020 
Tgl. : 04/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 1 orang 

 3. Halaman 7- 

8 

 

1 x 50” 
  

G 

 

05/02/2020 
Tgl. : 05/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 2 orang 

 4. Halaman 

15-17 

 

1 x 50” 
  

G 

 

10/02/2020 
Tgl. : 10/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 2 orang 

 5. Halaman 

18 - 20 

 

1 x 50” 
  

G 

 

11/02/2020 
Tgl. : 13/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 2 orang 

 6. Halaman 

21 - 23 

 

1 x 50” 
  

G 

 

12/02/2020 
Tgl. : 14/02/2020 

Dur.: 50” 
Vol.: 3 orang 

 JKEM Bidang 
Keagamaan 

600” 
   

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan 
Olahraga 

    

1. Pengembangan Kreativitas 1 x 100”    

a. Melakukan 1 x 100’  G 07/02/2020 Tgl. : 07/02/2020 



85 

 

 

IV. Kegiatan Tambahan 

 

Kegiatan Tidak Terjadwal 

Frek 

& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Pelaksanaan 

 

No. 

Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

 
 

1. 

Melaksanakan upacara 

penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

 
 

1 x 60” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

2. 

Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

3. 

Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 
 

1 x 45” 

 
 

Semua 

 
 

29/01/2020 

 tempel-tempel 

origami untuk 

anak – anak  di 
Dusun Gedoro 

    Dur.: 50” 

Vol.: 9 orang 

2. Penyelenggaraan 
permainan tradisional 

1 x 50” 
   

a. Melakukan 

permainan 

loncat karet 

untuk anak – 

anak di Dusun 
Gedoro 

 

 
1 x 50” 

  

 
G 

 

 
01/02/2020 

Tgl. : 01/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 orang 

 JKEM Bidang 

Keagamaan 
150” 
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4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

 

7. 
Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

 

9. 
Melaksanakan apel pagi 

dan senam 

 

1 x 60” 

 

E,G 

 

7/02/2020 

10. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

 

11. 
Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

13. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

 

14. 
Melakukan Penyuluhan 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 

15. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

16. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

17. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 
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V. Program Bantu 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek. & 

Durasi 

Mhs. 

Yang 

dibantu 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

1. Memberikan penyuluhan 

penyakit degeneratif 

 

1 x100” 

 

I 

 

03/02/2020 
Tgl. : 03/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

2. Melakukan penyuluhan 

macam-macam obat 

tradisional 

 

1 x 100” 

 

I 

 

05/02/2020 
Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

3. Melaksanakan 

pengenalan aksara 

 

1 x 100” 

 

F 

 

06/02/2020 
Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 7 orang 

4. Melakukan pengenalan 

dan pemberian puisi 

 

1 x 100” 

 

F 

 

08/02/2020 
Tgl. : 08/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 8 orang 

5. Memberikan pengenalan 

tentang menabung 

 

1 x 100” 

 

E 

 

09/02/2020 
Tgl. : 09/02/2020 

Dur. :100” 
Vol. : 9 orang 

6. Penyuluhan tentang 

macam-macam  bank: 
perbedaan bank 

 

1 x 100” 

 

E 

 

11/02/2020 
Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 7 orang 

7. Melaksanakan 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran tentang 

Komputer untuk anak- 

anak 

 

 
1 x 50” 

 

 
C 

 

 
12/02/2020 

 
Tgl. :13/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 6 orang 

 

18. 
Melakukan persiapan 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

19. 
Melaksanakan upacara 

penarikan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

20. 
Melaksanakan perpisahan 

KKN 

 

1 x 120” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 Total JKEM 1.450”   
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8. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan: Gempa bumi 

 

1 x 100” 

 

D 

 

15/02/2020 
Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 12 orang 

9. Melakukan simulasi 

Gempa bumi 

 

1 x 50” 

 

D 

 

15/02/2020 
Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 12 orang 

10. Melakukan Penyuluhan 

Internet Positif dan 

Sosialisasi Sosial Media: 

Dampak positif internet 

positif 

 
 

1 x 100” 

 
 

C 

 
 

15/02/2020 

 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 20 orang 

11. Pelatihan Keterampilan 

dan Kesenian: Membuat 
puisi 

 

1 x 100” 
 

F 
 

14/02/2020 
Tgl. : 16/02/2020 

Dur.: 100” 
Vol.: 7 orang 

12. Melaksanakan Pelatihan 

Microsoft Office Word 

dan Microsoft Excel 

Dasar: Excel UMKM 

 
1 x 100” 

 
C 

 
17/02/2020 

Tgl. : 17/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 18 orang 

13. Melakukan Praktik 

pengolahan tanaman 

tradisional 

 

1 x 100” 

 

I 

 

14/02/2020 
Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 10 orang 

14. Membaca puisi yang 

sudah dibuat dengan 

intonasi yang tepat untuk 

anak – anak SMP di 

Dusun Gedoro 

 
 

1 x 50” 

 
 

F 

 
 

17/02/2020 

 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 orang 

15. Melakukan Penyuluhan 

diare 

 

1 x 100” 

 

I 

 

12/02/2020 
Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

16. Melakukan pembuatan 

oralit 

 

1 x 100” 

 

I 

 

12/02/2020 
Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

17. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan : Kes.gigi 

 

1 x 100” 

 

D 

 

10/02/2020 
Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

18. Melakukan 

pendampingan praktik 

menyikat gigi 

 

1 x 50” 

 

D 

 

10/02/2020 
Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

 Total JKEM 1650”    
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Nama Mahasiswa (Kode) : Cahya Prabowo (H)              

NIM    : 1600003080                       

Prodi     : PBSI 

Lokasi     : Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunung Kidul, Yogyakarta 

DPL     : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si., M.Si. 

Bidang I : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Rencana Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

    

1. Pelatihan pembuatan iklan 2 x 100”    

a. Memberi 

penyuluhan 

tentang jenis, 

fungsi, 

kepenulisan, 

dan strategi 

iklan bagi 

warga dusun 

Gedoro 

 

 

 

1x100” 

  

 

 

H 

 

 

 

09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

b. Memberi 

pelatihan 

pembuatan 

iklan bagi 

warga dusun 

Gedoro 

 

 
1x100” 

  

 
H 

 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 12 orang 

2. Penyelenggaraan 

bimbingan belajar anak 

    

a. Membimbing belajar 

materi Bahasa Indonesia 

kelas 1-3 SD/MI di Dusun 

Gedoro 

 
4x50” 

   

 1) Belajar 
membaca 

1x50”  H 03/02/2020 Tgl. : 03/02/2020 
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Bidang II : Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 

 

B. Bidang Keagamaan     

1. Pendampingan Menghafal 

do’a dan surat-surat 

pendek 

    

 dan 

menyimak 

    Dur.: 50” 

Vol.: 4 orang 

 2) Belajar 

menulis 

huruf latin 

 
1x50” 

  
H 

05/02/2020 Tgl. : 05/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 4 orang 

 3) Mendenga 

rkan 

cerpen 

anak 

 
2x50” 

  
H 

11/02/2020 Tgl. : 11/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 orang 
14/02/2020 

b. Membimbing belajar 

materi Bahasa Indonesia 

kelas 4-6 SD/MI dan SMP 

di Dusun Gedoro 

 
4x50” 

   

 1) Belajar 

membaca 

memindai 

 
1x50” 

  
H 

 
12/02/2020 

Tgl. : 12/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 orang 

 2) Belajar 

membaca 

cepat 

 
1x50” 

  
H 

 
13/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 4 orang 

 3) Belajar 

membaca 

puisi 

dengan 

nada dan 

irama 
yang tepat 

 

 
2x50” 

  

 
H 

 

07/02/2020 

14/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 5 orang 

JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 
600” 
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a. Pengajaran do’a sehari-hari 2 x 50”    

 1) Mengajarka 

n doa 

berbuka dan 

adab 

berbuka 

puasa. 

 

 
1 x 50” 

  

 
H 

 

 
01/02/2020 

Tgl. : 30/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 orang 

 2) Mengajarka 

n doa sahur 

dan adab 

makan 
sahur. 

 

1 x 50” 

  

H 

 

06/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 8 orang 

b. Pengajaran hafalan surat- 

surat pendek 
2 x 50” 

   

 1) Hafalan 

surat Al- 

Quraisy 

 
1 x 50” 

  
H 

 
12/02/2020 

Tgl. : 12/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 9 orang 

 2) Hafalan 

surat Al-Fill 
 

1 x 50” 

  
H 

 
15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 10 orang 

c. Pendampingan shalat 

jenazah 
2x50” 

   

 1) Hafalan 

shalat 

jenazah 

 
1x50” 

  
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

 2) Praktik 

gerakan 

shalat 

jenazah 

 
1x50” 

  
H 

 
16/02/2020 

Tgl. : 21/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 12 orang 

d. Pendampingan TPA Iqro 5 6 x 50”    

 1) halaman 16 

-17 
 

1x50” 

  
H 

 
01/02/2020 

Tgl. : 30/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 2 orang 

2) halaman 

18-19 
1x50” 

 
H 03/02/2020 

Tgl. : 03/02/2020 
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Bidang III : Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 

 

C. Bidang Seni dan 

Olahraga 

    

1. Pengembangan kreativitas     

a. Melatih keterampilan 

menganyam menggunakan 

kertas karton pada anak- 

anak SD dusun Gedoro. 

 
1 x 100” 

 
H 

 
19/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur.: 100” 

Vol.: 10 orang 

2. Penyelenggaraan 

pembinaan olahraga 

    

a. Melatih dasar-dasar 

permainan sepakbola 

untuk anak-anak SD dusun 

1 x 50” H 19/02/2020 
Tgl. : 18/02/2020 

Dur.: 50” 

      Dur.: 50” 

Vol.: 3 orang 

3) halaman 

20-21 
 

1x50” 

  
H 

 
05/02/2020 

Tgl. : 05/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 orang 

4) halaman 

22-23 
 

1x50” 

  
H 

 
06/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 2 orang 

5) halaman 

24-27 
 

1x50” 

  
H 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 1 orang 

6) halaman 

28-31 
 

1x50” 

  
H 

 
11/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur.: 50” 

Vol.: 3 orang 

JKEM Bidang Keagamaan 600”    
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IV. Kegiatan Tidak Terjadwal 
 

Kegiatan Tidak Terjadwal 
Frek & 

Durasi 
Mhs yg 

Terlibat 

 

Pelaksanaan 

No. 
Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

 

1. 
Melaksanakan upacara 

penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

28/01/2020 

 

2. 
Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

28/01/2020 

 

3. 
Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 

1 x 45” 

 

Semua 

 

29/01/2020 

4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

7. 
Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 
1 x 90” Semua 1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

10. 
Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 
1 x 60” Semua 9/02/2020 

11. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

 Gedoro.    Vol.: 5 orang 

JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 

150”    
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V. Program Bantu 
 

 

13. 
Melakukan Penyuluhan 

Antraks 
1 x 60” Semua 19/02/2020 

14. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

15. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

16. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

17. 
Melakukan persiapan 

perpisahan 
1 x 90” Semua 24/02/2020 

18. 
Melaksanakan upacara 

penarikan 
1 x 60” Semua 25/02/2020 

19. 
Melaksanakan perpisahan 

KKN 
1 x 120” Semua 25/02/2020 

 Total JKEM Kegiatan 

Tidak Terjadwal 
1.390” 

  

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frekuensi 

& Durasi 

Mhs. 

Yang 

dibantu 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

1. Melakukan penyuluhan 

penyakit tidak menular 

(diabetes melitus) 

 

1 x 100” 

 

A 

 

03/02/2020 
Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

2. Menyelenggarakan 

pembelajaran tentang 

komputer (pertemuan I) 

 

1 x 50” 

 

C 

 

04/02/2020 
Tgl. :04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

3. Melakukan penyuluhan 

macam-macam obat 

tradisional 

 

1 x 100” 

 

I 

 

05/02/2020 
Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

4. Melaksanakan 
pengenalan aksara 1 x 100” F 06/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 
Dur. : 100” 
Vol. : 7 orang 

5. Melakukan penyuluhan 

cara pengobatan 1 x 100” I 07/02/2020 
Tgl. : 07/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 12 orang 

6. Melaksanakan pelatihan 1 x 100” C 06/02/2020 Tgl.. : 08/02/2020 
Dur. : 100” 
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 dasar komputer    Vol. : 7 orang 

7. Melakukan pengenalan 

dan pemberian puisi 1 x 100” F 08/02/2020 
Tgl.. : 08/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 8 orang 

8. Melaksanakan Pelatihan 

Microsoft Office Word 

dan Microsoft Excel 

Dasar: Word 

 
1 x 100” 

 
C 

 
09/02/2020 

Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 7 orang 

9. Melaksanakan 

pengenalan aksara 1 x 100” F 13/02/2020 
Tgl. : 13/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 6 orang 

10. Melaksanakan kegiatan 

TPA mengajar IQRO 1 x 50” I 10/02/2020 
Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 2 orang 

11. Melakukan Penyuluhan 

Internet Positif dan 

Sosialisasi Sosial Media: 

Dampak positif internet 

positif 

 
 

1 x 100” 

 
 

C 

 
 

15/02/2020 

 
Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 20 orang 

12. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan : Kes.gigi 1 x 100” D 10/02/2020 
Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

13. Melakukan 

pendampingan praktik 

menyikat gigi 

 

1 x 50” 

 

D 

 

10/02/2020 
Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

14. Melakukan 

Pengembangan 

Kreativitas: Kain perca 

 

1 x 50” 

 

I 

 

17/02/2020 
Tgl. :22/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 13 orang 

 Total JKEM 1450”    
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Nama Mahasiswa (Kode) : Roro Prawitasari Kusumaningtyas (I)                        

NIM    : 1600023044           

Prodi    : Farmasi 

Lokasi     : Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunungkidul, Yogyakarta 

DPL     : Ichsan Luqmana Indra Putra, S.Si.,M.Si. 

Bidang I: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 600 Menit) 

 

 
No. 

 
Program dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

A. Bidang Keilmuan dan 
Bimbingan Belajar 

    

1. Penyuluhan Penyakit 
Degenerative 

    

a. Menjelaskan tentang 

macam macam penyakit 

degeneratif ,gejala dan cara 

mengenali sejak dini 

kepada ibu – ibu (orang 
tua) di Dusun Gedoro . 

 

 
1 x 100” 

 

 
I 

 

 
03/02/2020 

Tgl. : 03/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

b. Menjelaskan tentang 

pencegahan dan 

mengenalkan pemanfaat 

tanaman tradisional dalam 
pengobati penyakit 

 
 

2 x 100” 

   

 1) Menjelaska 

n macam 

tumbuhan 

obat 

tradisional 

 

 

1x100” 

  

 

I 

 

 

05/02/2020 

Tgl. : 05/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

 2) Menjelaska 

n cara 

pengobatan 

penyakitny 

a 

 

1x100” 

  

 
I 

 

 
07/02/2020 

Tgl. : 07/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 12 orang 

c. Praktik pengolahan 

tanaman tradisional 

sebagai terapi pengobatan 

 

1 x 100” 

 

I 

 

14/02/2020 
Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 10 orang 
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Bidang II: Keagamaan (Total JKEM 600 Menit) 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

B. Bidang Keagamaan     

1. Penyelenggaraan 

Pendampingan TPA 

    

a. Membimbing membaca 

Iqra jilid 4 untuk anak-anak 

di Dusun Gedoro 

 

3 x 50” 
   

 1) Halaman 17- 

21 
 

1 x 50” 

  
I 

 
07/02/2020 

Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 3 orang 

 2) Halaman 22- 

26 
 

1 x 50” 

  
I 

 
10/02/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 3) Halaman 27- 

32 
 

1 x 50” 

  
I 

 
12/20/2020 

Tgl. : 10/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 2 orang 

 penyakit degeneratif 

kepada ibu – ibu (orang 
tua) di Dusun Gedoro 

    

2. Penyuluhan tentang 

Swamedikasi Diare untuk 

Warga Dusun Gedoro 

    

a. Menjelaskan tentang 

penyakit diare dan 

pengobatan secara 

swamedikasi kepada ibu – 

ibu di Dusun Gedoro 

 

 
1x100” 

 

 
I 

 

 
12/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

b. Menjelaskan cara 

pembuatan dan praktek 

pembuatan oralit 

 
1x100” 

 
I 

 
12/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 15 orang 

 JKEM Bidang Keilmuan 
dan Bimbingan Belajar 

600” 
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b. Membimbing membaca 

dan menghafal surat 

pendek bagi anak-anak 

TPA di Dusun Gedoro 

6 x 50”    

 1) Doa 

bercermin 
 

1 x 50” 

  
I 

 
04/02/2020 

Tgl. : 04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 2) Adab 

bercermin 
 

1 x 50” 

  
I 

 
04/02/2020 

Tgl. : 04/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 3) Doa keluar 

rumah 
 

1 x 50” 

  
I 

 
08/02/2020 

Tgl. : 08/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 4) Adab ketika 

hendak 

keluar 

rumah 

 
1 x “50 

  
I 

 
08/02/2020 

Tgl. : 08/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 5) Doa 

memakai 

pakaian 

 
1 x 50” 

  
I 

 
09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 8 orang 

 6) Doa 

melepas 

pakaian 

 
1 x 50” 

  
I 

 
09/02/2020 

Tgl. : 09/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 8 orang 

c. Menyimak hafalan surat- 

surat pada Juz ke-30 bagi 

anak-anak berusia antara 

10 – 13 tahun yang tinggal 

di Dusun Gedoro 

 
 

3 x 50” 

   

 1) Surat Al- 

Ikhlas 
 

1 x 50” 

  
I 

 
11/02/2020 

Tgl..: 14/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 11 orang 

 2) Surat Al – 

Lahab 
1 x 50” 

 
I 11/02/2020 

Tgl..: 14/02/2020 
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Bidang III: Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 Menit) 
 

No. Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

C. Bidang Seni dan Olahraga     

1. Pengembangan Kreativitas     

a. Melakukan pembuatan 

hiasan dinding dari kain 

perca bagi anak – anak yang 

tinggal di Dusun Gedoro 

 
1 x 50” 

 
I 

 
17/02/2020 

Tgl. :22/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 

b. Mengajarkan mewarnai 

gambar kegiatan Farmasi 

bagi anak – anak yang 

tinggal di Dusun Gedoro 

 
1 x 50” 

 
I 

 
14/02/2020 

Tgl. : 18/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 17 orang 

2. Penyelenggaraan 

Permainan Tradisional 

    

a. Menyelenggarakan 

permainan cublak – cublak 

suweng bagi anak – anak 

yang tinggal di Dusun 

Gedoro 

 
 

1 x 50” 

 
 

I 

 
 

19/02/2020 

Tgl. : 19/02/2020 

Dur. : 50” 

Vol. : 10 orang 

 Total JKEM Bidang Seni 

dan Olahraga 
150” 

   

 

IV. Kegiatan Tidak Terjadwal 

      Dur..: 50” 

Vol..: 11 orang 

 3) Surat Al 

‘Alaq 
 

1 x 50” 

  
I 

 
12/02/2020 

Tgl..: 15/02/2020 

Dur..: 50” 

Vol..: 10 orang 

 JKEM Bidang 

Keagamaan 
600” 

   

 

Kegiatan Tidak Terjadwal 

Frek 

& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Pelaksanaan 
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No. 
Subbidang Program dan 

Kegiatan 

   

 

1. 
Melaksanakan upacara 

penerjunan mahasiswa 

peserta KKN 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

28/01/2020 

 

2. 
Mengikuti penyuluhan 

pakan ternak dan pupuk 

organik (Nutrimax) 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

28/01/2020 

 

3. 
Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju 

lokasi posko 

 

1 x 45” 

 

Semua 

 

29/01/2020 

4. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

5. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

6. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

7. 
Mengikuti perkumpulan 

rutin karang taruna 
1 x 90” Semua 1/02/2020 

8. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

10. 
Mengikuti kegiatan 

pengajian akbar 
1 x 60” Semua 9/02/2020 

11. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

12. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

13. 
Melakukan Penyuluhan 

Antraks 
1 x 60” Semua 19/02/2020 

14. Melakukan Senam Sehat 1 x 100” Semua 23/02/2020 

15. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

16. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 
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V. Program Bantu 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 
Frek. & 

Durasi 

Mhs. 

Yang 
dibantu 

 

Rencana 

 

Pelaksanaan 

1. Melakukan  penyuluhan 

penyakit tidak  menular 
(diabetes melitus) 

 

1 x 100” 

 

A 

 

03/02/2020 
Tgl.: 03/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

2. Melakukan pengembangan 

kreativitas anak (ZIMBA) 

 

1 x 50” 

 

D 

 

05/02/2020 
Tgl.: 05/02/2020 

Dur..: 50” 
Vol..: 4 orang 

3. Melaksanakan kegiatan TPA 

mengajar IQRO 

 

1 x 50” 

 

A 

 

05/02/2020 
Tgl. :05/02/2020 

Dur. : 50” 
Vol. : 2 orang 

4. Melaksanakan pengenalan 

aksara 

 

1 x 100” 

 

F 

 

06/02/2020 
Tgl. : 06/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 7 orang 

5. Melakukan pengenalan dan 

pemberian puisi 

 

1 x 100” 

 

F 

 

08/02/2020 
Tgl. : 08/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 8 orang 

6. Melakukan penyuluhan 

kesehatan : CTPS 

 

1 x 100” 

 

D 

 

09/02/2020 
Tgl. :09/02/2020 

Dur. :50” 
Vol. :12 orang 

7. Melakukan pendampingan 

praktik CTPS 

 

1 x 50” 

 

D 

 

09/02/2020 
Tgl. :09/02/2020 

Dur. :50” 
Vol. :12 orang 

8. Memberikan pengenalan 

tentang menabung 

 

1 x 100” 

 

E 

 

09/02/2020 
Tgl. : 09/02/2020 

Dur. :100” 
Vol. : 9 orang 

9. Melaksanakan  Pelatihan 

Microsoft   Office Word dan 
Microsoft Excel Dasar: Word 

 

1 x 100” 

 

C 

 

09/02/2020 
Tgl. : 11/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 7 orang 

10. Melaksanakan pengenalan 
aksara 

1 x 100” F 13/02/2020 
Tgl. : 13/02/2020 
Dur. : 100” 

17. 
Melakukan persiapan 

perpisahan 
1 x 90” Semua 24/02/2020 

18. 
Melaksanakan upacara 

penarikan 
1 x 60” Semua 25/02/2020 

19. 
Melaksanakan perpisahan 

KKN 
1 x 120” Semua 25/02/2020 

 Total JKEM Kegiatan 

Tidak Terjadwal 
1.390” 
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     Vol. : 6 orang 

11. Melakukan Penyuluhan 

Internet Positif dan Sosialisasi 

Sosial Media: Dampak positif 
internet positif 

 
1 x 100” 

 
C 

 
15/02/2020 

Tgl. : 15/02/2020 

Dur. : 100” 

Vol. : 20 orang 

12. Pengembangan Kreativitas 

Anak: Mewarnai 

 

1 x 50” 

 

D 

 

13/02/2020 
Tgl..: 16/02/2020 

Dur..: 50” 
Vol..: 12 orang 

13. Melakukan Penyuluhan 

Kesehatan : Kes.gigi 

 

1 x 100” 

 

D 

 

10/02/2020 
Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

14. Melakukan pendampingan 

praktik menyikat gigi 

 

1 x 50” 

 

D 

 

10/02/2020 
Tgl. : 20/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 15 orang 

15. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: sampah 

 

1 x 100” 

 

D 

 

12/02/2020 
Tgl. : 22/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 12 orang 

16. Melakukan Penyuluhan 

kesehatan: praktik pengolahan 
Sampah 

 

1 x 50” 

 

D 

 

12/02/2020 
Tgl. : 22/02/2020 

Dur. : 100” 
Vol. : 12 orang 

 Total JKEM 1300”    
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106  

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

 

 

 

 

 Lokasi Kuliah Kerja Nyata 

 RW/Dusun/Desa/Sekolah  : 06/Gedoro/Nglegi 

 Kecamatan/Kabupaten  : Patuk/Gunungkidul 

 Provinsi    : Daerah Istimewa Yogyakarta 

 Bentuk Kuliah Kerja Nyata  : Reguler 

 Periode Pelaksanaan/Tahun Akademik : 76/2020 
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REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN  

PERIODE 76 TAHUN AKADEMIK 2019/2020 

Unit: IV.A.3 Lokasi : Dusun Gedoro, Desa Nglegi 

A. KELOMPOK BIDANG KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

No. Nama Kegiatan JKEM 
Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1. 
Melakukan penyuluhan 

kesehatan masyarakat 
100” 

Rumah Ibu 

Ngatini 

Ibu-ibu Dusun 

Gedoro 
1x100” 12 A - - - 22 22 

2. 
Melakukan penyuluhan tentang 

penyakit tidak menular (PTM) 
100” 

Rumah Ibu 

Ngatbini 

Ibu-ibu Dusun 

Gedoro 
1x100” 14 A - - - 20 20 

3. 

Melakukan penyuluhan tentang 

pentingnya makanan 

pendamping ASI (MPASI) 

100” 

Balai dusun 

Gedoro 

Ibu-ibu dusun 

Gedoro 

1x100” 16 

A - - - 55 55 

4. 

Melakukan penyelenggaraan 

bimbingan belajar 

600” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x50”x8 7 

B - - - 17 17 

Posko KKN 

divisi IV.A.3 
1x50”x4 4 

5. 

Melakukan penyelenggaraan 

bimbingan belajar 200” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x50”x4 3 E - - - 15 15 

6. 

Melakukan penyelenggaran 

bimbingan belajar 300” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x50”x6 4 F - - - 16 16 

7. 

Melakukan penyelenggaraan 

bimbingan belajar 200” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x50”x4 5 H - - - 16 16 

8. 

Melakukan penyelenggaraan 

pembelajaran  tentang 

makanan 4 sehat 5 sempurna 

100” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x50”x2 17 B - - - 21 21 

9. 

Melakukan penyuluhan 

internet positif dan sosialisasi 

sosial media 

100” 

Balai 

Padukuhan 

Gedoro 

Remaja Dusun 

Gedoro 1x100” 20 C - - - 10 10 

10. 

Melakukan pelatihan microsoft 

office word dan microsoft excel 

dasar 

200” 

Balai 

Padukuhan 

Gedoro 

Remaja Dusun 

Gedoro 1x100”x2 25 C - - - 14 14 

11. 

Melakukan pelatihan dasar 

komputer 100” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100” 7 C - - - 7 7 
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B. BIDANG KEAGAMAAN 

No. Nama Kegiatan JKEM 
Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1. 

Penyelenggaraan 

pendampingan TPA 
600” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 
1x50”x12 27 

A, B, 

C, D, 

E, F, G, 

H, I 

- - - 60 60 

 

  

 komputer untuk anak-anak            

13. 

Melakukan penyuluhan 

kesehatan 
600” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 
1x100”x4 

102 D - - - 20 20 

1x50”x4 

14. 

Melakukan penyuluhan 

tentang macam-macam bank 300” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100”x3 27 E - - - 15 15 

15. 

Melakukan pengenalan dan 

pelatihan aksara 200” 

Balai 

Padukuhan 

Gedoro 

Ibu-ibu buta aksara 

Dusun Gedoro 1x100”x2 13 F - - - 17 17 

16. 

Melakukan pengenalan puisi  

100” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100” 8 F - - - 13 13 

17. 

Melakukan pemberian 

pendampingan motivasi 

belajar 

200” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100”x2 20 G - - - 27 27 

18. 

Memberikan penyuluhan 

modifikasi perilaku 
400” 

Balai 

Padukuhan 

Gedoro 

Ibu-ibu dan anak-

anak Dusun Gedoro 
1x100” 

72 G - - - 14 14 

1x50”x6 

19. 

Memberikan pelatihan 

pembuatan iklan 200” 

Balai 

Padukuhan 

Gedoro 

Remaja Dusun 

Gedoro 1x100”x2 24 H - - - 35 35 

20. 
Memberikan penyuluhan 

penyakit degeneratif 
300” 

Rumah Ibu 

Ngatini 

Ibu-ibu Dusun 

Gedoro 
1x100”x3 52 I - - - 22 22 

21. 

Memberikan penyuluhan 

tentang swamedikasi diare  200” 

Balai 

Padukuhan 

Gedoro 

Warga Dusun 

Gedoro 1x100”x2 30 I - - - 22 22 

 Jumlah Dana Kelompok Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar - - - 413 413 
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2. 

Menyelenggarakan lomba 

anak-anak TPA 

150” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100” 

20 

A, B, 

C, D, 

E, F, G, 

H, I 

- - - 344,325 344,325 

1x50” 

1x100” 

3. 

Penyelenggaraan TPA 

200” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 
1x50”x4 20 

A, B, 

C, D, 

E, F, G, 

H, I 

- - - 0 0 

 Jumlah Dana Kelompok Bidang Keagamaan/TPA - - - 404,325 404,325 

 

C. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA 

No. Nama Kegiatan JKEM 
Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1. Pengembangan kreativitas 

950” 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x150” 27 A - - - 20 20 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x150” 21 B - - - 20 20 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x50” 29 C - - - 46.5 46.5 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x150” 20 D - - - 12 12 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100” 20 E - - - 20 20 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100” 19 G - - - 12 12 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x100” 15 H - - - 15 15 

Masjid 

Miftakhul 

Jannah 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x150” 19 I - - - 15 15 
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   Jannah          

2. Menyelenggarakan senam 

sehat 
300” 

Rumah Ibu 

Anis 

Ibu-Ibu Dusun 

Gedoro 
1x100”x3 32 

A, B, 

C, D, 

E, F, G, 

H, I 

- - - 35 35 

3. Mengadakan permainan 

tradisional 

100” Rumah Ibu 

Anis 

Anak-anakDusun 

Gedoro 
1x100” 12 C - - - 0 0 

50” 
Rumah Ibu 

Anis 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 
1x50” 10 E - - - 0 0 

50” 
Rumah Ibu 

Anis 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 
1x50” 10 G - - - 0 0 

50” 
Rumah Ibu 

Anis 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 
1x50” 9 I - - - 0 0 

4. Menyelenggarakan 

permainan 50” 

Rumah Ibu 

Anis 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 1x50” 10 H - - - 0 0 

5. Menyelenggarakan 

permainan tradisional 

bersama 
150” 

Rumah Ibu 

Anis 

Anak-anak Dusun 

Gedoro 

1x50”x3 10 

A, B, 

C, D, 

E, F, G, 

H, I 

- - - 0 0 

6. Penyelenggaraan senam 

sehat 
300” 

Rumah Ibu 

Anis 

Ibu-ibu Dusun 

Gedoro 
1x100”x3 32 

A, B, 

C, D, 

E, F, G, 

H, I 

- - - 37 37 

 Jumlah Dana Kelompok Bidang Seni dan Olahraga - - - 232.5 232.5 

 

D. BIDANG TEMATIK/NON TEMATIK 

No. Nama Kegiatan 
JKE

M 

Pelaksanaan Kegiatan Terjadwal Tahap Pelaksanaan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1. Menyelenggarakan sosialisasi 

program 100 

Balai Padukuhan 

Gedoro 

Warga Dusun Gedoro 

1x100” 40 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

- - - 20 20 

2. Melakukan penyuluhan 

potensi tanaman bagian daun-

daunan ( daun kelor, daun 

pegagan, daun kakao) yang 

digunakan sebagai minuman 

kesehatan 

600” 

Balai Padukuhan, 

rumah Bapak 

Supandoyo, rumah 

Ibu Anis, dan rumah 

Bapak Mariadi 

Anak dan remaja 

Karang Taruna 

1x100”x6 43 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 
- - - 42 42 



111  
2. Melakukan penyuluhan 

potensi tanaman bagian daun-

daunan ( daun kelor, daun 

pegagan, daun kakao) yang 

digunakan sebagai minuman 

kesehatan 

600” 

Balai Padukuhan, 

rumah Bapak 

Supandoyo, rumah 

Ibu Anis, dan rumah 

Bapak Mariadi 

Anak dan remaja 

Karang Taruna 

1x100”x6 43 

A, B, C, D, 

E, F, G, H, 

I 
- - - 42 42 

Ibu-ibu dan bapak-

bapak Dusun Gedoro 

3. Pelatihan tanaman budidaya 

tanaman lokal  400” 

Rumah Bapak 

Mariadi dan Rumah 

Bapak Supandoyo 

Bapak-bapak RT 23, 

RT 24, dan Karang 

Taruna 

1x200”x2 50 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

- - - 22 22 

4.  Penyuluhan Good  

Manufacturing Pratice (GMP) 

dalam  makanan / Keamanan 

makanan  

200” 

Rumah Ibu Anis dan 

Balai Padukuhan 

Ibu-ibu RT 21, RT 

22, RT 23, dan RT 24 
1x100”x2 51 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 
- - - 22 22 

5.  Pelatihan Pengolahan tanaman 

lokal (daun pegagan) menjadi 

minuman kesehatan 

400” 

Rumah Ibu Anis Ibu-ibu RT 21 dan 

RT 22 

1x200”x2 64 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

- - - 21 21 
Balai Padukuhan 

Gedoro 

Ibu-ibu RT 23 dan 

RT 24 

6.  Pelatihan Pengolahan tanaman 

lokal (daun kelor) menjadi 

minuman kesehatan 

400” 

Balai Padukuhan 

Gedoro 

Ibu-ibu RT 21, 22, 

23, dan 24 1x200”x2 53 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

- - - 22 22 

7.  Pelatihan Pengolahan tanaman 

lokal (daun kakao) menjadi 

minuman kesehatan 400” 

Rumah Ibu Anis Ibu-ibu RT 21 dan 

RT 22 

1x200”x2 45 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I - - - 22 22 

Balai Padukuhan 

Gedoro 

Ibu-ibu RT 23 dan 

RT 24 

8.  Pelatihan pengemasan dan 

Labelling minuman kesehatan 

400” 

Balai Padukuhan 

Gedoro 

Ibu-ibu RT 21 dan 

RT 22 

1x200”x2 42 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

- - - 21 21 
Rumah Ibu Anis Ibu-ibu RT 23 dan 

RT 24 

9.  Pelatihan Pemasaran Minuman 

Kesehatan 

400” 

Rumah Ibu Anis Ibu-ibu Dusun 

Gedoro 

1x200”x2 74 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

- - - 20 20 
Balai Padukuhan 

Gedoro 

Remaja Dusun 

Gedoro 
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 
A. Pembahasan 

 
Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Reguler Universitas Ahmad 

Dahlan Periode LXXVI Tahun Akademik 2019/2020 divisi I. A. 3 yang 

mengabdikan diri di Dusun Gedoro, Desa Nglegi, Kecamatan Patuk, 

Kabupaten Gunung Kidul terdiri dari sembilan anggota yang berasal dari 

tujuh jurusan atau program studi yaitu, Sistem Informasi, Kesehatan 

Masyarakat (dua mahasiswa), Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia 

(dua mahasiswa), Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Ekonomi 

Pembangunan, Psikologi, dan Farmasi. Pelaksanaan KKN ini dilakukan 

dengan tujuan untuk pemberdayaan masyarakat serta pengaplikasian ilmu 

pengetahuan yang didapatkan oleh mahasiswa selama di perkuliahan. 

Penjelasan pada bab ini yaitu tentang hasil pelaksanaan KKN dan 

evaluasi seluruh kegiatan KKN Reguler 76 yang telah dilakukan selama 

28 hari mulai penerjunan tanggal 28 Januari 2020 hingga penarikan 

tanggal 25 Februari 2020. Adapun hal-hal yang akan dibahas adalah 

kegiatan yang terkait dengan bidang keilmuan dan bimbingan belajar, 

bidang keagamaan, bidang seni dan olahraga serta bidang tematik, yang 

mana bidang-bidang tersebut 
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disusun terlebih dahulu sebagai sebuah perencanaan. 

 

1. Pelaksanaan Kegiatan 

Program kerja Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 76 mahasiswa 

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta tahun akademik 2019/2020. 

Divisi/Kelompok/Unit IV/A/3 dilaksanakan di Padukuhan Gedoro, 

Desa Nglegi, Kecamatan Patuk, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi 

Yogyakarta, dimulai dari tanggal 28 Januari 2020 sampai 25 Februari 

2020. 

Selama melaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler setiap 

mahasiswa juga wajib melaksanakan dan mengikuti kegiatan yang 

telah dijadwalkan baik itu program individu maupun program 

bersama. Setiap mahasiswa wajib mengisi beberapa administrasi 

KKN, antara lain, Form 1 berisi tentang rencana dan pelaksanaan 

program kerja dan kegiatan KKN Reguler yang dilengkapi dengan 

tanggal rencana, tanggal pelaksanaan, durasi pelaksanaan dan volume. 

Ada juga Form 2 yaitu berupa buku aktifitas harian yang diisi sesudah 

melakukan kegiatan untuk mencatat kegiatan apa saja yang dilakukan 

pada setiap harinya baik itu kegiatan terjadwal dalam program kerja, 

kegiatan tidak terjadwal, silaturahmi ke rumah warga dan shalat 

berjamaah di masjid. Selain form 1 dan form 

2 yang harus diisi oleh masing-masing mahasiswa, setiap mahasiswa    

juga    wajib    mengarsir    setiap    kegiatan yang 
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dilakukan pada matriks yang sudah dibuat yang nanti akan dilaporkan 

sebagai bukti keikutsertaan masing-masing mahasiswa di setiap 

kegiatan. 

Selama mahasiswa KKN berada di lokasi untuk survey, mengabdi 

dan melaksanakan program kerja hingga penarikan, secara umum 

dapat berjalan dengan baik, namun mahasiswa tidak lepas dari 

kendala dan kekurangan, meskipun demikian, dengan kerjasama yang 

baik antara mahasiswa KKN dan masyarakat Dusun Gedoro, maka 

kendala tersebut dapat diselesaikan dengan baik. 

2. Program yang tidak terlaksana 

 
Secara keseluruhan program kerja serta kegiatan individu dan 

bersama yang direncanakan dapat berjalan dengan baik dan lancar, 

akan tetapi ada program bersama yang tidak dapat terlaksana dan 

digantikan dengan program lain yang bisa lebih bermanfaat untuk 

warga Pedukuhan Gedoro. Program tersebut adalah program dalam 

bidang keagamaan bersama yaitu pengajian akbar, dikarenakan waktu 

pengadaan pengajian susah untuk disesuaikan dengan kesibukan 

warga. Selanjutnya program yang tidak dapat terlaksana yaitu 

program dalam bidang seni dan olahraga yaitu jalan santai untuk anak-

anak, dikarenakan medan yang tidak memungkinkan dimana jalanan 

di wilayah Padukuhan Gedoro sangat jauh dan medan yang 
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naik turun, serta permainan tradisional boi-boian, dikarenakan sarana 

yang tidak mendukung. 

3. Program Pengganti 

 
Pelaksanaan seluruh program dan kegiatan yang telah 

direncanakan secara keseluruhan dapat berjalan dengan baik, namun 

demikian, kendala dan kemungkinan yang terjadi di lapangan masih 

tidak dapat dihindari. Maka dari itu, melihat kondisi nyata di 

lapangan, dengan berbagai pertimbangan, ada program yang akhirnya 

digantikan, yaitu: 

Dengan penyelenggaraan senam sehat yang ditujukan kepada ibu 

– ibu serta menyelenggarakan kegiatan perpisahan Kuliah Kerja 

Nyata yang berbentuk pentas seni yang ditujukan kepada seluruh 

warga Dusun Gedoro. 

 

Rencana Pengganti 

1. Penyelenggaraan 

Akbar 

Pengajian 1. Penyelenggaraan Pentas Seni 

 Menyelenggarakan   
Menyelenggarakan 

Pentas Seni bersama 

warga  di  Dusun 

Gedoro, Nglegi, Patuk, 

Gunungkidul 

 

 Pengajian Akbar    

a. 
bersama   warga  di 

Dusun Gedoro, 
1 x 150” a. 1 x 150” 

 Nglegi, Patuk,    

 Gunungkidul    

 
2. 

 
Penyelenggaraan jalan santai 

  
Penyelenggaraan Senam Sehat 
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a. 

Menyelenggarakan 

Jalan Santai untuk 

anak - anak di 

Dusun   Gedoro, 

Nglegi, Patuk, 

Gunungkidul 

 

 

1 x 50” 

 

 

a. 

 

 

 

 

 
Menyelenggarakan senam sehat 

untuk ibu - ibu di Dusun Gedoro, 

Nglegi, Patuk, Gunungkidul 

1 x 100” 

 

 

 

b. 

Menyelenggarakan 

permainan 

tradisional   boi- 

boian untuk anak- 

anak di  Dusun 

Gedoro, Nglegi, 

Patuk, 

Gunungkidul 

 

 

 

1 x 50” 

 

 

4. Program Tambahan 

 
Ada beberapa kegiatan yang dilakukan dalam KKN Reguler 76 

yang tidak tercantumkan dalam program dan kegiatan yang sudah 

kami rencanakan yang disebut dengan kegiatan tambahan, yang 

meliputi beberapa kegiatan persiapan sebelum melakukan program 

dari kegiatan yang sudah direncanakan dan berpartisipasi mengikuti 

beberapa kegiatan warga di Dusun Gedoro. Program dan kegiatan 

tambahan yang dimaksud sebagai berikut: 
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Kegiatan Tidak Terjadwal 

 
Frek 

Durasi 

 
& 

 

Mhs yg 

Terlibat 

 
Pelaksanaan 

 

No. 

Subbidang Program dan 

 

Kegiatan 

   

 
 

1. 

Melaksanakan 

penerjunan 

peserta KKN 

upacara 

mahasiswa 

 
 

1 x 60” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

2. 

Mengikuti penyuluhan pakan 

ternak dan pupuk organik 

(Nutrimax) 

 
 

1 x 90” 

 
 

Semua 

 
 

28/01/2020 

 
 

3. 

Melakukan pembuatan tali 

karet untuk lompat karet 

(Khusus G) 

 
 

1 x 15” 

 
 

G 

 
 

29/01/2020 

 
 

4. 

Melakukan pemasangan 

petunjuk arah menuju lokasi 

posko 

 
 

1 x 45” 

 
 

Semua 

 
 

29/01/2020 

5. Melaksanakan kerja bakti 1 x 90” Semua 30/01/2020 

 

6. 

Melakukan 

 

pascakegiatan 

evaluasi  

1 x 30” 

 

Semua 

 

30/01/2020 

7. Membersihkan masjid 1 x 45” Semua 31/01/2020 

 

8. 

Melakukan evaluasi kegiatan 

 

yang sudah terlaksana 

 

1 x 30” 

 

Semua 

 

31/01/2020 

9. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 1/02/2020 

 

10. 

Mengikuti perkumpulan rutin 

 

karang taruna 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

1/02/2020 
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11. 

Melakukan evaluasi pasca 

 

kegiatan 

 

1 x 45” 

 

Semua 

 

1/02/2020 

12. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 6/02/2020 

 

13. 

Melaksanakan apel pagi dan 

 

senam (Khusus E,G) 

 

1 x 60” 

 

E,G 

 

7/02/2020 

14. Melaksanakan kerja bakti 1 x 60” Semua 8/02/2020 

 

15. 

Mengikuti kegiatan 

 

pengajian akbar 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

9/02/2020 

 

16. 

Melakukan evaluasi pasca 

 

kegiatan 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

10/02/2020 

17. Melakukan kerja bakti 1 x 60” Semua 13/02/2020 

18. Melakukan kerja bakti 1 x 30” Semua 15/02/2020 

 

19. 

Melakukan Penyuluhan 

 

Antraks 

 

1 x 60” 

 

Semua 

 

19/02/2020 

20. Menyelenggarakan lomba 1 x 150” Semua 23/02/2020 

21. Mengikuti sidak LPPM 1 x 60” Semua 23/02/2020 

 

22. 

Melakukan persiapan 

 

perpisahan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

24/02/2020 

 

23. 

Melaksanakan upacara 

 

penarikan 

 

1 x 90” 

 

Semua 

 

25/02/2020 

 

24. 

Melaksanakan perpisahan 

 

KKN 

 

1 x 120” 
 

Semua 
 

25/02/2020 
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B. Evaluasi 

 
Berdasarkan hasil pelaksanaan program kerja KKN Reguler 76 tahun 

akademik 2019/2020 yang dilaksanakan pada tanggal 28 Januari 2020 sampai 

dengan 25 Februari 2020 di Padukuhan Gedoro, Desa Nglegi, Kecamatan Patuk, 

Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta, kami akan mengevaluasi 

program kerja yang telah terlaksana. Secara keseluruhan, seluruh program dan 

kegiatan KKN berjalan dengan baik, adapun perubahan-perubahan tanggal yang 

kurang sesuai dengan perencanaan, disesuaikan dengan kodisi dan situasi di 

lapangan saat pelaksanaan KKN sesuai dengan agenda warga. Program kerja yang 

dimaksud antara lain: 

1. Program yang terlaksana 

 

a. Bidang Keilmuan 

 
Dalam bidang keilmuan ada beberapa program yang dilaksanakan 

dengan tujuan untuk membagikan beberapa pengetahuan dan 

informasi yang bermanfaat yang didapatkan mahasiswa(i) dari 

pembelajaran di masing-masing jurusan kepada warga Dusun Gedoro. 

Program dan kegiatan yang pertama adalah program bimbingan 

belajar dari 
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matematika, bahasa indonesia, PPKN, IPA, IPS. Program tersebut 

sangat membantu anak-anak sampai remaja di Dusun Gedoro sebagai 

tempat untuk mereka menambah pengetahuan mereka di luar 

lingkungan sekolah mereka masing-masing. Kegiatan yang dilakukan 

meliputi penjelasan beberapa materi pelajaran dan membimbing anak- 

anak dalam mengerjakan tugas sekolahnya. Kegiatan berjalan sangat 

lancar karena anak- anak di Dusun Gedoro sangat aktif dalam belajar 

dan bertanya tentang materi dalam kegiatan bimbingan belajar 

tersebut. 

Program dan kegiatan yang kedua adalah penyuluhan cuci tangan 

pakai sabun, program ini dilakukan dengan tujuan untuk melatih anak- 

anak sejak dini agar paham dengan pentingnya melakukan cuci tangan 

menggunakan sabun setiap setelah melakukan kegiatan. Anak-anak 

cukup antusias dan secara perlahan mereka mampu mengingat 6 

langkah cuci tangan. 

Selain itu, program penyelenggaraan pelatihan komputer juga 

dilakukan dengan tujuan untuk mengenalkan teknologi masa kini pada 

anak-anak, dengan harapan agar anak-anak Dusun Gedoro tidak 

tertinggal pengetahuan teknologinya. Anak-anak antusias dalam 

mengikuti program-program yang diselenggarakan, namun masih 

terkendala dalam kelanjutan 
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jangka panjang, dikarenakan kurangnya fasilitas untuk anak- anak 

belajar. 

Program dan kegiatan yang kelima adalah program- program yang 

dilakukan oleh mahasiswi dari fakultas ekonomi yaitu pengetahuan 

dan informasi tentang pengetahuan sosial dan ekonomi. Program dan 

kegiatan ini juga berjalan dengan lancar, anak-anak cukup antusias 

untuk menanyakan hal-hal yang terkait dengan program-program 

tersebut karena dapat menambah wawasan dan membantu mereka 

dalam mengelola keuangan sejak dini. 

Program dan kegiatan yang keenam adalah program – program 

yang dilakukan oleh mahasiswa(i) dari fakultas kesehatan, yaitu 

fakultas kesehatan masyarakat dan fakultas farmasi program yang 

dilakukan adalah penyuluhan swamedikasi mengenai diare, 

penyuluhan perihal antraks yang disebabkan oleh sapi, dan praktek 

pembuatan alat perangkap lalat. 

Program dan kegiatan yang ketujuh adalah program – program 

yang dilakukan oleh mahasiswa(i) dari fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan yaitu berupa pendampingan pembelajaran puisi untuk 

anak- anak dan iklan untuk remaja. 
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Program yang terakhir yaitu terkait modifikasi perilaku dan 

motivasi belajar kepada anak-anak, program ini dibuat untuk 

membantu sasaran dalam mempersiapkan dan mengembangkan diri 

menjadi lebih baik. Selama pelaksanaannya, anak-anak antusias 

dalam mengikuti program, dan tidak ada kendala yang berarti. 

 
b. Bidang Keagamaan 

 
Dalam bidang keagamaan ada beberapa program yang 

dilaksanakan yaitu pendampingan TPA dengan tujuan untuk 

memberikan ilmu-ilmu agama kepada anak-anak di Dusun Gedoro, 

diawali dengan mengaktifkan kembali TPA di Dusun Gedoro yang 

sudah lama tidak berjalan dikarenakan tidak adanya tenaga pengajar 

TPA di Dusun Gedoro. Program yang dilakukan selanjutnya adalah 

memberikan pengajaran kepada anak-anak TPA Dusun Gedoro 

mengenai wudhu dan sholat. 

Program selanjutnya yang adalah semakin menyelenggarakan 

beragamnya lomba keagamaan dengan sasaran anak-anak TPA Dusun 

Gedoro untuk membangun semangat anak-anak TPA dalam 

mempelajari dan mendalami ilmu agama sejak dini. 
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c. Bidang Seni dan Olahraga 

 
Dalam bidang seni dan olahraga, program yang diberikan masing- 

masing mahasiwa(i) kepada warga di Dusun Gedoro adalah beraneka 

ragam, mulai dari pembuatan kerajinan tangan dengan sasaran anak- 

anak dengan tujuan untuk meningkatkan kreatifitas warga di Dusun 

Gedoro, kemudian pembinaan olahraga, seperti olahraga sepak bola, 

dengan tujuan untuk pembinaan hidup sehat dan bugar kepada warga 

Dusun Gedoro, hingga pengenalan lagu-lagu daerah kepada anak-

anak di Dusun Gedoro dengan tujuan untuk memelihara kebudayaan 

bangsa yang hampir hilang karena penyalahgunaan teknologi modern 

di masa sekarang. 

Dalam program bersama, mahasiswa(i) menyelenggarakan senam 

sehat bersama dan gotong royong membersihkan sekitaran dusun, 

rumah warga, yang bertujuan sebagai pembinaan olahraga bersama 

untuk bapak-bapak dan ibu-ibu, serta mempererat tali persaudaraan. 

d. Bidang Tematik 

 
Dalam bidang tematik, program dan kegiatan yang direncanakan 

dengan tema “Pengolahan Tanaman Lokal” mengangkat potensi yang 

ada di Padukuhan Gedoro itu sendiri. 
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Di daerah Padukuhan Gedoro, cukup banyak tanaman daun kelor, 

daun pegagan, dan daun kakao yang dapat ditemui, namun warga 

hanya memanfaatkan tanaman kelor yang diambil daunnya untuk 

dibuat masakan, selanjutnya untuk tanaman kakao belum ada 

pemanfaatannya, dan untuk tanaman pegagan biasanya digunakan 

untuk pakan ternak (sapi). “Melihat hal tersebut, sangat disayangkan 

jika tanaman lokal tidak dimanfaatkan secara maksimal untuk menjadi 

olahan minuman kesehatan yang enak dan banyak manfaatnya. Maka 

dari itu, program tematik ini dibuat untuk meningkatkan potensi 

tanaman lokal menjadi olahan minuman kesehatan yang dapat 

dimanfaatkan dan bertahan lama. 

Olahan yang dibuat dari tanaman lokal. Tanaman kelor dapat 

digunakan untuk minuman kesehatan dengan cara memanfaatkan 

bagian daun. Daun yang masih muda diambil secukupnya kemudian 

dikeringkan dibawah sinar matahari. Akan tetapi dalam proses 

pengeringan dibutuhkan kain hitam untuk menutup tujuannya adalah 

menjaga agar simplisia yang dikeringkan tidak rusak zat aktifnya 

karena adanya sinar UV. 

Selanjutnya tanaman pegagan yang dimanfaatkan ialah bagian 

daunnya. Tanaman pegagan yang tumbuh di pematang sawah diambil 

seluruh bagiannya hingga ke stolon kemudian dicuci bersih agar tanah 

yang menempel di akar bisa bersih. 
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Kemudian daun dipisahkan dari batangnya. Yang dimanfaatkan untuk 

membuat minuman kesehatan hanya bagian daunnya. Daun yang telah 

dipisahkan selanjutnya dikeringkan dengan ditutup kain hitam. 

Tanaman kakao yang dimanfaatkan untuk diolah menjadi 

minuman kesehatan yaitu bagian daun. Dimana daun yang diambil 

adalah daun yang masih muda. Kemudian daun yang sudah diambil 

dikeringkan dibawah sinar matahari dengan ditutup kain hitam. 

Pengeringan dilakukan harus dengan kain hitam, biasanya 

pengeringan dilakukan selama 2-3 hari akan tetapi saat di lapangan 

pengeringan tidak dapat dilakukan dalam waktu sekian karena pada 

saat pelaksanaan KKN memasuki musim penghujan. Sehingga 

pengeringan dilakukan selama ±4-7 hari. Pengeringan dilakukan 

dengan tujuan agar simplisia tidak mudah mengalami tumbuh jamur 

dan tidak mudah rusak. Serta agar teh bertahan lama tanpa adanya 

penambahan bahan pengawet. 

Setelah proses pengeringan simplisia yang sudah kering sudah 

berubah warna selanjutnya diserbukkan dengan cara diblender 

kemudian dibungkus dengan kertas teh. Dalam 1 kantong teh 

mengandung 5gram serbuk daun kelor atau 
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tanaman lokal lainnya. Kemudian dibungkus dengan sealer dan 

dikemas dengan kemasan sekunder. 

Pemanfaatan tanaman lokal selain digunakan untuk minuman 

kesehatan yaitu dapat digunakan sebagai oalahan pangan seperti agar- 

agar daun kelor, keripik daun pegagan. Selain itu kami juga mencoba 

membuat inovasi lain dari daun kelor. Kami mengolah daun kelor 

menjadi minuman kekinian akan tetapi manfaatnya bagi kesehatan 

tetap optimal. Olahan inovasi kami yaitu thai tea daun kelor, serbuk 

teh daun kelor diolah dengan campuran susu dan madu kemudian 

diblender. 

Inovasi ini kami ciptakan karena melihat dari pasaran trendnya 

yaitu minuman thai tea sehingga kami mencoba membuat inovasi 

dengan melihat peluang pasar namun target sebagai minuman 

kesehatan tercapai. Selanjutnya dari hasil program bidang tematik 

yaitu pembuatan teh dari tanaman lokal (daun kelor, daun pegagan dan 

daun kakao) telah dibuat dari bahan dasar daun daunan. Berbagai 

pelatihan hingga pendampingan kepada khususnya ibu-ibu telah kami 

lakukan dan berjalan dengan cukup baik. Antusias ibu-ibu cukup 

terlihat dari partisipasi aktif selama pelatihan dan pembuatan aneka 

olahan dari daun tanaman lokal. Terkait pengolahan tersebut, 

diharapkan dapat menjadi produk yang dapat dipasarkan dan menjadi 

matapencaharian tambahan bagi warga 
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dusun Gedoro, khususnya ibu-ibu. Maka dari itu, kami juga 

mendampingi warga untuk membuat rumah produksi hingga 

melakukan pelatihan dan pendampingan terkait Perizinan- Industri 

Rumah Tangga hingga keluar dan mendapat izin produksi untuk 

dipasarkan dan membantu  perekonomian warga di dusun Gedoro, 

desa Nglegi, Kecamatan Patuk, Kabupaten Gunungkidul, Yogyakarta. 

Semua pengolahan daun kelor, daun pegagan dan daun kakao 

tersebut dilakukan dengan tujuan untuk meningkatkan kreatifitas 

warga dalam pemanfaatan daun kelor, daun pegagan, dan daun kakao 

menjadi olahan pangan yang lebih beraneka ragam dan membantu 

perekonomian warga. 

2. Faktor – Faktor Penghambat 

 
Pada pelaksanaan program kerja KKN reguler terdapat 

beberapa hambatan dalam melaksanakan program dan  kegiatan yang 

sudah direncanakan, antara lain terbatasnya sarana prasarana untuk 

melaksanakan penyuluhan dan pelatihan program sehingga harus 

melakukan perijinan untuk melakukan program di area sekitar masjid 

atau rumah warga. Selain itu kesibukan masing-masing warga 

merupakan salah satu penghambat dalam melaksanakan program dan 

kegiatan 
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yang sudah direncanakan karena menyebabkan kurangnya 

partisipasi warga dalam beberapa program dan kegiatan yang 

kami lakukan. 

3. Faktor – Faktor Pendukung 

 
Selain adanya faktor penghambat, ada pula faktor- 

faktor pendukung yang membantu kesuksesan program kerja 

KKN Reguler 76 Divisi IV.A.3 yaitu kerja sama antara 

mahasiswa(i) KKN Reguler 76 dan dukungan dari Pak Dukuh 

Gedoro untuk mengumpulkan warga dalam partisipasi di 

program dan kegiatan yang akan kami lakukan. Selain itu juga 

semangat dari anak-anak TPA yang membantu untuk 

mengaktifkan kembali TPA yang sudah lama tidak berjalan. 

Karena dukungan tersebut yang membuat program dan 

kegiatan yang kami rencanakan dapat berjalan dengan baik 

dan lancar serta dapat diterima oleh warga di Padukuhan 

Gedoro. 
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BAB V 

 

 

 
A. Kesimpulan 

PENUTUP 

Berdasarkan pelaksanaan KKN reguler periode LXXVI di 

Dusun Gedoro, dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan KKN 

reguler telah berjalan sesuai dengan program yang telah 

direncanakan. Adapun berikut ini merupakan beberapa 

kesimpulan yang dapat ditarik setelah melewati serangkaian 

kegiatan KKN Reguler yakni: 

1. Program-program KKN Reguler yang direncanakan dan yang 

telah dilaksanakan dapat memberikan manfaat bagi kedua belah 

pihak, yakni bagi mahasiswa KKN dan masyarakat sehingga 

saling bebagi dan bertukar pengalaman, pengetahuan, dan sosial 

kemasyarakatan. 

2. Secara umum, seluruh program kerja yang telah direncanakan 

dapat terlaksana dengan baik meskipun terkendala dengan 

kegiatan rutin masyarakat dan waktu. Namun beberapa program 

maupun kegiatan baru di luar perencanaan dapat terlaksana 

dengan baik. 

3. Mahasiswa KKN Reguler UAD mendapat banyak pengalaman 

dan pengetahuan baru baik pengalaman mengenai cara membuat 

sebuah produk, sosial kemasyarakatan, dan nilai-nilai moral 

yang diperoleh dari interaksi kepada sesama anggota
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kelompok KKN, para dosen UAD, maupun masyarakat sekitar. 

 

4. Kehadiran mahasiswa KKN PPM di dusun Gedoro sangat 

disambut dengan baik oleh masyarakat dusun Gedoro sehingga 

membuat mahasiswa KKN Reguler PPM UAD menjadi lebih 

semangat dalam menjalankan program kerja. 

B. Saran/Rekomendasi 

 

1. Bagi Pihak Dusun Gedoro 

 

a. Dapat menjalin hubungan yang baik antarwarga dan dapat 

bertukar pengetahuan, pengalaman, seni dan budaya. 

b. Menyampaikan kendala yang perlu dibantu dan didiskusikan 

bersama agar program dapat dirancang sesuai dengan kebutuhan 

warga di waktu tersebut. 

c. Dapat menerapkan ilmu yang telah diberikan dari mahasiswa 

KKN sebagai bekal dalam menciptakan masyarakat yang 

mandiri dan sejahtera. 

d. Mengembangkan kembali apa yang dapat diolah dari hasil sumber 

daya alam masyarakat 

2. Bagi Mahasiswa KKN periode berikutnya 

 

a. Mahasiswa KKN berikutnya harus lebih memaksimalkan 

potensi-potensi yang telah ada dengan mempersiapkan program-

program yang sesuai. 

b. Program yang berkelanjutan seperti TPA, Olahraga, Bimbingan 

belajar agar semakin ditingkatkan 
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c. Program pelatihan yang perlu dilanjutkan kembali yaitu 

pengembangan produksi olahan dari daun kelor, daun pegagan, 

dan daun kakao agar menjadi UMKM baru di dusun Gedoro 

serta bagaimana cara pemasarannya. 

d. Program yang perlu dilaksanakan yaitu program tentang 

pemanfaatan daun kelor, daun pegagan, dan daun kakao yang 

cukup banyak di dusun Gedoro. 

e. Mempersiapkan fisik dan mental serta keterampilan yang cukup. 

 

f. Mahasiswa harus mampu mengembangkan sikap kebersamaan, 

keterbukaan dan saling menghargai sesama anggota unit atau 

kelompoknya. 

g. Diharapkan mahasiswa menciptakan dan meningkatkan 

hubungan yang baik dan harmonis dengan aparat dusun, tokoh 

masyarakat yang menjadi sasaran lokasi KKN serta menjaga 

nama baik induk semang dimasyarakat sekitar. 

3. Bagi Panitia KKN/Lembaga Pengabdian Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan 

a. Besarnya manfaat KKN bagi mahasiswa dan masyarakat maka 

harapan kami agar program KKN tetap bisa dilaksanakan di 

dusun Gedoro. 

b. Kami mengharapkan agar Panitia KKN UAD/LPPM 

meningkatkan jumlah dana bagi pelaksanaan program KKN 

serta memberikan info yang valid yang dapat diketahui oleh 
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setiap dosen maupun mahasiswa agar tidak terjadi 

misskomunikasi. 

c. Perlu kecermatan dan ketelitian dalam hal memahami 

lokasi KKN sehingga bisa meminimalisir kesalahan. 

Sebaiknya metode observasi selain internet juga bisa 

melalui wawancara dari narasumber yang sudah 

melaksanakan KKN Reguler . 

d. Dapat memunculkan program kerja yang dapat 

meningkatkan atau mengubah pola pikir masyarakat untuk 

berwirausaha. 

e. Kegiatan tingkat kecamatan perlu diadakan untuk 

memberikan hasil nyata dalam penyelenggaraan 

program KKN di dusun Gedoro. 
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LAMPIRAN 

Form 3 

LAPORAN PELAKSANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN UNGGULAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE LXXVI TAHUN AKADEMIK 2019/2020 

Unit: IV.A.3 Lokasi: Dusun Gedoro, Nglegi, Patuk, Gunung Kidul 
 

No 

. 
Program dan 

Kegiatan 

Frekuensi 

& Durasi 

Mahasis 

wa yang 
terlibat 

Pelaksanaan Dokumentasi 

1. Pelatihan 

budidaya 
tanaman lokal 

    

a. Melakukan 

pendampingan 

budidaya 

tanaman   lokal 

(daun kelor, daun 

pegagan,    dan 

daun  kakao) 

kepada Ibu-Ibu 

di Dusun Gedoro 

1 x 200” Semua 01 Februari 

2020 

 

 

2. Penyelenggaraan 
Senam Sehat 

    

a. Menyelenggarak 

an senam sehat 

bersama ibu-ibu 

Dusun Gedoro 

1 x 100” Semua 15 Februari 

2020 

 

 

3. Penyuluhan 

Penyakit 
Degenerative 

    

 Menjelaskan 

tentang macam 

macam penyakit 

degeneratif 

,gejala dan cara 

mengenali sejak 

dini kepada ibu – 

1 x 100” A,C,D,F 

, G, I 

03 Februari 

2020 
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 ibu (orang tua) di 
Dusun Gedoro 

    

4. Penyuluhan 

tentang 

pentingnya 

MPASI 

    

a. Memberikan 

sosialisasi 

tentang manfaat 

dan pentingnya 

MPASI untuk Ibu 

– Ibu di1 Dusun 

Gedoro 

1 x 100” B,C,D 10 Februari 

2020 

 

 

5. Penyelenggaraan 
TPA 

    

 Menyelenggarak 

an pembelajaran 

tata cara dan niat 

wudhu untuk 

anak – anak TPA 

di Dusun Gedoro 

1 x 50” Semua 10 Februari 

2020 

 

6. Pengembangan 
kreativitas 

    

a. Melatih 

keterampilan 

menganyam 

menggunakan 

kertas  karton 

pada anak-anak 

SD dusun Gedoro 

1 x 100” A, B, E, 

H 

19 Februari 

2020 

 

 

7. Pengembangan 
Kreativitas 
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a. Melakukan 

permainan 

edukasi 

kesehatan gizi 

bagi anak-anak di 

Dusun Gedoro 

1x 50” D 05 Februari 

2020 

 

 

8. Penyelenggaraan 

Pendampingan 
TPA 

    

a. Membimbing 

membaca Iqra 

untuk anak-anak 

di Dusun Gedoro 

1 x 50” Semua 10 Februari 

2020 

 

 

9. Penyuluhan 

potensi tanaman 

bagian  daun- 

daunan (daun 

kelor, daun 

pegagan, daun 

kakao) yang 

digunakan 

sebagai minuman 
kesehatan 

    

a. Memberikan 

penyuluhan 

potensi tanaman 

lokal (daun jati, 

daun kelor, daun 

pegagan,  daun 

sukun, daun 

coklat) yang 

digunakan 

sebagai minuman 
kesehatan untuk 

1 x 100” Semua 30/01/2020  
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