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Topik Khusus: Prosedur Penanganan Pascapanen Sayur Pokcoy (Barssisca rapa L) Pada
Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Dinas Ketahanan Pangan dan Pertanian Kabupaten
Pekalongan.
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Disusun Oleh:
Vera Agustin dan Safinta Nurindra Rahmadiya, S.Si., M.Sc

Program Studi Teknologi Pangan Faklutas Teknologi Industri

Usaha untuk memenuhi kebutuhan pangan yang beragam, bergizi, dan aman selalu
diperhatikan oleh pemerintah guna terciptanya ketahanan pangan yang kokoh. Salah
satu program yang diadakan oleh pemerintah daerah melalui Dinas Ketahanan Pangan
dan Pertanian (DKPP) Kabupaten Pekalongan yaitu dengan program Pekarangan
Pangan Lestari (P2L). Kegiatan P2L dilaksanakan dalam rangka mendukung program
pemerintah dalam penanganan daerah prioritas intervensi stunting, penanganan
prioritas daerah rentan rawan pangan melalui peningkatkan ketersediaan, aksesibilitas
dan pemanfaatan pangan untuk rumah tangga yang sesuai dengan kebutuhan pangan
yang beragam, bergizi, dan aman bagi keluarga. Kegiatan ini dilakukan melalui
pemanfaatan lahan pekarangan, lahan tidur, dan lahan kosong yang tidak produktif.
Salah satu pemanfatan lahan ini adalah dengan penanaman sayur pokcoy. Dalam
pelaksanaan kegiatan pascapanen yang dilakukan kelompok wanita tani (kwt) masih
belum sesuai dengan standar mutu sehingga perlu diadakanya evaluasi guna
mengetahui letak kesalahan dan melakukan perbaikan. Karena pada pelaksanaan
pascapanen pokcoy di P2L KWT Sido Lestari Desa Watugajah hanya meliputi
pemetikan hasil panen, pengangkutan, sortasi, pencucian, pengeringan, dan
pengemasan. Karena faktor-faktor keterbatasan pengetahuan angggota kwt, kurang
keaktifan anggota, fasilitas yang belum memadai dan kendala-kendala lain yang
menyebabkan pascapanen kurang dilakukan dengan maksimal. Maka untuk
mengatasi hal tersebut perlu dilakukan evaluasi pada proses pascapanen pokcoy.

Kata kunci: Pokcoy, Pascapanen, Perkarangan Pangan Lestari
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