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KATA PENGANTAR  

 Alhamdulillahi Rabbil Alamin, segala puji bagi Allah yang telah 

memberikan rahmat serta hidayah-Nya kepada kita semua, sehingga kami dapat 

menyelesaikan laporan KKN Reguler 88 Unit XXII.A.2 Universitas Ahmad Dahlan 

yang berlokasi di Dusun Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, Kecamatan Kokap, 

Kabupaten Kulon Progo, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta ini dengan baik dan 

tepat pada waktunya. Pada kesempatan kali ini kami selaku mahasiswa 

mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

2. Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas 

Ahmad Dahlan 

3. Kepala Bidang Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata 

Universitas Ahmad Dahlan 

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

5. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Kulon Progo 

6. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Kokap 

7. Ketua Pimimpan ranting Muhammadiyah Hargomulyo 

8. Bupati Kabupaten Kulon Progo 

9. Kapanewon Kokap 

10. Lurah Kelurahan Hargomulyo 

11. Kepala Dusun Tonobakal 

12. Ketua RW/RT dan Organisasi atau Komunitas Masyarakat yang ada di 

Dusun Tonobakal 

13. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Selama melaksanakan program kegiatan KKN Reguler 88 UAD kami 

banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, sehingga dapat menyelesaikan 

KKN Reguler 88 ini dengan baik dan lancar. Kami menyadari dalam melaksanakan 

KKN masih banyak kekurangan dan jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, kami 

mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun untuk melakukan 

perubahan kearah yang lebih baik di masa mendatang dan kami memohon maaf 

kepada berbagai pihak apabila dalam melaksanakan kegiatan KKN banyak salah 

baik disengaja ataupun tidak disengaja. 

Wassalammu’alaikum wr. wb.  
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BAB I    

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah suatu bentuk pengabdian kepada 

masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa dengan cara memberikan pengetahuan 

dan ilmu yang telah diperoleh secara langsung atau nyata guna membantu 

memecahkan dan melaksanakan pembangunan didalam kehidupan masyarakat. 

Selain itu, mahasiswa dapat memperoleh pengalaman untuk hidup di tengah 

masyarakat. Kuliah Kerja Nyata (KKN) dilaksanakan oleh perguruan tinggi dalam 

upaya untuk meningkatkan potensi mahasiswa sesuai bidang keilmuannya dan 

memberikan kepedulian terhadap lingkungan maupun kemampuan untuk 

membangun komunikasi dengan warga. 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode 88 Divisi XXII Kelompok A 

Unit 2 Universitas Ahmad Dahlan tahun akademik 2021/2022 yang berlokasi di 

Padukuhan Tonobakal, Desa Hargomulyo, Kapanewon Kokap, Kabupaten Kulon 

Progo, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY). Sebelum dilaksanakan KKN 

mahasiswa diwajibkan melakukan survei lokasi yang bertujuan untuk mengamati 

lingkungan sekitar dan menentukan program kerja yang akan dilaksanakan selama 

KKN berlangsung, sehingga program-program yang sudah direncanakan dapat 

berjalan bersama dengan program yang ada di padukuhan. Berdasarkan hasil survei 

yang telah dilakukan baik melalui wawancara, pengamatan secara langsung, curah 

pendapat di Desa Hargomulyo dan Padukuhan Tonobakal adalah sebagai berikut: 

1. Profil Kelurahan Hargomulyo 

a. Kondisi Geografis 

 Kelurahan Hargomulyo merupakan dataran rendah dan dataran tinggi 

yang memiliki ketinggian 50 - 400 meter dpl dan memiliki luas wilayah 

administrasi 1.520,97 ha dengan koordinat antara 7o 50’ 12” – 7o 52’ 24” 

LS dan 110o 5’ 49” BT. Suhu udara di Kelurahan Hargomulyo sekitar 28oC. 
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Kelurahan Hargomulyo terletak kurang lebih 7 km dari Pusat Pemerintahan 

Kapanewon Kokap, 12 km dari Pusat Pemerintahan Kabupaten dan 41 km 

dari Pusat Pemerintahan Provinsi. Batas administrasi Kelurahan 

Hargomulyo adalah sebagai berikut: 

a. Sebelah Utara : Kelurahan Kalirejo, Hargorejo, dan Provinsi Jawa 

Tengah 

b. Sebelah Timur : Kelurahan Hargorejo dan Kapenewon Temon 

c. Sebelah Selatan : Kapanewon Temon 

d. Sebelah Barat : Provinsi Jawa Tengah 

Kelurahan Hargomulyo mencangkup 11 Padukuhan, yaitu: Padukuhan 

Banjaran, Padukuhan Grindang. Padukuhan Kadigunung, Padukuhan 

Tangkisan I, Padukuhan Tangkisan II, Padukuhan Tangkisan III, 

Padukuhan Tepen, Padukuhan Tlogolelo, Padukuhan Tonobakal, 

Padukuhan Pripih dan Padukuhan Puncanggading. Pusat dari pemerintahan 

di Hargomulyo terletak di Padukuhan Pripih.  

Keadaan tanah di Kelurahan Hargomulyo masih terdapat beberapa lahan 

kosong dikarenakan jarak antar rumah yang masih berjauhan. Kemudian, 

untuk lintas jalan transportasi darat sudah sebagian besar teraspal baik di 

jalan utama maupun beberapa Padukuhan tetapi masih ada beberapa jalan 

yang masih berlubang dan perlu di cor. Jalan masuk ke padukuhan dan 

pemukiman warga sebagian besar sudah diaspal. Sebagian besar penduduk 

yang tinggal memiliki sepeda motor sebagai alat transportasi, sarana 

informasi yang umumnya dimiliki oleh warga ialah televisi dan media 

online. Jaringan listrik di Kelurahan Hargomulyo hampir keseluruhan 

merata, tetapi Kelurahan Hargomulyo masih belum banyak memiliki lampu 

penerang jalan. Sarana komunikasi yang dipakai warga ialah telepon 

genggam (HP) sebab jaringan telekomunikasi yang sepenuhnya hampir 
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merata ke seluruh Padukuhan. Sedangkan untuk jaringan internet ada 

beberapa titik yang kurang bagus bahkan tidak memiliki jaringan.  

b. Kependudukan 

Data yang diambil pada tahun 2021 Kelurahan Hargomulyo memiliki 

jumlah penduduk sekitar 7.953 jiwa, terdiri dari: 

1) Laki-laki : 3.976 jiwa 

2) Perempuan: 3.977 jiwa 

Dengan jumlah Kepala Keluarga (KK) 2.785 KK 

c. Mata pencaharian 

Mata pencaharian penduduk Kelurahan Hargomulyo, Kapanewon 

Kokap, Kabupaten Kulon Progo rata-rata berprofesi sebagai 

petani/perkebunan dengan jumlah 2.292 orang. Berikut merupakan data 

mata pencaharian penduduk se-Kelurahan Hargomulyo pada Tabel 1 

sebagai berikut: 

Tabel 1. Data Mata Pencaharian Penduduk Kelurahan Hargomulyo 

No. Kelompok Jumlah 

1. Petani/Pekebun 2.292 

2. Pelajar/Mahasiswa 1.239 

3. Wiraswasta 776 

4. Karyawan Swasta 695 

5. Pengurus Rumah Tangga 674 

6. Buruh Harian Lepas 156 

7. Buruh Tani/Perkebunan 100 

8. Pensiunan 84 

9. Pedagang 79 
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No. Kelompok Jumlah 

10. Pegawai Negeri Sipil 78 

11. Pedagang 52 

12. Guru 44 

13. Karyawan Honorer 19 

14. Perangkat Desa 14 

15. Karyawan BUMN 13 

16. Sopir 12 

17. Kepolisian RI 11 

18. Tentara Nasional Indonesia 9 

19. Perawat 8 

20. Tukang Batu 8 

21. Tukang Kayu 7 

22. Seniman 4 

23. Tukang Jahit 4 

24. Karyawan BUMD 3 

25. Mekanik 3 

26. Bidan 3 

27. Dosen 3 

28. Pembantu Rumah Tangga 1 

29. Penata Rias 1 

30. Paraji 1 

31. Lain-lain 2 

32. Belum/Tidak Bekerja 1.558 

Sumber: hargomulyo-kulonprogo.desa.id 
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d. Pendidikan 

Warga Kelurahan Hargomulyo memiliki tingkat kesadaran dalam 

bidang pendidikan yang tinggi, hal ini dilihat dari data yang diambil pada 

tahun 2021. Dimana data jumlah penduduk berdasarka jenjang pendidikan 

dapat dilihat pada Tabel 2 sebagai berikut: 

Tabel 2. Data Pendidikan Penduduk Kelurahan Hargomulyo 

No. Kelompok Jumlah 

1. Belum Tamat SD 697 

2. Tamat SD 1.749 

3. Tamat SMP 1.618 

4. Tamat SMA 2.172 

5. Diploa I/II 41 

6. Diploma III 78 

7. Strata I 238 

8. Strata II 11 

9. Belum/Tidak Sekolah 1.349 

Sumber: hargomulyo-kulonprogo.desa.id 

e. Agama 

Kepercayaan menganut suatu agama merupakan hak bagi seluruh 

manusia, dan di Kelurahan Halgomulyo memiliki empat kepercayaan yang 

dianut oleh penduduk. Berdasarkan data pada tahun 2021 berikut adalah 

data kepercyaan yang dianut oleh penduduk Hargomulyo dapat dilihat pada 

Tabel 3 sebagai berikut: 
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Tabel 3. Data Kepercayaan Penduduk Kalulahan Hargomulyo 

No. Kelompok Jumlah 

1. Islam 7.925 

2. Kristen 24 

3. Katholik 2 

4. Budha 2 

Sumber: hargomulyo-kulonprogo.desa.id 

f. Potensi Kelurahan Hargomulyo 

Kelurahan Hargomulyo dilihat dari topografinya, memiliki kenampakan 

alam berupa dataran rendah dan perbukitan. Hal ini menyimpan potensi 

sumber daya alam yang beragam. Potensi hasil bumi di wilayah Kelurahan 

Hargomulyo berupa padi, kelapa, palawija, dan umbi-umbian. Adapun 

produk unggulan Kelurahan Hargomulyo, yaitu gula jawa, gula aren, 

growol, gula semut dan hasil olahan umbi-umbian lain. Selain memiliki 

potensi alam, Kelurahan Hargomulyo juga memiliki potensi budaya, yaitu 

tari angguk, jathilan, kethoprak, seni shalawatan dan hadrah, karawitan, dan 

reog. 

 Sumber: hargomulyo-kulonprogo.desa.id 

2. Profil Padukuhan Tonobakal 

a. Kondisi Geografis 

Padukuhan Tonobakal merupakan salah satu Dusun yang berada di 

wilayah Kelurahan Hargomulyo, Kecamatan Kokap, Kabupaten Kulon 

Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY) yang terletak pada 40 – 50 di 

atas permukaan laut dengan luas wilayah 30,3640 Ha. Padukuhan 

Tonobakal terdiri dari 3 RW dan 10 RT. Batas wilayah Dusun Tonobakal 

adalah sebagai berikut: 

Sebelah Timur : Dusun Banjaran 
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Sebelah Selatan : Dusun Janten 

Sebelah Barat : Dusun Pripih 

Sebelah Utara : Dusun Kadigunung 

Jarak Padukuhan Tonobakal ke Kapanewon Kokap sekitar 5,6 km, 

kemudian jarak Padukuhan Tonobakal ke Kabupaten Kulon Progo sekitar 

16 km sedangkan jarak Padukuhan Tonobakal ke Provinsi DIY sekitar 49 

km. 

Kondisi sarana prasarana seperti keadaan tanah di Padukuhan 

Tonobakal masih terdapat lahan kosong dikarenakan jarak antar rumah yang 

masih berjauhan. Lahan kosong tersebut dimanfaatkan oleh sebagian warga 

menjadi lahan untuk pertanian atau perikanan guna memenuhi kebutuhan 

pokok sehari-hari. Kemudian, untuk lintas jalan utama transportasi darat 

sudah sebagian besar teraspal, sedangkan untuk jalan masuk di sekitar 

pemukiman warga di padukuhan sebagian sudah dicor. Penduduk di 

Padukuhan Tonobakal sebagian besar memiliki sepeda motor sebagai alat 

transportasi, sarana informasi yang umumnya dimiliki oleh warga ialah 

televisi dan media online. Jaringan listrik di Padukuhan Tonobakal hampir 

keseluruhan merata dan sarana komunikasi yang dipakai warga ialah 

telepon genggam (HP) sebab jaringan telekomunikasi berupa internet telah 

seluruhnya ada. 

b. Kependudukan 

Data yang diambil pada tahun 2022 awal Padukuhan Tonobakal 

memiliki jumlah penduduk sekitar 572 jiwa, terdiri dari: 

1) Laki-laki  : 273 jiwa 

2) Perempuan  : 299 jiwa 

Dengan jumlah Kepada Keluarga (KK) 200 KK 
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c. Mata Pencaharian 

Mayoritas mata pencaharian penduduk di Padukuhan Tonobakal adalah 

Petani dan Buruh harian lepas seperti pekerja bangunan dan lain-lain. Selain 

itu, terdapat sebagian penduduk dengan mata pencaharian Guru, ASN dan 

Pedagang. 

d. Pendidikan 

Kondisi penduduk di Padukuhan Tonobakal berdasarkan pendidikan 

formal, sebagian besar penduduk lulusan SD, SLTP/MTs, SMA/MA, 

SMK/MAK, D3 dan S1.  

e. Agama 

Mayoritas agama yang dianut oleh penduduk di Padukuhan Tonobakal 

adalah beragama Islam, namun terdapat juga agama Kristen. Kegiatan 

keagamaan di Padukuhan Tonobakal antara lain 40 harian, sholawatan, 

pengajian rutin yang dilaksanakan pada malam Rabu Legi, kamis malam 

dan minggu pagi. Kegiatan untuk anak-anak terdapat TPA yang 

dilaksanakan setiap hari sabtu dan minggu setelah Ashar, sedangkan TPQ 

dilaksanakan setiap hari selain hari minggu setelah Ashar. 

f. Kebudayaan dan Kesenian 

Tradisi yang dilaksanakan penduduk Padukuhan Tonobakal yaitu 

gotong-royong, Nyadran dan bersih-bersih makam. Sedangkan untuk 

kesenian di Padukuhan Hargomulyo, yaitu Sholawatan Islam. 

g. Prasarana Kesehatan 

Kegiatan kesehatan yang dilaksanakan Padukuhan Tonobakal, yaitu 

Posyandu yang dilaksanakan setiap tanggal 11 untuk balita dan anak-anak 

serta tanggal 15 untuk lansia. 
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h. Masjid 

Padukuhan Tonobakal memiliki dua masjid, yaitu Masjid Hidratul 

Mustakim dan Masjid Al-Amin. Kegiatan yang dilaksanakan pada Masjid 

Hidratul Mustakim ialah TPA dan Masjid Al-Amin ialah TPQ. 

i. Potensi Padukuhan Tonobakal 

Padukuhan Tonobakal memiliki potensi alam berupa hasil pertanian dan 

perikanan. Hasil pertanian seperti kelapa, pisang dan sayur mayur. Olahan 

dari kelapa dijadikan suatu produk yaitu gula merah. Sedangkan untuk hasil 

perikanan berupa ikan gurami, ikan lele dan ikan nila. Namun, hasil 

perikanan belum sepenuhnya dimanfaatkan secara maksimal oleh 

masyarakat Padukuhan Tonobakal. 

Sumber: hargomulyo-kulonprogo.desa.id  

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Perencanaan pembangunan wilayah di Padukuhan Tonobakal sedang 

berlangsung diantaranya, yaitu pengecoran jalan dikarenakan kondisi jalan di 

Dusun Tonobakal ketika sudah masuk dalam pemukiman sebagian besar masih 

menggunakan jalan tanah dan pembangunannya masih belum merata. Namun, 

akses jalan utama sudah sebagian besar teraspal. Kemudian pembuatan pos ronda 

dikarenakan sering terjadinya tindakan kejahatan berupa pencurian hewan ternak 

warga, sehingga perlu diadakannya kegiatan ronda secara rutin dan tiap RW wajib 

memiliki pos ronda. Pembuatan stiker nomor rumah sangat diperlukan sebagai 

identitas pemilik rumah dan mudah dalam pendataan kependudukan. Selanjutnya, 

pembangunan rumah/tempat untuk TPQ yang sebelumnya hanya menggunakan 

ruangan serambi masjid sehingga diperlukan adanya tempat khusus untuk 

digunakan sebagai ruangan TPQ. Diharapkan dengan adanya rencana 

pembangunan wilayah yang ada di Dusun Tonobakal dapat berjalan dan 

dilaksanakan secara optimal. 
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C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Adapun permasalahan yang ditemukan oleh mahasiswa pada saat survey 

hingga pelaksanaan KKN di Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kapanewon Kokap, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta adalah 

sebagai berikut: 

1. Kurangnya pengetahuan pada masyarakat Dusun Tonobakal khususnya ibu-

ibu dalam pemanfaatan hasil perikanan salah satunya Ikan Gurami yang 

memiliki gizi tinggi sehingga dilakukan pengolahan yang menghasilkan 

suatu produk nilai jual. 

2. Kurangnya pengajar dan sarana prasarana sebagai penunjang dalam 

kegiatan di TPA. 

3. Kurangnya kegiatan rutin dan konsistensi yang ada di Dusun Tonobakal. 

4. Tidak adanya penomoran pada rumah warga di Dusun Tonobakal sehingga 

akan sulit dalam pendataan kependudukan. 

5. Kurangnya kepedulian dan kesadaran terhadap protokol kesehatan di masa 

pandemi. Masih ada warga yang ketika beraktivitas diluar tidak memakai 

masker. 
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan hasil dari survei yang dilakukan oleh kami di lapangan maka 

dapat dibentuk suatu rencana program kegiatan KKN yang tertuang dalam matriks 

dan memiliki tujuan, manfaat serta sasaran dari pelaksanaan kegiatan yang telah 

kami rancang. Program-program yang kami buat tentunya berdasarkan pada 

beberapa pertimbangan salah satunya menyesuaikan dengan kebutuhan dan 

harapan masyarakat, sehingga program yang diselenggarakan dapat berguna dan 

bermanfaat untuk masyarakat sesuai dengan yang diharapkan. Berikut ini 

merupakan rencana kegiatan program KKN Reguler Periode ke-88 Unit XXII.A.2 

di Dusun Tonobakal yang sesuai dengan matriks, yaitu: 

A. Bidang Keilmuan 

Mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan unit XXII.A.2 telah menyusun 

program kerja yang sesuai dengan bidang keilmuan dari masing-masing 

mahasiswa, harapannya ilmu yang dimilki dapat diterapkan serta bermanfaat 

bagi masyarakat. Berikut beberapa program kerja di bidang keilmuan antara 

lain: 

1. Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi Seputar Pangan 

2. Penyelenggaraan Edukasi di Bidang Kefarmasian 

3. Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Kesehatan Mental Terhadap Perilaku 

Bullying  

4. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar dan Cerita 

5. Penyelenggaraan Pemahaman Manfaat Menabung Kepada Anak-anak 

6. Penyelenggaraan Manfaat Investasi Kepada Karang Taruna 

7. Pendampingan Pembelajaran Mandiri Secara Tatap Muka (Luring) English 

For Childern dengan Pembelajaran Tatap Muka 

8. Penyelenggaraan Pelatihan Fun and Active Learning dalam Bahasa Inggris 

9. Penyelenggaraan Pelatihan dan Penyuluhan Mengenai Pemanfaatan Potensi 

Salah Satunya Hasil Perikanan Dusun Tonobakal 
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10. Penyelenggaraan Edukasi Penggunaan dan Pemanfaatan Teknologi di Masa 

New Normal 

11. Penyelenggaraan Pelatihan Belajar Tentang Teknologi dan Pengenalan 

Penemu Teknologi 

12. Pemantauan Kesehatan Pada Masyarakat Dusun Tonobakal 

13. Penyuluhan dan Edukasi Kesehatan 

14. Pembuatan dan Penyebaran Media Edukasi Terkait Perilaku Pencegahan 

COVID-19 

 

B. Bidang Keagamaan 

Mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan unit XXII.A.2 telah menyusun 

program kerja bidang keagamaan dengan harapan ilmu yang dimilki dapat 

diterapkan serta bermanfaat bagi masyarakat. Berikut beberapa program kerja 

di bidang keagamaan antara lain: 

1. Pendampingan Takmir Masjid dan Membuat MedIa Edukasi di Masjid 

2. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

3. Penyelenggaraan TPA/Pendampingan dan Bimbingan TPA 

4. Pengenalan nama-nama Nabi dan Rasul serta pemutaran Film Islami 

5. Penyampaian dan pengenalan mengenai materi Nabi dan Rasul Ulul Azmi 

6. Penyelenggaraan Program Edukasi Keagamaan 

7. Penyelenggaraan Program Pengabdian masyarakat (PPM) dalam bidang 

Keagamaan 

8. Peyampaian Materi Keislaman 

9. Pembelajaran TPA tentang Malaikat, Nabi dan Rasul 

  

C. Bidang Seni dan Olahraga 

Mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan telah menyusun program kerja 

bidang seni dan olahraga dengan harapan ilmu yang dimilki dapat diterapkan 

serta bermanfaat bagi masyarakat. Berikut beberapa program kerja di bidang 

seni dan oalhraga antara lain: 
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1. Penyelenggaraan Edukasi Kesenian/Pendampingan Pembuatan Karya Seni 

dan Kreativitas 

2. Penyelenggaraan Olahraga 

3. Pembuatan Kerajinan Lukisan dari Daun dan Bingkai Stik Eskrim pada 

Tonobakal 

4. Penyelenggaraan Olahraga Catur 

5. Penyelenggaraan Program Melestarikan Kesenian dan Kebudayaan 

Nasional 

6. Penyelenggaraan Edukasi Olahraga yang Baik dan Benar 

7. Pengenalan Desain Grafis 

 

D. Bidang Tematik / Non Tematik 

Mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan unit XXII.A.2 telah menyusun 

program kerja bidang tematik dan non tematik dengan harapan ilmu yang 

dimiliki dapat diterapkan serta bermanfaat bagi masyarakat. Berikut beberapa 

program kerja di bidang tematik/non tematik antara lain: 

1. Penyelenggaraan Pendampingan Pengolahan Hasil Perikanan (Ikan 

Gurami) untuk masyarakat Dusun Tonobakal 

2. Penyelenggaraan Gerakan Literasi di Masa Pandemi 

3. Penyelenggaraan Edukasi Hipertensi, Isoman dan Protokol Kesehatan 

4. Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai Pentingnya Hidup Sehat 

5. Pembuatan Luaran Program 

6. Program Kerja Tambahan 
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

Pelaksanaan kegiatan KKN Reguler Periode 88 Unit XXII.A.2 Universitas 

Ahmad Dahlan terbagi menjadi dua jenis program kerja, yaitu program kerja 

individu dan bersama atau tematik. Program Individu dan Tematik meliputi bidang 

keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni & olahraga dan tematik. Berdasarkan 

dari rencana dan program kerja yang telah disusun dan ditetapkan sebelum 

pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN), berikut merupakan rincian pelaksanaan 

dan rekapitulasi pelaksanaan program dan kegiatan yang terdiri dari program kerja 

individu dan program kerja bersama.  

A. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 

Divisi/Kelompok/Unit : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kapanewon Kokap, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta.  

Adapun program kerja bersama yang telah dibuat dan disusun adalah 

sebagai berikut: 

Tabel 3. Program Kerja Bersama (Tematik) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

A. Penyelenggaraan Pendampingan Pengolahan Hasil Perikanan (Ikan 

Gurami) untuk masyarakat Dusun Tonobakal 

1. Melaksanakan 

sosialisasi 

pemanfaatan ikan 

Gurami menjadi 

nugget bersama ibu-

ibu di Dusun 

Tonobakal 

1 x 200 Semua 13/02/2022 13/02/2022 

2. Melaksanakan demo 

masak nugget ikan 

Gurame bersama ibu-

ibu di Dusun 

Tonobakal 

1 x 200 Semua 13/02/2022 13/02/2022 
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 Total JKEM 

Program Bagian A 
400”    

B. Penyelenggaraan Gerakan Literasi Dimasa Pandemi 

1. Melaksanakan 

pendampingan 

membaca cerita 

mengenai dongeng  

untuk anak-anak 

Dusun Tonobakal 

3 x 200 Semua 
07/02/2022 

24/02/2022 

26/02/2022 

07/02/2022 

24/02/2022 

26/02/2022 

2. Menyelenggarakan 

lomba mewarnai 

kaligrafi, makan 

krupuk, masukin pensil 

dalam botol bagi anak-

anak di Dusun 

Tonobakal 

1 x 200 Semua 27/02/2022 28/02/2022 

3. Melaksanakan 

pendampingan 

bimbingan belajar 

kepada anak-anak 

Desa Tonobakal 

3 x 200 Semua 
21/02/2022 

23/02/2022 

26/02/2022 

21/03/2022 

23/02/2022 

26/02/2022 

4. Memberikan edukasi 

mengenai perencanaan 

finansial kepada 

pemuda karang taruna 

Desa Tonobakal 

1 x 200 Semua 19/02/2022 19/02/2022 

 Total JKEM 

Program Bagian B 
1600”    

C. Penyelenggaraan Kegiatan di Bidang Kesehatan 

1. Melaksanakan edukasi 

mengenai penyakit 

hipertensi untuk warga 

di Dusun Tonobakal 

1 x 200 Semua 10/02/2022 10/02/2022 

2. Membuat poster 

edukasi mengenai SOP 

Isolasi mandiri untuk 

warga Dusun 

Tonobakal 

1 x 100 Semua 10/02/2022 09/02/2022 

3. Melaksanakan 

penyuluhan kesehatan 

mata untuk siswa SDN 

Hargomulyo dan 

2 x 200 Semua  
07/02/2022 

08/02/2022 

07/02/2022 

08/02/2022 
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warga Dusun 

Tonobakal 

4. Melaksanakan 

pemeriksaan mata 

untuk siswa SDN 

Hargomulyo dan 

warga Dusun 

Tonobakal 

2 x 200 Semua 
10/02/2022 

15/02/2022 
10/02/2022 

15/02/2022 

 Total JKEM 

Program Bagian C 
1100”  

  

D. Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai Pentingnya Hidup Sehat 

1. Melaksanakan edukasi 

mengenai CPTS (Cuci 

Tangan Pakai Sabun) 

untuk anak-anak di 

Desa Tonobakal 

1 x 200 Semua 19/02/2022 22/02/2022 

2. Membuat poster dan 

mengedukasi 

mengenai PHBS 

(Perilaku Hidup Bersih 

dan Sehat) untuk warga 

Dusun Tonobakal 

1 x 200 Semua 21/02/2022 21/02/2022 

3. Melaksanakan 

sosialisasi mengenai 

konsep 3R(Recycle, 

Reuse, Reduce) kepada 

SDN Hargomulyo 

1 x 200 Semua 25/02/2022 25/02/2022 

 Total JKEM 

Program Bagian D 
600”    

E. Pembuatan Luaran Program 

1. Mengurus administrasi 

Hak Cipta (HAKI) dari 

media terpilih 

2 x 200 Semua 26/02/2022 

01/03/2022 

26/03/2022 

01/03/2022 

2. Mempublikasikan 

kegiatan unggulan ke 

media masa 

1 x 200 Semua 25/02/2022 25/02/2022 

3. Membuat video profil 

Dusun Tonobakal 
3 x 200 Semua 

09/02/2022 

12/02/2022 

14/02/2022 

09/02/2022 

12/02/2022 

14/02/2022 
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 Total JKEM 

Program Bagian E 
1200”  

  

F. Program Pengabdian Masyarakat 

1. Mengikuti kegiatan 

kerja bakti bersama 

warga di Dusun 

Tonobakal 

2 x 200 Semua  06/02/2022 

16/02/2022 

06/02/2022 

11/02/2022 

2. Membuat dan 

memasang banner pos 

kamling di Dusun 

Tonobakal 

1 x 100 Semua  27/02/2022 27/03/2022 

3. Membuat dan 

menempelkan stiker 

nomor rumah untuk 

warga Desa Tonobakal 

3 x 200 Semua  
26/02/2022 

27/02/2022 

28/02/2022 

16/02/2022 

18/02/2022 

20/02/2022 

 Total JKEM 

Program Bagian F 
1100”  

  

G. Program Kerja Tambahan 

1. Melaksanakan 

kegiatan penanaman 

sayur bersama ibu-ibu 

Kelompok Wanita 

Tani (KWT) 

"HARUM" Di Dusun 

Tonobakal 

1 x 200 Semua  
20/02/2022 

20/02/2022 

2. Membuat struktur 

organisasi ibu-ibu 

PKK Pedukuhan dan 

LKMD di Dusun 

Tonobakal 

1 x 100 Semua 
28/02/2022 

04/03/2022 

 Total JKEM 

Program Bagian G 
300”    

 Total JKEM Program A+B+C+D+E+F+G = 6300” 
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Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Tabel 4. Rekapitulasi Program Kerja yang Direncanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

1. Penyelenggaraan Pendampingan 

Pengolahan Hasil Perikanan (Ikan Gurami) 

untuk masyarakat Dusun Tonobakal 

400” - 400 

2. Penyelenggaraan Gerakan Literasi Di 

Masa Pandemi 
1600” - 1600” 

3. Penyelenggaraan Kegiatan di Bidang 

Kesehatan 
1100” - 1100” 

4. Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai 

Pentingnya Hidup Sehat 
600” - 600” 

5. Pembuatan Luaran Program 1200” - 1200” 

6. Program Pengabdian Masyarakat 1100” - 1100” 

Total JKEM 6000” - 6000” 

 

Rekapitulasi Program/Kegiatan yang telah Dilaksanakan 

Tabel 5. Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 
Jumlah 

1. Penyelenggaraan Pendampingan 

Pengolahan Hasil Perikanan (Ikan Gurami) 

untuk masyarakat Dusun Tonobakal 

400” - 400 

2. Penyelenggaraan Gerakan Literasi Di 

Masa Pandemi 
1600” - 1600” 

3. Penyelenggaraan Kegiatan di Bidang 

Kesehatan 
1100” - 1100” 

4. Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai 

Pentingnya Hidup Sehat 
600” - 600” 

5. Pembuatan Luaran Program 1200” - 1200” 

6. Program Pengabdian Masyarakat 1100” - 1100” 

7. Program Kerja Tambahan 300” - 200” 

Total JKEM 6300” - 6300” 



 
 

19 
 

B. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

Nama Mahasiswa : Rizky Priandi Nur Hidayat 

NIM   : 1800033044 

Prodi   : Teknologi Pangan 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 6. Program Kegiatan Individu (Rizky Priandi N.H) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi Seputar Pangan 

1. Menyebarkan dan 

mensosialisasikan 

poster mengenai 10 

pedoman gizi 

seimbang untuk warga 

di Dusun Tonobakal 

1 x 200 Individu 11/02/2022 11/02/2022 

2. Melaksanakan edukasi 

mengenai "Mengenal 

Buah dan Sayur" untuk 

anak-anak SDN 

Hargomulyo 

1 x 200 Individu 21/02/2022 21/02/2022 

3. Melaksanakan 

sosialisasi mengenai 

cara membaca KLIK 

(Kemasan, Label, Izin 

Edar, Kedaluwarsa) 

1 x 200 Individu 25/02/2022 19/02/2022 
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kepada pemuda/karang 

taruna Desa Tonobakal 

 Total JKEM 

Program Keilmuan 
600”    

PROGRAM KEAGAMAAN 

A. Membantu Takmir Masjid dan Membuat Media Edukasi di Masjid 

1. Membantu takmir 

masjid membersihkan 

lingkungan masjid di 

Dusun Tonobakal 

1 x 200 Individu 
11/02/2022 

11/02/2022 

2. Membuat poster adab 

berada di masjid 
1 x 50 Individu  13/02/2022 13/02/2022 

3. Membuat poster do'a 

masuk dan keluar 

masjid 

1 x 50 Individu  
13/02/2022 

13/02/2022 

4. Membuat poster do'a 

sebelum dan sesudah 

berwudhu 

1 x 50 Individu  13/02/2022 13/02/2022 

5. Membuat poster do'a 

sebelum dan sesudah 

masuk kamar mandi 

1 x 50 Individu  13/02/2022 13/02/2022 

 Sub Total Program 

Keagamaan A 
400”    

B. Penyelenggaraan TPA dan Kajian Al-Islam & Kemuhammadiyahan 

1. Memberikan 

pendampingan bacaan 

Iqra dan Al-Quran 

8 x 50 Individu 

05/02/2022 

06/02/2022 

12/02/2022 

05/02/2022 

06/02/2022 

12/02/2022 
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13/02/2022 

19/03/2022 

20/03/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 

13/02/2022 

19/03/2022 

20/03/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 

2. Memberikan edukasi 

kisah teladan para Nabi 

dan Rasul Ulul Azmi 

untuk anak-anak TPA 

di Dusun Tonobakal 

1 x 200 Individu 26/02/2022 26/02/2022 

 Sub Total Program 

Kegiatan B 
600”    

 Total JKEM 

Program Keagamaan 
1000”    

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

A. Penyelenggaraan Seni 

1. Melaksanakan 

kerajinan dari stik es 

krim untuk anak-anak 

TK Dusun Tonobakal 

1 x 200 Individu 10/02/2022 10/02/2022 

2. Mengenalkan dan 

menyanyi lagu-lagu 

daerah dan nasional 

bersama anak-anak SD 

di Desa Tonobakal 

1 x 200 Semua 24/02/2022 24/02/2022 

 Sub Total Program 

Kesenian 
400”    

B. Penyelenggaraan Olahraga 
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1. Memberikan 

pendampingan jalan 

sehat pada anak-anak 

PAUD di Dusun 

Tonobakal 

1 x 100 Individu 18/02/2022 18/02/2022 

2. Melaksanakan 

pendampingan senam 

sehat bersama ibu-ibu 

dan lansia di Desa 

Tonobakal 

1 x 200 Individu 
16/02/2022 

16/02/2022 

 Sub Total Program 

Olahraga 
300”  

 
 

 Total JKEM 

Program Kesenian 

dan Olahraga 

700”  
 

 

Total JKEM Program 

Individu 
2300”  

 
 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 7. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 600” - - 600” 

2. Keagamaan 1000” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 700” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
2300” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
2300’ 6300’ - 8600” 

 

 



 
 

23 
 

Nama Mahasiswa : Widya Ajeng Winastri 

NIM   : 1800013114 

Prodi   : Psikologi 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 8. Program Kegiatan Individu (Widya Ajeng Winastri) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Kesehatan Mental Terhadap 

Perilaku Bullying  

1. Menunjukan poster 

mengenai kesehatan 

mental ditunjukan pada 

anak anak SD di Dusun 

Tonobakal 

1 x 50 Individu 25/02/2022 17/02/2022 

2. Memberikan 

pemahaman mengenai 

pentingnya kesehatan 

mental ditunjukan pada 

anak anak SD di Dusun 

Tonobakal 

1 x 150 Individu 25/02/2022 17/02/2022 

3. Menayangkan video 

mengenai bahayanya 

bullying ditunjukan 

pada anak anak SD di 

Dusun Tonobakal 

1 x 50 Individu 25/02/2022 17/02/2022 

B. Program Bimbingan Belajar 
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1. Memberikan motivasi 

mengenai semangat 

belajar pada anak anak 

di Dusun Tonobakal 

2 x 200 Individu  
05,06/02/2

022 

14,24/02/202

2 

2 Mengajarkan membaca 

dan menulis pada anak 

anak di Dusun 

Tonobakal 

3 x 200 Individu  
05,06,07/0

2/2022 

16,18,26/02/

2022 

PROGRAM KEAGAMAAN 

A. Penyelenggaraan Program Keagamaan 

1. Membersihkan masjid 1 x 200 Individu 11/02/2022 11/02/2022 

2. Menghafal nama nama 

malaikat beserta 

tugasnya ditujukan 

pada anak anak di 

Dusun Tonobakal 

1 x 50 Individu  14/02/2022 18/02/2022 

3. Menghafal beberapa 

surah pendek ditujukan 

pada anak anak di 

Dusun Tonobakal  

1 x 50 Individu  
11/02/2022 

14/02/2022 

B. Penyelenggaraan TPA  

1. 

Memberikan 

pendampingan bacaan 

Iqra dan Al-Quran 

untuk anak anak TPA 

di Dusun Tonobakal 

8 x 50 Individu 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/03/2022 

20/03/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/03/2022 

20/03/2022 

26/02/2022 
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27/02/2022 

01/02/2022 

2. Mengajarkan tata cara 

berwudhu pada anak 

anak di Dusun 

Tonobakal 

1 x 150 Individu 20/02/2022 22/02/2022 

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

A. Membuat Kerajinan Lukisan Dari Daun Kering Dan Bingkai 

Menggunakan Stik Es Krim Pada Anak Anak Di Dusun Tonobakal 

1. Mengumpulkan daun 

kering 
1 x 200 Individu 13/02/2022 09/02/2022 

2. Membuat bingkai dari 

stik es krim  
1 x 200 Individu 13/02/2022 09/02/2022 

3 Lomba mewarnai pada 

anak anak di Dusun 

Tonobakal 

1 x 200 Individu  28/02/2022 28/02/2022 

B. Penyelenggaraan Edukasi Olahraga Yang Baik Dan Benar Pada Anak 

Anak Di Dusun Tonobakal 

1. Mempraktekan 

olahraga ringan pada 

anak TK Dusun 

Tonobakal 

1 x 50 Individu 26/02/2022 11/02/2022 

2. Melaksanakan Senam 

bersama anak TK 

Dusun Tonobakal 

1 x 100 Individu 26/02/2022 11/02/2022 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 9. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 1250” - - 600” 

2. Keagamaan 850” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 750” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
2850” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
2850’ 6300’ - 9150” 
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Nama Mahasiswa : Irda Fasikha 

NIM   : 1800029353 

Prodi   : Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 10. Program Kerja Individu (Irda Fasikha) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Penyuluhan dan Edukasi Kesehatan 

1. Membuat media 

edukasi terkait 

pencegahan hipertensi 

1 x 50 Individu 04/02/2022 04/02/2022 

2. Melaksanakan 

penyuluhan terkait 

hipertensi dan 

melakukan 

pemeriksaan tekanan 

darah di Dusun 

Tanobakal 

2 x 200 Individu 06/02/2022 
07/02/2022 

14/02/2022 

3. Melaksanakan 

penyuluhan terkait cara 

mencuci tangan 

menggunakan sabun 

dan air mengalir 

1 x 200 Individu 25/02/2022 17/02/2022 

B. Pembuatan dan Penyebaran Media Edukasi Terkait Perilaku 

Pencegahan Covid-19 

1. Memberikan 

bimbingan belajar 

kepada anak-anak 

Dusun Tonobakal 
2 x 200 Individu  

05,06,07/0

2/2022 

09/02/2022 

16/02/2022 

18/02/2022 

21/02/2022 
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2 Melaksanakan 

penyuluhan terkait 6 

langkah cuci tangan 

pada anak-anak 

1 x 200 Individu  20/02/2022 21/02/2022 

PROGRAM KEAGAMAAN 

A. Penyelenggaraan Program Keagamaan 

1. Pelaksanaan program 

pemeliharaan sarana 

dan prasarana 

dilingkungan masjid 

2 x 200 Individu 
11/02/2022 

11/02/2022 

18/02/2022 

2. Menghafal beberapa 

surah pendek ditujukan 

pada anak anak di 

Dusun Tonobakal  

1 x 50 Individu  
13/02/2022 

13/02/2022 

B. Penyelenggaraan TPA  

1. 

Memberikan 

pendampingan bacaan 

Iqra dan Al-Quran 

untuk anak anak TPA 

di Dusun Tonobakal 

6 x 50 Individu 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/03/2022 

20/03/2022 

 

 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/03/2022 

20/03/2022 

 

 

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

A. Membuat Kerajinan Dari Biji-Bijian Pada Anak Anak Di Dusun 

Tonobakal 

1. Menyiapkan media 

untuk kegiatan 

kerajinan dari biji-

bijian 

1 x 200 Individu 08/02/2022 09/02/2022 

2. Melakukan 

pendampingan 

kerajinan dari biji-

bijian 

1 x 200 Individu 09/02/2022 10/02/2022 

B. Penyelenggaraan Edukasi Olahraga yang Baik dan Benar pada anak 

anak di Dusun Tonobakal 
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1. Melakukan kerja bakti 

bersama masyarakat  

Dusun Tonobakal 

2 x 50 Individu 18/02/2022 18/02/2022 

2. Melaksanakan 

kegiatan senam 

bersama masyarakat di 

Dusun Tonobakal 

2 x 100 Individu 
16/02/2022 

16/02/2022 

02/02/2022 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 11. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 1250” - - 600” 

2. Keagamaan 750” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 700” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
2700” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
2700’ 6300’ - 9000” 
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Nama Mahasiswa : Riana Marini Putri 

NIM   : 1800026186 

Prodi   : Sastra Inggris 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 12. Program Kerja Individu (Riana Marini Putri) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Pendampingan Pembelajaran Mandiri Secara Tatap Muka (offline) 

English For Children Dengan Pembelajaran Tatap Muka. 

1. Memberikan materi 

tentang Bahasa inggris 

dengna Tema “Thing 

in the classroom” 

untuk siswa-siswi di 

SDN Hargomulyo  

1 x 200 Individu 09/02/2022 09/02/2022 

2. Memberika metode 

belajar Bahasa inggris 

untuk anak-anak 

dengan materi 

“English for beginner. 

Pengenalan kata 

benda(Noun) kata 

kerja (verb) dan kata 

sifat (adjective) dalam 

bentuk kartu gambar.  

1 x 200 Individu 17/02/2022 17/02/2022 

B Penyelenggaraan Pelatihan Fun and Active Learning Dalam Bahasa 

Inggris  

1.  Mengajarkan nama-

nama warna dalam 

bahasa inggris dengan 

menggunakan kertas 

lipat Origami 

1 x 100 Individu  10/02/2022 10/02/2022 
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2 Memberikan poster 

belajar tentang nama-

nama buah dalam 

bahasa inggris. 

1 x 100 Individu 12/02/2022 12/02/2022 

PROGRAM KEAGAMAAN 

A. Penyelenggara TPA  

1. Mendampingi 

bimbingan anak-anak 

membaca Iqro dan 

menghafal surah-surah 

pendek di desa 

Tonobakal. 

3 x 100 Individu 
19/02/2022 

25/02/2022 

27/02/2022 

19/02/2022 

25/02/2022 

27/02/2022 

2. Menghafal nama-nama 

malaikat beserta tugas-

tugasnya. 

1 x 200 Individu  22/02/2022 22/02/2022 

B Penyampaian Materi Keislaman  

1. Melaksanakan kerja 

bakti di masjid di 

Dusun Tonobakal 

2 x 200 Individu  
18/02/2022 

25/02/2022 

18/02/2022 

25/02/2022 

2. pemberian materi 

tetang doa sehari-hari.                                                                                                                                                                                                                                                                           

(doa keluar masuk 

masjid dan doa sesudah 

dan sebelum belajar). 

1 x 100 Individu  20/02/2022 20/02/2022 

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA  

A Penyelenggaraan Program Melestarikan Kesenian dan Kebudayaan 

Nasional. 

1. Memberikan poster 

tentang alat-alat musik 

tradisional yang ada di 

Indonesia. 

2 x 200 Individu 
23/02/2022 

01/02/2022 

23/02/2022 

01/02/2022 

2. Memperkenalkan 

batik-batik yang ada di 

Indonesia dalam 

1 x 200 Individu  18/02/2022 18/02/2022 
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bentuk PPT/print out 

warna. 

 

B. Penyelenggaraan Edukasi Olahraga Yang Baik dan Benar. 

1. Senam sehat Bersama 

anak-anak TK di 

Dusun Tonobakal 

2 x 200 Individu 
21/02/2022 

11/02/2022 

21/02/2022 

11/02/2022 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 13. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 600” - - 600” 

2. Keagamaan 1000” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 1000” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
2300” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
2600’ 6300’ - 8900” 
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Nama Mahasiswa : Hoiriyah 

NIM   : 1800010072 

Prodi   : Ekonomi Pembangunan 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 14. Program Kerja Individu (Hoiriyah) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A.  Penyelenggaraan Pemahaman Manfaat Menabung Kepada Anak-anak 

1. Membuat poster 

tentang manfaat 

menabung dan 

lembaran catatan 

menabung untuk anak-

anak di SDNegeri 

Hargomulyo 

 

1 x 100 Individu 04/02/2022 04/02/2022 

2. Melakukan sosialisasi 

dan memberikan 

pemahaman tentang 

manfaat menabung 

kepada anak-anak di 

SDNegeri Hargomulyo  

 

1 x 150 Individu 11/02/2022 11/02/2022 

3. Membagikan lembaran 

target tabungan bagi 

anak-anak 

 

1 x 50 Individu 11/02/2022 11/02/2022 

B. Penyelenggaraan Pemahaman Investasi Kepada Karang Taruna Di 

Dusun Tonobakal 
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1. Mempersiapkan materi 

tentang investasi serta 

membuat poster 

mengenai motivasi 

untuk melakukan 

investasi. 

 

1 x 150 Individu 16/02/2022 16/02/2022 

2. Melaksanakan 

sosialisasi dan 

menyampaikan materi 

kepada karang taruna 

tentang Investasi. 

 

1 x 150 Individu 19/02/2022 19/02/2022 

3. Menyebarkan poster 

mengenai motivasi 

melakukan investasi 

 

1 x 50 Individu 19/02/2022 19/02/2022 

PROGRAM KEAGAMAAN 

A. Penyelenggaraan Bimbingan TPA di Dusun Tonobakal 

1. Mendampingi 

membaca Al-Qur'an 

dan Iqra' di TPA Dusun 

Tonobakal 

 
7 x 50 Individu 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/02/2022 

20/02/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 

 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/02/2022 

20/02/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 

 

2. Membimbing anak-

anak menghafalkan 

nama-nama nabi dan 

sifat-sifat nabi. 

 

3 x 50 Individu  

12/02/2022 

20/02/2022 

26/02/2022 

 

12/02/2022 

20/02/2022 

26/02/2022 
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3. Membuat poster doa' 

harian untuk anak-anak 

di Dusun Tonobakal 

 

1 x 100 Individu  13/02/2022 13/02/2022 

4. Menyebarkan poster 

doa' harian untuk anak-

anak di Dusun 

Tonobakal 

 

1 x 50 Individu  19/02/2022 

 

19/02/2022 

 

B. Penyelenggaran Program Pengabdian Masyarakat (PPM) Dalam Bidang 

Keagamaan 

1. Membantu takmir 

membersihkan 

lingkungan masjid di 

Dusun Tonobakal 

 

2 x 200 Individu 

11/02/2022 

25/02/2022 

 

11/02/2022 

25/02/2022 

 

 JKEM Bidang 

Keagamaan  
1050’’    

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

A. Penyelenggaran Pendampingan Membuat Karya Seni dan Kreativitas 

1. Membimbing dan 

mandampingi anak-

anak di Dusun 

Tonobakal membuat 

kolase dari daun-

daunan di lingkungan 

sekitar.  

1 x 150 Individu 

 

09-02-2022 

 

 

09-02-2022 

 

2. Membimbing dan 

mendampingi anak-

anak di Dusun 

Tonobakal membuat 

kreasi dari kertas 

origami. 

 

1 x 100 Individu 

 

14/02/2022 

 

 

14/02/2022 
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B. Penyelenggaraan Olahraga Catur 

1. Menyampaikan 

edukasi tentang 

olahraga catur untuk 

anak-anak di Dusun 

Tonobakal 

 

1 x 100 Individu 

 

27/02/2022 

 

 

24/02/2022 

 

2. Membimbing dan 

mendampingi anak-

anak di Dusun 

Tonobakal melakukan 

praktik olah raga catur 

 

1 x 200 Individu 

 

27/02/2022 

 

 

24/02/2022 

 

C. Penyelenggaraan Edukasi Olahraga Yang Baik dan Benar 

1. Menyelenggarakan 

pendampingan senam 

bersama ibu-ibu di 

Dusun Tonobakal 

 

1 x 200 Individu 

 

16/02/2022 

 

 

16/02/2022 

 

 JKEM Bidang Seni 

dan Olahraga 
750’’    

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 15. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 650” - - 600” 

2. Keagamaan 1050” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 750” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
2450” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
2450’ 6300’ - 8750” 
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Nama Mahasiswa : Sadewa Tri Anggara 

NIM   : 1800023175 

Prodi   : Farmasi 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 16. Program Kerja Individu (Sadewa Tri Anggara) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Penyelenggaraan Edukasi di Bidang Kefarmasian 

1. Membuat media 

edukasi berupa poster 

DAGUSIBU 

(Dapatkan, Gunakan, 

Simpan, dan Buang) 

Obat 

 

1 x 100 Individu 04/02/2022 04/02/2022 

2. Memberikan 

sosialisasi 

DAGUSIBU 

(Dapatkan, Gunakan, 

Simpan, dan Buang) 

Obat 

 

2 x 50 Individu 
09/02/2022 

11/02/2022 
11/02/2022 

3. Membuat media 

edukasi berupa poster 

tentang penggunaan 

antibiotik 

1 x 100 Individu 04/02/2022 11/02/2022 

4. memberikan sosialisasi 

penggunaan antibiotik 
2 x 50 Individu 

09/02/2022 

11/02/2022 

09/02/2022 

11/02/2022 

5. Membuat media 

edukasi berupa poster 
1 x 100 Individu 04/02/2022 04/02/2022 
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tentang berbagai 

macam logo obat 

6. Mengajarkan tentang 

berbagai macam logo 

obat 

2 x 50 Individu 
09/02/2022 

11/02/2022 

09/02/2022 

11/02/2022 

PROGRAM KEAGAMAAN 

A. 
Pengenalan Nama-Nama Nabi dan Rasul Serta Pemutaran Film Islami 

 

1. Melakukan 

pendampingan pada 

anak-anak dalam 

menghafal nama-nama 

Nabi dan Rasul 

2 x 50 Individu 
21/02/2022 

26/02/2022 

 

21/02/2022 

26/02/2022 

 

2. Melakukan pemutaran 

Film Islami untuk 

anak-anak 2 x 100 Individu  

 

17/02/2022 

22/02/2022 

 

17/02/2022 

22/02/2022 

 

B. Penyelenggaraan TPA dan Bersih Masjid 

1. 

Memberi bimbingan 

Iqra dan al-qur'an 

 

8 x 50 Individu 

 

05/02/2022 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/02/2022 

20/02/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 

 

 

 

05/02/2022 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/02/2022 

20/02/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 
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2. 
Menyimak dan 

membimbing hafalan 

doa sehari-hari 

2 x 50 Individu 

06/02/2022 

13/02/2022 

 

06/02/2022 

13/02/2022 

 

3. Menyimak dan 

membimbing hafalan 

surat-surat pendek 

pada anak-anak 

2 x 50 Individu 

05/02/2022 

12/02/2022 

 

05/02/2022 

12/02/2022 

 

4. 

Bersih-bersih Masjid 2 x 100 Individu 

11/02/2022 

18/02/2022 

 

11/02/2022 

18/02/2022 

 

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

A. Penyelenggaraan Kesenian 

1. Melakukan karya seni 

tangan dengan origami  
1 x 200 Individu 

 

09-02-2022 

 

14/02/2022 

 

2. Mewarnai gambar 

dengan pasir warna 

 1 x 200 Individu 

 

17/02/2022 

 

 

17/02/2022 

 

 

B. Penyelenggaraan Program Olahraga 

1. Melaksanakan senam 

pagi di Desa 

Tonobakal 
2 x 100 Individu 

 

16/02/2022 

02/03/2022 

 

 

16/02/2022 

02/03/2022 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 17. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 600” - - 600” 

2. Keagamaan 1100” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 600” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
2300” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
2300’ 6300’ - 8600” 
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Nama Mahasiswa : Desy Titin Ramadhani 

NIM   : 1800019163 

Prodi   : Teknik Industri 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 18. Program Kerja Individu (Desy Titin Ramadhani) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Penyelenggaraan Pelatihan dan Penyuluhan 

1. Memberikan edukasi 

kepada siswa SD di 

Tonobakal mengenai 

pentingnya 5R ( 

Ringkas, Rapi, Resik, 

Rajin, Rawat) ` 

1 x 100 Individu 05/02/2022 08/02/2022 

2. Memberikan 

pengenalan pentingnya 

pengolahan sampah 

dengan 3R kepada 

siswa SD di Tonobakal 

1 x 200 Individu 12/02/2022 08/02/2022 

B. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

1. Pendampingan 

bimbingan belajar 

untuk anak-anak SD. 

 

2 x 100 Individu 
06/02/2022 

09/02/2022 

09/02/2022 

21/02/2022 

2. Memberikan 

penjelasan dan 

pembelajaran 

mengenai microsoft 

word bagi anak sekolah  

 

2 x 100 Individu 
07/02/2022 

15/02/2022 

18/02/2022 

21/02/2022 
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PROGRAM KEAGAMAAN 

A. Penyelenggaraan Edukasi Keagamaan 

1. Mendampingi anak-

anak menghafal doa-

doa sehari-hari 

3 x 100 Individu 11/02/2022 11/02/2022 

2. Melaksanakan lomba 

keagamaan (mewarnai) 
1 x 100 Individu  13/02/2022 13/02/2022 

3. Penyelenggaraan 

edukasi tata cara 

berwudhu melalui 

media poster 

1 x 100 Individu  13/02/2022 13/02/2022 

4. Menonton kisah nabi 

 
1 x 100 Individu  13/02/2022 13/02/2022 

B. Penyelenggaraan TPA dan Kajian Al-Islam & Kemuhammadiyahan 

1. 

Memberikan 

bimbingan anak-anak 

TPA  jilid 1 dan doa 

sehari-hari 

 

8 x 50 Individu 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/03/2022 

20/03/2022 

26/02/2022 

27/02/2022 

04/02/2022 

05/02/2022 

07/02/2022 

12/03/2022 

12/03/2022 

13/02/2022 

20/02/2022 

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

A. Penyelenggaraan Olahraga 

1. Mendampingi serta 

ikut melakukan senam 

sehat bersama 

masyarakat 

2 x 100 Individu 
12/02/2022 

24/02/2022 

11/02/2022 

16/02/2022 

2. Penyelenggaraan 

edukasi mengenai 

manfaat berjalan kaki 

1 x 100 Semua 25/02/2022 25/02/2022 
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bagi masyarakat 

melalui media poster 

B. Penyelenggaraan Edukasi Kesenian 

1. Mengadakan pelatihan 

membuat produk strap 

mask 

 

1 x 150 Individu 26/02/2022 26/02/2022 

2. Penyelenggaraan 

kegiatan menggambar 

dan mewarnai untuk 

anak-anak 

 

1 x 150 Individu 28/02/2022 28/02/2022 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 19. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 700” - - 600” 

2. Keagamaan 1000” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 600” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
2300” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
2300’ 6300’ - 8600” 
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Nama Mahasiswa : Dhea Arinda Shalsabila 

NIM   : 1800034029 

Prodi   : Kedokteran 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 20. Program Kerja Individu (Dhea Arinda Shalsabila) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Pemantauan Kesehatan 

1. 

Melakukan 

pemeriksaan tekanan 

darah dan glukosa 

darah pada lansia di 

Dusun Tonobakal 

3 x 150 Individu 

07/02/2022 

15/02/2022 

18/02/2022 

07/02/2022 

15/02/2022 

18/02/2022 

2.  

Melakukan 

pemeriksaan pada ibu-

ibu di Posbindu dan 

Posyandu di Dusun 

Tonobakal 

1 x 150 Individu 14/02/2022 14/02/2022 

B. Edukasi Kesehatan 

1.  

Memberi edukasi dan 

penyuluhan kesehatan 

untuk anak-anak SDN 

Hargomulyo 

1 x 200  Individu 08/02/2022 08/02/2022 

2.  

Memberi edukasi 

terkait kesehatan 

khususnya penyakit 

metabolik kepada ibu-

ibu PKK  

1 x 150 Individu 06/02/2022 06/02/2022 

JKEM Bidang Keilmuan 950” 

PROGRAM KEAGAMAAN 

A.  Penyelenggaraan Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 
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1. 

Membuat poster doa 

sehari-hari sebagai 

media pembelajaran 

TPA 

1 x 100 Individu 04/02/2022 04/02/2022 

2. 

Menyelenggarakan 

kajian dan memutarkan 

video mengenai cerita 

Rasul Ulul Azmi 

1 x 100 Individu 20/02/2022 20/02/2022 

B. Penyelenggaraan TPA 

1.  

Memberi bimbingan 

baca Al-Quran dan 

Iqra 

5 x 100 Individu 

05/02/2022 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/02/2022 

05/02/2022 

06/02/2022 

12/02/2022 

13/02/2022 

19/02/2022 

2.  

Memberi bimbingan 

hafalan surat-surat 

pendek 

3 x 50 Individu 

05/02/2022 

12/02/2022 

19/02/2022 

05/02/2022 

12/02/2022 

19/02/2022 

3. 
Memberi bimbingan 

hafalan doa sehari-hari 
3 x 50 Individu 

06/02/2022 

13/02/2022 

20/02/2022 

06/02/2022 

13/02/2022 

20/02/2022 

JKEM Bidang Keagamaan 1000” 

PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 

A. Pengenalan Desain Grafis 

1. 

Membuat materi untuk 

memberi pembekalan 

pengenalan desain 

grafis kepada anak-

anak di SDN 

Hargomulyo 

1 x 100 Individu 09/02/2022 09/02/2022 

2. Mengenalkan dan 

mempraktikkan desain 
1 x 150 Individu 18/02/2022 18/02/2022 
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grafis kepada anak-

anak di SDN 

Hargomulyo 

B. Olahraga dan Kerja Bakti 

1. 

Melakukan kegiatan 

senam bersama anak-

anak dan warga di 

Dusun Tonobakal 

3 x 200 Individu 

11/02/2022 

16/02/2022 

02/03/2022 

11/02/2022 

16/02/2022 

02/03/2022 

2.  

Melakukan kegiatan 

kerja bakti bersama 

warga di Dusun 

Tonobakal 

2 x 200 Individu 
06/02/2022 

11/02/2022 

06/02/2022 

11/02/2022 

 JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga  
1250” 

 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 21. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 950” - - 600” 

2. Keagamaan 1000” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 1250” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
3200” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
3200’ 6300’ - 9500” 
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Nama Mahasiswa : Arridho Ramadhan Firdaus 

NIM   : 1800016161 

Prodi   : Sistem Informasi 

Unit   : XXII.A.2 

Lokasi   : Padukuhan Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kecamatan Kokap, Kab. Kulon Progo, DIY 

Tabel 22. Program Kerja Individu (Arridho Ramadhan Firdaus) 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Rencana Pelaksanaan 

PROGRAM KEILMUAN 

A. Penyelenggaran Edukasi Penggunaan dan Pemanfaatan Teknologi di 

Masa New Normal 

1. Membuat materi 

tentang manfaat 

teknologi informasi 

kepada anak SD di 

dusun Tonobakal 

1 x 200 Individu 17/02/2022 17/02/2022 

2. Mengedukasi 

Penggunaan media 

sosial kepada anak SD 

di dusun tonobakal 

1 x 200 Individu 23/02/2022 23/02/2022 

B. Penyelenggaraan Pelatihan Belajar Tentang Teknologi dan Pengenalan 

Penemu Teknologi 

1. Mengenalkan alat-alat 

penyusun komputer 

untuk anak SD 

1 x 200 Individu 18/02/2022 18/02/2022 

2. Membuat materi 

pengenalan Penemu 

Teknologi (Penemu 

1 x 200 Individu 16/02/2022 16/02/2022 
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Telepon dan Penemu 

Listrik) 

3. Bimbingan belajar 

pada anak anak di 

Dusun Tonobakal 

3 x 200 Individu 
21,23,24/0

2/2022 

21,23,24/02/

2022 

PROGRAM KEAGAMAAN 

A. Pembelajaran Keagamaan anak-anak TPA 

1. Pembelajaran bacaan 

surat pendek dan doa 

sehari-hari kepada 

anak-anak dusun 

Tonobakal 

1 x 100 Individu 14 

/02/2022 

14/02/2022 

2. Pembelajaran berupa 

baca Iqra kepada anak 

TPA dusun Tonobakal 

8 x  50 Individu  

6,12,13,19,

20,26,27,0

1/02/2022 

6,12,13,19,2

0,26,27,01/0

2/2022 

3. Bersih-bersih masjid di 

dusun Tonobakal 
1 x 200 Individu  

11/02/2022 
11/02/2022 

B. Pembelajaran TPA tentang Malaikat, Nabi, dan Rasul 

1. Penyelenggaraan 

bimbingan berupa 

nama Malaikat, Nabi, 

dan Rasul secara lisan 

1 x 150 Individu 
22/02/2022 

22/02/2022 

2. Pembelaran tentang 

mukjizat Nabi Ulul 

Azmi secara lisan 

1 x 150 Individu 21/02/2022 21/02/2022 

3. Mengajarkan tata cara 

berwudhu pada anak 

1 x 150 Individu 23/02/2022 23/02/2022 
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anak di Dusun 

Tonobakal 

PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

A. Pendampingan Seni dan Kreativitas 

1. Mendampingi anak-

anak PAUD membuat 

kolase dari daun 

disekitar 

1 x 200 Individu 09/02/2022 09/02/2022 

2. Mendampingi anak-

anak membuat 

kerajinan origami 

1 x 200 Semua 24/02/2022 24/02/2022 

B. Penyelenggaraan Edukasi Olahraga yang Baik dan Benar 

1. Mengajarkan cara 

bermain bola yang 

benar bersama anak-

anak dusun Tonobakal 

1 x 200 Individu 07/02/2022 07/02/2022 

2. Penyelenggaraan 

senam bersama warga 

dusun Tonobakal 

1 x 150 Individu 15/02/2022 15/02/2022 
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Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

Tabel 23. Rekapitulasi Pelaksanaan Program/Kegiatan yang Dilaksanakan 

No Bidang 
Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Tambahan 
Jumlah 

1. Keilmuan 1400” - - 600” 

2. Keagamaan 1150” - - 1000” 

3. Seni dan Olahraga 750” - - 700” 

Total JKEM Program 

Individu 
3300” 

- 
- 2300” 

Total JKEM Program 

Bersama 
- 6300” - 6300” 

Total JKEM 

Keseluruhan 
3300’ 6300’ - 9600” 
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C. Rekapitulasi Laporan Pelaksanaan 

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

REGULER PERIODE 88 TAHUN AKADEMIK 2021/2022 

Unit: XXII.A.2 Lokasi: Tonobakal, Hargomulyo, Kokap, Kulon Progo, 

Daerah Istimewa Yogyakarta 

Kegiatan KKN Reguler 88 Universitas Ahmad Dahlan Divisi XXII.A.2 

telah melaksanakan KKN selama satu bulan. Divisi XXII.A.2 terdiri dari 

sembilan (9) mahasiswa dengan program studi yang berbeda-beda. Berikut 

nama mahasiswa selaku pelaksana program kegiatan KKN Reguler 88 

Universitas Ahmad Dahlan Divisi XXII.A.2: 

Nama NIM Kode 

Rizky Priandi Nur Hidayat 1800033044 A 

Widya Ajeng Winastri 1800013114 B 

Irda Fasikha 1800029353 C 

Riana Marini Putri 1800026186 D 

Hoiriyah 1800010072 E 

Sadewa Tri Anggara 1800023175 F 

Desy Titin Ramadhani 1800019163 G 

Dhea Arinda Shalsabila 1800034029 H 

Arridho Ramadhan Firdaus 1800016161 I 

Berikut merupakan tabel rekapitulasi laporan kegiatan KKN Reguler 88 

Universitas Ahmad Dahlan tahun akademik 2021/2022 yang dilaksanakan 

selama satu bulan oleh Divisi XXII.A.2 sebagai berikut:
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A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

No Nama Kegiatan JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Menyebarkan dan 

mensosialisasikan 

poster mengenai 

10 pedoman gizi 

seimbang untuk 

warga di Dusun 

Tonobakal 

200 
Kediaman 

Pak Dukuh 

Ibu-ibu 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 20 A 20 - - - 20 

2. Melaksanakan 

edukasi 

mengenai 

"Mengenal Buah 

dan Sayur" 

untuk anak-anak 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Anak- 

anak SD 
1x 10 A 50 - - - 50 
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SDN 

Hargomulyo 

3. Melaksanakan 

sosialisasi 

mengenai cara 

membaca KLIK 

(Kemasan, 

Label, Izin Edar, 

Kedaluwarsa) 

kepada 

pemuda/karang 

taruna Desa 

Tonobakal 

200 
PAUD 

Taman Yoga 

Karang 

taruna 
1x 25 A 50 - - - 50 

4. Menunjukan 

poster mengenai 

kesehatan 

mental 

ditunjukan pada 

50 
SDN 

Hargomulyo 

Anak – 

anak SD 
1x 15 B 10 - - - 10 
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anak anak SD di 

Dusun 

Tonobakal 

5. Memberikan 

pemahaman 

mengenai 

pentingnya 

kesehatan 

mental 

ditunjukan pada 

anak anak SD di 

Dusun 

Tonobakal 

150 
SDN 

Harhomulyo 

Anak – 

anak SD 
1x 15 B 10 - - - 10 

6. Menayangkan 

video mengenai 

bahayanya 

bullying 

ditunjukan pada 

50 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak SD 
1x 15 B - - - - 0 
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anak anak SD di 

Dusun 

Tonobakal 

7. Memberikan 

motivasi 

mengenai 

semangat belajar 

pada anak anak 

di Dusun 

Tonobakal 

200 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak di 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 10 B - - - - 0 

8. Mengajarkan 

membaca dan 

menulis pada 

anak anak di 

Dusun 

Tonobakal 

200 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak di 

Dusun 

Tonobak

al 

3x 10 B - - - - 0 
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9. Membuat media 

edukasi terkait 

pencegahan 

hipertensi 

50 

Posko KKN 

UAD dan 

Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 20 C 20 - - - 20 

10. Melaksanakan 

penyuluhan 

terkait hipertensi 

dan melakukan 

pemeriksaan 

tekanan darah di 

Dusun 

Tanobakal 

200 

Posko KKN 

UAD dan 

Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat di 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 20 C - - - - 0 

11. Melaksanakan 

penyuluhan 

terkait cara 

mencuci tangan 

menggunakan 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

2x 25 C - - - - 0 
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sabun dan air 

mengalir 

12. Memberikan 

bimbingan 

belajar kepada 

anak-anak 

Dusun 

Tonobakal 

200 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 15 C - - - - 0 

13. Melaksanakan 

penyuluhan 

terkait 6 langkah 

cuci tangan pada 

anak-anak 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 20 C - - - - 0 

14. Memberikan 

materi tentang 

Bahasa inggris 

dengna Tema 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 20 D - - - - 0 
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“Things in the 

classroom” 

untuk siswa-

siswi di SDN 

Hargomulyo 

15. Memberika 

metode belajar 

Bahasa inggris 

untuk anak-anak 

dengan materi 

“English for 

beginner. 

Pengenalan kata 

benda(Noun) 

kata kerja (verb) 

dan kata sifat 

(adjective) 

dalam bentuk 

kartu gambar. 

200 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 D - - - - 0 
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16. Mengajarkan 

nama-nama 

warna dalam 

bahasa inggris 

dengan 

menggunakan 

kertas lipat 

Origami 

100 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 D - - - - 0 

17. Memberikan 

poster belajar 

tentang nama-

nama buah 

dalam bahasa 

inggris. 

100 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 D 15 - - - 15 

18. 
Membuat poster 

tentang manfaat 

menabung dan 

lembaran catatan 

menabung untuk 

100 
Posko KKN 

UAD 

Siswa 

SDN 

1x 15 E 20 - - - 20 
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anak-anak di 

SDNegeri 

Hargomulyo 

 

Hargomu

lyo 

19. 
Melakukan 

sosialisasi dan 

memberikan 

pemahaman 

tentang manfaat 

menabung 

kepada anak-

anak di 

SDNegeri 

Hargomulyo  

150 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 12 E - - - - 0 

20. 
Membagikan 

lembaran target 

tabungan bagi 

anak-anak 
50 

SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 12 E - - - - 0 

21. 
Mempersiapkan 

materi tentang 

investasi serta 

membuat poster 

150 
Posko KKN 

UAD 

Karang 

taruna 
1x 25 E 20 - - - 20 
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mengenai 

motivasi untuk 

melakukan 

investasi. 

 

22. 
Melaksanakan 

sosialisasi dan 

menyampaikan 

materi kepada 

karang taruna 

tentang 

Investasi. 

150 
PAUD 

Taman Yoga 

Karang 

taruna  
1x 25 E - - - - 0 

23. 
Menyebarkan 

poster mengenai 

motivasi 

melakukan 

investasi 

50 
PAUD 

Taman Yoga 

Karang 

taruna 
1x 25 E - - - - 0 

24. 
Membuat media 

edukasi berupa 

poster 

DAGUSIBU 

(Dapatkan, 

Gunakan, 

100 Rumah warga 

Masyara

kat 

Dusun 

1x 20 F 15 - - - 15 
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Simpan, dan 

Buang) Obat 

Tonobak

al 

25. 
Memberikan 

sosialisasi 

DAGUSIBU 

(Dapatkan, 

Gunakan, 

Simpan, dan 

Buang) Obat 

50 
Rumah 

Warga 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 20 F - - - - 0 

26. Membuat media 

edukasi berupa 

poster tentang 

penggunaan 

antibiotik 

100 
Rumah 

Warga 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 20 F 15 - - - 15 

27. Memberikan 

sosialisasi 

penggunaan 

antibiotik 

50 
Rumah 

Warga 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 20 F - - - - - 
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28. Membuat media 

edukasi berupa 

poster tentang 

berbagai macam 

logo obat 

100 
Posko KKN 

UAD 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 F 15 - - - 15 

29. Mengajarkan 

tentang berbagai 

macam logo 

obat 

50 
Rumah 

Warga 

Masyara

kat 

Tonobak

al 

2x 20 F - - - - 0 

30. Memberikan 

edukasi kepada 

siswa SD di 

Tonobakal 

mengenai 

pentingnya 5R ( 

Ringkas, Rapi, 

100 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 15 G 20 - - - 20 
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Resik, Rajin, 

Rawat) ` 

31. Memberikan 

pengenalan 

pentingnya 

pengolahan 

sampah dengan 

3R kepada siswa 

SD di 

Tonobakal 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 15 G 30 - - - 30 

32. 
Pendampingan 

bimbingan 

belajar untuk 

anak-anak SD. 
100 

SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

2x 10 G - - - - 0 

33. Memberikan 

penjelasan dan 

pembelajaran 

100 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

2x 15 G - - - - 0 
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mengenai 

microsoft word 

bagi anak 

Hargomu

lyo 

34. Melakukan 

pemeriksaan 

tekanan darah 

dan glukosa 

darah pada 

lansia di Dusun 

Tonobakal 

150 

Posko KKN 

UAD dan 

Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

3x 30 H 700 - - - 700 

35. Melakukan 

pemeriksaan 

pada ibu-ibu di 

Posbindu dan 

Posyandu di 

Dusun 

Tonobakal 

150 

Posko KKN 

UAD dan 

Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 30 H 700 - - - 700 
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36. Memberi 

edukasi dan 

penyuluhan 

kesehatan untuk 

anak-anak SDN 

Hargomulyo 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 15 H - - - - 0 

37. Memberi 

edukasi terkait 

kesehatan 

khususnya 

penyakit 

metabolik 

kepada ibu-ibu 

PKK 

150 
Rumah 

Warga 

Ibu-ibu 

PKK 
1x 25 H - - - - 0 

38. Membuat materi 

tentang manfaat 

teknologi 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

1x 10 I 15 - - - 15 
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informasi 

kepada anak SD 

di dusun 

Tonobakal 

Hargomu

lyo 

39. Mengedukasi 

Penggunaan 

media sosial 

kepada anak SD 

di dusun 

tonobakal 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 10 I 15 - - - 15 

40. Mengenalkan 

alat-alat 

penyusun 

komputer untuk 

anak SD 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 10 I 15 - - - 15 
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41. Membuat materi 

pengenalan 

Penemu 

Teknologi 

(Penemu 

Telepon dan 

Penemu Listrik) 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 10 I 15 - - - 15 

42. Bimbingan 

belajar pada 

anak anak di 

Dusun 

Tonobakal 

200 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

3x 10 I - - - - 0 

Jumlah Dana Program Keilmuan     Rp1755.000 
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B. PROGRAM KEAGAMAAN/TPA 

No Nama Kegiatan JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Membantu 

takmir masjid 

membersihkan 

lingkungan 

masjid di Dusun 

Tonobakal 

200 Masjid 

Dusun 

Tonobakal 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 A 20 - - - 20 

2. Membuat poster 

adab berada di 

masjid 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 15 A 10 - - - 10 
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3. Membuat poster 

do'a masuk dan 

keluar masjid 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 15 A 10 - - - 10 

4. Membuat poster 

do'a sebelum 

dan sesudah 

berwudhu 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 15 A 10 0 0 0 10 

5. Membuat poster 

do'a sebelum 

dan sesudah 

masuk kamar 

mandi 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 15 A 10 - - - 10 
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6. Memberikan 

pendampingan 

bacaan Iqra dan 

Al-Quran 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak – 

anak 

TPA  

8x 10 A 40 - - - 40 

7. Memberikan 

edukasi kisah 

teladan para 

Nabi dan Rasul 

Ulul Azmi untuk 

anak-anak TPA 

di Dusun 

Tonobakal 

200 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak – 

anak 

TPA  

1x 10 A 20 - - - 20 

8. Membersihkan 

masjid 

200 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 15 B 10 - - - 10 
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9. Menghafal nama 

nama malaikat 

beserta tugasnya 

ditujukan pada 

anak anak di 

Dusun 

Tonobakal 

50 Posko 

KKN UAD  

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 B 10 - - - 10 

10. Menghafal 

beberapa surah 

pendek 

ditujukan pada 

anak anak di 

Dusun 

Tonobakal 

50 Posko 

KKN UAD 

Anak – 

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 B 12 - - - 0 

11. Memberikan 

pendampingan 

bacaan Iqra dan 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA 

8x 10 B - - - - 0 
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Al-Quran untuk 

anak anak TPA 

di Dusun 

Tonobakal 

12. Mengajarkan 

tata cara 

berwudhu pada 

anak anak di 

Dusun 

Tonobakal 

150 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 B - - - - 0 

13. Pelaksanaan 

program 

pemeliharaan 

sarana dan 

prasarana 

dilingkungan 

masjid 

200 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

2x 10 C 10 - - - 10 
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14. Menghafal 

beberapa surah 

pendek 

ditujukan pada 

anak anak di 

Dusun 

Tonobakal  

50 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 C - - - - 0 

15. Memberikan 

pendampingan 

bacaan Iqra dan 

Al-Quran untuk 

anak anak TPA 

di Dusun 

Tonobakal 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA  

6x 10 C - - - - 0 

16. Mendampingi 

bimbingan anak-

anak membaca 

100 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak- 

anak 

TPA 

3x 10 D - - - - 0 
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Iqro dan 

menghafal 

surah-surah 

pendek di desa 

Tonobakal. 

17. Menghafal 

nama-nama 

malaikat beserta 

tugas-tugasnya. 

200 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 D - - - - 0 

18. Melaksanakan 

kerja bakti di 

masjid di Dusun 

Tonobakal 

200 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

2x 15 D - - - - 0 



76 
 

 
 

19. pemberian 

materi tetang 

doa sehari-hari.                                                                                                                                                                                                                                                                           

(doa keluar 

masuk masjid 

dan doa sesudah 

dan sebelum 

belajar). 

100 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA  

1x 10 D - - - - 0 

20. 
Mendampingi 

membaca Al-

Qur'an dan Iqra' 

di TPA Dusun 

Tonobakal 

 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA 

7x 10 E 20 - - - 0 

21. 
Membimbing 

anak-anak 

menghafalkan 

nama-nama nabi 

dan sifat-sifat 

nabi. 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA  

3x 10 E 10 - - - 20 
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22. 
Membuat poster 

doa' harian untuk 

anak-anak di 

Dusun 

Tonobakal 

 

100 Posko 

KKN UAD  

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 E 20 - - - 20 

23. 
Menyebarkan 

poster doa' 

harian untuk 

anak-anak di 

Dusun 

Tonobakal 

 

50 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 E - - - - 0 

24. 
Membantu 

takmir 

membersihkan 

lingkungan 

masjid di Dusun 

Tonobakal 

200 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

2x 15 E 10 - - - 10 
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25. 
Mendampingi 

anak-anak 

menghafal doa-

doa sehari-hari 

100 Posko 

KKN UAD  

Anak -

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

3x 10 F 20 - - - 20 

26. 
Melaksanakan 

lomba 

keagamaan 

(mewarnai) 

100 PAUD 

Taman 

Yoga 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 25 F 30 - - - 30 

27. 
Penyelenggaraa

n edukasi tata 

cara berwudhu 

melalui media 

poster 

100 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

TPA 

1x 10 F 20 - - - 20 

28. 
Menonton kisah 

nabi 100 Posko 

KKN UAD  

Anak-

anak 

1x 10 F - - - - - 
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 Dusun 

Tonobak

al  

29. 
Memberikan 

bimbingan anak-

anak TPA  jilid 1 

dan doa sehari-

hari 

 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA  

8x 10 F 20 - - - 20 

30. Membuat poster 

doa sehari-hari 

sebagai media 

pembelajaran 

TPA 

100 Posko 

KKN UAD  

Anak -

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 G 20 - - - 20 

31. 
Menyelenggarak

an kajian dan 

memutarkan 

video mengenai 

cerita Rasul Ulul 

Azmi 

100 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 G - - - - - 
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32. 
Memberi 

bimbingan baca 

Al-Quran dan 

Iqra 

100 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA 

5x 10 G - - - - - 

33. 
Memberi 

bimbingan 

hafalan surat-

surat pendek 

50 Posko 

KKN UAD  

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

3x 10 G 20 - - - 20 

34. 
Pembelajaran 

bacaan surat 

pendek dan doa 

sehari-hari 

kepada anak-

anak dusun 

Tonobakal 

100 Posko 

KKN UAD  

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 H  10 - - - 10 

35. 
Pembelajaran 

berupa baca Iqra 

kepada anak 

TPA dusun 

Tonobakal 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anka-

anak 

TPA  

8x 10 H - - - - - 
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36. 
Bersih-bersih 

masjid di dusun 

Tonobakal 

200 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 15 H 10 - - - 10 

37. 
Penyelenggaraa

n bimbingan 

berupa nama 

Malaikat, Nabi, 

dan Rasul secara 

lisan 

150 Posko 

KKN UAD  

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 H - - - - - 

38. 
Pembelaran 

tentang mukjizat 

Nabi Ulul Azmi 

secara lisan 

150 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

1x 10 H - - - - - 

39. 
Mengajarkan 

tata cara 

berwudhu pada 

anak anak di 

150 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

1x 10 H - - - - - 
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Dusun 

Tonobakal 

Tonobak

al 

40 
Melakukan 

pendampingan 

pada anak-anak 

dalam 

menghafal 

nama-nama Nabi 

dan Rasul 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA 

2x 10 I - - - - - 

41. 
Melakukan 

pemutaran Film 

Islami untuk 

anak-anak 

100 Posko 

KKN UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

2x 10 I - - - - - 

42. 
Memberi 

bimbingan Iqra 

dan al-qur'an 

 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al  

8x 10 I - - - - - 
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43. 
Menyimak dan 

membimbing 

hafalan doa 

sehari-hari 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA 

2x 10 I 20 - - - 20 

44. 
Menyimak dan 

membimbing 

hafalan surat-

surat pendek 

pada anak-anak 

50 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Anak-

anak 

TPA  

2x 10 I - - - - - 

45. 

Bersih-bersih 

Masjid 

100 Masjid 

Dusun 

Tonobakal  

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al  

2x 15 I 10 - - - 10 

Jumlah Dana Program Keagamaan     Rp402.000 
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C. PROGRAM SENI & OLAHRAGA 

No Nama Kegiatan JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Melaksanakan 

kerajinan dari stik 

es krim untuk 

anak-anak TK 

Dusun Tonobakal 

200 TK Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak TK 

di Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 A 50 - - - 50 

2. Mengenalkan dan 

menyanyi lagu-

lagu daerah dan 

nasional bersama 

anak-anak SD di 

Desa Tonobakal 

200 SDNegeri 

Hargomuly

o 

Anak-

anak di 

SDNeger

i 

Hargomu

lyo 

1x 10 A 20 - - - 20 
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3. Memberikan 

pendampingan 

jalan sehat pada 

anak-anak PAUD 

di Dusun 

Tonobakal 

100 Paud 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Paud 

1x 10 A - - - - - 

4.. Melaksanakan 

pendampingan 

senam sehat 

bersama ibu-ibu 

dan lansia di Desa 

Tonobakal 

200 Di Dusun 

Tonobakal 

Ibu-ibu 

dan 

Lansia di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 25 A - - - - - 

5. Mengumpulkan 

Daun-daun kering 

50 Paud 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Paud 

1x 10 B - - - - - 
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6. Membuat bingkai 

lukisan dari stik 

eskrim 

200 Paud 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Paud 

1x 10 B 10 - - - 10 

7. Menyelenggaraka

n lomba mewarnai 

200 Di Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 25 B 10 - - - 10 

8. Mempraktekan 

olahraga ringan 

pada anak TK 

50 TK Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak TK 

di Dusun 

Tonobak

al 

1x  30 B 20 - - - 20 

8. Melaksanakan 

senam bersama 

anak-anak TK 

100 TK Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak TK 

di Dusun 

1x 30 B 20 - - - 20 
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Tonobak

al 

9. Kegiatan 

membuat 

kerajinan dari biji-

bijian untuk anak-

anak 

200 TK Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak TK 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 C 50 - - - 50 

10. Melaksanakan 

senam pagi di 

Dusun Tonobakal 

100 Lapangan Ibu-ibu 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 25 C 20 - - - 20 

11.  Melakukan kerja 

bakti bersama 

warga Dusun 

Tonobakal 

200 Lingkunga

n sekitar 

Dusun 

Warga 

Dusun 

TonobaK

al 

2x 20 C 10 - - - 10 

12. Memperkenalkan  

poster-poster alat-

200 Posko 

KKN Unit 

Anak-

anak di 

2x 10 D 15 - - - 15 



88 
 

 
 

alat musik 

tradisional yang 

ada di indonesia 

XXII.A.2 

di Dusun 

Tonobakal 

Dusun 

Tonobak

al 

13. Memperkenalkan 

batik-batik yang 

ada di indonesia 

untuk anak-anak 

SD 

200 SDNegeri 

Hargomuly

o 

Anak-

anak di 

SDNeger

i 

Hargomu

lyo 

1x 12 D 20 - - - 20 

14. Melaksanakan 

senam sehat 

bersama anak TK 

di dusun 

Tonobakal 

200 TK Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak TK 

di Dusun 

Tonobak

al 

2x 25 D 20 - - - 20 

15. Membimbing dan 

mandampingi 

anak-anak di 

Dusun Tonobakal 

membuat kolase 

150 Paud 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Paud di 

Dusun 

1x 10 E 15 - - - 15 



89 
 

 
 

dari daun-daunan 

di lingkungan 

sekitar. 

Tonobak

al 

16. Membimbing dan 

mendampingi 

anak-anak di 

Dusun Tonobakal 

membuat kreasi 

dari kertas 

origami. 

100 Paud 

Dusun 

Tonobaka 

Anak-

anak 

Paud di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 E 10 - - - 10 

17. Menyampaikan 

edukasi tentang 

olah raga catur 

untuk anak-anak 

di Dusun 

Tonobakal 

100 SDNegeri 

Hargomuly

o 

Anak-

anak di 

SDNeger

i 

Hargomu

lyo 

1x 25 E 30 - - - 30 
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18. Membimbing dan 

mendampingi 

anak-anak di 

Dusun Tonobakal 

melakukan praktik 

olah raga catur 

200 SDNegeri 

Hargomuly

o 

Anak-

anak di 

SDNeger

i 

Hargomu

lyo 

1x 25 E 20 - - - 20 

19. Menyelenggaraka

n pendampingan 

senam bersama 

ibu-ibu di Dusun 

Tonobakal 

200 Dusun 

Tonobakal 

Ibu-ibu 

dan 

Lansia di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 25 E 20 - - - 20 

20. Melakukan karya 

seni tangan 

dengan origami 

200 Paud 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Paud di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 15 F 80 - - - 80 
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21. Mewarnai gambar 

dengan pasir 

warna 

200 TK Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak TK 

di Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 F 60 - - - 60 

22. Melaksanakan 

senam pagi di 

Desa Tonobakal 

200 Di Dusun 

Tonobakal 

Ibu-ibu 

dan 

Lansia di 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 25 F 20 - - - 20 

23. Mendampingi 

serta ikut 

melakukan senam 

sehat bersama 

masyarakat 

100 Lapangan Ibu-ibu 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 25 G 20 - - - 20 
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24. Menyelenggaraka

n edukasi 

mengenai manfaat 

berjalan kaki bagi 

anak-anak melalui 

media poster 

100 Lingkunga

n Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 G 20 - - - 20 

25. Mengadakan 

pelatihan 

membuat strap 

masker 

150 Lingkunga

n Dusun 

Tonobakal 

Remaja 

dan ibu-

ibu 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 15 G 50 - - - 50 

26. Penyelenggaraan 

kegiatan 

menggambar dan 

mewarnai untuk 

anak-anak 

150 TK di 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak TK 

1x 10 G 30 - - - 30 
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24. Membuat materi 

untuk memberi 

pembekelan 

pengenalan desain 

grafis kepada 

anak-anak SDN 

Hargomulyo 

100 SDNegeri 

Hargomuly

o 

Anak-

anak di 

SDNeger

i 

Hargomu

lyo 

1x 10 H 20 - - - 20 

25. Mengenalkan dan 

mempaktekkan 

desain grafis 

kepada anak-anak 

SDN hargomulyo 

150 SDNegeri 

Hargomuly

o 

Anak-

anak di 

SDNeger

i 

Hargomu

lyo 

1x 10 H 20 - - - 20 

26. Melakukan 

kegiatan senam 

bersama anak-

anak dan warga 

dusun Tonobakal 

100 Di Dusun 

Tonobakal 

Siswa 

TK, ibu-

ibu, dan 

lansia 

2x 40 H 20 - - - 20 
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27. Melakukan kerja 

bakti bersama 

warga dusun 

tonobakal 

200 Di Dusun 

Tonobakal 

Warga di 

Dusun 

Tonobak

al 

2x 30 H 10 - - - 10 

28. Mendampingi 

anak-anak PAUD 

membuat kolase 

dari daun disekitar 

200 Paud 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Paud di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 I 15 - - - 15 

29. Mendampingi 

anak-anak 

membuat 

kerajinan origami 

200 Paud 

Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak 

Paud di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 I 20 - - - 20 
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30. Mengajarkan cara 

bermain bola yang 

benar bersama 

anak-anak dusun 

Tonobakal 

200 Di Dusun 

Tonobakal 

Anak-

anak di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 10 I 10 - - - 10 

31. Penyelenggaraan 

senam bersama 

warga dusun 

tonobakal 

200 Di Dusun 

Tonobakal 

Ibu-ibu 

dan 

lansia di 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 25 I 20 - - - 20 

Junlah Dana Program Seni dan Olahraga     Rp.775.000 
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D. PROGRAM TEMATIK 

No Nama Kegiatan JKEM 

Pelaksanaan Kegiatan Dana (dalam ribuan rupiah) 

Tempat Sasaran Frekuensi Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Melaksanakan 

sosialisasi 

pemanfaatan 

ikan Gurami 

menjadi nugget 

bersama ibu-ibu 

di Dusun 

Tonobakal 

200 
Posko KKN 

UAD 

Ibu-ibu 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 15 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - - 0 

2. Melaksanakan 

demo masak 

nugget ikan 

Gurame 

bersama ibu-ibu 

200 
Posko KKN 

UAD 

Ibu-ibu 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 15 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- 50 - 150 200 
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di Dusun 

Tonobakal 

3. Melaksanakan 

pendampingan 

membaca cerita 

mengenai 

dongeng  untuk 

anak-anak 

Dusun 

Tonobakal 

200 
Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

3x 10 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 150 150 

4. Menyelenggarak

an lomba 

mewarnai 

kaligrafi, makan 

krupuk, masukin 

pensil dalam 

botol bagi anak-

200 

PAUD dan 

Halaman 

Posko KKN 

UAD 

Anak-

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 25 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 314.9 314.9 
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anak di Dusun 

Tonobakal 

5. Melaksanakan 

pendampingan 

bimbingan 

belajar kepada 

anak-anak Desa 

Tonobakal 

200 
Posko KKN 

UAD 

Anak – 

anak 

Dusun 

Tonobak

al 

3x 10 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - - 0 

6. Memberikan 

edukasi 

mengenai 

perencanaan 

finansial kepada 

pemuda karang 

taruna Desa 

Tonobakal 

200 
PAUD 

Taman Yoga 

Karang 

taruna 
1x 25 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 100 100 
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7. Melaksanakan 

edukasi 

mengenai 

penyakit 

hipertensi untuk 

warga di Dusun 

Tonobakal 

200 

Kediaman 

Pak Dukuh 

dan Posko 

KKN UAD 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 20 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 100 100 

8. Membuat dan 

menempelkan 

poster edukasi 

mengenai SOP 

Isolasi mandiri 

untuk warga 

Dusun 

Tonobakal 

100 
Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat 

Dusun 

Tonobak

al 

1x 25 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 50 50 

9. Melaksanakan 

penyuluhan 

200 Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat dan 

2x 300 A,B,

C,D,E

- - - 50 50 
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kesehatan mata 

untuk siswa 

SDN 

Hargomulyo dan 

warga Dusun 

Tonobakal 

dan SDN 

Hargomulyo 

anak-

anak SD 

,F,G,

H,I 

10. Melaksanakan 

pemeriksaan 

mata untuk 

siswa SDN 

Hargomulyo dan 

warga Dusun 

Tonobakal 

200 

Kediaman 

Pak Dukuh 

dan SDN 

Hargomulyo 

Masyara

kat dan 

anak-

anak SD 

2x 30 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 50 50 

11. Melaksanakan 

edukasi 

mengenai CPTS 

(Cuci Tangan 

Pakai Sabun) 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SD 

Hargomu

lyo 

1x 30 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 100 100 
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untuk anak-anak 

di Desa 

Tonobakal 

12. Membuat poster 

dan 

mengedukasi 

mengenai PHBS 

(Perilaku Hidup 

Bersih dan 

Sehat) untuk 

warga Dusun 

Tonobakal 

200 
Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat 
1x 30 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 50 50 

13. Melaksanakan 

sosialisasi 

mengenai 

konsep 

3R(Recycle, 

Reuse, Reduce) 

200 
SDN 

Hargomulyo 

Siswa 

SDN 

Hargomu

lyo 

1x 15 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 50 50 
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kepada SDN 

Hargomulyo 

14. Mengurus 

administrasi 

Hak Cipta 

(HAKI) dari 

media terpilih 

200 
Posko KKN 

UAD 

Mahasis

wa 
2x 9 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 200 200 

15. Mempublikasika

n kegiatan 

unggulan ke 

media masa 

200 
Posko KKN 

UAD 

Mahasis

wa, 

Masyara

kat, 

Kampus 

1x 9 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 200 200 

16. Membuat video 

profil Dusun 

Tonobakal 

200 
Dusun 

Tonobakal 

Mahasis

wa dan 

Masyara

kat 

3x 9 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 50 50 
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17. Mengikuti 

kegiatan kerja 

bakti bersama 

warga di Dusun 

Tonobakal 

200 

Dusun dan 

Masjid 

Tonobakal 

Masyara

kat 
2x 150 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - - - 

18. Membuat dan 

memasang 

banner pos 

kamling di 

Dusun 

Tonobakal 

100 Pos Kamling 
Masyara

kat 
1x 150 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 55.80 55.80 

19. Membuat dan 

menempelkan 

stiker nomor 

rumah untuk 

warga Desa 

Tonobakal 

200 

Tiap rumah 

Dusun 

Tonobakal 

Masyara

kat 
3x 150 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 71.25 71.25 
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20. Melaksanakan 

kegiatan 

penanaman 

sayur bersama 

ibu-ibu 

Kelompok 

Wanita Tani 

(KWT) 

"HARUM" Di 

Dusun 

Tonobakal 

200 
Perkebunan 

KWT 

Ibu-ibu 

KWT 
1x 10 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - - - 

21. Membuat 

struktur 

organisasi ibu-

ibu PKK 

Pedukuhan dan 

LKMD di 

100 
Kediaman 

Pak Dukuh 

Masyara

kat 
1x 50 

A,B,

C,D,E

,F,G,

H,I 

- - - 18.70 18.70 
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Dusun 

Tonobakal 

Jumlah Dana Program Tematik  50  
2.401.

9 
RP2451.900 



 
 

 
 

BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

Kuliah Kerja Nyata atau KKN merupakan bentuk kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa dengan pendekatan melalui lintas 

keilmuan dan bertempat di suatu daerah di Indonesia. Kegiatan KKN Reguler 

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta periode 88 tahun akademik 2021/2022 unit 

XXII.A.2 yang berlokasi di Dusun Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kapanewon Kokap, Kabupaten Kulonprogo, DI Yogyakarta. Program kerja yang 

sudah dilaksanakan baik proker kelompok dan individu sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan Kegiatan 

 Kegiatan KKN Reguler mahasiswa Universitas Ahmad Dahlan Divisi 

XXII kelompok A Unit 2 di wilayah Dusun Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, 

Kapanewon Kokap, Kabupaten Kulonprogo, DI Yogyakarta. Melaksanakan 

kegiatan penerjunan ke lokasi pada tanggal 4 Februari 2022 dan penarikan pada 

tanggal 4 Maret 2022 berjalan dengan lancar. Hal ini dikarenakan kerja sama 

yang baik antara mahasiswa KKN Reguler dengan masyarakat setempat. 

Selama pelaksanaan kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) setiap mahasiswa 

melaksanakan kegiatan yang sudah diprogramkan yaitu program individu 

maupun kelompok atau unit. Setiap mahasiswa KKN Reguler diwajibkan untuk 

mengisi buku aktivitas harian yang telah diberikan oleh LPM, berisikan 

kegiatan-kegiatan apa saja yang dilakukan oleh masing-masing mahasiswa 

setiap harinya selama kegiatan KKN berlangsung. Buku harian tersebut 

kemudian akan dilaporkan kepada Dosen Pembimbing Lapangan (DPL) 

sebagai bukti keikutsertaan mahasiswa dalam tiap kegiatan yang berlangsung. 

 Buku harian mahasiswa KKN UAD Periode 88 Tahun Akademik 

2021/2022 Divisi XXII kelompok A Unit 2 dikumpulkan bersamaan dengan 

laporan. Setiap mahasiswa diwajibkan melaksanakan 4 program yang telah 

disesuaikan dengan aturan LPM. Program tersebut meliputi 4 bidang 

diantaranya Bidang Keilmuan, Bidang Keagamaan, Bidang Seni dan Olahraga, 

serta Bidang Tematik dan Non tematik. Program-program yang dilaksanakan 



 
 

 
 

oleh mahasiswa KKN Reguler Divisi XXII kelompok A Unit 2 di wilayah 

Dusun Tonobakal, Kelurahan Hargomulyo, Kapanewon Kokap, Kabupaten 

Kulonprogo, DI Yogyakarta. diantaranya meliputi: 

a. Bidang Keilmuan 

 Bidang keilmuan merupakan bidang yang berkaitan dengan program 

studi atau bidang ilmu yang serumpun dengan profram studi tiap-tiap 

mahasiswa. Jurusan yang terdapat dalam mahasiswa KKN Divisi XXII.A.2 

yaitu Teknologi Pangan, Psikologi, Kesehatan Masyarakat, Sastra Inggris, 

Ekonomi Pembangunan, Farmasi, Teknik Industri, Kedokteran, dan Sistem 

Informasi. 

 Kegiatan bidang keilmuan yang dilakukan oleh mahasiswa KKN di 

Dusun Tonobakal meliputi, Penyelenggaraan Sosisalisasi dan Edukasi 

Seputar Pangangan, Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Kesehatan Mental 

Terhadap Perilaku Bullying, Penyuluhan dan Edukasi Kesehatan, 

Pembuatan dan Penyebaran Media Edukasi Terkait Perilaku Pencegahan 

Covid-19, Pendampingan Pembelajaran Mandiri Secara Tatap Muka 

(Offline) English For Children dengan Pembelajaran Tatap Muka, 

Penyelenggaraan Pelatihan Fun and Active Learning dalam Bahasa Inggris, 

Penyelenggaraan Pemahaman Manfaat Menabung Kepada Anak-Anak, 

Penyelenggaraan Pemahaman Investasi Kepada Pemuda Karang Taruna, 

Penyelenggaraan Edukasi di Bidang Kefarmasian, Penyelenggaraan 

Pelatihan dan Penyuluhan, Pemantauan Kesehatan, Edukasi Kesehatan, 

Penyelenggaraan Edukasi Penggunaan dan Pemanfaatan Teknologi di masa 

New Normal, Penyelenggaraan Pelatihan Belajar Tentang Teknologi dan 

Pengenalan Penemu Teknologi, dan Penyelenggaraan Bimbingan Belajar. 

b. Bidang Keagamaan 

 Program di Bidang Keagamaan adalah program yang berkaitan dengan 

pendalaman agama Islam. Kami mengupayakan selalu aktif dalam 

berpartisipasi dalam kegiatan di bidang keagamaan ini, TPA dimana kami 



 
 

 
 

melakukan kegiatan keagamaan berada di Masjid Hidratul Mustakim Dusun 

Tonobakal. Kegiatan yang dilakukan mahasiswa KKN meliputi 

Pendampingan Takmir Masjid dan Membuat Media Edukasi di Masjid, 

Penyelenggara Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan, 

Penyelenggaraan TPA/Pendampingan dan Bimbingan TPA, Pengenalan 

nama-nama Nabi dan Rasul serta Pemutaran Film Islami, Penyelenggaraan 

Program Edukasi Keagamaan, Penyelenggaraan Program Pengabdian 

Masyarakat (PPM) dalam bidang Keagamaan, Penyampaian Materi 

Keislaman, Pembelajaran TPA tentang Malaikat, Nabi dan Rasul, serta 

Bersih-bersih Masjid. 

c. Bidang Seni dan Olahraga 

 Program di bidang seni dan olahraga yang dilaksanakan mahasiswa 

KKN Dusun Tonobakal mencangkup Penyelenggaraan Edukasi 

Kesenian/Pendampingan Pembuatan Karya Seni dan Kreativitas, 

Penyelenggaraan Olahraga, Pembuatan Kerajinan Lukisan dari Daun dan 

Bingkai dari Stik Es Krim pada Anak-anak di Dusun Tonobakal, 

Penyelenggaraan Olahraga Catur, Penyelenggaraan Program Melestarikan 

Kesenian dan Kebudayaan Nasional, Penyelenggaraan Edukasi Olahraga 

yang baik dan benar, Pengenalan Desain Grafis, Pengenalan Permainan 

Tradisional, dan Penyelenggaraan Seni Kolase dari Biji-bijian. 

d. Bidang Tematik dan Non Tematik 

 Program tematik dan non-tematik yang direncanakan mahasiswa KKN 

di Dusun Tonobakal yaitu Penyelenggaraan Pendampingan Pengolahan 

Hasil Perikanan (Ikan Gurami) untuk Warga Dusun Tonobakal, 

Penyelenggaraan Gerakan Literasi di Masa Pandemi, Penyelenggaraan 

Edukasi mengenai hipertensi, Isoman dan Protokol Kesehatan, 

Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai Pentingnya Hidup Sehat, 

Pembuatan Luaran Program, dan Program Kerja Tambahan. Adapun 

pembahasan dan evaluasi dari bidang tematik dan non tematik adalah 

sebagai berikut: 



 
 

 
 

2. Pelaksanaan Kegiatan Program Kerja Bersama 

 Adapun pembahasan dan evaluasi dari program kerja bersama bidang 

tematik dan non tematik adalah sebagai berikut: 

a. Penyelenggaraan Pendampingan Pengolahan Hasil Perikanan (Ikan 

Gurami) untuk masyarakat Dusun Tonobakal 

Pada hari minggu tanggal 13 Februari 2022, KKN Reguler UAD Unit 

XXII.A.2 Dusun Tonobakal telah melaksanakan program kerja yaitu 

sosialisasi mengenai pemanfaatan hasil perikanan salah satunya adalah ikan 

Gurami dan dilanjutkan dengan pengolahan ikan Gurami menjadi sebuah 

produk. Tujuan diadakannya program tersebut adalah untuk memanfaatkan 

potensi yang ada di Dusun Tonobakal salah satunya melalui bidang 

perikanan. Dari faktor bidang perikanan tersebut, mahasiswa KKN 

berinovasi membuat suatu produk yang dapat bermanfaat serta memiliki 

nilai ekonomi tinggi. Produk olahan yang dikembangkan adalah pengolahan 

ikan Gurami menjadi nugget ikan. Program kerja tersebut dilaksanakan di 

posko KKN unit XXII.A.2 dari jam 08.00-12.00 WIB yang dihadiri oleh 

ibu-ibu Dusun Tonobakal kurang lebih 15 orang. Hambatan dan kendala 

dari kegiatan ini adalah terlambatnya waktu kedatangan ibu-ibu sehingga 

proses pelatihan pembuatan nugget ikan gurami sedikit terlambat dari 

jadwal seharusnya. 

b. Penyelenggaraan Gerakan Literasi Di Masa Pandemi 

Program kerja ini dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan 

minat literasi di masa pandemi. Program kerja terbagi atas beberapa 

kegiatan yaitu melaksanakan pendampingan membaca cerita untuk anak-

anak dengan durasi 300 menit yang dilaksanakan pada tanggal 7, 6 dan 26. 

Februari 2022, kegiatan tersebut berjalan dengan lancar karena banyaknya 

anak-anak yang berpartisipasi dalam menghadiri kegiatan tersebut adapun 

kendalanya yaitu waktu yang kurang serta menyesuaikan jadwal antara 

anak-anak. Kegiatan menyelenggarakan lomba mewarnai kaligrafi, makan 

kerupuk dan masukin pensil kedalam botol untuk anak-anak dengan durasi 

200 menit dilaksanakan pada tanggal 28 Februari 2022. Kegiatan tersebut 



 
 

 
 

berjalan dengan lancar karena banyaknya anak-anak yang berpartisipasi dan 

adapun kendalanya, yaitu tempat yang kurang memadai. Kegiatan 

pendampingan belajar bagi anak-anak selama durasi 200 menit 

dilaksanakan pada tanggal 21, 23 dan 24 Februari 2022. Kegiatan tersebut 

berjalan dengan lancar karena banyaknya antusias dari anak-anak dan 

adapun kendalanya, yaitu penyesuaian jadwal antara anak-anak dengan 

jadwal yang sudah diperkirakan serta kegiatan terakhir dalam program kerja 

gerakan literasi dimasa pandemi ini berupa memberikan edukasi mengenai 

perencanaan finansial kepada karang taruna dilaksanakan pada tanggal 19 

Februari 2022 dengan durasi 200 menit. Kegiatan-kegiatan tersebut diikuti 

oleh anak-anak dan pemuda karang taruna di Dusun Tobobakal. Kegiatan 

tersebut berjalan dengan lancar karena banyaknya partisipasi dari karang 

taruna dan anak-anak di Dusun Tonobakal. 

c. Penyelenggaraan Bidang Kesehatan 

Pada program kerja bidang kesehatan terdapat beberapa kegiatan yang 

telah dilaksanakan oleh Unit KKN XXII.A.2 yaitu melaksanakan edukasi 

kesehatan dan pemeriksaan kesehatan. Adapun bentuk edukasi yang 

dilakukan berupa penyuluhan mengenai penyakit hipertensi, penyuluhan 

kesehatan mata, dan  pembuatan poster terkait protokol isolasi mandiri dan 

penerapan perilaku hidup bersih dan sehat. Selain itu, Unit KKN XXII.A.2 

juga melakukan pemeriksaan kesehatan mata kepada warga di Dusun 

Tonobakal. Penyuluhan mengenai penyakit hipertensi dilakukan dengan 

durasi 200 menit dengan sasaran warga di Dusun Tonobakal terutama warga 

lanjut usia. Kemudian, kegiatan penyuluhan kesehatan mata dilakukan 

bersamaan dengan kegiatan pemeriksaan kesehatan mata dengan sasaran 

warga dan anak-anak di Dusun Tonobakal dengan durasi 200 menit yang 

telah dilaksanakan pada tanggal 7, 8, 10, dan 15 Februari 2022 yang 

melibatkan 30 warga Dusun Tonobakal. 

Terdapat beberapa kendala yang dihadapi namun dapat diatasi oleh Unit 

KKN XXII.A.2 pada pelaksanaan kegiatan tersebut sehingga kegiatan dapat 

tetap berjalan lancar. Pada pelaksanaan edukasi kesehatan berupa 



 
 

 
 

penyuluhan mengenai penyakit hipertensi ditemukan adanya kendala yaitu 

edukasi kesehatan dari layanan kesehatan setempat belum efektif sehingga 

warga yang mengalami penyakit hipertensi masih belum menyadari 

pentingnya pengecekan hipertensi secara berkala dan konsumsi obat 

hipertensi secara rutin. Kemudian, pada kegiatan pembuatan poster 

mengenai protokol isolasi mandiri terkendala kurangnya kepedulian 

masyarakat terhadap informasi yang berkaitan dengan COVID-19 baik 

dalam pencegahan penularan, protokol isolasi mandiri, dan pentingnya 

vaksinasi. Target dari seluruh kegiatan dalam lingkup program kerja bidang 

kesehatan tersebut adalah meningkatkan status kesehatan masyarakat 

dengan memberikan edukasi kesehatan sekaligus mengajak masyarakat 

untuk berperan aktif dan lebih peduli dalam menjaga kesehatan dan 

menerapkan pola hidup sehat. 

d. Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai Pentingnya Hidup Sehat 

Program kerja mengenai penyuluhan pentingnya hidup sehat terdapat 

beberapa kegiatam diantaranya adalah melaksanakan edukasi mengenai 

CPTS (Cuci Tangan Pakai Sabun) untuk siswa SDN Hargomulyo, membuat 

poster dan mengedukasi mengenai PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) 

untuk warga Dusun Tonobakal, dan melaksanakan sosialisasi mengenai 

konsep 3R (Recycle, Reuse, Reduce) kepada siswa SDN Hargomulyo. 

Kegiatan ini dilaksanakan untuk meningkatkan kebiasaan hidup sehat di 

masyarakat dan wilayah sekolah agar tercipta lingkungan yang sehat dan 

bersih. Kegiatan ini dilaksanakan sebanyak 3 kali, kegiatan pertama 

dilaksanakan pada tanggal 21 Februari 2022, kegiatan kedua dilaksanakan 

di tanggal 22 Februari 2022 dan kegiatan ketiga dilaksanakan pada tanggal 

25 Februari 2022 dengan durasi 200 menit untuk masing-masing kegiatan 

dan diikuti oleh 30 anak-anak SD dan pemuda karang taruna di Dusun 

Tonobakal. Kegiatan ini mendapatkan sambutan yang baik dari anak-anak 

SD dan pemuda karang taruna di Dusun Tonobakal sehingga dapat 

dikatakan bahwa kegiatan ini berhasil dan tujuan telah tercapai. Namun, 

dalam kegiatan tentu memiliki kendala atau hambatan yang menjadikan 



 
 

 
 

suatu bahan evaluasi untuk kedepannya. Adapun kendala atau hambatan 

yang terjadi saat melakukan kegiatan tersebut adalah kurang kondusif saat 

pelaksanaan kegiatan di SD sehingga kegiatan kurang terkontrol dengan 

baik. 

e. Pembuatan Luaran Program 

Luaran program merupakan hasil kegiatan unggulan selama KKN 

Reguler Periode 88 UAD  yang dilaksanakan tiap unit. Pada pembuatan 

luaran program KKN Unit XXII.A.2 Dusun Tonobakal terdiri dari 3 (tiga) 

program, yaitu membuat Hak Cipta (HKI) dari kegiatan terpilih, 

mempubilkasikan kegiatan terpilih ke media massa dan membuat video 

profil Dusun Tonobakal. Tujuan dari kegiatan tersebut adalah untuk 

menciptakan karya dari suatu bentuk kegiatan unggulan tiap unit serta 

memperkenalkan UAD dan Dusun Tonobakal ke masyarakat luas. Pada 

pembuatan luaran program kegiatan pertama membuat Hak Cipta (HKI) ini 

dilaksanakan beberapa kali pada tanggal 26 Februari dan 1 Maret 2022 

dengan durasi 400 menit. Kegiatan kedua, yaitu publikasi kegiatan unggulan 

ke media massa dilaksanakan pada tanggal 25 Februari 2022 dengan durasi 

200 menit. Publikasi yang dilakukan pada unit XXII.A.2 dengan kegiatan 

unggulan berupa pemanfaatan dan pengolahan hasil perikanan (Ikan 

Gurami) menjadi suatu produk nilai jual yaitu Nugget Ikan Gurami. 

Kegiatan ketiga membuat video profil Dusun Tonobakal yang dilaksanakan 

sebanyak 3 kali, yaitu ditanggal 9, 12 dan 14 Februari 2022 dengan durasi 

200 menit. Hambatan dan kendala dari keseluruhan kegiatan tersebut adalah 

kurangnya kesadaran mahasiswa KKN untuk menyelesaikan kegiatan 

dengan tepat pada waktunya khususnya pada kegiatan pembuatan Hak Cipta 

(HKI). Namun, keseluruhan dari program kegiatan berjalan dengan baik dan 

lancar sehingga dapat dikatakan program ini terlaksana. 

f. Program Pengabdian Masyarakat 

Dalam program pengabdian masyarakat terbagi atas 3 kegiatan yaitu 

kerja bakti bersama warga, membuat stiker rumah warga dan membuat 

banner pos kamling di Dusun Tonobakal. Kegiatan kerja bakti dilaksanakan 



 
 

 
 

pada tanggal 6 Februari dan 11 Februari 2022 dengan frekuensi masing-

masing 200 menit. Pembuatan stiker rumah warga di laksanakan sebanyak 

3 kali dan tercatat sebanyak 150 warga. Pembuatan banner pos kamling 

dilaksanakan pada tanggal 27 Februari 2022. Kegiatan yang telah 

dilaksanakan terdapat hambatan yang berbeda-beda, untuk kegiatan kerja 

bakti kendala yang dialami adalah kurangnya kontribusi warga dalam 

melaksanakan kerja bakti sehingga jumlah warga yang ikut berpartisipasi 

masih sedikit. Dalam kegiatan pembuatan stiker rumah warga hambatan 

yang dialami adalah susahnya mendapatkan lokasi-lokasi rumah warga, hal 

ini disebabkan karena letak antar rumah jauh dan susahnya prasarana ke 

rumah-rumah warga. Hambatan kegiatan pembuatan banner pos kamling 

yang terjadi adalah terjadinya kesalahan didalam proses percetakan, hal ini 

disebabkan oleh kurangnya komunikasi pihak percetakan dengan 

penanggung jawab kegiatan pembuatan banner. Secara  keseluruhan 

program pengabdian masyarakat yang dilaksanakan di Dusun Tonobakal 

berjalan sesuai dengan rencana pelaksanaan dan mendapatkan respon positif 

dari warga-warga Dusun Tonobakal. 

g. Program Kerja Tambahan 

Program kerja tambahan merupakan program kerja pelaksanaanya tanpa 

rencana awal kerja KKN. Program kerja tambahan KKN Unit XXII.A.2, 

yaitu melaksanakan kegiatan menanam sayur bersama ibu-ibu Kumpulan 

Wanita Tani “Harum” dan pembuatan struktur organisasi ibu-ibu PKK dan 

Kelompok Kerja Lembaga Pemberdayaan Masyarakat Desa (KKLPMD) di 

Dusun Tonobakal. Tujuan pertama kegiatan penanaman sayur mayur adalah 

untuk ketahanan pangan masyarakat dan sebagai peningkatan ekonomi 

karena sebagian sayur mayur dijual ke luar daerah. Kegiatan kedua 

bertujuan untuk pembaharuan dalam struktur organisasi ibu-ibu PKK dan 

Kelompok Kerja Lembaga Pemberdayaan Masyarakat Desa (KKLPMD). 

Pada kegiatan ini anggota KKN Unit XXII.A.2 mendampingi ibu-ibu KWT 

dalam menanam sayur mayur, sebanyak 10 ibu-ibu KWT terlibat dalam 

kegiatan ini serta durasi kegiatan 200 menit dilaksanakan pada tanggal 17 



 
 

 
 

Februari 2022. Kendala dari kegiatan pertama yaitu waktu dan cuaca 

sehingga kurangnya partisipasi dari sebagian ibu-ibu KWT, kemudian 

kendala kegiatan kedua yaitu keterlambatan proses percetakan sehingga 

penyerahan banner struktur tidak sesuai target, namun tetap berjalan dengan 

baik dan lancar. 

3. Pelaksanaan Program Kerja Individu 

 Berikut ini kami lampirkan deskripsi pelaksanaan kegiatan program 

individu. Deskripsi ini berisi pembahasan dan evaluasi program yang telah 

terlaksana dengan baik, diantaranya adalah sebagai berikut: 

a. Bidang Keilmuan 

1) Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi Seputar Pangan 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari tiga kegiatan, yaitu 

menyebarkan dan mensosialisasikan poster mengenai 10 pedoman gizi 

seimbang untuk warga di Dusun Tonobakal, melaksanakan edukasi 

mengenai "Mengenal Buah dan Sayur" untuk anak-anak SDN 

Hargomulyo dan melaksanakan sosialisasi mengenai cara membaca 

KLIK (Kemasan, Label, Izin Edar, Kedaluarsa) kepada pemuda/karang 

taruna Dusun Tonobakal. Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan 

pemahaman tentang 10 Pedoman Gizi Seimbang sebagai acuan dalam 

memenuhi kebutuhan tubuh sesuai porsi masing-masing. Kemudian, 

“Mengenal Buah dan Sayur” kepada anak-anak SDN Hargomulyo untuk 

memberikan pemahaman seputar manfaat mengkonsumsi buah dan 

sayur yang tentunya baik dalam perkembangan anak. Sosialisasi cara 

membaca KLIK (Kemasan, Label, Izin Edar, Kedaluarsa) kepada 

pemuda/karang taruna Dusun Tonobakal yang bertujuan untuk 

memberikan pemahaman dan lebih teliti lagi dalam membaca kemasan 

suatu produk khususnya produk pangan. Kegiatan ini dilaksanakan 

sebanyak satu kali pertemuan selama 200 menit dengan memberikan 

materi dan dilanjutkan tanya jawab. Kegiatan pertama sosialisasi 10 

pedoman gizi seimbang dilaksanakan pada tanggal 11 Februari 2022 



 
 

 
 

dengan dihadiri oleh ibu-ibu Dusun Tonobakal sebanyak ± 20 orang, 

kemudian kegiatan kedua mengenal buah dan sayur dilaksanakan pada 

tanggal 21 Februari 2022 dengan dihadiri oleh anak-anak SD kelas 4&5  

sebanyak ± 10 orang dan kegiatan ketiga cara membaca KLIK 

(Kemasan, Label, Izin Edar, Kedaluarsa) dilaksanakan pada tanggal 19 

Februari 2022 dengan dihadiri oleh pemuda karang taruna sebanyak ± 

25 orang. Masyarakat dan anak-anak SD sangat berantusias dalam 

menyambut adanya kegiatan ini, oleh karenannya selama kegiatan 

berlangsung dapat berjalan dengan baik dan lancar. 

2) Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Kesehatan Mental Terhadap 

Perilaku Bullying 

Penyelenggaraan ini terdiri dari 3 kegiatan, yaitu menunjukan poster 

mengenai kesehatan mental, memberikan pemahaman mengenai 

pentingnya kesehatan mental, dan menayangkan contoh video yang 

berisikan tentang pengaruh bullying terhadap kesehatan mental. 

Kegiatan tersebut memiliki tujuan untuk mengedukasi pentingnya 

kesehatan mental kepada anak anak SD di Dusun Tonobakal pada 

tanggal 17 Februari 2022 bertempat di SDN Hargomulyo. Ketiga 

kegiatan tersebut dilaksanakan selama 250 menit terdiri dari 50 menit 

menunjukkan poster, 150 menit menyampaikan materi kesehatan mental 

dan 50 menit menayangkan video mengenai bahaya bullying, kegiatan 

ini diselenggarakan dengan jumlah ± 15 anak. 

3) Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan yaitu 

memberikan motivasi mengenai semangat belajar serta mengajarkan 

membaca dan menulis pada anak-anak di Dusun Tonobakal. Kegiatan 

tersebut bertujuan untuk meningkatkan semangat belajar dan 

pemahaman pelajaran pada anak-anak di Dusun Tonobakal. Untuk 

kegiatan memberikan motivasi mengenai semangat belajar pada anak-

anak dilaksanakan sebanyak dua kali pertemuan, untuk pertemuan 

pertama dilaksanakan pada tanggal 14 Februari 2022 dengan jumlah 



 
 

 
 

anak kurang lebih 10 orang bertempat di PAUD Taman Yoga, kemudian 

untuk pertemuan kedua dilaksanakan pada tanggal 24 Februari 2022 

dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang bertempat di SDN 

Hargomulyo, kemudian masing masing pertemuan terdiri dari 200 

menit. Kemudian untuk penyelenggaraan kegiatan mengajarkan 

membaca dan menulis pada anak-anak diselenggarakan sebanyak tiga 

kali pertemuan, pertemuan pertama dilaksanakan pada tanggal 16 

Februari 2022 dengan jumlah anak 5 orang bertempat di posko KKN, 

kemudian untuk pertemuan kedua dilaksanakan pada tanggal 18 

Februari 2022 dengan jumlah anak 7 orang bertempat di Posko KKN, 

dan untuk pertemuan ketiga dilaksanakan pada tanggal 23 Februari 2022 

dengan jumlah anak 10 orang bertempat di SDN Hargomulyo. Ketiga 

kegiatan tersebut masing-masing terdiri dari 200 menit. 

4) Penyelenggaraan Penyuluhan dan Edukasi Kesehatan 

Penyelenggaraan ini terdiri dari beberapa kegiatan yaitu pembuatan 

media edukasi mengenai pencegahan hipertensi dengan sasaran orang 

dewasa, kegiatan penyuluhan terkait hipertensi dan melakukan 

pengecekan tekanan darah pada ibu-ibu dan juga lansia di Dusun 

Tonobakal pada tanggal Februari 2022 di Padukuhan Tonobakal. 

Kegiatan penyuluhan dan juga pengecekan tekanan darah tersebut 

dilaksanakan selama “2 x 200” menit. Kemudian kegiatan penyuluhan 

mengenai Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) dengan sasaran anak-anak 

SD dari kelas 1-3  di Dusun Tonobakal dengan kegiatan diawali 

memberikan edukasi terkait CTPS kemudian dilanjutkan dengan 

praktek menggunakan air mengalir dan sabun selama 200 menit dengan 

jumlah 20 anak. 

5) Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan bimbingan belajar dilakukan dengan 

memberikan  pendampingan membaca dan menulis serta latihan 

mengerjakan soal-soal dari sekolah pada siswa SD di Dusun Tonobakal. 

Kegiatan ini dilaksanakan sebanyak 4 kali pertemuan pada tanggal 09, 



 
 

 
 

16, 18, 21 Februari 2022. Kegiatan ini bertempat di posko KKN yang 

dilaksanakan selama 200 menit. 

6) Penyampaian Materi Tentang Bahasa Inggris Dengan Tema Things 

In The Classroom Dan Penyampaian Materi Tentang English For 

Beginner. 

Penyampaian materi ini terdiri dari 2 bagian penjelasan yaitu Things 

in the classroom dan English for beginner. Things in the classroom 

menjelaskan atau memperkenalkan nama-nama benda di dalam kelas 

dalam menggunakan Bahasa inggris, dan English for beginner 

menjelaskan tentang perbedaan kata benda,sifat, dan kata kerja untuk 

siswa dan siswi di SDN Hargomulyo Dusun Tonobakal. Penyampaian 

materi ini bertujuan untuk menambah pengetahuan dan untuk 

menambah kosa kata berkomunikasi dalam Bahasa inggris untuk siswa- 

siswi di SDN Hargomulyo Dusun Tonobakal yang dilaksanakan dua 

kali pertemuan, untuk pertemuan pertama dilaksanakan pada tanggal 09 

febuari 2022 dengan jumlah siswa kurang lebih 14 orang bertepatan di 

SDN Hargomulyo, kemudian untuk pertemuan kedua dilaksanakan pada 

tanggal 17 febuari 2022 dengan jumlah siswa kurang lebih 10 orang, dan 

masing-masing pertemuan terdiri dari 200 menit. Masing-masing 100 

menit untuk penyampaian materi dan 100 menit untuk praktek speaking 

dan tanya jawab. 

7) Penyelenggaraan Pelatihan Fun And Active Learning Dalam Bahasa 

Inggris 

Penyampaian materi ini terdiri dari 2 bagian pertama 

memperkenalkan nama-nama warna dalam Bahasa inggris dengan 

menggunakan kertas lipat origami untuk anak PAUD Dusun Tonobakal 

pada tanggal 10 Februari 2022 bertujuan untuk mengasah daya ingat 

anak-anak untuk menghafal nama-nama warna dalam menggunakan 

Bahasa inggris dengan jumlah anak 11 orang. Materi yang kedua yaitu 

memberikan poster belajar tentang nama buah-buahan dalam Bahasa 

inggris untuk anak-anak yang dilaksanakan pada tanggal 12 febuari 



 
 

 
 

2022 bertepatan di posko KKN XXII.A.2 Dusun Tonobakal, bertujuan 

untuk menambah pengetahuan tentang nama-nama buah dalam Bahasa 

inggris terutama buah-buahan yang ada disekitarnya. Masing- masing 

pertemuan terdiri dari 100 menit, masing – masing 50 menit untuk 

menjelaskan dan 50 menit untuk praktek speaking dan tanya jawab. 

8) Penyelenggaraan Manfaat Menabung Kepada Anak-anak 

Pada program kerja ini terdiri dari tiga kegiatan, kegiatan pertama 

yaitu mempersiapkan poster manfaat menabung dan lembaran target 

tabungan yang dilaksanakan pada tanggal 4 Februari selama  100 menit. 

Kegiatan kedua yaitu melakukan sosialisasi tentang manfaat menabung 

kepada anak-anak di SDN Hargomulyo pada tanggal 11 Februari 2022 

dan diikuti oleh 15 orang dengan durasi kegiatan 150 menit. Kegiatan 

ketiga yaitu membagikan lembaran target tabungan kepada anak-anak 

yang dilaksanakan pada tanggal 11 Februari 2022 dengan durasi 50 

menit. 

9) Penyelenggaraan Pemahaman Investasi Kepada Pemuda Karang 

Taruna di Dusun Tonobakal 

Program kerja ini dilaksanakan dengan tujuan untuk memberikan 

pemahaman kepada pemuda-pemuda karang taruna tentang pentingnya 

melakukan investasi terlebih di usia muda. Pada kegiatan ini 

pelaksanaannya dilakukan sebanyak 3 kali yang diikuti oleh 25 orang. 

Kegiatan pertama yaitu mempersiapkan materi tentang investasi dan 

poster tentang motivasi untuk motivasi yang dilaksanakan pada tanggal 

16 Februari 2022 dengan durasi 150 menit. Kegiatan kedua yaitu 

melaksanakan sosialisasi dan menyampaikan materi tentang investasi 

yang dilaksanakan pada tanggal 19 Februari 2022 dengan durasi 150 

menit. Serta kegiatan yang ketiga yaitu menyebarkan poster mengenai 

motivasi melakukan investasi yang dilaksanakan di tanggal 19 Februari 

2022 dengan durasi 50 menit. 

 



 
 

 
 

10) Penyelenggaraan Edukasi di Bidang Kefarmasian 

Penyelenggaraan ini terdiri dari 2 kegiatan yaitu pembuatan media 

berupa poster dan pemberian sosialisasi. Materi yang diberikan dalam 

kegiatan ini adalah DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan, dan 

Buang), Penggunaan Antibiotik, Mengajarkan tentang berbagai macam 

logo obat. Pelaksanaan kegiatan dari program ini dimulai dari 

pembuatan media edukasi berupa poster tiap-tiap materi pada tanggal 4 

Februari 2022 dengan durasi total pembuatan 300 menit, dengan durasi 

pembuatan masing-masing poster 100 menit. Penyampaian sosialisasi 

kepada masyarakat Dusun Tonobakal dilakukan 2 kali pelaksanaan. 

Pertama pada tanggal 9 Februari 2022 kepada ibu-ibu PKK RW 18 

dengan total durasi penyampaian materi 150 menit, durasi pada masing-

masing kegiatan sosialisai ini 50 menit (30 orang yang mengikuti). 

Kegiatan sosialisasi kedua dilaksanakan pada tanggal 11 Februari 2022 

kepada ibu-ibu PKK Dusun Tonobakal dengan total durasi penyampaian 

materi 150 menit, durasi pada tiap materi sosialisasi selama 50 menit 

(30 orang yang mengikuti). 

11) Memberikan Edukasi Kepada Siswa SD Di Tonobakal Mengenai 

Pentingnya 5R ( Ringkas, Rapi, Resik, Rajin, Rawat) 

Penyelenggaraan ini terdiri dari menunjukan poster mengenai 5R, 

yaitu Ringkas, Rapi, Resik, Rajin, Rawat yang dilaksanakan pada siswa 

dan siswi kelas 6 SDN Hargomulyo yang terletak di Tonobakal. Jumlah 

siswa yang mengikuti kegiatan ini adalah 15 orang, waktu 

pelaksanaannya adalah hari Selasa tanggal 08 Februari 2022 pukul 

10.00 - 11.40 WIB atau terlaksana selama 100 menit. Isi dari poster ini 

adalah mengenai contoh-contoh kegiatan yang sesuai prinsip 5R, serta 

pengertian masing-masing Ringkas, Rapi, Resik, Rajin, Rawat. Setelah 

menjelaskan materi, pemateri meminta para siswa dan siswi untuk 

menyebutkan contoh kegiatan yang sesuai dengan 5R. 

12) Memberikan Pengenalan Pentingnya Pengolahan Sampah Dengan 

3R Kepada Siswa SD Di Tonobakal 



 
 

 
 

Program kerja yang dilaksanakan pada kegiatan ini, yaitu 

melakukan pengenalan mengenai 3R (Reduce, Reuse dan Recycle) pada 

siswa dan siswi kelas 6 SDN Hargomulyo di Tonobakal. Jumlah siswa 

yang mengikuti kegiatan ini adalah 15 orang, waktu pelaksanaannya 

adalah hari Jumat tanggal 25 Februari 2022 pukul 07.30 - 10.50 WIB 

atau terlaksana selama 100 menit. Isi dari poster ini adalah mengenai 

contoh-contoh kegiatan yang sesuai prinsip 3R, serta pengertian 

masing-masing Reduce, Reuse dan Recycle. Setelah menjelaskan 

materi, pemateri meminta para siswa dan siswi untuk menyebutkan 

contoh kegiatan yang sesuai dengan 3R. 

13) Pendampingan Bimbingan Belajar Untuk Anak-Anak SD. 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan yaitu 

memberikan motivasi mengenai semangat belajar pada anak-anak dan 

mengajarkan membaca dan menulis pada anak-anak di Dusun 

Tonobakal. Pertemuan pertama dilaksanakan pada tanggal 09 Februari 

2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang bertempat di posko, 

kemudian untuk pertemuan kedua dilaksanakan pada tanggal 21 

Februari 2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang bertempat di 

posko, kemudian masing masing pertemuan terdiri dari 100 menit. 

Kemudian untuk penyelenggaraan kegiatan mengajarkan membaca dan 

menulis pada anak-anak diselenggarakan sebanyak tiga kali pertemuan, 

pertemuan pertama dilaksanakan pada tanggal 16 Februari 2022 dengan 

jumlah anak 5 orang bertempat di posko KKN, kemudian untuk 

pertemuan kedua dilaksanakan pada tanggal 18 Februari 2022 dengan 

jumlah anak 7 orang bertempat di Posko KKN, dan untuk pertemuan 

ketiga dilaksanakan pada tanggal 23 Februari 2022 dengan jumlah anak 

10 orang bertempat di SDN Hargomulyo. Ketiga kegiatan tersebut 

masing-masing terdiri dari 200 menit 

14) Memberikan Penjelasan dan Pembelajaran Mengenai Microsoft 

Word Bagi Anak Sekolah 



 
 

 
 

Penyelenggaraan ini dilakukan dengan memberikan pengenalan 

langsung cara penggunaan Microsoft word menggunakan laptop pada 

siswa dan siswi kelas 6 SDN Hargomulyo yang terletak di Tonobakal. 

Waktu pelaksanaan dilakukan selama 2 hari dengan jumlah durasi 

selama 300 menit. Pelaksanaan pertama dihadiri sebanyak 15 orang 

yang dimulai pada pukul 09.30 – 12.00 WIB pada tanggal 18 Februari 

2022 dan pukul 07.30 – 09.10 WIB 21 Februari 2022 dengan peserta 

sebanyak 15 orang.  

15) Pemantauan Kesehatan 

Pada program kerja ini terdiri dari dua kegiatan, kegiatan pertama 

yaitu pemeriksaan tekanan darah dan glukosa darah pada lansia di 

Dusun Tonobakal yang dilaksanakan pada tanggal 7, 15, dan 18 

Februari 2022 dengan durasi 150 menit pada setiap pelaksanaan. 

Kegiatan kedua yaitu pemeriksaan pada ibu-ibu di Posbindu dan 

Posyandu di Dusun Tonobakal pada tanggal 14 Februari 2022 dengan 

durasi kegiatan 150 menit. 

16) Edukasi Kesehatan 

Pada program kerja ini terdiri dari dua kegiatan, kegiatan pertama 

yaitu edukasi dan penyuluhan kesehatan untuk anak-anak SDN 

Hargomulyo yang dilaksanakan pada tanggal 8 Februari 2022 dengan 

durasi 200 menit. Kegiatan kedua yaitu edukasi terkait kesehatan 

khususnya penyakit metabolik kepada ibu-ibu PKK yang dilaksanakan 

pada tanggal 6 Februari 2022 dengan durasi kegiatan 150 menit. 

17) Penyelenggaran Edukasi Penggunaan dan Pemanfaatan Teknologi 

di Masa New Normal 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari  dua kegiatan yaitu  

Memberikan materi manfaat teknologi kepada anak SD di dusun 

tonobakal  dan memberikan edukasi penggunaan sosial media bagi anak 

SD di dusun tonobakal. Kegiatan tersebut bertujuan untuk memberikan 

informasi mengenai manfaat teknologi dan memberikan edukasi 

penggunaan sosial media yang sesuai batasan umur. Untuk kegiatan 



 
 

 
 

manfaat teknologi dilakukan pada tanggal  17 Februari 2022 dengan 

jumlah anak kurang lebih 10 anak. Sedangkan untuk yang penggunaan 

edukasi menggunakan media sosial dilakukan pada tanggal 23 Februari 

2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang yang  bertempat semua 

di SDN Hargomulyo. Kegiatan tersebut masing-masing terdiri 200 

menit. 

18)  Penyelenggaraan Pelatihan Belajar Tentang Teknologi dan 

Pengenalan Penemu Teknologi 

Penyelenggaraan kegiataan ini terdiri dari  Pengenalan alat-alat 

penyusun komputer  yang dilaksanakan pada tanggal 18 Februari 2022 

dengan waktu 200 menit yang bertempat di SDN Hargomulyo dengan 

jumlah siswa kurang lebih 10 orang. Dan untuk pengenalan penemu 

alat-alat teknologi  dilaksanakan pada tanggal 16 Februari 2022 yang 

dengan waktu 200 menit yang bertempat di SDN Hargomulyo yang 

jumlah siswa kurang lebih 10 orang. Sedangkan untuk bimbingan 

belajar dilaksanakan pada tanggal 21,23,24 Februari 2022 yang masing-

masing waktu terdiri dari 200 menit yang bertempat di posko KKN 

Tonobakal dengan jumlah orang kurang lebih 10 orang. 

b. Bidang Keagamaan 

1) Membantu Takmir Masjid dan Membuat Media Edukasi di Masjid 

Kegiatan ini terdiri dari beberapa kegiatan, yaitu membantu takmir 

masjid membersihkan lingkungan masjid di Dusun Tonobakal, 

membuat poster adab berada di masjid, membuat poster do’a masuk dan 

keluar masjid, membuat poster do’a sebelum dan sesudah berwudhu, 

dan membuat poster sebelum dan sesudah masuk kamar mandi. Tujuan 

dari kegiatan ini adalah mengingatkan kepada masyarakat dalam 

sebelum berwudhu, masuk masjid dan lain-lainya agar berdoa terlebih 

dahulu dan ketika di masjid harus mengetahui adab-adab berada di 

masjid salah satunya menjaga kebersihan masjid. Kegiatan ini 

dilaksanakan pada tanggal 11 dan 13 Februari 2022 dengan 1 kali 

pertemuan. 



 
 

 
 

2) Penyelenggaraan TPA dan Kajian Al-Islam & 

Kemuhammadiyahan 

Kegiatan TPA dan Kajian Al-Islam & Kemuhammadiyahan terdiri 

dari pendampingan bacaan Al-Quran dan Iqra serta memberikan edukasi 

kisah teladan pada Nabi dan Rasul Ulul Azmi kepada anak-anak TPA di 

Dusun Tonobakal. Kegiatan pendampingan TPA dilaksanakan pada 

tanggal 5,6, 12,13,19,20,26 dan 27 Februari 2022 setiap hari Sabtu dan 

Minggu ba’da ashar dengan dihadiri oleh anak-anak TPA sebanyak ±10 

orang selama 50 – 60 menit. Kemudian, kegiatan edukasi tentang kisah 

teladan Nabi dan Rasul Ulul Azmi dilaksanakan pada tanggal 26 

Februari 2022 sekaligus pendampingan TPA selama 200 menit. Anak-

anak TPA sangat antusias menyambut dan melaksanakan kegiatan TPA 

dan edukasi Nabi dan Rasul Ulul Azmi, sehingga kegiatan dapat 

berjalan dengan baik dan lancar. Faktor penghambat pada kegiatan ini, 

yaitu faktor anak-anak TPA sendiri yang terkadang tidak masuk secara 

full dan faktor cuaca yang kadang tidak mendukung sehingga anak-anak 

kesusahan dalam berangkai TPA. Meskipun demikian, mahasiswa KKN 

tetap memberikan pendampingan TPA secara maksimal walaupun yang 

hadir anak-anak hanya sebagian kecil. 

3) Penyelenggaraan Program Keagamaan 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari tiga kegiatan. 

Penyelenggaraan kegiatan ini bertujuan untuk memberikan 

pembelajaran tambahan dalam ilmu keagamaan. Untuk kegiatan 

pertama yaitu membersihkan masjid yang dilaksanakan pada tanggal 18 

Februari 2022 dengan waktu selama 200 menit, kegiatan kedua 

menghafal nama nama malaikat beserta tugasnya ditujukan pada anak-

anak yang dilaksanakan pada tanggal 22 Februari 2022 dengan jumlah 

anak 10 orang bertempat di posko KKN dengan waktu 150 menit, 

kemudian kegiatan ketiga yaitu menghafal beberapa surah pendek 

ditujukan pada anak-anak yang dilaksanakan pada tanggal 14 Februari 



 
 

 
 

2022 bertempat di TPA dengan jumlah anak 5 orang dengan waktu 150 

menit. 

4) Penyelenggaraan TPA 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan yaitu 

membimbing membaca Iqra dan Al Quran untuk anak-anak TPA dan 

kegiatan mengajarkan tata cara berwudhu pada anak-anak, untuk 

kegiatan membimbing membaca Iqra dan Al Quran dilaksanakan 

sebanyak delapan kali dengan tanggal 06,12,13,19,20,36,27 dan 01 

Februari 2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 anak yang bertempat 

di masjid TPA dan posko KKN dengan masing masing waktu 50 menit 

setiap pertemuannya. Kemudian yang kedua kegiatan mengajarkan tata 

cara berwudhu pada anak-anak diselenggarakan pada tanggal 22 

Februari 2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang bertempat di 

posko KKN dengan waktu 150 menit. 

5) Penyelenggaraan Program Keagamaan 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari pelaksanaan program 

pemeliharaan sarana dan prasarana di lingkungan masjid Dusun 

Tonobakal. Kegiatan ini dilaksanakan selama. Kemudian kegiatan 

memberikan pendampingan iqra kepada anak-anak di TPA Dusun 

Tonobakal serta memberikan pendampingan hafalan surat-surat pendek. 

Kegiatan pendampingan iqra selama 6 x 50 menit dilaksanakan pada 

tanggal 06, 12, 13, 19, 20 Februari 2022 yang bertempat di TPA Dusun 

Tonobakal  

6) Penyelenggaraan TPA 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan, yang pertama 

yaitu bimbingan membaca iqra dan bimbingan membaca al-Quran untuk 

anak-anak TPA dan yang kedua yaitu bimbingan menghafal nama-nama 

malaikat beserta tugas-tugasnya. Kegiatan pertama yang dilaksanakan 

sebanyak tiga kali pada tanggal 19, 25, dan 27 Februari 2022 dengan 

jumlah anak kurang lebih 10 orang yang bertempatan di Masjid TPA. 

Dan kegiatan kedua yang dilaksanakan pada tanggal 22 Februari 2022 



 
 

 
 

bertempatan di Posko KKN XXII.A.2 dengan jumlah anak kurang lebih 

10 orang. Masing -masing waktu 100 menit setiap pertemuannya. 

7) Penyampaian Materi Keislaman 

Penyampaian materi ini terdiri dari dua kegiatan, yang pertama 

melaksanakan kerja bakti di masjid Dusun Tonobakal, yang kedua 

pemberian materi tentang doa sehari-hari seperti doa keluar masuk 

masjid dan doa sebelum dan sesudah belajar. Kegiatan pertama 

dilaksanakan  dua kali pada tanggal 18 dan 25 febuari 2022 masing 

masing waktu 200 menit. Dan yang kedua dilaksanakan pada tanggal 20 

febuari 2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang dengan masing-

masing waktu 100 menit. 

8) Penyelenggaraan Bimbingan TPA di Dusun Tonobakal 

Pada program kerja bimbingan TPA terbagi menjadi beberapa 

kegiatan yaitu memberikan pendampingan pembacaan Al-Qur’an dan 

Iqra’ yang dilaksanakan sebanyak 7 kali dengan durasi masing-masing 

50 menit, pendampingan tersebut dilaksanakan di tanggal 06, 12, 13, 19, 

20, 26 dan 27 Februari 2022 dan diikuti oleh 10 anak-anak di TPA 

Qurrota A’yun Dusun Tonobakal. Selain bimbingan pembacaan Al-

Qur’an dan Iqra’ terdapat juga kegiatan membimbing anak-anak 

menghafalkan nama-nama nabi dan sifat-sifat nabi yang dilaksanakan 

sebanyak 3 kali di tanggal 12, 20 dan 26 Februari 2022 dengan total 

durasi 150 menit. Serta kegiatan terakhir di program kerja bimbingan 

TPA yaitu membuat dan menyebarkan poster doa’ harian untuk anak-

anak yang dilaksanakan pada tanggal 13 dan 19 Februari 2022 dengan 

total durasi 150 menit. 

9) Penyelenggaraan Program Pengabdian Masyarakat (PPM) Bidang 

Keagamaan 

Kegiatan ini dilaksanakan dengan tujuan untuk memberikan 

pengabdian yang berupa bersih-bersih masjid di Dusun Tonobakal. 

Dilaksanakan sebanyak dua kali yaitu di tanggal 11 dan 25 Februari 

2022 dengan durasi masing-masing 200 menit. 



 
 

 
 

10) Pengenalan Nama-Nama Nabi Dan Rasul Serta Pemutaran Film 

Islami 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari 2 kegiatan yaitu melakukan 

pendampingan kepada anak-anak dalam menghafal nama-nama Nabi 

dan Rasul dan pemutaran Film Islami untuk-anak-anak. Kegiatan 

pendampingan penghafalan nama-nama Nabi dan Rasul dilaksanakan 

pada tanggal 21 Februari 2022 dengan durasi 50 menit dengan jumlah 

anak yang mengikuti kurang lebih 10 orang, dan ditanggal 26 Februari 

2022 kegiatan dilaksanakan selama 50 menit dengan jumlah anak yang 

mengikuti kurang lebih 10 orang. Kegiatan berikutnya adalah 

pemutaran film Islami kepada anak-anak dilaksanakan pada tanggal 17 

Februari 2022 dengan durasi waktu 100 menit jumlah anak-anak yang 

mengikuti sekitar kurang lebih 10 orang, kegiatan berlanjut pada tanggal 

22 Februari 2022 dengan durasi 100 menit serta jumlah anak-anak yang 

mengikuti sekitar kurang lebih 10 orang. 

11)  Penyelenggaraan TPA dan Bersih Masjid 

Penyelenggaraan ini mencvangkup 4 kegiatan didalamnya antara 

lain Meberikan bimbinga Iqra dan Al-Qur’an, Menyimak dan 

membimbing hafalan doa sehari-hari, Menyimak dan membimbing 

hafalan surat-surat pendek pada anak-anak, dan Bersih-bersih Masjid. 

Kegiatan bimbingan Iqra dan Al-Quran dilaksanak pada tanggal 5, 6, 

12, 13, 19, 20, 26, dan 27 Februari 2022 dengan durasi tiap pertemuan 

selama 50 menit, total waktu yang dilakukan dalam kegiatan ini adalah 

400 menit dengan jumlah anak yang mengikuti adalah kurang lebih 10 

orang. Menyimak dan membimbing hapalan doa sehari-hari 

dilaksanakan pada tanggal 6 dan 13 Februari 2022 kegiatan ini 

dilaksanakan selama 50 menit dengan total durasi 100 menit dengan 

jumlah anak yang mengikuti kurang lebih 10 orang. Kegiatan berikutnya 

adalah menyimak dan membimbing hafalan surat-surat pendek pada 

anak-anak pada tanggal 5 dan 12 Februari 2022, waktu yang digunakan 

selama 50 menit dengan total keseluruhan yaitu 100 menit dan jumlah 



 
 

 
 

anak-anak yang mengikuti kurang lebih 10 orang. Kegiatan terakhir 

ialah bersih-bersih Masjid dilaksanakan pada tanggal 11 dan 18 Februari 

2022 dengan durasi 100 menit dengan 2 kali pelaksanaan total 

keseluruhan selama 200 menit, jumlah orang yang mengikuti sebanyak 

5 orang. 

12) Penyelenggaraan Edukasi Keagamaan 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari tiga kegiatan. 

Penyelenggaraan kegiatan ini bertujuan untuk memberikan 

pembelajaran tambahan dalam ilmu keagamaan. Untuk kegiatan 

pertama yaitu Mendampingi anak-anak menghafal doa-doa sehari-hari 

yang dilaksanakan pada tanggal 04 Februari 2022 dengan waktu selama 

100 menit, kedua adalah tanggal 5 Februari 2022 selama 100 menit dan 

yang ketiga adalah tanggal 6 Februari 2022 selama 100 menit., kegiatan 

kedua adalah Melaksanakan lomba keagamaan (mewarnai) ditujukan 

pada anak-anak yang dilaksanakan pada tanggal 13 Februari 2022 

dengan jumlah anak 20 orang bertempat di posko KKN dengan waktu 

100 menit, kemudian kegiatan ketiga yaitu Penyelenggaraan edukasi 

tata cara berwudhu melalui media poster ditujukan pada anak-anak yang 

dilaksanakan pada tanggal 13 Februari 2022 bertempat di posko dengan 

waktu 100 menit dan peserta 10 anak. Kegiatan ke 4 adalah menonton 

kisah nabi ditujukan pada anak-anak yang dilaksanakan pada tanggal 13 

Februari 2022 bertempat di posko dengan waktu 100 menit dan peserta 

10 anak. 

13) Penyelenggaraan TPA 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan yaitu 

membimbing membaca Iqra dan Al Quran untuk anak-anak TPA, untuk 

kegiatan membimbing membaca Iqra dan Al Quran dilaksanakan 

sebanyak delapan kali dengan tanggal 04,05, 07, 12,12, 13 dan 20 

Februari 2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 anak yang bertempat 

di masjid TPA dan posko KKN dengan masing masing waktu 50 menit 

setiap pertemuannya. 



 
 

 
 

14) Penyelenggaraan Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

Pada program kerja bimbingan penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan terbagi menjadi beberapa kegiatan yaitu 

pembuatan poster doa sehari-hari sebagai media pembelajaran TPA 

yang dilaksanakan pada tanggal 04 Februari 2022 dan di serahkan ke 

TPA Qurrota A’yun Dusun Tonobakal. Selain pembuatan poster doa 

sehari-hari terdapat juga kegiatan penyelenggaraan kajian dan 

memutarkan video mengenai cerita Rasul Ulul Azmi di tanggal 20 

Februari 2022 dengan total durasi 100 menit. 

15) Penyelenggaraan TPA 

Pada program kerja bimbingan TPA terbagi menjadi beberapa 

kegiatan yaitu memberikan memberikan bimbingan pembacaan Al-

Qur’an dan Iqra’ yang dilaksanakan sebanyak 5 kali dengan durasi 

masing-masing 100 menit, pendampingan tersebut dilaksanakan di 

tanggal 05, 06, 12, 13, dan 19 Februari 2022 dan diikuti oleh 10 anak-

anak di TPA Qurrota A’yun Dusun Tonobakal. Selain bimbingan 

pembacaan Al-Qur’an dan Iqra’ terdapat juga kegiatan membimbing 

anak-anak menghafalkan surat-surat pendek yang dilaksanakan 

sebanyak 3 kali dengan durasi masing - masing 50 menit di tanggal 05, 

12 dan 19 Februari 2022. Serta kegiatan terakhir di program kerja 

bimbingan TPA yaitu memberi bimbingan hafalan doa sehari-hari yang 

dilaksanakan pada tanggal 06, 13 dan 20 Februari 2022 dengan total 

durasi 150 menit. 

16) Penyelenggaraan Program Pembelajaran Anak-Anak TPA 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari 3 kegiatan yaitu, 

Pembelajaran surat pendek, hafalan doa sehari-hari kepada anak dusun 

tonobakal yang dilaksanakan pada tanggal 14 Februari 2022, dan 

waktunya 100 menit dan bertempat di masjid. Sedangkan pembelajaran 

baca iqra kepada anak dusun tonobakal yang dilaksanakan pada tanggal 

6,12,13,19,20,26,27,01 Februari 2022 yang berwaktu masing-masing 50 

menit dan bertempat di masjid. Berikutnya bersih-bersih masjid yang 



 
 

 
 

dilaksanakan pada tanggal 11 Februari 2022 yang berwaktu 200 menit 

dan bertempat di masjid. Semua kegiatan tersebut berjumlah kurang 

lebih 10 orang. 

17) Penyelenggaraan Program Pembelajaran TPA Tentang Malaikat, 

Nabi, Dan Rasul 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari tiga kegiatan yaitu, 

Penyelenggaraan bimbingan berupa nama Malaikat, Nabi, dan Rasul 

secara lisan yang dilaksanakan pada tanggal 22 Februari 2022 yang 

berwaktu 150 menit, dan bertempat di masjid. Sedangkan Mengajarkan 

tata cara berwudhu pada anak anak di Dusun Tonobakal yang 

dilaksanakan pada tanggal 23  Februari 2022 yang berwaktu 150 menit 

dan bertempat di masjid dengan jumlah orang kurang lebih 10 orang. 

Sedangkan Pembelajaran tentang mukjizat Nabi Ulul Azmi secara lisan 

yang dilaksanakan pada tanggal 21 Februari 2022 yang berwaktu 150 

menit dan bertempat di masjid dengan jumlah orang kurang lebih 10 

orang. 

c. Bidang Seni dan Olahraga 

1) Penyelenggaraan Seni 

Penyelenggaraan kesenian terdapat dua kegiatan, yaitu kerajinan 

dari stik es krim untuk anak-anak TK Dusun Tonobakal dan 

mengenalkan dan menyanyi lagu-lagu daerah dan nasional bersama 

anak-anak SD di Desa Tonobakal. Tujuan dari kegiatan tersebut adalah 

untuk meningkatkan kreativitas kepada anak-anak TK dalam 

memanfaatkan stik es krim menjadi sebuah kerajinan dan melestarikan 

lagu-lagu daerah dan nasional. Kegiatan pertama kerajinan dari stik es 

krim untuk anak-anak TK Dusun Tonobakal dilaksanakan pada tanggal 

10 Februari 2022 yang dihadiri oleh anak-anak TK kelas B kecil 

sebanyak ±10 orang selama 200 menit 1 kali pertemuan. Pemanfaatan 

stik es krim ini dijadikan sebagai bingkai foto dengan menempelkan stik 

es krim di tepi atau sisi gambar. Kemudian, kegiatan kedua menyanyi 

lagu-lagu daerah dan nasional bersama anak-anak SD di Dusun 



 
 

 
 

Tonobakal yang dilaksanakan pada tanggal 24 Februari 2022 dengan 

dihadiri oleh anak-anak SD kelas 4 dan 5 sebanyak ±10 orang selama 

200 menit 1 kali pertemuan. 

2) Penyelenggaraan Olahraga 

Penyelenggaraan olahraga terdapat dua kegiatan, yaitu memberikan 

pendampingan jalan sehat pada anak-anak PAUD di Dusun Tonobakal 

dan melaksanakan pendampingan senam sehat bersama ibu-ibu dan 

lansia di Desa Tonobakal. Tujuan dari kegiatan tersebut adalah untuk 

menginstruksikan kegiatan senam yang baik dan memberikan edukasi 

kepada anak-anak PAUD tentang manfaat jalan kaki. Kegiatan pertama 

memberikan pendampingan jalan sehat pada anak-anak PAUD di Dusun 

Tonobakal dilaksanakan pada tanggal 18 Februari 2022 pada pagi hari 

dengan dihadiri oleh anak-anak sebanyak ±10 orang selama waktu 100 

menit 1 kali pertemuan. Kegiatan kedua melaksanakan pendampingan 

senam sehat bersama ibu-ibu dan lansia di Dusun Tonobakal 

dilaksanakan pada tanggal 16 Februari 2022 dengan dihadiri oleh ibu-

ibu dan lansia sebanyak ±20 orang selama 200 menit 1 kali pertemuan. 

3) Membuat Kerajinan Lukisan Dari Daun dan Bingkai 

Menggunakan Stik Es Krim Pada Anak-Anak 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari tiga kegiatan dengan tujuan 

untuk menambah keterampilan pada anak, kegiatan yang 

diselenggarakan terdiri dari mengumpulkan daun kering terlebih dahulu 

yang dilaksanakan pada tanggal 09 Februari 2022 bertempat di halaman 

PAUD Taman Yoga dengan waktu 50 menit, kegiatan kedua yaitu 

membuat bingkai dari stik es krim yang dilaksanakan pada tanggal 09 

Februari 2022 dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang bertempat di 

PAUD Taman Yoga dengan waktu 200 menit, kemudian kegiatan ketiga 

yaitu menyelenggarakan lomba mewarnai pada anak anak yang 

diselenggarakan pada tanggal 28 Februari 2022 dengan jumlah anak 30 

orang yang bertempat di PAUD Taman Yoga dengan waktu 200 menit. 



 
 

 
 

4) Penyelenggaraan Edukasi Olahraga Yang Baik dan Benar Pada 

Anak-Anak di Dusun Tonobakal 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan yaitu 

mempraktekkan olahraga ringan pada anak TK dan senam bersama anak 

TK, penyelanggaraan kegiatan ini dilakukan dengan tujuan untuk 

menginstruksikan kegiatan olahraga yang baik dan benar. Untuk 

kegiatan pertama yaitu mempraktekan olahraga ringan dilaksanakan 

pada tanggal 11 Februari 2022 dengan jumlah anak 30 orang bertempat 

di TK Dusun Tonobakal dengan waktu 50 menit, kemudian setelah itu 

dilanjutkan dengan kegiatan senam bersama yang dilaksanakan pada 

tanggal 11 Februari 2022 dengan jumlah anak 25 orang bertempat di TK 

Dusun Tonobakal dengan waktu 100 menit. 

5) Membuat Kerajinan Dari Biji-Bijian Pada Anak-Anak 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan yaitu 

menyiapkan media berupa biji-bijian yang dilaksanakan pada tanggal 09 

Februari 2022 kemudian kegiatan selanjutnya adalah melakukan 

pendampingan pada saat kegiatan membuat kerajinan dari biji-bijian 

pada anak-anak TK di Dusun Tonobakal. Kegiatan ini diselenggarakan 

selama 200 menit pada tanggal 10 Februari 2022. 

6) Penyelenggaraan Kegiatan Senam Bersama Masyarakat Di Dusun 

Tonobakal 

Kegiatan ini dilakukan pada hari Rabu tanggal 16 Februari dan 02 

maret. Kegiatan senam bersama ini dihadiri oleh ibu-ibu dan juga lansia 

dimulai pada pukul 08.00 - 09.00 WIB di Dusun Tonobakal 

7) Penyelenggaraan Program Melestarikan Kesenian Dan 

Kebudayaan Nasional 

Penyelenggaraan ini terdiri dari dua kegiatan, yang pertama 

Memberikan poster tentang alat-alat musik tradisional yang ada di 

Indonesia, yang kedua memperkenalkan batik- batik yang ada di 

Indonesia. Yang pertama dilaksanakan dua kali pertemuan pada tanggal 

23 dan 1 maret 2022 dengan jumlah anak kurang lebih 6 orang 



 
 

 
 

bertempat di Posko KKN XXII.A.2 masing- masing waktu 200 menit. 

Dan pertemuan kedua dilaksanakan pada tanggal 18 februari 2022 

dengan jumlah anak kurang lebih 6 orang bertempatan di SDN 

Hargomulyo masing-masing waktu 200 menit. 

8) Penyelenggaraan Edukasi Olahraga Yang Baik Dan Benar 

Penyelenggaraan senam sehat Bersama anak-anak TK di Dusun 

Tonobakal, penyelenggaraan kegiatan ini dilakukan dengan tujuan 

melatih atau mempraktekan  anak-anak  untuk berolahraga dengan baik 

dan benar yang dilaksanakan dua kali pada tanggal 11 dan 21 februari 

2022. Masing – masing waktu 200 menit dengan jumlah anak kurang 

lebih 30 orang. 

9) Penyelenggaraan Pendampingan Membuat Karya Seni dan 

Kreatifitas 

Di dalam Program kerja penyelenggaraan membuat karya seni dan 

kreatifitas terdiri dari beberapa kegiatan yaitu membimbing dan 

mendampingi anak-anak membuat kolase dari daun-daunan kering 

disekitar yang dilaksanakan pada tanggal 09 Februari 2022 dengan 

durasi 150 menit dan diikuti oleh 10 anak-anak PAUD di Dusun 

Tonobakal. Kegiatan kedua yaitu berupa membimbing dan 

mendampingi anak-anak membuat kreasi dari kertas origami yang 

dilaksanakan pada tanggal 14 Februari 2022 dengan durasi 100 menit 

dan diikuti oleh 10 anak-anak PAUD Dusun Tonobakal. 

10) Penyelenggaraan Olahraga Catur 

Kegiatan ini dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan minat 

Anak-anak di Dusun Tonobakal terhadap olahraga catur, pada 

pelaksanaannya kegiatan ini dilakukan di tanggal 24 Februari 2022 

dengan total durasi pelaksanaan 300 menit dan diikuti oleh sebanyak 20 

anak-anak. 

11) Penyelenggaraan Edukasi Yang Baik Dan Benar 

Dalam program kerja ini kegiatan yang dilaksanakan yaitu berupa 

pendampingan senam bersama ibu-ini Dusun Tonobakal yang 



 
 

 
 

dilaksanakan pada tanggal 16 Februari 2022 dengan durasi 200 menit 

dan diikuti oleh 20 orang ibu-ibu di Dusun Tonobakal. 

12) Penyelenggaraan Kesenian 

Kegiatan kesenian yang dilakukan yaitu karya seni tangan dengan 

origami dan mewarnai gambar dengan pasir warna. Kegiatan kesenian 

tangan dengan origami dilaksanakan pada tanggal 9 Februari 2022 

dengan durasi 200 menit, Jumlah anak-anak yang mengikuti kurang 

lebih 15 orang. Kegiatan kesenian berikutnya adalah mewarnai gambar 

dengan pasir warna pada tanggal 17 Februari 2022 dengan durasi selama 

200 menit, kegiatan dilaksanakan dengan jumlah anak-anak kurang 

lebih 10 anak. 

13) Penyelenggaraan Program Olahraga 

Pelaksanaan senam di Dusun Tonobakal di pagi hari dilaksanakan 

pada tanggal 16 Februari 2022 dengan waktu 100 menit, jumlah warga 

yang mengikuti kurang lebih 25 orang. Kegiatan berikutnya 

dilaksanakan pada tanggal 2 Maret 2022 dengan waktu 100 menit, 

dengan jumlah warga yang mengikuti kurang lebih 20 orang. 

14) Mendampingi Serta Ikut Melakukan Senam Sehat Bersama 

Masyarakat 

Penyelenggaraan kegiatan ini dilaksanakan selama 2 kali pada 

tanggal 11 Februari 2022 dan 16 Februari 2022 masing-masing selama 

100 menit. Pelaksanaan kegiatan ini di lapangan voli dusun tonobakal 

dengan peserta masing-masing 20 orang ibu-ibu dan lansia. 

15) Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Manfaat Berjalan Kaki Bagi 

Anak-Anak Melalui Media Poster 

Penyelenggaraan kegiatan ini dilaksanakan selama 1 kali pada 

tanggal 25 Februari 2022 selama 100 menit. Pelaksanaan kegiatan ini di 

posko dengan peserta 10 anak-anak. Poster ini berisikan manfaat 

berjalan kaki dan dijelaskan pada anak-anak 

16) Penyelenggaraan Edukasi Kesenian Mengadakan Pelatihan 

Membuat Produk Strap Mask 



 
 

 
 

Penyelenggaraan kegiatan ini dilaksanakan selama 1 kali pada 

tanggal 26 Februari 2022 selama 150 menit. Pelaksanaan kegiatan ini di 

posko dengan peserta 15 ibu-ibu dan remaja. Kegiatan ini bertujuan 

untuk melatih ibu-ibu dan remaja membuat pengait masker sekaligus 

mempraktekkan langsung. 

17) Penyelenggaraan Kegiatan Menggambar Dan Mewarnai Untuk 

Anak-Anak 

Penyelenggaraan kegiatan ini dilaksanakan selama 1 kali pada 

tanggal 28 Februari 2022 selama 150 menit. Pelaksanaan kegiatan ini di 

TK Tonobakal hargomulyo dengan peserta 10 anak-anak TK tonobakal 

dengan mewarnai gambar hewan dan tumbuhan sesuai kreativitas 

masing-masing 

18) Pengenalan Desain Grafis 

Di dalam Program kerja penyelenggaraan membuat karya seni dan 

kreatifitas terdiri dari beberapa kegiatan yaitu pembuatan materi untuk 

memberi pembekalan pengenalan desain grafis kepada anak-anak di 

SDN Hargomulyo yang dilaksanakan pada tanggal 09 Februari 2022 

dengan durasi 100 menit dan dilanjutkan kegiatan pengenalan dan 

mempraktikkan desain grafis kepada anak-anak di SDN Hargomulyo 

yang dilaksanakan pada tanggal 18 Februari 2022 dengan durasi 150 

menit. 

19) Olahraga dan Kerja Bakti 

Kegiatan ini dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan minat 

warga dan anak-anak terhadap olahraga dan meningkatkan kepedulian 

terhadap lingkungan, kegiatan pertama berupa senam bersama anak-

anak dan warga di Dusun Tonobakal pada pelaksanaannya kegiatan ini 

dilakukan sebanyak tiga kali dengan durasi setiap senam yaitu 200 menit 

yang dilaksanakan di tanggal 11, 26 Februari, dan 2 Maret 2022. Serta 

kerja bakti bersama warga di Dusun Tonobakal yang dilaksanakan 

sebanyak dua kali dengan durasi masing – masing 200 menit yang 

dilaksanakan pada tanggal 06 dan 11 Februari 2022. 



 
 

 
 

20) Pendampingan Seni Dan Kreativitas 

Penyelenggaraan kegitan ini terdiri dari dua kegiatan yang terdiri 

dari yaitu, Mendampingi anak-anak PAUD membuat kolase dari daun 

disekitar yang dilaksanakan pada tanggal 9 Februari 2022 yang 

berwaktu 200 menit dan bertempat di  PAUD dengan jumlah anak 

kurang lebih 10 orang. Sedangkan  Mendampingi anak-anak membuat 

kerajinan origami dilaksanakan pada tanggal 24 Februari 2022 yang 

berwaktu 200 menit dan bertempat di PAUD dengan jumlah anak 

kurang lebih 10 orang. 

21) Penyelenggaraan Edukasi Olahraga Yang Baik Dan Benar Pada 

Anak-Anak Di Dusun Tonobakal 

Penyelenggaraan kegiatan ini terdiri dari dua kegiatan yaitu, 

Mengajarkan cara bermain bola yang benar kepada anak dusun 

tonobakal yang berwaktu 200 menit dan dilaksanakan pada tanggal 7 

Februari 2022 yang berwaktu 200 menit yang bertempat di lapangan 

dengan jumlah anak kurang lebih 10 orang. Sedangkan penyelenggaraan 

senam bersama warga dusun tonobakal dilaksanakan pada tanggal 16 

Februari 2022  yang berwaktu 150 menit yang bertempat di lapangan 

dengan jumlah kurang lebih 20 orang. 

4. Dana dan Fasilitas 

 Sarana penunjang pelaksanaan program kerja KKN sangat diperlukan dana 

agar program dapat berjalan lancar dan sukses. Dalam hal ini perolehan dana 

berasal dari stimulan kampus, iuran wajib mahasiswa dan swadaya mahasiswa 

fasilitas juga berasal dari pihak Dusun Tonobakal dan pihak mahasiswa KKN. 

5. Partisipasi Pihak Dukuh 

 Kehadiran mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan Unit XXII.A.2 di 

Dusun tonobakal mendapat respon dan sambutan yang baik dari masyarakat 

Dusun Tonobakal sehingga mahasiswa KKN UAD Yogyakarta dalam 

memperoleh data penyusunan kerja sampai dengan pelaksanaannya senantiasa 

mendapat dukungan dan partisipasi dari pihak masyarakat Dusun Tonobakal. 

Oleh karena itu, banyak program KKN yang terlaksana dengan baik sesuai 



 
 

 
 

dengan apa yang diharapkan dalam program kerja KKN. Dengan demikian 

dapat disimpulkan bahwa partisipasi yang diberikan pihak masyarakat terhadap 

mahasiswa KKN sangat baik sehingga dalam pelaksanaan program kerja KKN 

dapat terealisasikan. 

6. Faktor Pendukung 

 Dalam pelaksanaan program kerja KKN Reguler UAD Unit XXII.A.2 

terdapat faktor pendukung yang menjadikan program-program kerja terlaksana 

dengan sukses dan sesuai dengan rencana yang telah ditetapkan. Adapun faktor-

faktor pendukung antara lain sebagai berikut: 

a. Dalam hal kebijakan dari pihak Dusun Tonobakal telah menyetujui dan 

mengesahkan semua program-progran kerja KKN Unit XXII.A.2 

b. Tingginya rasa kekeluargaan antara masyarakat Dusun Tonobakal dengan 

Mahasiswa KKN Unit XXII.A.2 sehingga dalam pelaksanaan program-

program kerja mendapatkan tanggapan yang positif dari masyarakat Dusun 

Tonobakal. 

c. Keterbukaan dan ketersediaan pihak-pihak dalam hal perizinan dan 

peminjaman tempat serta alat pada saat pelaksanaan program-program kerja 

KKN Unit XXII.A.2 di Dusun Tonobakal. 

7. Faktor – Faktor Penghambat 

Dalam pelaksanaan program kerja KKN Reguler UAD Unit XXII.A.2 tidak 

sepenuhnya terlaksana dengan lancar, terdapat beberapa hambatan dan kendala 

yang menyebabkan program kerja terlaksana secara tidak optimal. Faktor-faktor 

tersebut antara lain sebagai berikut: 

a. Dalam pelaksanaan program-program tertentu masyarakat masih pasif 

untuk berpartisipasi dan terdapat kesulitan untuk menyesuaikan waktu 

pelaksanaan dengan rencana yang telah ditetapkan untuk program-

program kegiatan. 

b. Program kerja banyak yang dilaksanakan pada siang hari, sehingga 

untuk program kerja yang direncanakan pada malam hari harus 

disesuaikan dengan kondisi Dusun Tonobakal. 



 
 

 
 

8. Kerjasama 

 Dalam melaksanakan program kerja sangat diperlukan adanya kerjasama 

yang baik dan kompak dalam kelompok, kemudian dengan adanya kerjasama 

yang kompak akan membantu menciptakan kelancaran komunikasi dan 

penyelesaian permasalahan yang menjadi bidang kegiatan KKN. Kerjasama ini 

bertujuan agar program kerja dapat terlaksana dengan sebaik baiknya sesuai 

dengan harapan. Selain itu kerjasama juga dapat melatih mahasiswa untuk lebih 

mengembangkan kemampuannya dalam berkomunikasi dan bersosialisasi. 

  



 
 

 
 

BAB V   

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Laporan ini disusun sebagai bentuk pertanggung jawaban dalam 

melaksanakan KKN yang bertempat di Dusun Tonobakal Kelurahan Hargomulyo 

Kecamatan Kokap, Kabupaten Kulon Progo. Setelah kurang lebih satu bulan 

program KKN Reguler XXII.A.2 berlangsung, dapat disimpulkan bahwa 

pelaksanaan KKN dapat berjalan sesuai dengan yang telah direncanakan meskipun 

terdapat perubahan dan penambahan kegiatan. Berdasarkan pengalaman dan 

kondisi lapangan yang kami peroleh selama kegiatan KKN dapat kami simpulkan 

sebagai berikut: 

1. Program kegiatan pemanfaatan hasil perikanan salah satunya Ikan Gurami yang 

memiliki gizi tinggi dapat terealisasikan dan menambah pengetahuan pada ibu-

ibu Dusun Tonobakal dalam mengolah potensi yang ada disekitarnya. 

2. Kegiatan dan sarana prasarana di TPA dengan adanya kami sebagai mahasiswa 

KKN dapat berjalan dengan baik dan lancar serta membantu pengurus TPA 

dalam hal proses pembelajaran. 

3. Kegiatan yang dilakukan oleh Dusun Tonobakal dapat terlaksana dengan rutin 

dan konsisten sehingga terdapat progres tiap kegiatannya. 

4. Kegiatan penomoran rumah warga berupa stiker di Dusun Tonobakal terlaksana 

dengan baik sehingga akan mudah dalam pendataan kependudukan. 

5. Kepedulian dan kesadaran terhadap protokol kesehatan di masa pandemi oleh 

masyarakat Dusun Tonobakal sudah mulai meningkat. 

6. Program kegiatan KKN dapat terealisasikan dengan baik dan sesuai dengan 

harapan, meskipun terdapat beberapa kendala berupa perubahan waktu dan 

jadwal. 

7. Kerjasama dan komunikasi antar mahasiswa serta dukungan dari berbagai pihak 

merupakan salah satu kunci utama dari keberhasilan dalam melaksanakan 

kegiatan KKN.  



 
 

 
 

8. Warga Dusun Tonobakal mulai dari ibu-ibu, bapak-bapak, remaja dan anak-

anak sangat antusias dalam mengikuti program-program kegiatan KKN yang 

telah diselenggarakan seperti kegiatan dalam bidang keilmuan, keagamaan serta 

bidang seni dan olahraga.  

B. Saran  

Adapun saran setelah kami melaksanakan KKN dengan berbagai program 

kegiatan dan dengan rendah hati kami menyampaikan saran-saran yang terkait 

secara langsung maupun tidak langsung dalam pelaksanaan KKN adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi Masyarakat Dusun Tonobakal 

Program–program yang telah dilaksanakan oleh mahasiswa KKN semoga dapat 

diteruskan dan dikembangkan serta dimanfaatkan untuk kepentingan 

masyarakat setempat. 

2. Bagi Mahasiswa KKN Berikutnya 

a. Kesiapan dan keterampilan serta perencanaan yang lebi terprogram dengan 

baik sebelum terlaksananya KKN serta lebih sering untuk melakukan 

koordinasi dengan peserta lain dalam satu kelompok dan dengan warga 

setempat. 

b. Menjadikan segala hal yang dilakukan selama KKN sebagai bekal dalam 

pembelajaran hidup bermasyarakat. 


