Jurnal Fundadikdas (Fundamental Pendidikan Dasar)

Home / Editorial Team

Editorial Team

Sularso Sularso, (Scopus ID: 57221964457 | Sinta | Google Scholar) Universitas Ahmad Dahlan,
Indonesia

Yoppy Wahyu Purnomo, (Scopus ID: 56311092100 | Sinta | Google Scholar) Universitas Negeri
Yogyakarta, Yogyakarta, Indonesia

Wauli Oktiningrum, (Scopus ID: 57208316915 | Sinta | Google Scholar) Universitas Islam Raden
Rahmat, Malang, Indonesia

Lovandri Dwanda Putra, (Sinta | Google Scholar) Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta, Indonesia

Sitti Busyrah Muchsin, (Scopus ID: 57202603563 | Sinta | Google Scholar) STKIP Andi Matappa,
Makassar, Indonesia

Hanum Hanifa Sukma, (Sinta | Google Scholar) Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta, Indonesia
Hengkang Bara Saputro, (Sinta | Google Scholar) Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta, Indonesia

® Asih Mardati, (Scopus ID: 57205347789 | Sinta | Google Scholar) Universitas Ahmad Dahlan,
Yogyakarta, Indonesia

Editorial Board

Peer Reviewers
Focus & Scope
Author Guidelines
Publication Ethics
Open Access Policy
Copyright Notice
Peer Review Process
Online Submission
Article Processing Charges
Journal Visitors

Contact


http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/index
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/index
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57221964457
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=5977943&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?hl=id&user=w99IIKQAAAAJ
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56311092100
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=6765750&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?hl=id&user=Q9yjVmEAAAAJ
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57208316915
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=6662750&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?hl=id&user=LCOE3u4AAAAJ
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=6002730&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?hl=id&user=mXQ4kDwAAAAJ
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57202603563
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=5982135&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?user=Hc9VlzMAAAAJ&hl=id&oi=ao
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=5997854&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?hl=id&user=2-Dh514AAAAJ
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=6021352&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?user=tGljw9UAAAAJ&hl=en&oi=ao
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57205347789
https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/detail?id=5997928&view=overview
https://scholar.google.co.id/citations?hl=id&user=GG9PqpsAAAAJ
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/about/editorialTeam
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/reviewer_team
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Focus_and_Scope
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Author_Guidelines
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/publication_ethics
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Open_access_policy
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/copyright_notice
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Peer_review_process
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/about/submissions#onlineSubmissions
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Article_Processing_Charges
https://statcounter.com/p12179816/?guest=1
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/about/contact

g 008;3"

-ii13 —
=g} .
e E B
- .
7 o 2
(<N 7 ®
5 "R
—_y — |
> f
FLAG

FUNDADIKDAS STAT COUNTER

I3
{‘ Stat lllll

Counter

View Fundadikdas Stats

Current Issue

[aron | 10 |

Jurnal Fundadikdas (Fundamental Pendidikan Dasar)

Published by Universitas Ahmad Dahlan
Website: http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/index
email: fakhrur.saifudin@pgsd.uad.ac.id
E-ISSN: 2614-1620
Address: Prodi PGSD FKIP UAD, Kampus 5 Jalan Ki Ageng Pemanahan Yogyakarta, Indonesia



https://scholar.google.com/citations?hl=id&user=urm8SUgAAAAJ
https://doaj.org/toc/2614-1620?source=%7B%22query%22%3A%7B%22filtered%22%3A%7B%22filter%22%3A%7B%22bool%22%3A%7B%22must%22%3A%5B%7B%22terms%22%3A%7B%22index.issn.exact%22%3A%5B%222614-1620%22%5D%7D%7D%5D%7D%7D%2C%22query%22%3A%7B%22match_all%22%3A%7B%7D%7D%7D%7D%2C%22size%22%3A100%2C%22sort%22%3A%5B%7B%22created_date%22%3A%7B%22order%22%3A%22desc%22%7D%7D%5D%2C%22_source%22%3A%7B%7D%7D
https://info.flagcounter.com/OlmQ
https://statcounter.com/p12179816/?guest=1
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/gateway/plugin/WebFeedGatewayPlugin/atom
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/gateway/plugin/WebFeedGatewayPlugin/rss2
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/gateway/plugin/WebFeedGatewayPlugin/rss
https://uad.ac.id/en/
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/index
http://u.lipi.go.id/1503460200

Jurnal Fundadikdas (Fundamental Pendidikan Dasar)

Home / Archives / Vol. 4 No. 2: Juli 2021

Vol. 4 No. 2: Juli 2021

Jurnal Fundadikdas Edisi Juli (Volume 4 No 2 Juli 2021) ini telah online sejak 12 Juli 2021. Jumlah artikel
dalam edisi ini terdiri dari 12 artikel penelitian asli yang ditulis oleh 34 penulis dari 7 institusi (Universitas
Ahmad Dahlan, Universitas Muhammadiyah Purworejo, Universitas PGRI Adi Buana, Universitas pendidikan
Indonesia, SD Muhammadiyah Kutoarjo, UIN Raden Intan Lampung, Universitas Muhammadiyah Bangka
Belitung).

Published: 2021-07-12

Articles

EVALUASI PEMBELAJARAN DARING MELALUI MEDIA WHATSAPP DI SD N 16 TOBOALI

Muhammad Rizandi, Desvi Puspita, Maysy Fatimah, Nora Cantika, Winda Purnama Sari
63-80

PDF

PENGEMBANGAN MODUL PEMBELAJARAN SBDP MATERI SITUS-SITUS BUDAYA SEBAGAI BAHAN
AJAR ALTERNATIF SISWA KELAS IV SEKOLAH DASAR

Laili Insani Latifah, Heni Siswantari
81-96

PDF

PEMBELAJARAN CREATIVE PROBLEM SOLVING: PENGARUHNYA TERHADAP HASIL BELAJAR
MATEMATIKA DI ERA COVID-19

Feriansyah Feriansyah, Syofnidah Ifriyanti, Suherman Suherman
97-111

PDF

PENGEMBANGAN MEDIA FUN THINKERS DALAM MELATIH KETERAMPILAN MENULIS KARANGAN
SISWA KELAS V SEKOLAH DASAR

Hanum Hanifa Sukma, Nur Rizky Amalia
112-122

PDF


http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/index
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/index
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/issue/archive
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/3899
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/3899/PDF
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/3936
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/3936/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/3946
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/3946/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4189
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4189/pdf

Pengembangan media edutoys berbasis terintegrasi karakter tema panas dan perpindahannya pada
kelas V SD

Deni Wibowo, Nur Ngazizah, Galih Yansaputra
123-135

PDF

Penilaian Autentik Berbasis HOTS Terintegrasi Karakter

Nur Ngazizah, Rahmawati Rahmawati, Suprayitno Suprayitno, Widi Hastono
136-145

PDF

PENINGKATAN KREATIVITAS SENI RUPA TEKNIK MEMBENTUK MELALUI MEDIA SERBUK KAYU
PADA PESERTA DIDIK KELAS IV SEKOLAH DASAR

Basirul Annas, Mufikhul Khaq, Titi Anjarini
146-155

PDF

IMPLEMENTASI KOMPETENSI GURU BERBASIS ESD: CONNECT, COLLABORATE, AND ENGAGE DI SD

Juniar Purwadi, Ghullam Hamdu
156-171

PDF

Efektivitas Pemanfaatan Media Miniatur untuk Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Siswa pada
Pembelajaran IPA Kelas V SD Muhammadiyah Bantul Kota

Sri Octa Viyani, Lovandri Dwanda Putra
172-186

PDF

FAN-N-PICK: MODEL PEMBELAJARAN UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR DAN
MENGURANGI KECEMASAN MATEMATIKA

Silvya Nugrahwati, Mukti Sintawati
187-196

PDF

DESKRIPSI PEMBELAJARAN DARING SELAMA PANDEMI COVID-19 PADA MATA PELAJARAN
MATEMATIKA KELAS IV SEKOLAH DASAR DI DESA SUREN KECAMATAN KUTOARJO

Rokhimatul Khotimah, Mujiyem Sapti, Rintis Rizkia Pangestika
197-206

PDF


http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4199
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4199/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4196
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4196/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4187
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4187/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4190
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4190/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4058
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4058/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4056
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4056/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4185
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4185/pdf_1

PENDEKATAN SAINTIFIK TERHADAP KEMAMPUAN HOTS SISWA DI SEKOLAH DASAR

Mega Arlisyah Giri Indrati, Imas Srinana Wardani, Apri Irianto
207-214

PDF

Editorial Board

Peer Reviewers
Focus & Scope
Author Guidelines
Publication Ethics
Open Access Policy
Copyright Notice
Peer Review Process
Online Submission
Article Processing Charges
Journal Visitors

Contact

TEMPLATE

TOOLS

A MENDELEY



http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4220
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/article/view/4220/pdf
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/about/editorialTeam
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/reviewer_team
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Focus_and_Scope
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Author_Guidelines
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/publication_ethics
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Open_access_policy
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/copyright_notice
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Peer_review_process
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/about/submissions#onlineSubmissions
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/Article_Processing_Charges
https://statcounter.com/p12179816/?guest=1
http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas/about/contact
https://drive.google.com/file/d/1g_hIkpRMD6KbcXdYAE2SbrRNDbhwQRPS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pt_LLler0FuUGYGuDhIKPg3D2-I-OAKZ/view?usp=sharing

UAD Jurnal Fundadikdas (Fundamental Pendidikan Dasar) ==
SRk Vol. 4, No. 2, Juli 2021, pp. 187-196 E
Universitas

ISSN 2614-1620
Ahmad Dahlan http://journal2.uad.ac.id/index.php/fundadikdas

Fan-N-Pick: model pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar
dan mengurangi kecemasan matematika

Silvya Nugrahwati 1%, Mukti sintawatib.2, Sutaryo<3

*aUniversitas Ahmad Dahlan, Indonesia;

b Universitas Ahmad Dahlan, Indonesia;

¢ SD Negeri 163/X Catur Rahayu, Indonesia.

15ilvyal600005180@webmail.uad.ac.id, 2mukti.sintawati@pgsd.uad.ac.id, 3sutaryojalur92 @gmail.com
*Correspondent Author

Received: 02-05-2021 Revised: 08-07-2021 Accepted: 20-07-2021

KATAKUNCI ABSTRAK

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang dianggap sulit
dan menakutkan bagi sebagian siswa sekolah dasar. Salah satu faktor
yang menyebabkan hal tersebut adalah kecemasan matematika yang
berdampak pada hasil belajar siswa yang rendah. Penelitian ini
bertujuan untuk mengurangi kecemasan matematika dan
meningkatkan hasil belajar siswa menggunakan model pembelajaran
kooperatif tipe Fan-N-Pick. Jenis penelitian ini adalah penelitian
Tindakan Kelas (PTK). Penelitian ini dilaksanakan dalam 2 siklus yang
terdiri dari 3 kali pertemuan dalam satu siklus. Subjek penelitian
adalah peserta didik kelas V SDN 163/X Catur Rahayu berjumlah 12
siswa. Instrumen pengambilan data yang digunakan yaitu angket
kecemasan, dan tes hasil belajar. Data yang diperoleh di analisis secara
deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata penurunan
kecemasan matematika siswa dari siklus I sebesar 55,2 menjadi 11,4
pada siklus II, sedangkan persentase ketuntasan hasil belajar siswa
dari siklus I sebesar 83,3% menjadi 100% pada siklus Il dengan nilai >
65. Penelitian ini menyimpulkan bahwa dengan menggunakan model
pembelajaran Fan-N-Pick dapat mengurangi kecemasan matematika
dan meningkatkan hasil belajar siswa.

Fan-N-Pick
kecemasan
pembelajaran kooperatif

Fan-N-Pick: A Learning Model to Improve Learning

KEYWORDS Outcomes and Reduce Math Anxiety

Fan-N-Pick

anxiety _ Mathematics is a subject that is considered difficult and frightening for
cooperative learning some elementary school students. One of the factors that causes this is

math anxiety which has an impact on low student learning outcomes.
This study aims to reduce math anxiety and improve student learning
outcomes using the Fan-N-Pick type cooperative learning model. This
type of research is classroom action research (PTK). This research was
conducted in 2 cycles consisting of 3 meetings in one cycle. The research
subjects were 12 grade V SDN 163 / X Catur Rahayu students. The data
collection instruments used were anxiety questionnaires and learning
outcomes tests. The data obtained were analyzed descriptively. The
results showed that the average reduction in students' math anxiety from
cycle I was 55.2 to 11.4 in cycle 1, while the percentage of student
learning outcomes from cycle I was 83.3% to 100% in cycle Il with a value
of 2 65 This study concluded that using the Fan-N-Pick learning model
can reduce math anxiety and improve student learning outcomes.
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Pendahuluan

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang harus dipelajari di sekolah. Hal ini
dikarenakan keterampilan dan pengetahuan matematika memiliki peranan penting dalam
perkembangan ilmu dan teknologi (Nik Azis Nik Pa, 2008), Pentingnya matematika ini juga
tertuang dalam permendiknas No. 22 Tahun 2006 bahwa mata pelajaran matematika perlu
diberikan kepada siswa sebagai bekal siswa untuk mengembangkan kemampuan berpikir
logis, analitis, sistematis, Kkritis, kreatif, kemampuan bekerjasama, serta mengembangkan
kemampuan menggunakan matematika dalam pemecahan masalah (Depdiknas, 2006) .

Pentingnya matematika tersebut tentu menjadi perhatian bagi pendidikan di Indonesia.
Namun ternyata prestasi belajar matematika siswa Indonesia belum memuaskan. Hal ini dapat
dilihat dari hasil Trends in International Mathematics and Science Study (TIMSS) siswa
Indonesia berada pada posisi 46 dari 51 negara (Mullis et al., 2015). Hal yang sama juga
ditunjukkan dari hasil Indonesian National Assessment Programme (INAP) yang menunjukkan
bahwa secara nasional 77,13 % siswa berada pada kategori kemampuan matematika Kurang.
Hasil INAP lebih rinci di Provinsi Jambi menunjukkan 77,54% siswa berada pada kategori
Kurang. Sejalan dengan hasil tersebut, berdasarkan hasil observasi pada Senin 16 Maret 2020
di SDN 163 /X Catur Rahayu melalui wawancara singkat dengan kepala sekolah, guru kelas V,
dan siswa kelas V ditemukan bahwa permasalahan yang terjadi siswa kurang paham dan
kurang mengerti terhadap materi pembelajaran matematika terutama materi operasi hitung
pecahan dan desimal sehingga banyak siswa yang mendapatkan nilai rendah pada materi
tersebut, terbukti dari beberapa nilai dari hasil belajar yang telah dilakukan oleh siswa tidak
sesuai KKM, dari 12 siswa hanya 2 siswa (25%) yang mencapai KKM yaitu 65 data diperoleh
melalui tes Pratindakan. Selain itu juga peneliti juga menemukan permasalahan lain melalui
wawancara singkat saat observasi bahwa siswa kelas V menganggap mata pelajaran
matematika adalah pelajaran yang sulit.

Rendahnya kemampuan matematika atau hasil belajar matematika tersebut tentu menjadi
perhatian bagi dunia pendidikan. Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi rendahnya
hasil belajar matematika. Salah satunya adalah kecemasan belajar matematika. Kecemasan

pada matematika, dianggap sebagai rasa takut atau fobia, mempunyai respon negative khusus

untuk belajar_atau_melakukan kegiatan matematika yang mengganggu kinerja (Whyte &
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Anthony, 2012). Kecemasan dianggap sebagai salah satu faktor penghambat dalam belajar
yang dapat mengganggu fungsi kognitif siswa, seperti berkonsentrasi, mengingat,
mengkostruksi konsep dan pemecahan masalah (Ekawati, 2015) . Hal ini sejalan dengan hasil
penelitian yang menyatakan bahwa kecemasan matematika menyebabkan siswa merasa
cemas, khawatir, dan takut jika soal yang diujikan terlalu sulit atau tidak paham dengan soal
yang diberikan yang berakibat pada rendahnya hasil belajar (Carey et al., 2016).

Berdasarkan penjelasan tersebut, perlu dilakukan upaya untuk mengurangi kecemasan
belajar siswa untuk mengoptimalkan hasil belajar matematika siswa. Salah satunya adalah
dengan melaksanakan pembelajaran matematika yang menyenangkan bagi siswa.
Pembelajaran yang menyenangkan bagi siswa dapat dilakukan dengan pembelajaran
kooperatif. Pembelajaran kooperatif meningkatkan rasa percaya dan saling menghormati,
mengurangi kecemasan, mendorong kemampuan meta-kognitif dan antusiasme terhadap
proses pembelajaran (Millis, 2014). Pembelajaran kooperatif memiliki banyak tipe. Beberapa
diantaranya yaitu Number Head Together (NHT), Team Games Tournamen (TGT), Think Pair
Share (TPS), dan Fan-N-Pick.

Dalam penelitian yang dilakukan, Pembelajaran tipe Fan-N-Pick dipilih karena dianggap
lebih mudah pelaksanaanya di masa pandemic. Dibandingkan dengan NHT, TGT, dan TPS, tipe
ini masih jarang digunakan dalam pembelajaran. Penelitian sebelumnya juga belum ada yang
menggunakan tipe ini untuk mengurangi kecemasan dan meningkatkan hasil belajar
matematika siswa. Fan-N-Pick merupakan sebuah proses pembelajaran yang melibatkan siswa
dalam kelompok kecil yang terdiri dari 4 sampai 5 orang siswa melalui kegiatan permainan
kartu-kartu soal untuk merespon pertanyaan-pertanyaan yang terdapat pada setiap kartu soal,
kemudian masing-masing siswa saling berganti peran searah jarum jam dengan adanya
pertanyaan baru (Kagan & Kagan, 2009).

Menurut Frianto, dkk. (2016) model pembelajaran kooperatif tipe Fan-N-Pick dapat
menggerakkan aktivitas seluruh siswa dalam bertukar pikiran dan memperoleh informasi
sehingga siswa memiliki keterampilan berpikir dan keterampilan sosial. Keunggulan model ini
adalah menekankan kepada siswa untuk saling bertukar informasi, membangun pengetahuan
dan mengajarkan sesuatu kepada orang lain, sehingga siswa diharapkan lebih banyak
memahami materi. Dengan pembelajaran menggunakan model pembelajaran ini diharapkan
bisa mengurangi kecemasan siswa pada matematika yang bertujuan untuk meningkatkan
penguasaan akademik sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa serta bisa
meningkatkan kerjasama antar siswa dan siswa lebih banyak memperoleh informasi secara

mandiri.
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Metode

Jenis Penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penelitian terdiri dari dua
siklus dengan 3 kali pertemuan dalam setiap siklusnya. Langkah-langkah kegiatan
pembelajaran dalam setiap siklus terdiri atas perencanaan, pelaksanaan, observasi dan refleksi
sesuai dengan desain PTK Arikunto (2002). Subyek penelitian ini adalah 12 siswa kelas V SD
163/X Catur Rahayu Kecamatan Muara Sabak Kabupaten Tanjung Jabung Timur Jambi.
Penelitian dilakukan pada bulan November - Desember tahun ajaran 2020/2021. Metode
pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran Fan-N-Pick. Kegiatan pembelajaran
dilaksanakan secara blended learning yaitu campuran antara tatap muka dan daring dengan
bantuan aplikasi zoom meeting. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data hasil
belajar dan data kecemasan matematika. Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah
tes hasil belajar matematika dalam bentuk essay pretes-postes, dan angket kecemasan
matematika yang telah divalidasi ahli. Data dianalisis secara deskriptif. Indikator keberhasilan
tindakan dalam penelitian ini yaitu 100% siswa mendapatkan nilai >65 pada tes hasil belajar
dan 20% siswa mendapatkan kriteria tinggi dan sangat tinggi dari hasil angket kecemasan

matematika.

Hasil dan Pembahasan

Penelitian ini terdiri dari dua siklus. Hasil proses pembelajaran siklus I dengan model
pembelajaran Fun N Pick diuraikan sebagai berikut:

Tahap perencanaan pada siklus I diawali dengan menyiapkan soal pretes-postes, angket
kecemasan matematika, lembar observasi, RPP dan LKS. RPP dan LKS dikembangkan sesuai
dengan KD 3.1 pada materi operasi hitung pecahan. Semua instrumen yang digunakan telah
dinyatakan layak untuk digunakan dalam penelitian oleh ahli. Contoh bagian RPP dan LKS
dengan model pembelajaran Fan-N-Pick yang digunakan dalam penelitian, disajikan pada

Gambar 1 dan Gambar 2.
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Sebelummemulaipembelajaranguru
memberikan soal pre fest kepada siswa untuk
mengetahui tingkat pemahaman siswa.
Setelah selesai melakukan pre fest, siswa
diminta mengamati gambar tentang bilangan
pecahan di LES.

Guru membagi siswa kedalam kelompol:
kecil.

-Gum menjelaskan kepada tiap kelompolk,

untukmenjalankantahapan-tahapan
model pembelajaran Fan-N-Pick :
1. Siswa nomor 1 memegang kartu
soal yang berisi pertanyvaan dan

berkata ambil sebuah kartu secara

acal.

2. Siswa nomor 2 mengambil kartu yang]
telah dipilih, lalu membaca pertanyaan
kepada siswa nomor 3.

3. Siswa nomor 3 menjawab pertanyaan.

4. Siswa nomor 4 merespon jawabamn.

Para siswa berganti peran sesuai arah jarum

jam setiap ronde baru sampai waktu habis.

50
menit

Gambar 1. Bagian inti RPP dengan model Fan-N-Pick

Ayo, Sportif !

Bentuklah
kelompok kecil
yang terdiri dari 4-
5 orang.

Fan-N-Pick

A. Menyelesaikan Permasalahan Sehari-Hari Pada Penjumlahan
Dan Pengurangan pecahan

Setelah kita mempelajari tentang operasi
hitung pada hilangan pecahan dan desimal,
kita akan menyelesaikan permasalahan
sehari-hari tentang penjumlzhan dan
pengurangan pecahan, serta bermain
bersama kelompok>>>

1. Siswa nomor 1 memegang

kartu soal yang berisi
Cara Bermain

acak.

pertanyaan dan berkata
ambil sebuah kartu secara

4.

. Siswa nomor 2 mengambil

kartu yang telah dipilih, lalu
membaca pertanyaan
kepada siswa nomor 3.

. Siswa nomor 3 menjawab

pertanyaan.
Siswa nomor 4 merespon
jawaban.

Permainan berputar searah jarum

Gambar 2. Bagian LKS dengan model Fan-N-Pick

Tahap pelaksanaan merupakan tahap proses pembelajaran menggunakan model Fan-N-

Pick. Kegiatan diawali dengan memberikan pretes hasil belajar dan angket kecemasan

matematika. Selanjutnya guru menjelaskan proses pembelajaran yang akan dilakukan

menggunakan model Fan-N-Pick. Selanjutnya guru membagikan LKS. siswa diminta

mengamati gambar tentang bilangan pecahan pada LKS.
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Tahap observasi dilakukan dengan mencatat kegiatan guru dan siswa. Pengamatan
dilakukan oleh observer. Hasil observasi pada siklus 1 disimpulkan bahwa secara keseluruhan
pelaksanaan pembelajaran sudah berjalan cukup lancar, namun ternyata hasil belajar siswa
belum optimal. Hasil analisis angket kecemasan matematika diketahui bahwa secara
keseluruhan menunjukkan siswa kelas V masih merasakan cemas dalam pembelajaran
matematika. Terbukti bahwa 55,2% siswa masih merasakan cemas dengan kategori cukup
tinggi, meliputi indicator gemetar, kepala pusing, tegang, sulit berbicara, khawatir dan takut.
Berdasarkan hasil angket kecemasan pula dapat disimpulkan pembelajaran matematika
merupakan pembelajaran yang kurang disukai oleh siswa. Data hasil belajar juga menunjukkan
bahwa hasil belajar siswa masih harus ditingkatkan. Masih ada 16,7% siswa yang belum
mencapai kriteria yang ditetapkan yaitu >65 atau hanya 83,3% siswa yang mencapai KKM.

Tahap refleksi dilakukan untuk melihat keberhasilan pembelajaran menggunakan model
Fan-N-Pick. Berdasarkan dari observasi, angket kecemasan dan wawancara terhadap siswa,
diperoleh beberapa kendala yang muncul selama pembelajaran pada Siklus I, yaitu:
terkendalanya sinyal, siswa belum terbiasa melaksanakan pembelajaran secara daring, siswa
belum terbiasa menggunakan pembelajaran aktif seperti model Fan-N-Pick, siswa merasa
takut menyampaikan jawaban dan malu bertanya, dan kurangnya kegiatan kelompok.
Berdasarkan dengan hasil tersebut, maka diperlukan Tindakan lanjutan pada siklus Il dengan
memperbaiki proses pembelajaran. Perbaikan tersebut yaitu, melaksanakan pembelajaran
secara blended learning, memberikan porsi kerja kelompok yang lebih banyak, dan
memberikan dorongan agar siswa mau menyampaikan pendapat/menjawab pertanyaan.

Hasil proses pembelajaran siklus Il dengan model pembelajaran Fun N Pick diuraikan
sebagai berikut:

Tahap perencanaan pada siklus II diawali dengan menyusun lembar observasi, RPP dan
LKS. RPP dan LKS dikembangkan sesuai dengan KD 4.1 pada materi tentang menyelesaikan
masalah yang berkaitan dengan pecahan. Instrumen yang dikembangkan disesuaikan dengan
hasil refleksi pada siklus II. Semua instrumen yang digunakan telah dinyatakan layak untuk
digunakan dalam penelitian oleh ahli.

Tahap pelaksanaan pembelajaran siklus II berbeda dengan siklus I. Jika pada siklus I
pembelajaran dilaksanakan secara full daring, maka siklus II dilaksanakan secara daring dan
tatap muka dengan menerapkan protokol Kesehatan. Pretes dan postes dilaksanakan secara
tatap muka. Kegiatan pembelajaran dilaksanakan di sekolah namun tetap dengan
memanfaatkan aplikasi zoom meeting. Peneliti dan guru bekerjasama dalam pelaksanaan
pembelajaran ini. Peneliti megajar melalui zoom, guru mengondisikan siswa di sekolah. Hal ini

dilakukan dengan tujuan melatih siswa melaksanakan pembelajaran daring. Foto pelaksanaan
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kegiatan pembelajaran di sekolah disajikan pada Gambar 3.

Gambar 3. Pelaksanaan pembelajaran siklus I1
Pada pelaksanaan pembelajaran siklus II, aktivitas berkelompok diperbanyak sesuai
dengan refleksi pada siklus I. Siswa dikelompokkan menjadi 3 kelompok dengan anggota 4
orang setiap kelompok. Siswa menyelesaikan masalah pada LKS sesuai dengan arahan yang

diberikan. Contoh hasil diskusi kelompok disajikan pada Gambar 4.
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Gambar 4. Hasil diskusi kelompok siklus 11
Tahap observasi pada siklus II dilakukan oleh observer dengan mengamati proses
pembelajaran. Berdasarkan hasil lembar observasi diperoleh bahwa pelaksanaan
pembelajaran pada siklus II sudah sesuai dengan rencana pembelajaran yang dikembangkan,
dan pelaksanaan berjalan dengan baik.

Tahap refleksi dilakukan dengan melihat data hasil belajar dan angket kecemasan belajar

Silvya Nugrahwati, et.al (Fan-N-Pick: model pembelajaran untuk...) 193


http://u.lipi.go.id/1503460200

Jurnal Fundadikdas (Fundamental Pendidikan Dasar) ISSN 2614-1620
Vol. 4, No. 2, Juli 2021, pp. 187-196

siswa. Data kecemasan siswa menunjukkan penurunan sebesar 43,8 %, yaitu dari 55,2%
menjadi 11,4%. Data kecemasan matematika disajikan pada Tabel 1

Tabel 2. Data kecemasan matematika

Persentase siswa
dengan kategori

Kegiatan kecemasan tinggi
& sangat tinggi
Siklus I 55,2%
Siklus II 11,4%

Siswa yang mencapai KKM sebanyak 100% siswa dengan rata-rata 92,29. Hal ini
menunjukkan bahwa indikator keberhasilan penelitian telah tercapai. Artinya penelitian
berhenti paada siklus II. Data peningkatan hasil belajar mulai dari pra Tindakan, siklus I, dan

siklus II ditunjukkan pada Gambar 5.

Peningkatan Hasil Belajar

i
&N
U
]
40
=

1] 2 3 4 5 6|7 | 8 9|10 11 12
=+—Pratindakan| 55 | 39 | 55 |65 |52 | 65 | 28 | 42 |52 | 45 | 73 | 45

Nilai Siswa
o

Siklus | 90 | 90 (100)100(100|100(100| 55 | 90 | 6O -l'U{J 100
Siklus 11 90 | 90 (100)100|100| 100|100| 75 | 99 | 75 (100|100
SISWA '
—#— Pratindakan Siklus Siklus Il

Gambar 5. Data hasil belajar matematika

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe Fan-N-Pick
dapat menurunkan kecemasan dan meningkatkan hasil belajar siswa kelas V SDN 163 /X Catur
Rahayu. Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian Lanani (2014) yang menunjukkan bahwa
pembelajaran kooperatif berhasil menurunkan kecemasan siswa dalam pembelajaran
matematika. Lebih lanjut Lanani (2014) menjelaskan bahwa pembelajaran kooperatif
dirancang untuk memberi dorongan kepada siswa untuk saling bekerjasama untuk
menyelesaikan masalah. Dalam pelaksanaan pembelajaran yang telah dilaksanakan dengan
model kooperatif tipe Fan-N-Pick, siswa juga dikelompokkan untuk menyelesaikan masalah
dalam LKS. Siswa saling berdiskusi dan mengeluarkan pendapat untuk menemukan jawaban

yang tepat. Ketika siswa bekerja secara berkelompok, siswa akan merasa lebih nyaman karena
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situasi pembelajaran yang lebih menyenangkan dan tidak menegangkan. Hal ini sesuai dengan
teori Izan, Keramati& Gholamali (2016) yang menjelaskan bahwa pembelajaran kooperatif
memberikan suasana belajar yang menyenangkan bagi siswa, karena siswa memiliki
kesempatan yang sama dan persaingan diubah menjadi pertemanan tim.

Menurunnya kecemasan matematika juga berdampak pada hasil belajar siswa. Siswa yang
memiliki kecemasan rendah akan memperoleh hasil belajar yang tinggi. Hal ini sesuai dengan
penelitian Ikhsan (2019) yang menunjukkan bahwa jika kecemasan siswa menurun maka hasil
belajar siswa meningkat, sebaliknya jika kecemasan siswa tinggi maka hasil belajar siswa akan
menurun. Siswa yang memiliki tingkat kecemasan tinggi akan kesulitan dalam berkonsentrasi
dalam pembelajaran.

Hasil penelitian yang menunjukkan bahwa pembelajaran kooperatif tipe Fan-N-Pick dapat
meningkatkan hasil belajar siswa juga sejalan dengan penelitian Setyowati (Setyowati, 2013).
Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa model kooperatif tipe Fan-N-Pick menghasilkan
prestasi belajar matematika lebih baik daripada model pembelajaran TGT maupun
pembelajaran langsung. Terbukti bahwa dengan menggunakan model pembelajaran Fan-N-
Pick siswa yang dengan kecerdasan rendah dapat mengikuti pelajaran dengan baik,

dibandingkan belajar dengan pembelajaran TGT dan langsung.

Simpulan

Kesimpulan penelitian ini yaitu model pembelajaran Fan-N-Pick ini dapat menurunkan
kecemasan matematika dan berdampak pada peningkatan hasil belajar siswa kelas V SDN
163/X Catur Rahayu. Kegiatan diskusi kelompok dan permainan yang telah dilakukan
mengurangi kecemasan siswa yang berdampak pada meningkatnya hasil belajar siswa.
Adapun saran dari hasil penelitian ini yaitu pembelajaran Fan-N-Pick dapat dicoba digunakan
untuk meningkatkan kemampuan kognitif maupun afektif yang lain seperti kerjasama, minat

belajar, literasi matematis dan sebagainya.
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