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Abstrak 

Tujuan penelitian ini yaitu mendeskripsikan peningkatan hasil belajar matematika siswa SD kelas IV setelah 

menggunakan model problem-based learning (PBL) dalam pembelajaran. Penelitian ini berjenis penleitian 

tindakan kelas (PTK) dengan model Kemmis dan Mc Taggart.  Siswa kelas IV SD Negeri Salam I Magelang 

merupakan subjek penelitian, sedangkan objek penelitian ini yaitu hasil belajar matematika siswa. Penelitian 

dilaksanakan dalam 2 siklus, masing-masing siklus terdiri dari 2 kali pertemuan. Penelitian dilaksanakan di masa 

pandemi pada bulan Oktober-November 2020. Pelaksanaan pembelajaran dilakukan secara online menggunakan 

bantuan aplikasi Whatsapp. Guru memberikan instruksi dan berdiskusi dengan siswa melalui whatsapp group. 

Tahapan model PBL dalam penelitian ini secara eksplisit ada dalam Rancangan Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

dan Lembar Kerja Sisa (LKS).  Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah tes hasil belajar 

matematika. Data tes hasil belajar yang diperoleh dianalisis secara deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan 

adanya peningkatan hasil belajar matematika dari siklus I ke siklus II sebanyak 15,79%.  Pada siklus I, hasil belajar 

siswa yang tuntas mencapai KKM ada sebanyak 68,42%. Pada siklus II meningkat menjadi 84,21%. Penelitian 

memberikan hasil bahwa pembelajaran dengan mengimplementasikan model PBL dapat memperbaiki nilai hasil 

belajar matematika siswa kelas IV SD pada materi KPK dan FPB. Masalah yang diberikan dalam LKS membuat 

siswa untuk lebih berpikir dan memahami soal daripada menghafal rumus sehingga dapat menguatkan pemahaman 

dan berdampak pada hasil belajar siswa. 
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PENDAHULUAN 

Matematika menjadi salah satu 

subject yang harus dipelajari di semua 

jenjang pendidikan. Hal ini disebutkan 

dalam permendiknas No. 22 Tahun 2006 

bahwa matematika perlu diberikan kepada 

siswa sebagai bekal siswa untuk 

mengembangkan beberapa keterampilan 
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berpikir serta mengembangkan kemampuan 

memanfaatkan matematika dalam 

menyelesaikan masalah (Depdiknas, 2006).  

Pentingnya kemampuan 

matematika sebagai bekal siswa dalam 

menyelesaikan masalah tersebut masih 

perlu diperhatikan. Hal ini dikarenakan 

masih rendahnya tingkat penguasaan 

matematika siswa Indonesia di kancah 

nasional maupun internasional. Hasil 

Trends in International Mathematics and 

Science Study (TIMSS) tahun 2015 siswa 

Indonesia berada pada urutan 46 dari 51 

negara (Mullis, Martin, Foy, & Hooper, 

2016). Hasil serupa juga ditunjukkan pada 

Programme for International Student 

Assessment (PISA) 2018 yang 

menunjukkan tingkat penguasaan 

matematika siswa Indonesia berada pada 

peringkat 72 dari 78 negara. Hasil skor 

PISA menunjukkan bahwa rata-rata skor 

matematika siswa Indonesia masih jauh di 

bawah rata-rata skor internasional yaitu 379 

dari rata-rata 489  (OECD, 2019). Di tingkat 

nasional, hasil Indonesian National 

Assessment Programme (INAP) yang 

menunjukkan bahwa secara nasional 77,13 

% siswa berada pada kategori kemampuan 

matematika Kurang.  

Tingkat penguasaan matematika 

siswa Indonesia yang masih rendah tersebut 

harus ditingkatkan sejak di jenjang 

pendidikan dasar. Proses belajar 

matematika di tingkat pendidikan dasar 

memerlukan persiapan yang matang. Hal 

ini disebabkan objek kajian dalam 

matematika bersifat abstrak (Jaeng, 2016). 

Objek kajian yang bersifat abstrak ini 

berbanding terbalik dengan taraf berpikir 

siswa SD menurut Piaget yang masih pada 

tahap operasional konkrit (Hanafi & 

Sumitro, 2020).  Adanya kesenjangan 

antara objek kajian matematika dan taraf 

berpikir siswa tersebut maka dibutuhkan 

suatu pendekatan/model/strategi 

pembelajaran yang mampu menjembatani 

sifat abstrak objek kajian matematika 

menjadi lebih konkrit bagi siswa SD.  

Problem-based learning (PBL) 

merupakan salah satu alternatif model 

pembelajaran dalam pembelajaran 

matematika. PBL mempunyai ciri 

menggunakan masalah nyata sebagai 

starting point pembelajaran (Susanto & 

Retnawati, 2016). Permasalahan yang 

diberikan mendorong siswa agar lebih 

menguasai konsep matematika.  

PBL memiliki beberapa kelebihan, 

diantaranya yaitu siswa diarahkan untuk 

mengembangkan kemampuan pemecahan 

masalah, memiliki keterampilan 

mengkonstruksi pengetahuannya sendiri 

melalui aktivitas pembelajaran, mendorong 

siswa berdiskusi secara ilmiah melalui kerja 

kelompok (Shoimin, 2014). Beberapa 

penelitian juga menunjukkan bahwa PBL 

mampu meningkatkan hasil belajar 

matematika siswa (Arsyad, 2019; 
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Ayuningsih, Kristin, & Anugraheni, 2019). 

Penelitian tersebut menunjukkan bahwa 

masalah yang diberikan dan kerja kelompok 

membuat siswa tertantang menyelesaikan 

masalah dengan saling berdiskusi. 

Berdasarkan uraian tersebut, 

penelitian ini bertujuan untuk memperbaiki 

hasil belajar matematika siswa kelas IV 

menggunakan model PBL di SD Negeri 1 

Salam Magelang. Hal ini dikarenakan 

masih rendahnya hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran matematika di SD tersebut. 

Berdasarkan hasil observasi diketahui 

bahwa masih banyak siswa yang 

mendapatkan nilai di bawah KKM 75 dari 

hasil UTS siswa kelas IV pada semester 

Ganjil Tahun Ajaran 2020/2021.  

 

METODE 

Penelitian tindakan kelas (PTK) 

model Kemmis dan Mc Taggart digunakan 

dalam menyusun rancangan penelitian ini. 

Empat komponen tindakan dalam satu 

siklus yaitu perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan, dan refleksi.   

Penelitian tindakan kelas dilakukan 

dalam 2 siklus. Setiap siklus terdiri dari 2 

pertemuan. Siswa kelas IV SD Negeri 

Salam I Magelang sebanyak 19 siswa 

merupakan subjek penelitian. Objek 

penelitian yang akan diukur adalah hasil 

belajar siswa.  

Penelitian dilaksanakan di masa 

pandemi pada bulan Oktober-November 

2020. Pelaksanaan pembelajaran dilakukan 

secara online menggunakan bantuan 

aplikasi Whatsapp. Guru memberikan 

instruksi dan berdiskusi dengan siswa 

melalui whatsapp group. Rancangan 

pelaksanaan pembelajaran (RPP) dan 

lembar kerja siswa (LKS) disusun dengan 

tahapan model PBL.   

Tes hasil belajar matematika, dan 

lembar observasi pembelajaran digunakan 

sebagai instrument pengumpulan data. Tes 

hasil belajar pada siklus I terdiri dari soal 

pilihan ganda pada materi faktor dan 

kelipatan, sedangkan tes hasil belajar siklus 

II terdiri dari soal essay pada materi KPK 

dan FPB. Soal pilihan ganda sebanyak 20 

soal dan soal essay sebanyak 10 soal. 

RPP, LKS, lembar observasi dan tes 

hasil belajar yang digunakan dalam 

penelitian telah divalidasi oleh ahli dan 

dinyatakan layak digunakan dalam 

penelitian tindakan kelas. Statistika 

deskriptif digunakan untuk mengolah data 

tes hasil belajar. Kriteira keberhasilan 

penelitian ini yaitu jika 75% siswa 

mendapatkan nilai minimal 75, sesuai 

dengan kriteria ketuntasan minimum yang 

ditetapkan sekolah. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  
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Penelitian tindakan kelas yang telah 

dilaksanakan terdiri dari 2 siklus. Hasil 

proses pelaksanaan siklus I dengan model 

problem-based learning (PBL) dijelaskan 

sebagai berikut. 

Tahap perencanaan pada siklus I yaitu 

menyiapkan soal tes hasil belajar, lembar 

observasi, RPP dan LKS. RPP dan LKS 

dikembangkan sesuai dengan kompetensi 

dasar (KD) 3.4 dan 3.5 pada materi faktor 

bilangan, kelipatan bilangan, dan bilangan 

prima. Seluruh instrumen yang digunakan 

telah dinyatakan layak untuk digunakan 

dalam penelitian oleh ahli. Contoh LKS 

bagian orientasi masalah  dengan model 

PBL, disajikan pada Gambar 1. 

 

 
Gambar 1. Contoh bagian LKS PBL yang digunakan pada siklus I 

 

Tahap pelaksanaan merupakan tahap 

dilaksankannya pembelajaran dengan 

model PBL. Kegiatan dimulai dengan 

penjelasan proses pembelajaran 

menggunakan model PBL kepada siswa. 

Selanjutnya guru membagikan LKS dan 

menjelaskan tentang masalah yang 

berkaitan dengan faktor dan kelipatan 

bilangan.  

Tahap observasi dilaksanakan melalui 

pengamatan kegiatan guru dan siswa. 

Pengamatan dilakukan oleh observer. Hasil 

observasi pada siklus 1 disimpulkan bahwa 

secara keseluruhan pelaksanaan 

pembelajaran sudah berjalan cukup lancar, 

namun ternyata hasil belajar siswa belum 

sesuai dengan nilai yang ditetapkan. Hal ini 

dapat dilihat dari hasil belajar siswa yang 
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belum mencapai kriteria keberhasilan yang 

telah direncanakan. Perbandingan deskripsi 

data hasil belajar siswa pada pra siklus dan 

siklus I disajikan pada tabel 1. 

Tabel 1. Deskripsi data hasil belajar  

Deskripsi Pra Siklus Siklus I 

Rata-rata 69,68 75 

Standar Deviasi 6,06 7,61 

Nilai Tertinggi 79 85 

Nilai terendah 60 60 

Persentase 

ketuntasan 
36,84% 68,42% 

 

Tahap refleksi dilakukan untuk 

mengamati keberhasilan dan kekurangan 

tindakan selama pembelajaran dengan 

mengimplementasikan model PBL pada 

siklus I. Dari Tabel 1 diperoleh informasi 

bahwa sudah ada kenaikan rata-rata dan 

persentase ketuntasan hasil belajar 

matematika siswa, namun belum sesuai 

dengan persentase yang ditetapkan. Nilai 

tertinggi yang dicapai siswa adalah 85, 

tetapi masih terdapat 31,38% siswa yang 

nilainya dibawah 75. 

Berdasarkan observasi serta wawancara 

terhadap siswa, diperoleh beberapa 

permasalahan yang ditemukan selama 

pembelajaran pada Siklus I, yaitu: siswa 

masih merasa asing dengan pembelajaran 

secara daring, siswa belum terbiasa dan 

masih bingung menggunakan pembelajaran 

aktif seperti PBL, siswa merasa malu dan 

takut menyampaikan jawaban atau 

bertanya.  

Berdasarkan dengan hasil tersebut, 

maka diperlukan Tindakan lanjutan pada 

siklus II dengan memperbaiki proses 

pembelajaran. Perbaikan tersebut yaitu, 

memberikan dorongan agar siswa mau 

menyampaikan pendapat/menjawab 

pertanyaan, mempersilahkan siswa untuk 

bekerja kelompok dengan siswa lain yang 

rumahnya berdekatan, serta membiasakan 

siswa dengan masalah/ soal dalam LKS 

PBL. 

Hasil proses pembelajaran siklus II 

dengan pembelajaran PBL dijelaskan 

sebagai berikut. Tahap perencanaan siklus 

II diawali dengan mengembangkan soal tes 

hasil belajar, lembar observasi, RPP dan 

LKS. Instrumen dikembangkan 

berdasarkan hasil refleksi pada siklus I. 

Pada siklus I menggunakan soal pilihan 

ganda, sedangkan di siklus II ini akan 

menggunakan soal essay. Hal ini 

dimaksudkan agar guru dapat memahami 

letak kesalahan siswa dalam menjawab 

soal. Selain itu, siswa tetap mendapatkan 

poin ketika salah pada jawaban akhir 

namun cara yang digunakan benar. Seluruh 

instrumen yang digunakan telah dinyatakan 

layak untuk diimplementasikan dalam 

penelitian oleh ahli. 

Tahap pelaksanaan pada siklus II 

diawali dengan penjelasan proses 

pembelajaran yang akan dilakukan 

menggunakan model PBL. Selanjutnya 

guru membagikan LKS dan menjelaskan 
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tentang masalah yang berkaitan dengan 

KPK dan FPB. Pada kegiatan pelaksanaan 

siklus II ini, beberapa siswa mengerjakan 

secara berkelompok dengan siswa yang 

rumahnya berdekatan. 

Tahap observasi dilaksanakan melalui 

pengamatan kegiatan guru dan siswa. 

Pengamatan dilakukan oleh observer. Hasil 

observasi pada siklus II diperoleh 

kesimpulan bahwa secara keseluruhan 

pelaksanaan pembelajaran berjalan sesuai 

rencana pembelajaran dan hasilnya telah 

mencapai kriteria yang telah ditetapkan 

sebelumnya. Hal ini diperoleh dari hasil 

belajar siswa yang mencapai kriteria 

keberhasilan yang telah direncanakan. 

Deskripsi data hasil belajar siswa pada 

siklus II dapat dilihat pada Tabel 2. 

Tabel 2. Deskripsi data hasil belajar siklus II  

Deskripsi Siklus II 

Rata-rata 81,05 

Standar Deviasi 6,4 

Nilai Tertinggi 90 

Nilai terendah 70 

Persentase ketuntasan 84,21% 

 

 Perbandingan nilai hasil belajar 19 

siswa pada pra siklus, siklus I dan siklus II 

disajikan pada Gambar 2. 

 

Gambar 2. Nilai siswa pada pra siklus, siklus I, dan Siklus II 

 

Tahap refleksi dilakukan dengan 

melihat data hasil belajar. Data nilai hasil 

belajar siswa pada Tabel 2 dapt dilihat 

bahwa ketuntasan hasil belajar siswa 

mengalami peningkatan sebesar 15,79%, 

sehingga persentase ketuntasan telah sesuai 

dengan kriteria yang direncanakan. Oleh 

karena itu, PTK ini berhenti pada siklus II. 

Keberhasilan penelitian ini sama 

seperti hasil penelitian Eismawati, 

Koeswanti, & Radia (2019) bahwa 

pembelajaran matematika dengan model 

PBL dapat meningkatkan hasil belajar 
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siswa. Penelitian serupa dilakukan 

Mustamilah (2015), hasil penelitian 

menunjukkan bahwa PBL dapat 

mengembangkan kemampuan proses 

pemecahan masalah. Peningkatan 

ketermpilan pemecahan masalah ini 

menyebabkan meningkatnya hasil belajar 

siswa. Moddel PBL memberikan masalah 

sebagai titik awal pembelajaran. Masalah 

yang diberikan mendorong siswa mencari 

informasi untuk menyelesaikannya 

sehingga terciptalah pembelajaran yang 

bersifat student centered (Jamil, 2013). 

Penelitian ini juga memberikan masalah 

sebagai titik awal pembelajarannya. 

Masalah yang digunakan berkaitan dengan 

kegiatan sehari-hari siswa agar lebih 

memudahkan siswa dalam memahaminya. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian Tindakan 

kelas yang telah dilakukan, diperoleh 

kesimpulan bahwa pembelajaran 

menggunakan model PBL dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV 

SD Negeri Salam I Magelang.  
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