
6 tips lindungi diri 
dari pelecehan seksual

Hindari tempat sepi

waspada

senjata

tarik perhatian

nomor telepon 

darurat

rekam, tatap, foto

usahakan untuk tidak 
berjalan ditempat sepi 
sendirian. pilih jalan yang 
ramai dan terang

waspada dengan 
lingkungan sekitar baik 
dijalan, dalam kendaraan 
umum atau ditempat
publik

selalu sedia senjata,
bukan senjata api atau
tajam, tapi senjata yang
bisa digunakan untuk
membela diri seperti
payung atau kejut listrik

jangan takut untuk
merekam atau memfoto

orang yang mencurigakan.
cara ini bisa sebagai bukti

jika pihak yang
berwewenang meminta

bukti

pastikan sudah mengatur
nomor telepon darurat. jika

ada seseorang
mencurigakan kamu

langsung bisa menghubungi
orangtua, teman atau polisi

dengan cepat

ketika mengalami p
elecehan seksual ditempat
umum, jangan ragu untuk

berteriak minta tolong 
atau memberi kode 

untuk menarik perhatian 
orang lain



a.n Menteri Hukum dan Hak Asasi Manusia 
Direktur Jenderal Kekayaan Intelektual 

u.b. 
Direktur Hak Cipta dan Desain Industri 

 
Dr. Syarifuddin, S.T., M.H.
NIP.197112182002121001

REPUBLIK INDONESIA 
KEMENTERIAN HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA

SURAT PENCATATAN
CIPTAAN
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28 Tahun 2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan:

Nomor dan tanggal permohonan : EC00202214604, 1 Maret 2022

Pencipta
Nama : Suci Musvita Ayu, S.K.M., M.P.H., Adnan Dian Firmansyah dkk
Alamat : Jl. Surodinanggan, Jambidan, Banguntapan , Bantul , DI

YOGYAKARTA, 55195
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Pemegang Hak Cipta
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Tanggal dan tempat diumumkan untuk
pertama kali di wilayah Indonesia atau di luar
wilayah Indonesia

: 23 Februari 2022, di Yogyakarta

Jangka waktu pelindungan : Berlaku selama hidup Pencipta dan terus berlangsung selama 70
(tujuh puluh) tahun setelah Pencipta meninggal dunia, terhitung
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