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KATA PENGANTAR  

 

 Puji syukur kami ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga kami dapat melaksanakan dan menyelesaikan 

Kuliah Kerja Nyata Alternatif Periode ke-84 yang berlokasi di RW 02 Ngupasan & 

RW 04 Kantilrejo, Kelurahan Ngupasan, Kecamatan Gondomanan, Kota 

Yogyakarta, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta dengan baik dan lancar. 

Laporan ini disusun untuk memenuhi salah satu kewajiban kami sebagai mahasiswa 

peserta Kuliah Kerja Nyata kepada Lembaga Pengabdian Masyarakan Universitas 

Ahmad Dahlan selaku penyelenggara Kuliah Kerja Nyata. 

Selama dalam pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata dan penyusunan laporan ini 

kami mendapat banyak saran, dorongan, dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, dengan segala hormat kami ucapkan banyak terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Muchlas Arkanuddin, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad 

Dahlan Yogyakarta 

2. Bapak Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

3. Beni Suhendra Winarso., S.E., M.Si. selaku Kepala Bidang Pengabdian 

kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan 

4. Dr. Dyah Suryani S.Si., M.Kes. selaku Dosen Pembimbing Lapangan 

5. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

6. Bapak Drs. H. Akhid Widi Rahmanto Ketua Pimpinan Daerah 

Muhammadiyah Kota Yogyakarta 

7. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Gondomanan 

8. Ketua Pimimpan ranting Muhammadiyah Gondomanan 

9. Bapak Sumadi, S.H., M.H. selaku Walikota Yogyakarta 

10. Bapak Subarjilan, S.IP., M.Si selaku Mantri Pamong Praja Kemantren 

Gondomanan 

11. Bapak Drs. Didik Agus Mursihanta selaku Lurah Kemantren Gondomanan   

12. Bapak Deni Boy Wibisono selaku Ketua RW 02 Ngupasan  
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13. Bapak Joko Lelono selaku Ketua RW 04 Kantilrejo, Ngupasan 

14. Ibu Sintya Maya selaku Ketua RT 15 Kantilrejo Ngupasan 

15. Kader TPA dan Posyandu Gondomanan Ibu Hermin Kustanti  

16. Puskesmas Gondomanan atas kerja samanya dalam melaksanakan program 

Cek Kesehatan dan Psikoedukasi Konseling 

17. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Kami selaku unit II.B.4 meminta maaf kepada seluruh pihak atas segala 

kekurangan dan kekhilafan kami selama pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Alternatif 

Periode ke-84 di RW 02, Ngupasan, Gondomanan, Yogyakarta. Semoga jasa baik 

yang telah diberikan kepada kami akan menjadi bekal kami di masa depan. Kami 

menyadari bahwa apa yang kami sajikan dalam laporan Kuliah Kerja Nyta 

Alternatif Periode ke-84 ini masih jauh dari kesempurnaan. Untuk itu, kami 

mengharap kritik dan saran yang membangun demi menuju perbaikan dan 

kesempurnaan laporan ini. 
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BAB I    

PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Bagian ini akan membahas tentang deskripsi wilayah lokasi ditempatkannya 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata Alternatif periode ke-84 Universitas Ahmad Dahlan 

untuk Unit II.B.4 yang berada di RW 02 Ngupasan, Gondomanan, Yogyakarta. 

Survei lokasi perlu dilakukan sebelum mahasiswa peserta Kuliah Kerja Nyata 

diterjunkan ke lokasi sebagai acuan untuk menentukan program kerja yang akan 

dilaksanakan selama kegiatan Kuliah Kerja Nyata berlangsung, sehingga program-

program yang dilaksanakan dapat sesuai dengan kondisi lapangan dan juga dapat 

berjalan bersama melengkapi program yang telah ada di lokasi Kuliah Kerja Nyata 

tersebut.  

Kemantren Gondomanan merupakan salah satu Kemantren di Kota 

Yogyakarta dengan luas 11.200 Ha atau 1,12 km² dan terdiri dari 2 kelurahan yaitu 

Kelurahan Ngupasan dan Kelurahan Prawirodirjan. Kepadatan penduduk 14.775 

jiwa/km² dengan jumlah penduduk perempuan sebanyak 7.189 jiwa dan penduduk 

laki-laki sebanyak 7.578 jiwa. Kemantren Gondomanan memiliki 7 kampung yaitu 

Kampung Kauman, Kampung Ngupasan, Kampung Ketandan, Kampung 

Ratmakan, Kampung Yudonegaran, Kampung Sayidan, dan Kampung 

Prawirodirjan. Kemantren Gondomanan memiliki 31 RW dan 110 RT. 

Sebagai daerah perkotaan yang padat dan menjadi subyek pariwisata, 

sebagian penduduk Kemantren Gondomanan bekerja disektor perdagangan dan 

jasa. Gondomanan merupakan jantungnya Kota Yogyakarta, pusat perekonomian 

Yogyakarta yang terkenal dengan kawasan Malioboro, Pasar Bringharjo, Alun Alun 

Utara dan Titik Nol Kilometer. Gondomanan masih juga memiliki gedung-gedung 

peninggalan sejarah, sekarang disebut dengan gedung cagar budaya seperti Benteng 

Vredeburg, Gedung Agung/Istana Negara, Bank Indonesia, Kantor Pos, Bank BNI, 

Masjid Gede Kauman dan Gedung Societet Militer/Taman Budaya. 
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Gambar. 1 Peta Kemantren Gondomanan 

Wilayah Kemantren Gondomanan Kota Yogyakarta terletak pada 

ketinggian 113 meter diatas permukaan laut, dilintasi Sungai Code, dengan luas 

wilayah 1,12 kilometer persegi yang berbatasan dengan : 

Sebelah Barat  : Kemantren Ngampilan 

Sebelah Timur  : Kemantren Pakualaman 

Sebelah Selatan : Kemantren Kraton 

Sebelah Utara  : Kemantren Gedongtengen dan Kemantren  

     Danurejan 

Kelurahan Ngupasam merupakan bagian dari Kemantren Gondomanan, 

Yogyakarta. Kelurahan Ngupasan memiliki luas wilayah 0,67 km². Kelurahan 

Ngupasan memiliki penduduk sebanyak 5566 jiwa atau 1966 Kepala Keluarga 

dengan penduduk laki-laki sebanyak 2691 jiwa dan penduduk perempuan sebanyak 

2875 jiwa. Mata pencaharian masyarakat Kelurahan Ngupasan sangat beragam 

mulai dari Pegawai Negeri Sipil, ABRI, swasta, wiraswasta atau pedagang, hingga 

berbagai jasa. Kelurahan Ngupasan memiliki 13 RW dan 49 RT.  
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Gambar. 1 Peta Kelurahan Ngupasan 

 RW 02 dan RW 04 merupakan salah satu dari ke-13 RW yang berada di 

Kelurahan Ngupasan yang menjadi lokasi pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Unit 

II.B.4. Posko tempat singgah mahasiswa peserta Kuliah Kerja Nyata terletak di 

Balai RK Ngupasan yang terletak di RW 03 Ngupasan, Kecamatan Gondomanan, 

Kota Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta. Adapun kegiatan-kegiatan rutin 

bulanan yang telah terlaksana di RW 02, seperti arisan PKK, senam aerobic untuk 

ibu-ibu, bank sampah, kerja bakti, dan TPA. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Setiap kelurahan yang berada di Kemantren Gondomanan memiliki konsep 

pembangunannya masing-masing. Seperti contohnya Kelurahan Ketandan yang 

memiliki konsep untuk mengembangkan dan melestarikan budaya Tionghoa, 

Kelurahan Kelurahan Kauman dengan konsepnya untuk mengembangkan wisata 

religi, Kelurahan Ratmakan yang mengembangkan konsep kampung sayur serta 

wisata budaya Jawa, dan begitu juga kelurahan lainnya. Kelurahan Ngupasan 

sendiri memiliki konsep pembangunan kampung wisata budaya, adapun konsep 

tersebut dituangkan dalam poin-poin dibawah ini: 
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1. Pembangunan penanda gapura untuk penguatan citra. 

2. Optimalisasi teknologi dalam menunjang pemasaran kuliner. 

3. Penyediaan lahan guna membangun RTH atau Ruang Publik sekaligus pusat 

kegiatan wisata budaya kampung seperti pementasan Barongsai. 

4. Pengembangan paket wisata susur kampung termasuk di dalamnya terdapat 

jalur wisata dan kuliner. 

5. Peningkatan program iklim atau penghijauan. 

C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Berdasarkan hasil pengamatan dan survei lokasi yang telah dilakukan di RW 

02 Ngupasan dan RW 04 Kantilrejo, Gondomanan, Yogyakarta, beberapa 

permasalahan yang ditemukan antara lain sebagai berikut: 

1. Kurangnya SDM atau Sumber Daya Manusia di RW 02. 

2. Mushola Al-Imman yang terletak di RW 04 Kantilrejo kekurangan tenaga 

pendidik untuk mengajar TPA.  

3. Belum pernah diadakannya kegiatan bimbingan belajar seperti belajar 

membaca, menulis, dan berhitung (calistung) bagi anak-anak di RW 04 

Kantilrejo. 
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

 

Rencana kegiatan dibuat berdasarkan hasil pengamatan dan survei lokasi di 

lapangan yang kemudian dijadikan dasar dalam penyusunan rencana program 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata. Rencana program dan kegiatan yang akan dilakukan 

selama berlangsungnya kegiatan Kuliah Kerja Nyata di RW 02 Ngupasan dan RW 

04 Kantilrejo, Ngupasan, Gondomanan, Yogyakarta secara garis besar terdiri dari 

empat bidang program yaitu tiga bidang bersifat individu di antaranya program 

keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, serta satu bidang bersifat bersama yaitu 

program tematik atau bersama.  

Rencana program kegiatan Kuliah Kerja Nyata Alternatif tertuang dalam 

matrik dan dilaksanakan sesuai dengan tujuan, manfaat, serta sasaran dari 

pelaksanaan kegiatan tersebut. Program tersebut direncanakan atas beberapa 

pertimbangan seperti menyesuaikan target yang akan dicapai sesuai harapan 

masyarakat, sesuai harapan masyarakat, serta sesuai dengan kebutuhan masyarakat, 

sehingga program yang diselenggarakan dapat bermanfaat untuk masyarakat. 

Program tersebut telah dikelompokkan sesuai dengan bidangnya masing-masing 

seperti pada tabel di bawah ini. 

A. Bidang Keilmuan 

Program-program yang termasuk ke dalam bidang keilmuan 

direncanakan dan dibuat berdasarkan program studi masing-masing 

mahasiswa, adapun rincian kegiatan program keilmuan dan bimbingan 

belajar sebagai berikut: 

Tabel 1. Program Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

No. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

1 

Mengenalkan kosa kata Bahasa Inggris sederhana untuk anak-anak di RW 

02 Ngupasan dengan materi Things in the Museum dengan media 

flashcard 

2 
Melakukan kunjungan ke Museum Benteng Vredeburg bersama anak-

anak RW 02 Ngupasan dengan tema Bahasa Inggris 

3 Membimbing siswa SD/SMP/SMA dalam belajar Bahasa Inggris 
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4 
Melakukan pengenalan jenis-jenis emosi dasar kepada anak-anak 

Ngupasan 

5 
Melaksanakan psikoedukasi mengenai pentingnya afirmasi positif dan 

praktiknya kepada anak dan remaja Ngupasan 

6 Psikoedukasi konseling pada warga RW 02 Ngupasan 

7 

Melakukan sosialisasi terkait metode deteksi dini perkembangan anak 

dalam aspek psikologis menggunakan metode checklist “Develomental 

Checklist” milik Sattler (2002) kepada posyandu Ngupasan 

8 
Mengajarkan materi pengenalan komputer kepada anak-anak SD di RW 

02 Ngupasan 

9 
Memberikan pembelajaran operasi komputer kepada anak-anak SD RW 

02 Ngupasan 

10 
Memberikan pembelajaran operasi hitung dan eksponensial kepada anak-

anak SD RW 02 Ngupasan 

11 
Memberikan sosialisasi dampak jejaring internet kepada warga RW 02 

Ngupasan 

12 
Memberikan pelatihan database kepada warga RW 02 Ngupasan terkait 

database Kesehatan warga dan database jimpitan 

13 
Memberikan edukasi tentang penggunaan sosial media yang bijak kepada 

anak-anak di Ngupasan 

14 Memberikan materi dasar fotografi kepada anak-anak di Ngupasan 

15 Memberikan edukasi tentang berita hoax kepada warga di Ngupasan 

16 Memberikan bimbingan praktek fotografi kepada anak-anak di Kantilrejo 

17 Mengajarkan public speaking yang baik kepada anak-anak di Kantilrejo 

18 Mengajarkan dasar-dasar vidiografer kepada anak-anak di Kantilrejo 

19 
Memperkenalkan mata uang Indonesia kepada kalangan anak-anak di 

Kantilrejo 

20 
Memberitahu perbedaan uang asli dan uang palsu kepada anak-anak di 

Kantilrejo 

21 
Memperkenalkan pahlawan yang ada di setiap mata uang rupiah kepada 

kalangan anak-anak di Kantilrejo 

22 
Mengajarkan cara menghitung penjumlahan dan penguurangan 

menggunakan jari untuk kalangan anak-anak di Kantilrejo 

23 
Memperkenalkan serta mensosialisasikan cara menghadapi resesi pasca 

covid-19 kepada masyarakat umum di RW 02 Ngupasan 

24 

Mengadakan sosialisasi menabung sejak dini dengan penjabaran materi 

dan pembagian media poster kepada kalangan anak-anak RW 02 

Ngupasan 

25 Mengenalkan beberapa ilmuan fisika pada anak-anak di Ngupasan 

26 Melaksanakan bimbingan belajar secara luring untuk anak-anak 

27 
Mengenalkan edukasi tentang satuan ukur fisika pada anak-anak: 

pengukuran besaran pokok dan turunan, macam-macam alat ukur 

28 

Melaksanakan edukasi tentang konsep fisika yang digunakan pada 

kehidupan sehari-hari seperti peristiwa terjadinya hujan dan peristiwa 

terjadinya pelangi 
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29 

Melaksanakan bimbingan belajar IPA untuk anak-anak di Ngupasan: 

nama-nama planet di tata surya, ciri-ciri makhluk hidup, tempat hidup 

hewan, perubahan wujud benda padat, cair dan gas 

30 
Memberikan edukasi mengenai personal hygiene kepada anak SD di 

Kantilrejo 

31 
Memberikan edukasi mengenai jajanan sehat kepada anak SD di 

Kantilrejo 

32 
Memberikan edukasi mengenai pemilihan sampah pada anak SD di 

Kantilrejo 

33 

Mengadakan kegiatan GERMAS lansia di RW 02 Ngupasan: memberikan 

sosialisasi GERMAS lansia, mengadakan olahraga senam ringan, dan 

memberikan pendamping makanan tambahan 

34 
Mengadakan sosialiasi dan memberikan vitamin pada kegiatan cegah 

anemia kepada anak remaja perempuan di Balai RK Ngupasan 

35 
Memberikan edukasi mengenai 12 indikator keluarga sehat kepada RT 

05, RT 06, RT 07, dan RT 08 Ngupasan 

36 
Mengajarkan ilmu tajwid: qalqalah sughro, qalqalah kubro, ikhfa haqiqi, 

iqlab 

37 
Mengajarkan pendidikan agama Islam bagi siswa SD dengan materi 

rukun Islam dan rukun Iman 

38 
Mengajarkan Pendidikan agama Islam bagi siswa SMP dengan materi 

thaharah dan asmaul husna 

39 Mengajarkan letak-letak denyut nadi pada anak dan remaja 

40 Melakukan pemeriksaan buta warna pada anak-anak TPA 

41 Melakukan pemeriksaan visus pada anak-anak TPA 

42 
Mensosialisasikan pentingnya menjaga porsi gula yang dikonsumsi 

sehari-hari pada anak TPA 

43 
Mensosialisasikan pola hidup bersih dan sehat melalui poster untuk anak-

anak TPA 

 

B. Bidang Keagamaan 

Adapun kegiatan yang termasuk ke dalam program keagamaan 

dikelompokkan dalam tabel dibawah ini: 

Tabel 2. Program Keagamaan 

No. Bidang Keagamaan 

1 Mengenalkan nama dan tugas para malaikat 

2 

Menonton kisah Nabi Yusuf dan menjelaskan hikmah dari film Nabi 

Yusuf 

3 Membimbing iqro dan al-qur’an anak-anak TPA  
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4 Membimbing anak-anak TPA hafalan doa sehari-hari 

5 Membimbing anak-anak TPA hafalan surat-surat pendek 

6 Menyanyi lagu-lagu islami 

7 Mengajarkan al- matsurat kepada anak-anak TPA 

8 

Memberikan edukasi tentang pentingnya toleransi melalui video kartun 

Nusa dan Rara kepada anak-anak TPA 

9 

Memutarkan dan menjelaskan hikmah yang dapat di ambil dalam video 

kartun Nusa dan Rara kepada anak-anak TPA 

10 

Memberikan edukasi tentang makna bersedekah dan berinfaq kepada 

anak-anak TPA  

11 

Menceritakan kisah para malaikat yang mendapat gelar Ulul Azmi kepada 

anak-anak TPA  

12 

Memutarkan dan menjelaskan pesan moral dari film kisah nabi nuh 

kepada anak-anak TPA  

13 Menjelaskan materi tentang hukum tajwid pada anak-anak TPA  

14 

Mengenalkan akhlaq baik (Berkata Baik atau Diam) menggunakan kartun 

Nusa dan Rara kepada anak-anak TPA  

15 Melatih tata cara wudhu dalam Islam 

16 Melatih tata cara sholat dalam Islam 

17 Melatih tata cara tayammum dalam Islam 

18 Melatih tata cara sholat jenazah dalam Islam 

19 

Melatih hafalan hadits sehari-hari: hadits tersenyum, hadits larangan 

marah, hadits niat, hadits wajib menuntut ilmu 

20 Menyampaikan materi Bahasa arab angka 1-10 

21 Menceritakan tokoh kedokteran muslim “Ibnu Sina” pada anak-anak TPA 

22 

Mengajarkan rukun Islam dan rukun Iman melalui poster edukasi pada 

anak-anak TPA 
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C. Bidang Seni dan Olahraga 

Terdapat beberapa kegiatan yang dilaksanakan untuk bidang kesenian 

dan olahraga, kegiatan-kegiatan tersebut telah dikelompokkan dalam tabel 

dibawa ini: 

Tabel 3. Program Seni dan Olahraga 

No. Bidang Seni dan Olahraga 

1 

Mendampingi anak-anak membuat gantungan kunci strawberry dengan 

kain flanel 

2 

Melatih seni melipat origami berbentuk bola, bunga tulip, burung, dan 

ikan  

3 

Mendampingi anak mengasah kreativitas membuat kerajinan tangan vas 

bunga 

4 Mendampingi anak-anak belajar not angka di RW 02 Ngupasan 

5 Mendampingi anak-anak belajar lagu nasional di RW 02 Ngupasan 

6 Mendampingi anak-anak belajar lagu daerah di RW 02 Ngupasan 

7 

Melaksanakan kesenian kerajinan tangan dari manik-manik untuk anak-

anak 

8 Melaksanakan kegiatan mewarnai  

9 Melaksanakan kegiatan menggambar 

10 

Mengadakan kegiatan mewarnai menggunakan biji-bijian kepada anak-

anak SD di RW 02 Ngupasan 

11 Mengadakan kegiatan melukis kepada anak-anak SD di RW 02 Ngupasan 

12 

Membuat lukisan bunga dengan media pelepah pisang dan pewarna 

makanan  

13 

Membuat lukisan dengan media pasir untuk anak-anak RW 02 Ngupasan 

dan RW 04 Kantilrejo 

14 

Mensosialisasikan pentingnya seni tradisional pada anak-anak melalui 

media power point 

15 Mendampingi senam anak-anak di RW 04 Kantilrejo, Ngupasan 

16 Mendampingi jalan sehat anak-anak di RW 04 Kantilrejo, Ngupasan 
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D. Bidang Tematik atau Bersama 

Kegiatan-kegiatan dibawah ini adalah kegiatan yang berada dibawah 

kategori tematik atau bersama, di mana kegiatan tersebut dilaksanakan 

secara bersama-sama sebagai satu unit. 

Tabel 4. Program Tematik 

No. Bidang Tematik 

1 
Penyelenggaraan sosialisasi Kesehatan: Kesehatan mental dan praktik 

membuat ovitrap 

2 

Pendampingan Kegiatan Pemberdayaan dan Kesejahteraan Keluarga 

(PKK): pemaparan terkait sampah organik dan non organik, pemilahan 

sampah, mengelola bank sampah, menanam tanaman TOGA, menghadiri 

arisan PKK 

3 Penyelenggaraan skrining Kesehatan berupa Cek Kesehatan warga 

4 Pendampingan posyandu balita 

5 

Penyelenggaraan kegiatan kebersihan lingkungan di Ngupasan: bersih-

bersih masjid, kerja bakti lingkungan masyarakat, pengecatan 

gerbang/gapura 

6 Perayaan hari pahlawan nasional 

7 Penyelenggaraan bimbingan anak calistung 

8 

Penyelenggaraan pendamoingan TPA: menulis khod, melatih adzan dan 

iqomah, bimbingan belajar fiqih, bimbingan belajar akhlaq, bimbingan 

belajar sejarah, bimbingan belajar adab. 

9 
Pelaksanaan program penghijauan: dimulai sosialisasi kemudian kegiatan 

menanam pohon (buah-buahan) 

10 Penmpingan senam aerobic 

11 Pendampingan pengajian ibu-ibu di masjid Darussalam 
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

Nama : Emma Khairun Nisaa’ 

NIM : 1600004010 

Prodi : Pendidikan Bahasa Inggris 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan    
 

1 

Mengenalkan kosa kata bahasa Inggris 

sederhana untuk anak-anak di RW 02 

Ngupasan dengan materi Things in the 

Museum dengan media flashcard 

1 50 50 
Sabtu, 

10/12/22 

2 

Melakukan kunjungan ke Museum 

Benteng Vredeburg bersama anak-anak di 

RW 02 Ngupasan dengan tema bahasa 

Inggris  

1 200 200 
Minggu, 

11/12/22 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar    
 

1 Membimbing siswa SD/SMP/SMA 

dalam belajar bahasa Inggris 

7 50 350 Kamis, 

27/10/22 

Kamis, 

03/11/22 

Selasa, 

15/11/22 

Selasa, 

22/11/22 

Selasa, 

29/11/22 

Selasa, 

06/12/22 

Selasa, 

13/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A 
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 
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1 Mengenal nama dan tugas para malaikat 1 100 100 
Kamis, 

01/12/22 

2 

Menonton kisah Pesona Ketampanan 

Nabi Yusuf dan kisah Nabi Yusuf Dakwah 

di dalam Penjara 

2 50 100 

Rabu, 

02/11/22 

Sabtu, 

19/11/22 

B Penyelenggaraan TPA    
 

1 Membimbing Iqro anak-anak TPA 8 50 400 Jumat, 

28/10/22 

Sabtu, 

29/10/22 

Jumat, 

04/11/22 

Sabtu, 

05/11/22 

Jumat, 

11/11/22 

Sabtu, 

12/11/22 

Jumat, 

25/11/22 

Sabtu, 

26/11/22 

2 Membimbing anak-anak TPA hafalan doa 

sehari-hari 

4 50 200 Senin, 

21/11/22 

Rabu, 

30/11/22 

Jumat, 

23/12/22 

Sabtu, 

24/12/22 

3 Membimbing anak-anak TPA hafalan 

surat-surat pendek 

4 50 200 Kamis, 

27/10/22 

Rabu, 

16/11/22 

Jumat, 

02/12/22 

Minggu 

11/12/22 
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SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni    
 

1 

Mendampingi anak-anak membuat 

gantungan kunci strawberry dengan kain 

flanel 

2 100 200 

Rabu, 

23/11/22 

Rabu, 

07/12/22 

2 

Melatih seni melipat origami berbentuk 

bola dan bunga lily bagi anak-anak di 

RW 02 Ngupasan 

2 50 100 

Senin, 

28/11/22  

Rabu, 

14/12/22 

B Pendampingan Olahraga    
 

1 
Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan 
2 50 100 

Minggu, 

04/12/22 

Minggu, 

11/12/22 

2 
Mendampingi jalan sehat anak-anak 

Kantilrejo  
2 100 200 

Minggu, 

30/10/22 

Minggu, 

24/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit, 

 

  

 

 

Rahayu Winesti     Emma Khairun Nisaa’ 

NIM 1700013254     NIM 1600004010 
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Nama : Rahayu Winesti 

NIM : 1700013254 

Prodi : Psikologi 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuen

si 
JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan 
    

1 melakukan pengenalan jenis jenis emosi 

dasar kepada anak anak ngupasan  

2 100 200 26 November 

2022 

21/12/2022 

2 melaksanakan psikoedukasi mengenai 

pentingnya afirmasi positif dan praktiknya 

kepada anak dan remaja ngipasan 

1 150 150 
20/12/22 

3 psikoedukasi konseling pada warga 

ngupasan RW 02 

1 150 150 Selasa 01 

November 

2022 

B Penyelenggaraan Sosialisasi Kesehatan 
    

1 Melakukan sosialisasi terkait metode deteksi 

dini perkembangan anak dalam aspek 
psikologis menggunakan metode checklist 

"Developmental Checklist" milik Sattler 

(2002) kepada posyandu Ngupasan 

1 100 100 8/11/2022 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 mengenal nama nama malaikat dan 

tugasnya 

1 100 100 Kamis, 

01/12/22 

2 menyanyi bersama lagu lagu islami 3 50 150 30/10/2022  

17/11/2022  
13/11/2022 

B Penyelenggaraan TPA 
    

1 melakukan pendampingan membaca iqra 

5 dan 6 pada anak TPA Kantilrejo 

10 50 500 Jumat, 

28/10/22 

Sabtu, 29/10/22 

Jumat, 

04/11/22 



 
 

15 
 

Sabtu, 05/11/22 

Jumat, 11/11/22 

Sabtu, 12/11/22 

Jumat, 25/11/22 

Sabtu, 26/11/22 

Jumat, 2/12/1011 

Sabtu, 2/12/22 

2 melakukan pendampingan hafalan surah 

pendekk di TPA Kantilrejo 

Al maun, Al Qadr, dan Al Insyiroh 

5 50 250 27/10/2022 

03/11/2022 

16/11/2022 

27/11/2022 

02/12/2022 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

1 mendampingi anak mengasah kreativitas 

membuat kerajinan tangan  

2 100 200 Kamis 17/11/22  

Jum'at 18/11/22 

2 Melatih seni origami bagi anak anak 2 50 100 28/11/2022 

14/12/22 

B Pendampingan Olahraga 
    

1 Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan  

2 50 100 Minggu, 

04/12/22 

Minggu, 

11/12/22 

2 Mendampingi jalan sehat RW 02 

Ngupasan  

2 100 200 Minggu, 

30/10/22 

Minggu, 

24/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

        

Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit, 

 

 

 

 

Rahayu Winesti     Rahayu Winesti 

NIM 1700013254     NIM 1700013254 
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Nama : Muhamad Fajri Majid 

NIM : 1800018300 

Prodi : Teknik Informatika 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) 
Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program 

Keilmuan 

    

1 Mengajarkan materi 

pengenalan komputer kepada 

anak - anak SD di RW 02, 

Ngupasan 

2 50 100 
6/12/2022 

24/12/2022 

2 Memberikan pembelajaran 

operasi komputer kepada anak - 

anak SD RW 02, Ngupasan 

2 50 100 
22/11/2022 

21/12/2022 

3 Memberikan pembelajaran 

operasi hitung dan 

eksponensial kepada anak - 

anak SD RW 02, Ngupasan 

2 50 100 
06/11/2022 

20/12/2022 

4 

Memberikan Sosialisasi 

Dampak Jejaring Internet 

kepada warga RW 02 

Ngupasan 

1 100 100 07/12/2022 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 
   

 

1 Memberikan pelatihan database 

kepada warga RW 02 

Ngupasan 

   

 

 
a. Database Kesehatan Warga 1 100 100 04/11/2022 

 
b. Database Jimpitan 1 100 100 09/12/2022 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 
   

 

1 Mengadakan bimbingan 

Hafalan doa sehari-hari kepada 

anak-anak TPA Kantilrejo: 
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a. Doa masuk dan keluar 

masjid 
1 50 50 26/10/2022 

 
b. Doa masuk dan keluar kamar 

mandi 
1 50 50 21/11/2022 

 
c. Doa menjenguk orang sakit 1 50 50 30/11/2022 

2 Mengajarkan Al-Matsurat 

kepada anak-anak TPA 

Kantilrejo 

2 50 100 
19/12/2022 

22/12/2022 

B Penyelenggaraan TPA    
 

1 Membimbing Iqra kepada 

Anak-anak TPA Kantilrejo: 
   

 

 
a. Iqro 3 

6 50 300 

28/10/2022 

29/10/2022 

04/11/2022 

11/11/2022 

12/11/2022 

26/11/2022 
 

b. Iqro 5 

6 50 300 

05/11/2022 

25/11/2022 

02/12/2022 

03/12/2022 

16/12/2022 

17/12/2022 

2 Melatih Hafalan Surat-surat 

Pendek Kepada Anak-anak 

Kantilrejo: 

   

 

 
a. An-Nasr 1 50 50 03/11/2022 

 
b. Al-Kautsar 1 50 50 27/11/2022 

 
c. Al-Lahab 1 50 50 11/12/2022 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni    
 

1 Mendampingi anak-anak 

belajar not angka di RW 02, 

Ngupasan 

2 100 200 
29/10/2022 

09/11/2022 

2 Pendampingan anak-anak 

belajar lagu nasional di RW 02, 

Ngupasan 

2 50 100 
28/10/2022 

10/11/2022 
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3 Pendampingan anak-anak 

belajar lagu daerah di RW 02, 

Ngupasan 

2 50 100 
14/11/2022 

10/12/2022 

B Pendampingan Olahraga    
 

1 Mendampingi senam anak-anak 

di Kantilrejo Ngupasan 2 50 100 
11/12/2022 

04/12/2022 

2 Mendampingi jalan sehat RW 

02 Ngupasan 2 50 100 
30/10/2022 

24/12/2022 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

ATOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit, 

 

 

 

 

Rahayu Winesti     Muhamad Fajri Majid 

NIM 1700013254     NIM 1800018300 
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Nama : Muhammad Rizky 

NIM : 1800030107 

Prodi : Ilmu Komunikasi 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan 
    

1 Memberikan Edukasi tentang 

penggunaan Sosial media yang bijak 

kepada anak-anak di Ngupasan 

2 50 100 21/12/22 

23/12/22 

2 Memberikan materi dasar fotografi 

kepada anak-anak di Ngupasan 

2 50 100 29/10/22 

05/11/22 

3 Memberikan edukasi tentang berita 

hoax kepada warga di Ngupasan. 

2 50 100 23/11/2022 

Rabu,  

7 Desember 

2022 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar  
    

1 Memberikan bimbingan praktek 

fotografi kepada anak-anak di 

Kantilrejo. 

2 50 100 Selasa, 

15/11/22 

29/11/22 

2 Mengajar public speaking yang baik 

kepada anak-anak di Kantilrejo 

2 50 100 13/12/22 

20/12/22 

3 Mengajar dasar dasar videografer 

kepada anak-anak di Kantilrejo. 

2 50 100 Selasa, 

22/11/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Memberikan edukasi tentang 

pentingnya toleransi melalui video 

kartun Nussa & Rara kepada anak-anak 

TPA Kantilrejo, Ngupasan. 

1 100 100 19/11/22 

2 Memutarkan & Menjelaskan hikmah 

yang dapat di ambil dalam video kartun 

Nussa & Rara kepada anak-anak 

1 100 100 8/12/22 
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3 Memberikan edukasi tentang makna 

bersedekah dan berinfaq kepada anak-

anak di TPA Kantilrejo, Ngupasan 

2 100 200 1/12/22 

18/12/22 

B Penyelenggaraan TPA 
    

1 Memberi bimbingan Iqra 4 untuk anak-

anak di TPA Kantilrejo 

10 50 500 Jumat, 

28/10/22 

Sabtu, 

29/10/22 

Jumat, 

04/11/22 

Sabtu, 

05/11/22 

Jumat, 

11/11/22 

Sabtu, 

12/11/22 

Jumat, 

25/11/22 

Sabtu, 

26/11/22 

jumat, 

02/12/22 

Sabtu, 

03/12/22 

2 Mengenalkan nama-nama malaikat dan 

tugasnya 

1 100 100 Kamis, 

01/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

1 Melaksanakan pendampingan kesenian 

kerajinan tangan dari manik-manik 

untuk anak-anak di Desa Ngupasan. 

2 100 200 17 Desember 

2022  

20 Desember 

2022 

2 Melaksanakan kegiatan mewarnai 

kepada anak-anak  

    

 
a. di RW 02 Ngupasan 1 50 50 22 Desember 

2022 
 

b. di Kantilrejo 1 50 50 24 Desember 

2022 
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B Pendampingan Olahraga 
    

1 Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan 

2 50 100 Rabu, 

30/11/22  

Sabtu, 

10/12/22 

2 Mendampingi jalan sehat RW 02 

Ngupasan  

2 100 200 Senin, 

21/11/22  

Kamis, 

08/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit, 

 

 

  

 

Rahayu Winesti      Muhammad Rizky 

NIM 1700013254      NIM 1800030107 
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Nama : Indah Gita Cahyani 

NIM : 1900010113 

Prodi : Ekonomi Pembangunan 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan 
    

1 Memperkenalkan mata uang Indonesia 

kepada kalangan anak-anak di 

Kantilrejo 

1 50 50 Rabu, 26/10/22 

2 Memberitahu perbedaan uang asli dan 

uang palsu kepada anak-anak di 

Kantilrejo 

1 50 50 Rabu,18/11/12 

3 

Memperkenalkan pahlawan yang ada di 

setiap mata uang rupiah kepada 

kalangan anak-anak di Kantilrejo 

1 100 100 Kamis,10/11/22 

4 

Mengajarkan cara menghitung 

menggunakan jari untuk kalangan anak-

anak di Kantilrejo 

   

 

 

a. Pembelajaran penjumlahan 1 50 50 Kamis, 08/11/12 

 

b. Pembelajaran pengurangan 1 50 50 Selasa, 15/11/22 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 
    

1 Memperkenalkan serta 

mensosialisasikan cara menghadapi 

resesi pasca Covid-19 kepada 

masyarakat umum di RW 02 Ngupasan, 

Gondomanan 

1 100 100 

Senin, 14/11/22 

2 Mengadakan sosialiasi menabung sejak 

dini dengan penjabaran materi dan 

pembagian media poster kepada 

kalangan anak-anak RW 02 Ngupasan, 

Gondomanan 

1 100 100 

27/11/2022 

3 Mensosialisasikan pengelolaan uang 

hasil dari bank sampah dengan praktek 

membuat laporan keuangan sederhana 

serta pencatatan kas masuk dan keluar 

1 100 100 

05/12/2022 
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kepada masyarakat umum di RW 02 

Ngupasan, Gondomanan 

4 Latihan soal menghitung menggunakan 

jari untuk kalangan anak-anak di 

Kantilrejo 

   

 

 
a. Latihan soal dengan media 

selembaran dengan teknik memberi 

warna arsiran kepada gambar yang hasil 

penjumlahan dan pengurangannya 

sesuai dengan soal 

1 50 50 

Selasa, 22/11/22 

 
b. Latihan soal dengan soal cerita 1 50 50 29/11/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Melaksanakan menonton kisah tauladan 

Nabi Yusuf, lalu mensosialisasikan 

hikmah yang dapat dipelajari kepada 

anak-anak TPA Kantilrejo 

   

 

 
a. Kisah Nabi Yusuf Dijebak oleh 

Julaeha 

1 100 100 Sabtu, 

19/11/2022 

 
b. Kisah Nabi Yusuf Kebohongan 

Tentang Kematian 

1 100 100 2/11/2022 

2 Mengenal nama dan tugas-tugas 

malaikat kepada kalangan anak-anak 

TPA Kantilrejo 

1 100 100 
01/12/22 

3 Menceritakan kisah para malaikat yang 

mendapat gelar ulul Azmi kepada 

kalangan anak-anak TPA Kantilrejo 

   

 

 a. Nabi Nuh 
1 50 50 6/11/2022 

 b. Nabi Ibrahim 
1 50 50 3/12/2022 

 c. Nabi Musa 
1 50 50 04/12/2022 

 d. Nabi Isa 
1 50 50 22/12/2022 

 e. Nabi Muhammad 
1 50 50 21/12/2022 

B Penyelenggaraan TPA 
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1 Melaksanakan bimbingan iqro kepada 

anak-anak TPA Kantilrejo 

5 50 250 28/10/2022 

29/10/22 

4/11/22 

5/11/22 

11/11/22 

 

2 Memberikan bimbingan hafalan kepada 

anak-anak TPA Kantilrejo 

   

 

 
a. Hafalan surat Al-Fiil dan Al-Ashr 1 50 50 27/10/22 

 
b. Hafalan surat At-Takaatsur dan Al-

Humazah 

1 50 50 3/11/22 

 
c. Hafalan doa sebelum belajar dan 

setelah belajar 

1 50 50 21/11/22 

 
d. Hafalan doa ketika sakit dan doa 

untuk kesembuhan orang sakit 

1 50 50 30/11/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

1 Melaksanakan kerajinan tangan 

berbahan kertas origami bersama anak-

anak di RW 02 Ngupasan, Gondomanan 

    

 
a. Berbentuk Burung 1 50 50 28/11/2022 

 
b. Berbentuk Ikan 1 50 50 14/12/2022 

2 Melaksanakan menggambar dan 

mewarnai bersama dengan tema hari 

guru bersama anak-anak di Kantilrejo 

1 100 100 
24/11/22 

3 Mewarnai kaligrafi bersama anak-anak 

di Kantilrejo 

2 50 100 3/11/22 

13/11/22 

B Pendampingan Olahraga 
    

1 Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan  

2 50 100 Minggu, 

04/12/22 

Minggu, 

11/12/22 
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2 Mendampingi jalan sehat di Kantilrejo  2 100 200 Minggu, 

30/10/22 

Minggu, 

24/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2300 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit, 

 

  

 

 

Rahayu Winesti      Indah Gita Cahyani 

NIM 1700013254      NIM 1900010113 
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Nama : Dhea Aura Nabitha 

NIM : 1900014040 

Prodi : Fisika 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan 
    

1. 

Mengenalkan beberapa ilmuan Fisika 

pada anak-anak di dukuh ngupasan, 

gondomanan 

2 50 100 Kamis, 

8/12/22 

Minggu, 

18/12/22 

2. Melaksanakan bimbingan belajar 

secara luring untuk anak - anak  

2 50 100 Rabu,7/12/22 

Sabtu, 

24/12/22 

3. Mengenalkan edukasi tentang satuan 

ukur fisika pada anak anak  

   

  

a. Pengukuran besaran pokok dan 

turunan 

1 50 50 Selasa, 

1/11/22 

 

b. Macam - macam alat ukur 

1 50 50 Sabtu, 

5/11/22 

4 Melaksanakan edukasi tentang konsep 

Fisika yang digunakan pada kehidupan 

sehari-hari  

   

  

a. Peristiwa terjadinya hujan 

1 50 50 Sabtu, 

19/11/22 

 

b. Peristiwa terjadinya pelangi 

1 50 50 Jumat, 

11/11/22 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar  
    

1. Melaksanakan bimbingan belajar IPA 

untuk anak-anak di pedukuhan 

Ngupasan 
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a. Nama - nama Planet di Tata Surya 1 50 50 Senin, 

31/10/22 

 
b. Ciri - ciri makhluk Hidup 1 50 50 Selasa, 

22/11/22 

 
c. Tempat hidup hewan  1 50 50 Selasa, 

15/11/22 

 
d. Perubahan wujud benda Padat, cair, 

dan Gas 

1 50 50 Selasa,29/11/

22 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Memutar dan menjelaskan pesan moral 

dari film pendek kisah Nabi Nuh as. 

kepada anak-anak di pedukuhan 

Ngupasan, Gondomanan 

2 50 100 Sabtu, 

19/11/22 

Jumat, 

23/12/22 

2 Menjelaskan materi tentang hukum 

tajwid kepada anak-anak di Ngupasan 

   

  

a. Qalqalah 

1 50 50 Jumat, 

23/12/22 

 
b. Iqlab 1 50 50 Rabu, 

14/12/22 

B Penyelenggaraan TPA 
    

1 

Memberikan bimbingan Iqro untuk 

anak-anak di Kantilrejo, Ngupasan 

Gondomanan 

8 50 400 Jumat, 

28/10/22 

Sabtu, 

29/10/22 

Jumat, 

4/11/22 

Sabtu, 

5/11/22 

Jumat,11/11/

22 
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Sabtu, 

12/11/22 

Jumat, 

25/11/22 

Sabtu, 

26/11/22 

2 Memberikan bimbingan hafalan surat 

pendek untuk anak-anak di pedukuhan 

Ngupasan 

   

  
a. Surat Al - Falaq 1 50 50 Kamis, 

27/10/22 

 
b. Surat Al - Kafirun 1 50 50 Minggu, 

27/11/22 

 
c. Surat Al - Maun 1 50 50 Minggu, 

11/12/22 

 
d. Surat Quraisy 1 50 50 16/11/22 

3 Memberikan bimbingan Doa sehari-

hari kepada anak - anak di Kantilrejo, 

Ngupasan, Gondomanan 

   

  
a. Doa memohon kebaikan Dunia 

akhirat 

1 50 50 26/10/22 

 
b. Doa sebelum makan 1 50 50 07/11/22 

 
c. Doa setelah makan 1 50 50 21/11/22 

 
d. Doa bagi kedua orang tua 1 50 50 Rabu, 

30/11/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

1 Melaksanakan pendampingan seni 

menggambar tema hewan dan 

tumbuhan untuk anak-anak di RW 02 

Ngupasan  

2 100 200 Minggu,6/11/

22 

Minggu, 

4/12/22 
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2 Melaksanakan pendampingan seni 

mewarnai tema hewan dan tumbuhan 

untuk anak-anak di Ngupasan 

2 50 100 kamis, 

03/11/22 

Minggu, 

13/11/22 

B Pendampingan Olahraga 
    

1 Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan  

2 50 100 Minggu, 

04/12/22 

Minggu, 

11/12/22 

2 Mendampingi jalan sehat RW 02 

Ngupasan 

2 100 200 Minggu, 

30/10/22 

Minggu, 

11/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit,   

 

  

 

 

Rahayu Winesti     Dhea Aura Nabitha 

NIM 1700013254     NIM 1900014040 
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Nama : Atika Rahma Indriani 

NIM : 1900029073 

Prodi : Kesehatan Masyarakat 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan  
    

1 Memberikan edukasi mengenai personal 

hygiene kepada anak SD di Kantilrejo, 

Ngupasan  

1 50 50 22 November 

2022 

2 Memberikan edukasi mengenai jajanan 

sehat kepada anak SD di Kantilrejo, 

Ngupasan  

2 50 100 29 November 

2022 

5 Desember 

2022 

3 Memberikan edukasi mengenai 

pemilihan sampah kepada anak SD 

kategori di Kantilrejo, Ngupasan 

1 50 50 29 Oktober 

2022 

B Penyelenggaraan Sosialisasi Kesehatan  
    

1 Mengadakan kegiatan GERMAS Lansia 

di RW 02 Ngupasan: 

1 100 100 10 Desember 

2022 

 
a. Memberikan sosialisasi GERMAS 

Lansia  

  
  

 
b. Mengadakan olahraga senam ringan  

  
  

 
c. Memberikan pendamping makanan 

tambahan  

  
  

2 Mengadakan kegiatan cegah anemia 

kepada anak remaja perempuan di Balai 

RK Ngupasan: 

2 50 100 30 November 

2022  

16 Desember 

2022 

 
a. Memberikan sosialisasi mengenai 

anemia  

  
  

 
b. Memberikan vitamin penambah darah  

  
  



 
 

31 
 

3 Memberikan edukasi mengenai 12 

indikator keluarga sehat di RW 02 

kepada: 

  
 

 

 
Warga RT 05 Ngupasan 1 50 50 13 November 

2022 

 
Warga RT 06 Ngupasan 1 50 50 27 November 

2022 

 
Warga RT 07 Ngupasan 1 50 50 28 Oktober 

2022 

 
Warga RT 08 Ngupasan 1 50 50 4 Desember 

2022 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengenalkan nama Nabi Yusuf AS 

dengan menonton video kemudian diberi 

penjelasan kepada anak SD di TPA 

Kantilrejo  

1 50 50 
19 November 

2022 

2 Mengenalkan akhlak baik (Berkata Baik 

atau Diam) menggunakan kartun nussa 

kepada anak SD di TPA Kantilrejo 

1 50 50 23 November 

2022 

B Penyelenggaraan TPA 
    

1 Membimbing Iqra dengan materi Iqra 3 

kepada anak SD di TPA Kantilrejo 

6 50 300 28 Oktober 

2022  

29 Oktober 

2022  

4 November 

2022  

5 November 

2022  

11 November 

202  

12 November 

2022 
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2 Membimbing hafalan doa tidur kepada 

anak SD di TPA Kantilrejo 

2 50 100 26 Oktober 

2022  

7 November 

2022 

3 Membimbing hafalan doa bercermin 

kepada anak SD di TPA Kantilrejo 

2 50 100 21 November 

2022  

30 November 

2022 

4 Membimbing hafalan doa berpergian 

kepada anak SD di TPA Kantilrejo  

2 50 100 23 Desember 

2022 

24 Desember 

2022 

5 Membimbing hafalan surat Al Naas 

kepada anak SD di TPA Kantilrejo 

2 50 100 27 Oktober 

2022  

3 November 

2022 

6 Membimbing hafalan surat Al-Asr 

kepada anak SD di TPA Kantilrejo 

 2 50 100 16 November 

2022  

27 November 

2022 

7 Membimbing hafalan surat Al-Qodr 

kepada anak SD di TPA Kantilrejo 

2 50 100 2 Desember 

2022  

11 Desember 

2022 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

1 Mengadakan kegiatan mewarnai 

menggunakan biji bijian kepada anak SD 

di RW 02, Ngupasan 

2 50 100 03 Desember 

2022 

15 Desember 

2022 

2 Mengadakan kegiatan melukis kepada 

anak SD di RW 02, Ngupasan  

2 100 200 19 Desember 

2022 
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23 Desember 

2022 

B Pendampingan Olahraga 
    

1 Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo, Ngupasan  

2 50 100 4 Desemeber 

2022 

11 Desember 

2022 

2 Mendampingi jalan sehat kepada anak 

anak di lingkungan Kantilrejo, Ngupasan  

2 100 200 30 Oktober 

2022 

24 Desember 

2022 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit, 

 

 

  

 

Rahayu Winesti     Atika Rahma Indriani 

NIM 1700013254     NIM 1900029073 
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Nama : Rukmini 

NIM : 1900031170 

Prodi : Pendidikan Agama Islam 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan 
    

1 Mengajarkan ilmu tajwid : 
    

 
a. Qalqalah Sugro 1 100 100 Rabu/23/11/22 

 
b. Qalqalah Kubro 1 100 100 Rabu/30/11/22 

 
c. Ikhfa Haqiqi 1 100 100 Rabu/07/12/22 

 d. Iqlab 
1 100 100 Rabu/14/12/22 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

PAI 

    

1 Mengajarkan Pendidikan Agama 

Islam bagi siswa SD dengan materi :  

   

 

 
a. Rukun Iman 1 50 50 Selasa/15/11/22 

 
b. Rukun Islam 1 50 50 Rabu/26/10/22 

2 Mengajarkan Pendidikan Agama 

Islam bagi siswa SMP dengan 

materi :  

   

 

 
a. Thaharah 1 50 50 Selasa/22/11/22 

 
b. Asmaul Husna 1 50 50 Selasa/29/11/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Melatih tata cara wudhu dalam 

Islam 

1 100 100 Rabu/02/11/22 
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2 Melatih tata cara sholat dalam Islam 1 100 100 Rabu/09/11/22 

3 Melatih tata cara Tayammum 1 100 100 Rabu/16/11/22 

4 Melatih tata cara sholat jenazah 1 100 100 Selasa/20/12/22 

B Penyelenggaraan TPA 
    

1 Membimbing Al-Qur'an anak-anak 

di Kantilrejo 

6 50 300 Jum'at/28/10/22  

Sabtu/29/10/22  

Jum'at/04/11/22  

Sabtu/05/11/22  

Jum'at/11/11/22  

Sabtu/12/11/22 

2 Melatih hafalan hadits sehari hari : 
    

 
a. Hadits Tersenyum  1 50 50 Kamis/24/11/22 

 
b. Hadits larangan marah 1 50 50 Jum'at/16/12/22 

 
c. Hadits Niat 1 50 50 Rabu/21/12/22 

 

d. Hadits wajib menuntut ilmu 
1 50 50 Kamis/01/12/22 

3 Menyampaikan materi bahasa Arab 
   

 
 

a. Bahasa arab angka 1-5 
1 50 50 Minggu/30/10/22 

 

b. Bahasa arab angka 6-10 
1 50 50 Kamis/15/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

1 Membuat lukisan bunga dengan 

media pelepah pisang dan pewarna 

makanan 

2 100 200 Jumat/09/12/22 

Kamis/22/12/22 

2 Mendampingi mewarnai dengan 

tema Islam 

2 50 100 Kamis/03/11/22 

Minggu/13/11/22 

B Pendampingan Olahraga 
    

1 

Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan 

2 50 100 Minggu/04/12/22 

Minggu/11/12/22 
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2 Mendampingi jalan anak-anak 

Kantilrejo 

2 100 200 Minggu/30/10/22 

Sabtu/24/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit, 

 

 

 

 

Rahayu Winesti      Rukmini 

NIM 1700013254      NIM 1900031170 
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Nama : Muhammad Hafizh Fernanda 

NIM : 1900034001 

Prodi : Kedokteran 

Unit : II.B.4 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Rencana 

Tanggal 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Keilmuan 
    

1 Mengajarkan letak-letak denyut nadi pada 

anak dan remaja 

1 100 100 23/11/22 

2 Melakukan pemeriksaan buta warna pada 

anak-anak TPA 

2 100 200 28/11/22 

14/12/22 

3 Melakukan pemeriksaan visus pada anak-

anak TPA 

1 100 100 26/11/22 

B Penyelenggaraan Sosialisasi Kesehatan  
    

1 Mensosialisasikan pentingnya menjaga 

porsi gula yang dikonsumsi sehari-hari 

pada anak TPA 

1 100 100 16/12/22 

2 Mensosialisasikan pola hidup bersih dan 

sehat melalui poster untuk anak-anak TPA  

1 100 100 9/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Menceritakan tokoh kedokteran muslim 

"Ibnu Sina" pada anak-anak TPA 

2 100 200 25/11/22 

23/12/22 

2 Mengajarkan Rukun Islam dan Rukun 

Iman melalui poster edukasi pada anak-

anak TPA 

2 100 200 26/10/22 

17/11/22 

B Penyelenggaraan TPA 
    

1 Membimbing murojaah Juz Amma 4 50 200 27/10/22 

3/11/22 

16/11/22 

27/11/22 

2 Mendampingi membaca Iqra 2 pada anak-

anak TPA 

4 50 200 28/10/22 

29/10/22 

4/11/22 

5/11/22 
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3 Mendampingi hafalan doa-doa harian 4 50 200 21/11/22 

30/11/22 

23/12/22 

24/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

1 Membuat lukisan dengan media pasir 

untuk anak-anak 

   

  
a. Anak-anak Kantilrejo 1 100 100 8 Desember 

2022 
 

b. Anak-anak RW. 02 1 100 100 15/12/22 

2 Mensosialisasikan pentingnya seni 

tradisional pada anak-anak TPA melalui 

media power point 

1 100 100 Minggu, 

04/12/22 

B Pendampingan Olahraga 
    

1 Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan 

2 100 200 4/12/22 

11/12/22 

2 Mendampingi jalan sehat di RW.02 

Ngupasan  

1 100 100 30/10/22 

24/12/22 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

TOTAL PROGRAM INDIVIDU I+II+III 2200 
 

 

       Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

 

Rahayu Winesti      Muhammad Hafizh Fernanda 

NIM 1700013254     NIM 1900034001 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

No. 
Program 

dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Peran masing-

masing 

mahasiswa 

Tanggal 

Pelaksanaan Freku

ensi 
JKEM 

Jumla

h 

JKEM 

A 
Penyelenggaraan 

Sosialisasi Kesehatan 
     

1 Mengadakan sosialisasi 

kesehatan mental untuk 

RW 02 Ngupasan 

2 50 100 I: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran  

B: pemateri  

G & H: 

moderator  

A & D: 

dokumentasi 

dan publikasi  

E & F: presensi 

peserta 

C: pendataan 

Minggu, 

20/11/22 

Senin,  

12/12/22 

2 Mengadakan sosialisasi dan 

praktik membuat ovitrap 

1 100 100 I: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran  

G: pemateri 

B & H: 

moderator  

A & D: 

dokumentasi 

dan publikasi  

E & F: presensi 

peserta 

C: pendataan 

Minggu, 

18/12/22 

B 

Pendampingan Kegiatan 

Pemberdayaan & 

Kesejahteraan Keluarga 

(PKK) 

     

1 

Melakukan pemaparan 

materi terkait sampah 

organik dan sampah  

non organik kepada warga 

1 50 50 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

Jumat,  

18/11/22 
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RW 02 di Balai RK 

Ngupasan 

E: pemateri 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

B, C, F, dan H: 

panitia 

2 Mendampingi pemilahan 

sampah 

1 100 100 D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

B, C, E, F, dan 

H: panitia 

Jumat, 

18/11/22 

3 Membantu mengelola Bank 

Sampah 

1 100 100 D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

E: pendataan 

keuangan bank 

sampah 

B, C, F, dan H: 

panitia 

Jumat, 

18/11/22 

4 

Menanam tanaman obat 

keluarga (TOGA) dan 

memberi edukasi 

manfaatnya 

     

 

Daun pandan, Sereh, 

Temulawak, Jahe, Kunyit, 

dan Kencur 

1 100 100 E & H: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

G: pemateri 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

B, C, D, dan F: 

panitia 

Kamis, 17/11/22 
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5 
Menghadiri Arisan PKK 

1 100 100 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

B & E: 

moderator 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

C, F, dan H: 

panitia 

Senin, 07/11/22 

C 
Penyelenggaraan Skrining 

Kesehatan 
     

1 Menyelenggarakan cek 

kesehatan di RW 02 untuk 

umum 

1 200 200 D: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

G & I: pengecek 

gula darah  

E & F: registrasi 

dan pengecek 

tensi 

B: moderator 

A & H: 

dokumentasi 

dan publikasi 

C: pendataan 

Minggu, 

20/11/22 

D 
Pendampingan Posyandu 

Balita 
     

1 Membantu pelaksanaan 

Posyandu Balita di 

Ngupasan 

4 100 400 D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

H: registrasi 

B, C, E, F: 

panitia 

Senin, 31/10/22 

Sabtu, 12/11/22 

Senin, 28/11/22 

Senin, 12/12/22 

E 

Penyelenggaraan Kegiatan 

Kebersihan Lingkungan di 

Ngupasan 
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1 

Mengadakan bersih-bersih 

di lingkungan sekitar 

masjid 

3 100 300 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

H & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

A, B, C, E, F: 

panitia 

Minggu, 

30/10/22 

Minggu, 

13/11/22 

Minggu, 

18/12/22 

2 
Mengadakan kerja bakti 

bersama masyarakat: 
     

 a. Lingkungan RT 05 1 100 100 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran  

H & I: 

dokumentasi 

dan publikasi  

A, B, C, E, F: 

panitia 

Rabu,  

26/10/22 

 b. Lingkungan RT 06 1 100 100 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran  

H & I: 

dokumentasi 

dan publikasi  

A, B, C, E, F: 

panitia 

Rabu,  

02/11/22 

 c. Lingkungan RT 07 1 100 100 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran  

H & I: 

dokumentasi 

dan publikasi  

A, B, C, E, F: 

panitia 

Rabu,  

09/11/22 

 d. Lingkungan RT 08 1 100 100 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

Rabu,  

16/11/22 
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masyarakat 

sasaran 

H & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

A, B, C, E, F: 

panitia 

3 
Melakukan pengecatan 

gapura bersama 
1 100 100 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

H & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

A, B, C, E, F: 

panitia 

Minggu, 

27/11/22 

F 
Perayaan Hari Pahlawan 

Nasional  
     

1 

Mengadakan lomba untuk 

memeriahkan Hari 

Pahlawan Nasional  

kepada anak-anak di 

Kantilrejo 

1 200 200 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

H & I: 

dokumentasi 

dan  

publikasi 

A, B, C, E, F: 

panitia lomba 

Kamis, 10/11/22 

G 
Penyelenggaraan 

Bimbingan Anak Calistung 
     

1 
Mengadakan bimbingan 

belajar membaca 
7 50 350 

A & H: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

B, C, D, E, F, G: 

pengajar 

I: dokumentasi 

dan publikasi 

Selasa, 01/11/22 

Selasa, 08/11/22 

Selasa, 15/11/22 

Selasa, 22/11/22 

Selasa, 29/11/22 

Selasa, 06/12/22 

Selasa, 13/12/22 

2 
Mengadakan bimbingan 

belajar menulis 
7 50 350 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

Selasa, 01/11/22 

Selasa, 08/11/22 

Selasa, 15/11/22 
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masyarakat 

sasaran  

B, C, E, F, H, I: 

pengajar  

A: dokumentasi 

dan publikasi 

Selasa, 22/11/22 

Selasa, 29/11/22 

Selasa, 06/12/22 

Selasa, 13/12/22 

3 
Mengadakan bimbingan 

belajar menghitung 
7 50 350 

I & E: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran  

A, B, C, D, F, 

G: pengajar  

H: dokumentasi 

dan publikasi 

Selasa, 01/11/22 

Selasa, 08/11/22 

Selasa, 15/11/22 

Selasa, 22/11/22 

Selasa, 29/11/22 

Selasa, 06/12/22 

Selasa, 13/12/22 

H 
Penyelenggaraan 

Pendampingan TPA 
     

1 
Mengadakan pelatihan 

menulis Khod 
8 50 400 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

B, C, E, F, H: 

pengajar 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

Senin, 31/10/22 

Senin, 07/11/22 

Senin, 14/11/22 

Senin, 21/11/22 

Senin, 28/11/22 

Senin, 05/12/22 

Senin, 12/12/22 

Senin, 19/12/22 

2 Melatih adzan dan iqomah 3 100 300 

A & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

C, D, I: pengajar 

B & F: 

H & E: 

dokumentasi 

dan publikasi 

Sabtu, 05/11/22 

Sabtu, 17/12/22 

Jumat, 23/12/22 

3 
Mengadakan bimbingan 

belajar fiqih 
     

 a. Jenis-jenis najis 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

A: pengajar 

Sabtu, 29/10/22 
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: dokumentasi 

dan publikasi 

 b. Macam-macam puasa 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

B: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Minggu, 

06/11/22 

 c. Macam-macam zakat 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

I: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Sabtu, 26/11/22 

4. 
Mengadakan bimbingan 

belajar tarikh 
     

 a. Sejarah lahirnya nabi 

Muhammad 
1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

E: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Jumat, 11/11/22 

 b. Sejarah kenabian nabi 

Muhammad 
1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

D: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Sabtu, 19/11/22 

 c. Sejarah kerosulan nabi 

Muhammad 
1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

G: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Sabtu, 03/12/22 

 d. Sejarah Isra Mi'raj  1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

C: pengajar 

Sabtu, 10/12/22 



 
 

46 
 

: dokumentasi 

dan publikasi 

5. 
Mengadakan bimbingan 

belajar akhlaq 
     

 a. Akhlaq kepada Allah 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

C: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Jumat, 28/10/22 

 b. Akhlaq kepada 

Rasulullah 
1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

F: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Jumat, 4/11/22 

 c. Akhlaq kepada manusia 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

D: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Jumat, 02/12/22 

 d. Akhlaq kepada hewan  1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

H: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Jumat, 09/12/22 

 e. Akhlaq kepada tumbuhan 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

B: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Jumat, 16/12/22 

6. 
Mengadakan bimbingan 

belajar adab  
     

 a. Adab berbicara 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

Sabtu, 12/11/22 
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sasaran 

H: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

 b. Adab kepada orangtua 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

B: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Minggu, 

20/11/22 

 c. Adab makan dan minum 1 50 50 

: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

I: pengajar 

: dokumentasi 

dan publikasi 

Jumat, 25/11/22 

I 
Pelaksanaan Program 

Penghijauan 
     

1 

Memberikan sosialisasi 

terkait program 

penghijauan 

1 50 50 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

B: pemateri 

H: moderator 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

C, E, F: panitia 

Kamis, 27/10/22 

2 
Mengadakan kegiatan 

menanam pohon 
4 50 200 

D & G: 

berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

A & I: 

dokumentasi 

dan publikasi 

B, C, E, F, H: 

panitia 

Kamis, 27/10/22 

Rabu, 02/11/22 

Rabu, 09/11/22 

Rabu, 16/11/22 

J 
Pendampingan Senam 

Aerobic 
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1. 

Mendampingi senam 

bersama warga RW 02 di 

Ngupasan 

6 100 600 

C: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

A, B, C, D, E, F, 

G, H: peserta 

I: dokumentasi 

dan publikasi 

Kamis, 03/11/22 

Kamis, 17/11/22 

Kamis, 24/11/22 

Kamis, 01/12/22 

Kamis, 08/12/22 

Kamis, 15/12/22 

K 
Pendampingan Pengajian 

Ibu-ibu 
     

 
Mendampingi pengajian 

Ibu-ibu di masjid 

Darussalam 

8 50 400 

D: berkoordinasi 

dengan  

masyarakat 

sasaran 

C & I: 

dokumentasi 

dan  

publikasi 

A, B, E, F, G, 

H: peserta 

Senin, 31/10/22 

Senin, 07/11/22 

Senin, 14/11/22 

Senin, 21/11/22 

Senin, 28/11/22 

Senin, 05/12/22 

Senin, 12/12/22 

Senin, 19/12/22 

TOTAL JKEM PROGRAM 6000   

 

Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Dosen Pembimbing Lapangan   Ketua Unit   

  

 

 

 

Dr. Dyah Suryani S.Si., M.Kes.   Rahayu Winesti 

NIY/NIP: 60080554     NIM 1700013254 
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

1. Rekapitulasi Laporan Pelaksanaan  

a. Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Memperkenalkan pahlawan yang 

ada di setiap mata uang kepada 

anak-anak di Kantilrejo 

50 Kantilrejo Anak-anak 1 50 25 E 50.000 50.000 20.000  120.000 

2 
Sosialisasi Menabung Sejak Dini 100 

Balai RK 

Ngupasan 
Anak-anak 1 100 10 E 75.000 25.000 20.000  120.000 

3 
Memberikan Edukasi mengenal 12 

indikator keluarga sehat 
200 

Rumah 

Hijau 

Dinasty 

Masyarakat 

umum RW 

02 

4 50 60 G 100.000 200.000 20.000  320.000 

4 

Melakukan kunjungan ke Museum 

Benteng Vredeburg 

bersama anak-anak di RW 02 

Ngupasan dengan tema bahasa 

Inggris  

200 

Museum 

Benteng 

Vredeburg 

anak-anak 

RW 02 
1 200 10 A 75.000 100.000 20.000  195.000 

5 

Melakukan sosialisasi terkait 

metode deteksi dini perkembangan 

anak dalam aspek psikologis 

menggunakan metode checklist 

"Developmental Checklist" milik 

Sattler (2002) kepada posyandu 

Ngupasan 

100 
Balai RK 

Ngupasan 
Anak - anak 1 100 50 B 75.000 150.000 20.000  245.000 
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6 

Memberikan Sosialisasi Dampak 

Jejaring Internet kepada warga RW 

02 Ngupasan 

100 

Rumah 

Hijau 

Dinasty 

Masyarakat 

umum RW 

02 

1 100 20 C 75.000 150.000 20.000  245.000 

7 
Sosialisasi anemia pada anak dan 

pemberian tablet penambah darah 
50 

Balai RK 

Ngupasan 
Anak-anak 1 50 10 G 25.000 25.000 20.000  70.000 

8 

Mensosialisasikan pola hidup bersih 

dan sehat melalui poster untuk 

anak-anak TPA  

100 Kantilrejo Anak-anak 1 100 20 I 20.000 50.000 20.000  90.000 

9 

Memperkenalkan serta 

mensosialisasikan cara menghadapi 

resesi pasca Covid-19 kepada 

masyarakat umum di RW 02 

Ngupasan, Gondomanan 

100 
Rumah Ibu 

RW 02 

Masyarakat 

umum RW 

02 

1 100 20 E 75.000 50.000 25.000  150.000 

10 

Latihan soal menghitung 

menggunakan jari unruk anak-anak 

di Kantilrejo 

100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 20 E 35.000 50.000 20.000  105.000 

11 Mengenalkan ilmuwan fisika 100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 20 F 30.000 50.000 20.000  100.000 

12 

Memberikan edukasi mengenai 

personal higiene kepada anak SD di 

Kantilrejo, Ngupasan 

50 Kantilrejo Anak-anak 1 50 15 G 20.000 50.000 20.000  90.000 

13 

Memberikan edukasi mengenai 

jajanan sehat kepada anak SD di 

Kantilrejo, Ngupasan 

100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 15 G 70.000 50.000 20.000  140.000 

14 

Memberikan edukasi mengenai 

pemilihan sampah kepada anak SD 

kategori di Kantilrejo, Ngupasan 

50 Kantilrejo Anak-anak 1 50 15 G 20.000 50.000 20.000  90.000 
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15 

Mengadakan sosialisasi GERMAS 

dan melakukan olahraga senam 

ringan 

50 
Parkiran 

Beskalan 

Masyarakat 

umum 
1 100 30 G 50.000 50.000 20.000  120.000 

16 

Mengajarkan materi pengenalan 

komputer kepada anak - anak SD di 

RW 02, Ngupasan 

50 
Rw 02, 

Ngupasan 
Anak-anak 2 50 20 C 5.000 5.000 20.000  30.000 

17 

Mengajarkan materi pengenalan 

komputer kepada anak - anak SD di 

RW 02, Ngupasan 

50 
Rw 02, 

Ngupasan 
Anak-anak 2 50 20 C 94.000 94.000 20.000  208.000 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 894.000 1.199.000 345.000 0 2.438.000 

 

b. Program Keagamaan/TPA 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 
Mengenal nama dan tugas para 

malaikat 
100 Kantilrejo Anak-anak 1 100 25 A,B,D,E 50.000 50.000 20.000  120.000 

2 Menonton Kisah Nabi 100 Kantilrejo Anak-anak 2 100 30 A,E,F,G 50.000 50.000 20.000  120.000 

3 

Menonton dan menjelasskan hikmah 

yang dapat diambil dalam viddeo 

kartun Nussa dan Rara berjudul 

"Pentingnya Toleransi" kepada 

anak-anak di Kantilrejo 200 Kantilrejo Anak-anak 2 100 30 D 50.000 50.000 

20.000 

 

120.000 

4 

Menonton dan menjelasskan hikmah 

yang dapat diambil dalam viddeo 

kartun Nussa dan Rara berjudul 

"Berkata Baik atau Diam" kepada 

anak-anak di Kantilrejo 200 Kantilrejo Anak-anak 2 100 30 G 50.000 50.000 

20.000 

 

120.000 
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5 Menyampaikan materi bahasa arab 50 Kantilrejo Anak-anak 2 100 15 H 50.000 50.000 20.000  120.000 

6 
Menceritakan kisah para malaikat 

yang mendapat gelar ulul azmi  200 Kantilrejo 
Anak-anak 

4 50 35 E 50.000 50.000 20.000 
 120.000 

7 

Mengajarkan materi pengenalan 

komputer kepada anak-anak SD di 

RW 02 Ngupasan 

100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 30 C 25.000 75.000 20.000  120.000 

8 

Mengajarkan Rukun Islam dan 

Rukun Iman melalui poster edukasi 

pada anak-anak TPA 

200 Kantilrejo Anak-anak 2 100 30 I 35.000 50.000 20.000  105.000 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 360.000 425.000 160.000 0 945.000 

 

c. Program Seni dan Olahraga 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi  JKEM Vol PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 Mewarnai 100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 30 D,E,F,H 75.000 100.000 20.000  195.000 

2 

Membuat lukisan dengan media 

pasir untuk anak-anak 
100 

Balai RK 

Ngupasan 
Anak-anak 1 100 15 I 100.000 50.000 20.000  170.000 

3 Melatih seni melipat origami 100 
Balai RK 

ngupasan 
Anak-- anak 2 50 20 A,B,E 50.000 25.000 20.000  95.000 

4 

Mengadakan kegiatan melukis 

kepada anak SD di RW 02, 

Ngupasan  100 

RW 02 

Ngupasan Anak - anak 1 100 10 G 100.000 50.000 20.000  170.000 

5 

Mendampingi anak-anak membuat 

gantungan kunci strawberry dengan 

kain flanel  

200 
Balai RK 

ngupasan 
Anak - anak 

2 100 30 A 40.000 50.000 20.000  110.000 
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6 

Membuat lukisan bunga dengan 

media pelepah pisang dan pewarna 

makanan 

200 Kantilrejo Anak-anak 2 100 25 H 25.000 50.000 20.000  95.000 

7 
Mendampingi mewarnai dengan 

tema islam 
100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 30 H 20.000 50.000 20.000  90.000 

8 
Mendampingi senam anak-anak di 

Kantilrejo Ngupasan 
100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 30 

A,B,C,

D,E,F,G

,H,I 

100.000 50.000 20.000  170.000 

9 
Mendampingi jalan sehat anak-anak 

di Kantilrejo 
200 Kantilrejo Anak-anak 2 100 30 

A,B,C,

D,E,F,G

,H,I 

100.000 50.000 20.000  170.000 

10 

Melaksanakan pendampingan 

kesenian kerajinan tangan dari 

manik-manik untuk anak-anak di 

Desa Ngupasan. 

200 Kantilrejo Anak-anak 2 100 30 D 95.000 50.000 20.000  165.000 

11 

Mengadakan kegiatan mewarnai 

menggunakan biji bijian kepada 

anak SD di Kantilrejo 

100 Kantilrejo Anak-anak 2 50 15 G 65.000 50.000 20.000  135.000 

12 
Membuat lukisan dengan media 

pasir untuk anak-anak 
200 

kantilrejo 

& RW 02 
Anak-anak 2 100 30 I 75.000 50.000 20.000  145.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 845.000 625.000 240.000 0 1.710.000 
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2. Program Pendukung/Tematik 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Vol PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 
Melakukan cek kesehatan 

Masyarakat umum  

RW 02 Ngupasan 

200 

Depan 

Rumah  

Hijau 

Dinasty 

Masyarakat  

RW 02 
1 200 60 Bersama 775.000 350.000 20.000  1.145.000 

2 

Melakukan pemaparan materi 

terkait sampah organik dan 

sampah anorganik kepada 

warga RW 02 Ngupasan 

50 

Depan 

Rumah  

Hijau 

Dinasty 

Masyarakat  

RW 02 
1 50 22 Bersama 75.000 50.000 20.000  145.000 

3 
Mendampingi pemilahan 

sampah 
100 

Depan 

Rumah  

Hijau 

Dinasty 

Masyarakat  

RW 02 
1 100 22 Bersama 35.000 50.000 20.000  105.000 

4 
Membantu mengelola bank 

sampah 
100 

Depan 

Rumah  

Hijau 

Dinasty 

Masyarakat  

RW 02 
1 100 22 Bersama 40.000 50.000 20.000  110.000 

5 

Menanam tanaman obat 

keluarga (TOGA) dan 

memberi edukasi manfaatnya 

100 

Lingkung

an 

RW 02 

Masyarakat  

RW 02 
1 100 20 Bersama 110.000 200.000 20.000  330.000 

6 
Mengadakan kegiatan 

menanam pohon 
400 

Lingkung

an RW 

02 

Masyarakat  

RW 02 
4 400 60 Bersama 450.000 80.000 20.000  550.000 

7 Menghadiri arisan PKK 100 

Rumah 

Ibu  

RW 02 

Masyarakat  

RW 02 
1 100 20 Bersama 80.000 50.000 20.000  150.000 
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8 
Pendampingan posyandu 

balita 
200 

Kantil 

Rejo 

Balai RK 

Balita 2 200 100 Bersama 175.000 200.000 40.000  415.000 

9 
Pendampingan posyandu 

balita 
200 

Balai RK 

Ngupasan 
Balita 2 200 135 Bersama 235.000 200.000 40.000  475.000 

10 
Mengadakan bersih-bersih 

dilingkungan masjid 
300 Kantilrejo 

Masyarakat  

RW 02 
3 100 25 Bersama 150.000 100.000 20.000  270.000 

11 
Mengadakan Kerja bakti di 

lingkungan RT 05 
100 

RT 05 

Ngupasan 

Masyarakat  

RT 05 
1 100 20 Bersama 75.000 200.000 20.000  295.000 

12 
Menulis khod bersama anak-

anak TPA 
300 Kantilrejo Anak-anak 6 50 90 Bersama 200.000 150.000 20.000  370.000 

13 Bimbingan belajar membaca 350 Kantilrejo Anak-anak 7 50 90 Bersama 200.000 350.000 70.000  620.000 

14 Bimbingan belajar menulis 350 Kantilrejo Anak-anak 7 50 85 Bersama 200.000 350.000 70.000  620.000 

15 
Bimbingan belajar 

menghitung 
350 Kantilrejo Anak-anak 7 50 95 Bersama 200.000 350.000 70.000  620.000 

16 
Mengadakan Kerja bakti di 

lingkungan RT 06 
100 

RT 05 

Ngupasan 

Masyarakat  

RT 06 
1 100 20 Bersama 75.000 50.000 20.000  145.000 

17 Senam aerobic 600 
Parkiran 

Beskalan 

Masyarakat  

RW 02 
6 100 85 Bersama 100.000 450.000 120.000  670.000 

19 
Mengadakan Kerja bakti di 

lingkungan RT 07 
100 

RT 05 

Ngupasan 

Masyarakat  

RT 07 
1 100 20 Bersama 75.000 50.000 20.000  145.000 

19 
Sosialisasi Penghijauan 50 

RW 02 

Ngupasan 

Masyarakat 

RW 02 
1 50 25 Bersama 50.000 50.000 20.000  120.000 

20 Penghijauan 400 
RW 02 

Ngupasan 

Masyarakat 

RW 02 
4 100 40 Bersama 200.000 200.000 200.000 200.000 800.000 

21 Pengecatan gapura 100 
RW 02 

Ngupasan 

Masyarakat 

RW 02 
1 100 20 Bersama 700.000 300.000 20.000  1.020.000 
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22 
Mengadakan lomba untuk 

memeriahkan hari pahlawan 
200 Kantilrejo Anak-anak 1 200 25 Bersama 200.000 50.000 20.000  270.000 

23 
Mengadakan Kerja bakti di 

lingkungan RT 08 
100 

RT 08 

Ngupasan 

Masyarakat  

RT 08 
1 100 20 Bersama 75.000 50.000 20.000  145.000 

24 
Mengadakan sosialisasi dan 

praktik membuat ovitrap  
100 

RW 02 

Ngupasan 

Masyarakat 

RW 02 
1 100 20 Bersama 75.000 50.000 20.000  145.000 

25 Melatih adzan dan iqomah 150 Kantilrejo Anak-anak 3 50 15 Bersama 150.000 50.000 20.000  220.000 

26 
Mengadakan bimbingan 

belajar tarikh 
200 Kantilrejo Anak-anak 4 50 50 Bersama 200.000 50.000 20.000  270.000 

27 
Mengadakan bimbingan 

belajar akhlaq 
250 Kantilrejo Anak-anak 5 50 55 Bersama 200.000 50.000 20.000  270.000 

28 
Mengadakan bimbingan 

belajar adab 
150 Kantilrejo Anak-anak 3 50 40 Bersama 200.000 50.000 20.000  270.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 5.300.000 4.180.000 1.030.000 200.000 10.710.000 

              

Jumlah Dana Seluruh Program 7.399.000 6.429.000 1.775.000 200.000 15.803.000 

 

Yogyakarta, 05 Januari 2023 

Ketua RW 02      Dosen Pembimbing Lapangan    Ketua Unit   

  

 

 

 

Deni Boy Wibisono     Dr. Dyah Suryani S.Si., M.Kes.    Rahayu Winesti 

NIY/NIP: 60080554      NIM 1700013254
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

Kuliah Kerja Nyata Alternatif periode ke-84 Universitas Ahmad Dahlan 

Tahun Akademik 2022/2023 yang dilaksanakan pada tanggal 26 Oktober 2022 - 06 

Januari 2023 di RW 02 Ngupasan, Kelurahan Gondomanan, Kota Yogyakarta. 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) oleh Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta berlokasi 

di RW 02 Ngupasan, Kelurahan Gondomanan. Selama kegiatan Kuliah Kerja Nyata 

(KKN) mahasiswa tetap mematuhi protokol kesehatan guna untuk mencegah 

penyebaran Covid-19 selama kegiatan berlangsung. Pencegahan ini dengan 

melakukan jaga jarak (Physical Distancing), mencuci tangan dengan sabun atau 

menggunakan handsanitizer dan memakai masker. Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

berguna untuk mengabdi kepada masyarakat RW 02 Ngupasan dan RW 04 

Kantilrejo dengan melakukan berbagai macam kegiatan yang dapat bermanfaat 

untuk warga dan melatih mahasiswa untuk terjun bekerja sama dengan masyarakat. 

Oleh karena itu, dalam kegiatan yang berlangsung selama Kuliah Kerja Nyata 

(KKN) membutuhkan kombinasi dari berbagai bidang keilmuan, keagamaan, 

kesenian  dan olahraga. Adapun Program Kuliah Kerja Nyata Unit II.B.4 yang telah 

dilaksanakan di RW 02 Ngupasan dan RW 04 Kantilrejo, Kelurahan Gondomanan 

sebagai berikut: 

A. Bidang Keilmuan 

       Pada bidang keilmuan ini terdapat berbagai macam kegiatan karena 

terdapat 9 mahasiswa yang memiliki jurusan yang berbeda, berikut uraian 

kegiatan pada bidang keilmuan: 

1 Emma Khairun Nisaa' (Pendidikan Bahasa Inggris) 

a. Mengenalkan kosa kata Bahasa Inggris sederhana untuk anak-anak di 

RW 02 Ngupasan dengan materi Things in the Museum dengan media 

flashcard  

Program ini telah dilaksanakan pada hari Sabtu, 10 Desember 2022 

selama 50 menit dari pukul 16:00 hingga 17:00. Program ini 

dilaksanakan dengan maksud untuk memberi bekal materi kepada anak-
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anak RW 02 sebelum melakukan kunjungan ke Museum Benteng 

Vredeburg. Bekal materi yang dimaksud adalah beberapa kosa kata 

sederhana dalam bahasa Inggris terkait benda-benda yang dapat 

dijumpai di museum secara umum sekaligus definisinya, seperti 

artefact, gallery, exhibition, sculpture, statue, dan lain sebagainya. 

Penyampaian materi dilakukan dengan media flashcard untuk 

menunjang entusiasme anak-anak dalam mempelajari kosa kata 

tersebut. Kosa kata yang telah disampaikan akan dipelajari kembali dan 

dipraktikkan saat melakukan kunjungan ke museum.  

b. Melakukan kunjungan ke Museum Benteng Vredeburg bersama anak-

anak RW 02 Ngupasan dengan tema Bahasa Inggris 

Beberapa hari sebelum melakukan kunjungan, survei dilakukan 

sebagai bentuk persiapan akan diadakannya program tersebut. Program 

tersebut dilaksanakan pada hari Minggu, 11 Desember 2022 pada pukul 

13:00-15:20 di Museum Benteng Vredeburg. Di sana, anak-anak RW 

02 mempelajari kembali materi kosa kata yang sudah dipelajari 

sebelumnya sambil melihat wujud nyata dari definisi kosa kata tersebut. 

c. Membimbing siswa SD/SMP/SMA dalam belajar bahasa Inggris 

Program bimbingan belajar bahasa Inggris ini dilaksanakan untuk 

anak-anak di RW 04 Kantilrejo dengan tujuan untuk mempelajari ulang 

materi yang telah diajarkan di sekolah dan juga membimbing anak-anak 

dalam menyelesaikan tugas sekolah terkait pelajaran bahasa Inggris. 

2 Rahayu Winesti (Psikologi) 

a. Melakukan pengenalan jenis-jenis emosi dasar kepada anak-anak 

Ngupasan.  

Program kerja ini dilaksanakan pada 21 Desember 2022. Dimana 

sasarannya di tujukan pada  pada anak-anak. Tujuan dari program kerja 

ini untuk mengajarkan pentingnya emosi. Bahwa emosi itu tidak hanya 

marah. 

b. Melaksanakan psikoedukasi mengenai pentingnya afirmasi positif dan 

praktiknya kepada anak dan remaja Ngupasan 
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Program ini dilaksanakan pada 21 Desember 2022. Yang mana 

kegiatan ini bermasud untuk mengetahui pentingnya afirmasi pada anak 

dan remaja. Dalam kata lain untuk mengatur emosi, baik itu emosi postif 

maupun negatif 

c. Psikoedukasi konseling pada warga RW 02 Ngupasan 

  Kegiatan ini dilaksanakan pada 1 November 2022. Yang mana 

dilaksanakan di halaman rumah hijau Ngupasan. Tujuannya adalah 

untuk mengetahui pentingnya konseling di era kehidupan sekarang. 

d. Melakukan sosialisasi terkait metode deteksi dini perkembangan anak 

dalam aspek psikologis menggunakan metode checklist “Develomental 

Checklist” milik Sattler (2002) kepada posyandu Ngupasan 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 20 Desember 2022 yang mana 

tujuannya adalah untuk mengetahui apa itu deteksi dini pada anak. 

3 Muhamad Fajri Majid (Teknik Informatika) 

a. Mengajarkan materi pengenalan komputer kepada anak-anak SD di RW 

02 Ngupasan 

Pengenalan komputer yang diberikan kepada anak-anak SD di RW 

02 Ngupasan adalah tentang apa saja tool/hal-hal yang berhubungan 

dengan komputer. Pengenalan komputer berbentuk teori dengan 

menjelaskan  alat-alat komputer dan fungsinya. Contohnya seperti 

mouse, keyboard, printer, dll. Pengenalan komputer yang diberikan 

berupa dasar-dasar dari komputer agar anak dapat memahami 

pembelajaran komputer sedini mungkin. Pengenalan komputer 

diberikan pada hari Selasa, 6 Desember 2022 dan Sabtu, 24 Desember 

2022. JKEM yang diperlukan adalah 50 untuk 2 kali frekuensi keilmuan, 

sehingga dengan tenggang waktu tersebut, anak-anak juga tidak bosan 

dengan atmosfir yang ada. Hasil yang diperoleh adalah anak-anak telah 

memahami bagaimana fungsi alat-alat yang berhubungan dengan 

computer, seperti mouse untuk menjalankan kursor. 

b. Memberikan pembelajaran operasi komputer kepada anak-anak SD RW 

02 Ngupasan 
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Pembelajaran operasi komputer berbentuk praktik kepada anak-

anak SD di RW 02 Ngupasan. Pembelajaran komputer berhubungan 

dengan pengenalan komputer untuk lebih memahami penggunaan 

komputer di lapangan. Anak-anak dihadapkan secara langsung dengan 

komputer dan mengotak-atiknya. Hal yang dominan dilakukan adalah 

mereka bisa mengoperasikan shutdown, sleep, dan restart dalam mode 

komputer dan juga menggunakan Microsoft Word untuk menulis nama, 

benda, atau karakterstik lainnya. Kegiatan ini dilakukan pada tanggal 22 

November 2022 dan 21 Desember 2022. JKEM yang diperlukan adalah 

50 untuk 2 kali frekuensi keilmuan karena praktik yang dilakukan terasa 

cukup untuk skala anak-anak dengan tenggang waktu tersebut. 

c. Memberikan pembelajaran operasi hitung dan eksponensial kepada 

anak-anak SD RW 02, Ngupasan 

Pembelajaran operasi hitung dan eksponsial diberikan kepada anak-

anak SD RW 02, Ngupasan agar anak dapat mengerti dan memahami 

pembelajaran matematika. Pembelajaran ini digunakan untuk mengasah 

kemampuan logika anak. Pembelajaran operasi hitung dan eksponsial 

yng diberikan berhubungan perhitungan dasar matematika, seperti 

pembagian, perkalian, penjumlah, dan pengurangan. Terdapat beberapa 

anak yang diajarkan tentang eksponensial, seperti bilangan berpangkat 

(FPB dan KPK). Hasil yang dicapai adalah anak-anak pekerjaan rumah 

yang berhubungan operasi hitung dan eksponsial dengan baik. Kegiatan 

ini dilakukan pada tanggal 06 November 2022 dan 20 Desember 2022. 

d. Memberikan sosialisasi dampak jejaring internet kepada warga RW 02 

Ngupasan 

Sosialisasi dampak jejaring internet dengan JKEM 100 dan 1 kali 

frekuensi dilakukan di gedung rapat warga RW 02 Ngupasan. 

Sosialisasi ini penting dilakukan mengingat banyak sekali kejahatan-

kejahatan internet yang beredar. Salah satu yang ditekankan dalam 

sosialisasi ini adalah penipuan online berkedok link untuk cek 

paket/kurir yang bisa menerobos akun bank individu. Edukasi ini 
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penting untuk mencegah saldo di rekening hilang maupun sejenisnya. 

Sosialisasi ini dilakukan pada tanggal 07 Desember 2022 

e. Memberikan pelatihan database kepada warga RW 02 Ngupasan terkait 

database Kesehatan warga dan database jimpitan 

Pelatihan database dengan JKEM 100, frekuensi 2 kali, diberikan 

kepada warga RW 02 terutama pengurus RW 02 untuk digunakan 

sehari-hari. Pelatihan pertama diberikan pelatihan database kesehatan 

warga dan jimpitan menggunakan excel. Database yang diajarkan 

berhubungan dengan cara membuat tabel, perhitungan rumus di excel, 

filter untuk tiap RT, RW, dll. Database ini diperlukan agar data yang 

diperoleh bisa lebih aman dibanding data manual lewat kertas dan serta 

perhitungan pendapatan juga lebih mudah, seperti database jimpitan. 

Pelatihan database dilakukan pada tanggal 04 November 2022 dan 09 

Desember 2022. 

4 Muhammad Rizky (Ilmu Komunikasi) 

a. Memberikan materi dasar fotografi kepada anak-anak di Ngupasan 

Program ini telah dilaksanakan pada hari Senin, 12 Desember 2022 

dengan waktu pelaksanaan selama 50 menit. Program ini dilaksanakan 

dengan maksud mengajarkan skil pada anak-anak di Kantilrejo karena 

perkembangan zaman dan era digital sudah maju untuk mengasah bakat 

dan minat anak-anak Kantilrejo di kemudian hari dan akan diajarkan 

tentang prakteknya sekaligus. 

b. Memberikan edukasi tentang berita hoax kepada warga di Ngupasan 

Program yang dilaksanakan pada hari Selasa, 23 November 2022 

kepada warga RW 02 Ngupasan bertujuan memberikan edukasi terkait 

maraknya berita hoax yang banyak terjadi. Maka dari itu program ini 

harus di edukasikan agar warga tidak gampang termakan berita hoax 

yang beredar di sosial media. 

c. Memberikan bimbingan praktek fotografi kepada anak-anak di 

Kantilrejo 
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Seperti yang sudah dijelaskan tadi praktek fotografi ini bertujuan untuk 

melanjutkan materi dasar fotografi tadi agar anak-anak Kantilrejo bisa 

langsung paham dengan prakteknya. 

d. Mengajarkan public speaking yang baik kepada anak-anak di Kantilrejo 

Program ini dilaksanakan pada hari Selasa, 13 Desember 2022 yang 

dilaksanakan selama 50 menit. Program ini bertujuan untuk mengasah 

cara berbicara kepada khalayak ramai atau kepada orang-orang baru 

agar cara penyampain yang ingin dibicarakan tertata jelas dan mudah 

dipahami. 

e. Mengajarkan dasar-dasar vidiografer kepada anak-anak di Kantilrejo 

Program yang saya buat ini hampir sama dengan fotografi tapi yang 

membedakan ini adalah membuat sebuah video yang dimana dasar yang 

kemungkinan hampir sama dengan fotografi tetapi videographer ini 

memiliki banyak teknis yang saya ajarkan kepada anak-anak Kantilrejo. 

5 Indah Gita Cahyani (Ekonomi Pembangunan) 

a. Memperkenalkan mata uang Indonesia kepada kalangan anak-anak di 

Kantilrejo 

Program ini dilaksanakan pada 26 Oktober 2022 pukul 13.00-14.00 

di Kantilrejo, Ngupasan, Gondomana. Secara umum, anak mulai 

mengenal uang dan menggunakannya untuk membeli sesuatu, meskipun 

terkadang anak belum memahami nilai nominal uang dan nilai tukar. 

Oleh karena itu program mengenalkan mata uang dan nilai nominal 

uang sejak anak usia dini apalagi usia taman kanak-kanak sangatlah 

penting. 

Program ini dilaksanakan dengan dimulai dengan mengenalkan 

uang yang sesungguhnya, baik uang kertas maupun logam. Nilai 

nominal uang juga diperkenalkan dengan uang puluhan, ratusan, ribuan 

hingga ratusan ribu. Dengan nilai nominal satuan dan puluhan akan 

membantu anak untuk mudah memahami nilai uang. 

b. Memberitahu perbedaan uang asli dan uang palsu kepada anak-anak di 

Kantilrejo 
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Program ini dilaksanakan pada 18 November 2022 pukul di 

Kantilrejo, Ngupasan, Gondomana. Uang tunai sebagai alat transaksi 

pembayaran resmi digunakan oleh masyarakat namun vitalnya peran 

uang kertas cukup rawan terkena pemalsuan.  Dengan adanya oknum 

pengedar uang palsu maka keberadaan uang palsu semakin meresahkan 

masyarakat. 

Anak-anak sejak dini perlu jeli dalam membedakan uang palsu serta 

perlu memiliki pengetahuan untuk dapat membedakan uang asli dan 

uang palsu. Cara membedakan uang asli dan uang palsu yang di 

paparkan pada program ini adalah cara yang paling mudah dapat 

dilakukan oleh anak-anak. Yaitu saat pada menerima uang pecahan dari 

segi tampilan gambar dan tulisan, tekstur kertas dengan teknik 3D yakni 

dilihat, diraba dan diterawang. 

c. Memperkenalkan pahlawan yang ada di setiap mata uang rupiah kepada 

kalangan anak-anak di Kantilrejo 

Program ini dilaksanakan pada hari pahlawan tepatnya 10 

November 2022 di Kantilrejo. Uang merupakan alat tukar atau standar 

pengukur nilai yang sah. Uang dikeluarkan oleh pemerintah suatu 

negara berupa kertas, emas, perak, atau logam lain yang dicetak dengan 

bentuk dan gambar tertentu. Di setiap sendi kehidupan uang dibutuhkan 

sebagai alat transaksi dan mendapatkan sesuatu. Tetapi, lebih dari itu 

terselip nilai lain dalam mata uang yakni gambar yang terdapat 

didalamnya. Gambar yang terdapat dalam mata uang rupiah khususnya, 

berupa Pahlawan Nasional. Pahlawan Nasional adalah gelar yang 

diberikan kepada Warga Negara Indonesia atau seseorang yang 

berjuang melawan penjajahan di wilayah yang sekarang menjadi 

wilayah Negara Kesatuan Republik Indonesia yang gugur atau 

meninggal dunia demi membela bangsa dan negara, atau yang semasa 

hidupnya melakukan tindakan kepahlawanan atau menghasilkan 

prestasi dan karya yang luar biasa bagi pembangunan dan kemajuan 



 
 

64 
 

bangsa dan negara Republik Indonesia, berdasarkan Undang-Undang 

Nomor 20 Tahun 2009. 

Program pengenalan pahlawan yang ada di setiap mata uang ini 

dilaksanakan untuk meningkatkan rasa nasionalisme pada anak, karena 

pada saat ini banyaknya generasi muda yang lupa bahkan tidak tahu 

tokoh pahlawan yang memerjuangkan kemerdekaan dengan segala 

cerita heroiknya karena tidak terjun langsung merasakan perjuangan 

melawan penjajah sehingga kurangnya rasa kebanggan terhadap jasa 

dan nilai kepahlawanan 

d. Mengajarkan cara menghitung penjumlahan dan penguurangan 

menggunakan jari untuk kalangan anak-anak di Kantilrejo 

Program ini dilaksanakan pada 08 November 2022 dan 15 

November 2022 bersama anak-anak di Kantilrejo, Ngupasan, 

Gondomanan. Belajar penjumlahan dan pengurangan dasar 

menggunakan jari adalah suatu cara atau tehnik berhitung mudah dan 

menyenangkan.  Pada program ini saya memaparkan tahapan 

penjumlahan dan pengurangan menggunakan jari yautu sebagai berikut: 

1) Dalam mengenal lambang-lambang metode menggunakan jari 

adalah bahwa tangan kanan bernilai satuan 1-9 dan tangan kiri 

bernilai puluhan 10- 90 

2) Untuk konsep penjumlahan maka jari dinaikkan dan untuk konsep 

pengurangan maka jari diturunkan 

3) Setelah anak memahami lambang jari maka dikenalkan kawan kecil 

dan kawan besar. Dalam kawan kecil maka jari jempol dinaikkan 

dan untuk kawan besar yang naik adalah jari kiri yang nilainya 

puluhan. 

Selain mudah dan murah, metode perhitungan ini juga sangat 

menyenangkan untuk diajarkan pada anak-anak, karena metode ini 

dapat dilakukan dengan cara belajar sambil bermain. 

e. Memperkenalkan serta mensosialisasikan cara menghadapi resesi pasca 

covid-19 kepada masyarakat umum di RW 02 Ngupasan 
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Program ini dilaksanakan pada 14 November 2022 bersama 

masyarakat umum RW 02 Ngupasan, Gondomanan. Pada program ini 

saya memaparkan mengenai pengertian resesi secara umum, serta 

mensosialisasikan cara menghadapi resesi yang diakibatkan oleh Covid-

19. Karena Pandemi COVID-19 memberikan tekanan ekonomi. Oleh 

karena itu cara menghadapi resesi Covid-19 yaitu dengan memberi 

arahan masuarakat dengan mengatur keuangan. Cara Mengatur 

Keuangan Saat Resesi antara lain meyiapkan dana darurat, melakukan 

investasi, meninimalisir pengeluaran atau berhemat, serta menggunakan 

asuransi. Program ini dilaksanakan dengan harapan masyarakat siap 

menghadapi resesi Covid-19 dan pada saat resesi kebutuhan pokok tetap 

terpenuhi. 

f. Mengadakan sosialisasi menabung sejak dini dengan penjabaran materi 

dan pembagian media poster kepada kalangan anak-anak RW 02 

Ngupasan 

Program ini dilaksanakan pada tanggal 27 November 2022 di Balai 

RK Ngupasan, Yogyakarta. Program kegiatan ini ditujukan kepada 

anak-anak RW 02 Ngupasan. Kegiatan ini bertujuan untuk mengajarkan 

kepada anak-anak di RW 02 Ngupasan tentang pentingnya menabung 

sejak usia dini. Edukasi dilaksanakan melalui pemaparan poster dengan 

menjelaskan pengertian menabung secara umum, manfaat menabung 

serta tempat menabung. Pada saat berakhirnya edukasi menabung ini, 

saya memberi reward berupa celengan kepada anak-anak RW 02 yang 

telah mengikuti acara. Adapun harapan manfaat dari pembagian 

celengan ini yaitu membuat anak-anak memahami pentingnya 

menabung, membuat anak-anak belajar menghemat dan berani untuk 

menabung, serta mengubah mindset anak-anak yang biasanya boros 

menjadi hemat dan mulai menabung sejak dini. 

6. Dhea Aura Nabitha (Fisika) 

a. Mengenalkan beberapa ilmuwan fisika pada anak-anak di RW 02. 

Ngupasan 
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Kegiatan ini bertujuan agar anak - anak di RW 02. Ngupasan dapat 

mengenal beberapa ilmuwan fisika yang hebat dan bisa terinspirasi. 

Kegiatan ini diselenggarakan pada 8 Desember 2022 dan 18 Desember 

2022 dengan menggunakan media berupa materi pembelajaran. 

b. Melaksanakan bimbingan belajar secara luring untuk anak-anak 

Kegiatan ini bertujuan untuk membantu anak- anak Kantilrejo dalam 

mengerjakan pekerjaan rumah yang diberikan di sekolahnya agar PR 

tersebut segera terselesaikan khususnya dibidang ilmu Pengetahuan 

Alam yang telah diajarakan pada anak SD kelas 4 & 5. Kegiatan ini 

diselenggarakan pada 7 Desember 2022 dan 24 Desember 2022.  

c. Mengenalkan edukasi tentang satuan ukur fisika pada anak-anak: 

pengukuran besaran pokok dan turunan, macam-macam alat ukur 

Kegiatan ini bertujuan untuk meperkenalkan satuan ukur besaran 

pokok dan turunan serta macam-macam alat ukur yang dapat digunakan 

dalam kehidupan sehari hari seperti alat timbangan dengan satuan ukur 

kilogram. Kegiatan ini diselenggarakan pada 1 November 2022 dan 5 

November 2022 dengan sasaran anak kantilrejo SD kelas 4 & 5.  

d. Melaksanakan edukasi tentang konsep fisika yang digunakan pada 

kehidupan sehari-hari seperti peristiwa terjadinya hujan dan peristiwa 

terjadinya pelangi 

Kegiatan ini bertujuan untuk mengedukasi konsep fisika yang dapat 

terjadi pada kehidupan sehari hari seperti bagaimana proses terjadinya 

hujan dan mengapa bisa terjadi pelangi pada saat hujan telah reda. Hal 

tersebut penting untuk diketahui agar anak anak paham mengenai alam 

semesta dan mengetahui konsep fisika. Kegiatan ini diselenggarakan 

pada 11 November 2022 dan 19 November 2022 dengan sasaran anak - 

anak kantilrejo, Ngupasan.  

e. Melaksanakan bimbingan belajar IPA untuk anak-anak di Ngupasan: 

nama-nama planet di tata surya, ciri-ciri makhluk hidup, tempat hidup 

hewan, perubahan wujud benda padat, cair dan gas 
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Kegiatan bimbingan belajar IPA untuk materi nama-nama planet 

dilaksanakan pada 31 Oktober 2022 dengan tujuan agar anak -anak 

Kantilrejo, Ngupasan dapat mengatahui dan hafal dengan nama planet 

di tata surya. 

Untuk materi ciri - ciri makhluk hidup dilaksanakan pada 15 

November 2022 dan 22 November 2022 dengan sasaran anak - anak 

Kantilrejo, Ngupasan mengerti dan memahami bagaimana ciri ciri 

makhluk hidup dan tempat hidup hewan. 

Sedangkan untuk materi perubahan wujud benda dilaksanakan pada 

29 November 2022 dengan tujuan agar anak-anak Kantilrejo,Ngupasan 

dapat mengetahui perubahan benda padat menjadi cair, cair menjadi 

padat dan cair menjadi gas serta contohnya pada kehidupan sehari hari. 

7. Atika Rahma Indriani (Kesehatan Masyarakat) 

a. Edukasi mengenai personal hygiene  

Kegiatan edukasi personal hygiene dilaksanakan pada tanggal 22 

November 2022 di Kantilrejo, Ngupasan, Gondomanan. Edukasi ini 

diberikan kepada anak SD sebagai upaya preventif. Materi yang 

diberikan kepada anak-anak berisi mengenai cara menjaga kebersihan 

dengan melakukan cuci tangan, mandi, dan sikat gigi dengan benar. 

Tujuan dari kegiatan ini agar anak mengerti bagaimana cara menjaga 

kebersihan diri sehingga terbebas dari masalah penyakit. Anak-anak 

bersemangat dan aktif bertanya saat mendengarkan penjelasan materi. 

b. Edukasi mengenai jajanan sehat  

Kegiatan edukasi jajanan sehat dilaksanakan dua kali pada tanggal 

29 November 2022 dan 5 Desember 2022. Edukasi ini dilaksanakan di 

dua tempat yaitu di Kantilrejo dan Ngupasan. Edukasi ini diberikan 

kepada anak SD sebagai upaya preventif dalam mengonsumsi makanan 

yang tidak sehat. Tujuan dari pemberian edukasi ini yaitu agar anak-

anak mengerti mana jajanan sehat dan mana jajanan tidak sehat. Hal ini 

supaya anak-anak terbebas dari bahan makanan borax, formalin dan 
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sejenisnya. Selain itu, mencegah terjadi keracunan pangan akibat 

makanan yang tidak higenis. 

c. Edukasi mengenai pemilihan sampah  

Kegiatan edukasi pemilahan sampah dilaksanakan pada tanggal 29 

Oktober 2022 di Kantilrejo, Ngupasan, Gondomanan. Pemberian 

edukasi pemilahan sampah ini dilaksanakan dengan sasaran anak SD. 

Edukasi ini membahas 4 jenis tempat sampah sebagai upaya pemilihan 

sampah yang baik dan benar. Maka dapat membantu memudahkan 

petugas mendaur ulang sampah. Keempat jenis sampah tersebut yaitu 

sampah organik, sampah plastik, sampah kertas, dan sampah botol kaca. 

Tujuan edukasi ini diberikan yaitu agar anak-anak mengerti jenis-jenis 

sampah dan untuk membiasakan anak agar mau memilah sampah 

dengan benar. 

d. Sosialisasi GERMAS lansia  

Kegiatan sosialisasi GERMAS lansia dilaksanakan pada tanggal 10 

Desember 2022 di RW 02 Ngupasan. Terdapat tiga sesi kegiatan yaitu 

sosialisasi GERMAS, melakukan senam bersama warga, dan 

memberikan makanan sehat setelah selesai senam. Sasaran dari kegiatan 

ini adalah warga RW 02 Ngupasan. Kegiatan ini dilakukan sebagai 

kampanye hidup sehat agar masyarakat terbiasa melakukan hidup sehat. 

Kegiatan yang telah dilaksanakan berjalan dengan baik dan lancar.  

e. Sosialiasi dan pemberikan vitamin cegah anemia kepada anak remaja 

perempuan  

Kegiatan sosialisasi dan pemberian vitamin penambah darh 

dilaksanakan pada tanggal 30 November 2022 dan 16 Desember 2022 

di RW 02 Ngupasan. Sasaran dari kegiatan ini adalah remaja perempuan 

yang ada di RW 02 Ngupasan. Kegiatan sosialisasi ini bertujuan agar 

remaja perempuan di RW 02 tidak ada yang mengalami anemia atau 

sebagai bentuk pencegahan. Kegiatan berjalan dengan lancar, anak-anak 

merespon sosialiasasi dengan baik. 

f. Sosialisasi mengenai 12 indikator keluarga sehat  
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Kegiatan sosialiasasi 12 indikator rumah sehat dilaksanakan pada 

tanggal 28 Oktober 2022, 13 November 2022, 27 November 2022, dan 

4 Desember 2022. Kegiatan ini dilakukan empat kali untuk 4 RT yaitu 

RT 05, RT 06, RT 07, dan RT 08 di wilayah RW 02 Ngupasan. Sasaran 

dari kegiatan ini adalah warga RW 02 Ngupasan. Kegiatan sosialisasi 

ini bertujuan untuk menciptakan keluarga yang sehat dan sejahtera. 

Kegiatan sosialisasi ini berjalan dengan lancar. Banyak warga yang 

menanggapi ataupun merespon sosialisasi yang telah diberikan. 

8. Rukmini (Pendidikan Agama Islam) 

a. Mengajarkan Ilmu Tajwid 

Program ini dilaksanakan di musholla Al-Imman Kantilrejo, materi ini 

dibagi menjadi 4 sub tema yaitu hukum tajwid qalqalah sugro yang telah 

dilaksanakan pada tanggal 23 November 2022, qolqolah kubro yang 

telah dilaksanakan pada tanggal 30 November 2022, ikhfa haqiqi yang 

telah dilaksanakan pada tanggal 07 Desember 2022 dan iqlab yang telah 

dilaksanakan pada tanggal 14 Desember 2022. Program ini masing-

masing sub tema mendapatkan waktu 100 menit. Dilaksanakannya 

program ini bermaksud untuk memberi bekal materi kepada anak-anak 

Kantilrejo agar lebih baik lagi dalam membaca Al-Qur’an sesuai dengan 

kaidah tajwid. Bekal materi yang dimaksud adalah memperkenalkan 

huruf-huruf yang masuk pada hukum tajwid qolqolah, apa saja huruf 

hijaiyah yang masuk pada hukum tajwid ikhfa haqiqi dan juga huruf-

huruf yang masuk pada hukum tajwid iqlab serta memberikan masing-

masing contoh hukum bacaan qolqolah sugro, qolqolah kubro, ikhfa 

haqiqi dan iqlab. Materi yang telah disampaikan akan dipelajari kembali 

dan dipraktikkan pada saat belajar membaca Al-Qur’an.  

b. Mengajarkan Materi Pendidikan Agama Islam bagi Siswa SD 

Program ini dilaksanakan di musholla Al-Imman Kantilrejo, materi ini  

dibagi menjadi 2 sub tema yaitu materi mengenai rukun Islam yang  

dilaksanakan pada tanggal 26 Oktober 2022 dan materi mengenai rukun 

Iman yang dilaksanakan pada tanggal 15 November 2022. Program ini 
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masing-masing sub tema mendapatkan waktu 50 menit. 

Dilaksanakannya program ini bermaksud untuk menambah ilmu kepada 

anak-anak Kantilrejo. Seperti halnya menjelaskan rukun Islam ada 

berapa, kemudian apa saja dan penjelasan masing-masing dari rukun 

Islam yang pertama hingga yang kelima. Kemudian rukun Iman ada 

berapa, apa saja hingga penjelasannya dari masing-masing rukun Iman. 

Materi yang telah disampaikan akan dipelajari kembali dan diulang pada 

akhir pertemuan.  

c. Mengajarkan Materi Pendidikan Agama Islam bagi siswa SMP 

Program ini dilaksanakan di musholla Al-Imman Kantilrejo, materi ini  

dibagi menjadi 2 sub tema yaitu materi mengenai taharah yang  

dilaksanakan pada tanggal 22 November 2022 dan materi mengenai 

asmaul husna yang dilaksanakan pada tanggal 29 November 2022. 

Program ini masing-masing sub tema mendapatkan waktu 50 menit. 

Dilaksanakannya program ini bermaksud untuk menambah ilmu kepada 

anak-anak Kantilrejo. Seperti halnya menjelaskan apa itu thaharah, 

macam-macam cara membersihkannya dan mempraktikkannya bersama 

anak-anak Kantilrejo. Kemudian materi mengenai asmaul husna 

dimulai dari apa itu asmaul husna ada berapa, apa saja hingga artinya 

artinya dari masing-masing asmaul husna. Materi yang telah 

disampaikan akan dipelajari kembali dan diulang pada akhir pertemuan.  

9. Muhammad Hafidz Fernanda (Kedokteran) 

a. Mengajarkan Letak-Letak Denyut Nadi pada Anak dan Remaja 

Kegiatan ini bertujuan agar anak-anak dan remaja di RW. 02 

Ngupasan dapat mengetahui cara meraba denyut nadi manusia, yang 

mana dapat diterapkan untuk memeriksa apakah sirkulasi atau peredaran 

darah pada seseorang itu normal atau tidak, diharapkan setelah 

dilakukan sosialisasi, anak-anak dan remaja di Ngupasan dapat 

menerapkan gerakan MENARI (Meraba Nadi Sendiri). Kegiatan ini 

diselenggarakan pada tanggal 23 November 2022 dan dilaksanakan 

dengan cara memberikan sosialisasi secara langsung kepada anak-anak 
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dan remaja tentang letak denyut nadi yang umumnya digunakan untuk 

memeriksa sirkulasi darah dalam tubuh, letak-letak nadi yang diajarkan 

yaitu arteri karotis, arteri radialis, arteri brachialis, arteri pedis 

dorsalis, dan arteri tibialis posterior. 

b. Melakukan Pemeriksaan Buta Warna pada Anak-Anak TPA 

Kegiatan ini bertujuan untuk mendeteksi lebih dini apakah ada anak 

TPA Kantilrejo yang mengidap buta warna atau tidak. Kegiatan ini 

dilaksanakan pada tanggal 28 November dan 14 Desember 2022. 

Pemeriksaan buta warna dilakukan dengan metode Tes Ishihara, dimana 

pada pelaksanaannya anak-anak diarahkan untuk membaca angka dan 

jalur yang terbentuk dari titik-titik berwarna. 

c. Melakukan Pemeriksaan Visus pada Anak-Anak TPA 

Pemeriksaan Visus bertujuan untuk melihat apakah ada gangguan 

ketajaman penglihatan pada anak-anak TPA Kantilrejo. Pemeriksaan ini 

dilaksanakan pada tanggal 26 November 2022 dan pelaksanaannya 

menggunakan media berupa Snellen Chart, anak-anak diarahkan untuk 

berdiri sejauh 6 meter dan membaca Snellen Chart dengan menutup 

sebelah mata, dilakukan bergantian antara mata kanan dan mata kiri. 

d. Mensosialisasikan Pentingnya Menjaga Porsi Gula yang Dikonsumsi 

Sehari-Hari pada Anak TPA 

Sosialisasi ini bertujuan agar anak-anak yang pada umumnya sering 

mengkonsumsi gula sehari-harinya bisa menjaga porsi gula yang 

dikonsumsi untuk pencegahan diabetes dari dini. Sosialisasi ini 

dilaksanakan pada tanggal 16 Desember 2022 dengan sasaran anak-anak 

TPA Kantilrejo dan dilaksanakan dengan cara menjelaskan pentingnya 

menjaga porsi gula dengan menggunakan media poster edukatif. 

e. Mensosialisasikan Pola Hidup Bersih dan Sehat Melalui Poster untuk 

Anak-Anak TPA 

Kegiatan ini bertujuan untuk melatih anak-anak TPA Kantilrejo agar 

kelak menjadi agen perubahan yang mampu meningkatkan kualitas 

perilaku sehari-hari dengan tujuan hidup bersih dan sehat. Sosialisasi 
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dilaksanakan pada tanggal 9 Desember 2022 dan dilaksanakan dengan 

cara memberikan penjelasan kepada anak-anak TPA Kantilrejo tentang 

bagaimana cara hidup bersih dan sehat melalui media poster edukatif. 

B. Bidang Keagamaan 

KKN Alternatif 84 unit II.B.4 melaksanakan pengajaran TPA dengan 

anak-anak RW 02 yang bertempat di TPA Kantilrejo, Ngupasan, Gondomanan. 

Kegiatan TPA ini dilakukan setiap jumat dan sabtu. Kegiatan yang dilakukan 

adalah membimbing dan mengajari anak-anak untuk belajar membaca Iqro 1-

6 maupun Al-Quran dengan baik dan benar yang didampingi oleh mahasiswa 

yang melakukan Kuliah Kerja Nyata. Selain itu, belajar membaca surat pendek 

dan menghafal surat pendek menjadi pembelajaran yang diberikan kepada 

anak-anak dengan tujuan untuk memperluas wawasan keagamaan dan 

mengetahui makna yang tersirat di surat pendek tersebut. Serta membaca doa-

doa untuk melakukan sesuatu, seperti doa belajar, doa setelah makan, doa 

berpergian, dll. Selain mengajarkan keagamaan, mahasiswa KKN juga 

menonton dan memutarkan film kisah para nabi seperti Nabi Yusuf, Nabi Nuh 

dan memberikan edukasi tentang pentingnya toleransi melalui video kartun 

Nusa dan Rara kepada anak-anak TPA.  

Program lainnya pada bidang keagamaan yaitu melatih anak-anak TPA 

dalam tata cara sholat, berwudhu, bertayamum, dan sholat jenazah dalam 

islam. Kegiatan ini dilakukan agar anak – anak TPA dapat terbiasa melakukan 

hal – hal tersebut sejak kecil. Program keagamaan bersama yaitu 

pendampingan pengajian rutin. Pengajian rutin dilaksanakan setiap senin sore 

pada pukul 04.00 WIB. Pengajian rutin ini banyak di hadiri oleh ibu-ibu warga 

Ngupasan, Gondomanan di masjid Darussalam. Kendala yang dihadapi saat 

melaksanakan kegiatan keagamaan adalah turunnya hujan lebat dan terkadang 

diiringi petir yang datangnya tidak terduga. Sehingga, hal itu bisa menjadi 

kendala untuk mahasiswa KKN dan anak-anak datang ke tempat TPA. Selain 

itu, kelengkapan mahasiswa KKN yang mengajar dan membimbing terkadang 

tidak lengkap karena memiliki kesibukan masing-masing. Pada akhirnya, 

kegiatan TPA diganti pada hari lain. Secara keseluruhan program individu 
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berupa pendampingan TPA telah terlaksana dengan baik. Waktu pelaksanaan 

beberapa mahasiswa sama karena menyesuaikan jadwal TPA yang ada di 

lokasi. 

C. Bidang Kesenian dan Olahraga 

Bidang seni dan olahraga terbagi atas kegiatan individu dan kegiatan 

bersama. Secara umum, kegiatan individu pada bidang ini telah terlaksana 

secara keseluruhan. Pendampingan mewarnai kaligrafi, dan menggambar, 

melipat origami berbagai bentuk, membuat vas bunga, membuat kerajinan dari 

manik-manik,mewarnai menggunakan biji-bijian, melukis dengan cat dan 

kanvas, melukis dengan media pasir, melukis menggunakan pelepah pisang, 

belajar not angka, lagu nasional hingga lagu daerah untuk anak-anak di 

Kantilrejo terlaksana dengan baik dan lancar. Kegiatan ini dilaksanakan di 

Kantilrejo dan di lingkungan rumah warga RW 02 Ngupasan yang diikuti oleh 

anak-anak dengan antusias. 

Program olahraga yaitu pendampingan senam pinguin yang diadakan 

setiap sebulan sekali pada hari minggu. Serta jalan sehat anak-anak dengan rute 

Kantilrejo-Balai RK- Kantilrejo yang diadakan setiap sebulan sekali pada hari 

Minggu pagi. Kegiatan ini diikuti oleh anak-anak di Kantilrejo sekitar 15-20 

orang. Kegiatan senam bermanfaat untuk kesehatan dan kebugaran tubuh. 

D. Bidang Tematik / Bersama 

1. Penyelenggaraan Gerakan Calistung  

Penyelenggaraan gerakan Calistung atau dengan nama lainnya Baca 

Tulis Menghitung dilaksanakan seminggu sekali pada hari selasa. 

Kegiatan calistung ini dilakukan oleh anak TK dan SD (belum bisa baca, 

tulis, dan hitung). Lokasi belajar calistung di TPA Kantilrejo, Ngupasan, 

Gondomanan. Pada gerakan membaca, anak-anak diperkenalkan huruf A 

hingga Z. Pada Gerakan menulis, anak-anak latihan menulis dengan 

mengikuti titik huruf A hingga Z. Gerakan menghitung melatih anak-anak 

dengan materi penjumlahan, pengurangan, perkalian, dan pembagian. 

Buku yang digunakan terdapat hiburan gambar sehingga anak tidak bosan 

pada saat belajar dan selalu bersemangat. 
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2. Penyelenggaraan Sosialisasi Kesehatan 

Terdapat 2 macam sosialisasi kesehatan yaitu sosialisasi kesehatan 

mental dan sosialisasi ovitrap serta melakukan praktik. Kegiatan 

sosialiasasi kesehatan mental dilaksanakan 2 kali pada tanggal 20 

November 2022 dan 12 Desember 2022 di RW 02 Ngupasan. Kegiatan ini 

menjelaskan pentingnya menjaga kesehatan mental karena mental sangat 

berdampak pada kesehatan fisik. Apabila mental sakit maka fisik pun juga 

sakit dan sebaliknya karena mental dan fisik sangat berhubungan. 

Kegiatan sosialisasi ovitrap 18 Desember 2022 di RW 02 Ngupasan. 

Kegiatan sosialisasi ovitrap ini bertujuan agar mengurangi adanya 

perkembangbiakan Nyamuk Aedes Aegypti dengan memerangkap 

nyamuk menggunakan ovitrap dari botol plastik. Melihat kondisi cuaca 

yang tidak menentu membuat telur nyamuk cepat menetas dan juga banyak 

genangan air. Maka mahasiswa memberikan sosialisasi ovitrap dan 

menjelaskan cara pembuatan ovitrap yang benar. Sosialisasi ovitrap juga 

dilakukan sebagai pengganti kegiatan sosialisasi gizi  pada perencanaan 

awal. Namun selama proses kkn, kegiatan sosialisasi gizi tidak dapat 

dijalankan dikarenakan dosen kesehatan UAD yang diundang sebagai 

narasumber untuk sosialisasi gizi berhalangan hadir karena memiliki 

agenda lain termasuk keterbatasan waktu serta warga RW 02 juga 

mengami kendala kehadiran karena jadwal  yang bentrok dengan jadwal 

dosen. Oleh karenanya, program kerja sosialisasi gizi diganti dengan 

sosialisasi ovitrap yang disesuaikan dengan urgensi kondisi Yogyakarta di 

musim hujan dan letak geografis rumah warga RW 02. Sosialisasi ini 

terjadwal melalui kesepakatan jadwal bersama dengan warga RW 02 dan 

disampaikan materi ovitrap oleh grup KKN II.B.4. 

3. Pendampingan Kegiatan Pemberdayaan dan Kesejahteraan Keluarga 

(PKK) 

Kegiatan PKK ini terbagi menjadi 5 sub kegiatan yaitu pemaparan 

terkait sampah organik dan non-organik, pendampingan pemilahan 

sampah, pendampingan pengelolaan bank sampah, menanam tanaman 
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TOGA, dan pendampingan arisan PKK. Kegiatan pemaparan materi 

sampah organik dan non-organik, pendampingan pemilahan sampah, 

pendampingan, dan pengelolaan bank sampah dilaksanakan pada tanggal 

18 November 2022. Kegiatan ini menjelaskan pengertian, contoh, dan 

penggunaan tempat sampah organik dan anorganik. Kegiatan 

pendampingan pemilahan sampah dilakukan dengan memilah jenis 

sampah anorganik seperti sampah botol plastik, botol kaca, kardus, dan 

sebagainya. Kegiatan pendampingan pengelolaan bank sampah dilakukan 

dengan menimbang setiap jenis sampah kemudian hasilnya dicatat di buku 

catatan keuangan. Setelah itu, pengepul sampah membawa sampah 

tersebut ke pabrik daur ulang agar sampah dapat dimanfaatkan kembali 

menjadi barang yang berguna. Kegiatan penanaman tanaman TOGA 

dilaksanakan pad tanggal 17 November 2022. Kegiatan ini mahasiswa dan 

warga menanam tanaman jahe, sereh, kunyit, dan kencur. Tanaman obat 

ini dapat berguna untuk masyarakat sebagai obat herbal.  Kegiatan 

pendampingan arisan PKK dilaksanakan pada tanggal 7 November 2022. 

Kegiatan ini mahasiswa hanya mengamati warga di dalam kegiatan arisan. 

Kegiatan arisan ini terdakang diselingi sosialisasi dari mahasiswa karena 

sulitnya mengumpulkan warga (sibuk bekerja). 

4. Penyelenggaraan Skrining Kesehatan (Cek Kesehatan) 

Kegiatan skrining kesehatan dilaksanakan pada tanggal 20 

November 2022 di RW 02 Ngupasan. Kegiatan skrining kesehatan berupa 

cek berat badan, cek tekanan darah, dan cek gula darah. Setelah dilakukan 

skiring warga diberikan konseling mengenai hasil pemeriksaan kesehatan. 

Terdapat konseling psikologi bagi yang berminat. Kegiatan cek kesehatan 

ini berjalan dengan lancar dan warga merasa puas dengan pelayanan 

skrining kesehatan. 

5. Pendampingan Posyandu Balita 

Kegiatan pendampingan posyandu balita dilaksanakan 4 kali yaitu 

pada tanggal 31 Oktober 2022, 12 November 2022, 28 November 2022, 

dan 12 Desember 2022. Kegiatan posyandu ini dilaksanakan di Kantilrejo 
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dan Balai RK Ngupasan. Kegiatan posyandu ini berupa pengukuran 

lingkar kepala, lingkar lengan, berat badan, dan tinggi badan. Setelah 

dilakukan pemeriksaan hasil pengukurannya dicatat dan dimasukkan ke 

catatan buku kms agar dapat melihat perkembangan tumbuh anak. Apabila 

sudah selesai anak diberi makanan pendamping tambahan (makanan 

bergizi). Terkadang anak diberikan vitamin A sesuai dengan umur dan 

waktu. Kegiatan posyandu ini berjalan dengan baik dan lancar walaupun 

ada beberapa anak yang susah untuk dilakukan pengukuran. 

6. Penyelenggaraan Kegiatan Kebersihan Lingkungan  

Kegiatan bersih-bersih lingkungan dibagi menjadi 3 kegiatan yaitu 

bersih-bersih masjid, kerja bakti di lingkungan masyarakat, dan 

pengecatan gerbang atau gapura. Kegiatan bersih-bersih masjid 

dilaksanakan 3 kali pada tanggal 30 Oktober 2022, 13 November 2022, 

dan 18 Desember 2022. Kegiatan bersih-bersih ini dilaksanakan di Masjid 

Kantilrejo, Ngupasan. Mahasiswa dan warga bersemangat saat melakukan 

bersih-bersih.  

Kerja bakti di RW 02 Ngupasan dilaksanakan 4 kali sesuai dengan 

jumlah RT. Kerja bakti RT 05 dilaksanakan pada tanggal 26 Oktober 2022 

dilakukan di pagi hari. Kerja bakti RT 06 dilaksanakan pada tanggal 2 

November 2022 dilakukan di pagi hari. Kerja bakti RT 07 dilaksanakan 

pada tanggal 9 November 2022 dilakukan di pagi hari. Kerja bakti RT 08 

dilaksanakan pada tanggal 16 November 2022 dilakukan di pagi hari. 

Kegiatan kerja bakti ini berjalan dengan lancar. Warga merasa senang 

karena telah dibantu membersihkan lingkungan halaman warga. 

Kegiatan pengecatan gapuran dilaksanakan pada tanggal 27 

November 2022 di RW 02 Ngupasan. Pengecatan gapura ini dilakukan di 

pagi hari dari jam 08.00 – 10.00 WIB. Gerbang di cat menggunakan warna 

hitam dan emas dengan makna simbol. Hitam diartikan proses hidup dan 

emas diartikan kejayaan. Warga senang dengan warna gerbang baru yang 

telah di cat menggunakan warna hitam dan emas. 

7. Perayaan Hari Pahlawan Nasional 
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Kegiatan perayaan hari pahlawan nasional dilaksanakan pada 

tanggal 10 November 2022 pada siang hari jam 14.00 – 17.20 WIB di 

Kantilrejo, Ngupasan. Kegiatan perayaan ini berupa lomba mewarnai tema 

pahlawan, lomba gambar tema pahlawan, dan lomba menyanyi lagu 

nasional. Kegiatan ini begitu meriah karena terdapat pembagian hadiah 

kepada anak-anak yang juara dan merasa senang dalam melakukan 

perayaan hari pahlawan ini. 

8. Penyelenggaraan Pendampingan TPA 

Kegiatan pendampingan TPA dibagi menjadi 6 kegiatan yaitu 

menulis khod, melatih adzan dan iqomah, bimbingan belajar fiqih, 

bimbingan belajar akhlaq, bimbingan belajar sejarah, dan bimbingan 

belajar adab. Kegiatan menulis khod dilaksanakan setiap hari senin di 

setiap minggunya. Kegiatan menulis khod ini berupa menulis huruf 

hijaiyah dengan benar di buku latihan. Kegiatan melatih adzan dan iqomah 

dilaksanakan 3 kali pada tanggal 5 November 2022, 17 Desember 2022, 

dan 23 Desember 2022. Kegiatan melatih adzan dan iqomah ini di tujukan 

untuk anak-anak Sekolah Dasar yang belum hafal dan mengerti mengenai 

lafal adzan dan iqomah. 

Kegiatan bimbingan belajar fiqih dibagi menjadi 3 jenis yaitu jenis-

jenis najis, macam-macam puasa, dan macam-macam zakat. Kegiatan 

fiqih jenis-jenis najis dilaksanakan pada tanggal 29 Oktober 2022. Dalam 

pelaksanaan kegiatan ini mahasiswa menjelaskan najis mukhaffafah, najis 

mutawassithah, dan najis mughalladhah. Kegiatan fiqih macam-macam 

puasa dilaksanakan pada tanggal 6 November 2022. Pada kegiatan ini 

mahasiswa menjelaskan macam puasa wajib dan puasa sunah. Kegiatan 

macam-macam zakat dilaksanakan pada tanggal 26 November 2022. Pada 

kegiatan ini mahasiswa menjelaskan macam zakat mal.  

Kegiatan bimbingan belajar akhlak dibagi menjadi 5 jenis yaitu 

akhlak kepada Allah, akhlak kepada Rasulullah, akhlak kepada manusia, 

akhlak kepada hewan, dan akhlak kepada tumbuhan. Kegiatan belajar 

akhlak kepada Allah dilaksanakan pada tanggal 28 Oktober 2022. 
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Kegiatan bimbingan akhlak kepada Allah ini mahasiswa menjelaskan 

kepada santriwan dan santriwati TPA mengenai semua makhluk hidup 

wajib menyembah Allah SWT dan tidak menyekutukannya. Selain itu juga 

mengajarkan mengenai dilarangnya mencela nama nama Allah.  Kegiatan 

belajar akhlak kepada Rasulullah dilaksanakan pada tanggal 04 November 

2022. Kegiatan akhlak kepada Rasulullah ini mahasiswa menjelaskan 

kepada santriwan dan santriwati TPA mengenai Rasulullah menjadi suri 

tauladan semua umat manusia. Suri tauladan adalah orang yang pantas 

untuk di contoh. Kegiatan belajar akhlak kepada manusia dilaksanakan 

pada tanggal 2 Desember 2022. Kegiatan ini mahasiswa menjelaskan 

kepada santriwan dan santriwati TPA mengenai bagaimana bersikap atau 

berperilaku kepada sesama manusia dan saling menghormati. Kegiatan 

belajar akhlak kepada hewan dan tumbuhan dilaksanakan pada tanggal 9 

Desember 2022 dan 16 Desember 2022. Pada kegiatan ini mahasiswa 

menjelaskan bagaimana bersikap baik dan menghormati kepada hewan 

dan tumbuhan dengan menjaga serta merawat dengan baik. 

Kegiatan belajar tarikh dibagi menjadi 4 kegiatan yaitu dimulai dari 

lahirnya Nabi Muhammad SAW, sejarah kenabian Nabi Muhammad 

SAW, sejarah kerasulan Nabi Muhammad SAW, dan yang terakhir sejarah 

Isra Mi’raj. Kegiatan belajar lahirnya Nabi Muhammad SAW 

dilaksanakan pada tanggal 11 November 2022. Pada kegiatan ini 

mahasiswa menjelaskan kisah lahirnya Nabi Muhammad SAW. Kemudian 

kegiatan belajar sejarah kenabian Nabi Muhammad SAW dilaksanakan 

pada tanggal 19 November 2022, mahasiswa menjelaskan kisah Nabi 

Muhammad SAW ketika beliau diutus menjadi nabi. Berlanjut pada 

sejarah kerasulan Nabi Muhammad SAW dilaksanakan pada tanggal 3 

Desember 2022 dengan menceritakan kisah Nabi Muhammad SAW diutus 

menjadi rasul pada umur 40 tahun kepada santriwan dan santriwati TPA. 

Sejarah yang terakhir yaitu sejarah Isra Mi’raj yang dilaksanakan pada 

tanggal 10 Desember 2022. Pada kegiatan ini mahasiswa menjelaskan 

mengenai perjalanan yang dilakukan Nabi Muhammad SAW dalam waktu 
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satu malam mendapatkan perintah untuk menunaikan solat lima waktu 

sehari semalam kepada santriwan dan santriwati TPA. 

Kegiatan belajar adab dibagi menjadi 3 kegiatan yaitu adab 

berbicara, adab kepada orang tua, dan adab makan dan minum. Kegiatan 

adab berbicara dilaksanakan pada tanggal 12 November 2022. Materi ini 

menjelaskan mengenai adab berbicara kepada orang tua, bagaimana 

berbicara yang baik dan menjauhi perkataan yang kotor. Kegiatan adab 

kepada orang tua dilaksanakan pada tanggal 20 November 2022. Materi 

ini menjelaskan mengenai bagaimana cara menghormati orang yang lebih 

tua, berperilaku sopan kepada orang tua dan memberikan contoh bentuk- 

bentuk perilaku durhaka kepada orang tua. Kegiatan adab makan dan 

minum dilaksanakan pada tanggal 25 November 2022. Materi ini 

menjelaskan mengenai bagaimana cara makan dan minum yang baik 

seperti membaca doa sebelum makan dan minum serta larangan makan 

dan minum dalam keadaan berdiri. 

9. Pelaksanaan Program Penghijauan 

Kegiatan program penghijauan dimulai dari sosialisasi kemudian 

dilanjutkan dengan kegiatan menanam pohon buah-buahan. Kegiatan 

sosialisasi penghijauan dilaksanakan pada tanggal 27 Oktober 2022 di RW 

02 Ngupasan. Sasaran dari kegiatan ini yaitu warga RW 02 Ngupasan. 

Kegiatan ini menjelaskan mengenai teknik cara menanam tanaman dengan 

benar. Tujuan dari kegiatan ini agar warga paham cara menanam tanaman 

dengan benar supaya tidak mudah layu. Selanjutnya kegiatan menanam 

pohon dilaksanakan 4 kali pada tanggal 27 Oktober 2022, 2 November 

2022, 9 November 2022, dan 16 November 2022 bersama warga RW 02 

Ngupasan. Kegiatan menanam pohon ini bertujuan agar lingkungan warga 

menjadi sejuk serta mengurangi polusi udara karena pemukiman berada di 

kota. Tanaman yang ditanam yaitu tumbuhan strawberi, tanaman anggur, 

dan pohon murbei.  

10. Pendampingan Senam Aerobic 
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Program pendampingan senam aerobic dilaksanakan seminggu 

sekali pada hari kamis jam 16.00 – 18.00 WIB di Parkiran Beskalan, 

Ngupasan. Sasaran dari program ini yaitu warga RW 02 Ngupasan. Tujuan 

dari kegiatan ini adalah menyehatkan badan, mengurangi risiko terjadinya 

penyakit, dan menjalin silaturahmi antar warga.  

11. Pendampingan Pengajian Ibu-Ibu 

Program pendampingan pengajian ibu-ibu dilaksanakan seminggu 

sekali pada hari senin jam 16.00 – 17.00 WIB di Masjid Darussalam, 

Ngupasan. Sasaran dari kegiatan ini yaitu ibu-ibu RW 03 Ngupasan.Warga 

RW 03 mengundang ustad dari luar kampung. Kegiatan pengajian ini 

membaca suratan pendek dan mendengarkan ceramah dari ustad. Program 

ini sangat bermanfaat untuk warga RW 03 dan mahasiswa yang mengikuti 

pengajian karena dapat menambah ilmu agama dan siraman rohani.



 
 

 
 

BAB V   

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Inti dari pelaksanaan KKN Alternatif 84 Universitas Ahmad Dahlan 

adalah bagaimana mahasiswa belajar dan terjun langsung untuk membantu 

masyarakat dengan ilmu yang telah didapat pada saat perkuliahan. Dengan 

adanya KKN ini diharapkan mahasiswa dapat berperan dan berpartisipasi 

secara aktif dalam masyarakat. 

Dengan dilaksanakannya kegiatan KKN Alternatif Universitas Ahmad 

Dahlan Periode 84 maka dapat diambil kesimpulan dan saran yang diberikan 

setelah dilakukan pengamatan dan pelaksanaan program kegiatan yang 

dilakukan mahasiswa Kuliah Kerja Nyata di RW 02, Ngupasan: 

1. Kuliah Kerja Nyata merupakan kegiatan pengabdian yang didasari nilai 

Islam dan pengamalan ilmu yang telah didapat di Universitas Ahmad 

Dahlan Yogyakarta. 

2. Kegiatan ini mengajarkan mahasiswa tentang pentingnya koordinasi dan 

komunikasi, baik antar mahasiswa ataupun mahasiswa dengan 

masyarakat. Mahasiswa Universitas Ahmad Dahlan yang tergabung 

dalam kelompok II.B.4 dapat berkoordinasi dan berkomunikasi dengan 

baik, sehingga program kerja baik itu individu maupun bersama dapat 

berjalan dengan baik dan tersusun. 

3. Selama kegiatan Kuliah Kerja Nyata, tanggapan yang diberikan warga 

RW 02  dan RW 04 Ngupasan sangat baik dan penuh dengan respon 

positif, sehingga program kerja yang telah disusun terlaksana dengan 

baik dan didukung dengan antusiasme tinggi oleh warga Ngupasan. 

4. Dari kegiatan Kuliah Kerja Nyata, banyak pengalaman dan pelajaran 

berharga yang didapatkan mahasiswa, yang nantinya dapat menjadi bekal 

untuk hidup bermasyarakat. 



 
 

 
 

B. Saran  

1. Untuk Masyarakat 

a. Diharapkan masyarakat dapat melanjutkan program-program yang 

telah dilaksanakan oleh Mahasiswa KKN. 

b. Diharapkan agar silaturahmi antar masyarakat RW. 02 dan RW. 04 

Ngupasan, Gondomanan, Yogyakarta dan mahasiswa dapat terus 

dipertahankan. 

2. Untuk Mahasiswa 

a. Lebih meningkatkan kedisiplinan untuk tepat waktu, mandiri dan 

tanggung jawab yang tinggi dalam hidup ditengah-tengah masyarakat 

yang dituju oleh kegiatan Kuliah Kerja Nyata. 

b. Mahasiswa sebaiknya ditingkatkan lagi mengenai pengkoordinasian 

jika ingin melakukan suatu kegiatan.  

c. Mahasiswa sebaiknya mampu meningkatkan rasa saling menghargai 

sesama anggota. 

Demikian laporan KKN Alternatif Periode 84 Universitas Ahmad 

Dahlan yang kami susun, semoga dapat memberikan gambaran dan acuan 

bagi pihak-pihak yang membutuhkan. Kami ucapkan terimakasih kepada 

seluruh pihak yang telah membantu dalam pelaksanaan program KKN yang 

telah unit II.B.4 laksanakan di RW 02 dan RW 04 Ngupasan, Gondomanan, 

Yogyakarta. 
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