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KATA PENGANTAR 

  

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Pertama-tama marilah kita panjatkan puja dan puji syukur kehadirat Allah 

SWT yang telah memberikan rahmat dan karunianya, serta tidak lupa salam dan 

sholawat kita haturkan kepada junjungan kita, Nabi Muhammad SAW. 

Alhamdullilah pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Reguler periode 103 sudah pada 

tahap akhir dan perlu dipertanggungjawabkan dalam bentuk Laporan 

pertanggungjawaban Kuliah Kerja Nyata Reguler periode 103. 

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler periode 103 tahun akademik 

2022/2023 yang dilaksanakan selama lebih kurang satu bulan, dari 30 Januari - 1 

Maret 2023 sebagai bentuk pengabdian masyarakat dan menyiapkan mahasiswa 

sebagai agent of change untuk dapat terjun di masyarakat dan menjadi penggerak 

menyelesaikan masalah yang ada dalam masyarakat. 

Kegiatan KKN ini dilaksanakan di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah 

Istimewa Yogyakarta. Melalui kegiatan KKN ini, mahasiswa diharapkan dapat 

ikut serta dan mengetahui kegiatan – kegiatan yang ada di masyarakat, sebagai 

bentuk mahasiswa yang bertanggungjawab atas kemajuan bangsa, dalam konteks 

ini yaitu memajukan dusun yang menjadi tempat pengabdian dengan 

memanfaatkan potensi dusun yang ada dan dikombinasikan dengan ide-ide 

maupun gagasan yang relevan dan inovatif, serta karena kesiapan mahasiswa yang 

menjadi bagian dari masyarakat itu sendiri. 

 Terlaksananya kegiatan ini juga tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak 

yang telah membantu baik secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena 

itu, kami mengucapkan terima kasih kepada segenap pihak yang telah membantu. 

1. Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

2. Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan 
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3. Kepala Bidang Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata 

Universitas Ahmad Dahlan 

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

5. Pusat Studi Gender Universitas Ahmad Dahlan atas inisiasi program KKN 

Tematik Stunting 

6. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Gunungkidul 

7. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Gedangsari 

8. Ketua Pimimpan ranting Muhammadiyah Tegalrejo 

9. Bupati Kabupaten Gunungkidul 

10. Camat/ Kapanewon Gedangsari 

11. Lurah Kalurahan Tegalrejo 

12. Kepala Dusun Trembono 

13. Ketua RW 10 

14. Ketua RT 01, 02, 03, 04 dan 05 

15. Ibu Sulistyawati, S.Si., M.PH., Ph.D selaku Dosen Pembimbing Lapangan 

Divisi 1.B.3 yang senantiasa memberikan bimbingan 

16. Seluruh masyarakat di Dusun Trembono yang telah bekerja sama dengan 

kami dan turut membantu kami, serta memberikan pengalaman dan 

pembelajaran. 

17. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Dalam penyusunan laporan pelaksanaan KKN, kami menyadari masih banyak 

kekurangan dalam penulisan laporan ini. Oleh karena itu, saran dan kritik yang 

membangun sangat kami butuhkan, demi menyusun laporan yang lebih baik dan 

benar ini. Semoga laporan ini dapat menjadi pertanggungjawaban kami atas 

terlaksananya KKN UAD periode ke-103 tahun 2022/2023. 

Wassalamualaikum wr.wb. 

Yogyakarta, 4 Maret 2023 
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BAB I    

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

1) Desa Tegalrejo 

Desa Tegalrejo yang berada di Kapanewon Tegalrejo merupakan 

desa yang berbatasan dengan Kabupaten Klaten, Provinsi Jawa Tengah. 

Desa Tegalrejo terdiri dari 11 (sebelas) dusun yaitu: Gupit, Ketelo, 

Cremo, Tengklik, Candi, Prengguk, Tegalrejo, Tanjung, Trembono dan 

Hargosari, dan yang memimpin dari masing-masing dusun diketuai oleh 

dukuh. Desa Tegalrejo memiliki wilayah yang luas, dengan luas wilayah 

Desa Tegalrejo adalah 11.180.000 Ha, secara lebih detail pembagian 

wilayahnya yaitu sebagai berikut:  

a. Tanah Pekarangan 3.572.580 Ha 

b. Tanah Persawahan 5.217.010 Ha 

c. Tanah Kas Desa 68.050 Ha 

d. Tahan lain-lain seluas 2.322.360 Ha 

Dengan luas wilayah tersebut, desa Tegalrejo terdiri total 11 

(sebelas) Rukun Warga (RW) dan 54 (lima puluh empat) Rukun 

Tetangga (RT). Untuk pembagian jarak desa dengan berbagai 

pemerintahan yaitu sebagai berikut : 

a. Dengan pusat/kantor Kecamatan Gedangsari  : 12 km 

b. Dengan pusat pemerintahan Gunungkidul  : 45 km 

c. Dengan pusat pemerintahan Provinsi DIY  : 50 km 

2) Dusun Trembono 

Dusun Trembono terletak di kalurahan Tegalrejo, Kecamatan 

Gedangsari, Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia. 

Secara geografis Dusun Trembono berbatasan dengan berbagai dusun, 
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karena letaknya yang berbatasan dengan Klaten, secara lebih detail yaitu 

sebagai berikut : 

a. Sebelah Utara  : Desa Jarum kabupaten Klaten 

b. Sebelah Selatan  : Dusun gambarsari kalurahan Jurang Jero 

c. Sebelah Timur  : Dusun bantengwareng kalurahan Tancep 

d. Sebelah Barat  : Dusun tanjung dan dusun Hargosari 

Dusun Trembono terdiri dari 1 (satu) Rukun Warga (RW) yaitu RW 10 

dan 5 (lima) Rukun Tetangga (RT), dengan jumlah RT yaitu 01, 02, 03, 

04 dan 05. Dusun Trembono memiliki sarana dan prasarana, dengan 

jumlah tempat ibadah baik Masjid atau Mushola dengan jumlah total 5 

(lima), dan dalam sektor pendidikan memiliki 1 (satu) Sekolah Dasar dan 

2 (dua) TK. Dalam sektor perekonomian memiliki pasar yaitu Pasar 

Trembono yang terletak di sebelah SD Negeri Tegalrejo. Selain itu juga 

memiliki mobil ambulance sebagai penunjang dan Tempat Pemakaman 

Umum (makam Sasonoloyo Gunung Sepikul). Dalam kegiatan rutinan 

warga, misalnya saja perkumpulan RW dan semua RT serta tokoh 

masyarakat ada LPMP. Selain itu, juga terdapat perkumpulan rutin tiap 

RT, kegiatan TPA di dua masjid dan kegiatan lainnya. Untuk lembaga di 

masyarakat Trembono juga ada ibu-ibu PKK, Dasa Wisma dan Karang 

Taruna.  

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Rencana pembangunan wilayah (program) yang dicanangkan terdekat 

yaitu berhubungan dengan pembangunan fasilitas gudang untuk alat-alat 

makam dan bilik kamar mandi sebagai penunjang fasilitas makam 

Sasonoloyo Gunung Sepikul. Selain itu, terdapat rencana pembuatan tempat 

sampah untuk pengelolaan sampah, yang mana menjadi salah satu masalah 

utama dusun Trembono. 
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C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Permasalahan dusun Trembono dari hasil observasi sebelum 

pelaksanaan KKN adalah mengenai sampah dan pengelolaannya yang masih 

menjadi PR bagi warga desa. Sementara pada permasalahan yang ditemui 

selama berlangsungnya KKN selama satu bulan adalah dalam menentukan 

waktu berkumpul dengan warga masih sulit, karena beberapa faktor, salah 

satunya seperti kesibukan warga masing-masing yang memang bermata 

pencaharian sebagai buruh, dimana waktu bebas atau free rata-rata warga 

adalah sore atau malam, sehingga mahasiswa KKN dalam melaksanakan 

program kerja yang membutuhkan warga harus membuat jadwal yang pasti 

dan menghubungi warga jauh-jauh hari. Salah satu permasalahan yang dapat 

dijadikan contoh yaitu saat perkumpulan yang membutuhkan ibu-ibu tiap RT 

yang hanya dihadiri dari beberapa orang dikarenakan kesibukan bekerja.
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

 

Melalui survei dan observasi yang sudah dilakukan kurang lebih empat 

kali sebelum terjun langsung untuk KKN, hasil yang didapatkan dan menjadi 

acuan dari pelaksanaan KKN Reguler 103 Tematik Pusat Studi Gender dengan 

tema “Stunting” yaitu masih ditemuinya balita yang mengalami stunting dan 

kurang gizi, dengan jumlah total per-Januari 2023 adalah sejumlah 9 (sembilan) 

balita, selain itu permasalahan lainnya yang membersamai adalah sampah.  

Permasalahan sampah beserta pengelolaannya yang masih menjadi hal 

yang perlu diperhatikan, melihat bagaimana kebingungan warga dalam mengatasi 

masalah sampah. Berangkat dari permasalahan-permasalahan tersebut dan 

mempertimbangkan dari hasil observasi, maka program kerja yang disusun dirasa 

sesuai dengan apa yang dusun dan warga butuhkan, selain itu juga memperhatikan 

dengan apa yang menjadi harapan warga sehingga dapat memberikan manfaat dan 

keberlangsungan yang positif bagi kemajuan warga dan dusun Trembono tersebut 

yang tersusun dalam matriks. 

Rincian detail mengenai rencana kegiatan program kerja KKN Reguler 103 Unit 

I.B 3, Dusun Trembono sesuai dengan matriks yaitu sebagai berikut : 

A. Bidang Keilmuan 

1. Penyelenggaraan Program Pengabdian kepada Masyarakat 

2. Penyelenggaraan Program Mengenai Diri dan Emosiku  

3. Penyelenggaran Bimbingan Kelompok 

4. Penyelenggaraan Psikoedukasi 

5. Pemberian Edukasi mengenai Pemilahan Sampah 

6. Pengenalan Nama Latin Tanaman 

7. Penyelenggaraan Edukasi dan Sosialisasi mengenai Pangan 

8. Penyelenggaraan Pelatihan Pangan 

9. Penyelenggaraan Layanan Informasi kepada Remaja 
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10. Penyelenggaraan Pelatihan Pembuatan Media 

 

B. Bidang Keagamaan  

1. Penyelenggaraan Edukasi Keislaman 

2. Penyelenggaraan TPA 

3. Pengelolaan Fasilitas Penunjang Keagamaan 

 

C. Bidang Seni dan Olahraga 

1. Pendampingan Seni 

2. Pendampingan Olahraga 

 

D. Bidang Tematik/ Non Tematik 

1. Penyelenggaraan Penguatan Keluarga dalam Pencegahan Stunting 

2. Penyelenggaraan Pemanfaatan Lahan Rumah untuk Memenuhi 

Kebutuhan Gizi Keluarga 

3. Pembuatan Media Sosialisasi Pencegahan Stunting 

4. Penyelenggaraan Pelatihan Pencegahan Pernikahan Usia Anak 

5. Pembuatan Luaran Program 
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Universitas Ahmad 

Dahlan periode 103 Unit I.B.3 tahun akademik 2022/2023 berlangsung dari 

tanggal 30 Januari sampai dengan 1 Maret 2023 yang dilaksanakan di Dusun 

Trembono, Desa/Kalurahan Tegalrejo, Kapanewon Gedangsari, Kabupaten 

Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Kegiatan KKN ini dilaksanakan 

secara luring, dengan posko yang bertempat di tempat pak Wantoro, selaku 

Kepala Dukuh Trembono. Berikut ini tabel perencanaan kegiatan individu :
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Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Hafizh Radityo Kusumo 

NIM   : 1800029363 

Prodi  : Kesehatan Masyarakat 

Unit   : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) Tanggal 

Rencana 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A penyelenggaraan program 
pengabdian kepada 
masyarakat 

    

 

1 Menyiapkan materi sosialisasi 
PHBS dan GERMAS kepada 
anak anak dan remaja di 
dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

2 100 200 2,3 
Februari 

2023 
2,3 Februari 

2023 

2 Melaksanakan sosialisasi 
GERMAS kepada remaja di 
dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

2 100 200 4 dan 20 
Februari 

2023 
19, 25 

Februari 2023 

3 Melaksanakan sosialisasi 
PHBS terhadap anak anak di 
dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

2 100 200 21 dan 24 
Februari 

2023  
11, 15 

Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 24, 
27 

Februari 
2023 13, 15, 21, 22 

Februari 2023 
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2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada anak 
- anak setelah kegiatan TPA di 
dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,15 
Februari 

2023 
8, 9, 15, 22 

Februari 2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan Darul 
Amal RT 01, RW 10 Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 

Februari 
2023 

8, 10, 21, 22 
Februari 2023 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 
Februari 

2023 
18 Februari 

2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu PKK 
di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 250 250 11 
Februari 

2023 23 Februari 
2023 

3 Mendampingi kegiatan finger 1 50 50 26 25 Februari 
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painting (cap jari tangan) 
kepada anak-anak di media 
kain gambar secara bersama 
di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

Februari 
2023 

2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan senam 
ibu-ibu dan senam lansia di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 19 
Februari 

2023 
2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton bersama 
warga dan unit B.1 di Bayat 
Sport Center 

1 100 100 2/25/2023 

2/21/2023 

3 Mendampingi kegiatan senam 
PAUD-TK Al-Uswah di RT 01, 
RW 10, Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
 

 



 
 

10 
 

Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Arif Muhammad Akbar 

NIM  : 1900013052 

Prodi  : Psikologi 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) Rencana 

Tanggal 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

A Penyelenggaraan program 
mengenai diri dan emosiku 

    

 

1 Mengenal ragam emosi 
manusia pada anak dan 
remaja 

2 100 200 9 dan 21 
Februari 

2023 

8 dan 11 
Februari 2023 

2 Menyampaikan materi 
mengenai cara 
mengekspresikan emosi pada 
anak dan remaja 

1 100 100 24 
Februari 

2023 
11 Februari 
2023 

3 Penyampaian psikoedukasi 
"who am i" pada anak-anak 

1 100 100 26 
Februari 

2023 

9 Februari 
2023 

  

  0  
 

B Penyelenggaraan bimbingan 
kelompok 

    

 

1 Konsultasi belajar, membantu 
pekerjaan rumah, mengajar 
materi pembelajaran siswa 

2 100 200 18 dan 25 
Februari 

2023 

13 dan 20 
Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 
24, 27 

Februari 
2023 13, 15, 21, 22 

Februari 2023 
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2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada anak 
- anak setelah kegiatan TPA di 
dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,1
5 

Februari 
2023 

8, 9, 15, 22 
Februari 2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan Darul 
Amal RT 01, RW 10 Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 

Februari 
2023 

8, 10, 21, 22 
Februari 2023 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 
Februari 

2023 
18 Februari 

2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 
Februari 

2023 
23 Februari 

2023 

3 Mendampingi kegiatan finger 
painting (cap jari tangan) 

1 50 50 26 
Februari 

25 Februari 
2023 
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kepada anak-anak di media 
kain gambar secara bersama 
di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan senam 
ibu-ibu dan senam lansia di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 19 
Februari 

2023 
2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton bersama 
warga dan unit B.1 di Bayat 
Sport Center 

1 100 100 2/25/202
3 

2/21/2023 

3 Mendampingi kegiatan senam 
PAUD-TK Al-Uswah di RT 01, 
RW 10, Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Anadia Az Zahra 

NIM  : 1900013367 

Prodi  : Psikologi 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM  

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

A Penyelenggaraan 
Psikoedukasi  

    

 

1 Menyampaikan materi 
mengenai beberapa tipe pola 
asuh dan pengaruhnya 
terhadap perkembangan anak 
di dusun Trembono  

2 100 200 3, 20 
Februari 

2023 
3, 17 Februari 
2023 

2 Menyebarkan poster tentang 
mental health awareness 
pada remaja di dusun 
Trembono 

1 100 100 10 
Februari 

2023 
7 Februari 

2023 

B Penyelenggaraan Bimbingan 
Kelompok 

    

 

1 Melakukan konsultasi belajar 
bagi siswa dusun Trembono 

3 100 300 6, 13, 20 
Februari 

2023 

6, 13, 20 
Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 
24, 27 

Februari 
2023 13, 15, 21, 22 

Februari 2023 

2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada anak 

4 50 200 5,10,13,1
5 

8, 9, 15, 22 
Februari 2023 
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- anak setelah kegiatan TPA di 
dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

Februari 
2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan Darul 
Amal RT 01, RW 10 Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 

Februari 
2023 

8, 10, 21, 22 
Februari 2023 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 
Februari 

2023 
18 Februari 

2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 
Februari 

2023 
23 Februari 

2023 

3 Mendampingi kegiatan finger 
painting (cap jari tangan) 
kepada anak-anak di media 
kain gambar secara bersama 

1 50 50 26 
Februari 

2023 
25 Februari 

2023 
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di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan senam 
ibu-ibu dan senam lansia di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 19 
Februari 

2023 
2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton bersama 
warga dan unit B.1 di Bayat 
Sport Center 

1 100 100 2/25/202
3 

2/21/2023 

3 Mendampingi kegiatan senam 
PAUD-TK Al-Uswah di RT 01, 
RW 10, Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Mufliha Salsabila 

NIM  : 1900017038 

Prodi  : Biologi 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) Rencana 

Tanggal 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

A Pemberian Edukasi mengenai 
Pemilahan Sampah  

    

 

1 Mencari dan menyiapkan 
materi poster pemilahan 
sampah  

1 100 100 6 Februari 
2023 

21 Februari 
2023 

2 Membuat poster pemilahan 
sampah 

1 100 100 9 Februari 
2023 

22 Februari 
2023 

B Pengenalan Nama Latin 
Tanaman 

    

 

1 Mendata tanaman yang ada di 
SD N Tegalrejo 

1 100 100 7 Februari 
2023 

13 Februari 
2023 

2 Mencari nama latin tanaman-
tanaman yang ada di SD N 
Tegalrejo dan membuat label 
tanaman 

1 100 100 10 
Februari 

2023 
14 Februari 

2023 

3 Menempel label pada 
tanaman-tanaman yang ada di 
SD N Tegalrejo 

1 100 100 17 
Februari 

2023 

27 Februari 
2023 

C Penyelenggaraan Bimbingan 
Kelompok 

    

 

1 Mendampingi pembelajaran 
IPA bagi siswa SD di Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

2 50 100 14, 20 
Februari 

2023 
11, 13 
Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 4 50 200 17, 21, 24, 13, 15, 21, 22 
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video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

27 
Februari 

2023 

Februari 2023 

2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada anak 
- anak setelah kegiatan TPA di 
dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,15 
Februari 

2023 
8, 9, 15, 22 

Februari 2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan Darul 
Amal RT 01, RW 10 Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 

Februari 
2023 

8, 10, 21, 22 
Februari 2023 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 
Februari 

2023 
18 Februari 

2023 
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2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 
Februari 

2023 
23 Februari 

2023 

3 Mendampingi kegiatan finger 
painting (cap jari tangan) 
kepada anak-anak di media 
kain gambar secara bersama 
di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 50 50 26 
Februari 

2023 
25 Februari 

2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan senam 
ibu-ibu dan senam lansia di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 19 
Februari 

2023 
2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton bersama 
warga dan unit B.1 di Bayat 
Sport Center 

1 100 100 2/25/2023 

2/21/2023 

3 Mendampingi kegiatan senam 
PAUD-TK Al-Uswah di RT 01, 
RW 10, Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
 

 



 
 

19 
 

Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Indo Ahya Maulana 

NIM  : 1900031092 

Prodi  : Pendidikan Agama Islam 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) Rencana 

Tanggal 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

A Penyelenggaraan Bimbingan 
Kelompok 

    

 

1 Memberikan edukasi tentang 
materi agama islam pada 
anak-anak di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 13, 23 
Februari 

2023 
6, 11 Februari 
2023 

2 Mengajarkan ilmu tajwid 
dasar dan membaca alqur'an 
untuk anak-anak dan remaja 
di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

6 50 300 1,2,8,9,20
,23 

Februari 
2023 

6, 8, 9, 10, 13, 
15 Februari 
2023 

3 Membuat poster tentang tata 
cara wudhu di masjid Al 
Uswah Darul Amal RT 01 di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 13 
Februari 

2023 
27 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 
24, 27 

Februari 
2023 13, 15, 21, 22 

Februari 2023 
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2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada anak 
- anak setelah kegiatan TPA di 
dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,1
5 

Februari 
2023 

8, 9, 15, 22 
Februari 2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan Darul 
Amal RT 01, RW 10 Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 

Februari 
2023 

8, 10, 21, 22 
Februari 2023 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 
Februari 

2023 
18 Februari 

2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 
Februari 

2023 
23 Februari 

2023 

3 Mendampingi kegiatan finger 
painting (cap jari tangan) 

1 50 50 26 
Februari 

25 Februari 
2023 
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kepada anak-anak di media 
kain gambar secara bersama 
di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan senam 
ibu-ibu dan senam lansia di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 19 
Februari 

2023 
2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton bersama 
warga dan unit B.1 di Bayat 
Sport Center 

1 100 100 2/25/202
3 

2/21/2023 

3 Mendampingi kegiatan senam 
PAUD-TK Al-Uswah di RT 01, 
RW 10, Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Denna Rianda Toni 

NIM  : 1900033102 

Prodi  : Teknologi Pangan 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) Rencana 

Tanggal 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 A Penyelenggaraan Edukasi 

dan Sosialisasi mengenai 
Pangan 

    

 1 Mensosialisasikan tips 
memilih pangan jajan yang 
sehat untuk anak-anak di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 21 
Februari 

2023 

20 Februari 
2023 

2 Membuat poster mengenai 
bahan kimia berbahaya pada 
makanan untuk anak-anak di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 2 
Februari 

2023 

2 Februari 
2023 

3 Melaksanakan sosialisasi 
mengenai bahan kimia 
berbahaya pada makanan 
melalui media poster untuk 
anak-anak di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 8 
Februari 

2023 

8 Februari 
2023 

4 Menyebarkan dan 
menempelkan poster 
tentang macam-macam 
buah dan sayur beserta 
manfaatnya kepada anak-
anak di Dusun Trembono 
dan balai Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 50 50 23 
Februari 

2023 

23 Februari 
2023 

5 Mencari dan menyiapkan 
materi tentang macam-

1 100 100 1 
Februari 

1 Februari 
2023 



 
 

23 
 

macam vitamin dan 
manfaatnya 

2023 

6 Memberikan edukasi 
tentang macam-macam 
vitamin dan manfaatnya 
kepada anak-anak di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 4 
Februari 

2023 

8 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan Pelatihan 
Pangan 

    

 1 Memberikan edukasi 
tentang manfaat kacang 
merah dan nugget bandeng 
kelor kepada ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50 20 
Februari 

2023 

17 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

 II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid 
Al Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 24, 
27 Februari 

2023 
13, 15, 21, 
22 Februari 

2023 

2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada 
anak - anak setelah kegiatan 
TPA di dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,15 
Februari 

2023 
8, 9, 15, 22 

Februari 
2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan 
Darul Amal RT 01, RW 10 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 Februari 

2023 
8, 10, 21, 22 

Februari 2023 
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Gedangsari 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 
2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 

Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 Februari 
2023 

18 Februari 
2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 Februari 
2023 

23 Februari 
2023 

3 Mendampingi kegiatan 
finger painting (cap jari 
tangan) kepada anak-anak di 
media kain gambar secara 
bersama di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50 26 Februari 
2023 

25 Februari 
2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan 
senam ibu-ibu dan senam 
lansia di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100 19 Februari 
2023 

2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton 
bersama warga dan unit B.1 
di Bayat Sport Center 

1 100 100 2/25/2023 

2/21/2023 
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3 Mendampingi kegiatan 
senam PAUD-TK Al-Uswah di 
RT 01, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Rahayu Budiati 

NIM  : 1900033127 

Prodi  : Teknologi Pangan 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM  

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

A Penyelenggaraan Edukasi 
dan Sosialisasi mengenai 
Pangan 

    

 

1 Menempelkan dan 
melakukan sosialisasi poster 
mengenai pedoman gizi 
seimbang kepada remaja di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 50 100 9, 12 
Februari 

2023 7, 12 Februari 
2023 

2 Membuat poster mengenai 
pedoman gizi seimbang 
kepada remaja di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 2 Februari 
2023 

2 Februari 
2023 

3 Membuat media leaflet 
mengenai kontaminasi dan 
keamanan pangan kepada 
ibu-ibu PKK di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 4 Februari 
2023 

4 Februari 
2023 

4 Membagikan dan 
mensosialisasikan leaflet 
mengenai kontaminasi dan 
keamanan pangan kepada 
ibu-ibu PKK di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 16 Februari 
2023 

16 Februari 
2023 

5 Menampilkan video edukasi 
tentang proses produksi 
pangan kepada anak-anak di 
Dusun Trembono, Kalurahan 

1 50 50 4 Februari 
2023 8 Februari 

2023 
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Tegalrejo, Gedangsari 

B Penyelenggaraan Pelatihan 
Pangan 

    

 

1 Memberikan edukasi 
tentang manfaat kacang 
merah kepada ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50 20 Februari 
2023 

17 Februari 
2023 

2 Mengadakan pelatihan 
pembuatan produk puding 
kacang merah kepada ibu-
ibu di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100 20 Februari 
2023 

17 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid 
Al Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 24, 
27 Februari 

2023 
13, 15, 21, 22 
Februari 2023 

2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada 
anak - anak setelah kegiatan 
TPA di dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,15 
Februari 

2023 8, 9, 15, 22 
Februari 2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan 
Darul Amal RT 01, RW 10 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 Februari 

2023 
8, 10, 21, 22 

Februari 2023 
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2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 Februari 
2023 

18 Februari 
2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 Februari 
2023 

23 Februari 
2023 

3 Mendampingi kegiatan 
finger painting (cap jari 
tangan) kepada anak-anak di 
media kain gambar secara 
bersama di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50 26 Februari 
2023 

25 Februari 
2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan 
senam ibu-ibu dan senam 
lansia di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100 19 Februari 
2023 

2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton 
bersama warga dan unit B.1 
di Bayat Sport Center 

1 100 100 2/25/2023 

2/21/2023 

3 Mendampingi kegiatan 1 50 50  15 Februari 
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senam PAUD-TK Al-Uswah di 
RT 01, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Salsabila Thifani Imtinansuni 

NIM  : 1900070023 

Prodi  : Bisnis Jasa dan Makanan 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) Rencana 

Tanggal 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

A Penyelenggaraan Pelatihan 
Pangan 

    

 

1 Mengadakan pelatihan 
demo masak nugget BanKlor 
( Bandeng Kelor ) kepada 
ibu-ibu di Dusun Trembono, 
Kelurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 250 250 20 Februari 
2023 

20 Februari 
2023 

2 mengadakan kreasi 
pembuatan snack berbahan 
dasar cococrunch gandum 
dan coklat kepada anak anak  

1 250 250 8 Februari 
2023 

8 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan Edukasi 
dan Sosialisasi mengenai 
Pangan 

    

 

1 Membuat dan menempelkan 
poster resep empon empon 
moringa 

1 100 100 21 Februari 
2023 

25 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid 
Al Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 24, 
27 Februari 

2023 
13, 15, 21, 22 
Februari 2023 
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2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada 
anak - anak setelah kegiatan 
TPA di dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,15 
Februari 

2023 8, 9, 15, 22 
Februari 2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan 
Darul Amal RT 01, RW 10 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 Februari 

2023 
8, 10, 21, 22 

Februari 2023 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 Februari 
2023 

18 Februari 
2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 Februari 
2023 

23 Februari 
2023 

3 Mendampingi kegiatan 1 50 50 26 Februari 25 Februari 
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finger painting (cap jari 
tangan) kepada anak-anak di 
media kain gambar secara 
bersama di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

2023 2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan 
senam ibu-ibu dan senam 
lansia di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100 19 Februari 
2023 

2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton 
bersama warga dan unit B.1 
di Bayat Sport Center 

1 100 100 2/25/2023 

2/21/2023 

3 Mendampingi kegiatan 
senam PAUD-TK Al-Uswah di 
RT 01, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Nama  : Carissa Ardiningrum 

NIM  : 1919001214 

Prodi  : Bimbingan Konseling 

Unit  : I.B.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

A Penyelenggaraan Bimbingan 
Kelompok 

    

 

1 Melaksanakan bimbingan 
kelompok topik "Karir Masa 
Depan" kepada remaja di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50 17/02/2023 

23 Februari 
2023 

2 Memberikan bimbingan 
kelompok dengan teman 
meningkatkan motivasi 
belajar kepada anak-anak di 
dusun Trembono 

1 50 50 21 Februari 
2023 

13 Februari 
2023 

3 Memberikan bimbingan 
kelompok dengan Belajar 
Menyenangkan kepada 
anak-anak di dusun 
Trembono 

1 50 50 21 Februari 
2022 

11 Februari 
2023 

4 Memberikan bimbingan 

kelompok mengenai tugas-

tugas tiap pekerjaan kepada 

anak-anak di dusun 

Trembono 

1 50 50 23 Februari 
2023 

23 Februari 
2023 

5 Melaksanakan bimbingan 
kelompok topik "Bahaya 
bullying" kepada remaja di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50 26 Februari 
2023 

23 Februari 
2023 

6 Bimbingan kelompok topik 
"Menjaga kesehatan dengan 
berbagai kegiatan" untuk 
anak SD dusun Trembono 

1 50 50 6 Februari 
2023 6 Februari 

2023 
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7 

Melaksanakan Bimbingan 
kelompok dengan topik 
"Makan-makanan bergizi" 
bagi siswa SD di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 
dengan mater 

1 50 50 13 Februari 
2023 

6 Februari 
2023 

E Penyelenggaraan Pelatihan 
pembuatan Media 

    

 

1 Membuat media poster jenis 
jenis pekerjaan untuk anak-
anak SD di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

2 50 100 9, 23 
Februari 
2023 15 Februari 

2023 

2 Membuat jar ""Motivasi" 
untuk anak-anak di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 

16 Februari 
2023 

24 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

    

 

1 Memberikan edukasi media 
video berisi kisah-kisah nabi 
kepada anak-anak di masjid 
Al Hikmah RT 03, RW 10 dan 
masjid Darul Amal RT 01, RW 
10 setelah kegiatan TPA di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

4 50 200 17, 21, 24, 
27 Februari 

2023 
13, 15, 21, 22 
Februari 2023 

2 Mengajarkan doa harian dan 
memberikan kuis kepada 
anak - anak setelah kegiatan 
TPA di dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 5,10,13,15 
Februari 

2023 8, 9, 15, 22 
Februari 2023 

3 Mendampingi anak-anak 
PAUD dan TK di yayasan 
Darul Amal RT 01, RW 10 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100  

15 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA     
 

1 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid Al 
Hikmah RT 03, RW 10, Dusun 

4 50 200 5, 10, 12, 
24 Februari 

2023 

8, 10, 21, 22 
Februari 2023 
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Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

2 Mendampingi mengaji Iqra 
untuk anak-anak di masjid 
Darul Amal RT 01, RW 10 di 
Dusun Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

4 50 200 6,8,13,15 
Februari 

2023 
6, 9, 13, 15 

Februari 2023 

C Pengelolaan Fasilitas 
Penunjang Keagamaan 

    

 

1 Melakukan kegiatan bersih-
bersih di Mushola Al Uswah 
Darul Amal dan Masjid Al 
Hikmah di Dusun Trembono, 
Tegalrejo, Gedangsari 

2 100 200 18, 25 
Februari 

2023 
3, 10 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     
 

1 Mengadakan lomba 
menggambar dan mewarnai 
untuk anak-anak TK-SD di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 100 100 26 Februari 
2023 

18 Februari 
2023 

2 Mendampingi kegiatan 
pelatihan Ecobrick kepada 
karang taruna dan ibu-ibu di 
Dusun Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 250 250 11 Februari 
2023 

23 Februari 
2023 

3 Mendampingi kegiatan 
finger painting (cap jari 
tangan) kepada anak-anak di 
media kain gambar secara 
bersama di Dusun 
Trembono, Kalurahan 
Tegalrejo, Gedangsari 

1 50 50 26 Februari 
2023 

25 Februari 
2023 

B Pendampingan Olahraga     
 

1 Mengadakan kegiatan 
senam ibu-ibu dan senam 
lansia di Dusun Trembono, 
Kalurahan Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 100 100 19 Februari 
2023 

2/19/2023 

2 Melaksanakan kegiatan 
olahraga badminton 
bersama warga dan unit B.1 

1 100 100 2/25/2023 
2/21/2023 
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di Bayat Sport Center 

3 Mendampingi kegiatan 
senam PAUD-TK Al-Uswah di 
RT 01, RW 10, Dusun 
Trembono, Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 50 50  

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

Tematik/ Non Tematik Program dan Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Periode ke-103 Tahun Akademik 2022/2023 

Unit : I.B.3 

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Peran 
masing-
masing 

mahasiswa  

Tanggal 
Rencana 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Penyelenggaraan 
penguatan 
keluarga dalam 
pencegahan 
stunting 

      

1 Menyelenggarakan 
pelatihan 
pencegahan 
stunting kepada 
Ibu-Ibu PKK di 
Dusun Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 200 200 B dan F: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
A & G : 
pemateri  
C dan E : 
moderator/MC 
I : notulen 
H : 
dokumentasi 
& publikasi 
D : presensi 
peserta  

14 Februari 

2023 

16 

Februari 

2023 

2 Menyelenggarakan 
pelatihan 
penyiapan gizi 
seimbang pada ibu 
hamil di wilayah 
Dusun Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 200 200 A dan B: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran C dan 
D : pemateri, E 
dan F : 
moderator/MC 
G : notulen I : 
dokumentasi 

15 Februari 
2023 

17 Februari 
2023 



 
 

38 
 

& publikasi H : 
presensi 
peserta 

3 Menyelenggarakan 
pelatihan 
penyiapan gizi 
seimbang bagi 
balita kepada ibu 
ibu balita di 
wilayah Dusun 
Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

2 200 400 C dan D: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
E & F : 
pemateri  
G dan H : 
moderator/MC 
A : notulen 
I : 
dokumentasi 
& publikasi 
B: presensi 
peserta  

7, 14 
Februari 
2023 

14, 17 
Februari 
2023 

4 Menyelenggarakan 
pelatihan kader 
pendamping 
keluarga stunting 
kepada kader 
pendamping 
keluarga stunting 
di Dusun 
Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

3 200 600 E dan F: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
B & H : 
pemateri  
I dan A : 
moderator/MC 
G : notulen 
C : 
dokumentasi 
& publikasi 
D: presensi 
peserta  

4, 9, 16 
Februari 
2023 

13, 14, 16 
Februari 
2023 

5 Menyelenggarakan 
pengambilan data 
kesehatan dasar 
remaja 
perempuan, ibu 
hamil dan calon 
ibu hamil di Dusun 
Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 200 200 G dan H: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
I & A : 
pemateri  
B dan C : 
moderator/MC 
D : notulen 
E: 
dokumentasi 

10 Februari 
2023 

10 Februari 
2023 
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& publikasi 
F: presensi 
peserta  

B Penyelenggaraan 
pemanfaatan 
lahan rumah untuk 
memenuhi 
kebutuhan gizi 
keluarga 

      

1 Menyelenggarakan 
pelatihan dan 
praktik pembuatan 
kebun sayur 
keluarga kepada 
ibu ibu PKK di 
Dusun Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

3 200 600 B dan F: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
C & G : 
pemateri  
A dan E : 
moderator/MC 
I : notulen 
H : 
dokumentasi 
& publikasi 
D : presensi 
peserta  

5, 12, 19 
Februari 
2023 

11, 21, 22 
Februari 
2023 

2 Menyelenggarakan 
pengukuran data 
berat badan, tinggi 
badan, lingkar 
lengan, 
pengetahuan 
tentang stunting 
pada remaja putri 

3 200 600 A dan B: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran H dan 
D : pemateri, E 
dan F : 
moderator/MC 
G : notulen I : 
dokumentasi 
& publikasi C : 
presensi 
peserta 

17, 18, 19 
Februari 
2023 

10, 11, 12 
Februari 
2023 

3 Menyelenggarakan 
pelatihan dan 
praktik pembuatan 
kebun obat 
keluarga kepada 
ibu ibu PKK di 
Dusun Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 

3 200 600 C dan D: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
E & I : 
pemateri  
G dan H : 
moderator/MC 

5, 12, 19 
Februari 
2023 

11, 21, 22 
Februari 
2023 
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Gedangsari A : notulen 
F : 
dokumentasi 
& publikasi 
B: presensi 
peserta  

C Pembuatan media 
sosialisasi 
pencegahan 
stunting 

      

1 Membuat dan 
penempelan 
poster 
pencegahan 
stunting 

2 200 400 A, B, C, D, E  1, 6 Februari 
2023 

1, 9 
Februari 
2023 

2 Membuat dan 
penempelan 
poster 
pencegahan 
pernikahan usia 
anak 

2 200 400 F, G, H, I 

3, 8 Februari 
2023 

2, 9 
Februari 
2023 

D Penyelenggaraan 
pelatihan 
pencegahan 
pernikahan usia 
anak 

      

1 Melakukan 
pelatihan 
kesehatan 
reproduksi remaja 
bagi remaja di 
Dusun Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 200 200 B dan F: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
A & D : 
pemateri  
C dan E : 
moderator/MC 
I : notulen 
H : 
dokumentasi 
& publikasi 
G : presensi 
peserta  

18 Februari 
2023 

19 Februari 
2023 

2 Melakukan 
pelatihan dan 
pembentukan 
konselor sebaya 
pencegahan 

3 200 600 A dan B: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran C dan 

11, 18, 25 
Februari 
2023 

08, 09, 18 
Februari 
2023 
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pernikahan anak 
kepada remaja di 
Dusun Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

D : pemateri, E 
dan F : 
moderator/MC 
G : notulen I : 
dokumentasi 
& publikasi H : 
presensi 
peserta 

3 Melakukan 
pelatihan 
pembentukan 
poosyandu remaja 
di Dusun 
Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 200 200 C dan D: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran  
E & F : 
pemateri  
G dan H : 
moderator/MC  
A : notulen  
I : 
dokumentasi 
& publikasi  
B: presensi 
peserta  

22 Februari 
2023 

11 Februari 
2023 

4 Melakukan 
pelatihan 
pencegahan 
pergaulan bebas 
pada remaja dan 
pencegahan 
pernikahan anak 
kepada orang tua 
dengan anak usia 
dibawah 19 tahun 
dan remaja di 
wilayah Dusun 
Trembono, 
Kalurahan 
Tegalrejo, 
Gedangsari 

1 200 200 E dan F: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran  
G & H : 
pemateri  
I dan A : 
moderator/MC  
B : notulen  
C : 
dokumentasi 
& publikasi  
D: presensi 
peserta  

18 Februari 
2023 

18 Februari 
2023 

5 Melakukan 
pemutaran film 
remaja terkait 
pencegahan 
pernikahan anak 

1 200 200 G dan H: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
I & B : 
pemateri  

22 Februari 
2023 

18 Februari 
2023 
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A dan C : 
moderator/MC 
D : notulen 
E: 
dokumentasi 
& publikasi 
F: presensi 
peserta  

E Pembuatan luaran 
program 

      

1 Membuat 
reportase kegiatan 
di koran 

1 200 200 B, D, H 22 Februari 
2023 

23 Februari 
2023 

2 Mengurus 
administrasi Hak 
cipta dari media 
terpilih 

1 200 200 F, D, H 15 Februari 
2023 

15 Februari 
2023 

TOTAL JKEM PROGRAM  6000    
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE KE-103 TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

Unit : I.B.3 

Lokasi : Trembono, Tegalrejo, Gedangsari 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

      

 
 
 

No Nama Program 
JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 
Pemberian Edukasi 
mengenai Pemilahan 
Sampah  

200 
Balai 

Dusun 
Anak 2 200 40 D 

   
35.000 35.000 

2 
Pengenalan Nama Latin 
Tanaman 

300 
SD N 

Tegalrejo 
Siswa 

SD 
3 300 50 D 

   
127.700 127.700 

3 

Penyelenggaraan 
Bimbingan Kelompok 

1550 
Posko 
KKN 

Siswa 23 850 40 
BCDE

I    
300.000 300.000 

4 
Penyelenggaraan Edukasi 
dan Sosialisasi mengenai 

1000 
Posko 

KKN dan 
Siswa 

SD, 
9 950 30 FG 

   
187.000 187.000 
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Pangan Balai 
Dusun 

Remaja, 
dan Ibu-

ibu 

5 
Penyelenggaraan Pelatihan 
Pangan 

400 

Posko 
KKN dan 

Balai 
Dusun 

Anak-
anak 

dan ibu-
ibu PKK 

3 400 30 HG 
   

309.000 309.000 

6 

Penyelenggaraan Layanan 
Informasi kepada remaja 

50 
Posko 
KKN 

Remaja 1 50 10 I 
   

55.000 55.000 

7 
Penyelenggaraan Pelatihan 
pembuatan Media 

150 
Baladi 
Dusun 

Siswa 
SD 

3 150 20 I 
   

35.000 35.000 

8 
Penyelenggaraan 
Psikoedukasi  

300 
Balai 

Dusun  

Remaja 
dan Ibu 

PKK 
3 100 40 C 

   
84.000 84.000 

9 

penyelenggaraan program 
pengabdian kepada 
masyarakat 

600 

TK Al-
Uswah, 

TK 
Aisyah, 

SD 
Trembon
o, Pondok 

KKN 

Anak-
anak 
dan 

remaja 

6 600 30 A 
   

22.500 22.500 

10 
Penyelenggaraan program 
mengenai diri dan emosiku 

400 
Pondok 

KKN 

Anak-
anak 
dan 

remaja 

4 600 30 B 
   

35.000 35.000 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 0 0 0 1.190.200 1.190.200 
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              B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA  
          

No Nama Program 
JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Penyelenggaraan Edukasi 
Keislaman 

300 

Masjid Al-
Hikmah 

dan 
Masjid 
Darul 
Amal 

Siswa 
TK dan 

Sd 
6 300 

 

ABCDE
FGHI    

50.000 50.000 

2 

Penyelenggaraan TPA 700 

Masjid Al-
Hikmah 

dan 
Masjid 
Darul 
Amal 

Siswa 
TK dan 

Sd 
14 700 

 

ABCDE
FGHI    

500.000 500.000 

3 

Pengelolaan fasilitas 
penunjang keagamaan 

200 

Masjid Al-
Hikmah 

dan 
Masjid 
Darul 
Amal 

 
2 200 

 

ABCDE
FGHI    

630.000 630.000 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 0 1.180.000 1.180.000 
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C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

         

No Nama Program 
JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 
Pendampingan Seni 400 

Posko 
KKN 

Siswa 
SD 

3 400 40 
ABCDE
FGHI    

362.700 362.700 

2 
Pendampingan Olahraga 250 

SD N 
Tegalrejo 

Masyar
akat 

3 250 50 
ABCDE
FGHI    

200.000 200.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 0 0 0 562.700 562.700 

              

              D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

          

No Nama Program 
JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Penyelenggaraan 
penguatan keluarga dalam 
pencegahan stunting 

1600 
Balai 

Dusun 

Ibu-ibu 
dan 

Kader 
8 1600 50 

ABCDE
FGHI    

170.000 170.000 

2 

Penyelenggaraan 
pemanfaatan lahan rumah 
untuk memenuhi 
kebutuhan gizi keluarga 

1800 

Lahan RT 
5 dan 
Balai 

Dusun 

Masyar
akat 

9 1800 50 
ABCDE
FGHI    

305.000 305.000 

3 
Pembuatan media 
sosialisasi pencegahan 

800 
Balai 

Dusun 
Masyar

akat 
4 800 40 

ABCDE
FGHI    

35.000 35.000 
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stunting 

4 

Penyelenggaraan pelatihan 
pencegahan pernikahan 
usia anak 

1400 
Balai 

Dusun 
Remaja 7 1400 30 

ABCDE
FGHI    

200.000 200.000 

5 Pembuatan luaran program 400 
Media 
Sosial 

Masyar
akat 

2 400 100 
ABCDE
FGHI    

250.000 250.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 0 0 0 960.000 960.000 

              
Jumlah Dana Seluruh Program 0 0 0 3.892.900 3.892.900 

 
 

         
Yogyakarta, 4 Maret 2023 

KEPALA DUSUN DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN 
  

KETUA UNIT 

 

 
 
Wantoro 

Sulistyawati., S.Si., M.PH.,Ph.D 
NIY/NIP : 60110646 

  
Indo Ahya Maulana 
NIM : 1900031092 
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BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. PEMBAHASAN 

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Universitas Ahmad 

Dahlan periode 103 Unit I.B.3 tahun akademik 2022/2023 dilaksanakan dari 

tanggal 30 Januari sampai dengan 1 Maret 2023 yang dilaksanakan di 

Dusun Trembono, Desa Tegalrejo, Kalurahan Tegalrejo, Gunungkidul, 

Daerah Istimewa Yogyakarta. Kegiatan KKN ini dilaksanakan lebih kurang 

selama satu (1) bulan secara offline. Sebelum memulai kegiatan KKN, 

divisi I.B.3 sudah terlebih dahulu melaksanakan survei dan observasi kurang 

lebih selama empat (4) kali sebelum terjun langsung, hasil yang didapatkan 

yaitu selain memang tema utama yaitu stunting, permasalahan lain yang 

ditemukan di Dusun Trembono yaitu adalah dalam pengelolaan sampah. 

Selama melaksanakan KKN terdapat beberapa kendala yang ditemui 

di lapangan, misalnya saja seperti perubahan dalam rencana pelaksanaan 

program kerja yang harus diubah karena menyesuaikan dengan waktu 

warga, terutama yang menjadi sasaran program kerja. Pada kegiatan KKN 

terbagi menjadi beberapa bidang selain bidang tematik yang memang 

menjadi tema utama yaitu stunting yaitu ada bidang keilmuan, bidang 

keagamaan, bidang seni dan olahraga secara lebih detail mengenai kegiatan 

per bidang yaitu sebagai berikut : 

1. Bidang Keilmuan 

Mahasiswa KKN terdiri dari beberapa bidang keilmuan yang 

beragam, mahasiswa di divisi I.B.3 terdiri dari program keilmuan 

Kesehatan Masyarakat (1 mahasiswa), Psikologi (2 mahasiswa), 

Teknologi Pangan (2 mahasiswa), Biologi (1 mahasiswa), Bisnis Jasa dan 

Makanan (1 mahasiswa), Pendidikan Agama Islam (1 mahasiswa) dan 

Bimbingan Konseling (1 mahasiswa). Beragam keilmuan juga 

mempengaruhi beragamnya program kerja keilmuan yang direncanakan 
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sesuai dengan keilmuan masing-masing tiap mahasiswa. Secara 

keseluruhan program kerja keilmuan yaitu sebagai berikut : 

a. Penyelenggaraan program pengabdian kepada masyarakat 

1) Menyiapkan materi sosialisasi PHBS dan GERMAS kepada 

anak anak dan remaja di dusun Trembono, Tegalrejo, 

Gedangsari. 

2) Melaksanakan sosialisasi GERMAS kepada remaja di 

dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

3) Melaksanakan sosialisasi PHBS terhadap anak anak di 

dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

b. Penyelenggaraan program mengenai diri dan emosiku 

1) Mengenal ragam emosi manusia pada anak dan remaja. 

2) Menyampaikan materi mengenai cara mengekspresikan 

emosi pada anak dan remaja. 

3) Penyampaian psikoedukasi "who am i" pada anak-anak. 

c. Penyelenggaraan bimbingan kelompok 

1) Memberikan pemahaman mengenai empati dan asertif 

dalam bersosialisasi. 

2) Melakukan konsultasi belajar bagi siswa dusun Trembono. 

3) Mendampingi pembelajaran IPA bagi siswa SD di Dusun 

Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

4) Memberikan edukasi tentang materi agama Islam pada anak 

- anak di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. 

5) Mengajarkan tajwid dasar dan membaca Al-Qur’an untuk 

anak - anak dan remaja di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 
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6) Membuat poster tentang tata cara wudhu di masjid Al 

Uswah Darul Amal RT 01 di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

7) Melaksanakan bimbingan kelompok topik "Karir Masa 

Depan" kepada remaja di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

8) Memberikan bimbingan kelompok dengan tema 

meningkatkan motivasi belajar kepada anak-anak di dusun 

Trembono. 

9) Memberikan bimbingan kelompok dengan Belajar 

Menyenangkan kepada anak-anak di dusun Trembono. 

10) Memberikan bimbingan kelompok mengenai tugas-tugas 

tiap pekerjaan kepada anak-anak di dusun Trembono. 

11) Melaksanakan bimbingan kelompok topik "Bahaya 

bullying" kepada remaja di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

12) Bimbingan kelompok topik "Menjaga kesehatan dengan 

berbagai kegiatan" untuk anak SD dusun Trembono. 

13) Melaksanakan Bimbingan kelompok dengan topik "Makan-

makanan bergizi" bagi siswa SD di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

d. Penyelenggaraan Psikoedukasi 

1) Menyampaikan materi mengenai beberapa tipe pola asuh 

dan pengaruhnya terhadap perkembangan anak di dusun 

Trembono. 

2) Menyebarkan poster tentang mental health awareness pada 

remaja di dusun Trembono. 

e. Pemberian Edukasi mengenai Pemilahan Sampah 

1) Mencari dan menyiapkan materi poster pemilahan sampah. 
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2) Membuat poster pemilahan sampah. 

f. Pengenalan Nama Latin Tanaman 

1) Mendata tanaman yang ada di SD N Tegalrejo. 

2) Mencari nama latin tanaman - tanaman yang ada di SD N 

Tegalrejo dan membuat label tanaman. 

3) Menempel label pada tanaman - tanaman yang ada di SD N 

Tegalrejo. 

g. Penyelenggaraan Edukasi dan Sosialisasi mengenai Pangan 

1) Mensosialisasikan tips memilih pangan jajan yang sehat 

untuk anak-anak di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. 

2) Membuat poster mengenai bahan kimia berbahaya pada 

makanan untuk anak-anak di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

3) Melaksanakan sosialisasi mengenai bahan kimia berbahaya 

pada makanan melalui media poster untuk anak-anak di 

Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

4) Menyebarkan dan menempelkan poster tentang macam-

macam buah dan sayur beserta manfaatnya kepada anak-anak 

di Dusun Trembono dan balai Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

5) Mencari dan menyiapkan materi tentang macam-macam 

vitamin dan manfaatnya. 

6) Memberikan edukasi tentang macam-macam vitamin dan 

manfaatnya kepada anak-anak di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

7) Menempelkan dan melakukan sosialisasi poster mengenai 

pedoman gizi seimbang kepada remaja di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 
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8) Membuat poster mengenai pedoman gizi seimbang kepada 

remaja di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. 

9) Membuat media leaflet mengenai kontaminasi dan keamanan 

pangan kepada ibu-ibu PKK di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

10) Membagikan dan mensosialisasikan leaflet mengenai 

kontaminasi dan keamanan pangan kepada ibu-ibu PKK di 

Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

11) Menampilkan video edukasi tentang proses produksi pangan 

kepada anak-anak di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. 

12) Membuat dan menempelkan poster resep empon empon 

moringa. 

h. Penyelenggaraan Pelatihan Pangan 

1) Memberikan edukasi tentang manfaat kacang merah dan 

nugget bandeng kelor kepada ibu-ibu di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Memberikan edukasi tentang manfaat kacang merah kepada 

ibu-ibu di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. 

3) Mengadakan pelatihan pembuatan produk puding kacang 

merah kepada ibu-ibu di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

4) Mengadakan pelatihan demo masak nugget BanKlor 

(Bandeng Kelor) kepada ibu-ibu di Dusun Trembono, 

Kelurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

5) Mengadakan kreasi pembuatan snack berbahan dasar 

cococrunch gandum dan coklat kepada anak anak. 
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i. Penyelenggaraan Layanan Informasi kepada remaja 

 

1) Layanan informasi mengenai sekolah lanjutan (SMA/SMK) 

kepada remaja di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. 

j. Penyelenggaraan Pelatihan pembuatan Media 

1) Membuat media poster jenis jenis pekerjaan untuk anak-anak 

SD di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Membuat jar "Motivasi" untuk anak-anak di Dusun 

Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

Program keilmuan tiap mahasiswa KKN divisi I.B.3 terlaksana 

dengan sukses dan baik, walaupun ada beberapa sub bab keilmuan yang 

diubah menyesuaikan dengan apa yang dibutuhkan masyarakat serta 

beberapa pertimbangan yang ada selain itu juga ada perubahan dalam 

pelaksanaan atau realisasi terlaksanannya proker, ada yang maju atau 

mundur dari tanggal rencana pelaksanaan, serta terdapat beberapa 

tambahan program kerja pada beberapa mahasiswa pada kategori atau bab 

yang sama tetapi yang membedakan hanya perubahan dalam tema atau 

topik yang diangkat. Terlaksananya program kerja keilmuan tidak bisa 

dipungkiri karena keterlibatan masyarakat, baik warga Trembono dari RT 

01 sampai 05 seperti ibu-ibu PKK, Dasa Wisma, Karang Taruna, Remaja 

dan anak-anak sekolahan yang antusias dalam mengikuti kegiatan, 

misalnya saja dalam pelaksanaan bimbingan belajar maupun kelompok, 

dilihat dari banyaknya siswa baik dari kalangan TK, SD, SMP yang ikut 

bergabung dalam kegiatan.  

2. Bidang Keagamaan 

a. Penyelenggaraan Edukasi Keislaman 

1) Memberikan edukasi media video berisi kisah-kisah nabi kepada 

anak-anak di masjid Al Hikmah RT 03, RW 10 dan masjid Darul 
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Amal RT 01, RW 10 setelah kegiatan TPA di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Mengajarkan doa harian dan memberikan kuis kepada anak - anak 

setelah kegiatan TPA di dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. 

3) Mendampingi anak - anak PAUD dan TK di yayasan Darul Amal 

RT 01, RW 10 Dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

b. Penyelenggaraan TPA 

1) Mendampingi mengaji Iqra untuk anak-anak di masjid Al Hikmah 

RT 03, RW 10, Dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Mendampingi mengaji Iqra untuk anak-anak di masjid Darul Amal 

RT 01, RW 10 di Dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

c. Pengelolaan fasilitas penunjang keagamaan 

1) Melakukan kegiatan bersih-bersih di Masjid Al Uswah Darul Amal 

dan Masjid Al Hikmah di Dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

Pemberian edukasi berupa penayangan video serta yang utama 

dalam bidang program kerja keagamaan adalah TPA, disamping juga 

mengajarkan doa harian. Pada kegiatan TPA dilaksanakan di dua tempat, 

yaitu di Masjid Al-Hikmah dan Yayasan Darul Amal atau IC, dengan 

jadwal masing-masing yaitu Jumat dan Minggu untuk Al-Hikmah, serta 

Senin dan Rabu untuk Darul Amal. Pemberian kuis, penayangan video dan 

mengajarkan doa harian merupakan pelengkap yang pas, selain itu juga 

menyesuaikan dengan apa yang dibutuhkan anak-anak TPA serta teknisi 

dalam pelaksanaan TPA yang memang sudah ada sebelumnya. Tujuan 

mengajarkan doa harian adalah agar anak-anak dapat menerapkannya 

dalam kehidupan sehari-hari, sementara pada video nabi-nabi adalah agar 

bisa menerapkan sifat-sifat nabi di kehidupan dan mengetahui sejarah serta 

bagaimana perjalanan nabi-nabi.  
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Tujuan TPA tidak jauh beda yaitu untuk mengajarkan tata cara baca 

iqro dan Al-Quran dengan benar dan baik, sementara untuk kegiatan 

penunjang yaitu bersih-bersih masjid/ mushola yang digunakan untuk 

kegiatan TPA.  

3. Bidang Seni dan Olahraga 

a. Pendampingan Seni 

1) Mengadakan lomba menggambar dan mewarnai untuk anak-anak TK-

SD di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Mendampingi kegiatan pelatihan Ecobrick kepada karang taruna dan 

ibu-ibu di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

3) Mendampingi kegiatan finger painting (cap jari tangan) kepada anak-

anak di media kain gambar secara bersama di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

b. Pendampingan Olahraga 

1) Mengadakan kegiatan senam ibu-ibu dan senam lansia di Dusun 

Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Melaksanakan kegiatan olahraga badminton bersama warga dan unit 

B.1 di Bayat Sport Center. 

3) Mendampingi kegiatan senam PAUD-TK Al Uswah di RT 01, RW 

10, Dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari. 

4. Tematik 

a. Penyelenggaraan penguatan keluarga dalam pencegahan stunting 

1) Menyelenggarakan pelatihan pencegahan stunting kepada Ibu-Ibu 

PKK di Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang pada ibu hamil 

di wilayah Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

3) Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang bagi balita 

kepada ibu ibu balita di wilayah Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 
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4) Menyelenggarakan pelatihan kader pendamping keluarga stunting 

kepada kader pendamping keluarga stunting di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

5) Menyelenggarakan pengambilan data kesehatan dasar remaja 

perempuan, ibu hamil dan calon ibu hamil di Dusun Trembono, 

Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

b. Penyelenggaraan pemanfaatan lahan rumah untuk memenuhi kebutuhan 

gizi keluarga 

1) Menyelenggarakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun sayur 

keluarga kepada ibu ibu PKK di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Menyelenggarakan pengukuran data berat badan, tinggi badan, lingkar 

lengan, pengetahuan tentang stunting pada remaja putri. 

3) Menyelenggarakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun obat 

keluarga kepada ibu ibu PKK di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

c. Pembuatan media sosialisasi pencegahan stunting 

1) Membuat dan penempelan poster pencegahan stunting. 

2) Membuat dan penempelan poster pencegahan pernikahan usia anak. 

d. Penyelenggaraan pelatihan pencegahan pernikahan usia anak 

1) Melakukan pelatihan kesehatan reproduksi remaja bagi remaja di 

Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

2) Melakukan pelatihan dan pembentukan konselor sebaya pencegahan 

pernikahan anak kepada remaja di Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

3) Melakukan pelatihan pembentukan posyandu remaja di Dusun 

Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

4) Melakukan pelatihan pencegahan pergaulan bebas pada remaja dan 

pencegahan pernikahan anak kepada orang tua dengan anak usia 
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dibawah 19 tahun dan remaja di wilayah Dusun Trembono, Kalurahan 

Tegalrejo, Gedangsari. 

5) Melakukan pemutaran film remaja terkait pencegahan pernikahan 

anak. 

e. Pembuatan luaran program 

1) Membuat reportase kegiatan di koran. 

2) Mengurus administrasi Hak cipta dari media terpilih. 

B. EVALUASI 

Selama pelaksanaan KKN dalam merealisasikan program kerja ada 

yang sukses dan lancar serta ada juga yang menemui hambatan dalam 

pelaksanaannya, baik perbedaan dalam tanggal rencana pelaksanaan dengan 

realisasi kegiatan terlaksana karena terdapat beberapa faktor yang 

mempengaruhi secara lebih detail yaitu sebagai berikut : 

1. Faktor Penghambat atau Kendala 

a. Mengalami sedikit hambatan dalam beberapa kegiatan yang 

sasarannya ibu-ibu dan juga remaja, dikarenakan banyak 

yang bekerja dan sekolah, dengan kata lain memiliki 

kesibukan masing-masing. 

b. Menyesuaikan tanggal pelaksanaan dengan aktivitas atau 

kegiatan warga di dusun Trembono. 

2.   Faktor Pendukung 

a. Partisipasi dan antusiasme warga selama pelaksanaan KKN 

b. Dukungan oleh pihak-pihak dusun, seperti pak dukuh, ketua 

RT 01 sampai 05, Bapak dan Ibu RW, ibu - ibu kader 

posyandu/KB/stunting serta pihak dan tokoh lain.



 
 

 
 

 

BAB V   

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pelaksanaan KKN Reguler periode 103 Universitas Ahmad Dahlan 

tahun akademik 2022/2023 yang telah dilaksanakan divisi I.B.3 yang 

bertempat di Dusun Trembono, Tegalrejo, Gedangsari, Gunungkidul, Daerah 

Istimewa Yogyakarta, yang dilaksanakan dari tanggal 30 Januari sampai 1 

Maret 2023 secara menyeluruh pada program kerja baik tematik maupun 

individu sudah terealisasikan dengan baik. Meskipun didalam proses realisasi 

kegiatan beberapa kali menemui hambatan-hambatan, tetapi mahasiswa KKN 

berusaha seoptimal mungkin dalam memberikan program kerja agar 

masyarakat dusun Trembono mendapatkan manfaat dari adanya KKN ini.  

Sementara untuk hubungan mahasiswa KKN terjalin dengan baik, baik 

ketika selama melaksanakan program kerja maupun diluar itu. Secara garis 

besar proses KKN berjalan dengan baik, dengan dibuktikan antusiasme dan 

semangat warga dusun Trembono dalam berbagai kegiatan, selain itu 

mahasiswa KKN juga disambut dengan ramah tamah. 

B. Saran  

Dusun Trembono, Kalurahan Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, 

Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta, masih dapat 

dijadikan sebagai rekomendasi kondusif untuk kegiatan Kuliah Kerja Nyata 

periode selanjutnya. Warganya yang ramah tamah, mengayomi dan antusias 

menjadi alasan yang kuat, selain itu juga terdapat banyak potensi yang bisa 

dimanfaatkan. Saran untuk program KKN yang dapat dilanjutkan yaitu 

sebagai berikut : 

 



 
 

 
 

1. Pelatihan Ecobrick  

Rasionalisasi yaitu permasalahan sampah dan pengelolaan sampah yang 

masih menjadi salah satu masalah utama dusun Trembono. 

2. Penyiapan Gizi Seimbang dan Pelatihan Pangan 

Rasionalisasinya yaitu sangat bermanfaat bagi warga dusun Trembono, 

sebagai bentuk mencegah terjadinya stunting pada anak-anak. 

3. Bimbingan Belajar/Bimbingan Kelompok 

Bimbingan belajar maupun kelompok dibutuhkan oleh anak-anak dusun 

Trembono, baik TK, SD, SMP dimana didukung juga oleh tokoh 

masyarakat karena dapat memberikan manfaat bagi anak-anak, jadi selain 

di sekolah anak-anak juga bisa mendapatkan ilmu lain melalui bimbingan 

yang dilakukan oleh mahasiswa KKN. 
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