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KATA PENGANTAR  

  

  
Assalamu’alaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh 

  

Puji syukur kami ucapkan atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat-Nya kepada 

kami sehingga kami dapat menyusun laporan pelaksanaan kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler 

Div.Kel.Unit – I.A.2 Padukuhan Candi, Kelurahan Tergalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten 

Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta yang dilaksanakan pada tanggal 30 Januari 2023 

sampai dengan 01 Maret 2023 dapat diselesaikan dengan baik. Laporan ini disusun untuk memenuhi 

salah satu kewajiban sebagai pertanggungjawaban unit kepada Lembaga Pengabdian Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan selaku penyelenggaraan KKN. Tidak terlepas dari campur tangan dan 

dukungan serta bantuan dari berbagai pihak yang dengan kerelaan dan senang hati membantu baik 

secara moril maupun materil. Dengan ini perkenankanlah kami untuk menyampaikan terima kasih 

kepada pihak-pihak yang telah banyak membantu didalam proses KKN, segala rasa hormat dan 

kerendahan hati kami sampaikan terima kasih kepada:  

1. Rektor Universitas Ahmad Dahlan  

2. Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat  

Universitas Ahmad Dahlan  

3. Kepala Bidang Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad 

Dahlan  

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad 

Dahlan  

5. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Gunungkidul 

6. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Gedangsari 

7. Ketua Pimimpan ranting Muhammadiyah Gunungkidul 

8. Bupati Kabupaten Gunungkidul 

9. Camat/ Kapanewon Gedangsari 

10. Lurah Kalurahan Tegalrejo 

11. Kepala Dusun Candi 
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12. Ketua RT 01, RT 02, RT 03, RT 04, dan RT 05  

13. Dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu  

 

 

Kami selaku peserta KKN Reguler 103 Unit I.A.2 meminta maaf kepada seluruh pihak atas segala 

kekurangan dan kekhilafan kami selama pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Reguler di Padukuhan 

Candi, Desa Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Semoga jasa baik yang telah diberikan kepada kami akan menjadi bekal kami untuk masa 

depan sebagai pemimpin maupun sebagai anggota masyarakat. Kami menyadari bahwa apa yang kami 

sajikan dalam laporan KKN Reguler 103 ini masih jauh dari kesempurnaan. Untuk itu, kami berharap 

atas kritik dan saran yang membangun demi menuju perbaikan dan kesempurnaan laporan ini.  

Wassalamu’alaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh  

Yogyakarta, 5 Maret 2023  

Ketua Divisi Unit I.A.2  

 

 

 
 

 

ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

NIM 1800001253  
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BAB I PENDAHULUAN  

  

A. Deskripsi Wilayah  

Candi merupakan salah satu dusun yang terdiri dari 11 padukuhan yang terletak di 

Tegalrejo, kapanewon Gedangsari, kabupaten Gunung kidul Daerah istimewa Yogyakarta. Dusun 

candi serta sebelah barat padukuhan Tegalrejo. Dusun Candi memiliki letak yang strategis, karena 

letaknya dekat dengan sekolah dasar, sekolah menengah pertama dan sekolah menengah atas. 

Dusun Candi terdiri dari 1 RW dan 5 RT, yaitu, RT 01, RT 02, RT 03, RT 04, dan RT 5 

Lembaga organisasi yang ada dimasyarakat Dusun Candi terdiri dari:  

1. PKK 

2. Posyandu Remaja 

3. Karang Taruna 

Adapun program dan aktivitas yang dijalankan oleh masyarakat Padukuhan dusun Candi 

antara lain yaitu seperti TPA, Posyandu, dan Perkumpulan rutin RT setiap 1 bulan 1 kali pada 

tanggal 16. Sebagaian besar mata pencaharian masyarakat Padukuhan dusun candi adalah sebagai 

pedagang dan buruh Tani. Sektor utama pertanian dipadukuhan Candi yaitu padi dan kacang. 

Sedangkan disektor peternakan banyak memelihara kambing, sapi dan berbagai macam unggas. Di 

padukuhan Candi ini memiliki potensi pertanian yang unggul dikarenakan lahan tanah subur. 

 

B. Rencana Pembangunan Wilayah  

Berdasarkan hasil survei dan observasi di lapangan, terdapat beberapa permasalahan di 

Padukuhan Candi. Maka dibuatlah rencana program untuk mengembangkan Sumber Daya 

Manusia (SDM) di wilayah tersebut yang terdiri dari beberapa bidang diantaranya adalah bidang 

keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni dan olahraga, serta bidang tematik.  

Rencana program di bidang keilmuan ini disesuaikan dengan program studi mahasiswa 

yang tergabung di dalam unit I.A.2 antara lain seperti memberikan pendampingan belajar, 

memberikan edukasi mengenai Pencegahan Stunting, memberikan edukasi mengenai ilmu 

psikologi, edukasi kesehatan, dll.  

Sedangkan untuk rencana program di bidang keagamaan secara umum seperti membantu 

dalam menyelenggarakan TPA, penyelenggaraan program bimbingan hafalan doa sehari hari dan 
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Juz Amma, memberikan edukasi terkait ilmu agama Islam, melaksanakan Movie Theater dan 

memberi ceramah singkat.  

Dalam bidang seni dan olahraga, rencana program yang dibuat antara lain pelaksanaan 

senam bersama, membuat seni origami, pelaksanaan edukasi mengenai sepakbola, dan 

menggambar serta mewarnai.  

 

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi  

Permasalahan yang ditemukan di lokasi setelah survei, diantaranya adalah :  

a) Tingginya angka Stunting pada anak – anak 

b) Banyaknya pernikahan pada usia remaja 
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BAB II RENCANA KEGIATAN  

  

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan permasalahan yang ditemukan di 

lokasi KKN, disusunlah rencana program dan kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah 

sebagai berikut :  

  

     PROGRAM TEMATIK 

A. Penyelenggaraan Penguatan Kluarga Dalam Pencegahan Stunting 

1. Menyelenggarakan pelatihan pencegahan stunting kepada ibu ibu 

PKK Kelurahan Tegalrejo Gedangsari 

 

A 

2. Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang pada ibu 

hamil di wilayah kelurahan tegalrejo gedangsari 

 

A 

3. Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang bagi balita 

kepada ibu ibu balita di wilayah Kalurahan Tegalrejo Gedangsari 

 

A 

4. Menyelenggarakan pelatihan kader pendamping keluarga stunting kepada kader 

pendamping keluarga stunting di Kalurahan Tegalrejo Gedangsari 

 

A 

5. Menyelenggarakan pengambilan data kesehatan dasar remaja 

perempuan, ibu hamil, dan calon ibu hamil 

 

A 

 

B. Penyelenggaraan Pemanfaatan lahan Rumah Untuk Memenuhi Kebutuhan 

Gizi Keluarga 

1. Menyelenggaraakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun 

sayur keluarga kepada ibu ibu PKK di Kelurahan 

 

B 

2. Menyelenggarakan pengukuran data berat badan, tinggi badan, 

lingkar lengan, pengetahuan tentang stunting pada remaja putri 

 

B 

3. Menyelenggarakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun obat 

keluarga kepada ibu ibu PKK di Kelurahan Tegalrejo 

Gedangsari 

 

 

 

 

B 
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C. Pembuatan Media Sosialisai Pencehgahan Stunting 

1. Melaksanakan pembuatan dan penempelan poster pencegahan 

stunting 

 

C 

2. Melaksanakan pembuatan dan penempelan poster pencegahan 

pernikahan anak 

 

C 

 

D. Penyelenggaraan Pelatihan Pencegahan Pernikahan Remaja 

1. Melaksanakan Pelatihan kesehatan reproduksi remaja bagi 

remaja di Kalurahan Tegalrejo Gedangsari. 

 

D 

2. Melaksanakan Pelatihan dan pembentukan konselor sebaya 

pencegahan pernikahan anak kepada remaja di Kalurahan 

Tegalrejo Gedangsari. 

 

D 

3. Melaksanakan Pelatihan pembentukan posyandu remaja di 

Kalurahan Tegalrejo Gedangsari. 

 

D 

4. Melaksanakan Pelatihan Pencegahan pergaulan bebas pada 

remaja dan pencegahan pernikahan anak kepada orang tua 

dengan anak usia diabwah 19 tahun dan remaja di willayah 

Kalurahan Tegalrejo Gedangsari. 

 

D 

5. Melaksanakan Pemutaran film remaja terkait pencegahan 

pernikahan anak. 

 

D 

E. Pembuatan Luaran Progam 

 

1. Melaksanakan Pembuatan reportase kegiatan di koran  

E 

2. Melaksanakan pengurusan administrasi Hak cipta dari media 

terpilih 

 

E 

F. Pendukung/ Non Tematik 

1. Pembuatan Plakat RT,RW, dan Dukuh  

F 
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BAB III PELAKSANAAN KEGIATAN  

   

Pelaksanaan kegiatan KKN Reguler 103 Universitas Ahmad Dahlan tahun ajaran 

2022/2023 yang dilaksanakan selama satu bulan. Divisi I.A.2 melaksanakan KKN di Dusun 

Candi, Tegalrejo, kapanewon Gedangsari, kabupaten Gunungkidul Daerah istimewa 

Yogyakarta. Divisi I.A.2 terdiri dari sembilan (9) mahasiswa. Berikut merupakan mahasiswa 

selaku pelaksana program kegiatan KKN Reguler 103  Universitas Ahmad Dahlan Divisi I.A.2:  

  

 Nama  Nim  Kode  

Zulfanurrahman Nugrahardi 1800001253  A 

Tri Nikmatur Rohmah 1900001134 B 

 Alika Fiodora 1900008014 C 

 Dwi Cahya Pertiwi 1900017016 D 

 Erky Fajar Zulfikar 1900029014 E 

 M. Chairul Ashari Akhmad 1900031094 F 

 Nafi'atun Nihayah 1900031318 G 

 Tiara Pramesti Oktaviana 1900033177 H 

 Salsabila Nurvinin Putridanna 1900034034 I 
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Pelaksanaan kegiatan individu dan kegiatan bersama KKN Reguler 103 Universitas 

Ahmad Dahlan ajaran 2022/2023 yang dilaksanakan selama satu bulan yaitu pada tanggal 30 

Januari 2023 sampai dengan 1 Maret 2023 yang dilaksanakan Dusun Candi, Tegalrejo, 

kapanewon Gedangsari, kabupaten Gunungkidul Daerah istimewa Yogyakarta. Berikut 

merupakan tabel dari pelaksanaan kegiatan individu KKN Reguler 103 Disivi I.A.2:  

  
A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 103 Tahun Akademik 2022/2023 

  
Nama  : ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

NIM  : 1800001253 

Prodi  : Bimbingan Konseling 

 Unit    : I.A.2 

 

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Tanggal Rencana Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

A NAMA PROGRAM      

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0   

    0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 
Layanan Bimbingan 
Kelompok 

     

   0   

1 Memberikan 
bimbingan kepada 
anak-anak di dukuh 
candi mengenai 
mengatur waktu 

1 100 100 20 Februari 2023 20 Februari 2023 
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belajar yang baik 

2 Memberikan 
bimbingan kepada 
remaja di dukuh 
candi terkait 
konselor sebaya 

1 100 100 23 Februari 2023 23 Februari 2023 

   50 0   

    0   

    0   

B Penyelenggaraan 
Bimbingan Belajar 

     

    0   

1 Menyelenggarakan 
bimbingan belajar 
untuk anak-anak sd 
di dukuh candi 

6 50 300 06,07,14,15,20,23/02/2023 06,07,14,15,20,23/02/2023 

2 Menyelenggarakan 
bimbingan belajar 
untuk anak-anak 
smp di dukuh candi 

2 50 100 14,24/02/2023 14,24/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 
Kajian Al Islam & 
Kemuhammadiyahan 

     

    0   

1 Melakukan Movie 
Theater dan 
memberi ceramah 
singkat dengan tema 
sabar 

1 150 150 20 Feb 20 Februari 2023 

2 Melakukan Movie 
Theater dan 

1 150 150 22 Feb 22 Februari 2023 
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memberi ceramah 
singkat dengan tema 
sedekah 

  0 100 0   

B Penyelenggaraan 
TPA 

     

    0   

1 Memberikan 
bimbingan Iqra/al-
quran kepada anak -
anak di dusun candi 

10 50 500 6,7,8,9,13,14,15,16 
februari 2023 

6,7,8,9,13,14,15,16 
februari 2023 

2 Memberrikan latihan 
hafalan surat-surat 
pendek kepada 
anak-anak di dusun 
candi 

2 50 100 9,8 Feb 2023 9,8 Feb 2023 

3 Memberikan latihan 
hafalan doa sehari-
hari kepada anak-
anak di dusun candi 

2 50 100 13, 16 Feb 2023 13, 16 Feb 2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Mendampingi 
kegiatan 
menggambar pada 
anak-anak di dukuh 
candi 

1 100 100 Feb 2023 07 Feb 2023 

2 Melatih seni origami 
bagi anak anak di 
dukuh candi 

1 100 100 13 Feb 2023 9 Feb 2023 

3 Mendampingi 
kegiatan mewarnai 

1 100 100 8 Feb 2023 8 Feb 2023 



 

 

  15  

pada anak-anak di 
dukuh candi 

    0   

B Pendampingan 
Olahraga 

     

    0   

1 Mengadakan senam 
bagi anak-anak di 
dukuh candi 

2 100 200 18,25 Feb 2023 18,25 Feb 2023 

2 Mendampingi 
permainan sepak 
bola kepada anak-
anak didusun candi 

1 100 100 11 Feb 2023 2/15/2023 

3    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   

 

Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

   
 

ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

1800001253 1800001253 
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Nama  : Tri Nikmatur Rohmah 

NIM  : 1900001134 

Prodi  : Bimbingan Konseling 

 Unit    : I.A.2 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana Tanggal Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

A NAMA PROGRAM      

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0   

    0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan 
program Layanan 
Bimbingan Belajar 

     

   0   

1 Memberikan bimbingan 
kepada anak-anak kelas 
1-3 SD di dusun Candi 
terkait pekerjaan rumah 
(PR)  

4 50 200 06, 07, 08, dan 09 
/02/2023 

06,06,07,14 
Februari 2023 

2 Melaksanakan 
bimbingan kepada anak-
anak kelas 1-3 SD di 
dusun Candi terkait 
mata pelajaran yang 
sulit dipahami 

4 50 200 13, 14, 15, dan 
16/02/2023 

14,14,15,16 
Februari 2023 
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B Penyelenggaraan 
program Layanan 
Bimbingan Kelompok 

     

    0   

1 Memberikan edukasi 
kepada anak-anak di 
dusun Candi mengenai 
motivasi belajar melalui 
video  

1 100 100 10/02/2023 22/02/2023 

2 Memberikan edukasi 
kepada anak-anak di 
dusun Candi mengenai 
cita-citaku 

1 100 100 17/02/2023 23/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan 
pengenalan tentang 
keislaman 

     

    0   

1 Melakukan Movie 
Theater dan memberi 
ceramah singkat dengan 
tema sabar kepada 
anak-anak di dusun 
Candi 

1 150 150 20 Februari 2023 20 Februari 
2023 

2 Melakukan Movie 
Theater dan memberi 
ceramah singkat dengan 
tema sedekah kepada 
anak-anak di dusun 
Candi 

1 150 150 21 Februari 2023 21 Februari 
2023 

B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Melakukan bimbingan 8 50 400 6,7,8,9,13,14,15,16, 6,7,8,9,13,14, 
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iqra kepada anak-anak di 
dusun Candi dengan 
materi iqra 3 

22, 23 Feb 2023 15, 16, 22, 23 
Feb 2023 

2 Melakukan bimbingan 
kepada anak-anak di 
dusun Candi mengenai 
hafalan doa masuk dan 
keluar kamar mandi 

2 50 100 8 dan 16 Feb 2023 14 dan 16 Feb 
2023 

3 Melakukan bimbingan 
kepada anak-anak di 
dusun Candi mengenai 
hafalan doa masuk dan 
keluar masjid 

2 50 100 9 dan 16 Feb 2023 14 dan 16 Feb 
2023 

4 Melakukan bimbingan 
hafalan kepada anak-
anak di dusun Candi 
mengenai hafalan surat 
pendek (Al-Asr dan Al-
Falaq)  

2 50 100 13 dan 16 Feb 13 dan 16 Feb 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melakukan 
pendampingan kegiatan 
menggambar 
pemandangan pada 
anak-anak di dusun 
Candi  

1 100 100 7 Februari 8 Feb 2023 

2 Melakukan 
pendampingan kegiatan 
mewarnai kartun pada 
anak-anak di dusun 
Candi 

1 100 100 8 Februari 7 Feb 2023 
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3 Melakukan pelatihan 
mengenai seni origami 
berbentuk kupu-kupu 
kepada anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 9 Februari 9 Feb 2023 

B Pendampingan Olahraga      

1 Mengadakan senam bagi 
masyarakat dusun Candi 
RT 3 dan 4 

2 100 200 18,25 Februari 18 Februari 
2023 

2 Melakukan 
pendampingan olahraga 
sepak bola kepada anak-
anak di dusun Candi 

1 100 100 11 Februari 15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   

 

Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

   
 

 Tri Nikmatur Rohmah ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900001134 1800001253 
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Nama  : Alika Fiodora 

NIM  : 1900008014 

Prodi  : Pendidikan Biologi 

 Unit  : I.A.2 

  

       

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

A NAMA PROGRAM      

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0   

    0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A penyelenggaraan 
bimbingan belajar bagi 
anak-anak  

     

   0   

1 membimbing dan 
membantu anak-anak 
mengerjakan tugas sekolah 
mapel IPA di dusun candi 

1 100 100 06, 07, 08, 
dan 09 

Februari 
2023 

06,06,07, dan 14 

Februari 2023 

2 melaksanakan program 
pelatihan menanam kacang 
hijau menggunakan media 
kapas untuk anak SD di 

1 100 100 16 Februari 
2023 

16 Februari 2023 
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dusun candi 

    0   

B penyelenggaraan 
pembelajaran tentang Ilmu 
Pengetahuan Alam  

     

    0   

1 mengenalkan organ tubuh 
pada manusia kepada 
anak-anak di dusun candi 

2 100 200 14 Februari 
2023 

14 Februari 2023 

2 mengajarkan anak-anak 
didusun candi cara 
merawat organ tubuh yang 
baik 

2 100 200 15 Februari 
2023 

15 Februari 2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan 
pengenalan tentang 
keislaman 

     

    0   

1 mengenalkan kisah para 
nabi dan rasul kepada 
anak-anak di dusun candi  

1 150 150 20 Februari 
2023 

20 Februari 2023 

2 mengenalkan kisah para 
nabi dan rasul kepada 
anak-anak di dusun candi  

1 150 150 21 Februari 
2023 

 

21 Februari 2023 

    0   

B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Membimbing Iqra didusun 
candi dengan materi: 

  0   

 a. Iqro 1 halaman 31-36 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

6,7,8,9,13,14,15,16, 
22, 23 Februari 2023 
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 b. Iqro 2 halaman 31-36 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

 

 c. Iqro 3 halaman 11-20 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

2 Melatih hafalan surat-surat 
pendek didusun candi: 

  0  

 a. Al Ikhlas 1 50 50 6,7,8 feb 
2023 

13 dan 16 Feb. 2023 

 b. Al Fil 1 50 50 6,7,8 feb 

2023 
 c. Al Ma'un 1 50 50 6,7,8 feb 

2023 
 d. hafalan doa setelah 

belajar 
1 50 50 8 dan 16 

Februari 
2023 

8 dan 16 Februari 
2023 

 e. hafalan doa sebelum dan 
sesudah tidur 

1 50 50 9 dan 16 
Februari 

2023 

14 dan 16 Februari 
2023 

3 Melatih Taharah kepada 
anak-anak didusun candi 

  0   

 a. Wudhu 1 100 100 13 Februari 
2023 

22 februari 2023 

 b. Tayamum 1 50 50 13 Februari 
2023 

21 februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A penyelenggaraan pelatihan 
seni tarik suara 

     

    #REF!   

1 melakukan pendampingan 
kegiatan menggambar 
pemandangan pada anak-
anak di dusun candi  

1 100 100 7 Februari 8 Februari 2023 

 

2 melakukan pendampingan 1 100 100  7 Februari 2023 
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kegiatan mewarnai kartun 
pada anak-anak di dusun 
candi  

8 Februari 

2023 

3 melakukan pelatihan 
mengenai seni origami 
berbentuk kepada anak-
anak di dusun candi 

1 100 100 9 Februari 
2023 

9 Februari 2023 

       

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Mendampingi senam untuk 
anak - anak dusun candi 

2 100 200 18,25 
Februari 

2023 

 18,25 Februari 
2023 

 

2 Mendampingi olahraga 
sepak bola anak-anak 
dusun candi 

1 100 100 11 Februari 
2023 

 

15 Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   

 

Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

        
 

 Alika Fiodora ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900008014 1800001253 
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Nama  : Dwi Cahya Pertiwi 

NIM  : 1900017016 

Prodi  : Biologi 

 Unit  : I.A.2 

  

  
       

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

A NAMA PROGRAM      

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0   

    0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan Pengolahan 
Bank Sampah Kepada Anak-
Anak di Dusun Candi 

     

   0   

1 Melaksanakan edukasi 
terkait pengolahan sampah 
kepada anak-anak dusun 
Candi 

1 100 100 8 Februari 2023 8 Februari 
2023 

2 Melaksanakan pengolahan 
pembuatan bank sampah 
kepada anak-anak dusun 

1 100 100 9 Februari 2023 9 Februari 
2023 
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Candi 

B Penyelenggaraan Pengenalan 
Satwa-satwa Berdasarkan 
Jenis Makanannya Kepada 
Anak-Anak di Dusun Candi 

     

    0   

1 Melaksanan pengenalan 
edukasi hewan herbivora 
beserta ciri-cirinya kepada 
anak-anak di dusun candi 

1 100 100 13 Februari 2023 13 Februari 
2023 

2 Melaksanan pengenalan 
edukasi hewan karnivora 
beserta ciri-cirinya kepada 
anak-anak di dusun candi 

1 100 100 14 Februari 2023 14 Februari 
2023 

3 Melaksanan pengenalan 
edukasi hewan omnivora 
beserta ciri-cirinya kepada 
anak-anak di dusun candi 

1 100 100 14 Februari 2023 14 Februari 

C Penyelenggaraan Pengenalan 
Teori Evolusi dan Edukasi 
Sejarah Bumi kepada anak-
anak di dusun Candi 

     

    0   

1 Melakukan pengenalan 
evolusi sejarah bumi dengan 
pemutaran film dokumenter 
kepada anak-anak di dusun 
Candi 

1 100 100 15 Februari 2023 15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & Kemuhammadiyahan 

     

    0   

1 Mengenalkan rukun-rukun 6 50 300 15,16,20,21,22,23  
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iman kepada anak-anak 
dusun Candi 

feb 2023 

2 Mengajarkan tentang nama-
nama malaikat beserta 
tugasnya untuk anak-anak 
dusun Candi 

2 50 100 13,14 feb 2023 13,14 feb 
2023 

B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Membimbing Iqra dengan 
materi: 

  0   

 a. Iqro 1 halaman 15-30 4 50 200 6,7,8,9 feb 2023 6,7,8,9 feb 
2023 

 b. Iqro 4 halaman 1-15 4 50 200 13,14, 15,16 feb 
2023 

13,14,15,16 
feb 2023 

   0 0   

2 Melatih hafalan doa dan 
surat-surat pendek : 

  0   

 a. Al-Insyirah 1 50 50 6 Februari 2023 6 Februari 
2023 

 b. At-Tin 1 50 50 7 Februari 2023 7 Februari 

 c. Doa sebelum makan 1 50 50 8 Februari 2023 8 Februari 
2023 

 d. Doa sesudah makan 1 50 50 9 Februari 2023 9 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

1 Mengadakan pelatihan 
membuat kerajinan dari 
kertas kokoru untuk anak- 
anak 

2 50 100 6, 7 Februari 
2023 

6,7 Februari 
2023 

2 Melatih kreativitas anak-
anak dalam mewarnai 
menggunakan salt painting 

1 100 100 13 Februari 2023 13 Februari 
2023 

3 Mendampingi anak-anak 1 100 100 15 Februari 2023 15 Februari 
2023 
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membuat dan mewarnai 
pohon cita-cita dengan 
berbagai kreasi 

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Mendampingi senam untuk 
masyarakat RT 03 dan 04 
dusun Candi  

2 100 200 18, 25 Feb 2023  

2 Melakukan pendampingan 
olahraga sepak bola kepada 
anak-anak di dusun Candi 

1 100 100 15 Feb 2023 15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200   

 

Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

  

    
 

 Dwi Cahya Pertiwi ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900017016 1800001253 
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Nama  : Erky Fajar Zulfikar 

NIM  : 1900029014 

Prodi  : Kesehatan Masyarakat 

 Unit  : I.A.2 

  
       

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

A NAMA PROGRAM      

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0   

    0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Rekognisi Program Pengabdian 
kepada Masyarakat (PkM) yang 
telah dilakukan (bila ada)# 

     

   0   

1  0 0 0   

2  0 0 0   

3 …………………….   0   

    0   

    0   

B Menyelenggarakan 
pembelajaran dan fungsinya 
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dengan media  

    0   

1 Menyelenggarakan pembelajaran 
tentang materi jaga kebersihan 
untuk kesehatan 

1 100 100 17/02/2023 Jumat, 17 

Febriari 2023 

2 Menyelenggarakan bimbingan 
hidup sehat menyenagkan pada 
anak anak dusun candi 

1 100 100 18/02/2023 Sabtu 18, 

Febriaru 2023 
 

3 Menyelenggarakan bimbingan 
terkait kesehatan individu pada 
anak anak dusun candi 

1 100 100 09 /02/2023 Kamis. 

9Februari 

2023 
4 Menyelenggarakan edukasi 

tentang kesehatan lingkungan 
berpengaruh pada kesehatan diri 
pada anak anak dusun candi 

1 50 50 10 /02/2023 Jumat, 10 

Febriaru 2023 

5 Memberi bimbingan belajar 
tentang kesehatan dan IPA 

1 50 50  

C Menyelenggarakan penyuluhan 
kesehatan  

     

    0   

1 Menyelenggarakan program 
skrining hipertensi gratis kepada 
masyarakat di dusun candi 

1 100 100 17/02/2023 22 Februari 
2023 

2 Menyelenggarakan program 
edukasi terkait bahaya hipertensi 
kepada masyarakat didusun 
candi 

1 100 100 17/02/2023 22 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam 
& Kemuhammadiyahan 

     

    0   

1 Melakukan Movie Theater dan 
memberi ceramah singkat 

1 150 150 20/02/2023 20 Februari 
2023 
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dengan tema kesabaran 

2 Melakukan Movie Theater dan 
memberi ceramah singkat 
dengan tema ke ikhlasan 

1 150 150 21/02/2023 21 Februari 
2023 

3 ……………………. 0 0 0   

    0   

B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0   

 a. Iqro 2 hal 16- 36 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

7,9,14,15,16,23 
Februari 2023 

 b. Iqro 3 hal 21- 36 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

7,9,14,15,16,23 
Februari 2023 

2 Melatih hafalan surat-surat 
pendek : 

0 0 0   

 a. Al Ikhlas 1 50 50  
6,13,14,15,22 
Februari 
2023 

6,13,14,15,22 

Februari 2023 
 b. Al Falaq 1 50 50 

 c. Ad-Duha 1 50 50 

 d. Al- Ma'un 1 50 50 

 
 

e. hafalan doa sebelum dan 
sesudah tidur 

                
 

1 100 100 

 

                       
 

f. hafalan doa setelah wudlu 
 

1 100 100 

 g. hafalan doa belajar 1 100 100 

3 Melatih Alquran   0   

 Tilawah 1 100 100 13/02/2023 6,9,16,21 
Febriari 2023 
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SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melakukan pendampingan 
kegiatan menggambar 
pemandangan pada anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 7 Februari 
2023 

8 Februari 
2023 

2 Pendampingan kegiatan 
mewarnai pada anak-anak dusun 
candi 

1 100 100 6 Februari 
2023 

7 Februari 
2023 

3 Melatih seni origami bagi anak 
anak dusun candi  

1 100 100 9 Februari 
2023 

9 Februari 
2023 

    0   

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Mengadakan senam bagi 
Masyarakat dusun candi bagian 
mendampingi sebagian 
masyarakat 
 

2 100 200 18,25 
Februari 
2023 

18,25 Februari 
2023 

2 Melakukan pendampingan 
olahraga sepak bola kepada 
anak-anak di dusun Candi 
 

1 100 100 11 Februari 
2023 

15 Februari 
2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200   
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Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

  

    
  

 Erky Fajar Zulfikar ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900029014 1800001253 
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Nama  : M. Chairul Ashari Akhmad 

NIM  : 1900031094 

Prodi  : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

 Unit  : I.A.2 

  
       

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

A NAMA PROGRAM      

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0   

    0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A penyelenggaraan bimbingan 
belajar tilawatil Qur'an 

     

   0   

1 Mengajarkan anak-anak 
mengenal berbagai macam 
irama bacaan Al-Qur'an di TPA 

2 100 200 14 Februari  13, 14 Februari 
2023 

 

2 Mengajarkan anak-anak 
melantunkan bacaan Al-
Qur'an dengan irama jiharkah 

2 50 100 15 Februari 
2023 

14, 15 Februari 
2023 
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di TPA  

    0   

    0   

    0   

B Penyelenggaraan Bimbingan 
Belajar tajwid dalam 
membaca Al-Qur'an 

     

    0   

1 Mengajarkan anak-anak 
mengenal huruf-huruf hijaiyah 
di TPA 

2 50 100 6, 7 
Februari 
2023 

6, 7 Februari 
2023 

2 Mengajarkan anak-anak cara 
membaca huruf hijaiyah yang 
benar sesuai panduan tajwid 
di TPA 

4 50 200 8, 9, 13, 14 
Februari 

2023 

8, 9, 13, 14 
Februari 2023 

C penyelenggaraan bimbingan 
belajar Adzan  

     

    0   

       

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & Kemuhammadiyahan 

     

    0   

1 Melakukan Movie Theater dan 
memberi ceramah singkat 
dengan tema jujur 

1 150 150 20 Februari 
2023 

20 Februari 2023 

2 Melakukan Movie Theater dan 
memberi ceramah singkat 
dengan tema amanah 

1 150 150 20 Februari 
2023 

20 Februari 2023 

  0 100 0   

    0   
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B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Membimbing Al-Qur'an 
dengan materi: 

  0   

 a. Tadarus Al-Qur'an juz 1 4 50 200 6,7 feb 2023 6,7,8,9, Februari 
2023 

2 Melatih hafalan surat-surat 
pendek : 

  0   

 a. An-Naba' 1 50 50 6 Feb 2023 6, 7, 8, 9, dan 13, 
14, 15, 16 

Februari 2023 
 b. An-Nazi'at 1 50 50 7 Feb 2023 

 c. 'Abasa 1 50 50 8 Feb 2023 

 d. At-Takwir 1 50 50  

 e. Al-Muthaffifin 1 50 50  

 f. Al-Buruj 1 50 50  

 g. At-Thariq 1 50 50  

 h. Al-A'la 1 50 50  

   100 0   

C penyelenggaraan bimbingan 
belajar Adzan  

     

    0   

1 Mengajarkan anak-anak kelas 
8 SMP melantunkan irama 
adzan dengan lagu nahawand 
kurdhi  

2 50 100  15, 16 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan seni      

    0   

1 Melatih teknik vokal dasar 
dalam bernyanyi kepada anak-
anak di dusun candi 

4 50 200 13,14,15,16 
februari 2023 

6, 7, 8, 9 Februari 
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 Melatih teknik menguasai 
tangga nada dalam bernyanyi 

1 100 100 6,7 februari 
2023 

22 Februari 2023 
 

    0   

    0   

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Mendampingi senam bagi 
masyarakat dusun candi 
bagian inspektur senam 

2 100 200 11,18,25 
februari 2023 

18 Februari 2023 

2 Mengadakan pendampingan 
olahraga sepak bola pada 
anak-anak di dusun Candi 

1 100 100 11 Februari 
2023 

15 Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200   

 

 

Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

  
   

   
 

M. Chairul Ashari Akhmad ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900031094 1800001253 
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Nama  : Nafi'atun Nihayah 

NIM  : 1900031318 

Prodi  : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

 Unit  : I.A.2 

  
          

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal 

Tanggal 
Pelaksanaan 

   

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

   

A NAMA PROGRAM      SISTEMATIKA 
PENULISAN 
PADA FORM 
1 

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0      

    0      

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)     

A penyelenggaraan 
pelatihan tajwid Al-
Quran 

        

   0      

1 Mengajarkan sambung 
pisah huruf hijaiyah 
dalam ayat atau surat 
Al-Quran pada anak SD 
di TPA 

1 100 100 24, 
Februari 

2023 

24, Februari 
2023 
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2 Mengajarkan bacaan 
Al-Qur'an dengan 
menggunakan metode 
ummi pada anak SD di 
TPA 

2 100 200 4,12 
Februari 

2023 

4,12 Februari 
2023 

   

B Penyelenggaraan 
nonton movie tentang 
edukasi keislaman 

        

1 anak-anak menonton 
film tentang kisah Nabi 
dan Rasul lalu 
mengambil hikmah dari 
film tersebut kemudian 
mengimplementasikan 
nilai-nilai kebaikan 

2 100 200 16,22 
Februari 

2023 

16,22 
Februari 2023 

   

2 Anak-anak menonton 
film Nussa dan Rara lalu 
mengambil hikmah dari 
film tersebut 

1 100 100 11, 
Februari 

2023 

11, Februari 
2023 

   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600      

          

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)     

A Penyelenggaraan Kajian 
Al Islam & 
Kemuhammadiyahan 

        

    0      

1 Melakukan Movie 
Theater dan memberi 
ceramah singkat 
dengan tema tolong 
menolong 

1 150 150 20 
Februari 

2023 

20 Februari 
2023 

   

2 melakukan Movie 
Theater dan memberi 
ceramah singkat 

1 150 150 21 
Februari 

2023 

21 Februari 
2023 
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dengan tema sopan 
santun 

  0 100 0      

B Penyelenggaraan TPA         

    0      

1 Membimbing bacaan 
Al-Qur'an dengan 
materi: 

  0      

 Tadarus Al-Qur'an juz 
12 

6 50 300 6, 7, 8, 9, 
dan 13, 

14, 15, 16 
Februari 

2023 

6, 7, 8, 9, dan 
13, 14, 15, 16 
Februari 2023 

   

2 Melatih hafalan surat-
surat pendek : 

  0      

 a. An-Naba' 1 50 50 6, 7, 8, 9, 
dan 13, 

14, 15, 16 
Februari 

2023 

6, 7, 8, 9, dan 
13, 14, 15, 16 
Februari 2023 

   

 b. As-Syams 1 50 50 6, 7, 8, 9, 
dan 13, 

14, 15, 16 
Februari 

2023 

6, 7, 8, 9, dan 
13, 14, 15, 16 
Februari 2023 

   

 c. Al-Muthaffifin 1 50 50 6, 7, 8, 9, 
dan 13, 

14, 15, 16 
Februari 

2023 

6, 7, 8, 9, dan 
13, 14, 15, 16 
Februari 2023 

   

3 Melatih Taharah   0      

 a. Wudhu 1 100 100 6, 7, 8, 9, 
dan 13, 

14, 15, 16 

6, 7, 8, 9, dan 
13, 14, 15, 16 
Februari 2023 
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Februari 
2023 

 b. Tayamum 1 50 50 6, 7, 8, 9, 
dan 13, 

14, 15, 16 
Februari 

2023 

6, 7, 8, 9, dan 
13, 14, 15, 16 
Februari 2023 

   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000      

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)     

A Pendampingan Seni         

    0      

1 mendampingi anak-
anak melakukan seni 
menggambar dan 
mewarnai di dusun 
candi 

2 50 100 6,17 
Februari 

2023 

6,17 Februari 
2023 

   

2 Melatih seni origami 
bagi anak anak di dusun 
candi 

1 100 100 9, 
Februari 

2023 

9, Februari 
2023 

   

3 Mengadakan pelatihan 
seni membaca Al-Quran 
dengan irama tartil lagu 
jiharkah 

1 100 100 7, 
Februari 

2023 

7, Februari 
2023 

   

B Pendampingan 
Olahraga 

        

    0      

1 Mendampingi anak-
anak bermain sepak 
bola 

1 100 100 15, 
Februari 
2023 

15, Februari 
2023 

   

2 Mendampingi senam 
bai warga dusun candi 
sebagai  

2 100 200 18,26 
Februari 
2023 

18,26 
Februari 2023 

   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600      

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200      
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Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

 

     
 Nafi'atun Nihayah ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900031318 1800001253 
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Nama  : Tiara Pramesti Oktaviana 

NIM  : 1900033177 

Prodi  : Teknologi Pangan 

 Unit  : I.A.2 

  

          

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana Tanggal Tanggal 
Pelaksanaan 

   

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

   

A NAMA PROGRAM      SISTEMATIKA 
PENULISAN 
PADA FORM 
1 

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0      

    0      

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)     

A Penyelenggaraan 
Program Pengenalan 
Teknologi Pangan 

        

   0      

1 Menyampaikan 
materi mengenai 
Diversifikasi dengan 
Pangan Lokal dengan 
bantuan media flyer 
pada masyarakat di 
dusun Candi 

1 100 100 10/02/2023 25 Februari 2023    

2 Menyampaikan 1 100 100 08/02/2023 02/02/2023    
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materi mengenai 
pengetahuan Susu 
Kental Manis dengan 
bantuan media 
poster pada 
masyarakat di dusun 
Candi 

3 Menyampaikan 
materi mengenai 
pangan lokal, 
kandungan, serta 
manfaat dengan 
bantuan media 
poster pada 
masyarakat di dusun 
Candi 

1 100 100 11/02/2023 11/02/2023    

B Penyelenggaraan 
Bimbingan Belajar 

        

    0      

1 Menyelenggarakan 
bimbingan belajar 
matematika untuk 
anak-anak di dusun 
candi 

2 50 100 13,14 Februari 
2023 

06 Februari 2023    

2 Menyelenggarakan 
bimbingan belajar 
Ipa untuk anak-anak 
di dusun candi 

3 50 150 15,16,17 Februari 
2023 

07,14,16 Februari 
2023 

   

3 Menyampaikan 

materi mengenai 

pengetahuan tentang 

isi piringku dengan 

bantuan media video 

pada anak - anak di 

dusun Candi 

1 50 50 13/02/2023 14/02/2023    
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600      

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)     

A Penyelenggaraan 
Kajian Al Islam & 
Kemuhammadiyahan 

        

    0      

1 Melakukan Movie 
Theater dan 
memberi ceramah 
singkat dengan tema 
sabar 

1 150 150 20 Februari 2023 20 Februari 2023    

2 Melakukan Movie 
Theater dan 
memberi ceramah 
singkat dengan tema 
sedekah  

1 150 150 21 Februari 2023 21 Februari 2023    

B Penyelenggaraan 
TPA 

        

    0      

1 Melaksanakan 
bimbingan Iqra 
dengan materi Iqra 2 
halaman 1-15 
kepada anak-anak di 
dusun Candi 

10 50 500 6,7,8,9,13,14,15,16 
Februari 2023 

6,7,8,9,13,14,15,16, 
22,23 Februari 

2023 

   

2 Melaksanakan 
bimbingan Hafalan 
doa sebelum belajar 
kepada anak - anak 
di dusun Candi 

2 50 100 6,7 februari 2023 13,14 Februari 
2023 

   

3 Melaksanakan 
bimbingan surah Al-
Kautsar dan At-
Takasur kepada anak 
- anak di dusun 

2 50 100 08,09 Februari 
2023 

14, 16 Februari 
2023 
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Candi 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000      

          

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)     

A Pendampingan Seni         

    0      

1 Memberikan 
pendampingan 
kegiatan 
menggambar 
pemandangan untuk 
anak-anak di dusun 
candi 

1 100 100 08 ebruari 2023 08 Februari 2023    

2 Memberikan 
pendampingan 
mengenai kegiatan 
mewarnai 
pemandangan untuk 
anak-anak di dusun 
candi 

1 100 100 08 Februari 2023 07 Februari 2033    

3 Memberikan 
pendampingan 
kegiatan seni 
origami berbentuk 
bintang bagi anak-
anak di dusun candi 

1 100 100 13 Februari 2023 09 Februari 2023    

    0      

B Pendampingan 
Olahraga 

        

    0      

1 Mengadakan senam 
sehat ceria pada 
masyarakat di dusun 

2 100 200 18,25 Februari 
2023 

18, 26 Februari 
2023 
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Candi (Sebagai 
Penyiapan 
Konsumsi) 

2 Mengadakan 
pendampingan 
olahraga sepak bola 
pada anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 11 Februari 2023 15 Februari 2023    

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600      

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200      

 

Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

    

  
 

Tiara Pramesti Oktaviana ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900033177 1800001253 
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Nama  : Salsabila Nurvinin Putridanna 

NIM  : 1900034034 

Prodi  : Kedokteran 

 Unit  : I.A.2 

  

          

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Rencana 
Tanggal 

Tanggal 
Pelaksanaan 

   

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

   

A NAMA PROGRAM      SISTEMATIKA 
PENULISAN 
PADA FORM 1 

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)     

A Rekognisi Program 
Pengabdian kepada 
Masyarakat (PkM) yang telah 
dilakukan (bila ada)# 

        

1 Melaksanakan Program 
Vaksinasi masal Covid-19 di 
gedung Fakultas Kedokteran 
Universitas Ahmad Dahlan 

1 150 150 telah 
terlaksana 
maksimal 1 
tahun yang 

lalu 

20 April 2022    

2 Melaksanakan Program 
Vaksinasi masal Covid-19 di 
gedung Fakultas Kedokteran 
Universitas Ahmad Dahlan 

1 150 150 telah 
terlaksana 
maksimal 1 
tahun yang 

lalu 

20 April 2022    
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B Penyelenggaraan Bimbingan 
Belajar 

        

1 Menyelenggarakan 
pembelajaran anatomi dasar 
manusia dan fungsinya 
kepada anak-anak di dusun 
Candi, Tegalrejo 

1 100 100 17 Februari 
2023 

06 Februari 
2023 

   

C Penyelenggaraan 
Penyuluhan Kesehatan 

        

    0      

1 Menyelenggarakan program 
edukasi terkait diabetes 
melitus kepada masyarakat 
di dusun Candi, Tegalrejo 

1 100 100 17 Februari 
2023 

22 Februari 
2023 

   

2 Menyelenggarakan program 
skrining gratis diabetes 
melitus kepada masyarakat 
di dusun Candi, tegalrejo 

1 100 100 17 Februari 
2023 

22 Februari 
2023 

   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600      

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)     

A Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & Kemuhammadiyahan 

        

    0      

1 Menyelenggarkan Movie 
Theater dan memberi 
ceramah singkat dengan 
tema sabar kepada anak-
anak di dusun Candi, 
Tegalrejo 

1 150 150 20 Februari 
2023 

20 Februari 
2023 

   

2 Menyelenggarakan Movie 
Theater dan memberi 
ceramah singkat dengan 
tema sedekah kepada anak-
anak di dusun Candi, 
Tegalrejo 

1 150 150 20 Februari 
2023 

21 Februari 
2023 
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B Penyelenggaraan TPA         

    0      

1 Membimbing Iqra 1 :   0      

 a. Iqro 1 halaman 1-5 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

6,7 Februari 
2023 

   

 b. Iqro 1 halaman 6-10 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

8,9 Februari 
2023 

   

 c. Iqro 1 halaman 11-15 2 50 100 6,7,8,9 feb 
2023 

13,14,22,23 
Februari 2023 

   

2 Mendampingi hafalan surat-
surat pendek : 

  0      

 a. Al-Ikhlas 1 50 50 6,7,8,9 feb 
2023 

7 Februari 
2023 

   

 b. Al-Falaq  1 50 50 6,7,8,9 feb 
2023 

8 Februari 
2023 

   

 c. An-Nas 1 50 50 6,7,8,9 feb 
2023 

9 Februari 
2023 

   

 d. Al-Lahab 1 50 50 6,7,8,9 feb 
2023 

9 Februari 
2023 

   

 e. Al-Kafirun 1 50 50 6,7,8,9 feb 
2023 

13 Februari 
2023 

   

 f. A- Kausar 1 50 50 6,7,8,9 feb 
2023 

16 Februari 
2023 

   

 g. hafalan doa sebelum dan 
sesudah makan 

1 50 50 18 Februari 
2023 

16 Februari 
2023 

   

 h. hafalan doa sebelum dan 
sesudah tidur 

1 50 50 18 Februari 
2023 

16 Februari 
2023 

   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000      

          

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)     

A Pendampingan Seni         

1 Mendampingi kegiatan 
mewarnai gambar hewan 

2 50 100 8, 9 Februari 
2023 

7, 8 Februari 
2023 
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pada anak-anak di dusun 
Candi, Tegalrejo 

2 Mendampingi kegiatan 
mewarnai gambar masjid 
pada anak-anak di dusun 
Candi, Tegalrejo 

2 50 100 8, 9 Februari 
2023 

13, 15 
Februari 2023 

   

3 Melatih seni origami bagi 

anak anak di dusun Candi, 

Tegalrejo 

1 100 100 8, 9 Februari 
2023 

14 Februari 
2023 

   

    0      

B Pendampingan Olahraga         

    0      

1 Mengadakan senam bagi 
masyarakat RT 1&2 di dusun 
Candi, Tegalrejo 

2 100 200 11, 18, 25 
februari 

2023 

18, 26 
Februari 2023 

   

2 Mendampingi kegiatan sepak 
bola pada anak-anak di 
dusun Candi, Tegalrejo 

1 100 100 11, 18, 25 
februari 

2023 

15 Februari 
2023 

   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600      

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200      

 

Yogyakarta, 5 Maret 2023 

 Ketua Unit  

  
 

Salsabila Nurvinin Putridanna ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

 1900034034 1800001253 
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan  

  

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

No Nama Program JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
  

0  #REF!           0 

1 Penyelenggaraan 
Layanan Bimbingan 
Kelompok 

400 Balai Dusun Anak-
anak 

4 100 10 A,B 0 0 0 0 0 

2 Penyelenggaraan 
Bimbingan Belajar 

400 Balai dusun Anak-
anak 

8 50 20 A,B,C,
H 

0 0 0 0 0 

3 Penyelenggaraan 
Pengolahan Bank 
Sampah Kepada 
Anak-Anak di 
Dusun Candi 

200 Balai dusun Anak-
anak 

2 100 15 D 60.000 0 0 0 60.0
00 

4 Penyelenggaraan 
Pengenalan Satwa-
satwa Berdasarkan 
Jenis Makanannya 
Kepada Anak-Anak 
di Dusun Candi 

300 Balai dusun Anak-
anak 

3 100 7 D 0 0 0 0 0 

5 Penyelenggaraan 
Pengenalan Teori 
Evolusi dan Edukasi 
Sejarah Bumi 
kepada anak-anak 
di dusun Candi 

100 Balai dusun Anak-
anak 

1 100 7 D 0 0 0 0 0 

6 Rekognisi Program 
Pengabdian kepada 

300 UAD Masyara
kat 

2 150 100 I 0 0 0 0 0 
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Masyarakat (PkM) 
yang telah 
dilakukan (bila 
ada)# 

khususn
ya UAD 

7 Penyelenggaraan 
Penyuluhan 
Kesehatan 

200 Balai dusun Lansia 2 100 20 I 0 0 0 0 0 

8 penyelenggaraan 
bimbingan belajar 
tilawatil Qur'an 

100 Masjid Anak-
anak 

1 100 10 E,F 0 0 0 0 0 

9 penyelenggaraan 
pelatihan tajwid Al-
Quran 

200 Masjid Anak-
anak 

4 50 7 E,F 0 0 0 0 0 

10 Penyelenggaraan 
Program 
Pengenalan 
Teknologi Pangan 

300 Balai dusun Remaja 
dan 

Anak-
anak 

3 100 30 H 60.000 0 0 0 60.0
00 

11 Menyelenggarakan 
pembelajaran 
anatomi tubuh 

dasar dan fungsinya 
dengan media  

           0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 120.00
0 

0 0 0 120.
000 

              

B. PROGRAM 
KEAGAMAAAN/TPA  

             

No Nama Program JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
  

0  #REF!           0 

1 Penyelenggaraan 
TPA 

500 Masjid Anak-
anak 

10 50 20 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

100.00
0 

0 0  100.
000 
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2 Penyelenggaraan 
pengenalan 
tentang keislaman 

300 Masjid Anak-
anak 

2 150 20 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

0 0 0 0 0 

3             0 

4             0 

5             0 

6             0 

7             0 

8             0 

9             0 

10             0 

11             0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 100.00
0 

0 0 0 100.
000 

              

              

C. PROGRAM SENI 
DAN OLAHRAGA 

             

No Nama Program JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
  

0  #REF!           0 

1 Pendampingan Seni 300 Balai Dusun Anak-
Anak 

3 100 20 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

50.000 0 0  50.0
00 

2 Pendampingan 
Olahraga 

300 Balai Dusun Anak-
Anak 

3 100 15 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

0 0 0 0 0 

3             0 

4             0 

5             0 
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6             0 

7             0 

8             0 

9             0 

10             0 

11             0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 50.000 0 0 0 50.0
00 

              

              

D. PROGRAM 
PENDUKUNG/TEM
ATIK 

             

No Nama Program JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi
   

JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total
  

0  #REF!           0 

1 Penyelenggaraan 
penguatan 
keluarga dalam 
pencegahan 
stunting 

1600 Rumah Pak 
Dukuh 

Ibu 
Posyand

u 

2 200 50 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

0 0 0 280
.00
0 

280.
000 

2 Penyelenggaraan 
pemanfaatan lahan 
rumah untuk 
memenuhi 
kebutuhan gizi 
keluarga 

1400 Balai Dusun Remaja  7 200 50 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

0 0 0 427
.00
0 

427.
000 

3 Pembuatan media 
sosialisasi 
pencegahan 
stunting 

800 Posko KKN 
dan Balai 

Dusun 

Masyara
kat  

4 200 10 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

0 0 0 115
.00
0 

115.
000 

4 Penyelenggaraan 1400 Balai Remaja  7 200 60 A,B,C, 0 0 0 128 128.
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pelatihan 
pencegahan 
pernikahan remaja 

Kelurahan D,E,F,
G,H,I 

.00
0 

000 

5 Pembuatan luaran 
program 

400 Posko KKN  Masyara
kat  

2 200 10 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

0 0 0 200
.00
0 

200.
000 

6 Pendukung/ Non 
Tematik 

200 Posko KKN Masyara
kat  

1 200 7 A,B,C,
D,E,F,
G,H,I 

0 0 0 200
.00
0 

200.
000 

7             0 

8             0 

9             0 

10             0 

11             0 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 0 0 0 1.3
50.
000 

1.35
0.00

0 

              

Jumlah Dana Seluruh Program 270.00
0 

0 0 1.3
50.
000 

1.62
0.00

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  56  

Diketahui/Disetujui oleh  Diketahui/Disetujui oleh  Yogyakarta, 5 Maret 2023  

Dosen Pembimbing Lapangan  

  

Dukuh Ketua Unit 

                                    
 

Dr. Surahma Asti Mulasari, S.Si, M.Kes.            Tentrem      Zulfanurrahman Nugrahadi 

 NIY/NIP 60060538         NIM 1800001253 
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BAB IV PEMBAHASAN DAN EVALUASI  

  

  

A. PEMBAHASAN  

  

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler periode 103 Universitas Ahmad 

Tahun akademik 2022/2023 Divisi I Kelompok A unit 2 Terdiri dari 9 anggota 

Yang berasal dari berbagai bidang studi seperti Bimbingan Konseling, 

Pendidikan Biologi, Biologi, Kesehatan Masyarakat, PAI, Teknologi Pangan, 

dan Kedokteran. Pelaksanaan program KKN telah dilaksanakan mulai tanggal 30 

Januari 2023 sampai dengan 01 Maret 2023 di Padukuhan Candi, Kelurahan 

Tergalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah 

Istimewa Yogyakarta. Telah terlaksana program Melalui kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata dapat memberikan gambaran kepada mahasiswa dalam menghadapi 

permasalahan yang muncul di masyarakat dan lebih peka terhadap lingkungan 

sekitar.  

Pelaksanaan KKN ini memiliki tujuan yaitu Mengurangi angka 

peningkatan Stunting dan Maraknya Pernikahan pada usia Remaja. Selain itu 

didalam pelaksanaan KKN mahasiswa belajar melakukan manajemen waktu, 

bersosialisasi dengan masyarakat, merancang dampak baik dan buruk, 

pencapaian program kerja yang diinginkan dan belajar bekerja sama secara tim 

dan individu terdahadap antar anggota Kuliah Kerja Nyata.  

Pelaksanaan Kegiatan Bersama (Tematik) : 

  

1. Menyelenggarakan pelatihan pencegahan stunting kepada ibu ibu 

PKK Kelurahan Tegalrejo Gedangsari.  

Penyelenggaraan pelatihan pencegahan stunting kepada ibu ibu 

PKK Kelurahan Tegalrejo Gedangsari. Program ini dilaksanakan 

dalam rangka mewujudkan salah satu program bebas dari 

Stunting dan perbaikan gizi pada balita. Penyelenggaraan 

program penyuluhan mengenai Stunting kepada ibu ibu PKK 

Kelurahan Tegalrejo Gedangsari ini bertujuan untuk mengurangi 

permasalahan Stunting yang terdapat di Kabupaten Gunungkidul, 

khususnya Padukuhan Candi, Tegalrejo, Gedangsari. Hal ini 

dipraktekan bersama masyarakat sekitar dan melakukan 

penyebaran poster mengenai edukasi pencegahan stunting 

terhadap anak dan juga pemilhan bahan pangan yang baik untuk 

pertumbuhan  pada anak dan balita di Padukuhan Candi.  

 

2. Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang pada ibu 

hamil di wilayah kelurahan tegalrejo gedangsari. 
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Pelaksanaan kegiatan pelatihan ini dilaksanakan kepada ibu hamil 

di kelurahan Tegalrejo, Gedangsari. Kegiatan ini dilaksanakan 

untuk memberikan pelatihan penyiapan gizi pada ibu hamil supaya 

nantinya bisa mempersiapkan gizi dengan baik dan  mencukupi 

nutrisi untuk bayi. Sebelum melaksanakan kegiatan ini kami juga 

berkoordinasi terlebih dahulu dengan masyarakat agar teknis saat 

pelaksanaan berjalan dengan baik. 

 

3. Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang bagi balita 

kepada ibu-ibu balita di wilayah Kelurahan Tegalrejo Gedangsari 

 

Penyelenggaraan pelatihan penyiapan gizi seimbang ini 

dilaksanakan dengan mendatangi ibu-ibu yang memiliki balita dan 

memberikan informasi serta pengetahuan tentang gizi seimbang. 

Penyelenggaraan kegiatan ini dilakukan untuk memberikan gizi 

yang baik dengan pelatihan membuat bubur bayi menggunakan 

campuran daun kelor dimana kandungan yang terdapat pada daun 

kelor sangat baik untuk balita dan ibu menyusui. 

 

4. Menyelenggarakan pelatihan kader pendamping keluarga stunting 

kepada kader pendamping keluarga stunting di Kelurahan 

Tegalrejo Gedangsari. 

 

Penyelenggaraan kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan 

kompetensi kader dalam memberikan pendampingan kepada 

keluarga yang mengalami masalah stunting. Pelatihan ini meliputi 

berbagai aspek, mulai dari pengetahuan dasar tentang stunting, cara 

identifikasi risiko stunting, hingga strategi dan teknik 

pendampingan yang efektif. Dalam pelatihan ini, kader 

pendamping diberikan materi dan penjelasan tentang faktor-faktor 

penyebab stunting pada anak, termasuk pola makan yang tidak 

sehat, kurangnya akses ke sanitasi yang memadai, serta kurangnya 

pemberian ASI secara eksklusif. Selain itu, kader pendamping juga 

diajarkan tentang cara-cara untuk melakukan identifikasi risiko 

stunting pada anak, seperti dengan melakukan pemeriksaan lingkar 

lengan atas (LILA) atau mencatat pertumbuhan anak secara 

berkala. Dengan pelatihan ini, diharapkan kader pendamping 

keluarga stunting akan menjadi lebih kompeten dalam memberikan 

pendampingan pada keluarga yang mengalami masalah stunting, 

sehingga dapat membantu mengurangi angka stunting di 

masyarakat. 
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5. Menyelenggarakan pengambilan data kesehatan dasar remaja 

perempuan, ibu hamil, dan calon ibu hamil. 

 

Pelaksanaan dan Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk 

mengumpulkan data kesehatan dasar remaja perempuan, ibu hamil, 

dan calon ibu hamil sebagai dasar dalam menyusun program 

kesehatan yang tepat dan efektif bagi mereka. Pengambilan data 

akan dilakukan dengan berbagai metode seperti wawancara, 

observasi, dan pengukuran. Data yang diambil mencakup informasi 

tentang riwayat kesehatan, kebiasaan hidup, nutrisi, tingkat 

pendidikan, pekerjaan, dan lingkungan sosial yang mempengaruhi 

kesehatan mereka. Hasil pengambilan data ini akan digunakan 

untuk merumuskan strategi pencegahan dan peningkatan kesehatan 

pada kelompok remaja perempuan, ibu hamil, dan calon ibu hamil. 

Kegiatan ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dan 

pemahaman masyarakat tentang pentingnya menjaga kesehatan ibu 

hamil dan remaja perempuan serta memberikan masukan yang 

berguna bagi penyusunan program kesehatan ibu dan anak di masa 

depan. 

 

A. Penyelenggaraan pemanfaatan lahan rumah untuk memenuhi 

kebutuhan gizi keluarga 

1. Menyelenggarakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun sayur 

keluarga kepada ibu-ibu PKK di Kelurahan Tegalrejo, Gedangsari. 

 

Penyelenggaraan Program ini bertujuan untuk meningkatkan 

keterampilan dan pengetahuan ibu-ibu PKK di Kelurahan dalam 

pembuatan kebun sayur keluarga agar dapat memenuhi kebutuhan 

gizi keluarga secara sehat dan ekonomis. Pelatihan dan praktik 

pembuatan kebun sayur keluarga akan dilakukan dengan metode 

praktik langsung di tempat tinggal masing-masing peserta. Peserta 

akan dibagi dalam kelompok-kelompok kecil untuk memudahkan 

proses pembelajaran dan pengawasan pembuatan kebun sayur 

keluarga. Selama pelatihan, peserta akan diberikan pengetahuan 

mengenai jenis sayuran yang cocok ditanam di pekarangan rumah, 

teknik penanaman, perawatan, dan pemanenan sayuran tersebut. 

Melalui program ini diharapkan ibu-ibu PKK di Kelurahan dapat 

menjadi agen perubahan di lingkungan sekitar dalam meningkatkan 

kualitas gizi keluarga melalui pembuatan kebun sayur keluarga yang 

tepat dan mengkonsumsi makanan yang sehat dan bergizi. 
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2. Menyelenggarakan pengukuran data berat badan, tinggi badan, 

lingkar lengan, pengetahuan tentang stunting pada remaja putri. 

 

Penyelenggaraan program ini bertujuan untuk meningkatkan 

kesadaran remaja putri mengenai stunting dan upaya pencegahannya 

melalui pengukuran data berat badan, tinggi badan, dan lingkar 

lengan serta memberikan pengetahuan tentang stunting. Pelaksanaan 

pengukuran data berat badan, tinggi badan, dan lingkar lengan akan 

dilakukan secara langsung oleh petugas kesehatan di Kelurahan. 

Setelah itu, peserta akan diberikan pengetahuan mengenai stunting, 

penyebab, dampak, dan upaya pencegahannya. Peserta juga akan 

diberikan informasi mengenai makanan yang sehat dan bergizi untuk 

mendukung pertumbuhan dan perkembangan anak serta cara 

mengolah makanan tersebut untuk mencapai nilai gizi yang 

maksimal. Dengan adanya pelaksanaan kegiatan ini  remaja putri 

diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dan pengetahuan 

mengenai stunting serta mengambil tindakan pencegahan untuk 

mencegah terjadinya stunting pada diri mereka dan anggota keluarga 

lainnya. 

 

3. Menyelenggarakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun obat 

keluarga kepada ibu ibu PKK di Kelurahan Tegalrejo Gedangsari. 

 

Penyelenggaraan Pelatihan ini bertujuan untuk memberikan 

pengetahuan dan keterampilan kepada ibu-ibu PKK dalam menanam 

dan memanfaatkan tanaman obat untuk keperluan kesehatan 

keluarga.  Diharapkan dengan adanya pelatihan ini, ibu-ibu PKK 

akan mampu membantu keluarga mereka untuk mandiri dalam 

penggunaan obat-obatan alami. Pelatihan ini merupakan salah satu 

upaya untuk meningkatkan kesehatan masyarakat melalui 

pemanfaatan sumber daya lokal yang ada. Selain itu, kegiatan ini juga 

diharapkan dapat meningkatkan kesadaran tentang pentingnya 

menjaga lingkungan dan mengurangi penggunaan obat kimia yang 

berdampak buruk bagi kesehatan dan lingkungan. 

 

B. Pembuatan media sosialisasi pencegahan stunting 

 

1. Melaksanakan pembuatan dan penempelan poster pencegahan stunting. 
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Pada penyelenggaraan kegiatan ini, dilakukan pembuatan poster yang 

berisi informasi tentang pencegahan stunting, yaitu kondisi buruk pada 

pertumbuhan anak akibat gizi buruk. Poster ini akan ditempel di tempat-

tempat strategis seperti puskesmas, sekolah, tempat umum seperti taman 

dan pasar. Poster tersebut diharapkan dapat memberikan informasi 

penting untuk mencegah stunting bagi masyarakat, terutama bagi 

orangtua dengan anak balita. 

 

2. Melaksanakan pembuatan dan penempelan poster pencegahan pernikahan 

anak. 

 

Pelaksanaan Kegiatan ini bertujuan untuk mencegah pernikahan anak di 

bawah umur yang masih banyak terjadi di beberapa daerah di Indonesia. 

Pembuatan poster dilakukan dengan menyajikan informasi tentang 

konsekuensi buruk dari pernikahan anak, baik secara medis maupun 

sosial-ekonomi. Poster tersebut diharapkan dapat membangun kesadaran 

dan edukasi masyarakat dalam mencegah pernikahan anak. Poster ini 

akan ditempel di tempat-tempat yang mudah dijangkau atau sering 

dilewati oleh masyarakat. 

 

 

 

 

 

C. Penyelenggaraan pelatihan pencegahan pernikahan remaja 

  

1. Melaksanakan Pelatihan kesehatan reproduksi remaja bagi remaja di 

Kelurahan Tegalrejo Gedangsari. 

 

Pelaksanaan kegiatan pelatihan kesehatan reproduksi remaja yang 

dilaksanakan di Kelurahan Tegalrejo Gedangsari bertujuan untuk 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan remaja dalam menjaga 

kesehatannya, terutama terkait dengan kesehatan reproduksi. Pelatihan ini 

merupakan upaya strategis untuk mencegah masalah kesehatan yang 

berhubungan dengan reproduksi remaja seperti kehamilan pada usia dini, 

penyebaran penyakit seksual, dan masalah kesehatan reproduksi lainnya. 

Kegiatan pelatihan kesehatan reproduksi remaja ini diharapkan dapat 

membantu meningkatkan pengetahuan dan pemahaman remaja terhadap 

kesehatan reproduksi sehingga mereka dapat mempraktikkan perilaku 

yang lebih sehat dan lebih aman dalam hubungan seksual. Sehingga, 

remaja dapat tumbuh dan berkembang dengan sehat serta terhindar dari 
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berbagai masalah kesehatan reproduksi yang dapat mempengaruhi 

kualitas hidup mereka di masa depan. 

 

2. Melaksanakan Pelatihan dan pembentukan konselor sebaya pencegahan 

pernikahan anak kepada remaja di Kelurahan Tegalrejo Gedangsari. 

Pelatihan dan pembentukan konselor sebaya pencegahan pernikahan anak 

adalah suatu kegiatan yang dilakukan di Kelurahan Tegalrejo Gedangsari 

dengan tujuan untuk memberikan pengetahuan dan pemahaman tentang 

bahaya pernikahan anak. Kegiatan ini ditujukan kepada remaja yang 

tinggal di daerah tersebut agar mereka bisa memahami dampak negatif 

dari pernikahan dini serta dapat berperan aktif dalam mencegahnya. 

Dalam pelatihan ini, peserta akan diberikan materi tentang dampak 

negatif dari pernikahan dini, baik itu dari segi kesehatan, sosial, maupun 

ekonomi. Selain itu, peserta juga akan diberikan keterampilan dalam 

menghadapi masalah yang sering timbul pada remaja, seperti tekanan 

teman sebaya, ketidakstabilan emosi, dan lain sebagainya. Kegiatan 

pelatihan dan pembentukan konselor sebaya pencegahan pernikahan anak 

ini diharapkan dapat membantu mengurangi angka pernikahan dini di 

Kelurahan Tegalrejo Gedangsari. Selain itu, kegiatan ini juga dapat 

membantu meningkatkan pengetahuan dan kesadaran masyarakat tentang 

pentingnya mencegah pernikahan dini sehingga mereka bisa lebih 

proaktif dalam menanggulangi masalah ini. Dengan begitu, diharapkan 

remaja di daerah tersebut dapat tumbuh dan berkembang dengan baik dan 

meraih cita-cita mereka tanpa terhalangi oleh pernikahan dini. 

 

3. Melaksanakan Pelatihan pembentukan posyandu remaja di Kelurahan 

Tegalrejo Gedangsari. 

Pelatihan pembentukan posyandu remaja di Kelurahan Tegalrejo 

Gedangsari adalah sebuah kegiatan yang bertujuan untuk mengajarkan 

cara membentuk posyandu remaja yang efektif dan berguna bagi 

masyarakat setempat. Pelatihan tersebut dilakukan di Kelurahan 

Tegalrejo Gedangsari, yang merupakan sebuah desa kecil yang terletak di 

daerah pedesaan. Dalam pelatihan ini, peserta diajarkan berbagai hal 

terkait dengan posyandu remaja, seperti bagaimana cara membuat 

rencana kerja, mengorganisir kegiatan-kegiatan, dan membangun 

hubungan yang baik dengan remaja serta orang tua mereka. Selain itu, 

peserta juga diajarkan mengenai pentingnya kesehatan reproduksi remaja, 

seksualitas, dan kesehatan mental. Setelah pelatihan selesai, diharapkan 

bahwa peserta dapat membentuk posyandu remaja yang efektif dan 

bermanfaat bagi masyarakat di sekitar mereka. Dengan adanya posyandu 

remaja, diharapkan masyarakat dapat lebih memahami pentingnya 
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kesehatan reproduksi dan kesehatan mental remaja serta mengetahui cara 

mengatasi masalah-masalah yang terkait dengan hal tersebut. 

 

4. Melaksanakan Pelatihan Pencegahan pergaulan bebas pada remaja dan 

pencegahan pernikahan anak kepada orang tua dengan anak usia dibawah 

19 tahun dan remaja di willayah Kalurahan Tegalrejo Gedangsari. 

Program pelatihan ini bertujuan untuk memberikan pemahaman kepada 

remaja dan orang tua mengenai pentingnya mencegah pergaulan bebas 

dan pernikahan anak usia di bawah 19 tahun.  Peserta akan diberikan 

materi tentang dampak buruk dari pergaulan bebas dan pernikahan usia 

dini serta cara mencegahnya. Selain itu, peserta juga akan dilatih untuk 

membangun sikap positif dan mengembangkan keterampilan dalam 

menghadapi situasi yang memicu terjadinya pergaulan bebas. Dengan 

melaksanakan program ini diharapkan dapat menurunkan angka 

pergaulan bebas dan pernikahan anak usia dini di wilayah Kalurahan 

Tegalrejo Gedangsari serta meningkatkan kesadaran dan pemahaman 

orang tua dan remaja akan pentingnya menghindari pergaulan bebas dan 

pernikahan dini. 

5. Melaksanakan pemutaran film remaja terkait pencegahan pernikahan 

anak. 

 

kegiatan pemutaran film remaja terkait pencegahan pernikahan anak 

adalah upaya untuk meningkatkan kesadaran dan pendidikan mengenai 

bahaya pernikahan dini di kalangan remaja. Kegiatan ini diadakan 

dengan tujuan untuk memberikan informasi dan pemahaman yang tepat 

kepada para remaja tentang dampak negatif dari pernikahan dini, seperti 

risiko kesehatan, pendidikan yang terganggu, dan kemiskinan. Dalam 

kegiatan ini, akan dipilih beberapa film remaja yang berkaitan dengan isu 

pencegahan pernikahan anak. Film-film tersebut dapat diambil dari 

berbagai genre, seperti drama, romantis, atau komedi. Melalui kegiatan 

ini, diharapkan para remaja dapat lebih memahami pentingnya menunda 

pernikahan hingga usia yang tepat dan fokus untuk mengejar pendidikan 

dan karier. Dengan demikian, mereka akan lebih siap dan matang dalam 

menjalani hubungan asmara dan perkawinan di masa depan. 

D. Pembuatan luaran program 

1. Melaksanakan Pembuatan reportase kegiatan di koran. 

 

Pelaksanaan kegiatan ini dilaksanakan dengan membuat narasi kegiatan 

yang dilakukan selama melaksanakan KKN di Kelurahan Tegalrejo, 

Gedangsari. Untuk dimuat dalam sebuah berita yang diterbitkan oleh 

media salah satunya sebagai cara untuk mengenalkan tentang kegiatan 

dan wilayah dusun tempat KKN. 
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2. Melaksanakan pengurusan administrasi Hak cipta dari media terpilih. 

 

Kegiatan ini merupakan kegiatan lanjutan dari kegiatan sebelumnya yaitu 

pembuatan reportase yang akan diterbitka di media cetak. 

 

E. Pendukung/ Non Tematik 

 

1. Pembuatan Plakat RT,RW, dan Dukuh. 

 

Kegiatan pembuatan plakat tanda tempat RT,RW dan Dukuh merupakan 

kegiatan yang dilakukan untuk membuat sebuah tanda petunjuk yang ada 

di wilayah dukuh tempat melaksanakan KKN. 

 

2. Evaluasi  

Selama berjalannya KKN di Padukuhan Candi ini terdapat beberapa 

program kerja yang tidak dapat berjalan sesuai dengan tanggal dan waktu 

rencana awal dikarenakan sasaran yang tidak ada maupun bertabrakan 

dengan kegiatan yang ada di padukuhan. Akan tetapi, program kerja dari 

KKN dapat tetap berjalan dengan mengikuti jadwal rutin bulanan yang 

sudah biasa berlangsung. Selama berlangsungnya proker terkadang 

terdapat beberapa kendala yang tidak dapat berjalan sesuai dengan rencana 

dari anggota KKN itu sendiri. Adapun hambatan yang didapat saat 

melaksanaan program kerja selama KKN yaitu :  

a. Faktor Penghambat  

1) Banyak kegiatan warga yang waktunya bersamaan dengan 

waktu pelaksanaan program kerja dari KKN sehingga jumlah 

peserta kurang maksimal serta penyesuaian waktu 

pelaksanaan dengan kegiatan warga Padukuhan Candi  

2) Kurangnya persiapan dalam menjalankan program kerja  

b. Faktor Pendukung  

1) Masyakat Padukuhan Candi sangat antusias dengan 

program kerja yang dijalankan oleh unit I.A.2  

2) Masyarakat Padukuhan Candi ikut berpartisipasi dalam 

kegiatan yang diselenggarakan oleh mahasiswa KKN  

3) Kerjasama yang baik dalam kelompok saat melaksanakan 

program kerja bersama maupun program kerja individu  

4) Dukungan dari masyarakat serta tokoh-tokoh masyarakat 

Padukuhan Candi  
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5) Kerjasama dan dukungan yang baik dari para muda-mudi 

Padukuhan Candi menambah kemudahan mahasiswa KKN 

dalam menjalankan program kerja  

6) Tersedianya tempat yang strategis untuk melangsungkan 

program kerja yang ada 



 

 

BAB V PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dari pelaksanaan keseluruhan program kerja Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 

Periode 103 Unit I.A.2, dapat ditarik beberapa kesimpulan yaitu sebagai berikut:  

1) Pada umumnya semua program kerja dapat terlaksana dengan baik, selain itu antusias 

masyarakat di Padukuhan Candi dalam mengikuti kegiatan yang unit kami berikan juga 

cukup baik, sehingga program kerja yang kami laksanakan dapat sesuai dengan kondisi yang 

ada.  

2) Program yang telah disusun merupakan penyesuaian dari kemampuan mahasiswa KKN unit 

I.A.2, baik dari segi pengetahuan dan pengalaman serta kondisi yang ada di Padukuhan 

Candi, sehingga dalam merealisasikan program kerja tidak terjadi hambatan yang signifikan.  

3) Program Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini mampu menjadi sarana belajar untuk mahasiswa 

dalam menerapkan ilmu yang telah didapatkan dari bangku kuliah. Selain itu, mahasiswa 

juga belajar nilai-nilai di dalam tatanan masyarakat sehingga mahasiswa mampu untuk lebih 

berpikir kritis, berhati-hati dalam menyelesaikan masalah dan bertanggung jawab atas 

perannya di masyarakat.  

4) Suksesnya pelaksanaan keseluruhan program dari Unit I.A.2  KKN Reguler Periode 103 ini 

karena didukung dan ditunjang oleh kinerja yang baik dari mahasiswa, Dosen Pembimbing 

Lapangan (DPL), Ketua Dukuh Candi, serta seluruh masyarakat yang berada di Padukuhan 

Candi.  

B. Saran  

Dengan tujuan untuk meningkatkan taraf dan mutu dari penyelenggaraan KKN UAD, terdapat 

beberapa saran yang dapat kami berikan untuk pelaksanaan KKN Reguler di periode selanjutnya, 

yaitu sebagai berikut:  

1) Lokasi KKN yang kami tempati cukup kondusif karena masyarakatnya yang ramah 

dan terbuka kepada mahasiswa. Namun, lokasi tersebut memiliki kendala pada sinyal 

dan akses yang cukup terjal ,tetapi sangat sesuai dengan jenis KKN yang kami 

lakukan disana. 
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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Matrik Rencana dan Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata. 
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FORM  TEMATIK/NON TEMATIK PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE KE- 103 

TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

         

Unit: I.A.2 

         

No. Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Peran masing-

masing 

mahasiswa  

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Bukti Kegiatan 

Fre

ku

ens

i 

JKE

M 

Jumla

h 

JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK  

A Penyelenggar

aan 

penguatan 

keluarga 

dalam 

pencegahan 

stunting 

       

    0     
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1 Menyelengga

rakan 

pelatihan 

pencegahan 

stunting 

kepada ibu 

ibu PKK 

Kelurahan 

Tegalrejo 

Gedangsari 

1 20

0 

200 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I dan B 

Pemateri : I dan 

E 

Moderator/MC: 

A 

Notulen: E dan 

G 

Dokumentasi & 

publikasi: D dan 

F 

Presensi 

peserta: C dan B  

20/02/20

23 

20/02/2023 

 

2 Menyelengga

rakan 

pelatihan 

penyiapan 

gizi seimbang 

pada ibu 

hamil di 

wilayah 

kelurahan 

tegalrejo 

gedangsari 

1 20

0 

200 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I dan B 

Pemateri : I dan 

E 

Moderator/MC: 

A 

Notulen: E dan 

G 

Dokumentasi & 

publikasi: D dan 

F 

Presensi 

13/02/20

22 

18/02/2023 
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peserta: C dan B  

3 Menyelengga

rakan 

pelatihan 

penyiapan 

gizi seimbang 

bagi balita 

kepada ibu 

ibu balita di 

wilayah 

Kalurahan 

Tegalrejo 

Gedangsari 

2 20

0 

400 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I dan B  

Pemateri : I dan 

E  

Moderator/MC: 

A  

Notulen: E dan 

G  

Dokumentasi & 

publikasi: D dan 

F  

Presensi 

peserta: C dan B  

10, 

13/02/20

23 

13, 26 februari 

2023 

 

4 Menyelengga

rakan 

pelatihan 

kader 

pendamping 

keluarga 

stunting 

kepada kader 

pendamping 

keluarga 

stunting di 

Kalurahan 

Tegalrejo 

3 20

0 

600 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I dan B  

Pemateri : I dan 

E  

Moderator/MC: 

A  

Notulen: E dan 

G  

Dokumentasi & 

publikasi: D dan 

F  

10, 

13/02/20

23 

09, 10, 13 februari 

2023 
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Gedangsari Presensi 

peserta: C dan B  

5 Menyelengga

rakan 

pengambilan 

data 

kesehatan 

dasar remaja 

perempuan, 

ibu hamil, 

dan calon ibu 

hamil 

1 20

0 

200 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I dan B  

Pemateri : I dan 

E  

Moderator/MC: 

A  

Notulen: E dan 

G  

Dokumentasi & 

publikasi: D dan 

F  

Presensi 

peserta: C dan B  

12 

Februari 

2023 

18/02/2023 

 

 

    0     

B Penyelenggar

aan 

pemanfaatan 

lahan rumah 

untuk 

memenuhi 

kebutuhan 

gizi keluarga 

       

    0     
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1 Menyelengga

raakan 

pelatihan 

dan praktik 

pembuatan 

kebun sayur 

keluarga 

kepada ibu 

ibu PKK di 

Kelurahan 

3 20

0 

600 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I & B 

Pemateri : D, H, 

C 

Moderator/MC: 

A  

Notulen: G & E 

Dokumentasi & 

publikasi: F & D 

Presensi 

peserta: I & B  

16 , 

17,18 

Februari 

2023 

14,17,19 Februari 

2023 

 

2 Menyelengga

rakan 

pengukuran 

data berat 

badan, tinggi 

badan, 

lingkar 

lengan, 

pengetahuan 

tentang 

stunting 

pada remaja 

putri 

3 20

0 

600 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I & B 

Pemateri : D, H, 

C 

Moderator/MC: 

A  

Notulen: G & E 

Dokumentasi & 

publikasi: F & D 

Presensi 

peserta: I & B  

12,13/02

/2023 

05, 10, 25 Februari 

2023 
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3 Menyelengga

rakan 

pelatihan 

dan praktik 

pembuatan 

kebun obat 

keluarga 

kepada ibu 

ibu PKK di 

Kelurahan 

Tegalrejo 

Gedangsari 

3 20

0 

600 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I & Br 

Pemateri : D, H, 

C 

Moderator/MC: 

A  

Notulen: G & E 

Dokumentasi & 

publikasi: F & D 

Presensi 

peserta: I & B 

12, 16 

Februari 

2023 

15,17,19 Februari 

2023 

 

    0     

C Pembuatan 

media 

sosialisasi 

pencegahan 

stunting 

       

    0     

1 Melaksanaka

n pembuatan 

dan 

penempelan 

poster 

pencegahan 

stunting 

2 20

0 

400 Semua 2,3 

Februari 

2023 

2,3 Februari 2023 
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2 Melaksanaka

n pembuatan 

dan 

penempelan 

poster 

pencegahan 

pernikahan 

anak 

2 20

0 

400 Semua 2,3 

Februari 

2023 

2,3 Februari 2023 

 

D Penyelenggar

aan pelatihan 

pencegahan 

pernikahan 

remaja 

       

    0     

1 Melaksanaka

n Pelatihan 

kesehatan 

reproduksi 

remaja bagi 

remaja di 

Kalurahan 

Tegalrejo 

Gedangsari 

1 20

0 

200 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I dan B 

Pemateri : 

Semua 

Moderator/MC: 

A 

Notulen: G dan 

E 

Dokumentasi & 

publikasi: D dan 

F 

Presensi 

15 

Februari 

2023 

12 Februari 2023 
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peserta: C dan B 

2 Melaksanaka

n Pelatihan 

dan 

pembentuka

n konselor 

sebaya 

pencegahan 

pernikahan 

anak kepada 

remaja di 

Kalurahan 

Tegalrejo 

Gedangsari 

3 20

0 

600 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : I dan B 

Pemateri : A, B, 

F dan G 

Moderator/MC: 

A 

Notulen: E dan 

G 

Dokumentasi & 

publikasi: D dan 

F 

Presensi 

peserta: C dan B 

10 

Februari 

2023 

04, 11, 25 februari 

2023 

 

 

 

3 Melaksanaka

n Pelatihan 

pembentuka

n posyandu 

remaja di 

Kalurahan 

Tegalrejo 

Gedangsari 

1 20

0 

200 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : 

salsabila & tri 

nikmatur 

Pemateri : 

Semua 

Moderator/MC: 

zulfan  

Notulen: 

nafiatun & erky 

Dokumentasi & 

12 

Februari 

2023 

05 Februari 2023 
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publikasi: 

chairul & dwi 

cahya 

Presensi 

peserta: 

salsabila & tri 

nikmatur  

4 Melaksanaka

n Pelatihan 

Pencegahan 

pergaulan 

bebas pada 

remaja dan 

pencegahan 

pernikahan 

anak kepada 

orang tua 

dengan anak 

usia dibawah 

19 tahun dan 

remaja di 

willayah 

Kalurahan 

Tegalrejo 

Gedangsari 

1 20

0 

200 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : 

salsabila & tri 

nikmatur 

Pemateri : Tri 

Nikmatur, Niha, 

Chairul, Zulfan 

Moderator/MC: 

zulfan  

Notulen: 

nafiatun & erky 

Dokumentasi & 

publikasi: 

chairul & dwi 

cahya 

Presensi 

peserta: 

salsabila & tri 

nikmatur  

15 

Februari 

2023 

12 Februari 2023 

 



  78  

5 Melaksanaka

n Pemutaran 

film remaja 

terkait 

pencegahan 

pernikahan 

anak 

1 20

0 

200 Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran : 

salsabila & tri 

nikmatur 

Pemateri : Tri 

Nikmatur, Niha, 

Chairul, Zulfan 

Moderator/MC: 

zulfan  

Notulen: 

nafiatun & erky 

Dokumentasi & 

publikasi: 

chairul & dwi 

cahya 

Presensi 

peserta: 

salsabila & tri 

nikmatur  

15 

Februari 

2023 

11 Februari 2023 

 

E Pembuatan 

luaran 

program 

       

    0     

1 Melaksanaka

n Pembuatan 

reportase 

kegiatan di 

1 20

0 

200 Semua 23 

Februari 

2023 

23 Februari 2023  
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koran 

 

2 Melaksanaka

n 

pengurusan 

administrasi 

Hak cipta 

dari media 

terpilih 

1 20

0 

200 Semua 24 

Februari 

2023 

24 Februari 2023  

F Pendukung/ 

Non Tematik 

       

    0     
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1 Pembuatan 

Plakat 

RT,RW, dan 

Dukuh 

1 20

0 

200  25 

Februari 

2023 

27 Februari 2023 

 

TOTAL JKEM PROGRAM  6200     

 

 

Lampiran 2. Bukti-bukti kegiatan 
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PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU KULIAH KERJA NYATA REGULER 

PERIODE KE- 103 TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 

 

Nama  : ZULFANURRAHMAN NUGRAHARDI 

NIM  : 1800001253 

Prodi  : Bimbingan Konseling 

 Unit    : I.A.2 

      

      

No. Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Bukti kegiatan 

Frek

uens

i 

JKE

M 

Jumla

h 

JKEM 

A NAMA PROGRAM       

    0   

1 NAMA KEGIATAN 

1 

  0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 

2 

  0   
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3 dst.   0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan 

Layanan 

Bimbingan 

Kelompok 

      

   0    

1 Memberikan 

bimbingan 

kepada anak-

anak di dukuh 

candi mengenai 

mengatur waktu 

belajar yang baik 

1 100 100 20 

Februari 

2023 

20 Februari 

2023 

 

2 Memberikan 

bimbingan 

kepada remaja di 

dukuh candi 

terkait konselor 

sebaya 

1 100 100 23 

Februari 

2023 

23 Februari 

2023 

 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan 

Belajar 

      

    0    
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1 Menyelenggaraka

n bimbingan 

belajar untuk 

anak-anak sd di 

dukuh candi 

6 50 300 06,07,14

,15,20,2

3 Feb 

2023 

06,07,14,15,

20,23 

Feb2023 

 

2 Menyelenggaraka

n bimbingan 

belajar untuk 

anak-anak smp di 

dukuh candi 

2 50 100 14,24 

Feb 

2023 

14,24 Feb 

2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600    

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan 

pengenalan 

tentang 

keislaman 

      

    0    
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1 Melakukan Movie 

Theater dan 

memberi 

ceramah singkat 

dengan tema 

sabar 

1 150 150 20 Feb 

2023 

20 Februari 

2023 

 

2 Melakukan Movie 

Theater dan 

memberi 

ceramah singkat 

dengan tema 

sedekah 

1 150 150 22 Feb 

2023 

22 Februari 

2023 

 

B Penyelenggaraan 

TPA 

      

    0    

1 Memberikan 

bimbingan 

Iqra/al-quran 

kepada anak -

anak di dusun 

candi 

10 50 500 6,7,8,9,1

3,14,15,

16 

Februari 

2023 

6,7,8,9,13,14

,15,16 

Februari 

2023 
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2 Memberrikan 

latihan hafalan 

surat-surat 

pendek kepada 

anak-anak di 

dusun candi 

2 50 100 9,8 Feb 

2023 

9,8 Feb 2023 

 

3 Memberikan 

latihan hafalan 

doa sehari-hari 

kepada anak-

anak di dusun 

candi 

2 50 100 13, 16 

Feb 

2023 

13, 16 Feb 

2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000    

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan 

Seni 

      

    0    

1 Mendampingi 

kegiatan 

menggambar 

pada anak-anak 

di dukuh candi 

1 100 100 7 Feb 

2023 

7 Feb 2023 
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2 Melatih seni 

origami bagi anak 

anak di dukuh 

candi 

1 100 100 13 Feb 

2023 

9 Feb 2023 

 

3 Mendampingi 

kegiatan 

mewarnai pada 

anak-anak di 

dukuh candi 

1 100 100 8 Feb 

2023 

8 Feb 2023 

 

B Pendampingan 

Olahraga 

      

    0    

1 Mengadakan 

senam bagi anak-

anak di dukuh 

candi 

2 100 200 18,25 

Feb 

2023 

18,25 Feb 

2023 

 

2 Mendampingi 

permainan sepak 

bola kepada 

anak-anak 

didusun candi 

1 100 100 11 Feb 

2023 

15 Feb 2023 
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600    

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200    
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Nama  : Tri Nikmatur Rohmah 

NIM  : 1900001134 

Prodi  : Bimbingan Konseling 

 Unit    : I.A.2 

        

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Renc
ana 

Tang
gal 

Tanggal 
Pelaksa

naan 

Bukti Kegiatan 

Frekue
nsi 

JKE
M 

Juml
ah 

JKEM 

A NAMA 
PROGRAM 

      

    0    

1 NAMA 
KEGIATAN 1 

  0    

 a. MATERI 1   0    

 b. MATERI 2   0    

2 NAMA 
KEGIATAN 2 

  0    

3 dst.   0    

    0    

    0    

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)   

A Penyelenggara
an program 
Layanan 
Bimbingan 
Belajar 

      

   0    
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1 Memberikan 
bimbingan 
kepada anak-
anak kelas 1-3 
SD di dusun 
Candi terkait 
pekerjaan 
rumah (PR)  

4 50 200 06, 
07, 
08, 
dan 
09 
Febru
ari 
2023 

06,06,0
7, dan 
14 
Februari 
2023 

 

2 Melaksanakan 
bimbingan 
kepada anak-
anak kelas 1-3 
SD di dusun 
Candi terkait 
mata pelajaran 
yang sulit 
dipahami 

4 50 200 13, 
14, 
15, 
dan 
16 
Febru
ari 
2023 

14,14,1
5,dan 
16 
Februari 
2023 

 

B Penyelenggara
an program 
Layanan 
Bimbingan 
Kelompok 

      

    0    

1 Memberikan 
edukasi kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 
mengenai 
motivasi 
belajar melalui 
video  

1 100 100 10 
Febru
ari 
2023 

22 
Februari 
2023 
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2 Memberikan 
edukasi kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 
mengenai cita-
citaku melalui 

1 100 100 17 
Febru
ari 
2023 

23 
Februari 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600    

        

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)   

A Penyelenggara
an pengenalan 
tentang 
keislaman 

      

    0    

1 Melakukan 
Movie Theater 
dan memberi 
ceramah 
singkat dengan 
tema sabar 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

1 150 150 20 
Febru
ari 
2023 

20 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
Movie Theater 
dan memberi 
ceramah 
singkat dengan 
tema sedekah 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

1 150 150 21 
Febru
ari 
2023 

21 
Februari 
2023 
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3 ……………………. 0  0    

    0    

B Penyelenggara
an TPA 

      

    0    

1 Melakukan 
bimbingan iqra 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi dengan 
materi iqra 3 

10 50 400 6,7,8,
9,13,
14,15
,16, 
22, 
23 
Febru
ari 
2023 

6,7,8,9,
13,14, 
15, 16, 
22, 23 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
bimbingan 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 
mengenai 
hafalan doa 
masuk dan 
keluar kamar 
mandi 

2 50 100 8 dan 
16 
Febru
ari 
2023 

14 dan 
16 
Februari 
2023  

 

3 Melakukan 
bimbingan 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 
mengenai 
hafalan doa 
masuk dan 

2 50 100 9 dan 
16 
Febru
ari 
2023 

14 dan 
16 
Februari 
2023 
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keluar masjid 

4 Melakukan 
bimbingan 
hafalan kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 
mengenai 
hafalan surat 
pendek (Al-Asr 
dan Al-Falaq)  

2 50 100 13 
dan 
16 
Febru
ari 
2023 

13 dan 
16 Feb. 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000    

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

  

A Pendampingan 
Seni 

      

    0    

1 Melakukan 
pendampingan 
kegiatan 
menggambar 
pemandangan 
pada anak-anak 
di dusun Candi  

1 100 100 7 
Febru
ari 

8 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
pendampingan 
kegiatan 
mewarnai 
kartun pada 
anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 8 
Febru
ari 
2023 

7 
Februari 
2023 
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3 Melakukan 
pelatihan 
mengenai seni 
origami 
berbentuk 
kupu-kupu 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

1 100 100 9 
Febru
ari 
2023 

9 
Februari 
2023 

 

    0    

B Pendampingan 
Olahraga 

      

    0    

1 Mengadakan 
senam bagi 
masyarakat 
dusun Candi RT 
3 dan 4 

2 100 200 18,25 
Febru
ari 
2023 

18 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
pendampingan 
olahraga sepak 
bola kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 11 
Febru
ari 
2023 

15 
Februari 
2023 

 

3 ……………………. 0 0 0    

    0    

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 
OLAH RAGA 

600    

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200    
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Nama  : Alika Fiodora 

NIM  : 1900008014 

Prodi  : Pendidikan Biologi 

 Unit  : I.A.2 

        

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Renc
ana 

Tang
gal 

Tanggal 
Pelaksa

naan 

Bukti Kegiatan 

Frekue
nsi 

JKE
M 

Juml
ah 

JKEM 

A NAMA 
PROGRAM 

      

    0    

1 NAMA 
KEGIATAN 1 

  0    

 a. MATERI 1   0    

 b. MATERI 2   0    

2 NAMA 
KEGIATAN 2 

  0    

3 dst.   0    

    0    

    0    

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)   

A Penyelenggara
an bimbingan 
belajar bagi 
anak-anak 

      

   0    
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1 Membimbing 
dan membantu 
anak-anak 
mengerjakan 
tugas sekolah 
mapel IPA di 
dusun candi 

1 100 100 06, 
07, 
08, 
dan 
09 
Febru
ari 
2023 

06,06,0
7, dan 
14 
Februari 
2023 

 

2 Melaksanakan 
program 
pelatihan 
menanam 
kacang hijau 
menggunakan 
media kapas 
untuk anak SD 
di dusun candi 

1 100 100  16 
Febru
ari 
2023 

 16 
Februari 
2023 

 

B Penyelenggara
an 
pembelajaran 
tentang Ilmu 
Pengetahuan 
Alam 

      

    0    
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1 mengenalkan 
organ tubuh 
pada manusia 
kepada anak-
anak di dusun 
candi 

2 100 200 14 
Febru
ari 
2023 

14 
Februari 
2023 

  

2 mengajarkan 

anak-anak 

didusun candi 

cara merawat 

organ tubuh 

yang baik 

2 100 200 15 
Febru
ari 
2023 

15 
Februari 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 800    

        

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)   

A Penyelenggara
an pengenalan 
tentang 
keislaman 

      

    0    

1 mengenalkan 

kisah para nabi 

dan rasul kepada 

anak-anak di 

dusun candi 

1 150 150 20 
Febru
ari 
2023 

20 
Februari 
2023 
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2 mengenalkan 

kisah para nabi 

dan rasul kepada 

anak-anak di 

dusun candi 

1 150 150 21 
Febru
ari 
2023 

21 
Februari 
2023 

 

3 ……………………. 0  0    

    0    

B Penyelenggara
an TPA 

      

    0    

1 Melakukan 
bimbingan iqra 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi dengan 
materi iqra 1 

6 50 300 6,7,8,
9,13,
14,15
,16, 
22, 
23 
Febru
ari 
2023 

6,7,8,9,
13,14, 
15, 16, 
22, 23 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
bimbingan 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 
mengenai 
hafalan doa 
setelah belajar 

1 50 50 8 dan 
16 
Febru
ari 
2023 

14 dan 
16 
Februari 
2023  
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3 Melakukan 
bimbingan 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 
mengenai 
hafalan doa 
sebelum dan 
bangun tidur 

1 50 50 9 dan 
16 
Febru
ari 
2023 

14 dan 
16 
Februari 
2023 

 

4 Melakukan 
bimbingan 
hafalan kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 
mengenai 
hafalan surat 
pendek (Al-
ikhlas, Al-fil, Al-
maun)  

3 50 150 13 
dan 
16 
Febru
ari 
2023 

13 dan 
16 Feb. 
2023 

 

5 Melakukan 
bimbingan 
tatacara 
berwudhu 
kepada anak-
anak di desa 
Candi 

1 100 100 22 
febru
ari 
2023 

22 
februari 
2023 

 

6 Melakukan 
bimbingan 
tatacara 
tayamum 
kepada anak-
anak di desa 
Candi  

1 50 50 21 
febru
ari 
2023 

21 
februari 
2023 
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SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000    

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

  

A Pendampingan 
Seni 

      

    0    

1 Melakukan 
pendampingan 
kegiatan 
menggambar 
pemandangan 
pada anak-anak 
di dusun Candi  

1 100 100 7 
Febru
ari 

8 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
pendampingan 
kegiatan 
mewarnai 
kartun pada 
anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 8 
Febru
ari 
2023 

7 
Februari 
2023 

 

3 Melakukan 
pelatihan 
mengenai seni 
origami 
berbentuk 
kupu-kupu 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

1 100 100 9 
Febru
ari 
2023 

9 
Februari 
2023 

 

    0    

B Pendampingan 
Olahraga 

      



  100  

    0    

1 Mengadakan 
senam bagi 
masyarakat 
dusun Candi RT 
3 dan 4 

2 100 200 18,25 
Febru
ari 
2023 

18 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
pendampingan 
olahraga sepak 
bola kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 11 
Febru
ari 
2023 

15 
Februari 
2023 

 

3 ……………………. 0 0 0    

    0    

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 
OLAH RAGA 

600    

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200    
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Nama  : Dwi Cahya Pertiwi 

NIM  : 1900017016 

Prodi  : Biologi 

 Unit  : I.A.2 

        

No
. 

Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Rencan
a 

Tangga
l 

Tanggal 
Pelaksanaa

n 

 
Bukti Pelaksanaan 

Freku
ensi 

JKE
M 

Jumla
h 

JKEM 

A NAMA 
PROGRAM 

      

    0    

1 NAMA 
KEGIATAN 1 

  0    

 a. MATERI 1   0    

 b. MATERI 2   0    

2 NAMA 
KEGIATAN 2 

  0    

3 dst.   0    

    0    

    0    

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)   

A Penyelenggara
an Pengolahan 
Bank Sampah 
Kepada Anak-
Anak di Dusun 
Candi 

      

   0    
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1 Melaksanakan 
edukasi terkait 
pengolahan 
sampah 
kepada anak-
anak dusun 
Candi 

1 100 100 8 
Februa
ri 2023 

8 Februari 
2023 

 

2 Melaksanakan 
pengolahan 
pembuatan 
bank sampah 
kepada anak-
anak dusun 
Candi 

1 100 100 9 
Februa
ri 2023 

9 Februari 
2023 

 
    0    

B Penyelenggara
an Pengenalan 
Satwa-satwa 
Berdasarkan 
Jenis 
Makanannya 
Kepada Anak-
Anak di Dusun 
Candi 

      

    0    

1 Melaksanan 
pengenalan 
edukasi 
hewan 
herbivora 
beserta ciri-
cirinya kepada 
anak-anak di 

1 100 100 13 
Februa
ri 2023 

13 Februari 
2023 
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dusun candi 

2 Melaksanan 
pengenalan 
edukasi 
hewan 
karnivora 
beserta ciri-
cirinya kepada 
anak-anak di 
dusun candi 

1 100 100 14 
Februa
ri 2023 

14 Februari 
2023 

 

3 Melaksanan 
pengenalan 
edukasi 
hewan 
omnivora 
beserta ciri-
cirinya kepada 
anak-anak di 
dusun candi 

1 100 100 14 
Februa
ri 2023 

14 Februari 

 

    0    

C Penyelenggara
an Pengenalan 
Teori Evolusi 
dan Edukasi 
Sejarah Bumi 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

      

    0    
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1 Melakukan 
pengenalan 
evolusi 
sejarah bumi 
dengan 
pemutaran 
film 
dokumenter 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

1 100 100 15 
Februa
ri 2023 

15 Februari 
2023 

 

    0    

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600    

        

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)   

A Penyelenggara
an Kajian Al 
Islam & 
Kemuhammad
iyahan 

      

    0    

1 Melakukan 
Movie Theater 
dan memberi 
ceramah 
singkat 
dengan tema 
sabar kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 

1 150 150 20 Feb 
2023 

20 Feb 2023 

 



 

 

  105  

2 Melakukan 
Movie Theater 
dan memberi 
ceramah 
singkat 
dengan tema 
sedekah 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

1 150 150 21 Feb 
2023 

21 Feb 2023 

 

3 Mengajarkan 
tentang nama-
nama malaikat 
beserta 
tugasnya 
untuk anak-
anak dusun 
Candi 

2 50 100 13,14 
feb 

2023 

13,14 feb 
2023 

 

    0    

B Penyelenggara
an TPA 

      

    0    

1 Membimbing 
Iqra dengan 
materi: 

  0    
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 a. Iqro 1 
halaman 15-
30 

4 50 200 6,7,8,9 
feb 

2023 

6,7,8,9 feb 
2023 

 
 b. Iqro 4 

halaman 1-15 
4 50 200 13,14, 

15,16 
feb 

2023 

13,14,15,16 
feb 2023 

 

2 Melatih 
hafalan doa 
dan surat-
surat pendek : 

  0    

 a. Al-Insyirah 1 50 50 6 
Februa
ri 2023 

6 Februari 
2023 
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 b. At-Tin 1 50 50 7 
Februa
ri 2023 

7 Februari 

 
 c. Doa 

sebelum 
makan 

1 50 50 8 
Februa
ri 2023 

8 Februari 
2023 

 
 d. Doa 

sesudah 
makan 

1 50 50 9 
Februa
ri 2023 

9 Februari 
2023 

 
    0    

SUB TOTAL PROGRAM 
KEAGAMAAN 

1000    

        

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

  

A Pendampinga
n Seni 

      

    0    
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1 Mengadakan 
pelatihan 
membuat 
kerajinan dari 
kertas kokoru 
untuk anak- 
anak 

2 50 100 6, 7 
Februa
ri 2023 

6,7 Februari 
2023 

 

2 Melatih 
kreativitas 
anak-anak 
dalam 
mewarnai 
menggunakan 
salt painting 

1 100 100 13 
Februa
ri 2023 

13 Februari 
2023 

 

3 Mendampingi 
anak-anak 
membuat dan 
mewarnai 
pohon cita-
cita dengan 
berbagai 
kreasi 

1 100 100 15 
Februa
ri 2023 

15 Februari 
2023 

 

    0    

B Pendampinga
n Olahraga 

      

    0    
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1 Mendampingi 
senam untuk 
masyarakat RT 
03 dan 04 
dusun Candi  

2 100 200 18, 25 
Feb 

2023 

18,25 Feb 
2023 

 

2 Melakukan 
pendampinga
n olahraga 
sepak bola 
kepada anak-
anak di dusun 
Candi 

1 100 100 15 Feb 
2023 

15 Februari 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 
OLAH RAGA 

600    

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200    
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Nama  : Erky Fajar Zulfikar 

NIM  : 1900029014 

Prodi  : Kesehatan Masyarakat 

 Unit  : I.A.2 

        

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Renc
ana 

Tang
gal 

Tanggal 
Pelaksa

naan 

Bukti Kegiatan 

Frekue
nsi 

JKE
M 

Juml
ah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM       

    0    

1 NAMA KEGIATAN 1   0    

 a. MATERI 1   0    

 b. MATERI 2   0    

2 NAMA KEGIATAN 2   0    

3 dst.   0    

    0    

    0    

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)   

B        

    0    

 

1 Menyelenggarakan 
pembelajaran tentang 
materi jaga kebersihan 
untuk kesehatan 
 

    Jumat, 
17 
Febriaru 
2023 
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2 Menyelenggarakan 
bimbingan hidup sehat 
menyenagkan pada anak 
anak dusun candi 

    Sabtu 
18, 
Febriaru 
2023 

 

 

 

3 Menyelenggarakan 
bimbingan terkait 
kesehatan individu 
pada anak anak 
dusun candi 

    Kamis. 
9Februa
ri 2023 

 

4 Menyelenggarakan 
edukasi tentang 
kesehatan lingkungan 
berpengaruh pada 
kesehatan diri pada anak 
anak dusun candi 

    Jumat, 
10 
Febriaru 
2023 

 
 

 

5 Memberi bimbingan 
belajar tentang 
kesehatan dan IPA 

 

    

C Menyelenggarakan       
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penyuluhan 
kesehatan 

1 Menyelenggarakan 

program skrining 

hipertensi gratis 

kepada masyarakat di 

dusun candi 

    22 
Februari 
2023 

 

2 Menyelenggarakan 

program edukasi 

terkait bahaya 

hipertensi kepada 

masyarakat didusun 

candi 

    22 
Februari 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600    

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)   

A Penyelenggaraan 
pengenalan tentang 
keislaman 

      

    0    

1 Melakukan Movie 
Theater dan 
memberi ceramah 
singkat dengan tema 
sabar kepada anak-
anak di dusun Candi 

1 150 150 20 
Febru
ari 
2023 

20 
Februari 
2023 
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2 Melakukan Movie 
Theater dan 
memberi ceramah 
singkat dengan tema 
sedekah kepada 
anak-anak di dusun 
Candi 

1 150 150 21 
Febru
ari 
2023 

21 
Februari 
2023 

 

3 ……………………. 0  0    

    0    

B Penyelenggaraan 
TPA 

      

    0    

1 Membimbing Iqra 
dengan materi: 

 

      

 a. Iqro 2 hal 16- 
36 

    7,9,14,1
5,16,23 
Februari 
2023 

 

 b. Iqro 3 hal 21- 
36 

    7,9,14,1
5,16,23 
Februari 
2023 

2 Melatih hafalan 
surat-surat pendek 
dan doa sehari hari : 
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 a. Al Ikhlas     6,13,14,
15,22 
Februari 
2023 

 

 b. Al Falaq     

 c. Ad-Duha 
d. Al- Ma'un 

    

 e. hafalan doa 
sebelum dan 
sesudah 
tidur 

    

 f. hafalan doa 
setelah 
wudlu 

 

    

 g. Hafalan doa 
belajar 

 

    

3  Melatih Tilawah     6,9,16,2
1 
Febriari 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000    

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

  

A Pendampingan Seni       

    0    
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1 Melakukan 
pendampingan 
kegiatan 
menggambar 
pemandangan pada 
anak-anak di dusun 
Candi  

1 100 100 7 
Febru
ari 

8 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
pendampingan 
kegiatan mewarnai 
pada anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 8 
Febru
ari 
2023 

7 
Februari 
2023 

 

3 Melakukan 
pelatihan mengenai 
seni origami  kepada 
anak-anak di dusun 
Candi 

1 100 100 9 
Febru
ari 
2023 

9 
Februari 
2023 

 
    0    

B Pendampingan 
Olahraga 

      

    0    

1 Mengadakan senam 
bagi masyarakat 
dusun Candi RT 3 
dan 4 

2 100 200 18,25 
Febru
ari 
2023 

18 
Februari 
2023 
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2 Melakukan 
pendampingan 
olahraga sepak bola 
kepada anak-anak di 
dusun Candi 

1 100 100 11 
Febru
ari 
2023 

15 
Februari 
2023 

 

3 ……………………. 0      

        

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 
RAGA 

    

TOTAL PROGRAM I+II+III     
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Nama  : M. Chairul Ashari Akhmad 

NIM  : 1900031094 

Prodi  : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

 Unit  : I.A.2 

        

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Renc
ana 

Tang
gal 

Tanggal 
Pelaksa

naan 

Bukti Kegiatan 

Frekue
nsi 

JKE
M 

Juml
ah 

JKEM 

A NAMA 
PROGRAM 

      

    0    

1 NAMA 
KEGIATAN 1 

  0    

 a. MATERI 1   0    

 b. MATERI 2   0    

2 NAMA 
KEGIATAN 2 

  0    

3 dst.   0    

    0    

    0    

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)   

A Penyelenggara
an bimbingan 
belajar tilawatil 
Qur’an 

      

   0    
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1 Mengajarkan 

anak-anak 

mengenal 

berbagai macam 

irama bacaan 

Al-Qur'an di 

TPA 

2 100 200 14, 
15 
Febru
ari 
2023 

13, 14 
Februari 
2023 

 

2 Mengajarkan 

anak-anak 

melantunkan 

bacaan Al-

Qur'an dengan 

irama jiharkah 

di TPA 

2 50 100 14, 
15 
Febru
ari 
2023 

14, 15 
Februari 
2023 

 

B Penyelenggara
an bimbingan 
belajar tajwid 
dalam 
membaca Al-
Qur’an 

      

    0    

1 Mengajarkan 

anak-anak 
2 50 100 6, 7 

Febru

6, 7 
Februari 
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mengenal huruf-

huruf hijaiyah di 

TPA 

ari 
2023 

2023 

 

2 Mengajarkan 

anak-anak cara 

membaca huruf 

hijaiyah yang 

benar sesuai 

panduan tajwid 

di TPA 

4 50 200 8, 9, 
13, 
14 
Febru
ari 
2023 

8, 9, 13, 
14 
Februari 
2023 

 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600    

        

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)   

A Penyelenggara
an pengenalan 
tentang 
keislaman 

      

    0    
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1 Melakukan 

Movie Theater 

dan memberi 

ceramah singkat 

dengan tema 

jujur 

1 150 150 20 
Febru
ari 
2023 

20 
Februari 
2023 

 

2 Melakukan 

Movie Theater 

dan memberi 

ceramah singkat 

dengan tema 

amanah 

1 150 150 21 
Febru
ari 
2023 

21 
Februari 
2023 

 

3 ……………………. 0  0    

    0    

B Penyelenggara
an TPA 

      

    0    

1 Membimbing 
anak-anak desa 
Candi Tadarus 
Al-Qur'an juz 1 

4 50 200 6,7,8,
9, 
Febru
ari 
2023 

6,7,8,9, 
Februari 
2023 
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2 Membimbing 

anak-anak kelas 

8 SMP di dusun 

Candi setoran 

hafalan surah 

An-Naba', An-

Nazi’at, ‘Abasa, 

At-Takwir, Al-

Muthaffifin, Al-

Buruj, At-

Thariq, Al-A’la 

8 50 400 6, 7, 
8, 9, 
dan 
13, 
14, 
15, 
16 
Febru
ari 
2023 

6, 7, 8, 
9, dan 
13, 14, 
15, 16 
Februari 
2023  

 

3 Mengajarkan 

anak-anak kelas 

8 SMP 

melantunkan 

irama adzan 

dengan lagu 

nahawand 

kurdhi 

2 50 100 15, 
16 
Febru
ari 
2023 

15, 16 
Februar
i 2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000    

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

  

A Pendampingan 
Seni 

      

    0    

1 Melatih teknik 

vokal dasar 
4 50 200 6, 7, 

8, 9 

6, 7, 8, 
9 
Februari 
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dalam bernyanyi 

kepada anak-

anak di dusun 

candi 

Febru
ari 

2023 

 

2 Melatih teknik 

menguasai 

tangga nada 

dalam bernyanyi 

1 100 100 22 
Febru
ari 
2023 

22 
Februari 
2023 

 

 

 
    0    

B Pendampingan 
Olahraga 

      

    0    
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1 Mendampingi 

senam bagi 

masyarakat 

dusun candi 

bagian inspektur 

senam 

2 100 200 18,25 
Febru
ari 
2023 

18 
Februari 
2023 

 

2 Mengadakan 

pendampingan 

olahraga sepak 

bola pada anak-

anak di dusun 

Candi 

1 100 100 11 
Febru
ari 
2023 

15 
Februari 
2023 

 

3 ……………………. 0 0 0    

    0    

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 
OLAH RAGA 

600    

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200    
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Nama  : Nafi'atun Nihayah 

NIM  : 1900031318 

Prodi  : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

 Unit  : I.A.2 

        

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Renc
ana 

Tang
gal 

Tanggal 
Pelaksa

naan 

Bukti Kegiatan 

Frekuen
si 

JKE
M 

Jumla
h 

JKEM 

A NAMA 
PROGRAM 

      

    0    

1 NAMA 
KEGIATAN 1 

  0    

 a. MATERI 1   0    

 b. MATERI 2   0    

2 NAMA 
KEGIATAN 2 

  0    

3 dst.   0    

    0    

    0    

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)   

A Penyelenggaraa
n nonton movie 
tentang edukasi 
keislaman 

      

   0    
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1 Anak-anak 

menonton film 

tentang kisah 

Nabi dan Rasul 

lalu mengambil 

hikmah dari 

film tersebut 

kemudian 

mengimplement

asikan nilai-nilai 

kebaikan 

2 100 200 16, 22 
Febru
ari 
2023 

16, 22 
Februari 
2023 

 

2 Anak-anak 

menonton film 

Nussa dan Rara 

lalu mengambil 

hikmah dari 

film tersebut 

kemudian 

mengimplement

asikan nilai-nilai 

kebaikan 

1 100 100  11 
Febru
ari 
2023 

 11 
Februari 
2023 

 

B Menyelenggaraa

n pelatihan 

tajwid Al-Quran 

      

    0    

1 Mengajarkan 

bacaan Al-

Qur'an dengan 

menggunakan 

metode ummi 

pada anak  di 

TPA 

2 100 100 4,12 
Febru
ari 
2023 

4,12 
Februari 
2023 
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2 Mengajarkan 

sambung pisah 

huruf hijaiyah 

dalam ayat atau 

surat Al-Quran 

pada anak SD di 

TPA 

1 100 100 24 
Febru
ari 
2023 

24 
Februari 
2023 

 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600    

        

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)   

A Penyelenggaraan 
pengenalan 
tentang 
keislaman 
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    0    

1 Melakukan 

Movie Theater 

dan memberi 

ceramah singkat 

dengan tema 

tolong menolong 

1 150 150 20 
Febru
ari 
2023 

20 
Februari 
2023 

 
2 Melakukan 

Movie Theater 

dan memberi 

ceramah singkat 

dengan tema 

sopan santun 

1 150 150 21 
Febru
ari 
2023 

21 
Februari 
2023 

 
3  0  0    

    0    

B Penyelenggaraan 
TPA 

      

    0    

1 Membimbing 
anak-anak desa 
Candi Tadarus 
Al-Qur'an juz 12 

4 50 200 6,7,8,
9, 
Febru
ari 
2023 

6,7,8,9, 
Februari 
2023 
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2 Membimbing 

anak-anak kelas 

8 SMP di dusun 

Candi setoran 

hafalan surah 

An-Naba', Al-

Muthaffifin, 

Asy-Syams 

8 50 400 6, 7, 
8, 9, 
dan 
13, 
14, 
15, 16 
Febru
ari 
2023 

6, 7, 8, 
9, dan 
13, 14, 
15, 16 
Februari 
2023  

 
3 Melatih Taharah 

tata cara wudhu 

dan tayamum 

1 100 
50 

150 23 
Febru
ari 
2023 

23 
Februari 
2023 

 
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000    

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

  

A Pendampingan 
Seni 

      

    0    

1 mendampingi 

anak-anak 

melakukan seni 

mewarnai dan 

menggambar 

kartun di dusun 

2 50 100 6, 17 
Febru
ari 

6, 17 
Februari 
2023 
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candi 

 

2 Melatih seni 

origami bagi 

anak anak di 

dusun candi 

1 100 100 9 
Febru
ari 
2023 

9 
Februari 
2023 
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3 Mengadakan 

pelatihan seni 

membaca Al-

Quran dengan 

irama tartil lagu 

jiharkah 

1 100 
 

100 7 
Febru
ari 
2023 

7 
Februari 
2023 

 
 

    0    

B Pendampingan 
Olahraga 

      

    0    

1 Mendampingi 

senam bagi 

masyarakat 

dusun candi 

bagian inspektur 

senam 

2 100 200 18,26 
Febru
ari 
2023 

18 ,26 
Februari 
2023 

 

2 Mengadakan 

pendampingan 

olahraga sepak 

bola pada anak-

anak di dusun 

Candi 

1 100 100  15, 
Febru
ari 
2023 

15 
Februari 
2023 

 
        

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 
RAGA 

600    

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200    
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Nama  : Tiara Pramesti Oktaviana 

NIM  : 1900033177 

Prodi  : Teknologi Pangan 

 Unit  : I.A.2 

        

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuival
ensi 

JKEM/J
KEM 

(menit ) 

Rencana Tanggal Tanggal 
Pelaksanaa

n 

Bukti Kegiatan 

Fr
ek
ue
ns
i 

JKE
M 

Juml
ah 
JKE
M 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)   

A Penyelenggara
an Program 
Pengenalan 
Teknologi 
Pangan 

      

   0    

1 Menyampaikan 
materi 
mengenai 
Diversifikasi 
dengan Pangan 
Lokal dengan 
bantuan media 
flyer pada 
masyarakat di 
dusun Candi 

1 10
0 

100 10/02/2023 25 Februari 
2023 
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2 Menyampaikan 
materi 
mengenai 
pengetahuan 
Susu Kental 
Manis dengan 
bantuan media 
poster pada 
masyarakat di 
dusun Candi 

1 10
0 

100 08/02/2023 02/02/2023 

 

3 Menyampaikan 
materi 
mengenai 
pangan lokal, 
kandungan, 
serta manfaat 
dengan 
bantuan media 
poster pada 
masyarakat di 
dusun Candi 

1 10
0 

100 11/02/2023 11/02/2023 

 

    0    

    0    

B Penyelenggara
an Bimbingan 
Belajar 

      

    0    
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1 Menyelenggara
kan bimbingan 
belajar 
matematika 
untuk anak-
anak di dusun 
candi 

2 50 100 13,14 
Februari 

2023 

06 Februari 
2023 

 

2 Menyelenggara
kan bimbingan 
belajar Ipa 
untuk anak-
anak di dusun 
candi 

3 50 150 15,16,17 
Februari 

2023 

07,14,16 
Februari 

2023 

 

3 Menyampaikan 

materi 

mengenai 

pengetahuan 

tentang isi 

piringku 

dengan bantuan 

media video 

pada anak - 

anak di dusun 

Candi 

1 50 50 13/02/2023 14/02/2023 

 

    0    

SUB TOTAL PROGRAM 
KEILMUAN 

600    

        

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)   

A Penyelenggara
an Kajian Al 
Islam & 
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Kemuhammadi
yahan 

    0    

1 Melakukan 
Movie Theater 
dan memberi 
ceramah 
singkat dengan 
tema sabar 

1 15
0 

150 20 Februari 
2023 

20 Februari 
2023 

 

2 Melakukan 
Movie Theater 
dan memberi 
ceramah 
singkat dengan 
tema sedekah  

1 15
0 

150 21 Februari 
2023 

21 Februari 
2023 

 

B Penyelenggara
an TPA 

      

    0    

1 Melaksanakan 
bimbingan Iqra 
dengan materi 
Iqra 2 halaman 
1-15 kepada 
anak-anak di 
dusun Candi 

10 50 500 6,7,8,9,13,1
4,15,16 
Februari 

2023 

6,7,8,9,13,14
,15,16, 22,23 

Februari 
2023 
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2 Melaksanakan 
bimbingan 
Hafalan doa 
sebelum 
belajar kepada 
anak - anak di 
dusun Candi 

2 50 100 6,7 februari 
2023 

13,14 
Februari 
2023 

 

3 Melaksanakan 
bimbingan 
surah Al-
Kautsar dan At-
Takasur 
kepada anak - 
anak di dusun 
Candi 

2 50 100 08,09 
Februari 

2023 

14, 16 
Februari 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM 
KEAGAMAAN 

100
0 

   

        

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

  

A Pendampingan 
Seni 

      

    0    

1 Memberikan 
pendampingan 
kegiatan 
menggambar 
pemandangan 
untuk anak-
anak di dusun 
candi 

1 10
0 

100 08 februari 
2023 

08 Februari 
2023 
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2 Memberikan 
pendampingan 
mengenai 
kegiatan 
mewarnai 
pemandangan 
untuk anak-
anak di dusun 
candi 

1 10
0 

100 08 Februari 
2023 

07 Februari 
2033 

 

3 Memberikan 
pendampingan 
kegiatan seni 
origami 
berbentuk 
bintang bagi 
anak-anak di 
dusun candi 

1 10
0 

100 13 Februari 
2023 

09 Februari 
2023 

 

    0    

B Pendampingan 
Olahraga 

      

    0    

1 Mengadakan 
senam sehat 
ceria pada 
masyarakat di 
dusun Candi 
(Sebagai 
Penyiapan 
Konsumsi) 

2 10
0 

200 18,25 
Februari 

2023 

18, 26 
Februari 
2023 
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2 Mengadakan 
pendampingan 
olahraga sepak 
bola pada 
anak-anak di 
dusun Candi 

1 10
0 

100 11 Februari 
2023 

15 Februari 
2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN 
DAN OLAH RAGA 

600    

TOTAL PROGRAM I+II+III  220
0 
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Nama  : Salsabila Nurvinin Putridanna 

NIM  : 1900034034 

Prodi  : Kedokteran 

 Unit  : I.A.2 

        

No. Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 

Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Bukti Kegiatan 

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM       

    0   

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

    0    

    0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Rekognisi Program 

Pengabdian kepada 

Masyarakat (PkM) 

yang telah dilakukan 

(bila ada)# 
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   0   

1 Melaksanakan 

Program Vaksinasi 

masal Covid-19 di 

gedung Fakultas 

Kedokteran 

Universitas Ahmad 

Dahlan 

1 150 150 telah 

terlaksana 

maksimal 

1 tahun 

yang lalu 

20 April 2022 

 

2 Melaksanakan 

Program Vaksinasi 

masal Covid-19 di 

gedung Fakultas 

Kedokteran 

Universitas Ahmad 

Dahlan 

1 150 150 telah 

terlaksana 

maksimal 

1 tahun 

yang lalu 

20 April 2022 

 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

      

    0   

1 Menyelenggarakan 

pembelajaran 

anatomi dasar 

manusia dan 

fungsinya kepada 

anak-anak di dusun 

Candi, Tegalrejo 

1 100 100 17 

Februari 

2023 

06 Februari 

2023 

 

C Penyelenggaraan 

Penyuluhan 
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Kesehatan 

    0   

1 Menyelenggarakan 

program edukasi 

terkait diabetes 

melitus kepada 

masyarakat di dusun 

Candi, Tegalrejo 

1 100 100 17 

Februari 

2023 

22 Februari 

2023 

 

2 Menyelenggarakan 

program skrining 

gratis diabetes 

melitus kepada 

masyarakat di dusun 

Candi, tegalrejo 

1 100 100 17 

Februari 

2023 

22 Februari 

2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600    

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

    0   



 

 

  141  

1 Menyelenggarkan 

Movie Theater dan 

memberi ceramah 

singkat dengan tema 

sabar kepada anak-

anak di dusun Candi, 

Tegalrejo 

1 150 150 20 

Februari 

2023 

20 Februari 

2023 

 

2 Menyelenggarakan 

Movie Theater dan 

memberi ceramah 

singkat dengan tema 

sedekah kepada 

anak-anak di dusun 

Candi, Tegalrejo 

1 150 150 20 

Februari 

2023 

21 Februari 

2023 

 

B Penyelenggaraan 

TPA 

      

1 Membimbing Iqra 1 :   0   

 a. Iqro 1 halaman 1-5 2 50 100 6,7,8,9 

feb 2023 

6,7 Februari 

2023 

 

 b. Iqro 1 halaman 6-

10 

2 50 100 6,7,8,9 

feb 2023 

8,9 Februari 

2023 

 c. Iqro 1 halaman 11-

15 

2 50 100 6,7,8,9 

feb 2023 

13,14,22,23 

Februari 2023 

2 Mendampingi 

hafalan surat-surat 

pendek : 

  0    
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 a. Al-Ikhlas 1 50 50 6,7,8,9 

feb 2023 

7 Februari 

2023 

 

 b. Al-Falaq  1 50 50 6,7,8,9 

feb 2023 

8 Februari 

2023 

 c. An-Nas 1 50 50 6,7,8,9 

feb 2023 

9 Februari 

2023 

 d. Al-Lahab 1 50 50 6,7,8,9 

feb 2023 

9 Februari 

2023 

 e. Al-Kafirun 1 50 50 6,7,8,9 

feb 2023 

13 Februari 

2023 

 f. A- Kausar 1 50 50 6,7,8,9 

feb 2023 

16 Februari 

2023 

 g. hafalan doa 

sebelum dan 

sesudah makan 

1 50 50 18 

Februari 

2023 

16 Februari 

2023 
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 h. hafalan doa 

sebelum dan 

sesudah tidur 

1 50 50 18 

Februari 

2023 

16 Februari 

2023 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000    

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni         

    0      

1 Mendampingi 

kegiatan mewarnai 

gambar hewan pada 

anak-anak di dusun 

Candi, Tegalrejo 

2 50 100 8, 9 

Februari 

2023 

7, 8 Februari 

2023 

 

2 Mendampingi 

kegiatan mewarnai 

gambar masjid pada 

anak-anak di dusun 

Candi, Tegalrejo 

2 50 100 8, 9 

Februari 

2023 

13, 15 

Februari 2023 
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3 Melatih seni origami 

bagi anak anak di 

dusun Candi, 

Tegalrejo 

1 100 100 8, 9 

Februari 

2023 

14 Februari 

2023 

 

    0      

B Pendampingan 

Olahraga 

        

    0      

1 Mengadakan senam 

bagi masyarakat RT 

1&2 di dusun Candi, 

Tegalrejo 

2 100 200 11, 18, 25 

februari 

2023 

18, 26 

Februari 2023 

 

 

 

2 Mendampingi 

kegiatan sepak bola 

pada anak-anak di 

dusun Candi, 

Tegalrejo 

1 100 100 11, 18, 25 

februari 

2023 

15 Februari 

2023 
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600      

TOTAL PROGRAM I+II+III  2200      
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Lampiran. 3. Surat Ikut PPM 



 

 

 

 


