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KATA PENGANTAR  

 

 Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah melimpahkan rahmat dan kesehatan, sehingga 

penyusun berkesempatan saling mengenal, berinteraksi, berbagi dan bertukar pikiran dalam kegiatan pengabdian 

yaitu kuliah kerja nyata (KKN) Reguler-103 Universitas Ahmad Dahlan. Tujuan pembuatan laporan ini adalah 

sebagai salah satu syarat untuk melaporkan hasil kegiatan selama KKN di wilayah yang telah ditentukan yakni RT 

02 Hargosari, Tegalrejo, Gedangsari, Gunungkidul. 

Kami selaku mahasiswa KKN Reguler I.D.2 memohon maaf sebesar besarnya apabila selama kami 

melaksanakan KKN Reguler banyak melakukan kesalahan baik yang kami sengaja maupun tidak di sengaja. 

Semoga amal baik dari bapak/ibu selaku orang tua kami selama KKN dibalas dengan berlipat oleh Allah SWT. 

Penyusun menyadari bahwa dalam proses penyusunan laporan ini tidak terlepas dari berbagai pihak, serta 

penyusun juga menyadari banyak ketidaksempurnaan dalam laporan ini sehingga kami membutuhkan kritik saran 

dari pembaca agar laporan ini dapat berguna bagi almamater UAD pada umumnya. Untuk itu, penyusun 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr. Muchlas, M.T selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan yang telah mengizinkan berjalannya KKN 

reguler ini 

2. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph. D Selaku Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan 

3. Beni  Suhendra Winarso, S.E., M.Si selaku Kepala Bidang Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah 

Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan  

4. Fanani Arief Ghozali S.Pd., M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Lapangan Unit I.D.2 yang telah membimbing 

dan memudahkan dalam proses kegiatan Kuliah Kerja Nyata 

5. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata 

Universitas Ahmad Dahlan 

6. Tukimin selaku kepala dusun Hargosari yang telah memberi dukungan atas pelaksanaan KKN di dusun 

Hargosari 

7. Surono Selaku RT 02 dusun Hargosari yang bersedia membantu dan membimbing kami dalam pelaksanaan 

KKN 

8. Masyarakat Dusun Hargosari yang telah membantu dalam kelancaran program  Kuliah Kerja Nyata 

9. Para Orangtua pelaksana KKN Reguler Unit I.D.2 yang telah mendoakan, mendukung, serta membimbing 

kegiatan KKN UAD 

10. Teman-teman seperjuangan anggota kelompok KKN Reguler 103 Universitas Ahmad Dahlan Unit I.D.2 

yang telah bertanggung jawab dan menyelesaikan program selama KKN berlangsung 

11. Seluruh pihak yang terlibat dan berpartisipasi dalam kegiatan KKN yang namanya tidak dapat disebutkan 

satu persatu 

12. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu.  

Oleh karena itu, kami mengucapkan mohon maaf kepada semua pihak atas segala kekhilafan dan 

kekurangan dalam melaksanakan kegiatan KKN di Pedukuhan Hargosari, Kalurahan Tegalrejo, Kapanewon 

Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul,  Daerah Istimewa Yogyakarta. Kami berharap bahwa setelah melaksanakan 

kegiatan KKN, kami mampu berinteraksi dengan masyarakat dengan baik dan semoga Kuliah Kerja Nyata yang 

telah kami laksanakan dapat bermanfaat bagi diri sendiri dan orang lain. Penulis menyadari bahwa dalam 

penyusunan laporan ini masih jauh dari kata sempurna, maka dari itu saran dan kritik yang membangun sangat 

diharapkan untuk mencapai kesempurnaan dalam penulisan yang akan datang. Semoga laporan ini dapat 

memberikan manfaat bagi penulis maupun pembaca.  

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Yogyakarta, 03 Maret 2023 

Ketua Unit 

Reno Setiaji 

1900029215 
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BAB I    

PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah suatu bentuk pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa dengan 

memberikan pengalaman, pengetahuan, serta ilmu yang diperoleh secara langsung atau nyata guna membantu memecahkan dan 

melaksanakan pembangunan didalam kehidupan masyarakat. selain itu mahasiswa juga memperoleh pengalaman untuk hidup 

bermasyarakat. Kuliah Kerja Nyata dilakukan oleh perguruan tinggi dalam upaya untuk meningkatkan potensi mahasiswa sesuai 

bidang keilmuannya dan memberikan kepeduliannya terhadap lingkungan maupun kemampuan untuk membangun komunikasi 

dengan warga.  

Kegiatan KKN Reguler Universitas Ahmad Dahlan Periode 103 tahun 2022/2023 melibatkan mahasiswa UAD dari 

berbagai program studi, terbagi dalam kelompok divisi dan unit serta tersebar di beberapa kabupaten di provinsi Yogyakarta. 

salah satu kelompok unit I.D.2 melaksanakan kegiatan KKN yang berlokasi di Dusun Hargosari, Kapanewon Gedangsari, 

Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. adapun kondisi wilayah dari lokasi tersebut sebagai berikut:  

1. Letak dan Luas Wilayah 

Dusun Hargosari berada di wilayah Desa Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Dusun Hargosari memiliki luas lahan 1.074.000 M
2
 dengan jumlah KK 232 dengan total jiwa 715. dusun ini 

memiliki susunan  birokrasi yang sangat sistematis. Wilayah Dusun Hargosari berbatasan dengan:  

a. Utara    : Dusun Tanjung 

b. Timur   : Dusun Trembono 

c. Selatan : Kecamatan Ngawen 

d. Barat    : Dusun Ngipik, Ketelo, Cremo, dan Gupit  

Desa Tegalrejo merupakan salah satu dari tujuh desa yang berada di wilayah pemerintah Kecamatan Gedangsari, 

Gunungkidul. Wilayah Desa Tegalrejo terdiri dari sebelas dusun yakni: Gupit, Ketelo, Cremo, Tengklik, Candi, Prengguk, 

Tegalrejo, Tanjung, Trembono dan Hargosari yang masing-masing dipimpin oleh seorang kepala dusun (kadus). Dalam 

rangka memaksimalkan fungsi pelayanan terhadap masyarakat di Desa Tegalrejo, dari sebelas dusun tersebut terdapat 11 

Rukun Warga (RW) dan 54 Rukun Tetangga (RT).  

2. Luas Wilayah  

Luas wilayah Desa Tegalrejo adalah 11.180.000 hektar dengan rincian berdasarkan tanah pekarangan 3.5772.580 hektar, 

tanah persawahan 5.217.010 hektar, tanah kas desa 68.050 hektar dan tanah lain-lain seluas 2.322.360 hektar.  

 

Gambar 1. Peta Wilayah Desa Tegalrejo, Gedangsari, Gunungkidul 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Untuk pembangunan wilayah atau program kerja yang akan dilaksanakan di Dusun Hargosari beberapa rencana 

kedepannya yaitu melakukan beberapa pelatihan dalam upaya pencegahan stunting. Dengan sasaran masyarakat Dusun 

Hargosari yakni para kader posyandu, kader ibu-ibu PKK, Ibu hamil dan calon ibu hamil dan juga Balita. 
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C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Pada dasarnya Kuliah Kerja Nyata atau biasa disebut dengan KKN, merupakan salah satu kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat yang dilakukan oleh sekelompok mahasiswa dan mahasiswi di sebuah dusun tertentu. Melalui kegiatan ini 

mahasiswa dan mahasiswi diharapkan dapat berkontribusi secara optimal dalam membantu, menciptakan maupun memperbaiki 

segala sesuatu yang dibutuhkan oleh masyarakat yang ada di dusun setempat. Kontribusi yang dapat diberikan oleh mahasiswa 

dan mahasiswi KKN tidak hanya mengacu pada bidang keilmuan saja, tetapi bisa juga pada bidang lainnya seperti keagamaan, 

kesenian dan bidang-bidang lain yang sekiranya dibutuhkan oleh masyarakat. Melalui kegiatan KKN yang telah kami lakukan di 

Dusun Hargosari terdapat permasalahan yang kami temui, yaitu: 

1. Kurangnya kesadaran masyarakat dalam upaya pencegahan stunting. Hal ini dikarenakan kurangnya informasi dan 

pengetahuan masyarakat dalam upaya pencegahan stunting. 

2. Kurangnya pemanfaatan lingkungan dan potensi sekitar dalam upaya pencegahan stunting. Hal ini dikarenakan  

pemberdayaan masyarakat dusun hargosari sangat kurang.  

Meninjau dari permasalahan diatas, maka terdapat beberapa upaya yang akan ditawarkan untuk membantu mengurangi 

ataupun mengatasi permasalahan. Untuk upaya yang akan ditawarkan yakni akan adanya 
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, di susunlah 

rencana program dan kegiatan. Rencana program kerja dan kegiatan yang telah disusun diharapkan mampu dilaksanakan sesuai 

dengan tujuan, manfaat, dan sasaran dari pelaksanaan kegiatan. Adapun rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai 

berikut: 

Tabel 1. Rencana Kegiatan Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar  

NO PROGRAM KEGIATAN  

1 Program Bimbingan Belajar a. Penyelenggaraan bimbingan belajar biologi terkait sumber daya 

alam, manusia dan kesehatan serta manfaat lingkungan sekitar. 

b. Penyelenggaraan bimbingan belajar terkait pentingnya menjaga 

sistem imunitas dalam tubuh 

c. Pendampingan bimbingan belajar 

d. Melakukan pendampingan bimbingan belajar kepada anak-anak di 

Dusun Hargosari 

e. Membantu menyelenggarakan bimbingan belajar mengenai 

pentingnya mengkonsumsi buah dan sayur untuk anak-anak di 

Dusun Hargosari 

f. Melaksanakan bimbingan belajar pada anak-anak di dusun 

hargosari 

2 Pendampingan Sosialisasi Masyarakat  a. Membuat poster terkait pentingnya menjaga sistem imunitas dalam 

tubuh manusia 

b. Penyuluhan terkait pentingnya terkait kesehatan reproduksi pada 

remaja 

3 Program Edukasi  a. Melakukan pendampingan permainan motorik halus dengan 

menulis tiga macam kendaraan roda tiga 

b. Melakukan pendampingan permainan motorik halus dengan 

bermain puzzle kepada anak-anak 

4 Penyelenggaraan Program Psikoedukasi a. Membuat poster mengenai kesehatan mental (coping stress) 

b. Membuat poster mengenai dampak nomophobia (No-Mobile 

Phone Phobia) untuk anak-anak dan remaja 

5 Penyelenggaraan Program Edukasi Kesehatan 

Dan Kefarmasian 

a. Membuat dan menempelkan poster mengenai DAGUSIBU 

(Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) obat yang baik dan benar di 

Dusun Hargosari 

b. Memberikan edukasi cara mencuci tangan yang baik dan benar 

pada anak-anak di Dusun Hargosari 

c. Membuat poster terkait pengobatan dan pencegahan diabetes 

melitus di Dusun Hargosari 

6 Penyelenggaraan Program Edukasi Kesehatan a. Membuat poster tentang pola hidup bersih dan sehat 

b. Mendampingi pengambilan data kesehatan kepada Remaja 

Perempuan dan ibu hamil 

c. Mendampingi pelatihan pencegahan stunting kepada ibu ibu PKK 

7 Penyelenggaraan Program Pengenalan 

Kefarmasian 

a. Mengedukasi tentang bahaya narkotika dalam pergaulan bebas 

kepada remaja di desa Hargosari 

b. Mengenalkan profesi apoteker serta mempraktekkan cara 

membungkus obat sediaan kapsul dan puyer kepada remaja dan 

anak anak 

8 Penyelenggaraan Edukasi Cuci Tangan Yang 

Baik Dan Benar 

a. Membuat poster tentang Langkah- langkah cuci tangan yang baik 

dan benar. 

b. Menempelkan poster Langkah- langkah cuci tangan yang baik dan 

benar. 

9 Penyelenggaraan Program Edukasi Terkait 

Hipertensi 

a. Membuat media poster edukasi Hipertensi 

b. Menempelkan media poster edukasi Hipertensi 

10 Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai 

Pangan 

a. Membuat dan menempelkan poster terkait gizi di isi piringku 

b. Membuat dan menempelkan poster keamanan pangan di Dusun 

Hargosari 

c. Mendampingi pelatihan penyiapan gizi seimbang bagi balita 

kepada ibu-ibu balita 
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11 Program Pengenalan Pangan Fungsional dan 

Pangan Lokal 

a. Pengadaan gizi tambahan untuk balita pada saat posyandu 

b. Membuat sosialisasi terkait bahan pangan lokal yang ditinggalkan 

(ganyong) dengan media poster di dusun Hargosari 

c. Membuat poster terkait edukasi cara pengolahan pangan yang 

sehat dan aman 

12 Penyelenggaraan Edukasi Gizi Ibu, Balita, dan 

Anak-anak 

a. Mengajarkan Pembuatan Digital Marketing, pemasaran produk 

Inovasi 

13 Penyelenggaraan Edukasi Makanan Sehat a. Memberikan pelatihan tentang pembuatan minuman tradisional 

instan 

14 Penyelenggaraan Edukasi Makanan Sehat a. Menyelenggarakan pengadaan makanan sehat untuk balita di Desa 

Hargosari 

b. Memberikan resep makanan inovatif tinggi protein untuk balita di 

Desa Hargosari 

c. Pembuatan poster terkait penyimpanan bahan pangan yang baik 

15 Penyelenggaraan Edukasi Gizi Anak-anak a. Mengedukasi terkait gizi melalui media poster isi piringku untuk 

anak TK RA Masyitoh 

 

Tabel 2. Rencana Kegiatan Bidang Keagamaan  

NO PROGRAM  KEGIATAN  

1 Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

a. Memberi materi dan mendampingi penghafalan Asmaul Husna 

pada anak-anak 

b. Mengulas sejarah nabi dan mukjizatnya 

c. Memberi materi berupa penyuluhan dan mendampingi anak-anak 

tentang tokoh-tokoh dalam agama islam 

d. Memberi materi dan mendampingi anak-anak tentang doa sehari-

hari 

e. Pendampingan penghafalan Asmaul Husna kepada anak-anak 

f. Membuatkan Stiker doa sehari hari 

g. Membuat poster adab dan akhlak kepada kedua orang tua 

h. Memberikan materi dan pendampingan tentang adab kepada 

kedua orangtua 

i. Membuat poster adab berbicara menurut ajaran Islam 

j. Memberikan pendampingan dan edukasi tentang adab berbicara 

menurut ajaran Islam 

2 Penyelenggaraan TPA a. Membimbing Iqra dengan materi: 

-  Iqro 3 

-  Iqro 4 

- dst 

b. melakukan pendampingan hafalan surat-surat pendek 

- Melakukan Pendampingan TPA dan al-quran al-kautsar 

- Melakukan Pendampingan TPA dan Hafalan al-kafirun 

- Melakukan Pendampingan TPA dan Hafalan an-nasr 

- Melakukan Pendampingan TPA dan Hafalan al-lahab 

c. melakukan pendampingan mengenai tata cara thaharah 

- Wudhu 

- Tayamum 

d. melakukan pendampingan hafalan doa bercermin 

e. melakukan pendampingan hafalan doa turun hujan 

f. Memberikan pendampingan bacaan iqra' dan al-qur'an untuk 

anak-anak TPA di Dusun Hargosari 

g. Mengadakan kegiatan bersih-bersih mushola 

h. Mendampingi anak anak untuk membaca Al-qur'an dan iqra di 

Dusun Hargosari 

i. Mengajarkan doa sehari hari kepada anak anak TPA 

j. Melakukan pendampingan membaca iqra dan Al-Quran hafalan 

surah Al-Kautsar 

k. Melakukan Pendampingan membaca Iqra & Al-Quran hafalan Al-

Asr 

l. Melakukan Pendampingan membaca Iqra & Al-Quran hafalan Al-

Kafirun 

m. Melakukan Pendampingan membaca Iqra & Al-Quran hafalan Al-

Quraisy 

n. Menceritakan kisah nabi-nabi untuk anak-anak TPA 
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o. Menceritakan malaikat untuk anak anak TPA 

p. Membimbing dan mendampingi bacaan iqro 2 serta al-quran 

untuk anak-anak di Dusun Hargosari 

q. Mengadakan bersih-bersih di mushola 

r. Memberikan bimbingan belajar iqro dan Al-Quran untuk anak-

anak 

s. Membimbing bimbingan belajar iqro untuk anak-anak 

t. Melakukan pendampingan kegiatan mengaji bersama 

u. Melakukan kegiatan bersih bersih mushola bersama pasca 

kegiatan TPA 

3 Penyelenggaraan Edukasi Keagamaan a. Memberikan bimbingan hafalan doa sehari-hari untuk anak-anak 

TPA di Dusun Hargosari 

b. Memberikan bimbingan hafalan hadits untuk anak-anak TPA di 

Dusun Hargosari 

c. Mengedukasi mengenai pentingnya sholat 5 waktu kepada anak 

anak TPA 

d. Membuat poster macam macam waktu sholat untuk mushola di 

Dusun Hargosari 

e. Mengadakan lomba hafalan doa sehari-hari kepada anak anak 

TPA 

4 Penyelenggaraan Doa Sehari-Hari a. Membuat poster doa masuk dan keluar kamar mandi 

b. Mengajarkan doa masuk dan keluar kamar mandi kepada anak-

anak 

c. Mengedukasi doa sehari-hari kepada anak-anak TPA 

d. Mengedukasi adab makan dan minum kepada anak-anak 

5 Khutbah Jum'at a. Menjadi Khatib pada Shalat Jum'at 

6 Penyelenggaraan Program Edukasi terkait 

Malaikat dan Doa Sehari-hari 

a. Memberikan materi terkait malaikat-malaikat Allah SWT 

b. Membuat stiker terkait doa keluar masuk rumah 

c. Melakukan pendampingan dan mengajarkan terkait doa keluar 

masuk rumah 

d. Mengadakan kegiatan membersihkan lingkungan di sekitar 

mushola 

   

 

Tabel 3. Rencana Kegiatan Kesenian dan Olahraga 

NO  PROGRAM  KEGIATAN  

1 Pendampingan Seni a. Mendampingi anak-anak dan masyarakat memainkan permainan 

tradisional 

b. Melakukan pendampingan menggambar dan mewarnai 

c. Melakukan pendampingan melukis dengan menggunakan jari tangan 

d. Melaksanakan kegiatan mewarnai untuk anak-anak di Dusun Hargosari 

e. Melaksanakan kegiatan membuat kerajinan dari kertas origami kepada 

anak-anak Dusun Hargosari 

f. Mengadakan pelatihan mewarnai bagi anak-anak 

g. Mendampingi masyarakat dalam memainkan musik tradisional 

karawitan 

h. Melakukan pendampingan menggambar kepada anak-anak 

i. Melaksanakan pendampingan menggambar pada anak-anak TK 

j. Melaksanakan pendampingan kegiatan mewarnai pada anak-anak 

TK  

k. Memberikan pendampingan mengenai kegiatan membuat kerajinan dari 

kertas origami di TK RA Masyitoh 
l. Memberikan pendampingan mengenai kegiatan mewarnai untuk anak 

TK di dusun Hargosari 

m. Kegiatan Mewarnai Kaligrafi bersama anak-anak TPA 

n. Melakukan pendampingan kegiatan menempel sticker 3D 

o. Melakukan pendampingan membatik bersama ibu ibu 

2 Pendampingan Olahraga a. Melakukan pendampingan senam kepada warga Dusun Hargosari 

b. Melakukan pendampingan senam sehat kepada warga Dusun Hargosari 

c. Melakukan pendampingan kegiatan olahraga ringan 

d. Melakukan pendampingan senam sehat bersama warga Dusun 

Hargosari 

e. Mengadakan senam kepada warga Dusun Hargosari 

f. Mendampingi kegiatan senam untuk ibu-ibu 
g. Pendampingan Senam Bersama 
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h. Pendampingan senam  

i. Membuat poster tentang pentingnya kebutuhan air dalam tubuh 

 

 

Tabel 4. Rencana Kegiatan Tematik  

NO  PROGRAM  KEGIATAN  

1 Penyelenggaraan Penguatan Keluarga Dalam 

Pencegahan Stunting  

a. Menyelenggarakan pelatihan pencegahan stunting kepada ibu 

ibu PKK Kalurahan Tegalrejo gedangsari 

b. Menyelenggarakan pelatihan kader pendamping keluarga 

stunting kepada kader pendamping keluarga stunting di 

Kalurahan Tegalrejo Gedangsari  

c. Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang pada ibu 

hamil di wilayah Kalurahan Tegalrejo Gedangsari 

d. Menyelenggarakan pelatihan penyiapan gizi seimbang bagi 

balita kepada ibu-ibu balita di wilayah Kalurahan Tegalrejo 

Gedangsari  

e. Menyelenggarakan pengambilan data kesehatan dasar remaja 

perempuan, ibu hamil dan calon ibu hamil  

2 Penyelenggaraan Pemanfaatan Lahan Rumah 

Untuk Memenuhi Kebutuhan Gizi Keluarga  

a. Menyelenggarakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun 

sayur keluarga kepada ibu ibu PKK di Kalurahan 

b. Menyelenggarakan pelatihan dan praktik pembuatan kebun obat 

keluarga kepada ibu ibu PKK di Kalurahan Tegalrejo 

Gedangsari  

c. Menyelenggarakan pengukuran data berat badan, tinggi badan, 

lingkar lengan, pengetahuan tentang stunting pada remaja putri  

d. Pelatihan pembentukan posyandu remaja di Kalurahan tegalrejo 

Gedangsari  

 

3 Pembuatan Media Sosialisasi Pencegahan 

Stunting 

a. Membuat dan penempelan poster pencegahan stunting. 

b. Membuat dan penempelan poster pencegahan pernikahan anak 

4 Penyelenggaraan Pelatihan Pencegahan 

Pernikahan Anak  

a. Pelatihan kesehatan reproduksi remaja bagi remaja di 

Kalurahan Tegalrejo Gedangsari  

b. Pelatihan dan pembentukan konselor sebaya pencegahan 

pernikahan anak kepada remaja di Kalurahan Tegalrejo 

Gedangsari  

c. Pelatihan pencegahan pergaulan bebas pada remaja dan 

pencegahan pernikahan anak kepada orang tua dengan anak 

usia dibawah 19 tahun dan remaja di wilayah Tegalrejo 

Gedangsari 

5 Pembuatan Luaran Program  a. Membuat reportase kegiatan di Koran  

b. Mengurus administrasi Hak cipta dari media terpilih  
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

Berdasarkan kegiatan KKN Reguler Periode 103 Unit I.D.2 Universitas Ahmad Dahlan terbagi menjadi dua jenis program 

kerja, yakni program kerja tematik atau bersama dan individu. Program kerja individu dan meliputi bidang keilmuan, bidang 

keagamaan, bidang seni & olahraga, dan tematik. Berdasarkan dari rencana dan program kerja yang telah disusun dan ditetapkan 

sebelum pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN), berikut merupakan rincian pelaksanaan dan rekapitulasi pelaksanaan program dan 

kegiatan yang terdiri dari program kerja individu dan program kerja tematik atau Bersama.  

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

Nama  : Ilmiyah Nurul Istiqomah  

Nim  : 1900008075 

Prodi  : Pendidikan biologi  

Unit  : I.D.2 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM      

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

   0   

1 Penyelenggaraan bimbingan belajar biologi SMP 3 50 150 4,18,19/02/2023 4,18,19, 

2 Penyelenggaraan bimbingan belajar terkait pentingnya menjaga 

sistem imunitas dalam tubuh 

3 50 150 11,12,15/02/2023 
11,12,15/2023 

3 Pendampingan bimbingan belajar di TK 3 50 150 06,07,20/02/2023 06,07,20/02/2023 

    0   

B Pendampingan Sosialisasi Masyarakat      

    0   

1 Membuat poster terkait pentingnya menjaga sistem imunitas dalam 

tubuh manusia 

1 100 100 09/02/2023 
09/02/2023 

2 Penyuluhan terkait pentingnya terkait kesehatan reproduksi pada 

remaja 

1 100 100 04/02/2023 
04/02/2023 

       

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

1 Memberi materi dan mendampingi penghafalan Asmaul Husna pada 

anak-anak 

4 50 200 2,3,6,/02/2023 
2,3,6,/02/2023 
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2 Mengulas sejarah nabi dan mukjizatnya 5 50 250       

10,13,14,17,20/02/2

023 

10,13,14,17,20/02/

2023 

3 Memberi materi berupa penyuluhan dan mendampingi anak-anak 

tentang tokoh-tokoh dalam agama islam 

5 50 250  

10,13,14,20,22/2023 

10,13,14,20,22/202

3 

4 Memberi materi dan mendampingi anak-anak tentang doa sehari-

hari 

5 50 250  
 

B Penyelenggaraan TPA      

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0   

 a. Iqro 3 4 50 200  

03/02/2023 

  

 03/02/2023 

 b. Iqro 4 4 50 200  

07/02/2023 

  

 07/02/2023 

 c. dst   0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1350   

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Mendampingi anak-anak dan masyarakat memainkan permainan 

tradisional 

2 50 100  

26,2/02/2023 

  

  26,2/02/2023 

B Pendampingan Olahraga      

 Senam bersama warga dusun hargosari  

2 

 

50 

 

100 

 

    09,16/02/2023 

 

   09,16/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 200   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   

 

              Yogyakarta, 03 Maret 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Ilmiyah Nurul Istiqomah 

                                                                         1900029215 1900008075 
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Nama  : Ghaitsa Hanum 

Nim  : 1900013292 

Prodi  : Psikologi 

Unit  : I.D.2 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM      

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Program Edukasi      

   0   

1 Melakukan pendampingan permainan motorik halus dengan 

menulis tiga macam kendaraan roda tiga 

1 100 100 08/02/2023 07/02/2023 

2 melakukan pendampingan permainan motorik halus dengan 

bermain puzzle kepada anak-anak 

2 100 200 14/02/2023;21/02/2

023 

07/02/2023;20/02/2

023 

B Penyelenggaraan Program Psikoedukasi      

1 membuat poster mengenai kesehatan mental (coping mechanism) 1 150 150 09/02/2023 20/02/2023 

2 membuat poster mengenai dampak nomophobia (No-Mobile 

Phonephobia) 

1 150 150 16/02/2023 02/02/2023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

     

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

B Penyelenggaraan TPA      

1 Melakukan Pendampingan TPA 4 150 600 01/02/2023;03/02/2

023;07/02/2023;11/

02/2023 

01/02/2023;03/02/20

23;06/02/2023;10/02/

2023 

2 Melakukan Pendampingan TPA dan surah al-kautsar 1 150 150 03/02/2023 15/02/2023 

    0   

3 melakukan pendampingan mengenai doa sehari-hari   0   

 a. melakukan pendampingan hafalan doa becermin 1 100 100 24/02/2023 27/02/2023 

 b. melakukan pendampingan hafalan doa turun hujan 1 150 150 28/02/2023 17/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  
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A Pendampingan Seni      

    0   

1 melakukan pendampingan menggambar dan mewarnai 1 200 200 22/02/2023 06/02/2023 

2 melakukan pendampingan melukis dengan menggunakan jari 

tangan 

1 200 200 23/02/2023 
20/02/2023 

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Melakukan pendampingan senam kepada warga Dusun Hargosari 2 100 200 05/02/2023;09/02/2

023 

05/02/2023;16/02/2

023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   

 

             Yogyakarta, 03 Maret  2023 

Ketua Unit  

 

 

Reno Setiaji Ghaitsa Hanun 

                                                                         1900029215                                               1900013292 
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Nama  : Lavania Arum Budiarti      

NIM : 1900023220      

Prodi  Farmasi      

Unit : I.D.2      

       

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan program edukasi kesehatan dan kefarmasian      

   0   

1 Membuat dan menempelkan poster mengenai DAGUSIBU 

(Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) obat yang baik dan benar 

di Dusun Hargosari 

1 150 150 

02/02/2023 02/02/2023 

2 Memberikan edukasi cara mencuci tangan yang baik dan benar 

pada anak-anak di Dusun Hargosari 

1 100 100 
25/02/2023 25/02/2023 

3 Membuat poster terkait pengobatan dan pencegahan diabetes melitus di 

Dusun Hargosari 

1 150 150 
06/02/2023 06/02/2023 

    0   

    0   

B Penyelenggaraan pendampingan bimbingan belajar      

    0   

1 Melakukan pendampingan bimbingan belajar kepada anak-anak 

di Dusun Hargosari 

2 100 200 13/02/2023 

;14/02/2023 

04/02/2023 ; 

11/02/2023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan edukasi keagamaan      

    0   

1 Memberikan bimbingan hafalan doa sehari-hari untuk anak-anak 

TPA di Dusun Hargosari 

1 150 150 21/02/2023 
14/02/2023 

2 Memberikan bimbingan hafalan hadist untuk anak-anak TPA di 

Dusun Hargosari 

1 150 150 24/02/2023 
26/02/2023 

    0   

    0   
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B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Memberikan pendampingan bacaan iqra' dan al-qur'an untuk 

anak-anak TPA di Dusun Hargosari 

6 100 600 03,07,10,14,16,18 

/02/2023 

01,03,06,10,13,15 

/02/2023 

2 Mengadakan kegiatan bersih-bersih mushola 1 100 100 19 Februari 2023 16/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni dan kreativitas      

    0   

1 Melaksanakan kegiatan mewarnai untuk anak-anak di Dusun 

Hargosari 

1 150 150 12/02/2023 
06/02/2023 

2 Melaksanakan kegiatan membuat kerajinan dari kertas origami 

kepada anak-anak Dusun Hargosari 

1 150 150 22/02/2023 
26/02/2023 

    0   

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Melakukan pendampingan senam kepada warga Dusun 

Hargosari 

2 150 300 05/02/2023; 

09/02/2023 

05/02/2023; 

09/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   

 

Yogyakarta, 03 maret 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Lavania Arum Budiarti 

                                                                         1900029215 1900023220 
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Nama : Fabian Mahendra Sakti      

NIM : 1900023256      

Prodi : Farmasi      

Unit : I.D.2      

       

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan Fr

ek

ue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A penyelenggaraan program edukasi kesehatan      

   0   

1 Membuat poster tentang pola hidup bersih dan sehat 1 100 100 06/02/2023 12/02/2023 

2 Mendampingi pengambilan data kesehatan kepada Remaja 

Perempuan dan ibu hamil 

1 100 100 02/02/2023 

21 Februari 2023 

3 Mendampingi pelatihan pencegahan stunting kepada ibu ibu PKK 1 100 100 02/02/2023 15/02/2023 

    0   

B Penyelenggaraan program pengenalan kefarmasian      

    0   

1 Mengedukasi tentang bahaya narkotika dalam pergaulan bebas 

kepada remaja di desa Hargosari 

1 150 150 08/02/2023 
04/02/2023 

2 Mengenalkan profesi apoteker serta mempraktekkan cara membuat 

obat puyer dan pengemasannya kepada anak anak di Dusun 

Hargosari 

1 150 150 14/02/2023 

21/02/2023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan keagamaan      

    0   

1 Mengedukasi mengenai pentingnya sholat 5 waktu kepada anak anak 

TPA 

1 200 200 09/02/2023 
16/02/2023 

2 Membuat dan menempelkan poster macam macam waktu sholat 

untuk mushola di Dusun Hargosari 

1 100 100 10/02/2023 
14/02/2023 

    0   
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B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Mendampingi anak anak untuk membaca Al-qur'an dan iqra di Dusun 

Hargosari 

6 100 600 03,07,10,13,14,16 

Februari 2023 1, 3, 7, 14, 16, 21 Februari 2023 

2 
Mengajarkan doa sehari hari kepada anak anak TPA 

2 50 100 03/02/2023;02/02/2

023 

03/02/2023,16/02/20

23 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A penyelenggaraan program olahraga      

    0   

1 
Melakukan pendampingan senam sehat kepada warga Dusun 

Hargosari 

3 100 300 05/02/2023 , 

10/02/2023, 

15/02/2023 

05, 09, 26 Februari 

2023 

    0   

B penyelenggaraan program seni dan kreativitas      

    0   

1 Mengadakan lomba mewarnai bagi anak-anak 1 100 100 2/20/2023 2/28/2023 

2 Mendampingi masyarakat dalam memainkan musik tradisional 

karawitan 

2 50 100 18/02/2023, 

25/02/2023 

26, 28 Februari 

2023 

3 Mendampingi kegiatan membatik oleh ibu ibu PKK 1 100 100 11/02/2023 15/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III    2200   

 

              Yogyakarta, 03 Maret 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Fabian Mahendra Sakti 

                                                                         1900029215 1900023256 
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Nama : Reno Setiaji      

NIM : 1900029215      

Prodi : Kesehatan Masyarakat      

Unit : I.D.2      

       

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan edukasi cuci tangan yang baik dan benar      

   0   

1 Membuat poster tentang Langkah- langkah cuci tangan yang 

baik dan benar. 

1 250 250 
02/02/2023 02/02/2023 

2 Menempelkan poster Langkah- langkah cuci tangan yang baik 

dan benar. 

1 50 50 
03/02/2023 03/02/2023 

    0   

B Penyelenggaraan program edukasi terkait hipertesi      

    0   

1 Membuat media poster edukasi Hipertensi 1 250 250 06/02/2023 31/01/2023 

2 Menempelkan media poster edukasi Hipertensi 1 50 50 07/02/2023 01/02/2023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan doa sehari-hari      

    0   

1 Membuat poster doa masuk dan keluar kamar mandi 1 200 200 10/02/2023 02/02/2023 

2 Mengajarkan doa masuk dan keluar kamar mandi kepada anak-

anak 

2 50 100 03/02/2023,17/02/20

23 

03/02/2023,18/02/20

23 

    0   

    0   

B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Melakukan pendampingan membaca iqra dan Al-Quran hafalan 1 100 100 03/02/2023 12/02/2023 
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surah Al-Kautsar 

 Melakukan Pendampingan membaca Iqra & Al-Quran hafalan 

Al-Asr 

1 100 100 
07/02/2023 14/02/2023 

 Melakukan Pendampingan membaca Iqra & Al-Quran hafalan 

Al-Kafirun 

1 100 100 
10/02/2023 11/02/2023 

 Melakukan Pendampingan membaca Iqra & Al-Quran hafalan 

Al-Quraisy 

1 100 100 
14/02/2023 15/02/2023 

2 Menceritakan kisah nabi-nabi untuk anak-anak TPA 1 100 100 21/02/2023 20/02/2023 

3 Menceritakan malaikat untuk anak anak TPA 1 100 100 03/02/2022 10/02/2023 

    0   

C Khutbah Jum'at      

    0   

1 Menjadi Khatib pada Sholat Jum'at 1 50 50 17/02/2023 17/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 950   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melakukan pendampingan menggambar kepada anak-anak 1 50 50 22/02/2023 13/02/2023 

    0   

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Melakukan pendampingan senam sehat bersama warga 6 100 600 05,09,16,19/02/2023 05,09,16,19/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650   

TOTAL PROGRAM I+II+III    2200   

 

Yogyakarta, 3 Maret 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Reno Setiaji 

                                                                         1900029215 1900029215 
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Nama : Inayah Wahyuningrum     
 

NIM : 1900033087     
 

Prodi : Teknologi Pangan     
 

Unit : I.D.2     
 

       

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan Penyuluhan Mengenai Pangan      

   0   

1 Membuat dan menempelkan poster terkait gizi di isi 

piringku 
1 100 100 02/02/2023 02/02/2023 

2 Membuat dan menempelkan poster keamanan pangan di 

Dusun Hargosari 
1 200 200 04/02/2023 

04/02/2023 

3 Mendampingi pelatihan penyiapan gizi seimbang bagi 

balita kepada ibu-ibu balita 
1 200 200 15/02/2023 

15/02/2023 

    0   

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

    0   

1 Membantu menyelenggarakan bimbingan belajar mengenai 

pentingnya mengkonsumsi buah dan sayur untuk anak-anak 

di Dusun Hargosari 

1 200 200 

07/02/2023 04/02/2023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan doa sehari-hari      

    0   

1 Mengedukasi doa sehari-hari kepada anak-anak TPA 1 200 200 3/2/2023 15/2/2023 

2 Mengedukasi adab makan dan minum kepada anak-anak 1 100 100 10/2/2023 10/2/2023 

    0   

B Penyelenggaraan TPA      

    0   
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1 Membimbing dan mendampingi bacaan iqra 2 serta al-

quran untuk anak-anak di Dusun Hargosari 
2 250 500 1,3/02/2023 10,13/02/2023 

2 Mengadakan bersih-bersih di musholla 2 100 200 2/3/2023 11/2/2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melaksanakan pendampingan menggambar kepada anak-

anak TK 
1 50 50 

22/02/2023 
06/02/2023 

2 Melaksanakan pendampingan kegiatan mewarnai kepada 

anak-anak TK 
1 50 50 

22/02/2023 
06/02/2023 

    0   

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Mengadakan senam kepada warga desa hargosari 2 200 400 5/02/2023;9/02/20

23 

5/02/2023;9/02/20

23 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 500   

TOTAL PROGRAM I+II+III    2200   

 

Yogyakarta, 3 Maret 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Inayah Wahyuningrum 

                                                                         1900029215 1900033087 
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Nama : Meta Sari      

NIM : 1900033158      

Prodi : Teknologi Pangan      

Unit : I.D.2      

       

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Program Pengenalan Pangan Fungsional dan Pangan Lokal      

   0   

1 Pengadaan gizi tambahan untuk balita pada saat posyandu 1 200 200 03/02/2023 03/02/2023 

2 Membuat sosialisasi terkait bahan pangan lokal yang 

ditinggalkan (ganyong) dengan media poster didusun Hargosari 

1 100 100 10/02/2023 10/02/2023 

3 Membuat poster terkait edukasi cara pengolahan pangan yang 

sehat dan aman 

1 100 100 13/02/2023 12/02/2023 

    0   

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

    0   

1 Melaksanakan bimbingan belajar pada anak-anak di dusun 

hargosari 

2 100 200 06/02/2023;07/02/2

023 

04/02/2023;11/02/2

023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan Program Edukasi terkait Malaikat dan Doa 

Sehari-hari 

    
 

    0   

1 Memberikan materi terkait malaikat-malaikat Allah SWT 1 100 100 20/02/2023 26/02/2023 

2 Membuat stiker terkait doa keluar masuk rumah 1 50 50 10/02/2023 10/02/2023 

3 Melakukan pendampingan dan mengajarkan terkait doa keluar 

masuk rumah 

1 50 50 10/02/2023 10/02/2023 

4 Mengadakan kegiatan membersihkan lingkungan di sekitar 

mushola 

2 150 300 11/02/2023;25/02/2

023 

11/02/2023; 

21/02/2023 

    0   

B Penyelenggaraan TPA      
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    0   

1 Memberikan bimbingan belajar iqra dan Al-Quran untuk anak-

anak 

5 100 500 3,7,9,10,14 

februari 2023 

01, 03, 06, 10, 13 

Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Memberikan pendampingan mengenai kegiatan membuat 

kerajianan dari kertas origami di TK RA Masyitoh 

2 100 200 11/02/2023; 

25/02/2013 

25/02/20233; 

26/02/2023 

2 Memberikan pendampingan mengenai kegiatan mewarnai untuk 

anak TK di dusun Hargosari 

1 100 100 
06/02/2023 06/02/2023 

  0  0   

    0   

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 

Mendampingi kegiatan senam untuk ibu-ibu 

2 150 300 05/02/2023; 

09/02/2023 

05/02/2023; 

09/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III    2200   

 

Yogyakarta, 1 Februari 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Meta Sari 

                                                                         1900029215 1900033158 
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Nama : Yasa Cahyo Wibisono      

NIM : 1900070006      

Prodi : Bisnis Jasa Makanan      

Unit : I.D.2      

       

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan Edukasi Gizi Ibu, Balita, dan Anak-anak      

   0   

1 Mengajarkan Pembuatan Digital Marketing, pemasaran produk 

Inovasi 

1 100 100 19/02/2023 
18 Februari 2023 

    0   

B Penyelenggaraan Edukasi Makanan Sehat      

    0   

1 Memberikan pelatihan tentang pembuatan minuman tradisional 

instan 

1 250 250 20/02/2023 
18 Februari 2023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 350   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   

1 Pendampingan penghafalan Asmaul Husna kepada anak-anak 1 50 50 03/02/2023;14/02/2

023 
17/02/2023 

2 
Membuatkan Stiker doa sehari hari 

2 100 200 02/02/2023 01/02/2023-

02/02/2023 

    0   

B Penyelenggaraan TPA      

    0   

1 Membimbing bimbingan belajar iqra untuk anak-anak 6 100 600 03/02/2023;14/02/2

023 

08/02/2023-

18/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 850   
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Kegiatan Mewarnai Kaligrafi bersama anak-anak TPA 1 200 200 20/02/2023 27/02/2023 

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 Pendampingan Senam Bersama 4 150 600 05/02/2023;09/02/2

023 

09/02/2023, 

16/02/2023, 

18/02/2023 

2 Bermain Gobak Sodor bersama anak-anak 2 100 200  16/02/2023, 

23/02/2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 1000   

TOTAL PROGRAM I+II+III    2200   

 

Yogyakarta, 1 Februari 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Yasa Cahyo Wibisono 

                                                                         1900029215 1900070006 
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Nama : Salsabila Indah Suci      

NIM : 1900070018      

Prodi : Bisnis Jasa Makanan      

Unit : I.D.2      

       

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Rencana 

Tanggal 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekue

nsi 

JKE

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelenggaraan Edukasi Makanan Sehat      

   0   

1 Menyelenggarakan pengadaan makanan sehat untuk balita di 

Desa Hargosari 

1 200 200 3 Februari 2023 3 Februari 2023 

2 Memberikan resep makanan inovatif tinggi protein untuk balita 

di Desa Hargosari 

1 200 200 3 Februari 2023 3 Februari 2023 

3 Pembuatan poster terkait penyimpanan bahan pangan yang baik 1 100 100 11 Februari 2023 20 Februari 2023 

    0   

B Penyelenggaraan Edukasi Gizi Anak-anak      

    0   

1 Mengedukasi terkait gizi melalui media poter isi piringku untuk 

anak TK RA Masyitoh 

1 100 100 15 Februari 2023 7 Februari 2023 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   

1 Membuat poster adab dan akhlak kepada kedua orang tua 1 150 150 10 Februari 2023 10 Februari 2023 

2 Memberikan materi dan pendampingan tentang adab kepada 

kedua orangtua 

1 150 150 10 Februari 2023 13 Februari 2023 

3 Membuat poster adab berbicara menurut ajaran Islam 1 150 150 17 Februari 2023 23 Februari 2023 

4 Memberikan pendampingan dan edukasi tentang adab berbicara 

menurut ajaran Islam 

1 150 150 17 Februari 2023 
26 Februari 2023 

    0   

B Penyelenggaraan TPA      
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    0   

1 Melakukan pendampingan kegiatan mengaji bersama (membaca 

iqra') 

2 100 200 3 dan 10 Februari 

2023 

3 dan 10 Februari 

2023 

2 Melakukan kegiatan bersih bersih musholla bersama pasca 

kegiatan TPA 

2 100 200 11 dan 12 Februari 

2023 

10 dan 11 Februari 

2023 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)  

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melakukan pendampingan kegiatan menempel sticker 3D 1 200 200 18 Februari 2023 7 Februari 2023 

2 Melakukan pendampingan pembuatan karya seni dari origami 1 100 100 15 Februari 2023 28 Februari 2023 

3    0   

    0   

B Pendampingan Olahraga      

    0   

1 
Pendampingan senam 

2 100 200 5 dan 9 Februari 

2023 

5 dan 9 Februari 

2023 

2 Membuat poster tentang pentingnya kebutuhan air dalam tubuh 1 100 100 25 Februari 2023 20 Februari 2023 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III    2200   

 

Yogyakarta, 1 Februari 2023 

Ketua Unit  

 

 

 

Reno Setiaji Salsabila Indah Suci 

                                                                         1900029215 1900070018 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

 

N

o

. 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 

Peran masing-

masing mahasiswa 

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Penyelenggaraan Penguatan 

Keluarga Dalam Pencegahan 

Stunting 

      

1 Menyelenggarakan pelatihan 

pencegahan stunting kepada ibu-

ibu PKK Kalurahan Tegalrejo 

gedangsari 

1 200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

05/02

/2023 

15/02/2

023 

2 Menyelenggarakan pelatihan 

kader pendamping keluarga 

stunting kepada kader 

pendamping keluarga stunting di 

Kalurahan Tegalrejo Gedangsari 

3 200 600 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

05/02

/2023 

15/02/2

023 

3 Menyelenggarakan pelatihan 

penyiapan gizi seimbang pada 

ibu hamil di wilayah Kalurahan 

Tegalrejo Gedangsari 

1 200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

12/02

/2023 

15/02/2

023 

4 Menyelenggarakan pelatihan 

penyiapan gizi seimbang bagi 

balita kepada ibu-ibu balita di 

wilayah Kalurahan Tegalrejo 

Gedangsari 

2 200 

400 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

12/02

/2023 

15/02/2

023 

5 Menyelenggarakan pengambilan 

data kesehatan dasar remaja 

perempuan, ibu hamil, dan calon 

ibu hamil 

1 

200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

14/02

/2023 

21/02/2

023 

B Penyelenggaraan Pemanfaatan 

Lahan Rumah Untuk Memenuhi 

Kebetuhan Gizi Keluarga 

      

1 Menyelenggarakan pelatihan 

dan praktik pembuatan kebun 

sayur keluarga kepada ibu ibu 

PKK di Kalurahan 

3 200 600 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

19/02

/2023 

19-

20/02/2

023 

2 Menyelenggarakan pelatihan 

dan praktik pembuatan kebun 

obat keluarga kepada ibu ibu 

PKK di Kalurahan Tegalrejo 

Gedangsari 

3 200 600 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

19/02

/2023 

19-

20/02/2

023 

3 Menyelenggarakan pengukuran 

data berat badan, tinggi badan, 

lingkar lengan, pengetahuan tentang 

stunting pada remaja putri 

3 

200 600 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

11/02

/2023 

04/02/2

023 
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C Pembentukan Media Sosialisasi 

Pencegahan Stunting 

      

1 Membuat dan penempelan 

poster pencegahan stunting 

2 200 400 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

10/02

/2023 

22/02/2

023 

2 Membuat dan penempelan 

poster pencegahan pernikahan 

anak 

2 200 400 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

11/02

/2023 

22/02/2

023 

D Penyelenggaraan pelatihan 

pencegahan pernikahan anak 

      

1 Pelatihan kesehatan reproduksi 

remaja bagi remaja di Kalurahan 

Tegalrejo Gedangsari 

1 200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

17/02

/2023 

04/02/2

023 

2 Pelatihan dan pembentukan 

konselor sebaya pencegahan 

pernikahan anak kepada remaja 

di Kalurahan Tegalrejo 

Gedangsari 

3 200 600 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

17/02

/2023 

04/02/2

023 

3 Pelatihan pembentukan 

posyandu remaja di Kalurahan 

Dusun Hargosari 

1 200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

17/02

/2023 

04/02/2

023 

4 Pelatihan pencegahan pergaulan 

bebas pada remaja dan 

pencegahan pernikahan anak 

kepada orangtua dengan anak 

usia dibawah 19 tahun dan 

remaja diwilayah Dusun 

hargosari 

1 200 200 seluruh anggota 

berpartisipasi 

17/02/2023 04/02/2023 

5 Pemutaran film remaja terkait 

pencegahan pernikahan anak 

1 200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

18/02

/2023 

20/02/2

023 

E Pembuatan Luaran Program       

1 Membuat reportase kegiatan di 

koran 

1 200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

25/02

/2023 

25/02/2

023 

2 Mengurus administrasi Hak 

cipta dari media terpilih 

1 200 200 Seluruh anggota 

berpartisipasi 

25/02

/2023 

26/02/2

023 

TOTAL JKEM PROGRAM 6000    
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C.  Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

A. PROGRAM KEILMUAN DAN BIMBINGAN BELAJAR 

              

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

0  
#REF! 

          
0 

1 
Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar  
Balai Dusun Anak-anak 10 650 25 A,F,G 60.000 

   
60.000 

2 
Pendampingan Sosialisasi 

Masyarakat 
200 Balai Dusun Remaja 1 100 30 A 55.000 

   
55.000 

3 
Program Edukasi 300 

TK RA 

Masyithoh 
Anak TK 3 100 15 B 64.000 

   
64.000 

4 
Penyelenggaraan Program 

Psikoedukasi  
300 Balai Dusun 

Masyarakat 

Hargosari 
2 150 

 
B 16.500 

   
16.500 

5 

Penyelenggaraan program 

edukasi kesehatan dan 

kefarmasian 

400 Balai Dusun 
Masyarakat 

Hargosari 
3 

150, 100, 

150 
30 C 20.000 

   
20.000 

6 

Penyelenggaraan 

pendampingan bimbingan 

belajar 

200 Balai Dusun Anak-anak 2 100 25 C 
    

0 

7 
penyelenggaraan program 

edukasi kesehatan 
500 Balai Dusun 

Masyarakat 

Hargosari 
3 

100, 200, 

200  
D 15.000 

   
15.000 

8 
Penyelenggaraan program 

pengenalan kefarmasian  
300 Balai Dusun 

Masyarakat 

Hargosari 
2 150 

 
D 

    
0 

9 

Penyelenggaraan edukasi 

cuci tangan yang baik dan 

benar  

300 Balai Dusun 
Masyarakat 

Hargosari 
2 250, 50 

 
E 5.000 

   
5.000 

10 
Penyelenggaraan program 

edukasi terkait hipertesi 
300 Balai Dusun 

Masyarakat 

Hargosari 
3 250, 50 

 
E 5.000 

   
5.000 

11 

Penyelenggaraan 

Penyuluhan Mengenai 

Pangan 

500 Balai Dusun 
Masyarakat 

Hargosari 
3 

100, 200, 

200  
F 120.000 

   
120.000 

12 

Program Pengenalan 

Pangan Fungsional dan 

Pangan Lokal 

400 Balai Dusun 
Masyarakat 

Hargosari 
3 

200, 100, 

100  
G 45.000 

   
45.000 

13 

Penyelenggaraan Edukasi 

Gizi Ibu, Balita, dan Anak-

anak 

100 Balai Dusun 
Masyarakat 

Hargosari 
1 100 10 H 

    
0 

14 
Penyelenggaraan Edukasi 

Makanan Sehat  
400 Balai Dusun 

Masyarakat 

Hargosari 
4 

100, 200, 

300, 400 
10 H, I 81.000 

   
81.000 

15 
Penyelenggaraan Edukasi 

Gizi Anak-anak 
100 

TK RA 

Masyithoh 
Anak TK 1 100 15 I 7.000 

   
7.000 

16 
            

0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 493.500 0 0 0 493.500 

 

 

B. PROGRAM KEAGAMAAN 

No Nama Program 

JKE

M 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat 
Sasara

n 
Frekuensi

   
JKE

M 

Volum

e 

PJ

K 
Mhs 

Ma

s 

Pe

m 

P

T 
Total  

  
           

0 

1 

Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 
1200 

Mushol

a 

Anak 

TPA 
22 

50, 

100 
20 

A, 

H, I 
60.000 

   
60.000 

2 

Penyelenggaraan TPA 5200 
Mushol

a 

Anak 

TPA 
53 

50, 

100, 

150 

20 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

39.000 
   

39.000 

3 

Penyelenggaraan edukasi 

keagamaan 
600 

Mushol

a 

Anak 

TPA 
4 

100, 

150, 

200 

20 
C, 

D 
10.000 

   
10.000 
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4 

Penyelenggaraan doa sehari-

hari            
0 

5 

Penyelenggaraan Program 

Edukasi terkait Malaikat dan 

Doa Sehari-hari 

600 
Mushol

a 

Anak 

TPA 
6 

50, 

100, 

200 

20 E, F 26.000 
   

26.000 

6 
Khutbah Jum'at 500 

Mushol

a 

Anak 

TPA 
5 

50, 

100 
20 G 27.000 

   
27.000 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 
162.00

0 
0 0 0 

162.00

0 

 

C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

  
           

0 

1 

Pendampingan Seni 1450 

Mushola dan 

TK RA 

Masyithoh 

Anak TK 

dan TPA 
13 

50, 100, 

200 
35 

A, B, D, 

F, G, H, I 
291.600 

   
291.600 

2 

Pendampingan 

Olahraga 
2700 BalaI Dusun Ibu-Ibu 

  
15 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

176.000 
   

176.000 

3 

penyelenggaraan 

program seni dan 

kreativitas 

300 
TK RA 

Masyithoh 
Anak-anak 2 150 15 C, D 87.000 

   
87.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 554.600 0 0 0 554.600 

 

D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

No Nama Program JKEM Total  
Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

  
           

0 

1 

Penyelenggaraan 
Penguatan 
Keluaga Dalam 
Pencegahan 
Stunting  

1600 
Balai 

Dusun 

kader PKK, 
ibu hamil, 
ibu balita 

8 200 20 

A, 
B, 
C, 
D, 
E, 
F, 
G, 

H ,I 

 
290.500 100.000 

 
390.500 

2 

Penyelenggaraan 
Pemanfaatan 
Lahan Rumah 
Untuk Memenuhi 
Kebetuhan Gizi 
Keluarga  

2200 
Balai 

Dusun 
kader PKK 11 200 20 

A, 
B, 
C, 
D, 
E, 
F, 
G, 

H ,I 

 
73.000 

  
73.000 

3 

Pembentukan 
Media Sosialisasi 
Pencegahan 
Stunting 

800 
Balai 

Dusun 
masyarakat 
Hargosari 

4 200 
 

A, 
B, 
C, 
D, 
E, 
F, 
G, 

H ,I 

20.000 
   

20.000 

4 

Penyelenggaraan 
pelatihan 
pencegahan 
pernikahan anak 

1000 
Balai 

Dusun 
masyarakat 
Hargosari 

5 200 25 

A, 
B, 
C, 
D, 
E, 
F, 
G, 

H ,I 

    
0 

5 
Pembuatan 
Luaran Program  

400 
Balai 

Dusun 
masyarakat 
Hargosari 

2 200 
 

A, 
B, 
C, 
D, 
E, 

400.000 
   

400.000 
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F, 
G, 

H ,I 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 420.000 363.500 100.000 0 883.500 

              
Jumlah Dana Seluruh Program 1.630.100 363.500 100.000 0 2.093.600 

 

             

         
Yogyakarta, 03 Maret. 2023 

 
          

 
DUKUH DUSUN HARGOSARI 

DOSEN PEMBIMBING 
LAPANGAN 

 

KETUA UNIT 

             

     

 

   

 

   

             

             

 
Tukimin 

  

Fanani Arief Ghozali S.Pd., 
M.Pd. 

  
Reno Setiaji 

 

     
NIY/NIP : 60201253 

  

NIM : 1900029215 
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BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. Pembahasan 

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Tematik Pusat Studi Gender periode 103 Universitas Ahmad Dahlan 

tahun akademik 2022/2023 unit I.D.2 yang bertempat di dusun Hargosari, RW 12, Kelurahan Tegalrejo, Kec. Gedangsari, Kab. 

Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Mahasiswa KKN unit I.D.2 berjumlah sembilan orang yang terdiri dari enam 

program studi yaitu Kesehatan Masyarakat, Farmasi, Psikologi, Teknologi Pangan, Bisnis Jasa Makanan dan Biologi. Adapun 

tujuan dari dilaksanakannya program KKN Pusat Studi Gender (PSG) ini adalah sebagai bentuk pengabdian kepada masyarakat 

dan upaya pencegahan stunting. Program KKN tersebut dilaksanakan melalui pembelajaran serta pemberdayaan dengan 

melakukan peningkatan pengetahuan ibu kader posyandu, ibu hamil serta remaja perempuan terkait stunting. Program Kuliah 

Kerja Nyata ini dilaksanakan pada 30 Januari 2022 s.d. 01 Maret 2023.  

Berikut beberapa program yang telah disusun dan berhasil dilaksanakan sebagai berikut : 

1. Bidang Keilmuan 

Pada bidang keilmuan ini kami menyelenggarakan bimbingan belajar untuk anak anak TK, SD, dan SMP (Oleh A), 

Bermain puzzle, menulis untuk anak anak, dan membuat poster terkait (Oleh B), Membuat dan menempelkan poster 

mengenai DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) obat yang baik dan benar, memberikan edukasi cara mencuci 

tangan yang baik dan benar, juga membuat poster terkait pengobatan dan pencegahan diabetes melitus (Oleh C), mengedukasi 

tentang bahaya narkotika dalam pergaulan bebas kepada remaja juga Mengenalkan profesi apoteker serta mempraktekkan 

cara membuat obat puyer dan pengemasannya kepada anak anak di Dusun Hargosari (Oleh D), Membuat media poster 

edukasi Hipertensi dan langkah cuci tangan yang baik dan benar (Oleh E), Membuat dan menempelkan poster terkait gizi di 

isi piringku serta bimbingan belajar mengenai pentingnya mengkonsumsi buah dan sayur untuk anak-anak (Oleh F), 

sosialisasi terkait bahan pangan lokal yang ditinggalkan (ganyong) dengan media poster di dusun Hargosari (Oleh G), 

Mengajarkan Pembuatan Digital Marketing, pemasaran produk Inovasi, pelatihan tentang pembuatan minuman tradisional 

instan (Oleh H), pengadaan makanan sehat serta Memberikan resep makanan inovatif tinggi protein untuk balita di Desa 

Hargosari (Oleh I). Dari program kerja bidang keilmuan yang telah kami laksanakan, dalam pelaksanaannya tergolong sukses 

dan lancar (Oleh a, b, c, d, e, f, g, h dan i). 

2. Bidang Keagamaan 

Pada bidang keagamaan kami menyelenggarakan kajian al-islam dan kemuhammadiyahan seperti memberikan tontonan 

tentang memberikan materi tentang asmaul husna, Mengulas sejarah para nabi dan mukjizatnya, Memberi materi berupa 

penyuluhan dan mendampingi anak-anak tentang tokoh-tokoh dalam agama islam, Memberi materi dan mendampingi anak-

anak tentang doa sehari-hari, membimbing iqra 3 dan 4 di TPA (Oleh A), Pendampingan TPA dan Surah Al-kautsar, 

Pendampingan doa sehari-hari (Oleh B), Bimbingan hafalan doa sehari-hari anak TPA, bimbingan hafalan hadits untuk anak 

TPA, pendampingan bacaan iqra’ dan alquran, kegiatan bersih-bersih mushola (Oleh C),  Mengedukasi pentingnya sholat 5 

waktu, Membuat dan menempelkan poster macam-macam waktu sholat, pendampingan membaca al-qur’an dan iqra, 

mengajarkan doa sehari-hari (Oleh D), Membuat poster doa masuk dan keluar kamar mandi, mengajarkan doa masuk dan 

keluar kamar mandi, pendampingan membaca iqra dan alqur’an (al-kautsar, al-asr, al-kafirun, al-quraisy), menceritakan kisah 

nabi dan menceritan malaikat, khutbah jumat (Oleh E), Mengedukasi doa sehari-hari, mengedukasi adab makan dan minum, 

membimbing dan mendampingi iqra 2 serta al-qur’an dan mengadakan bersih-bersih mushola (Oleh F), Memberikan materi 

terkait malaikat-malaikat Allah SWT, Membuat stiker terkait doa keluar masuk rumah, Melakukan pendampingan dan 

mengajarkan terkait doa keluar masuk rumah, Mengadakan kegiatan membersihkan lingkungan di sekitar mushola, Dan 

Memberikan bimbingan belajar iqra dan Al-Quran untuk anak-anak (Oleh G), Pendampingan penghafalan Asmaul Husna 

kepada anak-anak, Membuatkan Stiker doa sehari hari, Membimbing bimbingan belajar iqra untuk anak-anak (Oleh H), 

Membuat poster adab dan akhlak kepada kedua orang tua, Memberikan materi dan pendampingan tentang adab kepada kedua 

orangtua,  Membuat poster adab berbicara menurut ajaran Islam, Memberikan pendampingan dan edukasi tentang adab 

berbicara menurut ajaran Islam, Melakukan pendampingan kegiatan mengaji bersama (membaca iqra'), Melakukan kegiatan 

bersih bersih mushola bersama pasca kegiatan TPA (Oleh I). Dari program kerja bidang keagamaan yang telah kami 

laksanakan, dalam pelaksanaannya tergolong sukses dan lancar (oleh a, b, c, d, e, f, g, h, dan i). 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Pada bidang seni dan olahraga kami menyelenggarakan mendampingi anak-anak dan masyarakat memainkan permainan 

tradisional (Oleh A), Melakukan pendampingan menggambar dan mewarnai dan pendampingan melukis dengan 

menggunakan jari tangan (Oleh B), Menyelenggarakan kegiatan mewarnai dan melaksanakan kegiatan membuat kerajinan 

dari kertas origami (Oleh C),  Menyelenggarakan lomba mewarnai bagi anak-anak, mendampingi masyarakat dalam 

memainkan musik tradisional karawitan, mendampingi kegiatan membatik (Oleh D), Menyelenggarakan pendampingan 

menggambar kepada anak-anak (Oleh E), Menyelenggarakan pendampingan menggambar dan mewarnai kepada anak TK 

(Oleh F), Menyelenggarakan pendampingan kegiatan membuat kerajinan dari kertas origami, dan Menyelenggarakan 

pendampingan mengenai kegiatan mewarnai untuk anak TK (Oleh G), Menyelenggarakan kegiatan mewarnai kaligrafi 
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bersama anak TPA (Oleh H), Menyelenggarakan pendampingan kegiatan menempel sticker 3D, dan pendampingan 

pembuatan karya seni dari origami (Oleh I). Kami juga mendampingi kegiatan olahraga warga seperti mendampingi kegiatan , 

senam ibu-ibu, senam(Oleh a,b,c,d,e,f,g,dan i), Menyelenggarakan permainan gobak sodor bersama anak-anak (Oleh H), 

Membuat poster tentang pentingnya kebutuhan air dalam tubuh (Oleh I). Dari program kerja bidang olahraga dan kesenian 

yang telah kami laksanakan, dalam pelaksanaannya tergolong sukses dan lancar (oleh a, b, c, d, e, f, g, h, dan i). 

4. Kemasyarakatan 

Pada kemasyarakatan kami selalu menjaga baik hubungan kami dengan warga sekitar, seperti mengikuti kegiatan rapat 

warga RT 01, RT 02, RT 03 dan RT 04. Menghadiri dan ikut berkontribusi dalam kegiatan gotong royong membangun 

jembatan mushola, menghadiri dan turut membantu pada acara pernikahan (rewang) Dari kegiatan yang telah kami 

laksanakan, dalam pelaksanaannya tergolong sukses dan lancar serta tercipta hubungan baik dengan warga  (oleh a, b, c, d, e, 

f, g, h dan i). 

5. Pembuatan Luaran dan HKI 

Luaran program merupakan hasil kegiatan unggulan selama KKN Reguler Periode 103 UAD yang dilaksanakan tiap 

unit. Pada pembuatan luaran program KKN Unit I.D.2 Dusun Hargosari yang terdiri dari 2 (dua) program, yaitu membuat 

Hak Cipta (HKI) dari kegiatan terpilih dan mempublikasikan kegiatan terpilih ke media massa. Tujuan dari kegiatan tersebut 

adalah untuk menciptakan karya dari suatu bentuk kegiatan unggulan tiap unit serta memperkenalkan UAD dan Dusun 

Hargosari ke masyarakat luas. Pada pembuatan luaran program kegiatan pertama membuat dan mengurus administrasi Hak 

Cipta (HKI) ini dilaksanakan pada tanggal 23 Februari 2023 dengan durasi 200 menit. Kegiatan kedua, membuat artikel 

kemudian dipublikasikan pada Website Kedaulatan Rakyat yang dilaksanakan pada tanggal 23 Februari 2023 dengan durasi 

200 menit. Publikasi yang dilakukan pada unit I.D.2 dengan kegiatan unggulan berupa Sosialisasi dengan tema Pencegahan 

Stunting dan Perbaikan Gizi  Seimbang Masyarakat di Dusun Hargosari. 

 

B. Evaluasi 

Berdasarkan hasil pelaksanaan program KKN Reguler 103  unit I.D.2 di Dusun Hargosari, Kalurahan Tegalrejo, 

Gedangsari, Gunungkidul periode 103 tahun 2022/2023 yang dilaksanakan tanggal 30 Januari 2023 s.d. 01 Maret  2023 terdapat 

beberapa evaluasi program kerja yang telah terlaksana, antara lain : 

1. Faktor pendukung 

a. Adanya dukungan penuh dan kerjasama dari tokoh-tokoh masyarakat seperti Kepala Dusun, Ketua RW, Ketua RT, dan 

warga masyarakat Hargosari. 

b. Partisipasi Masyarakat 

Adanya pelaksanaan KKN Universitas Ahmad Dahlan di Dusun Hargosari, Kalurahan Tegalrejo pada umumnya terdapat 

program KKN yang telah terencana dapat berjalan dengan baik dan lancar serta mendapatkan respon yang baik oleh 

perangkat dusun dan masyarakat setempat. Masyarakat juga turut serta berpartisipasi dalam pelaksanaan program KKN. 

Maka, partisipasi dan dukungan masyarakat serta perangkat desa sangat baik terhadap mahasiswa KKN beserta program-

program yang dijalankannya. 

c. Tingginya semangat anak-anak dalam mengikuti program-program keagamaan dan bimbingan belajar yang telah kami 

yang kami laksanakan. 

d. Adanya respon baik dari masyarakat setempat sehingga program kerja dapat terlaksana dengan lancar 

e. Tersedianya tempat strategis dan luas dalam menjalankan program kerja bagi mahasiswa KKN 

2. Faktor penghambat 

Meskipun dalam menjalankan berbagai program dapat berjalan dengan lancar, namun terdapat beberapa hal yang harus 

dievaluasi antara lain: 

a. Masih kurangnya pemahaman masyarakat terkait dengan program yang akan dilaksanakan. 

b. Beberapa kegiatan ke masyarakat dialihkan pelaksanaannya kepada anak-anak dikarenakan masyarakat memiliki   

kesibukan masing-masing terutama kurangnya wujud pelaksanaan proker pada bapak-bapak 

c. Terdapat perubahan pada beberapa program kerja yang direncanakan dikarenakan situasi dan kondisi yang tidak 

memungkinkan dan mengharuskan salah satu kegiatan di rubah.  

Namun secara keseluruhan pelaksanaan program kerja KKN ini selama kurang lebih 1 bulan, banyak ditemukan hal-hal 

positif, meskipun tidak dipungkiri hal-hal negatif juga. Hal itulah yang dapat dijadikan sebagai pembelajaran untuk 

kedepannya serta dapat dijadikan pengalaman yang sangat berharga



 
 

 
 

 

 

BAB V   

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Laporan ini dibuat dengan tujuan untuk melengkapi kegiatan Kuliah Kerja Nyata Tematik Alternatif Universitas Ahmad 

Dahlan Yogyakarta Periode ke 103 serta sebagai bentuk pertanggung jawaban. Adapun KKN ini yang bertempat di Hargosari, 

Yogyakarta yang berlangsung dari tanggal 30 Januari 2023 s.d. 01 Maret 2023. 

Setelah program-program kerja KKN ini terlaksana kurang lebih 1 bulan, kegiatan yang dijalankan baik program individu, 

program tematik, ataupun program di masyarakat berjalan dengan baik dan lancar meskipun terdapat beberapa perubahan atau 

penambahan kegiatan.  

Berdasarkan pengetahuan serta pengalaman yang kami peroleh selama menjalankan Kuliah Kerja Nyata, dapat 

disimpulkan bahwa :  

1. Program-program yang telah tersusun dan terjadwal dapat berjalan sesuai dengan apa yang telah direncanakan. Hal tersebut 

tidak terlepas dari dukungan dari berbagai pihak baik di PSG maupun masyarakat.  

2. Terlaksananya program kerja dikarenakan adanya dukungan serta kerja sama yang baik antara masyarakat dan mahasiswa 

yang melaksanakan KKN Hargosari sehingga mahasiswa dapat bersosialisasi serta berbaur dalam masyarakat dan mampu 

memahami keadaan sekitar dengan adanya pengetahuan serta keterampilan yang dimiliki.  

3. Mahasiswa mendapatkan pengalaman secara langsung dari kegiatan-kegiatan yang dijalankan di tempat KKN yang tidak 

didapatkan di bangku perkuliahan. Dengan hal tersebut mahasiswa dapat menjadikan pelajaran dan diaplikasikan dalam 

kehidupan sehari-hari. Dengan pengalaman yang didapatkan juga mahasiswa dapat mengetahui bagaimana kehidupan 

bermasyarakat, dapat membentuk karakteristik yang disiplin, melatih jiwa kepemimpinan, serta meningkatkan rasa tanggung 

jawab akan tugas yang diberikan. Serta mendapatkan pengetahuan mengenai dunia usaha industri seperti yang ada di dalam 

PSG. 

4. Dengan adanya kegiatan Kuliah Kerja Nyata mahasiswa dapat mengaplikasikan ilmu yang telah didapatkan selama masa 

perkuliahan. sehingga dengan pengaplikasian ilmu tersebut masyarakat akan mendapatkan wawasan atau pengetahuan yang 

diberikan oleh mahasiswa saat pelaksanaan program kerja dan mampu meningkatkan kesejahteraan sebagai bentuk 

pengabdian kepada masyarakat.  

5. Terlaksananya program KKN ini dengan baik dan lancar juga tidak terlepas dari dukungan dari berbagai pihak terutama 

kerjasama atau kekompakan sesama anggota unit yaitu unit I.D.2, mitra PSG, tokoh masyarakat Hargosari, Bapak Fanani 

sebagai DPL, serta pihak LPPM Universitas Ahmad Dahlan.  

B. Saran  

1. Dukungan dari mitra PSG dan masyarakat sangat kami harapkan demi terlaksananya kegiatan dengan baik dan lancar.  

2. Diharapkan mitra PSG dan masyarakat dapat melanjutkan serta menerapkan konsep program-program yang telah 

dilaksanakan oleh mahasiswa KKN sehingga mampu membuat inovasi-inovasi baru.  

3. Mengenai lokasi balai dusun menurut perlu  ditambahkan fasilitas-fasilitas lain sehingga dapat dimanfaatkan seperti 

melaksanakan bimbingan belajar, posyandu balita/ibu hamil, senam, dan  tempat untuk rapat PKK ibu-ibu dengan lebih 

nyaman. 

4. Kegiatan senam bersama warga setempat bisa diadakan secara berkelanjutan karena warga sangat antusias untuk 

melaksanakan senam serta memiliki banyak manfaat bagi kesehatan tubuh.  

5. Kegiatan pendampingan untuk PSG juga perlu dilanjutkan karena kegiatan tersebut sangat berguna untuk kemajuan serta 

membantu warga untuk mengurangi angka stunting di dusun Hargosari
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