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KATA PENGANTAR  

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Alhamdulillahirobbil alamin puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan segala rahmat serta karunia-Nya kepada kita semua, sehingga kami dapat 

menyelesaikan laporan KKN Reguler dengan baik dan tepat waktu. Sholawat dan 

salam kita kirimkan kepada junjungan alam yakni Nabi Muhammad SAW yang mana 

beliaulah yang telah membawa kita semua dari zaman jahiliyah menuju zaman 

insaniyah. 

Adapun laporan Kuliah Kerja Nyata ini merupakan hasil dari pengalaman dan 

pengamatan yang sudah kami laksanakan dalam waktu yang telah ditentukan yaitu dari 

1 Februari sampai 3 Maret 2023 yang berlokasi di Dusun Toboyo Barat, Kelurahan 

Plembutan, Kecamatan Playen, Kabupaten Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta 

(DIY). Dalam pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata ini, izinkan kami mengucapkan terima 

kasih dan sekaligus permohonan maaf kepada pihak-pihak yang telah membantu kami, 

diantaranya adalah sebagai berikut:  

1. Bapak Dr. Muchlas, M.T selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan yang telah 

memberikan kepercayaan kepada kami dalam melaksanakan amanah dan 

tanggungjawab tugas KKN ini. 

2. Bapak Beni Suhendra Winarso, S.E., M.Si selaku Kepala Lembaga Penelitian 

dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 

3. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Bapak Sadmonadi selaku Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten 

Gunung Kidul. 

5. Bapak Harun Suyanto selaku Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah 

Kecamatan Playen. 

6. Bapak Endro Wasito selaku Ketua Pimpinan Ranting Muhammadiyah 

Plembutan. 

7. Bpk. H.Sunaryanta dan Bpk. Heri Susanto S,Kom, M.Si selaku Bupati dan   

Walikota Gunung Kidul atas kesempatan untuk melaksanakan KKN di wilayah 

Gunung Kidul. 

8. Bapak Sukamto selaku Camat/ Kapanewon Playen yang telah memberikan izin 

untuk melaksanakan kegiatan KKN di Toboyo Barat. 

9. Bapak Sukono selaku Lurah Kalurahan Plembutan yang telah mendukung 

pelaksanaan KKN di Dusun Toboyo Barat.  
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10. Bapak Sucipto, M.Pd.BI., Ph.D. selaku Dosen Pembimbing Lapangan yang 

telah membimbing selama masa kami KKN. 

11. Bapak Agus Wijayanto, S.E. selaku Kepala Dusun Toboyo Barat yang telah 

mendukung pelaksanaan KKN di Dusun Toboyo Barat. 

12. Bapak Budi Taryono, Sugiyanto, Suyoto, Mucharom, selaku Ketua RT 21, 22, 

23, dan 24 Dusun Toboyo Barat yang telah memberikan bantuan serta 

dukungan kepada kami dalam melaksanakan kegiatan KKN. 

13. Masyarakat Dusun Toboyo Barat yang telah membantu dalam kelancaran 

program Kuliah Kerja Nyata. 

14. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita 

semua, sehingga senantiasa diberikan kelancaran dalam semua urusan dan menjadi 

makhluk-Nya yang selalu berada di jalan yang benar. 

 Oleh karena itu, kami mengucapkan mohon maaf kepada semua pihak atas 

segala kekhilafan dan kekurangan dalam melaksanakan kegiatan KKN di Pedukuhan 

Toboyo Barat, Kelurahan Plembutan, Kapanewon Playen, Kabupaten Gunung Kidul, 

Daerah Istimewa Yogyakarta. Kami berharap bahwa setelah melaksanakan kegiatan 

KKN, kami mampu berinteraksi dengan masyarakat dengan baik dan semoga Kuliah 

Kerja Nyata yang telah kami laksanakan dapat bermanfaat bagi diri sendiri dan orang 

lain. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan ini masih jauh dari kata 

sempurna, maka dari itu saran dan kritik yang membangun sangat diharapkan untuk 

mencapai kesempurnaan dalam penulisan yang akan datang. Semoga laporan ini dapat 

memberikan manfaat bagi penulis maupun pembaca. 

Wassalamualaikum Wr. Wb 

 

       Yogyakarta, 6 Maret 2023 

Ketua Unit 

 

 

Ilham Abdur Rohman 

        1900031205 
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BAB I    

PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Kegiatan KKN Reguler Universitas Ahmad Dahlan Periode 101 Tahun 

2022/2023 melibatkan mahasiswa UAD dari berbagai program studi, terbagi 

dalam kelompok divisi dan unit serta tersebar di beberapa kabupaten di Provinsi 

Yogyakarta. Salah satu kelompok unit XXII.D.2 melaksanakan kegiatan KKN 

berlokasi di Dusun Toboyo Barat, Kapanewon Playen, Kabupaten Gunung Kidul, 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Adapun kondisi wilayah dari lokasi 

tersebut sebagai berikut: 

1. Kapanewon Playen 

Berdasarkan hasil survei dengan melakukan pengamatan langsung di 

lapangan untuk mengetahui lokasi di Dusun Toboyo Barat RT 22 Kelurahan 

Plembutan, Kapanewon Playen, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah 

Istimewa Yogyakarta dapat diperoleh informasi sebagai berikut : 

Kapanewon Playen merupakan salah satu Kecamatan yang berada di 

Kabupaten Gunung Kidul, DIY, dengan Ibukota Wonosari. Secara 

geografis Kapanewon Playen secara geografis terletak di sebelah selatan 

Kota Wonosari dengan Koordinat : 070 55’ 17,3” LS, 1100 34’ 35,7” BT 

(Playen). Wilayah Kapanewon Playen dikelilingi oleh wilayah administrasi 

Kecamatan Patuk dan Gedangsari di sisi utara, Kecamatan Wonosari di sisi 

Timur, dan Kecamatan Paliyan dan Panggang di si  si selatan, sedangkan 

wilayah barat berbatasan dengan Kabupaten Bantul. Luas wilayah 

Kecamatan Playen 105,26  km2  atau 7,09 persen dari seluruh wilayah 

daratan Kabupaten Gunung kidul dan merupakan kapanewon dengan 

bentang luas wilayah administrasi terbesar ke 2 dari 18 Kecamatan yang 

ada di Kabupaten Gunung Kidul. 

Kecamatan Playen terbagi menjadi 13 desa, desa terluas yaitu 

Banyusoco dengan luas 20,35 km2, sedangkan Desa Ngunut mempunyai 

luas wilayah terkecil yaitu seluas 2,37 km2 atau mencakup 2,25 persen dari 

luas wilayah Kecamatan Playen. Untuk mempermudah koordinasi, setiap 

desa terbagi menjadi beberapa dusun dan terbagi lagi menjadi beberapa 

rukun warga (RW) dan beberapa rukun tetangga (RT). Kecamatan Playen 

memiliki 101 dusun, 101 RW dan 605 RT pada tahun 2017. 
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2. Profil Wilayah Desa 

Desa Plembutan adalah salah satu desa yang terletak di Kapanewon 

Playen, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Desa 

Plembutan memiliki luas wilayah sebesar 1.431,42 km2, dengan jumlah 

penduduk 755.977 jiwa dan terdapat sekitar 1600 KK. Batas administratif 

wilayah Desa Bunder adalah sebagai berikut: 

a. Utara : Playen  

b. Timur : Pulutan  

c. Selatan : Grogol  

d. Barat : Bleberan 

Desa ini terbagi menjadi 11 dusun, yaitu: Galeh, Wiyoko Selatan, 

Wiyoko Tengah, Wiyoko Utara, Toboyo Barat, Toboyo Timur, Papringan, 

Plembutan Barat, Plembutan Timur, Ngasem Utara, dan Ngasem Selatan. 

Potensi sumber daya alam yang ada di Desa Plembutan adalah pertanian 

dan perkebunan. Komoditas pertanian yang ada di Desa Plembutan adalah 

padi. 

3. Profil Dusun Toboyo Barat 

a. Data Monografi 

Desa Plembutan terdiri dari 11 dusun, yaitu Galeh, Wiyoko 

Selatan, Wiyoko Tengah, Wiyoko Utara, Toboyo Barat, Toboyo Timur, 

Papringan, Plembutan Barat, Plembutan Timur, Ngasem Utara, dan 

Ngasem Selatan. Dusun Toboyo Barat merupakan dusun dengan sektor 

pertanian dan perkebunan yang terdapat di provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Visi dusun Toboyo Barat adalah terwujudnya desa 

Madukara Mandiri dan sejahtera. 

Luas wilayah dusun Toboyo Barat yaitu 75.9342 Ha , dengan 

jumlah penduduk 414 jiwa. Secara administratif batas-batas dusun 

Toboyo Barat adalah sebagai berikut: 

a. Utara  : Playen 

b. Selatan  : Grogol 

c. Timur  : Pulutan 

d. Barat  : Bleberan 

b. Data Demografi 

Dusun Toboyo Barat dibagi menjadi 4 Rukun Tetangga (RT), 

diantaranya RT 21, 22, 23, 24. Dusun Toboyo Barat ditempati oleh 
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sekitar 414 jiwa dengan jumlah KK sebanyak 135 KK. Penduduk laki-

laki berjumlah 190 jiwa dan penduduk perempuan berjumlah 224 jiwa. 

c. Data Penduduk 

1) Jumlah Penduduk Berdasarkan Gender 

 

No Indikator Jumlah 

1 Jumlah Penduduk 414 

2 Jumlah laki-laki 190 

3 Jumlah perempuan 224 

4 Jumlah Kepala Keluarga 135 

 

2) Mata Pencaharian 

Mata pencaharian sebagian besar adalah 90% petani dan 

sisanya peternak dan pekebun. Mata pencaharian sampingan yang 

dilakukan oleh masyarakat adalah sebagai pedagang. 

3) Agama dan Kehidupan Beragama 

Agama yang dianut oleh masyarakat di Dusun Toboyo Barat 

mayoritas Islam. Dusun Toboyo Barat pada umumnya adalah 

masyarakat yang taat beribadah dan kehidupan masyarakat 

setempat cukup baik, terutama untuk kalangan orang tua khususnya 

ibu-ibu dan bapak-bapak. Fasilitas keagamaan di Toboyo Barat ada 

4 mushola di setiap Rukun Tetangga dan 1 Masjid. Di masjid ini, 

kegiatan rutin yang dilakukan adalah tadarusan setiap malam 

Jumat. 

4) Potensi 

Masyarakat dusun Toboyo Barat memiliki potensi dalam 

berbagai bidang yang dapat meningkatkan perekonomian 

masyarakatnya. Potensi tersebut antara lain: 

a. Pertanian berupa padi, jagung, kedelai, dan kacang 

b. Peternakan berupa sapi dan kambing 

c. Kesenian berupa gamelan 
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B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Rencana pembangunan wilayah Kapanewon Playen adalah mewujudkan 

dusun Toboyo Barat sebagai tempat pertumbuhan ekonomi melalui pemanfaatan 

sumber daya manusia dan sumber daya alam secara maksimal, pemanfaatan 

potensi yang ada, mewujudkan masyarakat yang partisipatif dan aktif dalam 

pembangunan dan mandiri melalui pembinaan, pengarahan dan perlindungan, 

mewujudkan pembangunan dunia usaha mikro dan koperasi melalui peningkatan 

etos kerja masyarakat dengan kuatnya ikatan kegotong royongan. 

Meningkatkan pelayanan pada masyarakat dalam pelaksanaan pembangunan 

untuk mewujudkan kesejahteraan sosial dan ekonomi masyarakat. Meningkatkan 

kualitas penyelenggaraan musyawarah pembangunan. Meningkatkan kualitas 

pelayanan kepada masyarakat untuk pelaksanaan pembangunan demi 

mewujudkan kesejahteraan sosial dan ekonomi masyarakat. 

C. Permasalahan yang Ditemukan di Lokasi 

Penyusunan rencana kegiatan atau program kerja didasarkan pada hasil 

observasi dan wawancara dengan perangkat dusun agar sesuai dengan keadaan 

daerah dan penduduk dusun Toboyo Barat. Penyusunan program kerja tersebut 

sangat diperlukan karena untuk membantu jalannya program kerja sehingga lebih 

sistematis dan tepat guna. Permasalahan-permasalahan yang ditemukan saat survei 

lokasi KKN di dusun Toboyo Barat diantaranya: 

1. Rendahnya pendidikan dan minat baca masyarakat, hal ini disebabkan 

oleh pengaruh lingkungan, membaca sejak dini tidak dianggap penting, 

generasi serba instan, adanya pengaruh teknologi yang semakin 

canggih, buku yang tersedia kurang menarik, hingga tidak adanya 

kesadaran dalam diri akan pentingnya membaca. Hal ini akan 

berdampak pada rendahnya kualitas sumber daya manusia sehingga 

dapat menghambat proses pembangunan dan upaya mengurangi jumlah 

penduduk miskin di dusun Toboyo Barat. 

2. Belum adanya pengadaan tempat sampah di tempat umum dan 

peribadatan. 

3. Kurangnya penyuluhan dan pelatihan pemanfaatan sampah atau limbah 

rumah tangga. 

4. Tidak adanya konsep manajemen termasuk konsep perencanaan tentang 

fungsi mushola juga mengurangi optimalisasi mushola sehingga fungsi 
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mushola sebagai tempat peribadatan dan sarana pembelajaran tidak 

maksimal. 

Perencanaan kegiatan KKN yang didasarkan pada permasalahan yang ada 

diharapkan dapat membantu menambah wawasan masyarakat Toboyo Barat. 

Rencana kegiatan mahasiswa KKN yang akan dilaksanakan di dusun Toboyo 

Barat secara garis besar terdiri dari empat bidang, yaitu keilmuan, keagamaan, seni 

dan olahraga serta tematik. Bidang tersebut diisi oleh mahasiswa KKN dengan 

berbagai kegiatan yang berguna untuk membantu memperluas wawasan yang 

dimiliki masyarakat Toboyo Barat. Bidang keilmuan berisi tentang berbagai 

macam penyuluhan dan praktek lapangan berdasarkan bidang yang diampu oleh 

masing – masing individu sedangkan untuk bidang keagamaan berisi tentang 

manajemen TPA dan praktek keagamaan yang akan dilakukan di lokasi KKN. 

Bidang seni dan olahraga berisi tentang kegiatan kesenian dan olahraga bersama 

masyarakat. Sementara untuk bidang tematik diantaranya penyelenggaraan 

penyuluhan dan pelatihan tentang pemanfaatan minyak jelantah menjadi produk 

yang bernilai jual, senam dan jalan sehat bersama masyarakat, penataan dan 

pembersihan lingkungan mushola, lomba festival anak soleh, pengadaan tempat 

sampah dan pengadaan struktur organisasi padukuhan serta edukasi dan 

pengadaaan (TBM) Taman Baca Masyarakat.
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

 

Rencana dan pelaksanaan kegiatan KKN reguler ini terbagi menjadi dua, yaitu 

kegiatan individu dan kegiatan bersama yang dilaksanakan secara luring. Jenis kegiatan 

individu menjadi 4 bidang, yaitu bidang keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, dan 

tematik. Jenis kegiatan individu dalam bidang keilmuan disesuaikan dengan program 

studi masing-masing mahasiswa agar ilmu yang dimiliki dapat diterapkan serta 

ditularkan kepada masyarakat, sedangkan bidang keagamaan, seni dan olahraga 

disesuaikan dengan kondisi yang ada di dusun Toboyo Barat. Jenis kegiatan tematik 

didasarkan pada kesepakatan yang telah disepakati oleh setiap anggota dalam unit XXII 

D.2. sesuai dengan arahan yang diberikan oleh dosen pembimbing lapangan. 

Rencana program kerja dan kegiatan yang telah disusun diharapkan mampu 

dilaksanakan sesuai dengan tujuan, manfaat, dan sasaran dari pelaksanaan kegiatan. 

Beberapa pertimbangan juga harus diperhatikan dalam menyusun rencana program 

kerja, diantaranya adalah dapat disesuaikan dengan target yang dituju serta harapan 

masyarakat sesuai dengan kebutuhan sehingga seluruh harapan dapat tercapai sesuai 

dengan kebutuhan masyarakat serta tujuan dan tema dari KKN. Adapun rencana 

program kegiatan unit XXII D.2. sesuai dengan matriks sebagai berikut: 

PROGRAM 

Bidang Keilmuan atau Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan edukasi tentang keuangan sejak dini pada anak anak TK 

Penyelenggaraan Literasi Keuangan  

Penyelenggaraan edukasi mengenal macam-macam wujud zat 

Penyelenggaraan Edukasi Pengenalan Ms Word 

Penyampaian Edukasi Tentang 3R 

Penyampaian edukasi tentang 5R 

Penyelenggaraan Edukasi dan Pengenalan Obat 

Penyelenggaraan Pengenalan Profesi Apoteker 
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Penyelenggaraan Edukasi Tentang Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

Pendampingan Posyandu 

Penyelenggaran Program Pengenalan Gizi Seimbang, Diservikasi Pangan Lokal 

Penyelenggaraan edukasi mengenai kandungan gizi buah- buahan dan sayur-

sayuran dengan media poster 

Bidang Keagamaan 

Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

Penyelenggaraan TPA 

Penyelenggaraan Penataan Lingkungan Masjid 

Penyelenggaraan kegiatan agama dan budi pekerti 

Pendampingan sholat dhuha dan baca iqra di TK 

Pemberian edukasi tentang adab berpakaian 

Pemberian edukasi kisah para nabi 

Penyelenggaraan hafalan doa sehari-hari 

Bidang Seni dan Olahraga 

Pendampingan Seni 

Pendampingan Olahraga 

Bidang Tematik/ Non Tematik 

Pengadaan tempat sampah dan pelatihan pemanfaatan sampah organik dan non 

organik 

Penyelenggaraan Lomba Festival Anak Sholeh Indonesia 

Penataan dan Pembersihan Lingkungan Mushola 

Penyelenggaraan senam dan jalan sehat 

Penyelenggaraan Pengajian Memperingati Isra' Miraj 
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Pengadaan Taman Baca Masyarakat 

Pengadaan struktur organisasi padukuhan Toboyo Barat 
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

Berdasarkan rencana kegiatan yang telah dipaparkan sebelumnya dalam bab II, 

berikut merupakan kegiatan program kerja individu dan tematik yang telah terlaksana 

selama KKN di Dusun Toboyo Barat, Kapanewon Playen, Kabupaten Gunung Kidul, 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Berikut nama-nama mahasiswa dengan 

program studi yang berbeda-beda. Berikut nama mahasiswa selaku pelaksana program 

kegiatan KKN Reguler 101 Universitas Ahmad Dahlan Divisi XXII.D2. 

1. Ulfah Fathiyatul Husna  (A) NIM 1900005372 

2. Lestiana Anggraini  (B)  NIM 1900010003 
3. Candra Syura Nata  (C) NIM 1900012102 

4. Faradhita Widaswari S (D) NIM 1900014038 
5. Rafiq Fajar Mualief  (E) NIM 1900019186 

6. Tuty Suryani   (F) NIM 1900023127 

7. Derisna Sintasari Ayu  (G) NIM 1900029028 

8. Ilham Abdur Rohman  (H) NIM 1900031205 

9. Nur Hafizah Amriyanti (I) NIM 1900033180 

Berikut merupakan tabel pelaksanaan kegiatan dan individu KKN Reguler 101 

UAD Unit XXII.D2 di Dusun Tobooyo Barat, Desa Plembutan, Kapanewon Playen, 

Kabupaten Gunungkidul, Provinsi DI Yogyakarta yang dilaksanakan mulai tanggal 1 

Februari - 3 Maret 2023.  
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A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

Nama : Ulfah Fathiyatul Husna 

NIM : 1900005372 

Prodi : PGSD 

Unit : XXII.D.2 

No Program dan Kegiatan 
Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

1 
Membimbing belajar pada anak 

SD kelas 1-6 dengan materi: 
  

 a. Bahasa Indonesia 3 x 50 
4, 5, 7 Februari 

2023 

 b. Matematika 3 x 50 
9, 11, 12 Februari 

2023 

 c. IPA 3 x 50 
17, 18, 22 Februari 

2023 

2 
Mengajar CALISTUNG bagi 

siswa TK dengan materi: 
  

 a. Baca tulis 2 x 50 
6 dan 8 Februari 

2023 
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 b. Hitung 2 x 50 
6 dan 8 Februari 

2023 

 
TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 
650  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A 
Penyelenggaraan Kajian Al Islam 

& Kemuhammadiyahan 
  

1 

Mendampingi masyarakat dalam 

kegiatan pengajian memperingati 

isra mi'raj 

1 x 150 19 Februari 2023 

2 
Menayangkan video kisah rasul di 

SD 
1 x 100 15 Februari 2023 

 TOTAL PROGRAM INDIVIDU A 250  

B Penyelenggaraan TPA   

1 
Membimbing Iqra 1-6 kepada 

anak-anak 
3 x 100 

11, 18, 25 Februari 

2023 

2 
Membimbing Al-Quran kepada 

anak-anak 
3 x 100 

11, 18, 25 Februari 

2023 

3 
Melatih hafalan surat-surat pendek 

: 
  



12 
 

 a. Al Ashr 1 x 50 4 Februari 2023 

 b. Al Fil 1 x 50 12 Februari 2023 

 c. Al Maun 1 x 50 26 Februari 2023 

 TOTAL PROGRAM INDIVIDU B 750  

C 
Penyelenggaraan Penataan 

Lingkungan Masjid 
  

1 
Membantu takmir masjid 

membersihkan lingkungan Masjid 
1 x 100 10 Februari 2023 

 TOTAL PROGRAM INDIVIDU C 100  

D 
Pemberian edukasi tentang adab 

berpakaian 
  

1 Membuat dan mencetak poster 1 x 50 13 Februari 2023 

2 Mengajar dan menempel poster 1 x 100 16 Februari 2023 

 TOTAL PROGRAM INDIVIDU D 150  

 
TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B+C+D 
1250  

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni   
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1 
Menyelenggarakan kegiatan 

menggambar untuk anak-anak 
1 x 100 22 Februari 2023 

2 Mendampingi kegiatan tari di tk 1 x 100 3 Februari 2023 

3 
Membuat kolase dari biji-bijian 

dengan anak-anak 
1 x 100 7 Februari 2023 

 TOTAL PROGRAM INDIVIDU A 300  

B Pendampingan Olahraga   

1 
Melaksanakan jalan sehat untuk 

warga 
1 x 150 26 Februari 2023 

2 
Melaksanakan senam sehat untuk 

warga 
1 x 150 12 Februari 2023 

 TOTAL PROGRAM INDIVIDU B 300  

 
TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 
600  

 

Mengetahui DPL, 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Ulfah Fathiyatul Husna 

   NIY 6008555         NIM 190005372  
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Nama : Lestiana Anggraini 

NIM : 1900010003 

Prodi : Ekonomi Pembangunan 

Unit : XXII.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I.PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan edukasi tentang 

keuangan sejak dini pada anak 

anak TK 

    

1 Menyelenggaraan edukasi tentang 

manfaat menabung kepada anak-

anak TK 

2 x 100 

  

6,9 feb 2023 

2 Mengenalkan nominal mata uang 

kepada anak-anak TK 

1 x 100 16 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

300   

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 
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1 Mengajar Bahasa Indonesia bagi 

siswa SD dengan materi : 

    

  a. cerpen 2 x 100 4,5 feb 2023 

  b. cerita rakyat 2 x 100 11, 12 feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

400   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

700   

II.PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Penataan 

Lingkungan Masjid 

    

1 Menyelenggarakan Jumat bersih 

mushola 

2 x 100 10,17 feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

200   

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan materi:     

  a. Iqro 1 2 x 100 11,18 feb 2023 

  b. Iqro 2 2 x 100 11,18 feb 2023 
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2 Melatih hafalan surat-surat pendek 

: 

    

  a. Al Ikhlas 2 x 100 11,18 feb 2023 

  b. Al Falaq 2 x 100 11,18 feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

800   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

1000   

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 melatih seni mewarnai bagi anak- 

anak Tk 

2 x 100 7,9 feb 2023 

2 Melatih seni origami bagi anak 

anak 

2 x 100 6,8 feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

400   

B Pendampingan Olahraga     

1 Mengadakan senam desa 2 x 200 12,18 feb 2023 
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

400   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

800   

   

Mengetahui DPL, 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Lestiana Anggraini 

NIY 60080555   NIM 1900010003 
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Nama : Candra Syura Nata 

NIM : 1900012102 

Prodi : Akuntansi  

Unit : XXII.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Literasi 

Keuangan 

    

1 Melaksanakan administrasi PKK 

Padukuhan Toboyo Barat 

2 x 200 6,9 feb 2023 

2 Melaksanakan edukasi pencatatan 

keuangan sederhana pada toko 

kelontong yang terdapat di Dusun 

Toboyo Barat 

3 x 100 

16 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

700   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan kegiatan agama 

dan budi pekerti 

    

1 Melaksanakan sholat dhuha di TK 

Masyitoh 

1 x 50 9 Februari 2023 



19 
 

2 Meneladani kisah nabi harun 

melalui video pembelajaran 

2 x 100 14, 16 Februari 

2023 

3 Membimbing baca iqra di TK 

Masyitoh Toboyo Barat 

1 x 50 9 Februari 

  TOTAL PROGRAM INDIVDU A 300   

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan materi:     

  a. Iqro 1 3 x 100 4, 8, 11 Februari 

2023 

  b. Iqro 2 4 x 100 12, 18, Februari 

2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU B 700   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

1000   

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi anak-anak belajar 

tari indang 

1 x 150 3 Februari 2023 
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2 Mendampingi anak TK Masyitoh 

membuat karya seni dengan 

plastisin 

1 x 150 9 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

300   

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi olahraga volley 

bagi remaja di Padukuhan Toboyo 

Barat 

5 x 50 1, 5, 8, 15 Februari 

2023 

2 Mendampingi Senam sehat 1 x 100 2/12/2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

350   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

650   

 

Mengetahui DPL, 

 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Candra Syura Nata 

NIY 60080555   NIM 1900012102 
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Nama : Faradhita Widaswari Smaniedo 

NIM : 1900014038 

Prodi : Fisika 

Unit : XXII.D.2 

 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan edukasi 

mengenal macam-macam wujud 

zat 

    

1 Memberikan materi video tentang 

mengenal wujud zat kepada anak-

anak di desa playen 

1 x 100 16 Februari 2023 

2 Memberi edukasi cara 

eksperimen mengenal perubahan 

wujud zat melalui video 

1 x 100 18 Februari 2023 

3 Membuat, mencetak dan 

menempelkan poster tentang 

sifat-sifat dan macam-macam 

perubahan 

1x 150 16 Februari 2023 
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

350   

B Penyelenggaraan bimbingan 

belajar 

    

1 Mendampingi bimbingan belajar 

IPA untuk anak-anak SD 

3 x 100 4, 5, 7 Februari 

2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

300   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

650   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan kajian Al-islam 

& kemuhammadiyahan 

    

1 Membuat, mencetak poster dan 

menempelkan poster tentang doa 

masuk rumah, doa keluar rumah 

1 x 150 23 Februari 2023 

2 Membantu masyarakat dalam 

pelaksanaan pengajian 

memperingati isra miraj 

1 x 250 19 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

400   

B Penyelenggaraan TPA     
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1 Melakukan pendampingan 

membaca iqra pada anak-anak 

3 x 100 11, 18 Februari 

2023 

2 Melakukan pendampingan 

membaca Al-quran pada anak-

anak 

3 x 100 11, 18 Februari 

2023 

3 Melakukan pendampingan 

membaca dan menghafal surat 

pendek 

    

  a.Al-asr 1 x 50 26 Februari 2023 

  b.An-Nasr 1 x 50 26 Februari 2023 

  c.Quraisy 1 x 50 26 Februari 2023 

4 Membagikan stiker doa sehari-

hari kepada anak-anak TPA 

Toboyo Barat 

    

  a. doa masuk dan keluar rumah 1 x 50 23 Februari 2023 

  b. doa sesudah dan sebelum 

makan 

1 x 50 18 Februari 2023 

  c. doa sebelum tidur 1 x 50 18 Februari 2023 

  d. doa keluar wc 1 x 50 18 Februari 2023 

  e. doa bangun tidur 1 x 50 18 Februari 2023 
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

1000   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

1400   

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi, tari Indang 

pariaman bersama anak-anak TK 

di Dusun Toboyo Barat 

1 x 150 3 Februari 2023 

2 Mendampingi anak-anak 

menggambar dan mewarnai di 

Desa Toboyo Barat 

2 x 50 

06 & 22 Februari 

2023 

3 Membuat kolase dari biji-bijian 

bersama anak-anak TK Masyitoh 

1 x 100 06 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

350   

B Pendampingan Olahraga     

1 Melaksanakan senam sehat 

bersama masyarakat di desa 

Toboyo Barat 

3 x 100 12, 18, 26 Februari 

2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

300   
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU  

A+B 

650   

 

 

Mengetahui DPL, 

 

 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Faradhita Widaswari 

Smaniedo 

NIY 60080555   NIM 1900014038 
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Nama : Rafiq Fajar Mualief 

NIM : 1900019186 

Prodi : Teknik Industri 

Unit : XXII.D.2 

  

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I.PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 

Pengenalan Ms Word 

    

1 Memberikan edukasi tentang Ms 

Word kepada anak SD Plembutan 

Asri 

1 x 100 15 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

100   

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

    

1 Melakukan Bimbingan Belajar 2 x 50 4, 5 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

100   
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C Penyampaian Edukasi Tentang 

3R 

    

1 Memberikan Edukasi Tentang 3R 

(Reuse, Reduce, dan Recycle) 

kepada anak-anak 

1 x 100 23 Februari 2023 

2 Membuat Poster Tentang 3R 

kepada anak-anak 

1 x 100 22 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

C 

200   

D Penyampaian edukasi tentang 5R     

1 Memberikan edukasi dan 

menempelkan poster tentang 5R 

1 x 100 24 Feb 2023 

2 Mencari referensi dan Membuat 

Poster 5R 

1 x 100 22 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM D 200   

  TOTAL PROGRAM A+B+C+D 600   

II.PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam 

& Kemuhammadiyahan 
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1 Mengajari dan Menayangkan 

Video Asmaul Husna 

1 x 100 17 Feb 2023 

2 Menyelenggarakan Festival Anak 

Soleh Indonesia 

1 x 250 19 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

350   

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra 3 x 100 11, 18, 26 Feb 

2023 

2 Membimbing Alquran 2 x 100 12, 26 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

500   

C Pendampingan sholat dhuha dan 

baca iqra di TK 

    

1 Membimbing sholat dhuha di TK 1 x 50 9, Feb 2023 

2 Membimbing baca iqra di TK 2 x 50 9, 23 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

C 

150   

D Pemberian edukasi kisah para 

nabi 
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1 Memberi edukasi biografi nabi 

Muhammad SAW 

1 x 100 24 Feb 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

D 

100   

  PROGRAM INDIVIDU 

A+B+C+D 

1100   

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi seni Tari di TK 1 x 150 3 Feb 2023 

2 Melatih membuat kreasi dari 

origami 

1 x 100 9 Feb 2023 

3 Melatih membuat kreasi dari 

cotton bud dan kertas origami 

1 x 100 1 Maret 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

350   

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi olahraga voli bagi 

remaja 

2 x 50 1, 8 Feb 2023 

2 Mengadakan senam sehat dan 

jalan santai bagi warga 

2 x 100 12, 26 Feb 2023 



30 
 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

300   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

650   

 

 

Mengetahui DPL, 

 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Rafiq Fajar Mualief 

NIY 60080555   NIM 1900019186 
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Nama : Tuty Suryani 

NIM : 1900023127 

Prodi : Farmasi 

Unit : XXII.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi dan 

Pengenalan Obat 

    

1 Membuat media edukasi edukasi 

mengenai DAGUSIBU 

(Dapatkan, Gunakan, Simpan, 

Buang) obat yang baik dan benar 

1 x 100 

13 Februari 2023 

2 Mengedukasi mengenai 

DAGUSIBU (Dapatkan, 

Gunakan, Simpan, Buang) obat 

yang baik dan benar pada 

masyarakat di dukuh Toboyo 

Barat 

1 x 150 

15 Februari 2023 

3 Mengenalkan dan mengedukasi 

logo-logo obat pada masyarakat 

Toboyo Barat 

1 x 100 

15 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU A 350   
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B Penyelenggaraan Pengenalan 

Profesi Apoteker 

    

1 Mengenalkan profesi apoteker 

pada anak-anak TK Masyitoh di 

dukuh Toboyo Barat 

1 x 100 

8 Februari 2023 

2 Menyiapkan alat dan bahan kertas 

puyer, dan tepung untuk edukasi 

membungkus puyer pada anak-

anak di TK Masyithoh dukuh 

Toboyo Barat 

1 x 50 

7 Februari 2023 

3 

Memberi edukasi cara 

membungkus puyer pada anak-

anak di TK Masyithoh Dukuh 

Toboyo Barat 

1 x 100 

8 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

250   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

600   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam 

& Kemuhammadiyahan 
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1 Mendampingi Pengajian 1 x 200 20 Februari 2023 

2 Mengenalkan rasul ulul azmi 1 x 100 24 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

300   

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra 1-6 4 x 50 5, 11, 18,26 

Februari 2023 

2 Membimbing al-qur'an 2 x 100 5, 26 Februari 

2023 

3 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

  a. Al-Falaq 1 x 50 18 Februari 2023 

  b. Al Fil 1 x 50 18 Februari 2023 

  c. Al-kausar 1 x 50 26 Februari 2023 

  d. At Takasur 1 x 50  26 Februari 2023 

4 Melatih Hafalan Doa Sehari-hari     

  a. Doa halilintar 1 x 50 11 Februari 2023 
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  b. Doa naik kendaraan 1 x 50 11 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

700   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

1000   

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mengenalkan lagu-lagu daerah 

kepada anak-anak 

1 x 100 

24 Februari 2023 

2 Melatih kreasi dengan 

menggunakan kertas origami 

pada anak TK 

3 x 100 

6, 7, 22 Februari 

2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

400   

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi senam di desa 1 x 200 12 Februari 2023 
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

200   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

600   

  

Mengetahui DPL, 

 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Tuty Suryani 

NIY 60080555   NIM 1900023127 
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Nama : Derisna Sintasari Ayu 

NIM : 1900029028 

Prodi : Kesehatan Masyarakat 

Unit : XXII.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 

Tentang Perilaku Hidup Bersih 

Dan Sehat 

    

1 Membuat poster tentang langkah 

mencuci tangan yang baik dan 

benar 

1 x 100 06 Februari 2023 

2 Memberikan edukasi kepada 

anak - anak di Dusun Toboyo 

Barat terkait langkah mencuci 

tangan yang baik dan benar 

1 x 100 07 Februari 2023 

3 Mempraktikan langkah mencuci 

tangan yang baik dan benar 

bersama anak - anak 

1 x 100 07 Februari 2023 
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4 

Memberikan edukasi terkait 

pentingnya mengonsumsi sayur 

dan buah 

1 x 100 06 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

400   

B Pendampingan posyandu     

1 Melaksanakan pendampingan 

posyandu balita yang terdapat di 

Dusun Toboyo Barat 

1 x 100 15 Februari 2023 

2 Melaksanakan pendampingan 

posyandu lansia bersama ibu pkk 

1 x 100 05 Februari 2023 

3 Melaksanakan penyuluhan 

terkait stunting 

1 x 100 15 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

300   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

700   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA     
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1 Membimbing membaca Iqra 1- 6 3 x 100 11,18,26 Februari 

2023 

2 Melatih hafalan surat - surat 

pendek 

    

  a. Al Ikhlas 1 x 100 26 Februari 2023 

  b.Al Falaq 1 x 100 26 Februari 2023 

  c.An Nas 1 x 100 18 Februari 2023 

  d.Al Asr 1 x 100 18 Februari 2023 

  e.Al Fil 1 x 100 26 Februari 2023 

3. Melatih hafalan doa sehari - hari     

  a. doa sebelum dan sesudah 

makan 

1 x 50 11 Februari 2023 

  b. doa ketika masuk dan keluar 

kamar mandi 

1 x 50 12 Februari 2023 

  c. doa ketika mendengar 

halilintar 

1 x 50 12 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

1000   
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III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi pembuatan 

kerajinan dari kertas origami 

bersama anak TK Masyithoh 

2 x 100 08 - 09 Februari 

2023 

2 Mendampingi kegiatan mewarnai 

bersama anak TK di Dusun 

Toboyo Barat 

1 x 100 08 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

300   

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi kegiatan senam 

sehat bersama masyarakat Dusun 

Toboyo Barat 

2 x 100 12 dan 18 Februari 

2023 

2 Memberikan edukasi terkait 

masalah kesehatan akibat tidak 

berolahraga 

1 x 100 18 Februari 20233 
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

300   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

600   

 

Mengetahui DPL, 

 
 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Derisna Sintasari Ayu 

NIY 60080555   NIM 1900029028 
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Nama : Ilham Abdur Rohman 

NIM : 1900031205 

Prodi : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

Unit : XXII.D.2 

  

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

    

1 Mengajar bimbel Pendidikan 

Agama Islam bagi siswa SD 

4  x 100 04,05,11,17 

februari 2023 

2 Mempelajari apa dan siapa saja 

rasul ulul azmi di bimbel 

1 x 100 05 Februari 2023 

3 Mengedukasi siswa SD tentang 

rukun iman & rukun islam 

1 x 100 15 Februari 2023 

4 

Membantu mendampingi siswa sd 

dalam mengerjakan tugas/PR 

1 x 100 7 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

700   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A Penyelenggaraan Kajian Al Islam 

& Kemuhammadiyahan 

    

1 Menampilkan video meneladani 

sifat Rasulullah SAW di kelas 5 

SD 

1 x 150 20 Februari 2023 

2 Mengajar mengenal huruf 

hijaiyah 

1 x 100 9 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

250   

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra pada anak 

anak 

2 x 50 11 dan 18 Februari 

2023 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

  a. Al Kautsar 2 x 50 11 dan 18 Februari 

2023 

  b. Al Quraisy 2 x 50 18 dan 19 Februari 

2023 

  c. An Nass 2 x 50 19 dan 25 Februari 

2023 

3 Melatih adzan dan iqomah     
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  a. adzan 1 x 100 25 Februari 2023 

  b. iqomah 1 x 100 25 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

600   

C Penyelenggaraan Penataan 

Lingkungan Masjid 

    

1 Membersihkan mushola 1 x 200 17 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

C 

200   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B+C 

1050   

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Melatih anak tk untuk dapat 

menyanyikan lagu-lagu nasional 

1 x 100 02 Februari 2023 

2 Mendampingi anak anak bimbel 

dengan tema menggambar dan 

mewarnai 

1 x 100 10 Februari 2023 

3 Mendampingi anak anak TK 

menari tarian indang 

1 x 150 3 Februari 2023 
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

350   

B Pendampingan Olahraga     

1 Mengadakan pendampingan dan 

pelatihan bola voli 

2 x 50 01 dan 04 Februari 

2023 

2 Mendampingi senam bagi warga 

toboyo barat 

3 x 100 12,18,dan 26 

Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

400   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

700   

 

Mengetahui DPL, 

 

 

 
 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Ilham Abdur Rohman 

NIY 60080555       NIM 1900031205 
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Nama : Nur Hafizah Amriyanti 

NIM : 1900033180 

Prodi : Teknologi Pangan 

Unit : XXII.D.2 

 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM 

(Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaran Program 

Pengenalan Gizi Seimbang, 

Diservikasi Pangan Lokal 

    

1 Membuat poster dan penyuluhan 

terkait Gizi seimbang di 

posyandu Dukuh Toboyo Barat 

1 x 200 15 Februari 2023 

2 Membuat poster dan penyuluhan 

terkait diservikasi konsumsi 

Pangan Lokal di SD Plembutan 

Asri 

1 x 200 16 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

400   

B Penyelenggaraan edukasi 

mengenai kandungan gizi buah-

buahan dan sayur-sayuran 

dengan media poster 

    



46 
 

1 Memberikan edukasi tentang 

kandungan gizi buah-buahan : 

    

  a. Mangga 1 x 50 06 Februari 2023 

  b. Apel 1 x 50 06 Februari 2023 

2 Memberikan edukasi tentang 

kandungan gizi sayur-sayuran : 

    

  a. Wortel 1 x 50 06 Februari 2023 

  b. Tomat 1 x 50 06 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

200   

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

600   

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

  a. Iqro 1 2 x 100 11 Februari 2023 

  b. Iqro 2 1 x 100 04 Februari 2023 
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  c. Al-quran 1 x 100 18 Februari 2023 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

  a. Al Ashr 2 x 50 07 Februari 2023 

  b. At-tiin 2 x 50 12 Februari 2023 

  c. Al-Qadr 2 x 50 25 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

700   

B Penyelenggaraan hafalan doa 

sehari-hari 

    

1 Melatih anak-anak TK doa 

sehari-hari dengan media stiker : 

    

  a. doa sebelum tidur dan bangun 

tidur 

1 x 100 13 Februari 2023 

  b. doa masuk dan keluar wc 1 x 100 13 Februari 2023 

  

c. doa sebelum dan sesudah 

makan 

1 x 100 14 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU  

B 

300   
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

1000   

III. PROGRAM OLAHRAGA DAN KESENIAN (600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Melaksanakan pendampingan 

mewarnai bagi anak-anak TK di 

Dukuh Toboyo Barat 

2 x 100 8 dan 9 Februari 

2023 

2 Melatih anak-anak TK cara 

membuat kerajinan tangan dari 

kertas origami di Dukuh Toboyo 

Barat 

2 x 100 8 dan 9 Februari 

2023 

3 Mendampingi seni tari di TK 

Masyitoh Toboyo barat 

2 x 100 24 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A 

500   

B Pendampingan Olahraga     

1 Mengadakan senam sehat di 

Dukuh Toboyo Barat 

1 x 100 12 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

B 

100   
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  TOTAL PROGRAM INDIVIDU 

A+B 

600   

 

Mengetahui DPL,   Yogyakarta, 9 Maret 2023 

   
  

  

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Nur Hafizah Amriyanti 

NIY 60080555   NIM 1900033180 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi 

JKEM (Menit) 

Rencana Tanggal 

Pelaksanaan 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Pengadaan tempat sampah dan 

pelatihan pemanfaatan sampah 

organik dan non organik 

    

1 Membuat tempat sampah untuk 

mushola dan balai di Dukuh 

Toboyo Barat 

2 x 150 

4, 6 februari 2023 

2 Penyerahan tempat sampah di 

mushola dan balai padukuhan 

Toboyo Barat 

5 x 50 

20, 21, 22, 23, 27 

februari 2023 

3 Membuat dan mencetak poster 

mengenai kebersihan 

lingkungan untuk anak-anak di 

Toboyo Barat 

1 x 150  

10 februari 2023 

4 Membuat media edukasi poster 

mengenai pemanfaat limbah 

rumah tangga Toboyo Barat 

1 x 150 

  11 februari 2023 

5 Melaksanakan pelatihan 

pemanfaatan limbah minyak 

jelantah menjadi produk sabun 

cuci dan lilin aromaterapi 

1 x 200 

16 februari 2023 
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  TOTAL PROGRAM 

TEMATIK A 

1050   

B Penyelenggaraan Lomba 

Festival Anak Sholeh Indonesia 

    

1 Membentuk Pengurus lomba 

FASI 

1 x 100 

15 februari 2023 

2 Mensosialisasikan kepada anak-

anak tentang lomba Fasi 

2 x 50 16, 17 februari 

2023 

3 Membuat dan mencetak banner 

FASI 

1 x 150 

16 februari 2023 

4 Menyiapkan perlengkapan 

lomba FASI 

1 x 150 

17 februari 2023 

5 Membersihkan Mushola untuk 

FASI 

1 x 150 

18 februari 2023 

6 Membersihkan balai pedukuhan 

Toboyo Barat sebelum acara 

1 x 100 

18 februari 2023 

7 Melaksanakan lomba 1 x 250 19 februari 2023 

  TOTAL PROGRAM 

TEMATIK B 

1000   

C Penataan dan Pembersihan 

Lingkungan Mushola 
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1 
Melaksanakan kegiatan bersih-

bersih mushola 

3 x 100 10, 17, 1 

Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM 

TEMATIK C 

300   

D Penyelenggaraan Senam dan 

Jalan Sehat 

    

1 Membuat dan mencetak brosur 

senam dan jalan sehat 

1 x 50 

9 februari 2023 

2 Mensosialisasikan kegiatan 

senam kepada masyarakat 

3 x 100 9, 14, 24 februari 

2023 

3 Melakukan survei rute jalan 

sehat 

1 x 100 

25 februari 2023 

4 Menyiapkan perlengkapan 

untuk senam dan jalan sehat 

2 x 150 

25 februari 2023 

5 Melaksanakan senam di Dukuh 

Toboyo Barat 

3 x 150 12, 18, 26 februari 

2023 

6 Melaksanakan jalan sehat 

bersama masyarakat Toboyo 

1 x 50 

26 februari 2023 

  TOTAL PROGRAM 

TEMATIK D 

1250   
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E Penyelenggaraan Pengajian 

Memperingati Isra' Miraj 

    

1 Mensosialisasikan kepada 

masyarakat 

4 x 50 14, 15, 16, 17 

Februari 2023 

2 Membersihkan balai dusun 

sesudah acara 

1 x 100 

20 Februari 2023 

3 Menyiapkan perlengkapan 

pengajian 

1 x 200 

19 Februari 2023 

4 Melaksanakan pengajian 1 x 200 19 Februari 2023 

  TOTAL PROGRAM 

TEMATIK E 

700   

F Pengadaan Taman Baca 

Masyarakat 

    

1 Membeli bahan-bahan yang 

dibutuhkan untuk TBM 

1 x 100 

13 Februari 2023 

2 

Membuat dan memasang TBM 

3 x 100 21, 22, 24 Februari 

2023 

3 Membuat dan mencetak poster 

TBM 

1 x 50 

13 Februari 2023 

4 Penyerahan TBM bersama 

kepala dusun 

1 x 100 

23 Februari 2023 
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5 Mensosialisasikan kepada 

masyarakat dalam bentuk video 

1 x 100 

24 februari 2023 

  TOTAL PROGRAM 

TEMATIK F 

650   

G Pengadaan Struktur Organisasi 

Padukuhan Toboyo Barat 

    

1 Mengumpulkan data yang 

dibutuhkan 6 x 50 

6, 7, 8, 9 Februari 

2023 

2 Membuat desain struktur 

kepengurusan padukuhan dusun 

Toboyo Barat 2 x 250 28 Februari 2023 

3 Membuat desain struktur 

kepengurusan Kader padukuhan 

dusun Toboyo Barat 1 x 200 23 Februari 2023 

4 Membeli peralatan yang 

dibutuhkan 1 x 150 23 Februari 2023 

5 Mencetak banner struktur 

kepengurusan padukuhan dan 

kader dusun Toboyo Barat 1 x 50 28 Februari 2023 

6 Pemasangan Struktur 

Kepengurusan Padukuhan dan 

Kader Dusun Toboyo Barat 1 x 50 2 Maret 2023 
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  TOTAL PROGRAM 

TEMATIK G 

1.250   

  TOTAL SELURUH 

PROGRAM TEMATIK   

6350   

 

Mengetahui DPL, 

 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

 

Sucipto, M.Pd., BI., Ph.D.   Ilham Abdur Rohman 

NIY 60080555       NIM 1900031205 
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C.  Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

Rekapitulasi Pelaksanaan Program /Kegiatan Pada Hari 1 s.d 30 

No Program Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual 

Kegiatan 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan 

Bimbel 

- 600 - 600 

II Keagamaan - 1000 - 1000 

III Seni dan Olahraga - 600 - 600 

IV Tematik dan 

Bantu 

6350 - 1760 8110 

Total JKEM 6350 2700 1760 10310 

 

Mengetahui DPL, 

 

 

  Yogyakarta, 9 Maret 2023 

  

Sucipto, M.Pd.BI.,Ph.D   Ilham Abdur Rohman 

NIY 60080555   NIM 1900031205 
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BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah salah satu bentuk pendidikan ilmu 

kemasyarakatan yang harus dipahami oleh seluruh mahasiswa. Program KKN 

ini dilaksanakan dengan cara memberikan pengalaman belajar di tengah-tengah 

masyarakat secara langsung kepada mahasiswa. Hal ini agar mahasiswa dapat 

mengidentifikasi secara langsung permasalahan yang ada di masyarakat 

khususnya pada lingkungannya sendiri. Dengan berlandaskan kemampuan ilmu 

pengetahuan dan teknologi, rasa pengabdian yang tulus terhadap bangsa dan 

negara untuk mengejar keterbelakangan yang dialami dan kemampuan 

berinteraksi sosial yang baik yang didukung oleh pemahaman masalah serta 

pemecahan masalah secara sistematis, fleksibel dan dipastikan akan membawa 

perubahan-perubahan positif dalam berbagai bidang baik fisik maupun non 

fisik atau mental maupun spiritual. 

Kegiatan KKN Reguler periode 101 unit XXII.D.2 dilaksanakan di 

Toboyo Barat, Kelurahan Plembutan, Kapanewon Playen, GunungKidul, 

Daerah Istimewa Yogyakarta tahun akademi 2022/2023 yang dilaksanakan 

pada tanggal 1 Februari 2023 sampai tanggal 3 Maret 2023. Program kegiatan 

yang KKN di Toboyo Barat berjalan lancar dan sukses seperti yang dirancang 

sebelumnya. Namun, terdapat beberapa kendala seperti penyesuaian tanggal 

pelaksanaan yang mengikuti kegiatan masyarakat Toboyo Barat yang 

bertepatan dengan musim panen. 

Berikut uraian pembahasan kegiatan yang telah terlaksana selama 

pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata: 

1. Bidang Keilmuan 

Program kegiatan pada bidang keilmuan yang dilaksanakan 

tidak lepas dari hubungan dengan jurusan masing-masing anggota dari 

divisi XXII D.2. seperti membuat poster untuk materi bimbingan belajar 

pada anak-anak, memberikan edukasi terkait keuangan, obat-obatan,  

perilaku hidup sehat, dan pengenalan gizi seimbang untuk masyarakat 

di Toboyo Barat, memberikan materi pengenalan microsoft word 

menggunakan laptop langsung, melaksanakan program pendampingan 

posyandu bagi lansia dan anak-anak di Toboyo Barat.  
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2. Bidang Keagamaan 

Program kegiatan pada bidang keagamaan dilaksanakan secara rutin 

yang menyesuaikan dengan jadwal TPA di dusun Toboyo Barat. 

Kegiatan TPA yang dilakukan seperti mendampingi membaca Iqra’ dan 

Alquran, menghafal surah-surah pendek, menghafal doa sehari-hari, 

mengedukasi serta menonton video tentang kisah nabi, belajar menulis 

huruf hijaiyah, meengedukasi tentang adab berpakaian dan kegiatan 

membersihkan masjid dan mushola. Kegiatan TPA dilakukan di masjid 

An-Nur pada pukul 16.00 - 18.00 WIB. Selain itu, kegiatan keeagamaan 

juga dilaksanakan di tingkat Taman Kanak-Kanak dan juga Sekolah 

Dasar di Dusun Toboyo Barat. 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Kegiatan pada bidang seni dan olahraga yang dilaksanakan oleh 

KKN Reguler 101 unit XXII.D.2 menjadi salah satu program yang 

mendapatkan antusias tinggi dari masyarakat dan anak-anak. Dalam 

bidang olahraga, kegiatan yang dilakukan diantaranya melaksanakan 

kegiatan olahraga bersama anak-anak, seperti bermain sepak bola dan 

bermain voli, sementara kegiatan olahraga yang dilaksanakan bersama 

masyarakat adalah senam dan jalan sehat. Tujuan kegiatan tersebut 

untuk meningkatkan kebugaran jasmani masyarakat dusun Toboyo 

Barat. Sedangkan kegiatan bidang seni yaitu, mengajak anak-anak 

untuk membuat sebuah prakarya, menari, menggambar dan mewarnai. 

4. Bidang Tematik 

Untuk kegiatan tematik dilaksanakan secara sedemikian rupa agar tetap 

terlaksana sesuai dengan jadwal yang telah ditentukan terlebih dahulu. 

Adapun kegiatan tematik KKN Reguler 101 unit XXI.D.2, antara lain 

sebagai berikut: 

a. Pengadaan Tempat Sampah dan Pelatihan Pemanfaatan Sampah 

Organik an Non Organic 

Kegiatan dari program ini adalah memberikan edukasi tentang 

bagaimana cara pemanfaat sampah organic dan non organic 

menjadi barang yang bermanfaat kepada masyarakat Toboyo 

Barat, yaitu pengolahan minyak jelantah menjadi sabun dan lilin 

aromaterapi. Selain itu, kami juga membuat tempat sampah 

yang kami bagikan di beberapa mushola dan balai dusun Toboyo 

Barat. 
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b. Penyelenggaraan Lomba Festival Anak Sholeh Indonesia 

(FASI) 

Penyelenggaraan dari FASI ini bertujuan agar generasi muda 

masyarakat Toboyo Barat menyiapkan keimanan, ketaqwaan, 

akhlaq mulia serta kecerdasan pada generasi bangsa kita. Karena 

semuanya harus dipersiapkan sejak dini. Adapun kegiatan 

lomba yang diselenggarakan adalah lomba azan dan iqomah, 

lomba wudhu dan solat, hafalan surat dan doa, serta mewarnai. 

Jenis perlombaan yang diselenggarakan tentu disesuaikan 

dengan kondisi anak-anak Toboyo Barat agar mereka juga dapat 

mengembangkan minat dan bakatnya sesuai kemampuan. 

c. Penataan dan Pembersihan Lingkungan Mushola 

 

d. Penyelenggaraan Senam dan Jalan Sehat  

 

e. Penyelenggaraan Pengajian Memperingati Isra' Miraj 

 

f. Pengadaan Taman Baca Masyarakat 

 

g. Pengadaan Struktur Organisasi Padukuhan Toboyo Barat 

 

B. Evaluasi 

Berdasarkan hasil pelaksanaan KKN Reguler 101 di Toboyo Barat, 

Kelurahan Plembutan, Kapanewon Playen, Gunungkidul, Daerah Istimewa 

Yogyakarta Tahun akademik 2022/2023 yang dilaksanakan pada tanggal 1 

Februari 2023 sampai dengan tanggal 03 Maret 2023, terdapat perubahan 

program kerja yang tidak masuk perencanaan di awal kemudian waktu 

pelaksanaan yang tidak sesuai dengan rencana, hal tersebut disebabkan karena 

menyesuaikan keadaan dengan warga sekitar. Penyesuaian tersebut berkaitan 

dengan kegiatan warga Toboyo Barat berkumpul seperti musim panen, kegiatan 

karang taruna dan kegiatan rutin kelompok tani dan mahasiswa KKN baru bisa 

melaksanakan program sekaligus secara luring. Selain itu, terdapat hambatan 

yang berasal dari mahasiswa KKN sendiri yaitu, beberapa mahasiswa datang 

telat ketika kegiatan persiapan sedang berlangsung karena ada kegiatan yang 

harus dilakukan secara bersamaan.
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BAB V   

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kuliah Kerja Nyata Reguler Periode 101 Divisi XXII.D.2 yang beranggotakan 

9 orang yang berada di Yogyakarta yang berlokasi KKN di Toboyo Barat, Plembutan, 

Playen, Gunung Kidul. Semua kegiatan berjalan dengan lancar baik secara luring 

setelah pandemi. Dari kegiatan KKN yang sudah kami jalani dapat kami tarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dengan adanya kegiatan KKN, banyak sekali pengalaman yang didapatkan 

mahasiswa seperti pengalaman bermasyarakat, pengalaman untuk lebih 

bertanggungjawab atas apa yang kita kerjakan, pengalaman mengetahui 

berbagai permasalahan yang ada di masyarakat, serta belajar mencari solusi dari 

setiap permasalahan yang terjadi di lapangan. 

2. Selama kegiatan KKN berlangsung, masyarakat sangat menerima dengan baik 

kegiatan-kegiatan yang dilaksanakan selama 30 hari dengan mendapat 

dukungan positif kepada kami untuk menjalankan program kegiatan yang telah 

direncanakan. 

3. Program KKN yang paling sukses dilakukan adalah mengedukasi masyarakat 

tentang pengolahan minyak jelantah menjadi lilin aromaterapi dan sabun, 

karena mendapatkan antusias yang tinggi dari masyarakat Toboyo Barat dan 

hasil dari program KKN membuat masyarakat Toboyo Barat bisa 

memanfaatkan minyak jelantah rumah tangga mereka serta lebih mengetahui 

manfaat dari minyak jelantah tersebut. 

4. Program KKN yang kurang sukses adalah program pengadaan Taman Baca 

Masyarakat (TBM), karena tidak maksimalnya kegiatan sosialisasi kepada 

masyarakat padukuhan Toboyo Barat, sehingga menyebabkan kurangnya 

antusiasme dari masyarakat Toboyo Barat.  

B. Saran  

Dalam melaksanakan kegiatan KKN di Pedukuhan Toboyo Barat, Plembutan, 

Playen, Gunungkidul, kami menyadari masih banyak sekali kekurangan. Maka dari itu 

untuk memberikan masukan guna meningkatkan taraf dan mutu organisasi, kami 
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mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan memberikan beberapa saran kepada 

beberapa pihak yang bersangkutan dalam pelasanaan KKN ini, sebagai berikut: 

1. Masyarakat dan Pemerintah Setempat 

a. Kepada masyarakat Toboyo Barat, Plembutan, Playen, Gunung Kidul 

diharapkan dapat memelihara dan menjaga tali silaturahmi dan rasa 

persaudaraan yang telah terjalin dengan baik 

b. Masyarakat diharapkan dapat bekerjasama dalam menjaga lingkungan 

dengan baik dan bergotong royong 

c. Diharapkan masyarakat dapat melanjutkan dan mengembangkan 

program-program yang telah dilaksanakan oleh mahasiswa KKN UAD 

d. Karang taruna diharapkan dapat berkembang dan diharapkan lebih 

banyak anggota yang aktif 

2. Pengurus Masjid 

a. Masyarakat, khususnya Karang Taruna diharapkan dapat 

mempertahankan kegiatan menjaga kebersihan di masjid. 

b. Pengurus TPA diharapkan dapat meningkatkan model belajar anak-

anak dengan berbagai media dan melanjutkan program-program KKN 

dengan media-media yang telah ada. 

3. Peningkatan Kesehatan 

a. Peningkatan pelayanan kesehatan Masyarakat dengan melaksanakan 

program pemerintah Posbindu (Pos Pembinaan Terpadu) dan Posyandu 

Lansia. 

b. Memberikan sosialisasi tentang kesehatan masyarakat, sehingga timbul 

kesadaran masyarakat untuk hidup sehat di lingkungan yang bersih. 

c. Melanjutkan senam setiap minggu pagi untuk masyarakat. 

4. Mahasiswa KKN Periode Berikutnya 

a. Mahasiswa hendaknya menyiapkan diri secara fisik, mental, dan 

spiritual 

b. Menanamkan sikap tanggung jawab, rendah diri, mandiri, saling 

menghargai dan menghormati, menjalin sikap kekeluargaan dan selalu 

bekerjasama dalam kelompok 

c. Mahasiswa hendaknya membawa tindakan, perilaku dan penampilan 

yang baik selama kegiatan KKN agar menjadi contoh bagi masyarakat 

d. Menjaga nama baik almamater yaitu Universitas Ahmad Dahlan 
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5. Pihak Universitas 

a. Dalam pengelolaan program KKN hendaknya meningkatkan 

komunikasi antar LPPM, DPL, dan mahasiswa KKN agar tidak terjadi 

kesalahpahaman 

b. Pemilihan lokasi KKN sebaiknya ditempatkan di desa-desa yang masih 

tertinggal 
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