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Ciptakan bahasa yang sama dan suasanayang ¢ & =
tidak menghakimi ketika membicarakan topik g r@ﬂ

seksualitas. el .

Tetaplah jujur dan terus terang.

Gunakan contoh yang relevan dengan topik
yang sedang dibahas.

Cari bantuan dari keluarga, teman, atau
orang dewasa yang Anda percaya.

Orang tua terus memantau penggunaan !
internet.

Orang tua memberikan pendidikan seks yang
komprehensif, akurat, dan berbasis bukti. Orang
tua wajib mengetahui sumber informasi seks
yang didapatkan remaja.

1
2
&
4
O
6
7

Orang tua memberikan informasi tentang -
akses layanan kesehatan reproduksi kepada \
remaja.
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PMCID: PMC5517036.



