LAPORAN
PROGRAM PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
MANDIRI

PELATIHAN MEKANIK SEPEDA MOTOR
DI LPK PRIMA NUSANTARA

Oleh:

Rendra Ananta Prima Hardiyanta, M.Pd.
NIY. 60221376

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN VOKASIONAL TEKNOLOGI
OTOMOTIF

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
2023



LEMBAR PENGESAHAN

PROGRAM PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

1. Judul

2. Bidang Ilmu
3. Ketua Pelaksana

J.
k

S ER SO e o

Nama

Jenis Kelamin
NIY/NIP

NIDN
Pangkat/Golongan
Jabatan Fungsional
Program Studi
Instansi

Alamat

Email
No.HP/WA

4. Jumlah Anggota

a.
b.
c.

Anggota |
Anggota 2
Mahasiswa

5. Lokasi Kegiatan

6. Biaya Dikeluarkan

a.
b.

Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D.

Sumber dana UAD
Sumber Dana Lain

Mengetahui

NIY. 60010383

Pelatihan Mekanik Sepeda Motor di LPK Prima
Nusantara

Pendidikan

Rendra Ananta Prima Hardiyanta, M.Pd.
Laki-laki

60221376

0515079501

II1/b Penata Muda Tk.1

Tenaga Pengajar

Pendidikan Vokasional Teknologi Otomotif
Universitas Ahmad Dahlan

JI. Kapas No.9, Semaki, Kec. Umbulharjo, Kota
Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta 55166
rendra.hardiyanta@pvto.uad.ac.id
085701501373

LPK Prima Nusantara

Jalan Solo Km.9 No.19 Maguwoharjo Depok Sleman

Yogyakarta 55282

Rp. -
Rp. 50.000,00

Yogyakarta, 15 Februari 2023

Rendra Ananta Prima Hardiyanta, M.Pd.
NIY. 60221376



KATA PENGANTAR

Segala puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala
yang telah melimpahkan rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan
pelaksanaan program pengabdian kepada masyakat dengan judul “Pelatihan Mekanik
Sepeda Motor di LPK Prima Nusantara” dengan lancar dan sukses. Sholawat dan
salam penulis ucapkan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah membawa umat

islam dari zaman kegelapan menuju zaman yang terang benderang.

Program pengabdian ini dilaksanakan sesuai dengan Tridharma Perguruan
Tinggi yaitu pendidikan dan pengajaran, penelitian dan pengembangan, dan
pengabdian kepada masyarakat. Seluruh komponen tridharma menjadi bagian yang

penting dan tidak terpisahkan dalam rangka mewujudkan visi dan misi perguruan
tinggi.

Penulis pengucapkan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah membantu
dalam pelaksanaan program pengabdian ini. Tentu banyak kekurangan dan kesalahan
dalam pelaksanaan pengabdian sehingga kritik dan saran dari pembaca sangat

penulis harapkan untuk perbaikan program selanjutnya. Semoga dapat bermanfaat

dan menambah wawasan ilmu pengetahuan.

Yogyakarta, 15 Februari 2023

Penyusun



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ...ttt s ns 1
LEMBAR PENGESAHAN ......oooiiiitiieiee ettt ettt es 2
KATA PENGANTAR ..ottt sttt teesae e se e sseenes 3
DAFTAR IS ..ottt sttt et sttt ettt e saeenne e 4
A. PENDAHULUAN ..ottt sttt st 5
B. TUJUAN KEGIATAN ..ottt ettt sttt s 5
C. MANFAAT KEGIATAN ...ttt 5
D. SASARAN KEGIATAN ...ttt sttt 6
E. PELAKSANAAN KEGIATAN ..ottt 6
F. MATERI DAN METODE .......oooiiiiiieieeeeeee ettt 6
G. KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt ettt 6
LAMPIRAN
Lampiran 1. Surat Permohonan dari Masyarakat.............coceoverveniinenncnicnennnne. 8
Lampiran 2. Surat Tugas dari Kepala LPPM ........ccccoooiiiiiiiiiieee 9
Lampiran 3. Surat Ucapan Terima Kasih............cccoooiiiiiiiiiiiiieee 11
Lampiran 4. Daftar Hadir Peserta..........ccoccveviieiieniieiieciecieceeceeeeee e 10
Lampiran 5. MAteIT.....cccuieruieeiieiieeieeiee et eiee et esieeeveeveesaeeseesaeebeessneensaesaseens 11
Lampiran 6. JODSHEEL ........cccuiiviiiiiiiieeiiecieee ettt 16
Lampiran 7. Dokumentasi Kegiatan...........cccccoccvevieenieenieeiienieeeeeie e 17



A. PENDAHULUAN

Jumlah kendaraan bermtor khususnya sepeda motor di kabupaten sleman terus
meningkat. Kendaraan bermotor memerlukan perawatan dan perbaikan untuk
menjaga agar performa kendaraan tetap nyaman dan aman digunakan. Program
pengabdian kepada masyarakat ini dilatarbelakangi oleh tingginya kebutuhan
mekanik sepeda motor di Kabupaten Sleman. Berdasarkan data dari Dinas Tenaga
Kerja Kabupaten Sleman menunjukan bahwa penduduk menganggur dan setengah
mengganggur usia produktif masih tinggi sehingga perlu mendapatkan keterampilan
untuk bekerja di bidang otomotif. LPK Prima Nusantara merupakan salah satu
lembaga pelatihan kerja yang ada di kabupaten sleman. LPK Prima Nusantara
membutuhkan pendampingan dalam pengembangan program pelatihan di bidang
otomotif. Berdasarkan permasalahan yang terjadi maka diperlukan pelatihan kerja
untuk masayakat untuk menekan angka pengangguran dan menumbuhkan minat

berwirausaha.

Melalui surat permohonan narasumber dari LPK Prima Nusantara kepada
Dosen Universitas Ahmad Dahlan untuk memberikan materi dalam pelatihan
mekanik sepeda motor kepada para peserta pelatihan di LPK diharapkan dapat
menambah wawasan dan keterampilan di bidang otomotif sepeda motor. Program
pengabdian kepada masyarakat ini berjudul “Pelatihan Mekanik Sepeda Motor di

LPK Prima Nusantara”.
B. TUJUAN KEGIATAN

Tujuan program “Pelatihan Mekanik Sepeda Motor di LPK Prima Nusantara”
yaitu memberikan bekal kepada masyarakat untuk meningkatkan kompetensi dalam

bekerja maupun berwirausaha.
C. MANFAAT KEGIATAN

Manfaat program “Pelatihan Mekanik Sepeda Motor di LPK Prima

Nusantara” antara lain sebagai berikut.



1. Menambah pengetahuan masyakarat di bidang mekanik sepeda motor

2. Menambah keterampilan masyakarat di bidang mekanik sepeda motor

3. Membentuk sikap kerja masyakarat di bidang mekanik sepeda motor
D. SASARAN KEGIATAN

Sasaran program “Pelatihan Mekanik Sepeda Motor di LPK Prima Nusantara”
yaitu masyarakat umum di Kecamatan Depok dan sekitarnya yang belum memiliki
pekerjaan atau sedang setengah menganggur yang ingin mendapatkan keterampilan

tambahan untuk bekerja sebanyak 16 orang.
E. PELAKSANAAN KEGIATAN

Pelatihan Mekanik Sepeda Motor dilaksanakan di LPK Prima Nusantara yang
beralamat di Jalan Solo Km.9 No.19. Depok Sleman Yogyakarta Kode Pos 55282.
Pelatihan dilaksanakan pada hari Rabu, 8 Februari 2023 pukul 08.00 - 14.00 WIB.

F. MATERI DAN METODE

Materi pelatihan mekanik sepeda motor fokus pada transmisi otomatis CVT.
Metode pelatihan yang digunakan adalah pembelajaran teori dan praktek. Mulai dari

pengenalan komponen, pembongkaran, perawatan, dan pemasangan komponen CVT.
G. KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil pelatihan masyarakat di Kapanewon Depok dan sekitarnya
mendapatkan pengetahuan, keterampilan, dan sikap kerja baru tentang perawatan
sepeda motor khususnya tentang transmisi otomatis CVT. Saran dari penyusun adalah
pelatihan dapat dikembangkan sesuai dengan kebutuhan dalam materi pelatihan yang
lainya seperti pelatihan mekanik mobil sistem injeksi, mesin diesel, kendaraan listrik

dan lain-lain.



LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat Permohonan dari Masyarakat

)

Lembaga Jalan Solo Km.9, Maguwoharjo, Depok |,
fohan | Sleman, D.LYogyakarta 55282
(0274) 489696 | 05701501373
riFrpn lil il corm

LPK

Prima Nusantara

LN DINAS TDMAG K KERLA HOBOR - SIR O2VI00

Mo o D0%9a/02/LPK-PN/1 2023
Lampiran I
Hal ¢ Parmohonan Narasumber Pelatinan

Yih. Bapak/Tbu/Sdr.
Kepala LPPM
Universitas Ahmad Dahlan

Di Temipat
Accalamualaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh
Dengan harmat,

Bersama surat ini kami mohon Bapak/lbu/Sdr berkeman memberikan tugas/izin
kepada Bapak/Ibu/ Dosen berikut:

MNarma : Rendra Ananta Prima Hardivanta, M.Pd.
MIY : BO22L376
Presgram Studi : Pendidikan Vokasional Teknologi Otormotif

untuk dapat menjadi narasumber/pemater dalam acara "Pelatihan Mekanik Sepeda
Motor” yang rencana kami selenggarakan pada :

Hari f tanggal : Rabu, 8 Februari 2023

Jam : 08.00 - Selesai

Jumiah Peserta : 16 arang

Agenda : Pelatihan Mekanik Sepeda Motor

Tempak : LPK Prima Musantara, Jalan Solo Km.9 No.19, Maguwoharjo,

Depok, Sleman, Yogyakarta (Timur Pasar Sambilegi)

Dermikian surat permohonan ni kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasamarnya
kami mengucapkan terima kasih.

Wassalamualaikurm Warrahmatullahi Wabarakatuh

Slerman, 27 Janwari 2023

' Direktur/Pimpinan
AT, LPK Prima Nusantara




Lampiran 2. Surat Tugas dari Kepala LPPM

PERGURUAN TINGGI MUHAMMADIYAH
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

UAD Kamgus 3 Unil B, 1, Pramaba s, 5F, Pardeyan, Umbalbaro Yograkarin 55161, feip : 0889 0282 7604, Enad © lppmsusd wcd

SURAT TUGAS

Momor @ UL L2R6AL2023

Assadamu ‘alaikum Waratmeiullohi Wabarataand.

Kepala Bidang Penpabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Lembaga Penelitian dan
Pengahdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan, dengan ini memberikan tugas kepada:

IMama :  Rendrn Ananta Prima Hardiyanta 5.4, M. Pd
MY 60221376
Jahatan o [Dosen Pendidikan Vokasional Teknologt Otomatif

untuk menjadi Marasumber dalom acarm ~Pelatihan Mekanik Sepeda Motor™ vang disclenggambkan oleh
LPE Prima Musantara, pada;

Hari ¢ Raba

Tanggal : OF Februari 2023

Walktu : Pukul 08.00 WiB-selesai
Tempat i LPE Prima Nusantara

Jalan Solo Km @ No. 19, Maguwoharjo, Depok, Sleman, Yogyakarta

Diemikian surad tugas i diberikan kepada wang bersanpkutan untuk dilaksanakan sebagaimana
mestinya disertni kewajiban untuk menyampaikan laporan kepada pemberi tugas,

Wessaal o “alaifamm Warah aki Wabarakaarwh

Yogyakarta, 16 Bajab 1444 H
07 Febraan 2023 M

Hendra Ananta Prima Hardivanta, S.Pd., M.Pd
NIY. 02215376




Lampiran 3. Daftar Hadir Peserta

DAFTAR PESERTA PELATIHAN MEKANIK SEPEDA MOTOR

10

LPK PRIMA NUSANTARA
Acars 1 Pelabhon Meleanc Seppde Mete (COvT)
Har, Tanggal 1 K, § Fewsq 205
i DLhe PR Nusanba
No Nama Pesanta Alamat No. Telpi HP Email NIK Tpnda Tangan
1 |Yudi Ananta | SAMBILEGI LOR RT 04 R 54 MAGUWOHAR,O DEFOK SLEMAN 08095043253 |remeniswiqmal cor AT1120704840001 |4 @'ﬁ
5 |Rahagi Andhika NGSA NO 25 PASERAN DEPOK SLEMAN DBS7aEeNe  kehatisndniagiomalcom 3404072112030002 > 2~
3 [Muhammad Dhaffa Rafly Manalu SOROGEMEN 1N RT3 RWO1 PURWOMARTANI KALASAN SLEMAN DBISAZISRIST _|avatta monahufigmai o 3404101202040000 |5 @L
& |Agus Priyono BEDREG RT0S41 SEMBEGO MAGUWNDHARUD DEFOK SLEMAN BASBASSISAY _oorssonkid1 SRS ghomad com 404072908890002 i)
5 |Muhammad Nurkhols Lukman H TAMANAN RTL3 R TAMANMARTANI, KALASAN, SLEMAN BOSITTIETER 0410050101008 |5
B |Mukti Aryanesta TAMANAN RTOT RWD2 TAMANMARTANI, KALASAN, SLEMAN 080560213537 | 3404103007020003 : 6 %!i
7 |Ferdy Setiawan TAMANAN RTCZ RWDT TAMANMARTANL KALASAN, SLEMAN 0BB2D0G023038 isidyrieci oot 3404 7 T
8 [Sudaryono TAMANAN RT02 RNDT TAMAMMARTANI KALASAN. SLEWAN ORS00I sutaryoransma 3404102403010002 A
g |vudi Prasetyn TAMANAN RTO1 FIWDS TAMANMARTAN, KALASAN, SLEMAN 089504150060 _ st com 3404101601030004 fg
10 |Adis Kumiawan [BEDREG RT0BM1 SENEEGO MAGUNOHARIO DEPOK SLEMAN ossouiris0_|ssktomeicom 3404070708350004 N =
1|54 Wahyudi Paingn Heoan, T 05 R 05, Wi degos Seman QUSTOSHNES |srinahyusmarcopoloigmalcom | HM4OTA0182012 [y
12 Wahyuna Putra Ramadhan MINGGIRAN RTO1RWDS SENDANGTIRTO BERBAH SLEMAN [BS7A006730 rwanyunaiomal com 340315191 1010002
13 [Hanafy Raghadan Sidig (GROGOL BANJENG RTOT RWSY MAGUWOHARIO DEPOK SLEWAN 089542048727 _ [ Gom A0AOTI00030003 |13 QW £
44 [Dicky Pratama [SAIBILELLORR R 06 A 54 MAGNCHARIOH DEPOK SLEWAN 081320720837 |ckymbiigiemail com 3404071408990003
15 |Rama Okiafian abifida [REDREQ RT1641 SEMEEGD MAGUMCHARIO DEPOK SLENAH DBOSAZIBT2TTA_|mazramaneosparailcom 404072510030002
45 |Muhammad Gaflant Romanvican |SAMBILEG] LOR RT 05 RW 54 MAGUWCHARIO DEPOK SLEMAN OBOSMABAON _[noteiomancsnoral com AOAOT2008570002




Lampiran 4. Surat Ucapan Terima Kasih

WILPK|== | memnmmno

karta 55282
Prima Nusantarg = (0274) 489696 | 085701501373

A OO THABA W oo s eay PTG 960 mail. com

No. 013/02/LPK-PN/T1/2023
Lampiran :

Hal Ucapan Terima Kasih

Yth. Bapak/Tbu/Sdr,
Rendra ,

Ananta Prima Hardiyanta, M.Pd,
Universitas Ahmad Dahlan

D Yogyakarta

Assalamualaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh

Dengan hormat,

Bersama ini kami menyamapaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besamya
kepada Bapak/Tbu yang telah bersedia menjadi Marasumber dalam Pelatihan berikut,

Hari [ tanggal i Rabu, 8 Februari 2023

Jam : 06.00 - 14.00 WIB

Jumlah Peserta : 16 arang

Agenda : Pelatihan Mekanik Sepeda Matar
Tempat

: LPK Prima Nusantara, Jalan Solo Km.9 No.19, Maguwoharjo,
Depak, Sleman, Yogyakarta (Timur Pasar Sambilegi)

Demikian surat ini kami sampaikan. Mohon maaf atas segala kekurangan dalam
penyambutan kamil. Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamualaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh

Sleman, 8 Februar 2023
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Lampiran 5. Materi

Perawatan CVT Sepeda Motor

Rendra Ananta Prima Hardiyanta, M.Pd.
NIDN. 0515079501

FK]P U AD | e Program Pengabdian Kepada Masyarakat

SISTEM CUT ( Transmisi Qtomatis )

Konstruksi CVT “oYAMAHA

= Parts name

A Crankshaft F. Primary drive gear shaft

B. Primary sliding sheave (pulley bergerak) G. Clutch housing/Rumah kopling
. Weight / Pemberat H. Clutch carrier

=]
E

. Secondary fixed sheave(pulley tetap) I. V-bel
. Secondary sliding sheave (pulley bergerak) J. Primary fixed sheave

FKIP UAD m!:::mmlducmrs Program Pengabdian Kepada Masyarakat . ‘

12



(8 Pedal Hopling salu
startor Kok arah

[ Motor staner f—e D air staner |—ef @ crank shatt | o] Pulley Primer
@ Ruman Kopling je—1, @@ Clutch carriar ].._{ Pulley Sekunder |+ (3 V-bont

(B As roda gigi primar  |—{ (D Drive axie Roda
Bolakang

fKIP UAD —— Program Pengabdian Kepada Masarakat

#wearsthenexteducators

SISTEM CVUT ( Transmisi Oto

Konstruksi Pulley Primer

Pemberat /
Weight

Fulley tetap

Pemberat /
Weight

#weoarethenexteducators

FKIP UAD o Program Pengabdian Kepada Masyarakat
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SISTEM CUT [ Transmisi Ctomatis )

Konstruksi Pulley Sekunder “OYAMAHA

Tt

Putaran \].1_: = ) iy L
rendah - _Jﬁ% *ﬁﬂg"_."'?a_u-,
=
Putaran L o 1
e/

—— '-f“? Pulley tetap
[ Toraus cam [ e N e N RN o o & DGR P ey tetap
e
Lg} T
re F%J /{{ﬁ"#'-— —! [ Rumah kopling ]
[ Ch E .75
}-@@9@
(75
| Pulley bergerak | L
FKIP UAD I ::'Hmr:&feﬂmudumu Program Pengabdian Kepada Masarakat

(1) Putaran langsam | | (2) Saat Mulai Berjalan

| (3) Putaran Menengah | (4) Putaran Tinggi

FKIP UAD I s Program Pengabdian Kepada Masyarakat

#wearethenexteducators
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SISTEM CUT (Transmisi Qtomatis )

Cara Kerja Kopling Sentrifugal «®YAMAHA

Fungsi :

Menghubungkan tenaga dari
mesin ke roda belakang

Cara Kerja :

Gaya sentrifugal yang disebabkan
putaran mesin.akan melemparkan
sepatu kopling dan terhubung
dengan rumah kopling.

Rumah kopling memutarkan roda
belakang melalui reduction gear. Clutch in (berhubungan)

Program Pengabdian Kepada Masyarakat A

FKIP UAD | e

Click to add title

Program Pengabdian Kepada Masyarakat

FKIP UAD | 255 s
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Lampiran 6. Jobsheet

LEMBAR KERJA SISWA
JOB SISTEM TRANSMISI CVT

P = e RS Mulai Instruktur

Pengecekan semua peralatan (check awal)
Penggunaan prosedur kerja yang sesuai SOP
Kebersihan area Kerja & Kendaraan

:

| Pelepasan primary pully
Pemeriksaan primary fixed sheave
Pengukuran diameter luar roller.
{D.L Std : 14,5 mm )
Pemeriksaan diameter luar spacer boss
Pemeriksaan primary sliding sheave
Pengencangan mur primary pully.
Kekencangan Max Std : 3.7 kol
Lﬂaﬂs!ﬂx i izir kan : 3.0 .m.} _______________ kg.m

: F A
Pelepasan secondary sheave pully
Pelepasan secondary spring
Pemeariksaan diameter dalam clucth housing
{oosed MdiZ0mm) 02020000 1 | | frim
Pemeriksaan panjang secondary spring
{ Std = 1010 mm )
Pemeriksaan luar secondary sliding sheave | wisual )
Pemerksaan pin quide house [ visial )
Pemeriksaan pin quide [ wisual )
Pemeriksaan V-belt [ wiswal )
Pengencangan mur secondary pully.
Kekencangan Max St 3.5 kglnr
{ Batas Max i izir kan : 5.0 kg.m ) .. kg.m
£ e TS : e 7 = 75

Pemeriksaan visual
Pemeriksaan tebal clutch shoe.
(TebalStd : 30mm) || e

Pemasangan primary sheave pully

Pemasangan secondary sheave pully

Pemasangan V-belt

Pengencangan mur = mur

Pmuﬁnm‘u‘m

16



Lampiran 7. Dokumentasi Kegiatan

17
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