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No. Tanggal Topik atau Materi
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Hadir
Dosen Hadir

1 15 Maret 2023 Silabus, kotrak belajar 1. Pengertian 
konseling 2. Konsep konseling 3. Komponen 
yang digunakan pada saat konseling

43 R. Sitti Nur Djannah, Dr.Dra., M.Kes.

2 22 Maret 2023 komunikasi interpersonal dan terapeutik 43 R. Sitti Nur Djannah, Dr.Dra., M.Kes.

3 29 Maret 2023 Konsep dasar komunikasi terapeutik 43 R. Sitti Nur Djannah, Dr.Dra., M.Kes.

4 05 April 2023 konsultasi dan pendidikan gizi (tugas analisis 
konsultasi gizi)

36 R. Sitti Nur Djannah, Dr.Dra., M.Kes.

5 03 Mei 2023 Konsep Umum Konseling Gizi 36 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

6 10 Mei 2023 Pendidikan Gizi 42 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

7 10 Mei 2023 Identifikasi Masalah Gizi 42 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

8 25 Mei 2023 Ujian Tengah Semester 43 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

9 16 Juni 2023 Konseling Gizi pada Beberapa Masalah 
Kesehatan

42 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

10 21 Juni 2023 etika dalam konseling gizi 43 R. Sitti Nur Djannah, Dr.Dra., M.Kes.

11 21 Juni 2023 Studi Kasus Konseling Gizi 43 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

12 28 Juni 2023 hambatan dalam konseling 43 R. Sitti Nur Djannah, Dr.Dra., M.Kes.

13 05 Juli 2023 Role Play Konseling Kasus 1-2 43 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

14 11 Juli 2023 Role Play Konseling Kasus 3-4 43 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

15 12 Juli 2023 Role Play Konseling Kasus 5-6 43 Tis'a Salma Muthi'ah, S.Gz., MPH

16 01 Agustus 2023 UAS 43 R. Sitti Nur Djannah, Dr.Dra., M.Kes.
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