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Teh merupakan minuman yang rasanya khas dan berkhasiat untuk menjaga 

kesehatan karena kandungan nutrisi esensial yang terdapat didalamnya. Di Indonesia 

sebagian besar tanaman teh dengan jenis Camellia sinensis varieatas assmica. Salah 

satu produk pengolahannya yaitu teh hitam, saat pengolahan polifenol pada teh hitam 

akan mengalami fermentasi menjadi theaflavin dan thearubigin yang merupakan 

senyawa pembentuk flavour dan warna.  

 Dalam penelitian kerja praktik ini produksi pengolahan teh dilakukan dengan 

metode orthodoks. Tahapan pengolahannya meliputi penerimaan bahan baku, pelayuan, 

penggilingan, oksidasi enzimatis, pengeringan, sortasi, dan pengepakan. Salah satu 

standar mutu teh hitam ialah kadar air dari teh, yang mana di PTPN VIII Kebun Sedep 

sendiri standar kadar produk teh hitam hasil sortasi yaitu 4 sampai 4,5%. Parameter 

terbentuknya teh hitam yang memiliki kualitas baik ialah mutu kadar air bubuk teh yang 

memenuhi standar. Uji kadar air dapat dilakukan dengan moisture analyzer. 

Berdasarkan hasil pengujian kadar air teh hitam orthodoks diketahui 

penyimpangan pada kadar air teh jenis grade I yaitu BOP 1 SP, BOP 1, BOP, BOPF, 

PF, dan Dust. Penyebab dari penyimpangan tersebut ialah dari bahan baku yang masih 

dibawah standar, tidak dilakukannya pengolahan teh sesuai SOP dan kurang terjaganya 

kelembaban relatif dalam ruangan. Usaha preventif dalam memperbaiki mutu kadar air 

teh hitam orthodoks dapat dilakukan dengan melaksanakan alur produksi sesuai SOP, 

menjaga kelembapan ruangan dan memperbaiki kualiatas bahan baku teh.  

 

Kata kunci : Teh hitam, Teh orthodoks,Kadar air, Mutu
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