
 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS PSIKOLOGI 

 UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

NOMOR 233.a TAHUN 2023 

 

TENTANG  

PENUGASAN MENGAJAR DOSEN FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

 
 

Dekan Fakultas Psikologi Universitas Ahmad Dahlan, setelah : 

 

Menimbang 

 

 

 

 

 

 

 

: 

 

 

 

 

 

 

 

a. bahwa untuk kelancaran jalannya kegiatan perkuliahan di Fakultas 

Psikologi pada semester gasal tahun akademik 2023/2024, dipandang 

perlu penetapan pembagian tugas mengajar dosen Fakultas Psikologi, 

sesuai dengan bidang keahlian; 

b. berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada huruf a perlu 

menetapkan keputusan Dekan tentang penugasan mengajar Dosen 

Fakultas Psikologi Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Mengingat : a. Undang-undang No.14 Tahun 2005 Tentang Guru dan Dosen; 

b. Undang-undang No.12 Tahun 2012 Tentang Pendidikan Tinggi; 

c. Peraturan Pemerintah No. 37 tahun 2009 Tentang Dosen; 

d. Tentang Aggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga Muhammadiyah; 

e. Pedoman PP Muhammadiyah Nomor 02/Ped/I.0/B/2012 tentang 

Perguruan Tinggi Muhammadiyah; 

f. Statuta Universitas Ahmad Dahlan Tahun 2022. 

  

MEMUTUSKAN 

 

Menetapkan : Keputusan Dekan Fakultas Psikologi Universitas Ahmad Dahlan tentang 

Penugasan Mengajar Dosen Fakultas Psikologi Semester Gasal T.A. 

2023/2024 

 

Pertama : Memberikan tugas mengajar kepada Dosen Tetap/ Dosen Tidak Tetap yang 

namanya tersebut dalam lampiran keputusan ini. 

 

Kedua : Keputusan ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk diketahui dan 

dilaksanakan sebagaimana mestinya. 

 

Ketiga : Keputusan ini berlaku terhitung mulai tanggal ditetapkan sampai dengan 28 

Februari 2024 

    

Ditetapkan di Yogyakarta 

   Pada tanggal 02  Safar      1445 H  

                      19 Agustus 2023 M 

Tembusan: 

1. Rektor; 

2. Wakil Rektor Bidang SDM; 

3. Wakil Rektor Bidang KKAU; 

4. Kepala Biro SDM 

Universitas Ahmad Dahlan 

 

   

Dekan, 

   

   

 

 

  

Elli Nur Hayati, M.P.H., Ph.D.  

NIPM. 19660603 200508 011 0956982 

 



Lampiran 2

Surat Keputusan Dekan Fakultas Psikologi Nomor 233.a Tahun 2023

Tentang : Penugasan Mengajar Dosen Fakultas Psikologi Semester Gasal  T.A. 2023/2024

Tanggal : 02 Safar 1445 H / 18 Agustus 2023 M

Program Studi : S2 Magister 

Fakultas

Semester

Tahun Akademik

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

224410220 Filsafat Ilmu Psikologi 2 M/Mapsi/1/A

224410220 Filsafat Ilmu Psikologi 2 M/Mapsi/1/B

224421520 Psikologi Positif 1 T/Mapsi/2/A

224411320 Psikologi Sosial dan Kesehatan 2 M/Mapsi/1/A

224421120
Promosi Kesehatan dan Intervensi Perubahan

Perilaku
2 M/Mapsi/2/A

224421220 Profesionalitas dan Keterampilan 1 T/Mapsi/2/A

224421620 Psikologi Sosial Terapan 2 M/Mapsi/2/A

224420320 Metodologi Penelitian Kuantitatif 1 T/Mapsi/2/A

224420320 Metodologi Penelitian Kuantitatif 1 T/Mapsi/2/B

224420320 Metodologi Penelitian Kuantitatif 1 T/Mapsi/2/C

224420320 Metodologi Penelitian Kuantitatif 1 T/Mapsi/2/D

224411040 Psikologi Sumber Daya Manusia 2 T/Mapsi/1/A

224420940 Psikologi Kepemimpinan 1,5 T/Mapsi/2/A

224421320
Kesehatan Mental dan Kesejahteraan di 

Tempat Kerja
2 T/Mapsi/2/A

1

2

Ahmad Muhammad

Diponegoro, Dr.

DAFTAR PEMBAGIAN TUGAS MENGAJAR DOSEN

FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

: Psikologi

: Gasal

: 2023/2024

No. N a m a NIPM/ NIP
Pend./ Jabfa/ 

Status
Kode MK MATA KULIAH YANG DIAMPU

Beban 

Sks

Jml 

Sks

Ket./ Prodi / 

Sem./ Kelas

19560206 

202103 110 

0840027

5S3 LK DT

Ciptasari Prabawanti,

S.Psi., M.Sc., Ph.D.

19690403 

201605 011 

1408782

S3 L DT 7

3
Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., 

Psikolog

19821108 

201402 011 

1176950

S3 L DT 9,5

SK Mengajar Fakultas Psikologi Gasal 2023/2024



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

No. N a m a NIPM/ NIP
Pend./ Jabfa/ 

Status
Kode MK MATA KULIAH YANG DIAMPU

Beban 

Sks

Jml 

Sks

Ket./ Prodi / 

Sem./ Kelas

224420220 Metodologi Penelitian Kualitatif 1 T/Mapsi/2/A

224420220 Metodologi Penelitian Kualitatif 1 T/Mapsi/2/B

224411040 Psikologi Sumber Daya Manusia 2 T/Mapsi/1/A

224400720 Psikologi Umum 1 T/Mapsi/1/A

224420830 Perubahan dan Pengembangan Organisasi 2 T/Mapsi/2/A

224420940 Psikologi Kepemimpinan 1,5 T/Mapsi/2/A

224410320 Kewirausahaan Sosial 2 M/Mapsi/1/A

224410320 Kewirausahaan Sosial 2 M/Mapsi/1/B

224410420 Psikologi Komunitas 2 M/Mapsi/1/A

224410420 Psikologi Komunitas 2 M/Mapsi/1/B

224400820 Statistika Dasar 2 M/Mapsi/1/A

224420420
Penyusunan dan Pengembangan Instrumen

Psikologi
2 M/Mapsi/2/A

224420420
Penyusunan dan Pengembangan Instrumen

Psikologi
2 M/Mapsi/2/B

224421020
Aspek Fisiologis dan Psikologis dalam 

Kesehatan
1 T/Mapsi/2/A

8
Khoiruddin Bashori, Dr., 

M.Si.

19621002 

200905 111 

0531840

S3 L DT 224421730 Terapan Psikologi Belajar 3 3 M/Mapsi/2/A

224420220 Metodologi Penelitian Kualitatif 1 T/Mapsi/2/A

224420220 Metodologi Penelitian Kualitatif 1 T/Mapsi/2/B

224400720 Psikologi Umum 1 T/Mapsi/1/A

224421520 Psikologi Positif 1 T/Mapsi/2/A

224400620 Psikologi Sosial 2 M/Mapsi/1/A

224420620 Asesmen Psikologi Pendidikan 2 M/Mapsi/1/A

224420620 Asesmen Psikologi Pendidikan 2 M/Mapsi/1/B

224420730 Kesehatan Mental di Sekolah 1 T/Mapsi/2/A

224420730 Kesehatan Mental di Sekolah 1 T/Mapsi/2/B

4

6

9

10

L DT

L

Nina Zulida Situmorang, 

Dr., M.Si.

Nurul Hidayah, Dr., S.Psi. 

M.Si., Psikolog

6

6

19660527 

201509 011 

1409736

19740627200501

2000

S3

S3

Elli Nur Hayati, M.P.H., 

Ph.D., Psikolog

19660603 

200508 011 

0956982

S3 LK DT 2

5

Fatwa Tentama, Dr., 

S.Psi.,

M.Si.

19841001 

200905 111 

1053972

S3 L DT 6,5

Hadi Suyono, Dr., S.Psi., 

M.Si.

1690725 200309 

111 09257315
S3 L DT 8

7

Herlina Siwi Widiana,, 

S.Psi., MA., Ph.D.,

Psikolog

19760821 

200309 011 

0932477

S3 LK DT 7

DT

SK Mengajar Fakultas Psikologi Gasal 2023/2024



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

No. N a m a NIPM/ NIP
Pend./ Jabfa/ 

Status
Kode MK MATA KULIAH YANG DIAMPU

Beban 

Sks

Jml 

Sks

Ket./ Prodi / 

Sem./ Kelas

224400220 Psikologi Industri dan Organisasi 2 M/Mapsi/1/A

224410920 Perilaku Individu Lingkup Organisasi 2 M/Mapsi/1/A

224410120 Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 2 M/Mapsi/1/A

224410120 Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 2 M/Mapsi/1/B

224410120 Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 2 M/Mapsi/1/C

224400320 Psikologi Kepribadian 2 M/Mapsi/1/A

224400320 Psikologi Kepribadian 2 M/Mapsi/1/B

224420110 Kode Etik Psikologi 2 M/Mapsi/2/A

224400120 Psikologi Abnormal 2 M/Mapsi/1/A

224400420 Psikologi Pendidikan 2 M/Mapsi/1/A

224420730 Kesehatan Mental di Sekolah 1 T/Mapsi/2/A

224420730 Kesehatan Mental di Sekolah 1 T/Mapsi/2/B

16

Prof. Dr. M. Noor

Rochman Hadjam, S.U., 

Psikolog

34040722045000

00
S3 GB DTT 224421020

Aspek Fisiologis dan Psikologis dalam 

Kesehatan
1 1 T/Mapsi/1/A

224410619 Statistika Multivariat 2 M/Mapsi/1/A

224410619 Statistika Multivariat 2 M/Mapsi/1/B

Yogyakarta, 2 Safar 1445 H

                   19 Agustus 2023 M

Dekan Fakultas Psikologi,

Elli Nur Hayati, M.P.H., Ph.D., Psikolog.

NIPM. 19660603 200508 011 0956982

14

15

17

11

12

13

S3

S3

S3

S3

S3

L

RR. Erita Yuliasesti Diah

Sari, Dr., S.Psi., M.Si., 

Psikolog

Ruslan Fariadi, S.Ag., 

M.S.I., Dr.

Triantoro Safaria, S.Psi., 

M.Si., Ph.D.

Dr. Siti Urbayatun, S.Psi., 

M.Si., Psikolog

Yuzarion, Dr., S.Ag., 

S.Psi., M.Si.

Prof. Dr. Asmadi Alsa,

S.U., Psikolog

4

4

4

4

4

19650706 

199601 011 

0784351

19730822 

202203  111  

0857025

19740223 

200508 11 

095452719670321  

200002  011 

0937455
19720204 

201808 111 

0887403

34040610094700

01

S3

DT

GB DTT

L DT

- DT

LK DT

L DT

SK Mengajar Fakultas Psikologi Gasal 2023/2024



UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
FAKULTAS Psikologi

REKAP PRESENSI MATAKULIAH 
SEMESTER : Gasal 2023/2024

Kode Matakuliah : 224421320

Matakuliah : Kesehatan Mental dan Kesejahteraan di Tempat Kerja

Kelas : N (Reguler & Karyawan)

Program Studi : Psikologi

Dosen Pengampu : Arini Widyowati, S.Psi.,M.Psi; Dr.Aulia, S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

Jumlah Peserta : 17

Jumlah Pertemuan : 16

No. Tanggal Topik atau Materi
Jumlah Mahasiswa 

Hadir
Dosen Hadir

1 22 September 2023 Rps & kontrak belajar, serta penting 
kesehatan dan kesejahteraan di tempat kerja

17 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

2 30 September 2023 GEJALA DAN GANGGUAN FISIK 
UTAMA DI TEMPAT KERJA

17 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

3 06 Oktober 2023 Stress at work 17 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

4 13 Oktober 2023 Absensi dan Presenteeisme di tempat kerja 16 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

5 20 Oktober 2023 Beyond the Playground: Bullying in the 
Workplace and Its Relation to Mental and 
Physical Health Outcomes

17 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

6 28 Oktober 2023 Challenges Related to Mental Health in the 
Workplace

14 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

7 03 November 2023 Peran Jadwal Kerja dalam Kesehatan dan 
Keselamatan Kerja

14 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

8 17 November 2023 UTS 17 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

9 24 November 2023 Faktor-faktor yang mempengaruhi kesehatan 
mental ditempat kerja

16 Arini Widyowati, S.Psi.,M.Psi

10 01 Desember 2023 Work life balance 17 Arini Widyowati, S.Psi.,M.Psi

11 08 Desember 2023 Intervensi 15 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

12 15 Desember 2023 Intervensi: Promosi dan prevensi 16 Arini Widyowati, S.Psi.,M.Psi

13 22 Desember 2023 Work stress intervention 17 Arini Widyowati, S.Psi.,M.Psi

14 29 Desember 2023 EAPs 15 Aulia, Dr., S.Psi., M.Psi., M.M., Psikolog

15 05 Januari 2024 review all material 14 Arini Widyowati, S.Psi.,M.Psi

16 16 Januari 2024 EAS 16 Arini Widyowati, S.Psi.,M.Psi

Rekap presensi matakuliah ini adalah hasil rekap yang sah dan bersumber dari Sistem Informasi Akademik Universitas Ahmad Dahlan.


