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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 

A. Rencana Program dan Kegiatan 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN. Disusunlah rencana program 

dan kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai 

berikut: 

1. Bidang Keilmuan 

a. Pelatihan Sastra anak 

b. Pendampingan bimbingan belajar 

c. Pendampingan remaja 

d. Pemberian token ekonomi pada siswa 

e. Penyelenggaraan permainan edukasi 

f. Penyelenggaraan bimbingan belajar bahasa inggris 

g. Pelatihan konsentrasi siswa 

h. Pelatihan pembukuan keuangan 

i. Pelatihan hitung cepat untuk anak-anak 

j. Pendampingan belajar matematika 

k. Penyelenggaraan bimbingan belajar 

l. Penyuluhan PHBS 

m. Penyuluhan bahan tambahan makanan 

n. Penyelenggaran pembelajaran kode plastic kemasan 
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o. Penyuluhan kesehatan reproduksi 

p. Pelatihan cara berhitung cepat 

q. Penayangan film motivasi matematika 

r. Penyelenggaraan bimbingan belajar matematika 

s. Pengenalan bangun datar 

t. Penyelenggaraan  bimbongan belajar matematika 

2. Bidang Keagamaan 

a. Pendampingan TPA 

b. Pelatihan pelafalan makhraj huruf hijaiyah 

c. Penyelenggaraan mewarnai kaligrafi 

d. Penyelenggaraan pengajian akbar 

e. Pendampingan pengajian rutin  

3. Bidang Seni dan Olahraga 

a. Pelatihan prakarya bunga 

b. Pengenalan lagu nasional 

c. Pelatihan menulis indah 

d. Pelatihan menulis cita-cita 

e. Pelatihan permainan tradisional 

f. Pelatihan kerajinan tangan 

g. Pendampingan dan pelatihan teknik mewarnai 

h. Penyelenggaraan seni melipat kertas origami 

i. Penyelenggaraan kegiatan seni 

j. Pelatihan ketrampilan menggambar 
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k. Pengadaan pendampingan gerak dan lagu  

l. Pelatihan permainan tradisional 

m. Penyelenggaraan senam sehat 

n. Penyelenggaraan kegiatan olahraga 

o. Pelatihan dan pertandingan olahraga tonis 

p. Penyelenggaraan pertandingan olahraga tonis 

4. Bidang Tematik dan Non Tematik 

Bidang tematik  

a. Pelatihan pembuatan sirup dan serbuk jahe 

b. Pelatihan pengguanaan Microsoft Word 

c. Pengenalan dan pelatihan permainan tonis 

d. Penyuluhan pengenalan bahaya film pornografi 

e. Penyuluhan gerakan hidup sehat 

f. Penyuluhan cara menghindari marah 

g. Pelatihan cara menghindari marah 

h. Penyuluhan pentingnya kebersihan 

i. Penempelan stiker gerakan hidup sehat 

j. Pelatihan pembuatan kerupuk ikan 

k. Pelatihan pengemasan dan pemasaran produk 

l. Penyuluhan PHBS  

m. Pelatihan pembuatan donat 

n. Penyuluhan pemanfaatan hasil alam 

o. Penyelenggaraan sosialisasi tanggap darurat 
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p. Pelatihan tema cinta lingkngan  

q. Pengadaan sarpras penambah wawasa 

r. Pemyelenggaran tanaman apotik hidup  

s. Penyuluhan kesehatan jantung  

t. Pengenaln olahraga tonis 

u. Penyelenggaraan lomba FAS 

v. Penyuluhan penyakit Demam Berdarah 

w. Penyuluhan pembuatan pupuk 

x. Pemutaran film edukasi 

y. Penyelenggaraan senam 

z. Penyelenggaraan senam dan jalan sehat 

aa. Penyuluhan tepung mocaf 

bb. Pelatihan pengolahan tepung mocaf  

Bidang non-tematik  

a.  Pelaksanaan kebersihan masjid 

b. Pengenalan kembali permainan tradisional 

c. Penyelenggaraan senam pagi 

d. Pelatihan ketrampilan 

e. Penyuluhan era globalisasi 

f. Pemberdayaan remaja 

g. Penyelenggaraan pembuatan alat penangkap lalat 

h. Pengadaan inventaris masjid 

i. Pelaksanaan kebersihan masjid 
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j. Penyelenggaraan gotong royong 

k. Pendampingan rapat rutin karang taruna 

l. Pendampingan posyandu balita 

m. Pengaktifan tempat ibadah 
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Sebagaimana dalam form 1  

 
PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BERSAMA  

 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode  ke-61 Tahun Akad. 2016 -2017 

 
Unit/Kelompok : 3/ A 

Lokasi KKN  : Pedukuhan Bantar Wetan, Desa Banguncipto, Kabupaten 
Sentolo,Kabupaten Kulon Progo, Provinsi DIY 

 
I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini minimal 600 

menit) 

Tidak ada proker bersama 

II. Bidang: Keagamaan (Total JKEM bidangini minimal 1200 menit) 

No Subbidang, Program, danKegiatan Frek&Dur

asi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Keagamaan   

1. Penyelenggaraan pengajian akbar diakhir 
masa KKN (Bulan Februari) 

Sasaran : Semua warga dusun Bantar 

Wetan 

Tempat : Masjid dusun Bantar Wetan 

1 x 200” Semua 
mahasis

wa 

2.  Pendampingan Pengajian Rutin 

Sasaran : Ibu-ibu PKK dan lansia dusun 
Bantar wetan 

Tempat : Masjid dusun Bantar Wetan 

8 x 100”  

  a. Mendampingi 
pengajian rutin 
masyarakat, bulan 

januari minggu 
keempat. 

1x100”  Semua 
mahasis

wa 

 b. Mendampingi 

pengajian rutin 
masyarakat, bulan 
minggu kelima 

1x100”  Semua 

mahasis
wa 
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 c. Mendampingi 
pengajian rutin 

masyarakat, bulan 
februari minggu 
pertama 

1x100”  Semua 
mahasis

wa 

 d. Mendampingi 
pengajian rutin 
masyarakat, bulan 

februari minggu kedua 

1x100”  Semua 
mahasis

wa 

 e. Mendampingi 
pengajian rutin 

masyarakat, bulan 
februari minggu kedua 

1x100”  Semua 
mahasis

wa 

 f. Mendampingi 
pengajian rutin 

masyarakat, bulan 
februari minggu ketiga 

1x100”  Semua 
mahasis

wa 

 g. Mendampingi 

pengajian rutin 
masyarakat, bulan 

februari minggu ketiga 

1x100”  Semua 

mahasis
wa 

 h. Mendampingi 
pengajian rutin 
masyarakat bulan 

februari minggu 
keempat 

1x100”  Semua 
mahasis

wa 

 JKEM pendampingan pengajian rutin 800”   

JKEM Subbidang Keagamaan 1000”  

 

III. Bidang: Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Pengadaan pendampingan gerak dan lagu  

Sasaran : Anak-anak (SD dan SMP) dusun 
Bantar Wetan 

Tempat : Aula warga dusun Bantar Wetan  

4 x 

100” 
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    a. Melatih gerak dan lagu Islami 
dengan judul Bersinar lah 

Matahariku untuk anak-anak di 
Dusun Bantar Wetan 

1x100”  A,D,E,F,
G,H 

   b. Melatih gerak dan lagu Islami 

dengan judul Bersinar lah 
Matahariku untuk anak-anak di 
Dusun Bantar Wetan 

1x100”  A,D,E,F,

G,H 

  c. Melatih gerak dan lagu Islami 

dengan judul Bersinar lah 
Matahariku untuk anak-anak di 

Dusun Bantar Wetan 

1x100”  A,D,E,F,

G,H 

  d. Melatih gerak dan lagu Islami 
dengan judul Bersinar lah 
Matahariku untuk anak-anak di 

Dusun Bantar Wetan 

1x100”  A,D,E,F,
G,H 

 JKEM Subbidang Seni 400” 

 

B. Subbidang: Olahraga 

  

1. Pelatihan dan Pertandingan Olahraga Tonis 

Sasaran : Anak-anak SD dan SMP dusun 

Bantar Wetan 

Tempat : Halaman warga  

3 x 
100” 

 

a.  Menyelenggarakan sosialisasi 

olahraga Tonis pada anak-anak di 
dusun Bantar Wetan  

1x100” 
 

B,C,I 

    

b. 

Menyelenggarakan pelatihan 

olahraga Tonis untuk anak-anak 
di dusun Bantar Wetan 

 
 

 

 1. Latihan I       1x100”  B,C,I 

 2. Latihan II         1x100”  B,C,I 

2. Penyelenggaraan pertandingan 

olahraga Tonis untuk anak-anak 
di Padukuhan Bantar Wetan 

 
1x200” 

B,C,I 

 JKEM SubbidangOlahraga 500” 

 

 JKEM  900” 
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Bidang IV: Tematik dan Nontematik (Total JKEM bidang ini minimal 6.000 

menit) 

A. Subbidang Tematik Frek&Du

rasi 

Mhs yg 

Terlibat 

1. Perlombaan FASI (Festival 

Anak Sholeh/Sholehah) tingkat 
desa Banguncipto 
Sasaran : Anak-anak TK-SD 

Tempat : Balai Desa 
Banguncipto 

6x50”  

a. Menyelenggarakan 

lomba doa harian 
1x50” 

 Semua 

mahasiswa 

b. Menyelenggarakan 
lomba adzan dan 
iqamah 

1x50” 
 Semua 

mahasiswa 

c. Menyelenggarakan 
lomba mewarnai 
kaligrafi 

1x50” 
 Semua 

mahasiswa 

d. Menyelenggarakan 

lomba pildacil 
1x50” 

  

e. Menyelenggarakan 
lomba fashion 

show islami 

1x50” 
  

f. Menyelenggarakan 
lomba hafalan 
surat-surat pendek 

1x50” 
  

2. Penyuluhan penyakit demam 
berdarah 
Sasaran : Perwakilan setiap KK 

Tempat : Aula warga 

1x100”  

a. Menyelenggarakan 
peyuluhan tentang 

bahaya, 
pencegahan, dan 
pengobatan 

demam berdarah 

1x100” 

 Semua 
mahasiswa 

     

3. 

Penyuluhan  membuat pupuk 
Sasaran : Kelompok Tani dan 

kelompok Ternak 
Tempat : Aula kelompok ternak 

2 x 400” 

 

a. 

Mensosialisasikan 

pembuatan pupuk 
organik 

1x200”  

 



18 

 

b. 

Mengikuti kegiatan 
pembuatan pupuk 

organic untuk 
kelompok ternak  
Pedukuhan Bantar 

Wetan 

1x200”  

Semua 
mahasiswa 

c. 

Mengikuti cara 
pemakaian pupuk 

bagi kelompok tani 
di padukuhan 

Bantar Wetan 

1x200”  

Semua 
mahasiswa 

4. 

Pemutaran Film 
Sasaran : Anak-anak padukuhan 
Bantar Wetan  

Tempat : Aula warga  

1x200” 

 

a. 

Menayangkan film 
“Sang Pencerah” 

bagi anak-anak di 
Padukuhan Bantar 
Wetan 

1x200”  

Semua 
mahasiswa 

5. 

Penyelenggaraan senam 
Sasaran : Semua warga 
padukuhan Bantar Wetan 

Tempat : Halaman warga 

12x100” 

 

a. 
Menyelenggarakan 
senam bagi lansia 

1x100”  
Semua 

mahasiswa 

 
Menyelenggarakan 

senam bagi lansia 
1x100”  

Semua 

mahasiswa 

 
Menyelenggarakan 
senam bagi lansia 

1x100”  
Semua 

mahasiswa 

 
Menyelenggarakan 

senam bagi lansia 
1x100”  

Semua 

mahasiswa 

b. 
Menyelenggarakan 
senam bagi bapak-
bapak 

1x100”  
Semua 

mahasiswa 

 

Menyelenggarakan 

senam bagi bapak-
bapak  

1x100”  

Semua 

mahasiswa 

 

Menyelenggarakan 

senam bagi bapak-
bapak 

1x100”  

Semua 

mahasiswa 

 

Menyelenggarakan 

senam bagi bapak-
bapak 

1x100”  

Semua 

mahasiswa 

c. 
Menyelenggarakan 
senam bagi ibu-ibu 

1x100”  
Semua 

mahasiswa 
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Menyelenggarakan 
senam bagi ibu-ibu 

1x100”  
Semua 

mahasiswa 

 
Menyelenggarakan 

senam bagi ibu-ibu 
1x100”  

Semua 

mahasiswa 

 
Menyelenggarakan 
senam bagi ibu-ibu 

1x100”  
Semua 

mahasiswa 

6. 

Penyelenggarakan 

jalan sehat 
Sasaran : Semua 
warga Bantar 

Wetan 
Tempat : (sesuai 

dengan rute jalan 
sehat) 

 1x200” 

 

a. 

Menyelenggarakan 

jalan sehat bersama 
warga 

1x200”  

Semua 

mahasiswa 

 JKEM BidangTematik 3000”  

B. Subbidang Nontematik   

1. Penyelenggaraan Gotong 

Royong 
Sasaran : Semua warga Bantar 
Wetan 

Tempat : Menyesuaikan  

4x200” 

 

a. Menyelenggarakan 
gotong royong 

warga RT 05 

1 x 200”  
Semua 

mahasiswa 

b. Menyelenggarakan 
gotong royong 
warga RT 06 

1 x 200”  
Semua 

mahasiswa 

c. Menyelenggarakan 

gotong royong 
warga RT 07 

1 x 200”  

Semua 

mahasiswa 

d. Menyelenggarakan 

gotong royong 
warga RT 08 

1 x 200”  

Semua 

mahasiswa 

2. Pendampingan rapat rutin karang 

taruna 
Sasaran : Karang taruna  
Tempat : Aula warga 

2x100” 

 

a. Mendampingi rapat 

rutin karang taruna 
RT.07 

1x100” 

 

Semua 

mahasiswa 

b. Mendampingi rapat 

rutin karang taruna 
RT.08 

1x100” 

 

Semua 

mahasiswa 
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3. Pendampingan posyandu balita 
Sasaran : Balita  

Tempat : Aula warga 

1x100” 
 

a. Mendampingi 
posyandu balita 

1x100” 
 

Semua 
mahasiswa 

4. Pengaktifan tempat ibadah 

Sasaran : Karang taruna 
Tempat : Masjid dan mushola 

4x100” 

 

 Membersihkan 
masjid/tempat 

ibadah 

1x100” 
 

 

 Membersihkan 
masjid/tempat 

ibadah 

1x100” 
 

 

 Membersihkan 
masjid/tempat 

ibadah 

1x100” 
 

 

 Membersihkan 
masjid/tempat 
ibadah 

1x100" 
 

 

 JKEM BidangNontematik 1500”  

 
JKEM BidangTematik dan 

Nontematik 
4500” 
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Nama   : Renita Kusuma Damawanti NIM   :130003150 

Prodi   : PBSI     Unit/Kelompok: X.A.3  

Lokasi KKN : Dusun Bantar Wetan     

  Desa Banguncipto, Kecamatan Sentolo 

  Kabupaten Kulon Progo, Yogyakarta  

DPL   : Iin Narwanti, S.Si., M.Sc. 

 

I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM 

bidang ini 600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pelatihan Sastra Anak 2 x 50” 

1 x 100” 

 

    a. Memberikan pengertian tentang sastra 

khususnya fabel untuk anak-anak SD di Dusun 

Bantar Wetan.  

1 x 50” 
 

A 

b. Mengenalkan tokoh dalam fabel untuk anak-

anak SD di Dusun Bantar Wetan.   

1 x 50” 
 

A 

c. Menceritakan salah satu fabel dan mencari 

amanat dari cerita tersebut untuk anak-anak SD 

di Dusun Bantar Wetan.  

1 x 100” 
 

A 

 JKEM Sub Bidang Keilmuan  200”  

B.    Subbidang: Bimbingan Belajar    

  1. Pendampingan Bimbingan Belajar  8 x 50”  

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar  400”  

 JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar  600”  
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II. Bidang: Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 600 

menit)  

 
No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang Keagamaan  

1. Pendampingan TPA    

a. Memberikan pengajaran Asmaul Husna (nama -

nama Allah) pada santri TPA di Musola dusun 

Bantar Wetan.  

2 x 50” 
 

A 

b. Memberikan pelatihan hafalan ayat-ayat Al-Qur’an dengan 

materi: 

4 x 100” 
 

 1) Q.S Al-Baqarah ayat 284-286. 2 x 

100” 

 
A 

 2) Q.S Al-Baqarah ayat 255 2 x 

100” 

 
A 

c. Mendidik anak melalui bercerita bagi anak-anak berusia 

antara 10-13 tahun dengan materi:  

2 x 50” 
 

 1) Cerita tentang Nabi Nuh as. 1 x 50” 
 

A 

 2) Cerita tentang Nabi Ibrahim as.  1 x 50” 
 

A 

 JKEM Bidang Keagamaan  600” 
 

 

 

III. Bidang: Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 

150 menit) 
 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang Seni  

1. Pelatihan Prakarya     

a. Mengadakan pelatihan membuat bunga dari sedotan untuk 

anak-anak di dusun Bantar Wetan.  

2 x 100” A 

2. Pengenalan lagu Nasional  1 x 50” 
 

 a. Mengenalkan lagu Satu Nusa Satu 

Bangsa  

1 x 50” 
 

A 

 JKEM Subbidang Seni  250” 
 

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 250” 
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IV. Bidang: Tematik dan Nontematik (Total JKEM bidang ini minimal 

1500 menit) 
 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang Tematik 

1. Pelatihan pembuatan sirup jahe untuk Ibu-Ibu di dusun 

Bantar Wetan.  

4 x 150” A 

a. Mengadakan pelatihan pembuatan sirup jahe untuk Ibu-Ibu 

di dusun Bantar Wetan.  

  

2. Pelatihan penggunaan Ms. Word untuk anak SD di dusun 

Bantar Wetan.  

2 x 100” A 

a. Mengadakan pelatihan penggunaan Ms. Word untuk anak 

SD di dusun Bantar Wetan.  

  

3. Pelatihan pembuatan serbuk jahe untuk Ibu-Ibu di Dusun 

Bantar Wetan.  

4 x 150” A 

a. Mengadakan pelatihan pembuatan serbuk jahe untuk Ibu-

Ibu di Dusun Bantar Wetan.  

  

 JKEM Subidang Tematik  1400” 
 

B. Subbidang NonTematik 
  

  1. Pelaksanaan kebersihan masjid dan musola di dusun 

Bantar Wetan.  

2 x 50” 
 

a. Melaksanakan kebersihan masjid di dusun 

Bantar Wetan. 

1x 50” 
 

A 

b. Melaksanakan kebersihan musola di dusun 

Bantar Wetan. 

1x 50” 
 

A 

 JKEM Subbidang Nontematik 100” 
 

 JKEM Bidang Tematik dan Nontematik  1500” 
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Nama    : Sayful Bahri   NIM   :130003246 

Prodi dan PTM  : Psikologi    Unit/Kelompok: X.A.3  

Lokasi KKN   : Dusun Bantar Wetan        

Desa Banguncipto, Kecamatan Sentolo 

     Kabupaten Kulon Progo, Yogyakarta  

DPL    : Iin Narwanti, S.Si., M.Sc. 

 

 

Bidang I: Keilmuan (Total JKEM 600 menit)  

No

. 
Subbidang, Program, dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs 

Terlibat 

A. Subbidang: Keilmuan    

1.  Pendampingan Remaja 3x100  

 a. Memberikan Sosialisasi Jati 

Diri 
1x100  B 

 b. Memberikan penyuluhan 

Agresivitas 
1x100  B 

 c. Memberikan penyuluhan 

bahaya NARKOBA dan 

MIRAS 

1x100  B 

2.  Pemberian token ekonomi pada siswa   2x100  

 a. Memberi token ekonomi pada 

siswa-siswi SD yang mengikuti 

TPA  

1x100  B 

 b. Memberi token ekonomi pada 

siswa-siswi SD yang mengikuti 

bimbingan belajar  

1x100  B 

3. Penyelenggaraan permainan edukatif 1x100  

 a. Memainkan permainan 

edukatif puzzle 

 

1x100 
 B 
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B. Subbidang: Bimbingan Belajar   

1. Tidak melaksanakan program/kegiatan karena 

kegiatan keilmuan sudah memenuhi syarat 
  

 JKEM Bidang Keilmuan 600’’  

 

 

Bidang II: Keagamaan (Termasuk TPA) (Total JKEM 600 menit)  

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

Terlibat 

A. Subbidang: Keagamaan    

1.  Pendampingan TPA  20x50  

 

a. Mengajarkan membaca 

Al-Qur’an pada anak  

TPA di Masjid 

8x50  B 

 b. Mengajarkan hafalan 

surat-surat pendek panda 

anak-anak TPA 

 

6x50 

 
 B 

 JKEM Bidang Keagamaan 700”  
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Bidang III: Seni dan Olahraga (Total JKEM 150 menit) 

No

. 
Subbidang, Program, dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs 

Terlibat 

A. Subbidang: Seni    

1.  Menulis indah 2x50  

 a. Menulis indah 1x50 

 
B 

 b. Lettering  1x50  B 

2.  Menulis cita-cita  1x100  

 a. Membuat pohon Mimpi 1x100  B 

B. Subbidang: Olahraga    

1. Tidak melaksanakan program/kegiatan karena 

kegiatan Olahraga dan Seni sudah memenuhi 

syarat 

  

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 200’’  

 

 

Bidang IV: Tematik dan Non Tematik (Total JKEM 1500 menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs 

Terlibat 

A. Subbidang: Tematik   

1.  
Pengenalan permainan Tonis 4x100 B  

2.  Pelatihan Tonis 1x200 B 

3. Penyuluhan pengenalan bahaya film 

pornografi pada kesehatan mental 
2x100  
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 a. Penyuluhan tentang bahaya 

film pornografi pada 

kesehatan mental remaja RT 7 

1x100  B 

 b. Penyuluhan tentang bahaya 

film pornografi pada 

kesehatan mental remaja RT 8 

1x100  B 

B. Subbidang: Non Tematik    

1. Pengenalan Kembali Permainan tradisional 1x100  

 a. Bermain permainan boi-boian 1x100  B 

2. Penyelenggaraan senam pagi  4x150  

 a. Menyelenggarakan senam 

pagi 4x150  B 

 JKEM Bidang Tematik dan 

Non Tematik 

 
1500” 
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Nama Mahasiswa : Apri Julianto  NIM                  : 1300004084 

Program Studi  : Pendidikan Bahasa Inggris Unit/Kelompok : X.A.3 

Lokasi KKN  : Dusun  Bantar Wetan, Desa    

Banguncipto Kec. Sentolo, Kab. Kulon Progo 

 

I. Bidang : Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

minimal 600 menit ) 

No Subbidang, Program, Dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs Yg 

Terlibat A.  Subbidang : Bimbingan Belajar 

   1.  Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   

    a. Melaksanakan kegiatan bimbingan belajar 

Bahasa Inggris dengan materi pembelajaran 

di kelas bagi anak-anak yang tinggal di 

Dusun bantar wetan yang terdiri dari : 

6 X 50”  

 1) Siswa SD 3 x 50  C 

 2) Siswa SMP 3 x 50  C 

    b.  Melaksanakan kegiatan bimbingan belajar 

Bahasa Inggris bagi anak usia dini yang 

tinggal di Dusun bantar wetan dengan materi 

: 

4 X 50”  

 1) Nama angka 1 x 50  C 

 2) Nama warna 1 x 50  C 

 3) Nama-nama huruf 1 x 50  C 

 4) Lagu-lagu  1 x 50  C 

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 500”  

B.  Subbidang : Keilmuan   

  1. Pelatihan Konsentrasi Siswa   
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    a. Melatih konsentrasi siswa yang tinggal di 

Dusun bantar wetan dengan senam otak  

1 X 100” C 

 JKEM subbidang Keilmuan  100”  

 JKEM Bidang Keilmuan 600”  

 

 

 

II. Bidang : Keagamaan ( Tota JKEM bidang ini minimal 600 menit ) 

NO Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat A.  Subbidang : Pengajian Rutin Anak-

Anak/TPA 

   1.  Penyelenggaraan Pengajian Anak-Anak   

    a.  Mendidik anak melalui bercerita bagi anak-

anak berusia antara 8-12 tahun yangtinggal 

di Dusun BantarWetan dengan materi : 

5 X 50”  

 1) Cerita tentang Nabi Nuh 1 x 50  C 

 2) Cerita tentang Nabi Ismail 1 x 50  C 

 3) Cerita tentang Nabi Musa 1 x 50  C 

 4) Cerita tentang Nabi Isa 1 x 50  C 

 5) Cerita tentang Nabi 

Muhammad 

1 x 50  C 

    b.  Mengevaluasi pemahaman anak-anak TPA 

terhadap cerita Nabi-Nabi 

1 X 50”  

    c.  Menyimak bacaan Iqra Jilid 4 halaman 1-

16 bagi anak-anak TPA yang tinggal di 

Dusun Bantar wetan 

4 X 50” C 

    d.   Mengenalkan Aqidah Akhlak kepada anak-

anak TPA yang tinggal di Dusun Bantar 

wetan dengan materi : 

2 X 50”  

 1) Adab makan 1 x 50  C 
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 2) Adab dalam bertamu 1 x 50  C 

 JKEM Subbidang Pengajian Rutin  600”  

 JKEM Bidang Keagamaan  600”  

 

 

 

 

III. Bidang : Seni dan Olahraga ( Total JKEM bidang ini minimal 150) 

NO Subbidang, Program, Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat A.   Subbidang : Olahraga 

   1.  Penyelenggaraan Senam Sehat   

    a.  Menyelenggarakan senam Gemufamire 

bagi anak-anak yangtinggal di Dusun 

Bantar wetan 

1 X 100 C 

 JKEM Subbidang Olahraga 100”  

B. Subbidang : Seni   

  1.  Pelatihan Permainan Tradisional   

    a. Melatih bermain engklek anak-anak usia 

dasar yang tinggal di Dusun Bantar wetan 

1 X 50 C 

 JKEM subbidang Seni 50”  

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150”  

 

 

IV. Bidang : Tematik (Total JKEM bidang ini minimal 1500 menit ) 

NO Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 

 A.  Subbidang : Gerakan Hidup Sehat 

jasmani dan rohani 
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    1. Penyuluhan Gerakan Hidup Sehat bagi 

Bapak-Bapak yang tinggal di Dusun 

Bantar Wetan 

4 x 100”  

      a. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai manfaat olahraga 

teratur kepada Bapak-Bapak 

yang tinggal di RT 5 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 100  C 

      b. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai manfaat olahraga 

teratur kepada Bapak-Bapak 

yang tinggal di RT 6 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 100  C 

      c. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai manfaat olahraga 

teratur kepada Bapak-Bapak 

yang tinggal di RT 7 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 100  C 

      d. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai manfaat olahraga 

teratur kepada Bapak-Bapak 

yang tinggal di RT 8 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 100  C 

    2. Penyuluhan mengenai cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang tinggal di 

Dusun Bantar Wetan 

4 x 100”  

      a. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

1 x 100  C 
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tinggal di RT 5 Dusun Bantar 

Wetan 

      b. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

tinggal di RT 6 Dusun Bantar 

Wetan 

1 x 100  C 

      c. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

tinggal di RT 7 Dusun Bantar 

Wetan 

1 x 100  C 

      d. Melaksanakan penyuluhan 

mengenai cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

tinggal di RT 8 Dusun Bantar 

Wetan 

1 x 100  C 

    3. Pelatihan cara menghindari marah 

kepada Ibu-Ibu yang tinggal di Dusun 

Bantar Wetan 

4 x 50”  

      a. Melatih cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

tinggal di RT 5 Dusun Bantar 

Wetan 

1 x 50  C 

      b. Melatih cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

tinggal di RT 6 Dusun Bantar 

Wetan 

1 x 50  C 

      c. Melatih cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

1 x 50  C 
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tinggal di RT 7 Dusun Bantar 

Wetan 

      d. Melatih cara menghindari 

marah kepada Ibu-Ibu yang 

tinggal di RT 8 Dusun Bantar 

Wetan 

1 x 50  C 

   4.  Penyuluhan mengenai manfaat setiap 

gerakan sholat kepada remaja yang 

tinggal di Dusun Bantar wetan 

1 x 100”  

      a. Melaksanakan penyuluhan mengenai 

manfaat setiap gerakan sholat kepada 

remaja yang tinggal di Dusun Bantar 

Wetan 

 C 

    5.  Penyuluhan mengenai pentingnya 

kebersihan bagi anak usia dasar yang 

tinggal di Dusun Bantar Wetan 

1 x 100”  

      a. Memberikan penyuluhan mengenai 

pentingnya kebersihan kepada anak usia 

dasar yang tinggal di Dusun Bantar 

Wetan 

 C 

   6.  Pelatihan mengenai tata cara mencuci 

tangan dengan air bersih yang mengalir 

dan sabun kepada anak-anak usia dasar 

yang tinggal di Dusun Bantar Wetan 

1 x 100”  

      a. Melatih tata cara mencuci tangan dengan 

air bersih dan sabun kepada anak-anak 

usia dasar yang tinggal di Dusun Bantar 

Wetan 

 C 

   7.  Penempelan stiker 4 x 50”  
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      a. Menempelkan stiker gerakan 

hidup sehat di rumah warga 

RT 5 Dusun Bantar Wetan 

1 X 50  C 

      b. Menempelkan stiker gerakan 

hidup sehat di rumah warga 

RT 6 Dusun Bantar Wetan 

1 x 50  C 

      c. Menempelkan stiker gerakan 

hidup sehat di rumah warga 

RT 7 Dusun Bantar Wetan 

1 x 50  C 

      d. Menempelkan stiker gerakan 

hidup sehat di rumah warga 

RT 8 Dusun Bantar Wetan 

1 x 50  C 

 JKEM Subbidang Gerakan Hidup 

Sehat 

1500”  

 JKEM Bidang Tematik 1500”  
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Nama Mahasiswa  : Rizky Fatmawati  NIM: 1300012005 

Program Studi  : Akuntansi Unit/Kelompok  : X/A 

Lokasi KKN  :Pedukuhan Bantar Wetan, Dusun Bangucipto, 

Kec.Sentolo, Kab.Kulon Progo 

I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar  (Total JKEM bidang ini minimal 

600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
  

A. Subbidang: keilmuan   

1. Penyelenggaraan pelatihan pembukuan atau 

administrasi keuangan. 

Sasaran ; Ibu PKK, Takmir masjid, Pemilik 

pengrajin tas rajut. 

Tempat : Dirumah warga 

3x200”  

a. 
Memberikan contoh dan 

mendampingi pembuatan laporan 

keuangan pada Takmir Masjid 

1x200”  D 

b. 
Memberikan contoh dan 

mendampingi pembuatan laporan 

keuangan kepada Ibu PKK 

(koperasi PKK) 

1x200”  D 

c. 
Memberikan contoh dan 

mendampingi pembuatan laporan 

keuangan kepada pengrajin tas 

rajut. 

1x200” 

 

D 

 JKEM subbidang keilmuan 600” 
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II. Bidang :  Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
  

A. Subbidang: Pengajian Rutin Anak-Anak/ 

TPA 

  

1. Pendampingan TPA 

Sasaran: anak-anak TPA 

Tempat:  Mushola 

12x50”  

a. Mengadakan bimbingan mengaji iqro’ 6 8x50” D 

 1). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

 2). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

 3). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

 4). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

 5). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

 6). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

 7). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

 8). Mengadakan bimbingan mengaji 

iqro’ 6 

1x50”   

b. Mendampingi bacaan dan praktek shalat 4x50” D 

 1). Mendampingi bacaan dan praktek 

shalat 

1x50”   

 2). Mendampingi bacaan dan praktek 

shalat 

1x50”   
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 3). Mendampingi bacaan dan praktek 

shalat 

1x50”   

 4). Mendampingi bacaan dan praktek 

shalat 

1x50”   

 JKEM Keagamaan 600” 

 

 

 

III. Bidang :  Seni dan Olahraga              (Total JKEM bidang ini minimal 150 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
  

A. Subbidang seni   

1. Pelatihan kerajinan tangan 

Sasaran: anak TPA 

Tempat : Mushola 

  

a. Melatih anak TPA membuat bros bunga dari 

kain flanel  

1x100” D 

2. Pelatihan senam 

Sasaran : anak TPA 

Tempat : - 

4x50”  

a. Mengadaka kegiatan senam peningkatan 

konsentrasi pada anak TPA. 

  

 Minggu 1 1x50”  D 

 Minggu 2 1x50”  D 

 Minggu 3 1x50”  D 

 Minggu 4 1x50”  D 

 JKEM Seni 300” 

 

 

 

 

 

IV. Bidang :  Tematik dan Nontematik    (Total JKEM bidang ini minimal 1.500 menit) 
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No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
  

1.  Pelatihan kerupuk ikan 

Sasaran : ibu ibu di RT 05,06,07,08 

Tempat : dirumah warga 

4x200”  

a. Memberikan pelatihan cara 

membuat kerupuk ikan kepada 

ibu-ibu RT 05 

1x200”  D 

b. Memberikan pelatihan cara 

membuat kerupuk ikan kepada 

ibu-ibu RT 06 

1x200”  D 

c. Memberikan pelatihan cara 

membuat kerupuk ikan kepada ibu-

ibu RT 07 

1x200”  D 

d. Memberikan pelatihan cara 

membuat kerupuk ikan kepada ibu-

ibu  RT 08 

1x200”  D 

2. Pelatihan pengemasan produk (labelisasi) 

Sasaran : RT 05,06,07,08 

Tempat : dirumah warga 

4x100” 

 

a. Memberi pelatihan pengemasan 

(labelisasi) pada produk krupuk 

ikan RT.05 

1x100” 

 

D 

    

b. 

Memberi pelatihan pengemasan 

(labelisasi) pada produk krupuk 

ikan RT.06 

1x100”  D 

c. Memberi pelatihan pengemasan 

(labelisasi) pada produk krupuk 

ikan RT.07 

1x100”  D 

d. Memberi pelatihan pengemasan 

(labelisasi) pada produk krupuk 

ikan RT.08 

1x100”  D 

3. Pelatihan pemasaran produk krupuk ikan 4x50” 
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Sasaran : RT 05,06,07,08 

Tempat : 

  a. Memberikan pendampingan 

tentang pemasaran produk. RT.05 

1x100”  D 

  b. Memberikan pendampingan 

tentang pemasaran produk. RT.06 

1x100”  D 

  c. Memberikan pendampingan 

tentang pemasaran produk. RT.07 

1x100”  D 

  d. Memberikan pendampingan 

tentang pemasaran produk. RT.08 

1x100”  D 

 JKEM Tematik dan Nontematik 1.600” 
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Nama Mahasiswa/Kode: Ria Rahmatul Laili /E  NIM       : 1300006081 

Prodi   : Pendidikan Matematika   

DPL   : Iin Narwanti, S.Si., M.Sc 

Lokasi  : Pedukuhan Bantar Wetan, Banguncipto, Sentolo, 

     Kulon Progo 

 

Bidang I: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini minimal 600 

menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang Keilmuan  

1. Penyelenggaraan pelatihan hitung cepat 

perkalian  
  

a.  Menyelenggarakan pelatihan hitung cepat 

perkalian dengan menggunakan metode 

perkalian garis untuk anak-anak SD dan SMP 

di Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 200” E 

 JKEM Subbidang Keilmuan 200”  

B. Subbidang: Bimbingan Belajar   

1. Penyelenggaraan  pendampingan bimbingan 

belajar Matematika  untuk anak SD/SMP di 

Pedukuhan Bantar Wetan 

  

a. 
Menyelenggarakan bimbingan belajar 

Matematika untuk anak-anak SD dan SMP 
8 x 50”  

 
1) Pembahasan PR dan materi 

pelajaran matematika untuk anak 

SD kelas 1-2 di Pedukuhan 

Bantar Wetan 

 

4 x 

50” 

 

 E 
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2) Pembahasan PR dan materi 

pelajaran matematika untuk anak 

kelas 2 SMP di Pedukuhan 

Bantar Wetan 

4 x 

50” 
 E 

 JKEM Bidang Bimbingan Belajar 400”  

 
JKEM Subbidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar   
600”  

 

Bidang II: Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 1200 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Pengajian Rutin Anak-

anak/TPA 

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Membaca Iqra’ 

 
 

a. Memberikan bimbingan belajar membaca 

Iqra’ kepada anak-anak TPA dengan materi: 

6 x 50” 
 

 

     1) Iqra’ 3 6 x 50”  

E 

2. Pembimbingan Hapalan Doa Sehari-hari   

a. Mengajarkan hafalan doa sehari-hari untuk 

anak-anak SD di Pedukuhan Bantar Wetan  

6 x 50” 
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1) Doa masuk masjid 1 x 50’’  E 

 
2) Doa keluar kamar mandi 1 x 50’’  E 

 
3) Doa bercermin 1 x 50’’  E 

 
4) Doa masuk kamar mandi 1 x 50’’  E 

 
5) Doa turun hujan 1 x 50”  E 

 
6) Doa keluar masjid 1 x 50”  E 

 JKEM Bidang Keagamaan (termasuk 

TPA) 

600’’ 
 

 

Bidang III: Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan dan Pendampingan mewarnai   

a. Mengadakan pelatihan dan pendampingan 

mewarnai pola gambar untuk anak-anak 

SD di Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 200” 

E 

 
JKEM Subbidang Seni 200’’ 

 

 JKEM Bidang Kesenian dan Olahraga 200’’  

 

Bidang IV: Tematik dan Non Tematik (Total JKEM bidang ini minimal 6000 

menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Penyelenggaraan Penyuluhan PHBS   
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a.  

Memperlihatan video cara mencuci tangan 

yang baik dan benar untuk anak-anak SD 

RT 5 di Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 100” 

E 

    

b.  

Memperlihatan video cara mencuci tangan 

yang baik dan benar untuk anak-anak SD 

RT 6 di Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 100” 

E 

    

c.  

Memperlihatan video cara mencuci tangan 

yang baik dan benar untuk anak-anak SD 

RT 7 di Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 100” 

E 

    

d.  

Memperlihatan video cara mencuci tangan 

yang baik dan benar untuk anak-anak SD 

RT 8 di Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 100” 

E 

c. Mempraktikkan cara mencuci tangan yang 

baik dan benar untuk anak-anak SD di 

Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 200” 

E 

d. Melakukan Pemeriksaan kuku dan 

pemotongan kuku untuk anak-anak SD di 

Pedukuhan Bantar Wetan 

1 x 100” 

E 

 
JKEM Subbidang Tematik 700’’ 

 

B. Subbidang: Non Tematik 

 

 

1. Pelatihan keterampilan 
  

a.  Menyelenggarakan pelatihan keterampilan 

membuat gantungan kunci dari tali sepatu 

untuk anak SD/SMP RT 5 di Pedukuhan 

Bantar Wetan 

1 x 200” 

E 

b.  Menyelenggarakan pelatihan keterampilan 

membuat gantungan kunci dari tali sepatu 

untuk anak SD/SMP RT 6 di Pedukuhan 

Bantar Wetan 

1 x 200” 

E 
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c.  Menyelenggarakan pelatihan keterampilan 

membuat gantungan kunci dari tali sepatu 

untuk anak SD/SMP RT 7 di Pedukuhan 

Bantar Wetan 

1x200” 

E 

1  Menyelenggarakan pelatihan keterampilan 

membuat gantungan kunci dari tali sepatu 

untuk anak SD/SMP RT 8 di Pedukuhan 

Bantar Wetan 

1 x 200” 

E 

 
JKEM Subbidang Tematik 800’’ 

 

 JKEM Bidang Tematik dan Non 

Tematik 

1500’’ 
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Nama Mahasiswa : Ratri Indriyani  

NIM  : 1300005159 

Prodi dan PTM  : PGSD dan UAD  

Unit/Kelompok    : X.3.A 

Lokasi KKN  : Desa Bantar wetan, Kalurahan Banguncipto, Kecamatan 

sentolo, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi DI Yogyakarta 

 
 

I. Bidang: Keilmuan (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

B. 

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Untuk 

Anak SD 

Sasaran : Anak-anak SD kelas I – VI 

Lokasi : Aula warga dusun Bantar Wetan 

  

a. Melaksanakan Bimbingan Belajar  mata 

pelajaran Bahasa Indonesia, PAI, IPS, IPA, 

PKN  

6 x 100”  

 1) Melaksanakan bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

kelas I SD 

1 x 100”  F 

 2) Melaksanakan bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

kelas II SD 

1 x 100”  F 

 3) Melaksanakan bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

kelas III SD 

1 x 100”  F 

 4) Melaksanakan bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

kelas IV SD 

1 x 100”  F 
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 5) Melaksanakan bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

kelas V SD 

1 x 100”  F 

 6) Melaksanakan bimbingan 

belajar untuk anak-anak 

kelas VI SD 

1 x 100”  F 

 JKEM Bidang Keilmuan 600”  

 

 

 

Bidang II:  Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 1.200 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A.  Subbidang Pengajian Rutin Anak-anak/ 

TPA 
  

1. Pendampingan TPA di Pedukuhan Bantar 
Wetan 

Sasaran : Anak-anak TPA padukuhan 

Bantar Wetan 

Lokasi : Masjid dusun Bantar Wetan 

8 X 50”  

a. Melaksanakan bimbingan Al-

Qur’an  

1 x 50”  
F 

b. Melaksanakan bimbingan Al-
Qur’an 

1 x 50”  
F 

c.  Melaksanakan bimbingan Al-
Qur’an 

1 x 50”  
F 

d. Melaksanakan bimbingan Al-
Qur’an 

1 x 50”  
F 

e. Melaksanakan bimbingan Al-
Qur’an 

1 x 50”  
F 

f. Melaksanakan bimbingan Al-

Qur’an 

1 x 50”  
F 

g. Melaksanakan bimbingan Al-
Qur’an 

1 x 50”  
F 
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h. Melaksanakan bimbingan Al-
Qur’an 

1 x 50”  
F 

 JKEM Subbidang TPA 400”  

B. Subbidang : Pelatihan pelafalan makhraj 

anak-anak TPA 

  

1. Pelatihan pelafalan makhraj huruf hijaiyah 
Sasaran : Anak-anak TPA 

Lokasi : Masjid Bantar Wetan 

3 x 100” 

 

a. Membimbing anak menulis 
huruf hijaiyah 

1 x 100” 
 

F 

b. Membimbing anak melafa lkan 

huruf hijaiyah sesuai dengan 
makhrajnya 

1 x 100” 

 

F 

c. Mempraktekkan membaca iqra 
dan Al-Qur’an sesuai dengan 

makhrajnya 

1 x 100” 
 

F 

 JKEM Subbidang pelatihan 

makhraj huruf hijaiyah  
 

300”  

 JKEM Bidang 

Keagamaan 

 
700” 

 

 

Bidang III:  Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Seni   

1. Penyelenggaraan kegiatan seni lipat melipat 
dari kertas origami untuk anak-anak 

Sasaran : Anak-anak TPA 

Lokasi : Aula warga padukuhan Bantar Wetan 

1 x 200”  

a
. 

Melatih membuat seni lipat melipat 
dari kertas origami  

1 x 100”  F 

2. Pelatihan kerajinan tangan 

Sasaran : Pemudi dusun Bantar Wetan 

Lokasi : Aula warga padukuhan Bantar Wetan  

3 x 100”  
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a. Melatih membuat hiasan dinding 
dari sedotan minuman untuk anak-

anak SMP 

1 x 100”  F 

b. Melatih membuat hiasan dinding 
dari sedotan minuman untuk anak-

anak SMA 

1 x 100”  F 

c. Melatih membuat hiasan dinding 
dari sedotan minuman untuk pemudi 
yang sudah bekerja 

1 x 100”  F 

JKEM Sub bidang Seni      400”  

 
 

Bidang IV:  Tematik dan Nontematik (Total JKEM bidang ini minimal 1.500 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang Tematik   

1.  Pelatihan pembuatan donat berbahan dasar ubi jalar 

Sasaran : ibu ibu di RT 05,06,07,08 

Tempat : Aula warga padukuhan Bantar Wetan 

4x200”  

a. Memberikan pelatihan cara membuat donat 

berbahan dasar ubi jalar kepada ibu-ibu RT 

05 

1x200”  F 

b. Memberikan pelatihan cara membuat donat 

berbahan dasar ubi jalar kepada ibu-ibu RT 

06 

1x200”  F 

c. Memberikan pelatihan cara membuat donat 

berbahan dasar ubi jalar kepada ibu-ibu RT 

07 

1x200”  F 

d. Memberikan pelatihan cara membuat donat 

berbahan dasar ubi jalar kepada ibu-ibu RT 

08 

1x200”  F 
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2. Penyuluhan pemanfaatan hasil alam sekitar (ketela, 

kelapa, dll) 

Sasaran : Perwakilan setiap KK RT 05,06,07,08 

Tempat : Aula warga padukuhan Bantar Wetan 

4x100” 

 

a. Memberi penyuluhan pemanfaatan hasil 

alam sekitar (ketela, kelapa, dll) RT.05 

1x100” 

 

F 

      

b. 

Memberi penyuluhan pemanfaatan hasil 

alam sekitar (ketela, kelapa, dll) RT.06 

1x100”  F 

c. Memberi penyuluhan pemanfaatan hasil 

alam sekitar (ketela, kelapa, dll) RT.07 

1x100”  F 

d. Memberi penyuluhan pemanfaatan hasil 

alam sekitar (ketela, kelapa, dll) RT.08 

1x100”  F 

 JKEM Tematik  1.200” 

 

B. Subbidang Nontematik   

1. Penyuluhan era globalisasi 

Sasaran : Pemuda-pemudi dusun Bantar wetan 

Tempat : Aula warga dusun Bantar Wetan 

2x100”  

a. Memberikan penyuluhan era globalisas i 

kepada pemudi dusun Bantar wetan 

1x100”  F 

b. Memberikan penyuluhan era globalisas i 

kepada pemuda dusun Bantar Wetan 

1x100”  F 

 JKEM Bidang tematik dan non-tematik 1.400”  
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Nama Mahasiswa: Malva Sandra CalistaNIM : 1300029131 

Program Studi : Ilmu Kesehatan Masyarakat Unit/Kelompok: X/A/3 

Lokasi KKN : Dusun Bantar Wetan/Banguncipto/ 

   Sentolo/Kulon Progo/DIY  

I. Bidang: Keilmuan (Total JKEM bidang ini 600 menit) 

No

. 

Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek 

& 

Duras

i 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyuluhan Kesehatan yang Berkaitan dengan 

PHBS (Pola Hidup Bersih dan Sehat) 

3x100

” 

 

a. Mengedukasikan tentang manfaat 
menggosok gigi yang baik dan benar 

kepada anak-anak di Dusun Bantar 
Wetan 

1x100” 

 

G 

b. Memberikan post test mengenai hasil 
edukasi tentang menfaat menggosok gigi 

yang baik dan benar kepada anak-anak 
di Dusun Bantar Wetan 

1x100”  G 

c. Mempraktikkan cara menggosok gigi 

yang baik dan benar kepada anak-anak 
di Dusun Bantar Wetan 

1x100” 

 

G 

2. Penyuluhan Bahan Tambahan Makanan (BTM) 

 

 

a. Mengedukasikan bahaya terhadap kesehatan 

mengenai Bahan Tambahan Makanan (BTM) 
kepada ibu-ibu di Dusun Bantar Wetan 

1x100

” 

G 

3. Penyelenggaraan Pembelajaran Kode Plastik 
Kemasan  

 

 

a. Mengedukasikan Kode Plastik Kemasan kepada 
ibu-ibu di Dusun Bantar Wetan 

1x100
” 

G 

4. Penyuluhan Kesehatan Reproduksi    
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a. Mengedukasikan tentang pentingnya menjaga 
kesehatan reproduksi kepada remaja di Dusun 

Bantar Wetan  

1x100
” 

G 

 JKEM Subbidang Keilmuan 600” 

 

 JKEM Keilmuan 600” 

 

 

II. Bidang: Keagamaan (Total JKEM bidang ini 1.200 menit) 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
 

Subbidang Pengajian Rutin Anak-

Anak/TPA 

1. Pendampingan TPA   

a. Mendampingi anak-anak TPA dalam 

membaca Iqra’ Jilid 3 di Dusun Bantar 
Wetan 

8x50” G 

b. Mendampingi anak-anak TPA hafalan surat 

di Dusun Bantar Wetan  

4x50”  

 1. Surat Al-Humazah 2x50”  G 

 2. Surat Al-Ma’un 2x50”  G 

2. Penyelenggaraan mewarnai kaligrafi   

a. Menyelenggarakan kegiatan mewarnai 

kaligrafi untuk anak-anak di Dusun Bantar 
Wetan 

1x100” G 

 JKEM Subbidang Keagamaan 700” 
 

 JKEM Bidang Keagamaan  700”  

  

Bidang III: Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini 600 menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terliba

t 
A. Subbidang: Seni & Olah Raga 

1. Penyelenggaraan kegiatan seni 2x100”  

a. Menyelenggarakan kegiatan 
kerajinan tangan dengan membuat 

kreasi bunga dari kain flanel kepada 
remaja di Dusun Bantar Wetan 
RT.07 

1x100”  G 

b. Menyelenggarakan kegiatan 

kerajinan tangan dengan membuat 
kreasi bunga dari kain flanel kepada 

1x100”  G 
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remaja di Dusun Bantar Wetan 
RT.08 

2. Penyelenggaraan kegiatan seni 2x100”  

a. Menyelenggarakan kegiatan kreasi 

melipat dari kertas origami kepada 
anak-anak di Dusun Bantar Wetan 

RT. 07 

1x100”  G 

b. Menyelenggarakan kegiatan kreasi 
melipat dari kertas origami kepada 
anak-anak di Dusun Bantar Wetan 

RT. 08 

1x100”  G 

3. Penyelenggaraan kegiatan Olah Raga  2x100”  

a. Menyelenggarakan permaianan bola 
bekel kepada anak-anak di Dusun 

Bantar Wetan RT.05 

1x100”  G 

b. Menyelenggarakan permaianan bola 
bekel kepada anak-anak di Dusun 

Bantar Wetan RT.06 

1x100”  G 

 JKEM sub bidang seni 600”  

 JKEM sub bidang seni dan olahraga 600” 
 

 

III. Tematik dan Non Tematik  

No

. 

Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyelenggaraan sosialisasi tanggap darurat 2x100”  

a. Menyelenggarakan kegiatan 
sosialisasi tanggap darurat 

terhadap bencana gempa bumi 
kepada anak-anak di Dusun Bantar 
Wetan 

1x100”  G 

b. Menyelenggarakan kegiatan 
simulasi tanggap darurat terhadap 
bencana gempa bumi kepada 

anak-anak di Dusun Bantar Wetan 

1x100”  G 

2. Penyelenggaraan pelatihan dengan tema 
“cinta lingkungan” 

4x200”  
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a. Memberikan pelatihan cara 
menanam pohon dengan metode 

hidroponik kepada anak-anak di 
Dusun Bantar Wetan RT.05 

1x200”  G 

b. Memberikan pelatihan cara 
menanam pohon dengan metode 

hidroponik kepada anak-anak di 
Dusun Bantar Wetan RT.06 

1x200”  G 

c. Memberikan pelatihan cara 
menanam pohon dengan metode 

hidroponik kepada anak-anak di 
Dusun Bantar Wetan RT.07 

1x200”  G 

d. Memberikan pelatihan cara 

menanam pohon dengan metode 
hidroponik kepada anak-anak di 

Dusun Bantar Wetan RT.08 

1x200”  G 

3. Pengadaan Sarana dan Prasarana penambah 
wawasan  

3x100”  

a. Mengadakan perpustakaan mini di 

masjid Dusun Bantar Wetan 

1x100”  G 

b. Mengadakan kegiatan sosialisasi 
tentang kreasi dan seni yang 

bermanfaat pada mading di masjid 
Dusun Bantar Wetan   

1x100”  G 

c. Mengadakan kegiatan pembuatan 
kreasi dan seni yang bermanfaat 

pada mading di masjid Dusun 
Bantar Wetan    

1x100”  G 

B. Subbidang: Non Tematik   

1. Pengadaan kegiatan Pemberdayaan Remaja  2x100”  

a. Mengadakan sosialisasi tentang 

kegiatan kreasi & seni kepada para 
remaja di Dusun Bantar Wetan 

1x100”  G 

b. Mengadakan kegiatan kreasi & seni 
kepada para remaja di Dusun 

Bantar Wetan  

1x100”  G 

 JKEM sub bidang seni 1500”  

 JKEM sub bidang seni dan olahraga 1500” 
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I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pelatihan Cara Berhitung Cepat dengan 

Metode Arithmethic Jarimatika untuk 

Anak SD di Dusun Bantar Wetan 

  

a. a

. 

Mengajarkan menghitung penjumlahan dan 

pengurangan 

1x 100” H 

b. b

.  

Mengajarkan menghitung perkalian angka 

satuan dan puluhan 

1 x 100” H 

c. c

. 

Mengajarkan menghitung perkalian angka 

ratusan dan ribuan 

1 x 100” H 

2. Pelaksanaan pendampingan film 

motivasi matematika 

  

a. 
Mendampingi anak-anak SD – SMP 

untuk menonton film motivas i 

matematika yang berjudul “phi” 

1x 150” H 

 JKEM Subbidang Keilmuan 450” 

 

B. Subbidang: Bimbingan Belajar 

  

Nama Mahasiswa  :  Dwi Kristiyanawati Program Studi       :  Matematika      

NIM                       : 1300015021 Kelompok/Unit     :  XA/3 

Lokasi KKN           :  Dusun Bantar Wetan, Desa Sentolo, Kecamatan Sentolo, 

Kabupaten  Kulon Progo 
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1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Matematika untuk Anak SD dan SMP di 

Dusun Bantar Wetan 

  

a.  Melaksanakan bimbingan dengan materi 

matematika untuk anak SD kelas 5,6 dan 

SMP kelas 7 

3 x 50” H 

 JKEM  Subbid Bimbingan Belajar 150” 

 

 JKEM Subbid Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 

600” 

 

 

II.   Keagamaan (Termasuk TPA) (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A.  Subbidang Pengajian Rutin Anak-anak/ 

TPA 

  

1. Pendampingan TPA di Dusun Bantar 

Wetan 

  

a.  Melaksanakan  pelatihan bahasa arab untuk 

anak-anak  
2 x 50” 

 

 1) Melaksanakan  pengajaran angka 

dalam bahasa arab 

   1x50” 

 

H 

 2) Melaksanakan  pengajaran huruf 

dalam bahasa arab 

1x50” 

 

H 

b. . Melaksanakan  pengajaran hafalan doa 

berwudhu untuk anak-anak 

1 x 50” H 
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c.  

 

Melaksanakan  pengajaran tata cara berwudhu 

dan praktek untuk anak-anak 

1 x 50” H 

d.   Mengajarkan membaca iqro 1-2 8 x 50” H 

 JKEM Bidang TPA dan Keagamaan 600”  

 

III.  Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 150 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek  & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang  Seni   

1. Pelatihan kerajinan tangan di Dusun 

Bantar Wetan 

  

a. 
Memperkenalkan kerajinan botol air 

mineral bekas 
1x 50” H 

b. 
Melaksanakan pengajaran kerajinan botol a

ir mineral bekas untuk dijadikan tempat pe

nsil 

1x 150” H 

 JKEM Sub bidang Seni 200”  

B Subbidang Olahraga   

1. Pendampingan olahraga di Dusun Bantar 

Wetan 

  

 Tidak melaksanakan program atau kegiatan 

subbidang olahraga karena kegiatan subbidang 

seni sudah memenuhi syarat 

0”  

 JKEM Sub bidang olahraga 0”  

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 200” 
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IV. Tematik dan Nontematik (Total JKEM bidang ini minimal 1.500 menit) 

A. Sub bidang Tematik Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

1.  
Penyelenggaraan Pengelolahan Tanaman 

di Dusun Bantar Wetan 
 

 

a. a

. 

Melaksakan pelatihan pengelolahan apotik 

hidup bersama masyarakat di  Dusun  

Bantar Wetan 

4 x 150  

 
1. Masyarakat RT 5 Dusun 

Bantar Wetan  

1x 

150” 
 

H 

 
2. Masyarakat RT 6 Dusun 

Bantar Wetan 

1x 

150” 
 

H 

 
3. Masyarakat RT 7 Dusun 

Bantar Wetan 

1x 

150” 
 

H 

 
4. Masyarakat RT 8 Dusun 

Bantar Wetan 

1x 

150” 
 

H 

 JKEM Bidang Tematik 600’’  

B. Subbidang Nontematik   

1.  Penyelenggaraan pembuatan alat 

penangkap lalat sederhana untuk anak-

anak di Dusun Bantar Wetan 

  

     

a. 

Melaksanakan penyuluhan tentang lalat dan 

alat penangkap lalat sederhana 

4 x 50”  

 1) Masyarakat RT 5 Dusun 

Bantar Wetan 
1 x 50”  

H 

 2) Masyarakat RT 6 Dusun 

Bantar Wetan 
1 x 50”  

H 

 3) Masyarakat RT 7 Dusun 

Bantar Wetan 
1 x 50”  

H 
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 4) Masyarakat RT 8 Dusun 

Bantar Wetan 
1 x 50“  

H 

     

b. 

Melaksanakan pembuatan alat penangkap 

lalat sederhana untuk anak-anak di Dusun 

Bantar Wetan 

4 x 100” 

 

 1) Masyarakat RT 5 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 

100” 
 

H 

 2) Masyarakat RT 6 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 

100” 
 

H 

 3) Masyarakat RT 7 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 

100” 
 

H 

 4) Masyarakat RT 8 Dusun 

Bantar Wetan 

1 x 

100” 
 

H 

2.  Mengadakan inventaris masjid Dusun 

Bantar Wetan 
 

 

a.  Melaksanakan pembuatan poster doa 

sebelum wudhu dan sesudah wudhu untuk 

warga Dusun Bantar Wetan 

1 x 100” H 

b.   Melaksanakan pembuatan poster doa 

masuk dan keluar WC untuk warga Dusun 

Bantar Wetan 

    1 x 

100” 

H 

c.  

Melaksanakan pembuatan poster tata cara 

wudhu untuk warga Pedukuhan Bantar 

Wetan 

1 x 100” 

H 

 JKEM Bidang Nontematik 900”  

 JKEM Bidang Tematikdan Nontematik 1500”  
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Nama Mahasiswa : Hari Fatkhul Humam (I)  

NIM  : 1300006174 

Prodi dan PTM  : Pendidikan Matematika dan UAD  

Unit/Kelompok    : 3/X.A 

Lokasi KKN  : Desa Bantar wetan, Kalurahan Banguncipto, Kecamatan 

sentolo, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi DI Yogyakarta 

 

Bidang I: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini minimal 600 

menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang Keilmuan  

1. Pengenalan bagun datar dan bangun ruang   

a. Menjelaskan pengertian bangun datar dan 

contohnya dalam kehidupan sehari-hari 

untuk anak usia SD  

2 x 50’’ 

I 

b.  Menjelaskan pengertian bangun ruang dan 

contohnya dalam kehidupan sehari-hari 

untuk anak usia SMP di lingkungan RT 

85  

2 x 50’’ 

I 

c.  Mengajarkan langkah- langkah membuat 

bangun ruang untuk anak usia SMP di 

lingkungan RT 85  

 

2 x 50’’ I 

 JKEM Subbidang Keilmuan 300”  

B. Subbidang: Bimbingan Belajar   

1. Penyelenggaraan  pendampingan 

bimbingan belajar Matematika   

  

a. Menyelenggarakan bimbingan belajar 

Matematika untuk anak-anak SD/SMP 
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 1) Pembahasan PR dan materi 

pelajaran matematika 
6x50” 

I 

 JKEM Bidang Bimbingan Belajar 300”  

 JKEM Subbidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar   
600” 

 

 

Bidang II: Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Pengajian Rutin 

Anak-anak/TPA 

1. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Membaca Iqra’ 

8x 50’’ I 

2. Pendampingan Hafalan Surat-surat 

Pendek dan Artinya 

4 x 50’’ I 

3. Pembimbingan Hafalan Doa 

Sehari-hari 

4 x 50’’ I 

 JKEM Subbidang Pengajian 

Rutin anak-anak/TPA 

800” 
 

 

Bidang III: Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan keterampilan menggambar    

a. Pelatihan mewarnai gambar 2x 100’’  

 JKEM Subbidang kesenian 200’’ 
 

B. Subbidang: Olahraga   

1. Penyelenggaraan senam    

a. Menyelenggarakan futsal 2x 100’’  
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b. Menyelenggarakan permainan gobak 

sodor untuk anak-anak 

2x 100’’  

 JKEM Subbidang olahraga 400’’  

 

 

Bidang IV: Tematik dan Nontematik (Total JKEM bidang ini minimal 1500 

menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang Tematik 

1. Penyuluhan kesehatan 4 x 200” I 

a. Penyuluhan senam untuk kesehatan 

jantung 

  

2. Pengenalan tentang olahraga Tonis 1 x 100” I 

a. Pengenalan olahraga tonis bagi remaja 

dan anak-anak 

  

3. Penyelenggaraan pelatihan Tonis 8 x 50” I 

a. Melaksanakan pelatihan Tonis pada 

anak-anak di dusun Bantar Wetan  

  

 JKEM Subidang Tematik  1300” 
 

B. Subbidang NonTematik 
  

  1. Pelaksanaan kebersihan masjid dan 

musola di dusun Bantar Wetan.  

2 x 50” 
 

 Melaksanakan kebersihan masjid di 

dusun Bantar Wetan. 

 
I 
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 Melaksanakan kebersihan masjid di 

dusun Bantar Wetan. 

 
I 

 Melaksanakan kebersihan masjid di 

dusun Bantar Wetan. 

 I 

 Melaksanakan kebersihan masjid di 

dusun Bantar Wetan. 

 I 

 JKEM Subbidang Nontematik 200’’  

 JKEM Bidang Tematik dan 

Nontematik 

1500’’  
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