
7 
 

BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 

PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Karunia Rahmawati H.  NIM : 130003173 

Program Studi : Pendidikan Bhs. & Str. Indonesia Unit/Kelompok : 3/B 

Lokasi KKN : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyelenggaraan Program Pembuatan MADING   

a.  

Menyelenggarakan sosialisasi mengenai 

pembuatan  MADING untuk Remaja di 

Dusun Bolang 
1X50” A 

 

b.  

Menyelenggarakan pembuatan MADING 

untuk remaja per RT di Dusun Bolang 2x150” A 

 

 JKEM Subbidang Keilmuan 350”   

B.  Subbidang: Bimbingan belajar 
 

  

1. 
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar untuk siswa SMP   

a. 

Menyelenggarakan bimbingan belajar mata 

pelajaran bahasa Indonesia untuk siswa 

SMP di dusun Bolang 

4X50” 

A 
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b. 
Menyelenggarakan latihan contoh soal 

untuk siswaSMP di Dusun Bolang 
1X50” 

A 

 

c.  

Menyelenggarakan pendampingan 

menyelesaikan pekerjaan rumah untuk 

siswaSMP di Dusun Bolang 

1X50” 

A 

 

 JKEM Subbid Bimbingan Belajar 300” 
  

 
JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan 

Belajar 
650” 

  

 

II. Bidang Keagamaan  (Total JKEM bidang ini 600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang Keagamaan 

1. Pembinaan/Penyelenggaran TPA   

a. 
Mengajarkan baca Iqra untuk anak-anak 

Iqra 3 (tiga) 
6x50” 

A  

b.  

Mengajarkan bacaan dan hafalan surat-surat 

pendek bagi anak-anak TPA di Dusun 

Bolang, denga materi: 

3x50” 

A  

 1) Surat Al-Maun 1x50”    

 2) Surat Al-Ghaashiyah 1x50”    

 3) Surat Al-Qadr 1x50”    

c.  Mengajarkan hafalan hadist bagi anak-anak 

TPA di Dusun Bolang, dengan materi: 
3x50” A  

 1) Hadist Surga di 

Telapak Kaki Ibu 

1x50”    

 2) Hadist Jangan Suka 

Marah 

1x50”    

 3) Hadist Tentang Sabar 1x50”    

 
JKEM Subbiddang Keagaman 

600”   
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III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini 150 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang Seni 

1. 
Pelatihan Aneka Kreatifitas   

a. Melatih pembuatanasesoris gelang dari 

manik-manik 

2 x 50” A 
 

 
JKEM Subbiddang Seni 

100”   

B. 
Subbidang Olahraga  

  

1. Penyelenggaraan Kegiatan Olahraga   

a. 
Melaksanakankegiatan olahraga badminton 

untuk remaja di Dusun Balong 

1x100” A  

 
JKEM Subbiddang Olahraga 

100”   

 
JKEM Subbiddang Seni dan Olahraga 

200”   

 

IV. Bidang Tematik Dan Nontematik(Total JKEM bidang ini 1500menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Membantu Mengadakan penyuluhan 

Demam Berdarah 
5x150” 

  

 
1) Jenis-Jenis nyamuk 

dan perkembangan 

nyamuk 

Sasaran : Warga RT 

2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

 
2) Mengenalkan Ciri-

ciri demam Berdarah 

Sasaran : Warga RT 

2 Tempat: Dusun 

1x150”  F-A  
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Bolang 

 
3) Mengenalkan Siklus 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 

2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

 
4) Penangannan 

Pertama demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 

2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

 
5) Penanggulangan 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 

2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

2. Penyuluhan Sampah 
  

a. Memberi penyuluhan tentang sampah 4x150”   

 
1) mengenal jenis-jenis 

sampah 

Warga RT 2 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

 
2) dampak yang di 

timbulkan sampah 

Warga RT 2 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

 
3) pemanfaatan sampah 

Warga RT 2 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

 
4) membuat dan memasang 

poster kesehatan 

Warga RT 2 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 1350”   
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B. Subbidang: Non Tematik 
   

1. Pengadaan Pelatihan Jahe    

a. Mengadakan Pelatihan Jahe 2x100” 
F 

Bantu 
 

 

1) Sirup Jahe 
1x100” 

   

 

2) Serbuk Jahe instan 
1x100” 

   

 
Total JKEM Subbidang: Non Tematik 200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan Non 

Tematik 
1550” 
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Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan 

 

Nama/NIM : Karunia Rahmawati Herlambang/130003173 

 

No Bidang dan Subbidang Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual  

Kegiatan 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 650”  
 

II Keagamaan (Termasuk 

TPA) 

700” 600”  

 

III Seni dan Olahraga 2.000” 200”  
 

IV Tematik/Nontematik 7.200” 1.550”  
 

Total JKEM 9.900” 2950”   

 

       

        Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Mengetahui, 

Dosen Pembimbing Lapangan   Mahasiswa 

 

 

 

Fitri Merawati      Karunia Rahmawati Herlambang 

NIY: 60150815     NIM: 130003173 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

Nama Mahasiswa: Mar’I Sophia Azzahra          NIM   :1311028030 

Program Studi : Bahasa Dan Sastra Arab       Unit/Kelompok : VII.B.3 

Lokasi KKN : Bolang, Desa Giripanggung, Kec. Tepus, Kab. Gunung Kidul 

I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyelenggaraan komunitas anak soleh    

a. Mengenalkan dongeng dan legenda dari 

timur tengah bagi anak usia 4-8 tahun di 

Dusun Bolang 

1x100” B  

    

b. 

Mengenakan kisah tentang sahabat-sahabat 

Nabi kepada anak-anak di Dusun Bolang 

4x50”   

 1) Kisah tentang Umar bin 

khattob 

1x50”  B  

 2) Kisah tentang Utsman bin 

Affan 

1x50”  B  

 3) Kisah tentang Ali bin Abu 

Tholib 

1x50”  B  

 4) Kisah tentang Abu bakar 

As-siddik 

1x50”  B  

 JKEM Subbidang Keilmuan 300”   

B. Subbidang: Bimbingan Belajar    

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar utk 

SD/MI/SMP/MTs/SMA/SMK/MA 
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a. Melaksanakan Bimbingan Belajar Mata 

Pelajaran Bahasa Inggris SD dan SMP di 

Dusun Bolang dengan materi 

6x50” B  

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 300”   

 JKEM Subbidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

600”   

 

II. Bidang: Keagamaan (Total JKEM bidang ini 1200 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. SubbidangKeagamaan 

1. Pembinaan/Penyelenggaran TPA    

a. Memperkenalkan huruf-huruf hijaiyah 

melalui lisan dan tulisan kepada anak usia 3-

6 tahun di Dusun Bolang 

4x50”   

 1) Pengenalan huruf 

 خ-ا

1x50”  B  

 2) Pengenalan 

hurufش-د 

1x50”  B  

 3) Pengenalan huruf 

 ق-ص

1x50”  B  

 4) Pengenalan huruf 

 ي-ك

1x50”  B  

b. Mengajarkan fiqih ibadah praktis kepada 

anak-anak di Dusun Bolang 

4x100”   

 1) Tuntunan wudlu 4x100”  B  

 2) Tuntunan sholat 

fardhu 

4x100”  B  

 3) Tuntunan sholat 

jenazah 

4x100”  B  

 4) Tuntunan ibadah 

puasa fardhu dan 

4x100”  B  
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Sunnah  

c. Mengajarkan hafalan doa sehari-hari bagi 

anak usia 3-6 tahun di Dusun Bolang 

2x50” B 
 

 1) Doa sebelum dan 

sesudah makan 

1x50”   
 

 2) Doa masuk dan 

keluar toilet 

1x50”   
 

    

d. 

Mengadakan pelatihan membaca Al-quran 

bagi remaja sebagai kader pembina TPA di 

Desa Bolang 

2 X 50 B 

 

 1) Melancarkan 

makhorijul huruf 

1x50”   
 

 2) Pengenalan dan 

penerapan ilmu 

tajwid 

1x50”   

 

 JKEM Subbidang Keagaman 800”   

 

III. Bidang: Seni dan (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni  

1. Penyelenggaraan pelatihan aneka kreatifitas   

a. Melatih membuat hiasan dinding dengan 

barang bekas bagi ibu-ibu rt.01 Dusun 

Bolang 

1x100” B  

b.  Melatih membuat hiasan dinding dengan 

barang bekas bagi ibu-ibu rt.02dan 04 

Dusun Bolang 

1x150” B  

c.  Melatih membuat hiasan dinding dengan 

barang bekas bagi ibu-ibu rt.03 dan 05 

Dusun Bolang 

1x150” B  
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  JKEM Subbidang Seni 400”   

B. Subbidang:  Olahraga    

2. Penyelenggaraan oalahraga dalam bentuk 

game bagi anak-anak di Dusun Bolang 

   

a. Mengadakan oalahraga dengan tema 

permainan Ular Tangga raksasa bagi anak-

anak Dusun Bolang 

1x100” B  

  JKEM Subbidang: Olahraga 100”   

 JKEM Subbidang Seni dan Olahraga 500”   

 

IV. BIDANG TEMATIK DAN NONTEMATIK(Total JKEM bidang 

ini 1500 menit individu dan 4500menit bersama) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Mengadakan penyuluhan Demam Berdarah 5x150”   

 
1) Jenis-Jenis nyamuk 

dan perkembangan 

nyamuk 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
2) Mengenalkan Ciri-ciri 

demam Berdarah 

Sasaran : Warga RT 3  

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
3) Mengenalkan Siklus 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  
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4) Penangannan Pertama 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
5) Penanggulangan 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

2. Penyuluhan Sampah 
  

a. Memberi penyuluhan tentang sampah 
4x150”   

 
1) Mengenal jenis-jenis 

sampah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
2) Dampak yang di 

timbulkan sampah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
3)  pemanfaatan sampah 

Sasaran Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
4) Membuat dan 

memasang poster 

kesehatan 

Sasaran Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 

1350”   

A. Subbidang: Non Tematik 
   

1. Pengadaan Pelatihan JJahe    

a. 
Mengadakan Pelatihan Jahe 

2x100” D-B  

 

3) Sirup Jahe 
1x100” 

   

 

4) Serbuk Jahe instan 
1x100” 

   



18 
 

 
Total JKEM Subbidang: Non Tematik 

200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan Non 

Tematik 

1550”   

 

Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama/NIM : Mar’I Sophia Azzaha/1311028030 

No. Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 

Individual  

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”   

II. Keagamaan (Termasuk 

TPA) 

700 800”   

III. Seni dan Olahraga 2.000” 500”   

IV. Tematik dan Non 

Tematik 

7.200” 1.550”   

Total JKEM 9.900” 3.450”   

 

Mengetahui     Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Dosen Pembimbing Lapangan  Mahasiswa 

 

 

 

Fitri Merawati     Mar’I Sophia Azzahra 

NIY: 60150815    NIM.1311028030 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Muhammad Ezal Zauhari NIM : 1300012139 

Program Studi : Akuntansi Unit/Kelompok : 3/B 

Lokasi KKN : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. BIDANG  KEILMUAN DAN BIMBEL (Total JKEM bidang ini 600 

menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyuluhan administrasi dusun    

a. Melakukan sosialisasi pembukuan atau 

administrasi keuangan 

Sasaran: Pengurus takmir masjid, Tempat: 

Padukuhan Bolang 

1x100” C  

b. Melakukan sosialisasi pembukuan atau 

administrasi keuangan 

Sasaran: Organisasi Karang Taruna, 

Tempat: Padukuhan Bolang 

1x100” C  

2. Pendampingan manajemen waktu 

Sasaran: Anak-anak, Tempat: Masjid 

   

a.  Memberikan penjelasan pentingnya 

manajemen waktu 

1x50” C  

b. Memeriksa bagaimana pelaksanaan 

manajemen waktu yang telah dikerjakan 

2x50” C  

3. Penyuluhan mata uang 

Sasaran: Masyarakat, Tempat: Dusun 
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Bolang 

a. Mengenalkan ciri-ciri uang palsu 2x100” C  

b. Mempraktikan perbedaan uang asli dan 

uang palsu 

3x50” C  

 JKEM Subbidang Keilmuan 600”   

B. Subbidang: Bimbel 
   

 Tidak melaksanakan program/kegiatan, 

karena kegiatan keilmuan sudah memenuhi 

syarat 

   

JKEM Subbidang Keilmuan dan Bimbel 600”   

 

II. BIDANG KEAGAMAAN (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Pembinaan  

1. Penyelenggaraan Pengajian Anak-Anak 

Sasaran: anak-anak, Tempat: Masjid 

   

a. Pemutaran film animasi nabi-nabi 2x50” C  

b. Mengenalkan nabi-nabi yang mendapat 

Gelar Ulul Azmi 

2x50” C  

2. Penyelenggaraan Bimbingan hafalan doa 

sehari-hari 

   

a. Membimbing hafalan doa untuk anak-anak 

berusia antara 5  – 7 tahun yang tinggal di  

padukuhan Bolang  

10x50”   

 1) Doa keluar rumah 2x50”  C  

 2) Doa keluar rumah 2x50”  C  

 3) Doa mendengar petir 2x50”  C  

 4) Doa masuk wc 2x50”  C  
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 5) Doa keluar wc 2x50”  C  

JKEM Subbidang pembinaan pendidikan 

keagamaan anak 

700”   

 

III. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM bidang ini minimal 

600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan Aneka Kreatifitas 

Sasaran: Anak-anak, tempat: Posko KKN 

  

a. Membuat kreasi origami 1x100” C  

 JKEM Subbidang Seni 100”   

B. Subbidang: Olahraga    

1. Pelatihan olahraga bola kaki 

Sasaran: Anak-anak, Tempat: Dusun Bolang 

  

a. Menjelaskan dan memperaktikan olahraga 

bola kaki 

3x50” C  

 JKEM Subbidang Olahraga 150”   

JKEM Subbidang Seni dan olahraga 250”   

 

V. BIDANG TEMATIK DAN NONTEMATIK(Total JKEM bidang 

ini 6000 menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Membantu Mengadakan penyuluhan Demam 

Berdarah 

5x150”   
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1) Jenis-Jenis nyamuk dan 

perkembangan nyamuk 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

 
2) Mengenalkan Ciri-ciri demam 

Berdarah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

 
3) MengenalkanSiklusdemamberd

arah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

 
4) Penangannan Pertama demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

 
5) Penanggulangan demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

2. Penyuluhan Sampah 
  

a. Melakukan penyuluhan tentang sampah 
4x150”   

 
1) Mengenal jenis-jenis sampah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat : 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

 
2) Dampak yang ditimbulkan 

sampah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

 
3) Pemanfaatan sampah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat : 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  

 
4) Membuat dan memasang 

poster kesehatan 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat : 

Dusun Bolang 

1x150” 
 H-C  
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Total JKEM Subbidang: Tematik 

1350”   

A. Subbidang: Non Tematik 
   

1. 
Pengadaan Pelatihan Jahe  

   

a. 
Mengadakan Pelatihan Jahe 

2x100” H Bantu  

 

1) Sirup Jahe 
1x100” 

   

 

2) Serbuk Jahe instan 
1x100” 

   

 
Total JKEM Subbidang: NonTematik 

200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan 

NonTematik 

1550”   
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Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan 

 

Nama/NIM :  Muhammad Ezal Zauhari/1300012139 

 No. Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 

Individual  

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I. Keilmuan dan Bimbel - 600”   

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 700” 700”   

III. Seni dan Olahraga 2.000” 250”   

IV. Tematik dan Nontematik 7.200” 1.550”   

Total JKEM 9.900” 3.100   

 

      Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Mengetahui, 

DosenPembimbingLapangan 

 

 

 

 

FitriMerawati 

NIY. 60150815 

 Mahasiswa KKN 

 

 

 

 

 

Muhammad Ezal Zauhari 

NIM. 1300012139 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Rindi Andhika Putri NIM : 1300010009 

Program Studi : Ekonomi Pembangunan Unit/Kelompok : 3/B 

Lokasi KKN : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

600menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. 

Penyuluhan sosialisasi gemar menabung 

sejak dini 

Sasaran : Anak-anak Tempat : Padukuhan 

Bolang 

  

 

a. 

Melakukan sosialisasi gemar menabung 

sejak dini 
1x100” 

2x150” 
 

 

 

1) Memberikan edukasi 

mengenai menabung 

mulai dari tujuan, 

fungsi dan manfaat 

menabung untuk anak-

anak di Dusun Bolang 

1x100” 

 D  

 

2) Membuat kreasi daur 

ulang barang bekas 

untuk tempat 

menabung  

1x150” 

 D  

 
3) Mengevaluasi hasil 

tabungan  

1x150” 
 D  
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 JKEM Subbidang Keilmuan 350”   

B.  Subbidang: Bimbingan belajar 
 

  

1. 
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar  

Sasaran : Anak-anak SMP Tempat : Dusun Bolang 

  

a. 
Melaksanakan Bimbingan Belajar denagan 

materi 
6x50” 

  

. 

1. Bimbingan belajar ilmu 

pengetahuan sosial 

untuk anak-anak SMP 

di Dusun Bolang 

4x50” 

 

D 

 

 

2. Latihan contoh soal 

ilmu pengetahuan 

sosial untuk anak-anak 

SMP di Dusun Bolang 

2x50” 

 

D 

 

 JKEM Subbid Bimbingan Belajar 300” 
  

 
JKEM Subbidang 

KeilmuandanBimbinganBelajar 
650” 

  

 

II. Bidang Keagamaan (Termasuk TPA)(Total  JKEM bidang ini 

minimal 1.200menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek&D

urasi 

MhsygTe

rlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keagamaan 

1. 
Penyelenggaraan/Pembinaan TPA 

Sasaran : Anak-anak Tempat : Masjid 

  

a. 
Mengajarkan bacaan dan hafalan doa 

sehari-hari dengan materi : 

9x50”   

 1) Doa ayat kursi 
3x50” 

 
D 

 

 2) Doa kebaikan dunia 

akhirat 
3x50”  D  
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 3) Doa setelah wudhu 3x50”  D 
 

b. Mengenalkan dan menonton film 

bersama  mengenai sifat- sifat Allah 

SWT 

1x100” 

D 
 

c. 
Memberikan pengetahuan tentang 

nama-nama malaikat dan tugasnya 3x50” 
 

 

 

 

1) Mendampingi anak-

anak TPA 

dalammenghafalnamada

ntugasmalaikat 

2x50” 

 
D 

 

 
2) Menonton film 

bersamatentangnamada

ntugasmalaikat 

1x50” 
 D  

 
JKEM Subbiddang Keagaman 

700”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek&D

urasi 

MhsygTer

libat 
Keterangan 

A. SubbidangSeni 

1. Pelatihan mewarnai 

Sasaran : Anak-anak Tempat : Dusun Bolang 

  

a. Melatih mewarnai macam-macam gambar 

binatang dan transportasi pada anak-anak di 

dusun Bolang 

2x100” D 
 

 
JKEM Subbiddang Seni 

200”   

B. 
SubbidangOlahraga  

  

1. 
Permainan Tradisional 

Sasaran : Anak-anak Tempat : Dusun Bolang 

 
 

a. 
Melakukan permainan bekel 

2x50” D  

 
JKEM Subbiddang Seni danOlahraga 

300”   
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IV. BIDANG TEMATIK DAN NONTEMATIK (Total JKEM bidang ini 

1500 menit individu dan 4500menit bersama) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Mengadakan penyuluhan Demam 

Berdarah 

5x150”   

 
6) Jenis-Jenis nyamuk 

dan perkembangan 

nyamuk 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
7) Mengenalkan Ciri-ciri 

demam Berdarah 

Sasaran : Warga RT 3  

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
8) Mengenalkan Siklus 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
9) Penangannan Pertama 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
10) Penanggulangan 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

2. Penyuluhan Sampah 
  

a. Memberi penyuluhan tentang sampah 
4x150”   

 
5) Mengenal jenis-jenis 

sampah 

1x150” 
 D-B  
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Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

 
6) Dampak yang di 

timbulkan sampah 

Sasaran : Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
7)  pemanfaatan sampah 

Sasaran Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
8) Membuat dan 

memasang poster 

kesehatan 

Sasaran Warga RT 3 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 D-B  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 

1350”   

A. Subbidang: Non Tematik 
   

1. Pengadaan Pelatihan Jahe    

a. 
Mengadakan Pelatihan Jahe 

2x100” D-B  

 

5) Sirup Jahe 
1x100” 

   

 

6) Serbuk Jahe instan 
1x100” 

   

 
Total JKEM Subbidang: Non Tematik 

200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan 

Non Tematik 

1550”   
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Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama/NIM : Rindi Andhika Putri/1300010009 

No BidangdanSubbidang Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual  

Kegiatan 

Bantu 

Jumlah 

I KeilmuandanBimbel  650” -  

II Keagamaan (Termasuk 

TPA) 

700” 700” -  

III SenidanOlahraga 2.000” 300” -  

IV Tematik/Nontematik 7.200” 1.550” -  

Total JKEM 9.900” 3.200” -  

 

      Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Mengetahui, 

DosenPembimbingLapangan 

 

 

 

FitriMerawati 

NIY. 60150815 

  

Mahasiswa KKN 

 

 

 

Rindi Andhika Putri 

NIM. 1300010009 
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PERENCANAANPROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Ismah Oktari NIM : 1300006054 

Program Studi : Pendidikan Matematika Unit/Kelompok : 3/B 

Lokasi KKN : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 600 

menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pelatihan Menghitung cepat dengan menggunakan 

jari 

  

a. Melatih menghitung cepat dengan 

menggunakan jari 

 3x50” E  

 JKEM Subbidang Keilmuan  150”   

B. Subbidang: Bimbingan Belajar    

2. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Matematika 

untuk siswa SD dan SMP 

  

a. Mengajarkan bimbingan  matematika 9x50”   

 1) Memberikanbimbingan 

belajar untuk siswa 

kelas 4-6 SD 

3x50”   E  

 2) Memberikanbimbingan 

belajar untuk siswa 

SMP kelas VII  

3x50”   E  

 3) Memberikan 

bimbingan belajar 

untuk siswa SMP kelas 

VIII 

3x50”   E  

 JKEM Subbidang Bimbingan 

Belajar 

 450”   

 JKEM Subbidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

 600”   
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II. Keagamaan (Total JKEM bidang ini 600 menit) 

 

No

. 

Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keagamaan 

1. Pembinaan/Penyelenggaraan TPA   

a. Mengajarkan membaca  Iqra’ 5 untuk 

anak-anak TPA 

6x 50” E  

b. Mengajarkan hafalan surat-surat pendek 

dengan hafalan : 

3 x 50”   

 1) Surat Ash-Sharh 1x50”  E  

 2) Surat Al-Fil 1x50”  E  

 3) Surat Al-Maa’un 1x50”  E  

c.  Mengajarkan hafalan do’a 

sehari-hari dengan materi 

 3 x 50”   

 1) Do’a Untuk Orang 

Sakit 

1 x 50”  E  

 2) Do’a Ketika Bersin  1 x 50”  E  

 3) Do’a Ketika 

Mendengar Orang 

Bersin 

1 x 50”  E  

 JKEM Subbidang Keagamaan 600”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini 150 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang:  Seni 

1. Pelatihan Aneka Kreatifitas   

a. Menyelenggarakan bimbingan 

pembuatan karya seni lipat anak-anak di 

Dusun Bolang 

   

 1) Membuat karya Seni Lipat dari 

Kertas Origami untuk anak SD dan 

SMP 

2x50” E  

 JKEM Subbidang Seni 100”   

B. Subbidang : Olahraga    
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1. Penyelenggaraan Permainan Tradisional untuk Anak-

Anak  SD 

E  

a. Menyelenggarakan permainan klereng 

untuk anak SD di Dusun Bolang 

1x100” E  

 JKEM Subbidang Olahraga 100”   

 JKEM Subbidang Seni dan Olahraga 200”   

 

IV. BIDANG TEMATIK DAN NONTEMATIK(Total JKEM bidang 

ini 1500 menit individu dan 4500menit bersama) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Mengadakan penyuluhan Demam 

Berdarah 

5x150”   

 
11) Jenis-Jenis nyamuk 

dan perkembangan 

nyamuk 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
12) Mengenalkan Ciri-ciri 

demam Berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
13) Mengenalkan Siklus 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
14) Penangannan Pertama 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
15) Penanggulangan 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

1x150” 
 E-I  
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Tempat: Dusun Bolang 

2. Penyuluhan Sampah 
  

a. Memberi penyuluhan tentang sampah 
4x150”   

 
9) Mengenal jenis-jenis 

sampah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
10) Dampak yang di 

timbulkan sampah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
11)  pemanfaatan sampah 

Sasaran Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
12) Membuat dan 

memasang poster 

kesehatan 

Sasaran Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 E-I  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 

1350”   

A. Subbidang: Non Tematik 
   

1. Pengadaan Pelatihan JJahe    

a. 
Mengadakan Pelatihan Jahe 

2x100” E Bantu  

 

7) Sirup Jahe 
1x100” 

   

 

8) Serbuk Jahe instan 
1x100” 

   

 
Total JKEM Subbidang: Non Tematik 

200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan 

Non Tematik 

1550”   
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REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

 

Nama dan NIM : Ismah Oktari/1300006054 

Lokasi   : Dusun Bolang Desa Giripanggung Kec. Tepus Kab. 

Gunung Kidul 

 

No. Bidang dan Subbidang Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individu 

Kegiatan 

Bantu 

Jumlah 

I.  Keilmuan dan Bimbel - 600”   

II.  Keagamaan (Termasuk 

TPA) 

700” 600”   

III.  Seni dan Olahraga 2.000” 200”   

IV.  Tematik dan Nontematik 7.200” 1550”   

  9.900” 2.990”   

 

Mengetahui     Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Dosen Pembimbing Lapangan    Mahasiswa ybs. 

 

 

Fitri Merawati, M.A      Ismah Oktari 

NIP/NIY 60150815      NIM. 1300006054 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Rina Putri Kartika Sari     NIM : 1300013028 

Program Studi  : Psikologi                           Unit/Kelompok : VII.B.3 

Lokasi KKN  : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1.  Pemberian metode modifikasi perilaku   

a. 

Memberikan Token  Economy (reward) kepada 

anak yang bertanya saat Berkegiatan di Dusun 

Bolang 
3x50” F  

b. 

Memberikan reward & punishment pada anak-

anak TPA dalam menjaga kebersihan mesjid di 

Dusun Bolang 
2x50” F  

   2. Pelatihan Psikoedukasi   

a. 
Mengajarkan senam otak untuk anak – 

anak di Dusun Bolang 3x50” F  

b. 

Mengajarkan kemampuan psikomotor 

dengan puzzle untuk anak – anak di Dusun 

Bolang 

 

2x50” F  

c. 
Mengajarkan FGD (Foccus Group 

Discussion) untuk remaja 1x100” F  

 JKEM Subbidang Keilmuan 600”   
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B.  Subbidang: Bimbel    

 

Tidak melaksanakan program/kegiatan, 

karena kegiatan keilmuan sudah memenuhi 

syarat 
 

  

 JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbel  600” 
  

 

II. Bidang Keagamaan (Termasuk TPA) (Total JKEM bidang ini 

1.200 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek 

&Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keagamaan 
 

1. Penyelenggaraan TPA   

a. Mengajarkan dan mendampingi hafalan 

untuk anak – anak TPA di Dusun Bolang 

dengan materi : 

1) Rukun Islam 

2) Rukun Iman 

 

 

 

2x50” 

2x50” 

 

 

F 

 

b. Mengajarkan membaca iqra pada anak – 

anak TPA di Dusun Bolang (Iqro 4) 
6x50” F  

c

. 

Mengajarkan dan praktik tayamum untuk 

anak – anak TPA putra-putri di Dusun 

Bolang  

1x50” F  

d. Mengajarkan tepuk islam bagi anak-anak 

TPA di Masjid Al-Ashri, Dusun Bolang 
1X50” F  

 
JKEM Subbiddang Keagaman 600”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini 150 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & Mhs yg 

Keterangan 
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A. Subbidang Seni 
Durasi Terlibat 

1. 
Pelatihan dan Pengembangan Aneka Kreatifitas   

a. 
Mengajarkan membuat pohon cita-cita pada 

anak-anak di Dusun Bolang 
1x100” F  

b. 
Mengajarkan membuat bintang 3D dari kertas 

kado pada anak-anak di Dusun Bolang 1x50” F  

 
JKEM Subbiddang Seni 150”   

B. 
Subbidang Olahraga    

1. Permainan Tradisional   

a. Melaksanakan permainan Gobagsodor untuk 

anak – anak  
1x50” F  

 JKEM Subbidang Olahraga 50”   

 
JKEM Subbiddang Seni danOlahraga 200”   

 

I. Bidang Tematik Dan Nontematik(Total JKEM bidang ini 1500 

menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Membantu Mengadakan penyuluhan Demam 

Berdarah 
5x150” 

  

 
6) Jenis-Jenis nyamuk dan 

perkembangan nyamuk 

Sasaran : Warga RT 2 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

 
7) Mengenalkan Ciri-ciri 

demam Berdarah 

Sasaran : Warga RT 2 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150”  F-A  
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8) Mengenalkan Siklus 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 2 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

 
9) Penangannan Pertama 

demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 2 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

 
10) Penanggulangan demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 2 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150”  F-A  

2. Penyuluhan Sampah 
  

a. Memberi penyuluhan tentang sampah 4x150”   

 
5) mengenal jenis-jenis sampah 

Warga RT 2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

 
6) dampak yang di timbulkan 

sampah 

Warga RT 2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

 
7) pemanfaatan sampah 

Warga RT 2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

 
8) Membuat dan memasang 

poster kesehatan 

Warga RT 2 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150”  F-A  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 1350”   

B. Subbidang: Non Tematik 
   

1. Pengadaan Pelatihan Jahe    

a. Mengadakan Pelatihan Jahe 2x100” A Bantu  



40 
 

 

9) Sirup Jahe 
1x100” 

   

 

10) Serbuk Jahe instan 
1x100” 

   

 
Total JKEM Subbidang: Non Tematik 200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan Non 

Tematik 
1550” 

  

 

REKAPITULASI KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

 

Nama/NIM : Rina Putri Kartika Sari/1300013028 

 

Nomor Bidang dan Subbidang 
Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individu 

Kegiatan 

Bantu 
Jumlah 

I. Keilmuan dan Bimbel - 600”   

II. 
Keagamaan (Termasuk 

TPA) 
700” 600”   

III. Seni dan Olahraga 1.800” 200”   

IV. Tematik dan Nontematik 7.200” 1.550”   

  9.700” 2.950”   

 

 

 

            Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Mengetahui,  

Dosen Pembimbing Lapangan Mahasiswa 

 

 

 

Fitri Merawati   Rina Putri Kartika Sari  

NIY 60150815 NIM 1300013028 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : EdiwanWidodo  NIM  : 1300028025 

Program Studi  : Bahasa dan Sastra Arab Unit/Kerja : VII.B.3 

Lokasi KKN  : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidangini 

minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek&Du

rasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Ket. 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pelatihan Kemampuan Belajar Bahasa Arab untuk anak SD 

dan SMP di dusun Bolang RT/RW 01/03 

  

a. MengenalkanKosakataBahasa Arab 2x 100” G  

b. Melakukan Praktek Berhitung dalam Bahasa Arab 1x 100” G  

2. Pelatihan mengenal abjad dalam al quran untuk anak SD di 

dusun Bolang RT/RW 01/03 

  

a. Mengeja Al-Quran 3x 100” G  

 JKEMSubbidangKeilmuan 600”   

B. Subbidang: BimbinganBelajar    

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar untuk SD/MI   

a. Melaksanakan Bimbingan Belajar PAI untuk Siswa 

SD/MI di dusun Bolang dengan materi Aqidah dan 

Akhlak 

1x50” G  
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 JKEM Subbidang BimbinganBelajar 50”   

 JKEMBidangKeilmuandanBimbinganBelajar 650”   

 

II. Bidang Keagamaan (Termasuk TPA)  (Total JKEM bidangini minimal 1200 

menit) 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek&

Durasi 

MhsygTe

rlibat Ket. 
A. Pendampingan TPA di dusun Bolang 

1. Pelatihan Adzan untuk anak SD dan SMP di dusun Bolang   

a. Mengajarkan Teknik Adzan 3x 50” G  

b. Praktek Adzan 1x 50” G  

2. Penyelenggaraan Belajar Membaca Al-qur’an untuk SD dan 

SMP di dusun Bolang 

  

a. Mengajarkan makhroj huruf 4x 50” G  

b. Mengajar Membaca Al-qur’an 4x 50” G  

 JKEM Subbidang Keagamaan 600”   

 JKEM BidangKeagamaan 600”   

 

III. Bidang SenidanOlahraga(Total JKEM bidangini minimal 150 menit) 

No

. 

Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek&

Durasi 

MhsygTe

rlibat Ket. 

A. SubbidangSeni 

1. Pelatihan Menggambar untuk anak SD dan SMP di dusun 

Bolang 
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a. Mewarnai hasil menggambar 1x 100” G,bantu  

 JKEMSubbidangSeni 100”   

B. SubbidangOlahraga    

1. Penyelenggaraan Olahraga Badminton untuk anak SD dan 

SMP di dusun Bolang 

  

a. Menyelenggarakan olahraga badminton  1x100” G 
 

 JKEM Subbidang Olahraga 100”   

 JKEM BidangSenidanOlahraga 200”   

 

VI. Bidang Tematik Dan Nontematik(Total JKEM Bidang Ini 1500 

Menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek&D

urasi 

MhsygTerli

bat 
Ket. 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Membantu Mengadakan penyuluhan Demam 

Berdarah 

5x150”   

 
1) Jenis-Jenis nyamuk dan 

perkembangan nyamuk 

Sasaran : Warga RT 1 Tempat: 

DusunBolang 

1x150” 
 G  

 
2) MengenalkanCiri-ciri demam 

Berdarah 

Sasaran : Warga RT 1 Tempat: 

DusunBolang 

1x150” 
 G  

 
3) Mengenalkan Siklus demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 1 Tempat: 

DusunBolang 

1x150” 
 G  
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4) Penanganan Pertama demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 1 Tempat: 

DusunBolang 

1x150” 
 G  

 
5) Penanggulangan demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 1 Tempat: 

DusunBolang 

1x150” 
 G  

2. Penyuluhan Sampah 
   

a. Memberi penyuluhan tentang sampah 
4x150”   

 
1) Mengenal jenis-jenis sampah 

Warga RT 1 Tempat: DusunBolang 

1x150” 
 G  

 
2) Dampak yang di timbulkan sampah 

Warga RT 1 Tempat: DusunBolang 

1x150” 
 G  

 
3) Pemanfaatansampah 

Warga RT 1 Tempat: DusunBolang 

1x150” 
 G  

 
4) Membuatdan memasang poster 

kesehatan 

Warga RT 1 Tempat: DusunBolang 

1x150” 
 G  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 

1350”   

A. Subbidang: Non Tematik 
   

1. Pengadaan Pelatihan Jahe    

a. 
Mengadakan Pelatihan Jamu Jahe 2x100” G Bantu  

 

11) Sirup Jahe 
1x100”    

 

12) Serbuk Jahe instan 
1x100”    

 
Total JKEM Subbidang: NonTematik 200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan NonTematik 1550”   
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Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

Nama/NIM :Ediwan Widodo/1300028025 

Nomor BidangdanSubbidang Kegiatan 

Bersama 

Kegiatan 

Individual  

Kegiatan 

Bantu 

Jumlah 

I. Keilmuan dan Bimbel - 650”   

II. Keagamaan (Termasuk 

TPA) 

700” 600”   

III. Seni dan Olahraga 2.000” 200”   

IV. Tematik dan Nontematik 7.200” 1.550”   

Total JKEM 9.900” 3000   

 

 

 

      Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Mengetahui, 

DosenPembimbingLapangan 

 

 

 

FitriMerawati 

NIY. 60150815 

 

  

Mahasiswa KKN 

 

 

 

EdiwanWidodo 

NIM. 1300028025 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATAREGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Riky NIM : 12003044 

Program Studi : PBSI Unit/Kelompok : VII.B.3 

Lokasi KKN : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. BIDANG  KEILMUAN DAN BIMBEL (Total JKEM bidang ini 600 

menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pelatihan Cipta Puisi Untuk Anak-Anak Di 

PedukuhanTepus 

  

a. Memberikan pelatihan cipta puisi 

Sasaran: anak-anak, Tempat: Padukuhan 

Bolang 

1x50” H  

b. Mempraktikkan hasil dari cipta puisi 

Sasaran: anak-anak, Tempat: Padukuhan 

Bolang 

2x50” H  

2. Pelatihan Cipta Cerpen Untuk Anak-Anak Di Masjid   

a.  Memberikan penjelasan tentangciptacerpen 

Sasaran : anak-anak, tempat : 

pedukuhanBolang 

1x50” H  

b. Mempraktikkan hasil dari cipta cerpen  

Sasaran: anak - anak, Tempat: Padukuhan 

Bolang 

2x50” H  

3. Pelatihan Cipta Pantun Untuk Anak-Anak   

a. Memberikan penjelasan tentang cipta pantun 

Sasaran : anak-anak, tempat : 

pedukuhanBolang 

1x50” H  

b. Mempraktikkan hasil dari cipta pantun 

Sasaran: anak - anak, Tempat: Padukuhan 

Bolang 

2x50” H  
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 JKEM Subbidang Keilmuan 300”   

B. Subbidang: Bimbingan Belajar 
   

1. Penyelenggarakan Bimbingan Belajar untuk SD   

a. Melaksanakan Bimbingan Belajar Bahasa 

Indonesia untuk SD di Dusung Bolang 

6x50” H  

JKEM Subbidang Keilmuan dan Bimbel 300”   

JKEM BidangKeilmuandanBimbinganBelajar 600”   

 

II. BIDANG KEAGAMAAN (Total JKEM bidang ini minimal600 

menit) 

 

No

. 

Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Pembinaan TPA 

1. Penyelenggaraan TPA 

Sasaran: anak-anak Tempat: Masjid 

  

a. Melakukan bimbingan mengaji iqro’2 6x50” H   

b. Mengenalkan kisah-kisah Nabi melalui film 

dengan materi 

2x50”   

 1) Nabi Yusuf a.s 1x50”  H  

 2) Nabi Idris a.s 1x50”  H  

c. Menyelenggaraan Hafalan Doa sehari-hari 

dan surat pendek dengan materi 

 4x50”   

 1) Doa sebelum dan bangun 

tidur 

2x50”   H  

 2) Surat Al-Nasr 2x50”   H  

JKEM Subbidang Keagamaan 600”   
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III. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM bidang ini minimal 

600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan karya seni untuk anak SD, SMP di Balai 

Padukuhan 

  

a. Membuat kreasi dari barang bekas 1x100” H 3/02/2017 

JKEM Subbidang Seni 100”   

B. Subbidang: Olahraga    

1. Pelatihan olahraga voli 

Sasaran: Anak-anak, Tempat: Dusun Banjar 

  

a. Menjelaskan dan mempraktikan olahraga voli 3x50” H  

 JKEM Subbidang Olahraga 150”   

JKEM Subbidang Keilmuan dan Bimbel 250”   

 

IV. BIDANG TEMATIK DAN NONTEMATIK(Total JKEM bidang ini 

6000 menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Membantu Mengadakan penyuluhan Demam 

Berdarah 

5x150”   

 
6) Jenis-Jenis nyamuk dan 

perkembangan nyamuk 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

 
7) Mengenalkan Ciri-ciri demam 

Berdarah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x15

0” 

 H-C  
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8) MengenalkanSiklusdemamberdara

h 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

 
9) Penangannan Pertama demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

 
10) Penanggulangan demam berdarah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

2. Penyuluhan Sampah 
  

a. Melakukan penyuluhan tentang sampah 
4x150”   

 
5) Mengenal jenis-jenis sampah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat : 

Dusun Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

 
6) Dampak yang ditimbulkan 

sampah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

 
7) Pemanfaatan sampah 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat : 

Dusun Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

 
8) Membuat dan memasang poster 

kesehatan 

Sasaran : Warga RT 5 Tempat : 

Dusun Bolang 

1x15

0” 

 H-C  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 

1350”   

A. Subbidang: Non Tematik 
   

1. 
Pengadaan Pelatihan Jahe  

   

a. 
Mengadakan Pelatihan Jahe 

2x100” H Bantu  

 
13) Sirup Jahe 1x10
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0” 

 

14) Serbuk Jahe instan 

1x10

0” 

   

 
Total JKEM Subbidang: NonTematik 

200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan 

NonTematik 

1550”   

 

Rekapitulasi Perencanaan Program/Kegiatan 

 

Nama Mhs/NIM : Riky/12003044 

 

No. BidangdanSubbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 

Individual  

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”   

II. Keagamaan (Termasuk 

TPA) 

700” 400”   

III. Seni dan Olahraga 2.000” 250”   

IV. Tematik dan Nontematik 7.200” 1550”   

Total JKEM 9.900” 2.800”   

 

   

Mengetahui  Yogyakarta,2Desember 2016 

Dosen Pembimbing Lapangan  Mahasiswa  

  

 

 

 

 

Fitri Merawati,M.A  Riky 

NIY. 60150815  NIM. 12003044 
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PERENCANAANPROGRAM DAN KEGIATANINDIVIDUAL  

KULIAH KERJA NYATAREGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LXITahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Arie Anisa Ulfitroh  NIM  : 1300005062 

Program Studi  : PGSD   Unit/Kerja : VII.B.3 

Lokasi KKN : Dusun Bolang, Desa Giripanggung, Kecamatan Tepus, Kab. 

Gunung Kidul 

 

I. BIDANG  KEILMUAN DAN BIMBEL (Total JKEM bidang ini 600 

menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keteranga

n A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyelenggaraan Percobaan Sederhana 

Sasaran : Anak-anak, tempat balai padukuhan Bolang 

  

a. Memberikan pemahaman 

mengenai arah mata angin kepada 

anak SD yang berada di Dusun 

Bolang 

 3x50”   

 1) Memberikan materi tentang 

arah mata angin 

1x50”  I  

 2) Melakukan pengamatan 

arah mata angin  

1x50”  I  

 3) Mendiskripsikan tempat 

tinggal sesuai arah mata 

angin 

1x50”  I  

b. Menyelenggarakan percobaan 

sederhana balon ajaib kepada anak-

anak Dusun Bolang 

 3x50”   

 1) Memberikan penjelasan 

mengenai cara-cara 

mengembangkan balon 

1x50”  I  

 2) Melakukan praktik 

percobaan sederhana 

pengembangan balon 

dengan teknik tanpa ditiup 

1x50”  I  
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 3) Memberikan penjelasan 

mengapa balon dapat 

mengembang dengan teknik 

tanpa ditiup 

1x50”  I  

 JKEM Subbidang Keilmuan 300”   

B. Subbidang: Bimbingan Belajar    

 1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar  

Sasaran : anak-anak SD, tempat : Balai padukuhan 

Bolang 

  

a. menyelenggarakan Bimbingan Belajar IPA 

untuk siswa SD Dusun Bolang 
3x50” 

I  

b. Memberikan bimbingan belajar Matematika 

untuk anak SD kelas 1-3 Dusun Bolang 
3x50” 

  

 1) Pengurangan 1x50”  I  

 2) perkalian   1x50”  I  

 3) pembagian 1x50”  I  

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 300”   

 JKEM Subbidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

600”   

 

II. BIDANG KEAGAMAAN (Total JKEM bidang ini minimal600 

menit) 

 

 No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Penyelenggaraan TPA 

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Membaca Iqra 

 

  

a. Menyelenggarakan membaca huruf Iqra’ 2 

untuk anak-anak TPA Dusun Bolang 

6x 50” I  

2.  Penyelenggaraan pendampingan hafalan suratan pendek 

dan do’a sehari-hari 

  

a. Menyelenggarakan pendampingan hafalan 

surat-suratan pendek pada anak TPA Dusun 

Bolang, dengan hafalan : 

3 x50” I  

 1) Hafalan surat Al- Kafirun 1x 50”  I  

 2) Hafalan surat Ad-Dhuha 1x 50”  I  

 3) Hafalan surat Al-Quraish 1x 50”  I  
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b. Mengajarkan hafalan do’a sehari-

hariuntuk anak TPA Dusun 

Bolang, dengan hafalan : 

 3 x50” I  

 1) Hafalan do’a kedua orang 

tua 

1x 50”    

 2) Hafalan do’a bercermin 1x 50”    

 3) Hafalan do’a berpergian 1x50”    

 JKEM Subbidang Pengajian Rutin Anak-

anak  

600”   

 JKEM Bidang Keagamaan 600”   

 

III. BIDANG SENI DAN OLAHRAGA (Total JKEM bidang ini minimal 

600 menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang:  Seni 

1. Pelatihan Karya Seni untuk anak SD dan SMP   

a. Menyelenggarakan bimbingan pembuatan 

karya seni lukis kepada anak-anak Dusun 

Bolang 

2x50”   

 1) Pembuatan Karya Seni lukis 

dengan menggunakan 

teknik tiup  

1 x 50”  I  

 2) Pembuatan Karya Seni lukis 

dengan menggunakan 

teknik cap 

1 x 50”  I  

 JKEM Subbudang Seni 100”   

B. Subbidang : Olahraga    

1. Penyelenggaraan Permainan Tradisional untuk Anak-

Anak  SD 

  

a. Memberikan pelatihan permainan 

dakon/congklak untuk anak SD Dusun 

Bolang 

1 X 50” I  

 JKEM Subbidang Olahraga 50"   

 JKEM Subbidang Seni dan Olahraga 150"   

 

IV. BIDANG TEMATIK DAN NONTEMATIK(Total JKEM bidang ini 

1500 menit) 
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No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Kesehatan   

a. Membantu Mengadakan penyuluhan 

Demam Berdarah 

5x150”   

 
1) Jenis-Jenis nyamuk dan 

perkembangan 

nyamukSasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 I-E  

 
2) Mengenalkan Ciri-ciri 

demam Berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 I-E  

 
3) Mengenalkan Sikl4s demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 I-E  

 
4) Penangannan Pertama demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 I-E  

 
5) Penanggulangan demam 

berdarah 

Sasaran : Warga RT 4 

Tempat: Dusun Bolang 

1x150” 
 I-E  

2. Penyuluhan Sampah   

a. Memberi penyuluhan tentang sampah 
4x150”   

 
1) mengenal jenis-jenis sampah 

Warga RT 4 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150” 
 I-E  

 
2) Dampak yang di timbulkan 

sampah 

Warga RT 4 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150” 
 I-E  
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3) pemanfaatan sampah 

Warga RT 4 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150” 
 I-E  

 
4) Membuat dan memasang 

poster kesehatan 

Warga RT 4 Tempat: Dusun 

Bolang 

1x150” 
 I-E  

 
Total JKEM Subbidang: Tematik 

1350”   

A. Subbidang: Non Tematik  
   

1. Pengadaan Pelatihan Jamu Jahe    

a. Mengadakan Pelatihan Jahe 
2x100” I Bantu  

 

15) Sirup Jahe 
1x100” 

   

 

16) Serbuk Jahe instan 
1x100” 

   

 
Total JKEM Subbidang: Non Tematik 

200”   

 
Total JKEM Subbidang: Tematik dan Non 

Tematik 

1550”   
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Rekapitulasi Program/Kegiatan yang Direncanakan 

 

Nama/NIM : Arie Anisa Ulfitroh/1300005062 

 

No. Bidang dan Subbidang Keg. 

Bersama 

Keg. 

Individual  

Keg. 

Bantu 

Jumlah 

I Keilmuan dan Bimbel - 600”   

II. Keagamaan (Termasuk TPA) 700” 600”   

III. Seni dan Olahraga 2.000” 150”   

IV. Tematik dan Non Tematik 7.200” 1.550”   

Total JKEM 9.900” 2.900”   

 

        

      Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Mengetahui, Mahasiswa KKN 

Dosen Pembimbing Lapangan  

 

 

 

 

Fitri Merawati, M.A 

NIY 60150815 

 

 

 

 

Arie Anisa Ulfitroh 

NIM. 1300005062 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BERSAMA 

KULIAH KERJA NYATAREGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode LIX Tahun Akad.2016/2017 

 

Kelompok/Unit : B 3 

Lokasi KKN   :Dusun Bolang Desa Giripanggung, Kec. Tepus. Gunungkidul 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 600 

menit) 

   TIDAK MELAKSANAKAN KEGIATAN BERSAMA 

II. Bidang Keagamaan (Total JKEM bidang ini 1200 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhsyg 

Terlibat 
Ket. 

A. Subbidang : Keagamaan 

1. Penyelenggaraan Pengajian Umum 
2x100”   

a.  

Menyelenggarakan pengajian 

bapak-bapak/ibu-ibu di Masjid Al-

Ashri 

 2x100”  Bersam

a 

 

2. Penyelenggaraan pengajian Akbar kepada 

warga 

1x200” Divisi 7 

dan 8 

 

 JKEM Subbid Pengajian Umum 
400”   

B. Subbidang Sarana dan Prasarana Tempat 

Ibadah (Masjid/Mushalla/Surau/Langgar) 

   

1. Pengelolaan Masjid dan Mushola    

a. Melaksanakan tugas dalam membersihkan 

lingkungan Masjid Al-Ikhlas di Dusun Bolang 

Kec. Tepus 

4x50” Bersam

a 

 

b. Melaksanakan tugas Pembuatan papan 

pengumuman Masjid Al-Ashri dan Al-Ikhlas di 

Dusun Bolang Kec. Tepus 

1x100” Bersam

a 
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 JKEM Subbid Sarana dan Prasarana Tempat 

Ibadah (Masjid/Mushalla/Surau/Langgar) 

300”   

 JKEM Keagamanan 700”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini 400 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Ket

. A. Subbidang Seni 

1. Penyelenggaraan lomba gerak dan lagu anak 7-

13 

   

a. Melatih gerak dan lagu 
10x50” Bersama  

b. Melaksanakan lomba gerak dan lagu di Desa 

Giripanggung 

1x200” Divisi 7 

dan 8 

 

 JKEM Subbiddang Seni 700”   

A. Subbidang Olahraga 
   

  1. 
Penyelenggaraan olahraga Tonis 

   

a. 
Menyelenggarakan pelatihan Tonis untuk 

Remaja di Dusun Bolang 

6x100” Bersama  

b. 
Menyelenggarakan lombaTonis untuk Remaja di 

Desa Giripanggung 

1x200” Divisi 7 

dan 8 

 

2. Penyelenggaraan senam olahraga Ibu-ibu 2x150”   

a

. 

Menyelenggarakan jalan sehat 

untuk ibu-ibu 

1x150”  Bersama  

b

. 
Menyelenggarakan senam lansia 

1x150”  Bersama  

3. Penyelenggaraan permainan  1x200” Bersama  
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outbound 

a. 

Menyelenggarakan permainan 

outbound untuk anak-anak dusun 

Bolang 

1x200”  Bersama  

 
JKEM Subbiddang Olahraga 

1300”   

 
JKEM Subbiddang Seni danOlahraga 

2000”   

 

IV. Tematik/Nontematik/Pendukung(Total JKEM bidang ini minimal 

6000 menit) 

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan Frek&Du

rasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Ket 

A. Subbidang Tematik 

1. Penyelenggaraan Pelatihan Mocaf 4000” Bersama  

2. Penyelenggaraan Pelatihan Pembuatan Nugget 

Tempe 

600”   

a. Menyelenggarakan 

sosialisasi pelatihan 

membuat nugget tempe 

1x100”  Bersama  

b. Mempersiapkan resep 

tertulis, alat, dan bahan 

untuk pengolahan Nugget 

Tempe 

1x50”  Bersama  

c. Menyelenggarakan Praktik 

Pembuatan Nugget Tempe 

1x150”  Bersama  

d. 

Melakukan proses 

pengemasan Nugget 

Tempe 

1x100” 
 

Bersama 

 

3. Penyelenggaraan Pelatihan Membuat Serbuk 

Jahe Instan 

600”  
 

a. Menyelenggarakan 

sosialisasi pelatihan 

membuat jahe instan  

1x100”  Bersama 
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b. Mempersiapkan alat dan 

bahan untuk membuat jahe 

instan  

1x50”  Bersama 

 

c. Menyelenggarakan Praktik 

pembuatan jahe instan  

1x150”  Bersama 
 

d. melakukan proses 

pengemasan jahe instan 

1x100”  Bersama 
 

4. Penyuluhan Konsultasi dan Pemeriksaan 

Kesehatan Masyarakat 

400”  
 

a. Melaksanakan penyuluhan 

tentang gizi seimbang 

1x100”  Bersama 
 

b. Melakukan Pendampingan 

posyandu pada balita 

1x100”  Bersama 
 

c. Pendampingan 

pemeriksaan buta warna 

pada remaja 

1x100”  Bersama 

 

d. Pendampingan tanda 

gejala diabetes 

1x100”  Bersama 
 

5. Perlombaan Festival Anak dan Remaja 400”   

a. Melaksanakan lomba 

mewarnai untuk anak-

anak berusia 3-6 tahun 

1x100”  Bersama 

 

b 

b. 

Melaksanakan lomba 

membaca puisi untuk anak 

– anak berusia 6-12 tahun 

1x100”  Bersama 

 

c. Melaksanakan lomba 

cerdas cermat  untuk anak 

– anak berusia 6-12 tahun 

1x100”  Bersama 

 

d. Melaksanakan lomba 

membuat dan 

membacakan puisi untuk 

remaja 

1x100”  Bersama 

 

 JKEM Subbid Tematik 6000”   

B. Subbidang non tematik    
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6. Penyelenggaraan kerja bakti di lingkungan RW. 

6 

2 x 200”  
 

a. Melaksanakan kegiatan kerja bakti di lingkungan 

RW 6 di Dusun Bolang 

 

 

Bersama 
 

7. Pengadaan Kegiatan Plangisasi di RW 6 Dusun 

Bolang 

3 x 200”  
 

8. Pembuatan rak buku untuk perpustakaan kecil    

a. Melaksanakan pembuat rak buku perpustakaan 

kecil  

2x100” Bersama 
 

 JKEM Program Nontematik 1200”   

 JKEM TEMATIK DAN/ ATAU NON 

TEMATIK 

7200”  
 

 

 

         Yogyakarta, 2 Desember 2016 

Mengetahui        

Dosen Pembimbing Lapangan    Ketua Unit 

 

 

Fitri Merawati, M.A      Ediwan Widodo 

NIY 60150815      NIM 1300028025 


