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BAB II 

  RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan 

kegiatan. Adapun rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut: 

A. Rencana Kegiatan Unit 

PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BERSAMA 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode ke -61 Tahun Akad.2016/2017 

Unit/Kelompok : IX.D.1 

Lokasi KKN      : Pedukuhan Jelok, Desa Sentolo, Kec.Sentolo, Kab.Kulonprogo, 

Yogyakarta 

I. Bidang Keilmuan  

Tidak melaksanakan kegiatan bersama 

II. Bidang Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 1200 menit)   

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang : Pengajian Rutin Remaja    

1. 
Pendampingan pengajian rutin remaja di 
Pedukuhan Jelok 4x100” 

Semua/ 

Dusun 
 

 JKEM Subbidang Pengajian Rutin Ibu-ibu 400”   

B. Subbidang: Pelatihan Festival Anak Soleh    

1. Pelatihan Festival Anak Soleh 3 x 
100” 

  

a. Mengadakan pelatihan hafalan surat 1x100”  
Semua/ 

Dusun 
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pendek   

b. 
Mengadakan pelatihan hafalan do’a 

sehari-hari 1x100”  
Semua/ 

Dusun 
 

c. Mengadakan pelatihan adzan 1x100”  
Semua/ 

Dusun 
 

 JKEM Subbidang Penyelenggaraan Festival 

Anak Soleh 
300”   

 JKEM BidangKeagamaan 700”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga  

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 
Durasi 

Mhs yg 
Terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan gerak dan lagu islami    

a. 
Mengadakan pelatihan gerak dan lagu islami 

pada  anak-anak di Pedukuhan Jelok 
5 x 100”   

 1) Latihan 1 
1 x 100” 

B,C,D,F,G,H 
 Semua/ 

Dusun 
 

 2) Latihan 2 
1 x 100” 

B,C,D,F,G,H 
 Semua/ 

Dusun 
 

 3) Latihan 3 
1 x 100” 

B,C,D,F,G,H 
 Semua/ 

Dusun 
 

 4) Latihan 4 
1 x 100” 

B,C,D,F,G,H 
 Semua/ 

Dusun 
 

 JKEM Subbidang Seni 400”   

B. Subbidang: Olahraga    

1. 
Penyelenggaraan, Pelatihan dan Pertandingan 

Olahraga Tonis     

a. 
Menyelenggarakan pelatihan Olahraga Tonis 
untuk anak-anak di Pedukuhan Jelok 

2 x 100”   

 1) Latihan 1 
1 x 100” 

A,E,I 
 Semua/ 

Dusun 
 

 2) Latihan 2 
1 x 100” 

A,E,I 
 Semua/ 

Dusun 
 

 JKEM Subbidang Olahraga 200”   
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 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 600”   

 

IV. Bidang Tematik (Total JKEM bidang ini minimal 6000 menit) 

No Subbidang, Program dan 

Kegiatan 
Frek & 

Durasi 
Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik    

1. Penyelenggaraan lomba gerak dan 

lagu 

   

a. Menyelenggaraan perlombaan 

gerak dan lagu di Kecamatan 

Sentolo 

1 x 300” Semua/ 

Kec 

 

2. Penyelenggaraan lomba tonnis    

a. Menyelenggarakan babak 

penyisihan perlombaan tonnis di 

Kecamatan Sentolo 

1 x 300” Semua/ 

Kec 

 

3. Penyelenggaraan lomba Festival 

Anak Soleh 

   

a. Menyelenggarakan lomba Festival 

Aanak Soleh di Kecamatan 

Sentolo, dengan materi : 

1 x 300”   

 1) Lomba adzan  1 x 100”  Semua/ 

Desa 

 

 2) Lomba hafalan 

surat pendek 

1 x 100”  Semua/ 

Desa 

 

 3) Lomba mewarnai 

kaligrafi 

1 x 100”  Semua/ 

Desa 

 

4. Penyelenggaraan Penyuluhan 

Demam Berdarah 

   

a. 
Menyelenggarkan penyuluhan 

DBD untuk warga di Pedukuhan 

Jelok 

   

 1) Pembuatan poster 

tentang DBD 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

 2) Penempelan poster 

tentang DBD 

1 x 50”  Semua/ 

Dusun 

 

 
3) Mengadakan 

penyuluhan tentang 

bahaya DBD 

1 x 100” 
 Semua/ 

Dusun 

 

 4) Mengadakan 

penyuluhan tentang 

jumatik 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

 5) Membagikan obat 

abate kepada warga 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 
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untuk pencegahan 

DBD 

 

 5. Penyelenggaraan jalan sehat     

a. Mencari rute untuk melakukan 

jalan sehat 

1 x 100” Semua/ 

Dusun 

 

b. Mengadakan tehnikal meeting 

jalan sehat 

1 x 100” Semua/ 

Dusun 

 

c. Menyelenggarakan jalan sehat 

untuk anak-anak di Pedukuhan 

Jelok 

1 x 200” Semua/ 

Dusun 

 

 JKEM Subbidang 

tematik 

1750”   

B. Subbidang Nontematik    

1. Pendampingan pelaksanaan kerja 

bakti lingkungan 

   

a. Membersihkan lingkungan 

bersama masyarakat di Pedukuhan 

Jelok 

4 x 150” Semua/ 

Dusun 

 

b. Melaksanakan penempelan poster 

cinta lingkungan 

1 x 50” Semua/ 

Dusun 

 

2. Pendampingan pembersihan 

masjid 

   

a. Melaksanakan pembersihan 

masjid di Pedukuhan Jelok 

4 x 100” Semua/ 

Dusun 

 

3. Penyelenggaraan Pembuatan 

Nugget dari Tempe 

   

a. Menyebarkan undangan tentang 

pelatihan pembuatan nugget 

1 x 100” Semua/ 

Dusun 

 

b. Mengadakan penyuluhan  1 x 200”   

 1) Penyuluhan 

tentang 

pembuatan 

panganan sehat 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

 2) Penyuluhan 

tentang ekonomi 

kreatif 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

c. Membuat nugget dari tempe    

 1) Membeli alat dan 

bahan 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

 2) Membuat nugget 1 x 200”  Semua/ 

Dusun 

 

 3) Pengemasan 

nugget 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

4. Pelatihan pembuatan pupuk 

organic 
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a. Menyelengarakan pelatihan 

pembuatan pupuk organik untuk 

wargadi Pedukuhan Jelok , dengan 

materi: 

   

 1) Pemilihan dan 

penyediaan 

bahan-bahan 

pelatihan 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

 2) Pembuatan pupuk 

organic 

1 x 200”  Semua/ 

Dusun 

 

 3) Penerapan 

penggunaan 

pupuk organik di 

Pedukuhan Jelok 

1 x 100”  Semua/ 

Dusun 

 

5. Pelatihan pengolahan mocaf    

a.  Menyelenggarakan pelatihan 

pengolahan mocaf untuk ibu-ibu 

di Kecamatan Sentolo 

1 x 200” Semua/ 

Kec 

 

6. Penyuluhan kelompok wanita tani    

a. Mengadakan penyuluhan untuk 

kelompok wanita tani di Desa 

Sentolo dengan materi : 

1 x 200"   

 1) Pembuatan 

probiotic 

1 x 100”  Semua/ 

Desa 

 

 2) Pembuatan teh 

celup 

1 x 100”  Semua/ 

Desa 

 

7. Pembuatan profil ekonomi desa    

a. Melakukan pembuatan profil 

ekonomi desa 

4 x 50” Semua/ 

Desa 

 

 JKEM Subbidang 

Nontematik 

2750”   

 JKEM Subbidang 

Tematik dan 

Nontematik 

4500”   
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B. Rencana Kegiatan Individu 

PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 
KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode ke-61 Tahun Akad. 2015/ 2016 

 

Nama Mahasiswa : M. RIDWAN    NIM : 1300004187 

Program Studi  : Pendidikan Bahasa Inggris   Unit/Kelompok : IX.D.1 

Lokasi KKN  : Dsn. Jelok, Sentolo, Sentolo, Kulonprogo 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pengenalan bahasa inggris untuk anak-

anak SD yang berada disekitar padukuhan 

Jelok 

   

a. Mengenalkan dan melakukan 

pembelajaran speaking bahasa Inggris 

untuk SD 

6x50”   

 
1) Vocabulary (kosakata terkait 

dengan materi pembelajaran) 
2x50”  A  

 

 

 
2) Memberikan materi 

pronunciation dasar 
2x50”  A  

 

 

 
3) Mengadakan game speaking 

dialam terbuka secara 

berkelompok kelompok dalam 
konteks kehidupan sehari-hari 

2x50”  A  

 JKEM Subbidang Keilmuan 300” 
 

 

B. Subbidang: Bimbingan Belajar 
  

 

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar untuk SD   
 

a. Melaksanakan Bimbingan Belajar bahasa 

inggris dengan materi: 

8x50” 
 

 

 1)  Introduction  1x50”  A  
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 2) Numbers beserta lagu-lagu 1x50”  A  

 

 

 3) Part of body dan who is the fastest 
(game) 

1x50”  A  

 

 

 4) Ocupation 1x50”  A  

 

 

 5) Transportasion dan what’s 

missing? (game) 

1x50”  A  

 

 

 6) Animals 1x50”  A  

 

 

 7) House room dan word mapping 
(game) 

1x50”  A  

 

 

 8) Direction dan Hide and seek 
(game) 

1x50”  A  

 

 

 JKEM Subbid Bimbingan Belajar 400” 
  

 JKEM Subbidang Keilmuan & Bimbingan 

Belajar 

700” 
  

 

II. Bidang Keagamaan (TPA) (Total JKEM bidang ini minimal 1200 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Pengajian Rutin Anak-

Anak/TPA 

1. Pendampingan TPA    

a. Melakukan pendampingan membaca Iqra’ 

untuk anak-anak di Dusun Jelok, Kecamatan 

Sentolo 

8x50”  

 

 
1) Iqra’ 1 4x50”  A  
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2) Iqra’ 2 4x50”  A 

 

 

 

b. 
Bimbingan hafalan surat-surat pendek untuk 

anak-anak/TPA  

2x50” 

A  

 

 

c. 
Melaksanakan bimbingan do’a sehari-hari 

2x50” 

A  

 

 

 JKEM PengajianRutinAnak-Anak/TPA 600”   

 

 

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidan gini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni 

1. Penyelenggaraan pelatihan seni rupa    

a. Mengadakan pelatihan menggambar dan 

mewarnai dengan finger panting untuk anak-

anak PAUD di dusun Jelok 

2x100” A  

 

 JKEM Subbidang Seni 200” 
  

 

IV. Bidang Tematik dan atau Non Tematik (Total JKEM bidang ini minimal 

1500 Menit) 

No Subbidang, Program dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg  

Terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Tematik    

1. Pelatihan permainan olahraga futsal 
   

a. 

Melatih teknik dasar menendang bola yang 

benar pada anak-anak 

1x100” A  

 

 

 

b. Melatih cara passing bola dan formasi 
1x100” A  
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2. 
Penyuluhan tentang penyakit cacingan 

pada anak usia dini 

   

a. 

Melaksanakan penyuluhan tentang 

penyakit cacingan pada anak usia dini 

untuk anak-anak di Dusun Jelok, 

Kecamatan Sentolo 

1x100” A  

 JKEM Bidang Tematik 
300”   

B. Subbidang: Non Tematik 
   

1. 
Pelatihan permainan tradisional untuk 

anak-anak  

   

a. Mempraktikkan permainan grobak sodor 

2x100” A  

 

 

 

2. 
Penyuluhan manajemen waktu untuk anak-

anak 

   

a. 

Sosialisasi penyuluhan manajemen waktu 

untuk anak-anak Dusun Jelok Kecamatan 

Sentolo 

2x100” A  

 

 

 

3. Pelatihan senam otak pada anak    

a. 

Memberikan pelatihan senam otak untuk 

anak-anak Dusun Jelok Kecamatan 

Sentolo 

2x100” A  

 

 

 

4. 

Penyelenggaraan kegiatan olahraga catur 

untuk anak-anak di Dusun Jelok 

Kecematan Sentolo 

   

a.  

Melakukan penjelasan pengenalan 

permainan catur 

2x50” A  

 

 

 

b. 

Mempraktikan permainan catur 
1x100” A  
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5. Pelatihan kerajinan tangan  
   

a. 

Melakukan pelatihan pembuatan gelang 

dan kalung untuk remaja dari tali  

2x100” A  

 

 

 

6. 
Pengadaan Mading di area Masjid AL-

Huda di Dusun Jelok Kecamatan Sentolo 

   

a.  Pembuatan Mading 

1x100” A  

 

 

 

b. Pemasangan dan pengisian konten Mading 

1x100” A  

 

 

 

 
JKEM Bidang Non Tematik 

1200”   

 
JKEM Bidang Tematik dan Non 

Tematik 

1500”   
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode ke- 61 Tahun Akademik : 2016/2017 

  

NamaMahasiswa : Deany R. Rosalina  NIM    : 1300005049 

Prodi   : PGSD   Unit/Kelompok: IX.D.1 

Lokasi KKN : Pedukuhan Jelok, Sentolo, Sentolo, Kulonprogo 

 

I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program 

danKegiatan 

Frek dan 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyelenggaraan Fun Education 

kepada anak-anak jenjang sekolah 

dasar di Dusun 

Jelok,Sentolo,Sentolo,Kulonprogo. 

   

a. Memberikan pelatihan percobaan 

SAINS meniup balon dengan soda 

kue kepada anak-anak jenjang 

sekolah dasar di Dusun 

Jelok,Sentolo,Sentolo,Kulonprogo. 

 

 

1x100’’ 

 

 

B 

 

b. Memberikan pelatihan penjernihan 

air secara alami kepada anak-anak 

jenjang sekolah dasar di Dusun 

Jelok,Sentolo,Sentolo,Kulonprogo. 

1x100’’ B 

 

 

 

 

 

 JKEM Subbidang Keilmuan 200’’   

B. Subbidang :Bimbingan Belajar    

1. Pendampingan Bimbingan Belajar 

untuk anak SD 

8x50’’ B  

 

 

 

 

 

 JKEM Subbidang Bimbingan 

Belajar 

400”   

 JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

600’’   
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II. Bidang Keagamaan (Total JKEM bidang ini minimal 1.200 menit) 

No. Subbidang, Program dan 

Kegiatan 

 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Pengajian rutin 

anak-anak / TPA 

   

1. Pendampingan TPA anak-anak di 

Dusun 

Jelok,Sentolo,Sentolo,Kulonprogo. 

   

a. 
Mengajar membaca IQRA’ jilid 2 

murid TPA 
8x50’’ B 

 

 

 

 

 

b.  
Menghafal surat pendek Al-

Dzalzalah 
2x50’’ B 

 

 

 

 

 

2. Penyelenggaraan Pendidikan Anak 

melalui bercerita kepada anak-

anakdi Dusun 

Jelok,Sentolo,Sentolo,Kulonprogo. 

  

 

a.  
Pemutaran film islami dan film 

Nabi-Nabi kepada santri TPA  
1x100’’ B 

 

 

 

 

 

 JKEM Bidang Keagamaan 600”   

 JKEM Bidang Keagamaan 600”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga  (Total JKEM bidangini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 

 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 

Keterangan 

 

A. Subbidang :Seni    

1. Penyelenggaraan Apresiasi 

Keterampilan kepada anak-anak di 

Dusun 

Jelok,Sentolo,Sentolo,Kulonprogo. 

   

a. Melatih keterampilan teknik spray  

1x100” B 

 

 

 

 

 

b. Melatih keterampilan menganyam 1x100” B  
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 JKEM Subbidang Seni      200”   

 B. Subbidang: Olahraga    

 Tidak mengadakan subbidang 

olahraga 
   

 JKEM Bidang Seni dan 

Olahraga 200”   

 

 
IV. Bidang: Tematik dan Non tematik (Total JKEM bidangini minimal 

6.000 menit) 

No. Subbidang, Program dan 

Kegiatan 

Frek & 
Durasi 

Mhs yg 
terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Tematik    

 Tidak ada kegiatan tematik    

B. Subbidang :Non Tematik    

1. Penyelenggaraan Tontonan  Film Edukatif di Dusun 

Jelok,Sentolo,Sentolo,Kulonprogo. 

a. Mengadakan menonton film 

edukatif 

4 x 200”   

 1) Film Laskar Pelangi 1x200”  B  

 

 
 

 2) Film 

LucunyaNegeriIni 

1x200”  B  

 
 

 

 3) Film Naga Bonar 1x200”  B  

 
 

 

 4) Film Sang Pemimpi 1x200”  B  
 

 

 

b. Mencari nilai moral dalam film 

edukatif untuk remaja 

1 x 200”   

 1) Film Laskar Pelangi 1 x 50”  B  
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 2) Film 

LucunyaNegeriIni 

1 x 50”  B  

 

 

 

 3) Film Naga Bonar 1 x 50”  B  

 

 

 

 4) Film Sang Pemimpi 1 x 50”  B  
 

 

 

2. Penyelenggaraan Tutorial Hijab  

di Dusun Jelok 

 

 

 

 

 

 

a. Pendampingan tutorial hijab untuk 

remaja 

1 x 200”   

 1) Menonton video 

tutorial hijab dan 

praktik hijab segi 

empat  

1x100”  B  
 

 

 

 2) Menonton video 

tutorial hijab dan 

praktik hijab 

pashmina 

1x100”  B  

 
 

 

3. Pelatihan pengenalan rambu-
rambu  

lalu lintas di Dusun Jelok 

 

 

 

 

 

a. Menonton video tentang 

bahayanya melalaikan rambu-

rambu lalu lintas kepada 

masyarakat 

1 x 100” B  
 

 

 
 

4. Penyelenggaraan permainan 

tradisional  

di Dusun Jelok 

 

 

 

 

 

 

a. Mengadakan permainan bola tali 

untuk anak-anak  

2 x 100” B  

 

 
 

 JKEM Subbidang Non Tematik 1500”   

 JKEM Bidang Tematik dan Non 

Tematik 

1500”   

 

 

 



22 
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode ke-61 Tahun Akad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa : Hilda Wulan Sari                          NIM    : 1300006250 

Program Studi    : Pendidikan Matematika               Unit/Kelompok  : IX/D.1 

Lokasi KKN         : Jelok, Sentolo, Sentolo, Kulon Progo, Yogyakarta 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

minimal 600 menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan    

1. Pembuatan alat peraga matematika    

a. Membuat alat peraga bangun ruang 

dengan memanfaatkan sedotan untuk 

anak-anak SMP di Pedukuhan Jelok 

1 x100” C  

 

 

 

2. Pendampingan games matematika    

a. Mengarahkan anak-anak SMP di 

Pedukuhan Jelok dalam bermain games 

matematika 

2 x 100”   

 1) Math domino 1 x 100”  C  

 

 

 2) Tangram 1 x 100”  C  

 

 

 JKEM Subbidang Keilmuan 300”   

B. Subbidang: Bimbingan Belajar    

1. 
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

untuk SMP  

   

a. Melaksanakan bimbingan belajar 

Matematika untuk anak-anak SMP di 

Pedukuhan Jelok. 

6 x 50” C  

 

 



24 

 

 

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 300”   

 JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

600”   

 

II. Bidang Keagamaan (Termasuk TPA)  (Total JKEM bidang ini minimal 

1.200 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keagamaan    

1. Pendampingan TPA    

a. Melakukan pendampingan membaca 

iqro’ 3 untuk anak-anak di Pedukuhan 

Jelok 

8 x 50’’ C  

 

 

 

b. Melakukan pendampingan hafalan doa 

sehari-hari untuk anak-anak di 

Pedukuhan Jelok 

2 x 50”   

 1) Doa sebelum tidur 1 x 

50” 

 C  

 

 

 2) Doa bangun tidur 1 x 

50” 

 C  

 

 

c. Melakukan pendampingan hafalan surat-

surat pendek dan menjelaskan isi 

kandungannya untuk anak-anak di 

Pedukuhan Jelok 

2 x 50”   

 1) Surat Al-Quraisy 1 x 

50” 

 C  

 

 

 

 2) Surat Al-Ma’un 1 x 

50” 

 C  
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 JKEM Bidang Keagamaan 600”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga  (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni    

1. Pelatihan membuat kerajinan tangan     

a. Mengadakan pelatihan membuat 

kerajinan tangan berbahan dasar kain 

flannel untuk remaja di Pedukuhan Jelok 

1 x 150”   

 1) Membuat bros 1 x 150”  C  

 

 

 JKEM Subbidang Seni 150”   

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150” 
  

 

IV. Bidang Tematik atau Nontematik (Total JKEM bidang ini minimal 

6000 Menit) 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Tematik    

1. Pelatihan cuci tangan    

a. 
Menyelenggarakan pelatihan cuci tangan 

yang baik dan benar untuk anak-anak di 

Pedukuhan Jelok 

1 x 100” C  

 

 

2. Pengelolaan mushalla    
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a. Membuat stikerisasi mushalla dengan 

bacaan doa sehari-hari 

1 x 200”   

 1) Doa sebelum berwudhu 1 x 50”  C  

 

 

 2) Doa sesudah berwudhu 1 x 50”  C 
 

 

 

 

 3) Doa masuk kamar mandi 1 x 50”  C 
 

 

 

 

 4) Doa keluar kamar mandi 1 x 50”  C 
 

 

 

 

b. 

Menyelenggarakan pengelolaan 

perpustakaan mushalla 

3 x 100” C  

 

 

3. Pelatihan penanaman TOGA    

a. Menyelenggarakan pelatihan penanaman 

bibit TOGA untuk ibu-ibu di Pedukuhan 

Jelok 

2 x 100”   

 1) Jahe 1 x 

100” 

 C  

 

 

 2) Kencur 1 x 

100” 

 C  

 

 

 JKEM Subbidang Tematik 800”   

B. Subbidang: Non Tematik    
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1. Pelatihan kerajinan tangan    

a. Menyelenggarakan pelatihan membuat 

origami untuk anak-anak di Pedukuhan 

Jelok 

2 x 50”   

 1) Membuat strawberry 1 x 50”  C  

 

 

 2) Membuat bunga teratai 1 x 50”  C  

 

 

b. Menyelenggarakan pelatihan membuat 

kerajinan dari barang bekas untuk remaja 

di Pedukuhan Jelok 

6 x 100”  

 

 1) Membuat bunga dari 

plastik bekas 

2 x 100”  C  

 

 

 2) Membuat kotak tisu dari 

kardus bekas 

2 x 100”  C  

 

 

 3) Membuat pot/vas dari 

kaleng bekas 

2 x 100”  C  

 

 

 JKEM Subbidang Nontematik 700”   

 JKEM Subbidang 

Tematik/Nontematik 

1500”   
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PERENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode ke-61 Tahun Akad. 2016/2017 

Nama Mahasiswa :  Kurniasih  NIM                   : 1300015024 

Program Studi      :  Matematika   Unit/ Kelompok : IX/D.1 

Lokasi KKN         :  Pedukuhan Jelok , Desa Sentolo ,Kec.Sentolo ,Kab. 

Kulonprogo ,Yogyakarta 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 

minimal 600 menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg  

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang : Keilmuan     

1. Pelatihan Jarimatika untuk siswa SD    

a. Mengajak anak-anak SD untuk belajar 

jarimatika dengan materi : 
4 x 100” 

  

 1) Penjumlahan dan 

Pengurangan 2 x 100” 

 D  

 

 

 2) Perkalian 

2 x 100” 

 D  

 

 

 JKEM Subbidang Keilmuan 400”   

B. Subbidang : Bimbingan Belajar    

1. Penyelenggaraan bimbingan belajar 

matematika 

   

a. Melaksanakan bimbingan belajar 

matematika untuk siswa SD  

4 x 50” D  

 

 

 

 JKEM Subbidang Bimbingan 

Belajar 

200”   

 JKEM Bidang Keilmuan dan 

Bimbingan Belajar 

600”   

II. Bidang Keagamaan (Termasuk TPA) (Total JKEM bidang ini minimal 

1.200 menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek  & 

Durasi 

Mhs yg  

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang : Pengajian rutin anak-

anak/TPA 

   

1. Pelaksanaan pendampingan TPA     
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a. Mengajarkan hafalan surat pada jus ke-

30 untuk anak-anak TPA di 

Pedukuhan Jelok , dengan materi: 

2 x 50” 
  

 1) Surat An-Nasr 1 x 50”  D  

 

 

 2) Surat Al-Falaq 1 x 50”  D  

 

 

b. Mengajarkan membaca Iqra untuk 

anak-anak TPA di Pedukuhan Jelok , 

dengan materi : 
8 x 50” 

D  

 

 

 

c. Mengajarkan hafalan do’a sehari-hari 

kepada anak-anak TPA di Pedukuhan 

Jelok, dengan materi : 

2 x 50” 

  

 1) Do’a berpergian 1 x 

50” 

 D  

 

 

 2) Do’a selamat dunia akhirat 1 x 

50” 

 D  

 

 

 JKEM Subbidang Keagamaan 600”   

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini minimal 600 menit) 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek  & 

Durasi 

Mhs yg  

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang : Seni    

1. Pelatihan kerajinan tangan    

a. Menyelenggarakan pelatihan membuat 

piring atau mangkuk dari koran bekas 

untu anak-anak di Pedukuhan Jelok 

1 x 150” D  

 JKEM Subbidang Seni 150”   

 JKEM Subbidang Seni dan 

Olahraga 

150”   

IV. Bidang Tematik dan/ atau Nontematik 

No Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek  & 

Durasi 

Mhs yg  

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang : Tematik    

1. Penyelenggaraan pembuatan stiker 

islami 
   

a. Menginstal aplikasi corel draw sebagai 1 x 100” D  
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tools pembuatan stiker  

b. Membuat stiker do’a sehari-hari dan 

menempelkan di masjid Al-Huda 

dengan tema: 

   

 1) Do’a sebelum berwudhu 1 x 50”  D  

 

 

 2) Do’a setelah berwudhu 1 x 50”  D  

 

 

 3) Do’a masuk ke kamar 

mandi 

1 x 50”  D  

 

 

 4) Do’a keluar dari kamar 

mandi 

1 x 50”  D  

 

 

 5) Do’a masuk masjid 1 x 50”  D  

 

 

 6) Do’a keluar masjid 1 x 50”  D  

 

 

 7) Do’a ketika hendak 

bercermin 

1 x 50”  D  

 

 

 JKEM Subbidang Tematik 450”   

B. Subbidang : Nontematik    

1. Pelatihan kerajinan tangan    

a. Menyelenggarakan pelatihan membuat 

bros menggunakan kain perca untuk 

remaja di Pedukuhan Jelok 

1 x 150” D 

 

 

 

b. Menyelengarakan pelatihan membuat 

bunga dari kertas krep untuk remaja di 

Pedukuhan Jelok 

1 x 100” D 

 

 

 

c. Menyelenggarakan pelatihan membuat 

vas bunga dari stik es krim untuk 

remaja di Pedukuhan Jelok 

1 x 100” D 

 

 

 

2. Peningkatan SDM (remaja) dibidang 

pemasaran 

   

a. Memberikan penyuluhan tentang 

kewirausahaan kepada remaja di 

Pedukuhan Jelok 

1 x 100” D  

 

b. Memberikan penyuluhan strategi 

pemasaran yang baik kepada remaja di 

Pedukuhan Jelok 

1 x 100” D  
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c. Memberikan pelatihan pembuatan 

labeling kepada remaja di Pedukuhan 

Jelok 

1 x 100” D  

 

d. Memberikan pelatihan Ms.excel untuk 

merekap data penghasilan penjualan 

pada remaja di Pedukuhan Jelok. 

1 x 200” D  

e. Melatih membuat akun gmail pada 

remaja di Pedukuhan Jelok 

1 x 100” D  

 

f. Melatih membuat akun google drive 

pada remaja di Pedukuhan Jelok 

1 x 100” D  

 

 JKEM subbidang Non Tematik 1.050”   

 JKEM subbidang Tematik dan Non 

Tematik 

1.500”   
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode ke-61 Tahun Akad. 2016/ 2017 

 

 

Nama (kode)   :  Septian Dwi Nugraha (E) NIM     :  12030026 

Prodi dan PTM    : Ilmu Komunikasi dan UAD Unit/Kelompok :  IX/D. I   

Lokasi KKN        : Dusun Jelok, Sentolo, Sentolo, Kulonprogo, Yogyakarta. 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidangini minimal 

600 menit) 

No. 
Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

terlibat 
Keterangan  

A. Subbidang: Keilmuan    

1. Pemutaran Film/Video Motivasi    

a. Memutarkan film motivasi kepada 

anak SD kelas 5 dan 6 di Dusun 

Jelok, Desa Sentolo, Kecamatan 

Sentolo 

2x100” E  

b.   Memberikan penjelasan tentang isi 

film motivasi kepada anak SD kelas 

5 dan 6 di Dusun Jelok, Desa 

Sentolo, Kecamatan Sentolo 

1x100” E  

2. Pelatihan Fotografi Menggunakan 

Kamera Ponsel kepada remaja 

Dusun Jelok,Desa Sentolo, 

Kecamatan Sentolo 

   

a. Memberikan materi tentang 

fotografi kepada 

1x100” E  

 

 

b. Memberikan pelatihan pengambilan 

gambar menggunakan kamera 

ponsel dengan tema “pemandangan” 

kepada remaja Dusun Jelok,Desa 

Sentolo, Kecamatan Sentolo 

1x100’’ E  

c. Memberikan pelatihan pengambilan 

gambar menggunakan kamera 

ponsel dengan tema “kegiatan 

manusia” kepada remaja Dusun 

Jelok,Desa Sentolo, Kecamatan 

Sentolo 

1x100” E  

 JKEM SubbidangKeilmuan 600’’   
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II. Bidang Keagamaan (Termasuk TPA) (Total JKEM bidangini minimal 

1.200 menit) 

No. 
Subbidang, Program, 

danKegiatan 

Frek& 

Durasi 

Mhs 

yg 

terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang:Pengajian Rutin Anak-

Anak/TPA 

   

1. Pendampingan TPA    

    

a.   

Memberikan bimbingan membaca 

Iqra jilid 1 dan jilid 2 pada anak-

anak di Dusun Jelok, Desa Sentolo, 

Kecamatan Sentolo 

8x50’’ E  

b.  Memberikan materi tentang nama-

nama surga dan neraka pada anak-

anak di Dusun Jelok, Desa Sentolo, 

Kecamatan Sentolo 

2x50’’ E 
 

c. Memberikan materi tentang macam-

macam dosa besar dan dosa kecil 

pada anak-anak di Dusun Jelok, 

Desa Sentolo, Kecamatan Sentolo 

2x50” E  

 JKEM BidangKeagaman 600’’   

 

 

III. Bidang  Seni dan Olahraga (Total JKEM bidangini minimal 600 menit)  

 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek& 

Durasi 

Mhs 

yg 

terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Seni 
   

   

1. 

Pelatihan Kerajinan Tangan    

a. Membuat kerajinan kertas lipat 1x50’’ E  

 

c. Mewarnai celengan  1x100” E  

 

 JKEM Subbidang Seni dan 

Olahraga 

150’’   
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IV. Bidang Tematik dan atau Non Tematik (Total JKEM bidang ini 

minimal 1500 Menit) 

 

No Subbidang, Program dan 

Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs. 

yg  

Terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Tematik    

1. Pelatihan permainan bulutangkis 
  

 

a. 
Melatih teknik service dan smash 

1x200” E 
 

 

 JKEM Bidang Tematik 
200”   

B. Subbidang: Non Tematik 
   

1. 
Pelatihan pembuatan kue dari 

tepung mocaf 

   

a. 

 

Melakukan kegiatan pembuatan 

kue puteri salju yang terbuat dari 

mocaf di RT 55 

1x150” E  

b. 

Melakukan kegiatan pembuatan 

kue puteri salju yang terbuat dari 

mocaf di RT 56 

1x150” E  

 

c. 

Melakukan kegiatan pembuatan 

kue  brownies yang terbuat dari 

mocaf di RT 55 

1x150” E  

 

 

d. 

Melakukan kegiatan pembuatan 

kue  brownies yang terbuat dari 

mocaf di RT 56 

1x150” E  

 

 

2. Pelatihan kerajian tangan 
  

 

a. 
Melakukan pelatihan pembuatan 

vas bunga dari botol bekas 

2x100” E 
 

 

b. 
Melakukan pelatihan pembuatan 

bunga dari daun pisang kering 

2x100” E 
 

 

c. 
Melakukan pelatihan pemanfaatan 

barang bekas 

1x200” E 
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3. 
Penyelenggaraan apresiasi musik 

daerah  

  
 

a. 
Melatih menyanyikan lagu daerah 

pada anak-anak dusun Jelok 

2x50”  
 

 1). Lagu soleram 
1x50”  E 

 

 

 
2). Lagu cublek-cublek 

sueng 

1x50”  E 
 

 

 JKEM Bidang Non Tematik 
1300”   

 
JKEM Bidang Tematik dan Non 

Tematik 

1500”   
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode ke-61 Tahun Akad. 2016/ 2017 

 
 

Nama Mahasiswa :  Ernovita Prasetyo Dewi NIM :1300012233 

Program Studi : Akuntansi Unit/Kelompok :IX/D.1 

Lokasi KKN         : Jelok, Sentolo, Sentolo ,Kulonprogo, Yogyakarta. 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar  (Total JKEM bidang ini 

minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyuluhan gemar menabung sejak 

dini 

   

a. 

Mengenalkan pentingnya 

menabung sejak dini pada anak-

anak di TPA 

1x100” F 

 

 

 

b. 
Melakukan simulasi menabung 

pada anak-anak di TPA 6x50” F 

 

 

 

2. Pengenalan mata uang     

a. 

Mengenalkan mata uang beberapa 

negara kepada anak-anak dan 

perbandingan nominal mata uang 

di posko KKN 

1x100” F 

 

 

 

b. 

Mengenalkan mata uang zaman 

dahulu kepada anak-anak di posko 

KKN 
1x100 F 

 

 

 

 JKEM Subbidang Keilmuan 600”   

B. Subbidang: Bimbingan Belajar 
   

 Tidak ada subbidang bimbingan 

belajar 

   

 JKEM Subbidang Keilmuan & 600” 
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Bimbingan  Belajar 

 

II. Bidang Keagamaan (TPA) (Total JKEM bidang ini minimal 1.200 menit) 

No. Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Pengajian Rutin 

Anak-Anak/TPA 

1. Pendampingan TPA    

a. 

Mendampingi anak-anak 

membaca iqra’ 5 dan  iqra’ 6 di 

TPA 

8x50” 
F 

 

 

 

 

b. 
Mengajarkan cara berwudhu dan 

tayamum pada anak-anak di TPA 
1x100” F 

 

 

 

c. 

Mendampingi anak-anak 

menghafal surat-surat pendek di 

TPA 
2x50”   

 1. Ayat kursi   1x50” 

 

 F 

 

 

 

 2. Surat al Kafirun  1x50” 
 F 

 

 

 

 JKEM Subbidang Keagamaan 600”   

 

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidangini minimal 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan 

Kegiatan 
Frek 

& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni 

1. Penyelenggaraan pembinaan seni 
   

a. 

Mendampingi anak-anak membuat 

celengan atau brankas tabungan 

mini dari botol bekas 
   



41 

 

 

1) Mencari bahan untuk 

membuat celengan 

atau brankas 

1x50” 

 
 

F 
 

 

 

 
2) Membuat celengan 

atau brankas 
1x100”  

F 
 

 

 

 JKEM Subbidang Seni 150”   

 

 

IV. Bidang Tematik dan atau Non Tematik (Total JKEM bidang ini 

minimal 1500 Menit) 

No Subbidang, Program dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs. 

yg  

Terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Tematik    

1. Pelatihan dakwah pada anak-anak    
 

a. 
Memberikan materi dakwah  

1x100” F  

 

 

b. 
Melakukan pelatihan cara berdakwah 

yang baik dan benar pada anak-anak 

1x200” F  

 

 

c.  
Mengadakan perlombaan dakwah 

1x200” F  

 

 

2. 
Penyuluhan cara menggosok gigi yang 

baik dan benar pada anak-anak 

   

a. 

Memberikan penjelasan tentang cara 

merawat gigi yang baik dan benar pada 

anak-anak di posko KKN 

1x100” F  

b. 

Melakukan pelatihan cara menggosok 

gigi yang baik dan benar pada anak-

anak di posko KKN 

1x100” F  

 

 

 

 JKEM Bidang Tematik 
700”   

B. Subbidang: Non Tematik 
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1. 
Pelatihan kerajinan tangan dari kertas 

lipat  

   

a. 
Melakukan kegiatan pembuatan bunga 

dari kertas lipat pada anak-anak 

1x200” F  

 

 

b. 
Melakukan kegiatan pembuatan bunga 

dari kertas lipat pada remaja puteri 

1x200” F  

 

 

2. 
Pendampingan pencatatan dana infaq 

dan shadaqah 

  
 

a. 
Melakukan pendampingan pencatatan 

dana infaq dan shadaqah di masjid 

4x100” F 
 

 

 

 JKEM Bidang Non Tematik 800”   

 
JKEM Bidang Tematik dan Non 

Tematik 

1500”   
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode ke-61 Tahun Akad. 2016/ 2017 

 
 

Nama Mahasiswa :  Leni Marlina NIM :1300003033 

Program Studi : PBSI Unit/Kelompok :IX/D.1 

Lokasi KKN         : Jelok, Sentolo, Sentolo, Kulonprogo, Yogyakarta. 

  

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar (Total JKEM bidang ini 600 ) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pelatihan pembuatan karya sastra dengan 
tema bebas 

   

a. 
Memberikan pelatihan pembuatan pantun 

jenaka pada anak-anak SD 
2x50” G 

 

 

 

b. 
Memberikan pelatihan menulis huruf 

tegak bersambung kepada anak-anak SD 1x100” G 

 

 

 

 JKEM Subbidang Keilmuan 200”   

B. Subbidang: Bimbingan  Belajar    

1. 
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 
untuk SD/MI/SMP/MTs    

  a. 

Melaksanakan bimbingan belajar bahasa 

Indonesia untuk anak-anak SD/MI dan 

SMP/MTs 
  8x50” G 

 

 

 

 

 
JKEM Subbidang Bimbingan 

Belajar 
400”   

                  JKEM Subbidang Keilmuan    600” 
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II. Bidang Keagamaan (Termasuk TPA)  (Total JKEM bidang ini minimal 1.200 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek 
& 

Durasi 

Mhs yg 
Terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang: Pengajian Rutin Anak-

Anak/TPA 

1. Pendampingan TPA    

a. 
Mendampingi anak-anak membaca iqra’ 

5 dan  iqra’ 6 di TPA 

  

8x50” 

G 

 

 

 

 

b.   
Mendampingi anak-anak menghafal 

surat-surat pendek di TPA 
2x50” 

  

 1. Ayat kursi 1x50” 
 G 

 

 

 

 2. Surat Al-Lahab 1x50” 
 G 

 

 

 

c. 
Mendampingi anak-anak menghafal Do’a 

sehari-hari 
2x50” 

  

 1. Do’a Orang Tua 1x50” 
 G 

 

 

 

 2. Do’a sebelum belajar 1x50” 
 G 

 

 

 

 JKEM  Subbidang Keagamaan    600” 
  

 

III. Bidang Seni dan Olahraga  

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni 
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1. Penyelenggaraan seni rupa 
   

a. 
Melatih anak-anak membaca puisi 

dengan baik 
1x100” G 

 

 

 

b. 
Mendampingi anank-anak mewarnai 

gambar yang telah di print out 
1x50” G 

 

 

 

 JKEM Subbidang Seni 150”   
 
 

IV. Bidang Tematik dan Nontematik (Total JKEM bidang ini minimal 1500 

menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

Keterangan 

A. Subbidang : Tematik    

1. Pendampingan tadarus ibu-ibu    

a. Mendampingi tadarus rutin setiap 

malam Jum’at 

4x50” G  

 

 

 

 JKEM Tematik 200”   

B. Subbidang : Nontematik    

1. Apresiasi permainan tradisional    

a. Melatih anak-anak melakukan 

olahraga tradisional  

   

 1. Lompat Tali 1x100”  G  

 

 

 2. Merangkai Tali 

(karet) 

1x100”  G  

 

 

 3. Permainan Engklek 1x100”  G  

 

 

 4. Permainan Gundu 1x100”  G  
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2. Pelatihan kreativitas anak-anak dan 

remaja 

   

a. Memberi materi tentang cerpen 

kegiatan sehari-hari 

1x50” G  

 

 

b.  Melatih anak membuat cerpen 

kegiatan sehari-hari 

1x50” G  

 

 

c.  Mengadakan perlombaan tentang 

cerpen kegiatan sehari-hari dengan 

tema bebas. 

1x100” G  

 

 

3.  Pendampingan pelatihan kerajinan    

a. Menyelenggarakan pembuatan 

kerajinan untuk hiasan dinding 

dengan bahan sedotan. 

1x200” G  

 

 

 

4. Pelatihan pembelajaran menulis 

catatan harian sebagai bentuk 

pelatihan keterampilan dasar 

berbahasa (menulis) dengan materi : 

   

a. Mengajarkan unsur-unsur catatan 

harian 

1x50” G  

 

 

 

b. Mengajarkan cara menulis catatan 

harian  

1x50” G  
 

 

 

c. Mempraktikan menulis catatan harian 1x100” G  

 

 

 

5.  Penyelenggaraan Menonton Film 

Edukatif 

   

a. Menyelenggarakan menonton film 

edukatif Film Naga Bonar 

1x150” G  

 

 

 

b. Menyelenggarakan menonton film 

edukatif Film Sang Pemimpi 

1x150” G  
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 JKEM Subbid Nontematik 1300”   

 JKEM Tematik dan Nontematik 1500”   
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL 
KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode ke-61 TahunAkad. 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa: Arifah Nurwahdah NIM :1300029099 

Program Studi : IKM Unit/Kelompok:IX.D.1 

Lokasi KKN :Jelok, Sentolo, Sentolo, Kulonprogo 

I. Bidang Keilmuan(Total JKEM bidang ini 600menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Keilmuan 

 

 1

. 

Penyuluhan kesehatan     

a. a

  

Memberikan penyuluhan tentang 

penyakit Asam Urat bagi masyarakat 

di Dukuh Jelok 

1x100” H  

 

 

a.  

b. b

. 

Memberikan penyuluhan tentang 

penyakit Hipertensi bagi masyarakat 

di Dukuh Jelok 

1x100” 
H  

 

 

2.  Pelatihan pengolahan sampah 
  

 

a. a

. 
Memberikan penyuluhan tentang 

sampah organik dan anorganik bagi 

anak-anak 

1x100” 
H  

 

 

b. b

. 
Melatih membedakan sampah 

organik dan anorganik bagi anak-

anak 

1x100” 
H  

 

 

    3.  
Pelatihan penanaman Toga 

  
 

a.  Memberikan penyuluhan tentang 

tanaman Toga kunyit dan lengkuas 

kepada masyarakat di Dukuh Jelok 

1x100’’ H  

 

 

b.  Memberikan pelatihan tentang 

penanaman Toga kunyit dan lengkuas 

kepada masyarakat di Dukuh Jelok 

1x100’’ H  
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 JKEM Subbidang Bimbingan 

Belajar 

600’’   

 

II. Bidang: Keagamaan (termasuk TPA) (Total JKEM bidang ini 1200 

menit) 

No. Subbidang, Program, danKegiatan 
Frek& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Pengajian Rutin Anak-

anak/TPA 

1. Penyelenggaraan pengajian anak-

anak TPA dukuh  Jelok 

   

a. Menyimak bacaan Al-Qur’an bagi 

anak-anak TPA di dukuh Jelok 

4x50” H  

 

 

b Mengajarkan doa sehari-hari bagi 

anak-anak TPA di dukuh Jelok 

4x50” 
  

 

 1) Doa sebelum dan 

sesudah belajar 

2x50” 
 

H  

 

 

 
2) Doa orang tua 2x50” 

 H  

 

 

c. 
Mendidik anak melalui bercerita bagi 

anak-anak TPA di Dukuh Jelok 

1x100” 
  

 
1) Cerita tentang Nabi 

Isma’il 

1x100”  
H  

 

 

d. 
Menyimak hafalan surat anak-anak 

TPA di Dukuh Jelok 
2x50”   

 
1) Surat An-Nas 1x50” 

 H  
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2) Surat Al-Falaq 1x50” 

 H  

 

 

 
JKEM Pengajian Rutin Anak-

anak/TPA 
600”   

 

 

III. Bidang Seni dan Olahraga (Total JKEM bidang ini 600 menit) 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek& 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
Keterangan 

A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan kerajinan tangan     

a. Memberikan pelatihan kerajinan tangan 

pot bunga dari botol bekas bagi anak-anak 

di Dukuh Jelok 

1x200” H  

 

 

 
                  JKEM SubbidanOlahraga 200” 

  

 

IV. Bidang Tematik dan Non Tematik 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek& 

Durasi 
Mhs yg 

Terlibat 
Keteranga

n A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan kesehatan    

a. Memberikan penyuluhan kesehatan 

tentang kesehatan reproduksi dan 

perilaku seksual bagi remaja di Dukuh 

Jelok 

1x100” H  

a.  Memberikan penyuluhan kesehatan 

tentang pentingnya Sadari dan Kanker 

Payudara bagi pemudi di Dukuh Jelok 

1x100” H  

b.  
Memberikan penyuluhan kesehatan 

perilaku hidup bersih dan sehat tentang 

pentingnya cuci tangan dengan air 

mengalir kepada anak anak di Dukuh 

Jelok 

1x100” 
H  
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c.  
Memberikan penyuluhan kesehatan 

perilaku hidup bersih dan sehat tentang 

mengatur pola hidup sehat kepada anak 

anak di Dukuh Jelok 

1x100” H  

 

 

d. d

. 

Mempersiapkan kebutuhan dan alat alat 

kesehatan yang di perlukan untuk 

Posyandu dengan Kader di Dukuh Jelok 

1x150” H  

 

 

e. e

. 

Melakukan pendampingan Posyandu 
1x150” H  

 

 

B.  
Subbidang: Non Tematik 

 
  

1. Pelatihan Public Speaking 
  

 

a.  Memberikan pelatihan tentang public 

speaking bagi remaja di Dukuh Jelok 
1x200” H  

 

 

b.  Menyelenggarakan perlombaan public 

speaking bagi remaja di Dukuh Jelok 
1x200” H  

 

 

2.  
Pelatihan kreativitas dengan dongeng 

cerita rakyat 
   

a.  
Memberikan pelatihan mendongeng 

cerita rakyat bagi remaja di Dukuh Jelok 
1x200” H  

 

 

    3.     
Pemberian edukasi motivasi 

   

a.  
Memberikan edukasi motivasi lewat 

menonton film motivasi bagi anak-anak 

di Dukuh Jelok 

1x200” H  

 

 

 
JKEM Subbidang Tematik dan 

Non tematik 

1500”   
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