
1 
 
 

 

LAPORAN PELAKSANAAN 
 

KULIAH KERJA NYATA REGULER 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

[XVIII]/[C]/[3] 

 

Padukuhan  : Sendat 

Desa   : Gerbosari 

Kapanewon  : Samigaluh 

Kabupaten  : Kulonprogo 

Provinsi  : D. I. Yogyakarta 

 

 

Disusun oleh: 

1. Sayyidatul Fitriyah NIM 2000005267 

2. Sinta Nur Rohimah NIM 2000011299 

3. Muhammad Ihsan Syawal Rimosan NIM 2000012031 

4. Ely Susanti NIM 2000018260 

5. Muhammad Ihsan NIM 2000019152 

6. Firdha Chairin Zahra NIM 2000026076 

7. Yuan Jauhari Ikhsan NIM 2000030071 

8. Lathifah Irsyadiyah Husna NIM 2000031002 

9. Faika Faradinna NIM 2000036063 

 

Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta 

2024 



2 
 
 

 

PENGESAHAN LAPORAN 

KULIAH KERJA NYATA REGULER 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

Telah dilaksanakan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan oleh 

[XVIII]/[C]/[3] 

Di Padukuhan Sendat, Kalurahan Gerbosari, Kapanewon Samigaluh, Kabupaten Kulon 

Progo, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta 

Pada tanggal 29 Januari 2024 – 28 Februari 2024 

 

Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Sekretaris 

  
M. Ihsan Syawal Rimosan Firdha Chairin Zahra 

NIM 2000012031 NIM 2000026076 

  

Mengetahui/Menyetujui 

  

Dosen Pembimbing Lapangan Kepala Dusun 

  

Dr. Fatwa Tentama, S.Psi, M.Si.                                                 Sukardi 

NIPM 19841001 200905 111 1053972  

  

a.n. Kepala LPPM UAD 

Kabid PKM & KKN 

 

Dr. Muhammad Hamdi, S.E., M.BA. 

NIPM 19790916 202201 111 0924583 

 



3 
 
 

 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, 

hidayah, serta kasih sayang-Nya sehingga kami dapat melangsungkan kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata Reguler Periode 119 di Padukuhan Sendat, Gerbosari, Samigaluh, Kulon Progo, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta. Shalawat serta salam senantiasa tercurah kepada Nabi Besar 

Muhammad SAW beserta keluarga dan sahabatnya. 

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata ini dilangsungkan sebagai salah satu syarat kelulusan 

dalam meraih gelar sarjana, dan merupakan bentuk nyata pengabdian kepada masyarakat. 

Kuliah Kerja Nyata yang berlangsung selama satu bulan ini, berikut laporannya, tidak akan 

berjalan lancar tanpa adanya bantuan-bantuan dari berbagai pihak, baik secara moral maupun 

material. Oleh sebab itu, kami mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada pihak yang 

terlibat dalam pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata dan penyusunan laporan akhir, yaitu sebagai 

berikut: 

1. Bapak Dr. Muchlas, M.T., selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan. 

2. Bapak Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D., selaku Kepala Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian kepada Masyarakat (LPPM) Universitas Ahmad Dahlan. 

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S.E., M.BA. selaku Kepala Bidang Pengabdian 

kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Seluruh staf Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas 

Ahmad Dahlan. 

5. Bapak Dr. Fatwa Tentama, S.Psi., M.Psi., selaku Dosen Pembimbing Laporan yang 

telah membimbing kegiatan KKN. 

6. Bapak Sutarjo selaku Pimpinan Cabang Muhammadiyah Samigaluh 

7. Bapak Suryantoro, S.Ip., M.Si., selaku Panewon Samigaluh 

8. Bapak Saronto selaku kepala kelurahan Gerbosari 

9. Bapak Sukardi dan Ibu Siti Yuliati selaku Kepala Dukuh dan wali selama kegiatan 

KKN. 

10. Ketua RT 65 dan 66 beserta jajarannya. 

11. Warga Padukuhan Sendat. 
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12. Anggota KKN unit XVIII.C.3. 

13. Dan pihak lain yang tidak bisa kami sebutkan satu persatu. 

Kami mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada pihak tersebut, atas 

bantuannya selama kegiatan KKN ini berlangsung. Kami juga memohon maaf atas segala 

kesalahan yang kami perbuat, secara sengaja maupun tidak, secara perkataan maupun 

perbuatan. 

Besar harapan kami agar kegiatan Kuliah Kerja Nyata yang telah terlaksana selama satu 

bulan ini dapat memberikan dampak positif, tidak hanya untuk masyarakat namun juga untuk 

diri kami masing-masing agar menjadi pribadi yang lebih baik kedepannya. Bahwasannya 

laporan kegiatan Kuliah Kerja Nyata ini masih jauh dari kata sempurna dan memiliki banyak 

kekurangan selama penyusunannya. Oleh sebab itu, kami mengharapkan adanya kritik dan 

masukan yang membangun demi penulisan laporan yang lebih baik kedepannya. Demikian 

laporan ini kami susun, semoga dapat memberikan manfaat bagi yang membaca. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

 

Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit XVIII.C.3 

 

M. Ihsan Syawal Rimosan 

NIM 2000012031 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Deskripsi Wilayah 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler periode ke-119 Universitas Ahmad Dahlan tahun 

akademik 2023/2024 unit XVIII.C.3 bertempat di Padukuhan Sendat, Kalurahan Gerbosari, 

Kapanewon Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Survei dilakukan sebanyak 2 (dua) kali guna mendapatkan gambaran yang menyeluruh, baik 

dari segi geografis maupun sosial kemasyarakatan, juga untuk merancang program kerja yang 

sesuai dengan lingkungan, masyarakat, kebiasaan, serta adat istiadat setempat. Berikut 

merupakan uraian tentang Padukuan Sendat:  

1. Letak Wilayah 

Padukuhan Sendat terletak di wilayah sebagai berikut: 

Desa  : Gerbosari 

Kapanewon : Samigaluh 

Kabupaten : Kulonprogo 

Provinsi : D. I. Yogyakarta 

 

2. Batas Wilayah 

Batas wilayah Padukuhan Sendat ialah sebagai berikut: 

 Sebelah Utara  : Padukuhan Kayugede dan Magermalang 

 Sebelah Selatan : Padukuhan Kedokan 

 Sebelah Barat  : Padukuhan Dukuh dan Karang 

Sebelah Timur  : Padukuhan Bleder 
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Peta Wilayah Padukuhan Sendat 

 

3. Fasilitas Umum 

Fasilitas umum yang terdapat di Padukuhan Sendat, Gerbosari antara lain 3 (tiga) 

bangunan Masjid, salah satunya Masjid Al-Amin Sendat, yang merupakan masjid 

terdekat dari posko, untuk melangsungkan ibadah shalat dan Serambi Masjid yang 

biasa digunakan oleh warga Padukuhan Sendat untuk acara pengajian dan oleh anggota 

unit XVIII.C.3 untuk melaksanakan program kerja. Selain itu, fasilitas lain yang 

terletak di sekitar Masjid Al-Amin Sendat yaitu Pos Ronda dan PAUD/TK Ibnu 

Abbas 62. Fasilitas lainnya berupa Peternakan Ayam Petelur dan Daging yang 

berada di sisi utara Padukuhan Sendat dan bisnis UMKM berupa Warung. 

 

4. Struktur Organisasi 

Adapun struktur organisasi di Padukuhan Sendat ialah sebagai berikut: 

Ketua RW 32 : Bapak Aji Widodo 

Ketua RT 65 : Bapak Eko Purwono 

Ketua RT 66 : Bapak Nurrohman 

Takmir  : Bapak Ediyatno 

Rencana Pembangunan Wilayah 

Berdasarkan survei yang telah dilakukan oleh anggota unit di lokasi Kuliah Kerja Nyata, 

akan diadakan program kerja yang terbagi menjadi 4 (empat) macam, antara lain Program 
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Keilmuan, Program Keagamaan, Program Seni dan Olahraga, serta Program Tematik yang 

sesuai untuk membangun atau memperbaiki wilayah Padukuhan Sendat, baik secara kualitas 

maupun kuantitas. Program-program tersebut di antaranya sebagai berikut: 

1. Bidang Keilmuan 

Bidang Keilmuan merupakan program individu dari masing-masing anggota 

unit KKN yang telah disesuaikan dengan program studi 9 mahasiswa tersebut, antara 

lain PG Sekolah Dasar, Manajemen, Akuntansi, Teknik Informatika, Teknik Industri, 

Sastra Inggris, Ilmu Komunikasi, Pendidikan Agama Islam, dan Gizi yang telah 

dipelajari selama masa perkuliahan dan nantinya akan dipraktikkan langsung ke dalam 

lingkup masyarakat, seperti bimbingan belajar, penyelenggaraan program edukasi, 

sosialisasi, pendampingan, dan penyuluhan. 

 

2. Bidang Keagamaan 

Program kerja bidang keagamaan merupakan program yang berhubungan 

dengan kualitas spiritual bagi masyarakat, yang fokus utamanya ialah mendampingi dan 

meningkatkan spiritualitas serta mengenalkan konsep-konsep Kemuhammadiyahan 

dalam menjalankan ibadah dan hidup sehari-hari. Program kerja yang bergerak di bidang 

keagamaan dalam Kuliah Kerja Nyata ini antara lain penyelenggaraan TPA 3 kali 

seminggu, membimbing bacaan Iqra’ dan hafalan surat-surat pendek, membimbing 

rukun ibadah, seni kaligrafi, dan mengenalkan sejarah Islam dan nilai-nilai 

Kemuhammadiyahan. 

 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Program kesenian dan olahraga merupakan program kerja yang berkaitan 

dengan kesenian dan kegiatan olahraga di masyarakat. Program kerja bidang kesenian 

yang diadakan pada Kuliah Kerja Nyata ini meliputi permainan tradisional, lagu-lagu 

daerah dan bahasa asing, seni menggambar, mewarnai, dan gunting tempel, dan seni 

musik. Adapun untuk program olahraga ialah pendampingan senam, jalan sehat, dan 

pelatihan Taekwondo. 

 

4. Bidang Tematik dan Non Tematik 
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Program kerja Tematik maupun Non Tematik yang diadakan oleh unit XVIII.C.3 

di Padukuhan Sendat adalah program yang telah dirancang sesuai dengan hasil 

pengamatan atas permasalahan yang ada di lokasi maupun atas permintaan masyarakat, 

dan sesuai dengan program kerja dari Koordinator Kecamatan (Korcam). Program kerja 

Tematik dan Non Tematik yang diadakan antara lain ialah pengadaan kegiatan Bersih 

Lingkungan, sosialisasi pemilahan sampah, pendampingan bisnis UMKM, 

pendampingan kegiatan posyandu, penyuluhan kesehatan, dan pengadaan bimbingan 

belajar bagi anak-anak di Padukuhan Sendat. Program kerja Tematik lain yang 

merupakan kegiatan Korcam ialah Festival UMKM dan lomba membuat video profil 

Posyandu. 

Permasalahan yang ditemukan di lokasi 

 Setelah pelaksanaan survei sebanyak dua kali di Padukuhan Sendat untuk menentukan 

dan merumuskan program kerja KKN, terdapat beberapa permasalahan pada lokasi. Adapun 

permasalahan tersebut ialah, antara lain: 

a. Masyarakat 

Beberapa permasalahan yang ditemui di masyarakat ialah antara lain rendahnya 

kesadaran akan pemilahan sampah. Rata-rata masyarakat tidak memiliki pengetahuan 

maupun sarana pemilahan sampah organik dan anorganik. Terlebih, satu-satunya solusi 

yang tersedia ialah membakar sampah. Tentunya hal ini mengakibatkan polusi di daerah 

pemukiman warga. Selain itu, permasalahan masyarakat yang berkaitan dengan taraf 

kesehatan ialah angka stunting yang meningkat. Masyarakat perlu menyadari bahwa 

gizi sangat diperlukan bagi tumbuh kembang anak dan bahwa dampak stunting 

memiliki efek jangka panjang, dan penentuannya dimulai sejak lahir hingga 1000 hari 

pertama kehidupan. Edukasi terkait pencegahan stunting ini disebabkan belum adanya 

program pencegahan stunting yang sampai ke padukuhan, di mana program tersebut 

hanya sampai pada kelurahan. Permasalahan lain yang ditemui di Padukuhan Sendat 

ialah kurangnya kesadaran para remaja dalam mencegah pernikahan dini, di mana 

pernikahan dini merupakan salah satu penyebab meningkatnya angka stunting. 

Sosialisasi pencegahan pernikahan ini menggandeng Karang Taruna setempat yang 

juga dilakukan dalam rangka meningkatkan keaktifan Karang Taruna. 
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b. Kebiasaan 

Permasalahan yang terkait dengan kebiasaan masyarakat ialah kebiasaan 

membakar sampah karena kurangnya pengetahuan maupun sarana pemilahan sampah. 

Pembakaran sampah dapat berdampak buruk bagi lingkungan hidup diakibatkan oleh 

polusi yang ditimbulkan. Selain kebiasaan membakar sampah, kebiasaan lain adalah 

rutinitas kerja bakti yang hanya dilaksanakan pada saat-saat dan keperluan tertentu. Hal 

ini juga disebabkan oleh kurangnya sumber daya manusia yang berpartisipasi dalam 

kegiatan kerja bakti, seperti kerja bakti membersihkan masjid yang hanya dilakukan 

oleh 2 (dua) orang warga setempat. Adanya program pendampingan kerja bakti di 

lingkungan masyarakat agar mahasiswa dapat berpartisipasi dalam kegiatan kerja bakti 

sehingga memudahkan masyarakat, dan pengadaan “Bersih Masjid” setiap hari Jumat 

dalam rangka membersihkan dan menyiapkan masjid untuk pelaksanaan ibadah Shalat 

Jumat. 

 

c. Sarana dan Prasana 

Salah satu kendala dalam segi sara dan prasarana, dan yang menjadi fokus 

utama kami ialah belum tersedianya media pemilahan sampah organik dan anorganik, 

serta sarana pengolahan limbah plastik. Oleh sebab itu, unit XVIII.C.3 mengadakan 

sosialisasi pemilahan sampah yang juga mengajarkan masyarakat akan pentingnya 

memilah sampah dan mendaur ulang limbah plastik, agar sampah tidak menumpuk dan 

kebersihan lingkungan masyarakat lebih terjaga 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan masalah yang 

ditemukan di kolasi KKN, disusun perencanaan program kerja dan kegiatan yang sesuai 

dengan hal-hal tersebut. Perencanaan program kerja dan kegiatan adalah sebagai berikut; 

No. Bidang Keilmuan / Bimbingan Belajar 

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

2. Penyelenggaraan Program Sosialisasi Pentingnya Menabung 

3. Penyelenggaraan Program Edukasi Informatika 

4. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar PGSD 

5. Penyelenggaraan Program Edukasi 

6. Penyelenggaraan Program Edukasi Bahasa Inggris 

7. Penyelenggaraan Program Bimbingan Belajar Bahasa Inggris 

8. Penyelenggaraan Program Edukasi Etika Komunikasi dan Bullying 

9. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Pendidikan Agama Islam 

10. Penyelenggaraan Program Edukasi (Fara) 

11. Penyelenggaraan sosialisasi terkait kewirausahaan, industry kreatif, dan edukasi 

5S & 3R 

12. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Calistung dan MS. Office 

13. Penyelenggaraan Program Edukasi 

 

No. Bidang Keagamaan 

1. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam & Kemuhammadiyahan 

2. Penyelenggaraan TPA 

 

No. Bidang Seni dan Olahraga 

1. Pendampingan Olahraga 

2. Pendampingan Seni 

3. Pendampingan Permainan Tradisional 
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No. Bidang Tematik / Non Tematik 

1. Pelaksanaan Sosialisasi Program kerja KKN UAD 

2. Pelatihan dan pendampingan pemilahan sampah 

3. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

4. Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan  

5. Penyelenggaraan Program Kesehatan 

6. Penyelenggaraan Program Kesenian dan Olahraga 

7. Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi Karang Taruna 

8. Penyelenggaraan Kebersihan lingkungan Masyarakat 

9. Penyelenggaraan pendampingan UMKM 

10. Penerapan dan edukasi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada Anak 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Program Kerja Individu 

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : SAYYIDATUL FITRIYAH 

NIM : 2000005267 

Prodi : PG Sekolah Dasar 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar PGSD 

    

1 Mengajarkan Matematika bagi 

siswa SD N 1 Samigaluh dan TK 

IBNU ABBAS dengan materi 

    

 a. Pertambahan 2 100 200 7, 16 Februari 

2024 

 b. Pengurangan 1 100 100 7 Februari 2024 

 c. Perkalian 1 100 100 13 Februari 

2024 

2 Mengajarkan bahan bakar 

transportasi di TK IBNU ABBAS 

62 

1 100 100 1 Februari 2024 

3 Mengajarkan pesan moral melalui 

cerita rakyat di TPA AL-AMIN 

1 50 50 24 Februari 

2024 

4 Mengajarkan Bahasa Jawa 

membuat Geguritan di Dusun 

Sendat 

1 50 50 11 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengenalkan Museum 

Muhammadiyah di Kampus IV 

UAD melalui media video 

1 50 50 12 Februari 

2024 

2 Menjelaskan kisah keteladanan 

Nabi Luqman melalui media video 

1 50 50 12 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing bacaan Iqra dan Al-

Quran di TPA Dusun Sendat 

    

 a. Membimbing bacaan Iqra 3 di 

TPA Al-Amin Dusun Sendat 

7 50 350 1, 8, 10, 11, 15, 

18, 22 Februari 

2024 

 b. Membimbing bacaan Al-Quran 

di TPA Al-Amin Dusun Sendat 

1 50 50 3 Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek 

di TPA Al-Amin Dusun Sendat 

    

 a. Al-Ma’un 3 50 150 8, 22, 26 

Februari 2024 

 b. Al-Quraisy 3 50 150 11, 21, 26 

Februari 2024 

3 Melatih hafalan doa di TPA Al-

Amin Dusun Sendat 

    

 a. Doa untuk kedua orang tua 2 50 100 15, 21 Februari 

2024 

 b. Doa kebaikan dunia dan akhirat 2 50 100 15, 26 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Mendampingi anak-anak di Dusun 

Sendat mewarnai fauna 

2 100 200 4, 26 Februari 

2024 

2 Melatih seni origami di SD N 1 

Samigaluh 

1 100 100 8 Februari 2024 

3 Melatih anak TK IBNU ABBAS 

membuat balon udara 

1 100 100 13 Februari 

2024 

B. Pendampingan Olahraga     
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1 Mengenalkan permainan cublak-

cublak suweng bagi anak-anak di 

Dusun Sendat 

2 50 100 19, 23 Februari 

2024 

2 Menjelaskan manfaat berolahraga 

bagi tubuh melalui media poster di 

SD N 1 Samigaluh 

1 100 100 6 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  

 

Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

  

 

M. Ihsan Syawal Rimosan   Sayyidatul Fitriyah 

NIM 2000012031  NIM 2000005267 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : SINTA NUR ROHIMAH  

NIM : 2000011299 

Prodi : Manajemen 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi     

1 Melaksanakan sosialisasi gemar 

menabung sejak dini kepada anak-

anak SD kelas 3 di Dusun Sendat 

1 100 100 12 Februari 

2024 

 a. Memberikan keaktifan menulis 

tentang menabung sejak dini yang 

ada kepada anak-anak 

1 100 100 12 Februari 

2024 

2 Mengenalkan sejarah mata uang di 

Indonesia melalui video animasi 

singkat kepada anak-anak TK Ibnu 

Abbas  

   21 Februari 

2024 

 a. Menggambar dan meniru uang 

kertas dan mengarsir uang logam 

bagi anak-anak TK Ibnu Abbas 62 

1 100 100 21 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan Program 

Bimbingan Belajar 

    

1 Membantu dan mendampingi 

anak-anak Dusun Sendat 

mengerjakan PR 

4 50 200 12, 15, 19, 20 

Februari 2024 

C.  Pendampingan Belajar Anak-anak 

TK di Dusun Sendat 

    

1 Mengajar menulis kalimat pada 

anak-anak TK Ibnu Abbas 62 

1 50 50 16 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 

    

1 Menampilkan video pendek 

tentang meneladani sikap Nabi dan 

Hewan Penyelamat Nabi pada 

anak-anak TK Ibnu Abbas 62 

1 50 50 16 Februari 

2024 

2 Mengikuti pengajian Isra’ Mi’raj 

di Dusun Dukuh 

1 50 50 11 Februari 

2024 

3 Membimbing dan mendampingi 

hafalan doa-doa kepada anak-anak 

di Dusun Sendat 

    

 a. Doa sebelum tidur 2 50 100 8, 10 Februari 

2024 

 b. Doa setelah bangun tidur 2 50 100 15, 21 Februari 

2024 

 c. Doa menjenguk orang sakit 2 50 100 18, 21 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan materi:     

 a. Iqra 1 8 50 400 3, 4, 8, 10, 11, 

15, 18, 22 

Februari 2024 

 b. Iqra 2 1 50 50 1 Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek: 

    

 a. Surah Al-Fil 1 50 50 8 Februari 2024 

 b. Surah Al-Humazah 1 50 50 10 Februari 

2024 

 c. Surah Al-‘Asr 1 50 50 21 februari 

2024 

 d. Surah Al-Mulk 1 50 50 21 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1050  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Mendampingi kegiatan seni anak-

anak TK Ibnu Abbas dengan tema 

“Transportasi Laut” 
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 a. Menggambar 1 100 100 17 Februari 

2024 

 b. Mewarnai 1 100 100 3 Februari 2024 

 c. Cocok Tempel 1 100 100 3 Februari 2024 

2 Mengenalkan permainan 

tradisional “Engklek” kepada 

anak-anak Dusun Sendat 

1 100 100 18 Februari 

2024 

3 Mengenalkan Tari Tradisional 

Indonesia kepada siswa kelas 2 SD 

1 100 100 8 Februari 2024 

4 Mengadakan permainan edukatif 

tentang Tari Tradisional Indonesia 

bagi siswa kelas 2 SD 

1 100 100 8 Februari 2024 

B. Pendampingan Olahraga     

1 Mengadakan olahraga bulu tangkis 

bersama anak-anak Dusun Sendat 

1 100 100 24 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  

 

Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

  

 

M. Ihsan Syawal Rimosan   Sinta Nur Rohimah 

NIM 2000012031  NIM 2000011299 

 

 

 

 

  



19 
 
 

 

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : MUHAMMAD IHSAN SYAWAL RIMOSAN 

NIM : 2000012031 

Prodi : Akuntansi 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi 

mata uang dan zakat 

    

1 Memberikan edukasi tentang mata 

uang dan zakat kepada anak-anak 

    

 a. Sejarah mata uang dan proses 

pembuatan uang 

1 100 100 12 Februari 

2024 

 b. Zakat 1 150 150 27 Februari 

2024 

 c. Berani jujur hebat dalam 

kegiatan ekonomi 

1 100 100 12 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan Program 

Bimbingan Belajar 

    

1 Mendampingi bimbingan belajar 

matematika dasar kepada siswa 

SD 

    

 a. Penjumlahan 2 50 100 13, 15 Februari 

2024 

 b. Perkalian 2 50 100 16, 17 Februari 

2024 

2 Mengenalkan huruf abjad kepada 

anak-anak 

1 100 100 8 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
650  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 
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1 Memberikan edukasi dengan film 

Sang Pencerah kepada anak-anak 

1 100 100 13 Februari 

2024 

2 Menceritakan kisah sahabat Nabi 

Muhammad SAW kepada anak-

anak 

    

 a. Utsman bin Affan 1 50 50 26 Februari 

2024 

 b. Ali bin Abi Thalib 1 50 50 26 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan materi:     

 a. Iqra 4-6 3 100 300 11, 15, 18 

Febuari 2024 

 b. Iqra 1-3 3 50 150 1, 3, 8 Februari 

2024 

2 Mengajarkan hafalan surat-surat 

pendek: 

    

 a. Al-Ikhlas 2 50 100 17, 22 Februari 

2024 

 b. Al-Falaq 2 50 100 3, 11 Februari 

2024 

 c. Al-Kafirun 2 50 100 11  

3 Mengajarkan doa     

 a. Naik kendaraan 2 50 100 15 Februari 

2024 

 b. Memakai pakaian 2 50 100 15 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1150  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Mengenalkan tentang lagu daerah 

kepada anak-anak melalui media 

video 

    

 a. Lagu Apuse 1 100 100 27 Februari 

2024 

 b. Lagu Rasa Sayange 1  100 100 26 Februari 

2024 

2 Melaksanakan pendampingan 

mewarnai bersama anak-anak TK 
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 a. Pemandangan gunung 1 100 100 6 Februari 2024 

B. Pendampingan Olahraga     

1 Memberikan edukasi tentang 

pentingnya pemanasan sebelum 

olahraga kepada anak-anak SD 

1 100 100 19 Februari 

2024 

2 Memberikan edukasi tentang etika 

dalam berolahraga 

1 100 100 19 Februari 

2024 

3 Memberikan edukasi tentang 

pentingnya pemanasan sebelum 

olahraga kepada anak TK 

1 100 100 6 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400  

 

Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

 

 
M. Ihsan Syawal Rimosan   M. Ihsan Syawal Rimosan 

NIM 2000012031  NIM 2000012031 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : ELY SUSANTI 

NIM : 2000018260 

Prodi : Teknik Informatika 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi 

Informatika 

    

1 Mengajarkan cara penggunaan 

Microsoft Word kepada siswa SD 

Negeri 1 Samigaluh 

1 100 100 12 Februari 

2024 

2 Mengadakan praktik mengetik 

untuk siswa SD Negeri 1 

Samigaluh 

1 100 100 12 Februari 

2024 

3 Memberikan edukasi tentang 

software dan hardware 

    

 a. Pengertian dan macam-macam 

software 

1 100 100 7 Februari 2023 

 b. Pengertian macam-macam 

hardware 

1 100 100 7 Februari 2024 

4 Mengenalkan macam-macam 

teknologi ke anak TK IBNU 

ABBAS 62 

2 100 200 5, 16 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 

    

1 Membaca kisah Walisongo dengan 

anak-anak TPA Al-Amin 

3 100 300 11, 15, 17 

Februari 2024 

2 Mendampingi hafalan doa sehari-

hari di TK IBNU ABBAS 62 

    

 a. Doa keluar rumah 1 50 50 1 Februari 2024 
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 b. Doa ketika ada petir 1 50 50 1 Februari 2024 

3 Menonton video sejarah 

Muhammadiyah bersama anak 

kelas 1 SD NEGERI Samigaluh 

1 100 100 13 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan materi:     

 a. Iqro 2 4 50 200 1, 8, 15, 17 

Februari 2024 

 b. Iqro 4 4 50 200 3, 4, 10, 11 

Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek: 

    

 a. Al Qadr 1 50 50 10 Februari 

2024 

 b. Al Fil 1 50 50 8 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Mendampingi aktivitas mewarnai 

bagi anak-anak TK IBNU ABBAS 

62 

2 100 200 5, 6 Februari 

2024 

2 Melatih seni origami bagi anak-

anak 

1 100 100 26 Februari 

2024 

B. Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi pemanasan dan 

senam di TK IBNU ABBAS 62 

2 50 100 6, 16 Februari 

2024 

2 Bermain lompat tali bersama anak 

Dusun Sendat 

2 100 200 18, 22 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  
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Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

 

 
M. Ihsan Syawal Rimosan   Ely Susanti 

NIM 2000012031  NIM 2000018260 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : MUHAMMAD IHSAN 

NIM : 2000019152 

Prodi : Teknik Industri 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi     

1 Menjelaskan terkait 5S/5R dan 

pemanfaatan sampah dengan 3R 

kepada masyarakat Dusun Sendat 

1 100 100 24 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan Program 

Bimbingan Belajar 

    

1 Mengajar Tematik bagi siswa SD 

kelas 1 – 3 Dusun Sendat 

3 100 300 6, 8, 16 

Februari 2024 

2 Memperkenalkan dan 

mengajarkan penggunaan MS. 

Office kepada anak-anak Dusun 

Sendat 

2 100 200 8, 17 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A. Penyelenggaraan TPA     

1 Mengajarkan doa sesuai sunnah 

nabi: 

    

 a. Doa keluar rumah 2 50 100 1, 18 Februari 

2024 

 b. Doa kepada kedua orang tua 2 50 100 8, 11 Februari 

2024 

2 Mengajarkan gerakan shalat sesuai 

sunnah nabi bagi anak TK 

2 100 200 6, 20 Februari 

2024 
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3 Membimbing baca al-qur’an bagi 

anak-anak TPA Dusun Sendat 

7 50 350 1, 3, 4, 8, 10, 

11, 17 Februari 

2024 

4 Melatih hafalan surat-surat pendek     

 a. At-Tin 2 50 100 3, 4 Februari 

2024 

 b. Al-‘Adiat 2 50 100 18, 22 Februari 

2024 

5 Menceritakan kisah-kisah Nabi 

Ulul Azmi 

1 100 100 3 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1050  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Melatih mewarnai bagi anak TK 

Dusun Sendat 

2 100 200 1, 6 Februari 

2024 

2 Melatih sambung kata bergaris 

bagi anak-anak TK Dusun Sendat 

1 100 100 6 Februari 2024 

B. Pendampingan Olahraga     

1 Melakukan pendampingan 

kegiatan olahraga anak SDN 01 

Samigaluh 

1 100 100 12 Februari 

2024 

2 Mengadakan senan bagi anak-anak 

TK 

1 100 100 6 Februari 2024 

3 Mengadakan jalan sehat bagi anak 

SDN 01 Samigaluh 

1 100 100 19 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250  
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Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

 

 
M. Ihsan Syawal Rimosan   Muhammad Ihsan 

NIM 2000012031  NIM 2000019152 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : FIRDHA CHAIRIN ZAHRA 

NIM : 2000026076 

Prodi : Sastra Inggris 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi 

Bahasa Inggris 

    

1 Mengajar Bahasa Inggris bagi 

siswa SD dengan materi: 

    

 a. Basic English Vocabularies 4 100 400 7, 7, 13, 16 

Februari 2024 

B. Penyelenggaraan Program 

Bimbingan Belajar Bahasa Inggris 

    

1 Menyelenggarakan bimbel Bahasa 

Inggris bagi anak-anak dusun 

Sendat 

2 100 200 8, 17 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 

    

1 Membacakan buku cerita Nabi 

Muhammad 

1 50 50 25 Februari 

2024 

2 Menayangkan video edukasi kisah 

Nabi 

2 100 200 21, 23 Februari 

2024 

3 Mengenalkan perilaku Islami 

sesuai kepribadian 

Muhammadiyah 

1 100 100 22 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan TPA     
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1 Mendampingi kegiatan membaca 

Iqra 

    

 a. Iqra 3 4 50 200 1, 3, 4, 8 

Februari 2024 

 b. Iqra 4 4 50 200 10, 11, 17, 18, 

Februari 2024 

2 Mendampingi hafalan surat-surat 

pendek 

    

 a. Surah Al-Lahab 1 50 50 4 Februari 2024 

 b. Surah An-Nasr 1 50 50 8 Februari 2024 

 c. Surah Al-Kafirun 1 50 50 10 Februari 

2024 

 d. Surah Al-Kautsar 1 50 50 11 Februari 

2024 

 e. Surah Al-Insyirah 1 50 50 17 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 100 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1. Mengadakan aktivitas kesenian 

bagi anak-anak 

    

 a. Aktivitas mewarnai di TPA 1 100 100 8 Februari 2024 

 b. Aktivitas mewarnai di TK Ibnu 

Abbas 62 

1 100 100 5 Februari 2024 

 c. Aktivitas menggambar di TK 

Ibnu Abbas 62 

1 50 50 21 Februari 

2024 

2. Mengadakan aktivitas kesenian 

bagi siswa SD 

    

 a. Permainan “Cut and Glue” 3 50 150 6, 13, 16 

Februari 2024 

 b. Aktivitas menggambar 1 50 50 13 Februari 

2024 

 c. Permainan “Tebak Kata” 1 100 100 6 Februari 2024 

3. Mengenalkan lagu-lagu Bahasa 

Inggris siswa SD 

1 50 50 7 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  
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Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

  

M. Ihsan Syawal Rimosan   Firdha Chairin Zahra 

NIM 2000012031  NIM 2000026076 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : YUAN JAUHARI IKHSAN 

NIM : 2000030071 

Prodi : Ilmu Komunikasi 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi 

Etika Komunikasi dan Bulliying 

    

1 Memberikan edukasi terkait etika 

berkomunikasi menggunakan 

media poster pada anak-anak kelas 

2 SDN 1 Samigaluh 

1 150 150 7 Februari 2024 

2 Memberikan edukasi terkait 

rambu-rambu lalu lintas dan 

berkendara pada anak-anak kelas 1 

SDN 1 Samigaluh 

1 150 150 6 Februari 2024 

3 Melakukan edukasi tentang 

bulliying menggunakan media 

poster pada anak-anak kelas 2 

SDN 1 Samigaluh 

1 150 150 12 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan Program 

Bimbingan Belajar 

    

1 Mengajar belajar menulis dan 

pertambahan di TK IBNU ABBAS 

1 150 150 5 Februari 2024 

2 Memberikan bimbingan belajar 

Bahasa Jawa pada anak-anak 

Dusun Sendat 

1 50 50 16 Februari 

2024 

3 Mengajarkan kepada anak-anak 

dalam penggunaan aplikasi 

Microsoft Word 

1 100 100 9 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
750  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 

    

1 Melatih anak-anak melafalkan 

adzan 

1 100 200 4, 22 Februari 

2024 

2 Mengajarkan gerakan dan bacaan 

doa sholat sesuai tarjih 

Muhammadiyah bagi anak-anak 

1 100 100 8 Februari 2024 

3 Mengikuti pengajian Isra Mi’raj di 

Dusun Dukuh 

1 150 150 11 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing bacaan Al-Quran 

dan Iqra dengan materi: 

    

 a. Iqra 6 2 50 100 1, 15 Februari 

2024 

 b. Iqra 3 2 50 100 8, 15 Februari 

2024 

 c. Al-Quran 2 50 100 18, 22 Februari 

2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek: 

    

 a. Al-Fill 2 50 100 1, 10 Februari 

2024 

 b. Al-Ashr 2 50 100 1, 15 Februari 

2024 

 c. Ad-Duha 2 50 100 10, 15 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1150  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Mengajarkan seni bermain gitar 

untuk anak-anak 

2 100 200 17, 22 Februari 

2024 

2 Melakukan kegiatan mewarnai 

rambu lalu lintas bersama anak-

anak TPA Al-Amin 

1 100 100 18 Februari 

2024 

3 Mengenalkan lagu-lagu Nasional 

kepada anak-anak: 

    

 a. Syukur 1 50 50 21 Februari 

2024 

 b. Mengheningkan Cipta 1 50 50 21 Februari 

2024 
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4 Mengenalkan lagu daerah Jawa 

kepada anak-anak: 

    

 a. Gundul-Gundul Pacul 1 50 50 7 Februari 2024 

 b. Padang Bulan 1 50 50 7 Februari 2024 

B. Pendampingan Olahraga     

1 Melaksanakan olahraga sepak bola 

dengan anak-anak SDN 1 

Samigaluh 

1 100 100 7 Februari 2024 

2 Memperkenalkan permainan 

gobag sodor pada anak kelas 3 

SDN 1 Samigaluh 

1 100 100 13 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2600  

 

Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

  

 

M. Ihsan Syawal Rimosan   Yuan Jauhari Ikhsan 

NIM 2000012031  NIM 2000030071 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : LATHIFAH IRSYADIYAH HUSNA 

NIM : 2000031002 

Prodi : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program 

Bimbingan Belajar Pendidikan 

Agama Islam 

    

1 Mengajar Pendidikan Agama 

Islam bagi siswa SD dengan 

materi: 

    

 a. Menghafal Surat Al Fiil 2 100 200 6, 13 Februari 

2024 

 b. Menulis ayat Al-Qur’an 1 100 100 7 Februari 2024 

2 Mengajar Pendidikan Agama 

Islam bagi siswa Tk Ibnu Abbas 

62 dengan materi: 

    

 a. Tata Cara Sholat  1 100 100 1 Februari 2024 

 b. Mengenalkan beberapa kosakata 

dasar Bahasa Arab 

1 100 100 16 Februari 

2024 

 c. Mengajarkan membaca Iqro 1 100 100 1 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 

    

1 Memutarkan film Sang pencerah 

di SDN 01 Samigaluh 

2 150 300 8, 15 Februari 

2024 

B. Penyelenggaraan TPA     
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1 Membimbing Iqra dan Al-Qur’an 

di TK Ibnu Abbas 62 

    

 a. Iqro 4 50 200 3, 4 Februari 

2024 

 b. Membimbing bacaan Al-Qur’an 5 50 250 4, 10, 11, 14, 16 

Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek: 

    

 a. Al-Insyirah 1 50 50 9, 10 Februari 

2024 

3 Mengajarkan do’a sehari-hari 1 50 50 4, 8 Februari 

2024 

4 Mengenalkan ilmuwan Muslim 

dengan media audio visual 

1 50 50 14 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Mendampingi anak-anak Dusun 

Sendat berlatih menggambar 

kaligrafi 

1 100 100 1 Februari 2024 

B. Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi kegiatan olahraga di 

SDN 1 Samigaluh 

2 100 200 12 Februari 

2024 

2 Melatih gerakan dasar Taekwondo 

pada anak Dusun Sendat 

1 50 50 18 Februari 

2024 

C.  Pendampingan Permainan 

Tradisional  

    

1 Mendampingi anak di Dusun 

Sendat bermain permainan 

tradisional “Dakon” 

3 100 100 6, 7, 8 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250  
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Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

 

 
M. Ihsan Syawal Rimosan   Lathifah Irsyadiyah Husna 

NIM 2000012031  NIM 2000031002 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE 

KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Nama : FAIKA FARADINNA 

NIM : 2000036063 

Prodi : Gizi 

Unit : XVIII.C.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi     

1 Melakukan screening gizi dengan 

recall 24 jam 

14 50 700 7 – 22 Februari 

2024 

2 Melakukan konseling gizi di 

Posyandu Balita Cemara Dusun 

Sendat 

1 100 100 17 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
800  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengajarkan cara berhemat sesuai 

teladan Nabi Muhammad SAW 

1 100 100 7 Februari 2024 

B. Penyelenggaraan TPA     

1 Melatih bacaan Al-Qur’an:     

 a. Makharijul huruf 3 50 150 11 Februari 

2024 

 b. Tartil 1 100 100  

 c. Qalqalah 2 100 200 7 Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek: 

    

 a. Al-Kafirun 3 50 150 15 Februari 

2024 



38 
 
 

 

 b. Al-Fil 2 100 200 15 Februari 

2024 

3 Mengenalkan Asmaul Husna 1 100 100 5 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 
1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pendampingan Seni     

1 Mengadakan pelatihan menyanyi 

lagu daerah bagi anak SD 

1 150 150 14 Februari 

2024 

2 Mengadakan kegiatan mewarnai 

dan menggambar kendaraan untuk 

anak-anak 

1 150 150 13 Februari 

2024 

3 Mengadakan permainan “Ular 

Naga” bagi anak-anak TK Ibnu 

Abbas 62 

1 150 150  

B. Pendampingan Olahraga     

1 Mengadakan kegiatan pendidikan 

jasmani bagi anak SD 

1 150 150 7 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KESENIAN DAN OLAHRAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400  

 

Yogyakarta, 4 Maret 2024 

Ketua Unit  Anggota 

 

  

 
M. Ihsan Syawal Rimosan   Faika Faradinna 

NIM 2000012031  NIM 2000036063 
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B. Pelaksanaan Program Kerja Tematik / Non Tematik  

 

FORM 1 TEMATIK/NON TEMATIK PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH 

KERJA NYATA REGULER PERIODE KE-119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

No. Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM  

(menit ) 

Peran masing-masing 

mahasiswa 
Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi   JKEM Jumlah 

JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Pelaksanaan Sosialisasi Program kerja KKN UAD      

1 Melakukan sosialisasi program kerja KKN UAD unit 
XVIII.C.3 kepada tokoh masyarakat 

2 100 200 A & B: Berkoordinasi 
dengan masyarakat 

sasaran 

02, 06 

Februari 
2024 

B Pelatihan dan pendampingan pemilahan sampah   0   

1 Melakukan sosialisasi pemilahan sampah di Dusun Sendat 1 150 150 H, F: Koordinasi dengan 

masyarakat 

C & E : Pemateri 

G : 

Moderator/MC 

D : Notulen 

B : Dokumentasi dan 

publikasi  

A, C : Perlengkapan 

24 

Februari 

2024 

2 Mengadakan media pemilahan sampah di Masjid dan Paud 4 200 800 PJ : B & D 11, 21, 23, 28 

Ferbruari 2024 

3 Melaksanakan pemasangan tempat sampah di Dusun Sendat 1 150 150 PJ : C & D 28 Februari 2024 

C Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

1 Mengadakan bimbingan belajar dan membantu 

mengerjakan tugas bagi anak-anak dusun sendat 

8 100 800 A, B, C, D, E, F, G, 
H ,I 

08, 12, 15, 
16, 17 

Februari 

2024 

D Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan   0   

 1 Mendampingi kegiatan TPA 8 100 800 A, B, C, D, E, F, G, 

H ,I 

1, 3, 4, 8, 10, 11, 

15, 17 Februari 

2024 

2 Mengikuti kegiatan pengajian 2 100 200 PJ : E & G 10, 24 Februari 

2024 

3 Melatih azan dan wudhu bagi anak-anak TPA 1 150 150 PJ : G & H 11 Februari 2024 

4 Mendampingi hafalan doa sehari-hari 4 100 400 PJ : H & I 18, 22, 24, 25 

Februari 2024 

5 Mengajarkan rukun iman, rukun islam untuk anak-anak 

TPA 

1 100 100 PJ : I & A 10 Februari 2024 

6 Menyelenggarakan tontonan edukatif tentang nabi-nabi ulul 

azmi 

1 100 100 PJ : I & A 3 Februari 2024 

E Penyelenggaraan Program Kesehatan   0   

1 Mendampingi kegiatan posyandu balita 1 100 100 PJ: I & D 17 

Februari 

2024 

2 Membuat Video profil posyandu balita 1 50 50   

3 Membuat Video profil posyandu lansia 1 50 50   

5 Mendampingi kegiatan posyandu lansia 1 100 100 PJ: G & H 20 Februari 

2024 

6 Melakukan penyuluhan pencegahan stunting dengan Ibu-Ibu 
Dasawisma 

1 100 100  10 Februari 

2024 

F Penyelenggaran Program Kesenian dan Olahraga   0   

1 Melakukan senam sehat dengan masyarakat dusun sendat 1 100 100 PJ : A & B 9 Februari 2024 

2 Mengadakan senam di TK IBNU ABBAS 2 100 200 PJ : A & C 6, 16 Februari 

2024 

3 Menyelenggarakan mewarnai kaligrafi di TK IBNU 
ABBAS Sendat 

1 200 200 PJ : B & C 22 Februari 

2024 

G Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi Karang Taruna   0   

1 Mengadakan sosialisasi dengan topik pencegahan 1 100 100 H, F: Koordinasi dengan 9 Februari 2024 
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pernikahan dini dan stunting masyarakat 

C : Pemateri 

G: 

Moderator/MC 

D : Notulen 
B, E : Dokumentasi dan 
publikasi 

A, C : Perlengkapan 

H Penyelenggaraan Kebersihan lingkungan Masyarakat      

1 Melakukan penyelenggaraan kegiatan bersih masjid setiap 
hari jum'at 

4 200 800 A, B, C, D, E, F, G, H ,I 2, 9, 16, 23 

Februari 2024 

2 Mendampingi kegiatan kerja bakti dengan masyarakat 
Dusun Sendat 

2 250 500 A, B, C, D, E, F, G, H ,I 04 Februari 

2024 

I Penyelenggaraan pendampingan UMKM   0   

1 Melakukan pendampingan proses produksi makanan Geblek 1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, H ,I 3 Februari 2024 

J Penerapan dan Edukasi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 
(PHBS) pada Anak 

  0   

1 Melakukan sosialisasi PHBS cuci tangan di TK IBNU 
ABBAS 62 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, H ,I 22 Februari 

2024 

2 Mengajarkan cara menggosok gigi pada anak TK IBNU 

ABBAS 62 
1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, H ,I 19 Februari 

2024 

TOTAL  JKEM PROGRAM 6600   
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan  

 

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN PERIODE KE-

119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Unit: XVIII.C.3 

Lokasi: Sendat, Gerbosari, Samigaluh, Kulon Progo 

 

 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

 

No 

 

Nama Program 

 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 
Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 
300 Balai RW Anak-anak 6 50 10 A,B,G 100.000 500.000 0 0 600.000 

2 
Penyelenggaraan Program 

Sosialisasi Pentingnya 
Menabung 

600 Sekolah Anak-anak 6 100 52 B 62.000 0 0 0 62.000 

 
3 

Penyelenggaraan 

Program  Edukasi 

Informatika 

600 Sekolah Anak-anak 6 100 47 D 50.000 0 0 0 50.000 

4 
Penyelenggaraan Bimbingan 
Belajar PGSD 

600 Sekolah Anak-anak 6 100 33 A 80.000 0 0 0 80.000 

5 
Penyelenggaraan 
Program Edukasi 

600 Sekolah Anak-anak 6 100 30 C 76.000 0 0 0 76.000 

 
6 

Penyelenggaraan 
Program  Edukasi 
Bahasa Inggris 

400 Sekolah Anak-anak 4 100 33 F 78.700 0 0 0 78.700 

7 
Penyelenggaraan Bimbingan 
Belajar Bahasa Inggris 

200 Posko Anak-anak 2 100 2 F 0 0 0 0 0 

 

8 
Penyelenggaraan 

Program Edukasi Etika 

Komunikasi dan Bullying 

 

450 
SDN 1 

Samigaluh 

 

Anak-anak 
 

3 
 

150 
 

25 
 

G 
 

50.000 
 

0 
 

0 
 

0 
 

50.000 

 
9 

Penyelenggaraan 
Bimbingan Belajar 

Pendidikan Agama Islam 

700 Sekolah Anak - 

Anak 

7 100 41 H 50.000 0 0 0 50.000 
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10 

Penyelenggaraan 
Program  Edukasi 

(Fara) 

800 Balai RT Masyarakat 15 100 20-25 I 0 150.000 0 0 150.000 

 

 
11 

Penyelenggaraan sosialisasi 

terkait kewirausahaan, 
industry kreatif dan edukasi 

5S & 3R 

 

150 
 

Masjid 
 

Masyarakat 
 

2 
 

100 
 

30 
 

E 
 

30.000 
 

0 
 

0 
 

0 
 

30.000 

12 
Penyelenggaraan Bimbingan 
Belajar Calistung dan MS. 

Office 

 
500 

 
Posko 

 
Anak-anak 5 100 3-5 E 0 0 0 0 0 

Jumlah Dana Program 

Keilmuan/Bimbingan Belajar 

576.700 650.000 0 0 1.226.700 

 

 

B. PROGRAM KEAGAMAAN/TPA 

 

No 

 

Nama Program 

 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 
1 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 

Kemuhammadiyahan 

100 Sekolah Anak-anak 2 50 25 A 20.000 0 0 0 20.000 

2 Penyelenggaraan TPA 900 Masjid Anak TPA 18 50 5-10 A 50.000 0 0 0 50.000 

 
3 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 

Kemuhammadiyahan 

500 Masjid & 

TK 

Anak-anak 5 100 20 B 15.000 0 0 0 15.000 

4 Penyelenggaraan TPA 500 Masjid Anak TPA 10 50 5-10 B 0 0 0 0 0 

 
5 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 

Kemuhammadiyahan 

200 Masjid Anak-anak 3 150 20-25 C 0 0 0 0 0 

6 Penyelenggaraan TPA 800 Masjid Anak TPA 16 100 5-10 C 0 0 0 0 0 

 
7 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 
Kemuhammadiyahan 

500 
Masjid 

dan 
Sekolah 

Anak-anak 6 100 50 D 0 0 0 0 0 

8 Penyelenggaraan TPA 500 Masjid Anak TPA 10 50 5-10 D 0 0 0 0 0 

 
9 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 
Kemuhammadiyahan 

300 Masjid Anak-anak 3 200 29 E 60.000 0 0 0 60.000 
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10 Penyelenggaraan TPA 300 Masjid Anak TPA 3 100 5-10 E 0 0 0 0 0 

 
11 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 
Kemuhammadiyahan 

350 Masjid Anak-anak 3 150 5-10 F 0 0 0 0 0 

12 Penyelenggaraan TPA 650 Masjid Anak TPA 13 100 5-10 F 0 0 0 0 0 

 
13 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 

Kemuhammadiyahan 

300 Masjid Anak-anak 3 100 5-10 G 0 0 0 0 0 

14 Penyelenggaraan TPA 900 Masjid Anak TPA 18 100 5-10 G 50.000 0 0 0 50.000 

 
15 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 

Kemuhammadiyahan 

300 Sekolah Anak-anak 2 150 25 H 0 0 0 0 0 

16 Penyelenggaraan TPA 700 Masjid Anak TPA 14 100 5-10 H 6.000 0 0 0 6.000 

 
17 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & 

Kemuhammadiyahan 

300 Masjid Anak-anak 3 100 10-15 I 0 0 0 0 0 

18 Penyelenggaraan TPA 600 Masjid Anak TPA 12 50 5-10 I 0 0 0 0 0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 201.000 0 0 0 201.000 

 

 

C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

 

No 

 

Nama Program 

 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Pendampingan Olahraga 200 Sekolah Anak-anak 2 100 30 A 15.000 0 0 0 15.000 

2 Pendampingan Seni 400 Sekolah Anak-anak 4 100 42 A 40.000 0 0 0 40.000 

3 Pendampingan Olahraga 100 Sekolah Anak-anak 1 100 12 B 21.000 0 0 0 21.000 

4 Pendampingan Seni 500 Sekolah Anak-anak 5 100 35 B 51.000 0 0 0 51.000 

5 Pendampingan Olahraga 300 Sekolah Anak-anak 3 100 30 C 0 0 0 0 0 

6 Pendampingan Seni 300 Sekolah Anak-anak 3 100 30 C 0 0 0 0 0 

7 Pendampingan Olahraga 300 Sekolah Anak-anak 3 100 29 D 0 0 0 0 0 

8 Pendampingan Seni 300 Sekolah Anak-anak 3 100 29 D 16.000 0 0 0 16.000 

9 Pendampingan Olahraga 300 Sekolah Anak-anak 3 100 30 E 15.000 0 0 0 15.000 

10 Pendampingan Seni 600 Sekolah Anak-anak 6 100 60 E 0 0 0 0 0 

11 Pendampingan Olahraga 0 Sekolah Anak-anak - - - F 0 0 0 0 0 
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12 Pendampingan Seni 600 Sekolah Anak-anak 9 50-100 10-21 F 88.300 0 0 0 88.300 

13 Pendampingan Olahraga 400 Sekolah Anak-anak 30-35 100 4 G 20.000 0 0 0 20.000 

14 Pendampingan Seni 250 Sekolah Anak-anak 25 100 2 G 0 0 0 0 0 

15 Pendampingan Olahraga 200 Sekolah Anak-anak 2 100 25 H 0 0 0 0 0 

16 Pendampingan Seni 300 Sekolah Anak-anak 3 100 25 H 20.000 0 0 0 20.000 

 
17 

Pendampingan 
Permainan Tradisional 

150 Posko Anak-Anak 1 150 2-5 H 18.000 0 0 0 18.000 

18 Pendampingan Olahraga 500 Sekolah Anak-anak 5 100 25-30 I 30.000 0 0 0 30.000 

19 Pendampingan Seni 100 Sekolah Anak-anak 1 100 25 I 0 0 0 0 0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 334.300 0 0 0 334.300 

 

 

D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

 

No 

 

Nama Program 

 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 
Pelaksanaan Sosialisasi 
Program kerja KKN UAD 

200 Balai RT Masyarakat 2 100 40 
A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

0 200.000 0 0 200.000 

2 
Pelatihan dan pendampingan 

pemilahan sampah 
200 Posko Masyarakat 1 150 10 

A, B, C, 

D, E, F, 
G, H, I 

0 0 0 250.000 250.000 

3 
Penyelenggaraan Bimbingan 
Belajar 

800 Posko Anak-Anak 8 100 5 
A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

0 0 0 0 0 

4 
Penyelenggaraan 
Kegiatan Keagamaan 

1750 Masjid Anak-Anak 17 100 50 
A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

20.000 300.000 0 1.500.000 1.820.000 

5 
Penyelenggaraan 
Program Kesehatan 

400 Posyandu Masyarakat 
 

3 400 72 
A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

0 300.000 0 250.000 550.000 

6 
Penyelenggaran 

Program Kesenian dan 

Olahraga 

500 
Sekolah 

& 

Masjid 

Masyarakat 4 100 20-25 
A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

0 25.000 0 150.000 175.000 

7 
Penyelenggaraan Sosialisasi 
dan Edukasi Karang Taruna 

100 Posko Pemuda 1 100 15 
A, B, C, 

D, E, F, 
0 0 0 100.000 100.000 
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G, H, I 

8 
Penyelenggaraan 
Kebersihan lingkungan 
Masyarakat 

1100 
Masjid 

& 

Lingkungan 

Masyarakat 5 300 30-40 
A, B, C, 

D, E, F, 
G, H, I 

0 315.500 0 185.000 500.500 

9 
Penyelenggaraan 
pendampingan UMKM 

150 Rumah 

warga 

Masyarak
at 

1 150 11 
A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

0 0 0 50.000 50.000 

 

10 
Penerapan dan Edukasi 

Perilaku Hidup Bersih dan 
Sehat (PHBS) pada Anak 

 

300 
TK Ibnu 

Abbas 

62 

Siswa TK 

Ibnu 

Abbas 62 

 

2 
 

150 
 

29 
A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

60.000 
 

60.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ 
Tematik 

20.000 1.140.500 0 2.545.000 3.705.500 

      

Jumlah Dana Seluruh Program 1.132.000 1.790.500 0 2.545.000 5.467.500 
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat di 

mana mahasiswa terjun secara langsung ke dalam kehidupan masyarakat untuk 

mempraktikkan ilmu yang sudah mereka dapatkan selama bangku perkuliahan, baik untuk 

membangun wilayah masyarakat, bersosialisasi, maupun menangani masalah yang ada di 

masyarakat. Kuliah Kerja Nyata Reguler periode ke-119 Universitas Ahmad Dahlan tahun 

akademik 2023/2024 unit XVIII.C.3 bertempat di Padukuhan Sendat, Kalurahan Gerbosari, 

Kapanewon Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Susunan program yang telah direncanakan berupa program kerja di bidang keilmuan, 

keagamaan, seni dan olahraga, serta Program Tematik. Dalam pelaksanaannya, program 

kerja berjalan dengan cukup baik, meski ada beberapa halangan yang ditemukan. Berikut 

adalah program kerja yang telah berjalan dan terlaksana selama kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata: 

1. Pelatihan dan Pendampingan Pemilahan Sampah 

Sampah merupakan salah satu masalah yang serius di kehidupan masyarakat, di 

mana sampah yang menumpuk mengakibatkan lingkungan menjadi tercemar dan 

dapat menyumbat saluran air jika dibuang sembarangan. Selain itu, pembakaran 

sampah yang merupakan satu-satunya solusi pembuangan sampah dapat 

mengakibatkan polusi udara dan asapnya dapat mengganggu masyarakat. Oleh sebab 

itu, diadakanlah sosialisasi pemilahan sampah yang bertujuan guna menyadarkan 

masyarakat akan dampak dari membuang sampah sembarangan dan membakar 

sampah. Sosialisasi ini menawarkan solusi pemilahan dan pengolahan sampah, di 

mana sampah dapat dibagi menjadi dua jenis, yaitu sampah organik dan anorganik. 

Selain itu, permasalahan sampah dapat diatasi dengan metode 3R (Reduce, Reuse, 

Recycle) dan sampah plastik dapat diolah kembali menjadi barang yang berguna 

melalui metode Ecobrick. Sosialisasi ini disambut dengan antusiasme warga 

meskipun acara bertepatan dengan cuaca yang tidak menentu. 

 

2. Program Keilmuan  
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Program Keilmuan adalah program kerja yang dibuat sesusai dengan bidang 

keilmuan yang dimiliki masing-masing mahasiswa/i. Tujuan dari program ini adalah 

menyalurkan ilmu yang telah didapatkan oleh mahasiswa kepada masyarakat. Bidang 

keilmuan yang dimiliki masing masing mahasiswa/i yaitu Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar, Manajemen, Akuntansi, Informatika, Teknik Industri, Sastra Inggris, Ilmu 

Komunikasi, Pendidikan Agama Islam, dan Gizi.  

Program atau kegiatan yang dilaksanakan dibidang keilmuan yaitu 

Penyelengaraan Bimbingan Belajar, Penyelenggaraan Program Sosialisasi 

Pentingnya Menabung, Penyelenggaraan Program Edukasi Informatika, 

Penyelenggaraan Program Edukasi Akuntansi, Penyelenggaraan Program Edukasi 

Bahasa Inggris, Penyelenggaraan Program Edukasi Etika Komunikasi dan Bullying, 

Penyelenggaraan sosialisasi terkait edukasi 5S & 3R, Penyelenggaraan Program 

Edukasi Stunting. 

 

3. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar,   

Program keilmuan memberikan kesempatan bagi mahasiswa untuk 

mempraktikkan secara langsung ilmu yang sudah dipelajari selama masa 

pendidikannya. Dalam program ini, mahasiswa unit XVIII.C.3 mempraktekkan 

pengetahuannya dalam membimbing belajar anak-anak di Dusun Sendat, baik untuk 

memahami pelajaran yang diberikan di sekolah maupun mengerjakan tugas sekolah. 

Program ini dilaksanakan secara rutin setiap minggunya, dan bertempat di posko 

KKN, di mana anak-anak Dusun Sendat dapat dengan bebas mendatangi posko untuk 

belajar setiap sore dan malam. 

 

4. Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan 

Kegiatan keagamaan menjadi perhatian terbesar dalam kegiatan KKN ini 

karena bertujuan untuk meningkatkan kualitas spiritual bagi individu dan 

mengenalkan ajaran Muhammadiyah kepada masyarakat. Kegiatan keagamaan yang 

dijalankan oleh unit XVIII.C.3 antara lain ialah pendampingan TPA, mengajarkan 

bacaan Iqra’ dan Al-Qur’an, melatih hafalan surat pendek dan doa sehari-hari, tata 

cara bersuci dan shalat, melafalkan azan, hingga shirah nabawiyah.  Kegiatan 
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keagamaan berlangsung di Masjid Al-Amin Sendat dan sering dijalankan bersamaan 

dengan kegiatan TPA. 

 

5. Penyelenggaraan Program Kesehatan 

Kesehatan merupakan salah satu aspek yang terpenting dalam kehidupan 

masyarakat. Hal ini dibuktikan dengan adanya Posko Pelayanan Terpadu (Posyandu), 

yang merupakan fasilitas masyarakat yang bergerak di bidang penyuluhan kesehatan. 

Posyandu biasanya ditujukan kepada ibu hamil, balita, dan lansia, seperti yang ada di 

Padukuan Sendat di mana terdapat sejumlah lansia dan balita yang terbilang banyak. 

Namun, banyaknya jumlah lansia dan balita di Padukuhan Sendat tidak diimbangi 

dengan tenaga posyandu yang memadai. Tenaga posyandu yang ada bahkan masih 

bisa dihitung jari. Program pendampingan kegiatan posyandu yang direncanakan 

oleh unit XVIII.C.3 bertujuan untuk membantu jalannya kegiatan posyandu rutin di 

rumpun kesehatan balita dan lansia, juga untuk memberikan penyuluhan kesehatan. 

Selain itu, program pendampingan posyandu ini juga dibarengi dengan pembuatan 

video profil posyandu, yang merupakan program kerja dari Korcam. Selain kegiatan 

pendampingan posyandu, unit XVIII.C.3 juga melakukan penyuluhan kesehatan 

dalam rangka mencegah stunting di rapat Dasawisma bersama ibu-ibu PKK. 

 

6. Penyelenggaraan Program Kesenian dan Olahraga 

a. Pendampingan Seni  

Pendampingan seni pada anak-anak bertujuan agar dapat meningkatkan 

kreativitas anak-anak agar dapat menjadi pribadi yang memiliki inovasi dan 

kreatif yang baik. Adapun kegiatan seni yang sudah dilaksanakan yaitu 

membimbing kegiatan mewarnai pemandangan, rambu lalu lintas, fauna, 

transportasi dan kaligrafi bagi anak-anak TK IBNU ABBAS maupun anak-anak 

di Dusun Sendat, menyanyikan lagu bahasa Inggris bersama anak- anak, 

mengenalkan dan menyanyikan lagu nasional dan tradisional kepada anak-anak 

di SDN 1 Samigaluh, mengenalkan dan mengajarkan keseninan alat musik gitar, 

mengajarkan seni origami, melatih membuat balon udara, mengenalkan 

permainan cublak-cublak suweng, mengenalkan permainan tradisional engklek, 
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mengenalkan dan menjelaskan nama dan asal tari tradisional, melatih sambung 

kata bergaris, mengadakan permainan tebak kata,  

b. Pendampingan Olahraga  

Pendampingan olahraga bertujuan untuk mengasah kemampuan dan 

menyampaikan materi mengenai olahraga. Kegiatan pendampingan olahraga 

yang sudah terlaksana yaitu mendampingi senam sehat, Mengajarkan dan 

melatih teknik dasar servis dan smash pada badminton, Menjelaskan manfaat 

olahraga kepada anak-anak SDN 1 Samigaluh, Kulon Progo, melatih dan 

mengajarkan tehnik dasar taekwondo, Mengenalkan dan mengajarkan tentang 

teknik dasar sepak bola seperti cara menendang bola dan passing. Menjelaskan 

tentang pentingnya pemanasan sebelum olahraga, Mengajarkan tentang etika 

berolahraga, Mengenalkan permainan gobag sodor, bermain lompat tali 

 

7. Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi Karang Taruna 

Permasalahan yang terdapat di Kapanewon Samigaluh, yaitu tingginya angka 

pernikahan dini dan permasalahan stunting pada bayi dan balita, di mana keduanya 

berkaitan satu sama lain. Dalam hal ini, unit XVIII.C.3 mengadakan program 

“Sosialisasi Pencegahan Pernikahan Dini dan Stunting" dengan menggandeng 

Karang Taruna di Padukuhan Sendat, dengan tujuan menanamkan pemberdayaan diri 

para remaja agar terhindar dari pergaulan bebas serta minimnya pengetahuan akan 

pernikahan dan gizi seimbang untuk anak. Program ini juga bertujuan untuk 

meningkatkan keaktifan Karang Taruna tersebut yang sebelumnya sempat dilaporkan 

jarang mengadakan kegiatan. Sosialisasi ini bertempat di Posko KKN unit XVIII.C.3 

dan berlangsung secara semi-formal, di mana masing-masing anggota unit KKN dan 

Karang Taruna bertukar pertanyaan dan informasi terkait topik kegiatan. 

 

8. Penyelenggaraan Kebersihan Lingkungan Masyarakat 

Kebersihan tidak dapat dipisahkan dari kehidupan sehari-hari. Kebersihan 

sangatlah penting dalam menjaga lingkungan dan kesehatan diri masing-masing, juga 

menjadi sifat yang ada dalam diri manusia. Dalam merencanakan program kerja 

kebersihan lingkungan masyarakat, tujuannya tidak hanya untuk menjaga kebersihan 

sarana dan prasarana yang ada di masyarakat, namun juga sebagai bagian dari 
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sosialisasi di mana anggota unit dan warga berdampingan dalam melakukan aktivitas 

kebersihan tersebut. Penyelenggaraan kebersihan lingkungan yang diadakan oleh unit 

XVIII.C.3 ini meliputi kegiatan “Bersih Masjid” yang diselenggarakan setiap hari 

Jumat dan kerja bakti bersama masyarakat Dusun Sendat. 

 

9. Pendampingan UMKM  

Usaha Masyarakat Kelas Menengah (UMKM) tidak hanya dapat menambah 

penghasilan namun juga produktivitas dan pemberdayaan masyarakat setempat. 

Salah satu UMKM yang berada di Dusun Sendat yang bergerak di bidang kuliner 

ialah produksi Geblek. Geblek merupakan jajanan khas Jogja yang terbuat dari 

tepung pati basah yang dicampur dengan bawang putih, kemudian diuleni dan 

digoreng. Pada program pendampingan UMKM ini, anggota unit ikut berpartisipasi 

dalam proses pembuatan Geblek, mulai dari pengolahan tepung pati basah hingga 

pengemasan produk. 

 

10. Penerapan Edukasi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 

Sosialisasi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) bertujuan untuk 

mengedukasi masyarakat akan pentingnya kebiasaan hidup yang sesuai dengan 

standar kebersihan dan untuk menciptakan lingkungan yang bersih dan sehat. 

Perilaku hidup yang bersih dan sehat haruslah ditanamkan sejak usia muda agar 

menjadi sikap dan kebiasaan. Untuk itu, sosialisasi PHBS unit XVIII.C.3 ini 

diselenggarakan di TK Ibnu Abbas 62 Sendat, bersama dengan para murid, di mana 

para murid diajarkan tata cara mencuci tangan dan menggosok gigi dengan benar. 

Unit XVIII.C.3 juga mengadakan souvenir untuk dibagikan kepada anak-anak agar 

semakin menarik minat. 

 

B. Evaluasi 

Pelaksanakan program kerja Kuliah Kerja Nyata Reguler Periode ke-119 

Universitas Ahmad Dahlan di Padukuhan Sendat, Gerbosari, Samigaluh, Kulon Progo oleh 

unit XVIII.C.3 ini berjalan dengan cukup baik dan lancar, serta mendapat dukungan dan 

bantuan dari masyarakat setempat. Namun, dalam pelaksanaannya tidak semua program 
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berjalan dengan benar-benar mulus. Terdapat beberapa halangan dan kendala dalam 

perencanaan maupun pelaksanaanya, baik dari aspek internal maupun eksternal. Adapun 

halangan dan kendala yang ditemukan dalam perencanaan dan pelaksanaan kegiatan Kuliah 

Kerja Nyata ini antara lain: 

1. Kurangnya sumber daya manusia dan sarana yang memadai sehingga beberapa 

program kerja mengalami kekurangan tenaga, sarana, dan bahkan penundaan dari 

segi waktu pelaksanaan. 

2. Kurangnya koordinasi dan komunikasi antar anggota unit maupun dengan 

masyarakat, sehingga terjadi miskomunikasi terutama di lingkup internal. 

3. Adanya permasalahan pada informasi yang keluar dan masuk, sehingga informasi 

yang diberikan maupun diterima menjadi terlalu mendadak ke waktu pelaksanaan. 

Hal ini juga berakibat pada kesiapan sumber daya manusia, sarana pendukung, dan 

partisipasi masyarakat. 

4. Perubahan cuaca yang tidak menentu mengakibatkan hambatan dalam menjalankan 

program kerja, sehingga beberapa kegiatan diundur waktu pelaksanaanya. 

5. Kurangnya solidaritas dan komunikasi antar anggota unit, namun tidak dibicarakan 

dan didiskusikan hingga hal tersebut terus berlanjut hingga akhir kegiatan KKN. 

6. Perlunya kesadaran mengenai job desk masing-masing anggota, baik dari segi 

jabatan organisatoris, pelaksanaan program kerja bersama, maupun sebagai 

mahasiswa KKN yang tinggal bersama induk semang. 

Selain hambatan-hambatan di atas, ada pula faktor-faktor yang mendukung 

pelaksanaan di setiap program, antara lain:  

1. Adanya dukungan penuh dan kerjasama dari tokoh-tokoh masyarakat seperti Ketua 

RT, ketua karang taruna dan warga masyarakat Pedukuhan Sendat.  

2. Adanya saran dan masukan dari masyarakat terkait pelaksanaan program kerja. 

Sarana yang ada di dusun tersebut sangat membantu kami dalam menjalankan 

program kerja kami baik yang Tematik, Keilmuan, Keolahragaan dan Keagamaan. 

3. Antusias yang tinggi dan respon positif dari masyarakat Pedukuhan Sendat.  

4. Tingginya semangat anak-anak di Pedukuhan Sendat dalam mengikuti program-

program yang telah di rencanakan 
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Kendala-kendala dan hambatan tersebut tentunya tidaklah menurunkan antusiasme 

dalam pelaksanaan program kerja. Sebagai sesama mahasiswa KKN tentunya saling 

mengingatkan dan bekerja sama demi kelancaran program kerja dan menemukan solusi 

dari segala permasalahan. Bantuan dan partisipasi masyarakat, baik secara moral maupun 

material, juga sangat membantu kelancaran program kerja sehingga seluruh proker dapat 

berjalan dan terlaksana dengan cukup baik hingga akhir, dan penarikan unit XVIII.C.3 

dapat terlaksana tepat waktu. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler periode ke-119 Universitas 

Ahmad Dahlan oleh unit XVIII.C.3 yang bertempat di Padukuhan sendat, Kalurahan 

Gerbosari, Kapanewon Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta, berikut program kerja yang telah disusun terlaksana dengan cukup baik, dan 

cukup sesuai dengan konsep dan perencanaan di awal perumusan. Hambatan dan halangan 

yang ada tidak mengganggu proses pelaksanaan program kerja, meski terdapat beberapa 

program kerja yang tidak sesuai pelaksanaanya sesuai waktu yang telah ditentukan. 

Dari kegiatan dan program kerja yang telah disusun dan dilaksanakan oleh unit 

XVIII.C.3 di Padukuhan Sendat, Gerbosari, Samigaluh, dapat disimpulkan beberapa hal. 

Yang pertama, kegiatan Kuliah Kerja Nyata memberikan kesempatan langsung bagi 

mahasiswa untuk mempraktekkan ilmu yang sudah mereka peroleh selama masa 

pendidikannya dan dapat berkontribusi langsung ke kehidupan masyarakat, baik secara materi 

maupun moral. Kedua, kegiatan Kuliah Kerja Nyata dan program kerja yang disusun dapat 

memberikan manfaat bagi masyarakat dan mahasiswa untuk menambah pengetahuan, 

pengalaman, dan keterampilan. Ketiga, kegiatan dan program Kuliah Kerja Nyata 

memberikan pengalaman bagi mahasiswa untuk terlibat dengan kehidupan masyarakat, 

terutama dalam hal bersosialisasi sehingga menambah pengetahuan akan adat, budaya, dan 

kebiasaan baru, juga sebagai sarana pendekatan kepada masyarakat. Keempat, program 

Kuliah Kerja Nyata yang telah dirancang dapat diterima dengan baik oleh masyarakat serta 

mendapat antusiasme dan dukungan yang bermanfaat demi keberlangsungan program kerja. 

Kelima, meski ada beberapa hambatan baik dari segi internal maupun eksternal tidak 

menghalangi jalannya program kerja, dan sebagai pelajaran akan pentingnya untuk saling 

mendukung dan mencari solusi dari permasalahan. 

Dengan mengikuti Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini, mahasiswa dapat membagikan 

ilmunya secara langsung kepada masyarakat, di mana kegiatan Kuliah Kerja Nyata ini tidak 

ditemukan di ruang kelas manapun, sehingga mahasiswa belajar untuk mengabdi kepada 

masyarakat dengan memanfaatkan sumber daya yang mereka miliki dan dapat berkontribusi 

langsung kepada masyarakat, baik secara moral maupun material. Mahasiswa juga belajar 

untuk bersosialisasi dan berbaur dengan masyarakat meskipun memiliki perbedaan latar 
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belakang sehingga mahasiswa belajar untuk menerima perbedaan baik dari segi lingkungan 

hidup maupun kebiasaan. Dapat disimpulkan bahwa kegiatan Kuliah Kerja Nyata ini tidak 

hanya memberikan manfaat bagi masyarakat, namun juga untuk mahasiswa. 

 

B. Saran 

Saran yang dapat disampaikan kepada masyarakat Padukuhan Sendat ialah agar tetap 

menjaga kerukunan dan kebersamaan, baik dengan sesama warga padukuhan maupun dengan 

mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN). Kami mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada seluruh warga yang telah berpartisipasi dan memberikan segala 

dukungannya kepada mahasiswa Kuliah Kerja Nyata sehingga terjalin hubungan yang 

harmonis dan kelancaran pelaksanaan program kerja. 

Saran yang bisa diberikan kepada mahasiswa Kuliah Kerja Nyata periode selanjutnya, 

baik yang akan ditempatkan di Padukuhan Sendat maupun tempat yang lain, agar menjunjung 

tinggi solidaritas dan saling bahu-membahu, saling mengingatkan dan menguatkan antar 

sesama anggota, karena sejatinya Kuliah Kerja Nyata tidak hanya untuk terjun langsung ke 

masyarakat, namun juga belajar untuk saling menerima satu sama lain. Perlunya kesadaran 

akan tanggung jawab dan tugas masing-masing, baik secara organisatoris maupun sebagai 

mahasiswa yang tinggal dengan induk semang, sehingga tidak terjadi masalah di kemudian 

hari. Diharapkan pula agar dapat melakukan survei secara efektif sehingga perencanaan 

program kerja dapat dilakukan dengan baik dan tepat waktu, dan dengan melibatkan tokoh-

tokoh penting di masyarakat, seperti Ketua RT dan RW, Karang Taruna, pengurus masjid, 

pemuka agama, dan tokoh-tokoh lain yang dianggap penting. Kami berharap agar Kuliah 

Kerja Nyata pada periode berikutnya agar menjadi lebih baik daripada periode-periode 

sebelumnya. 
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