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KATA PENGANTAR 

 

 Puji Syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat serta 

karunia-Nya, sehingga kegiatan dan laporan Kuliah Kerja Nyata Reguler 119 Unit 

XIV.B.2 di Padukuhan Dllingseng, Kelurahan Banjaroyo, Kecamatan Kalibawang, 

Kabupaten Kulon Progo, Yogyakarta dapat terselesaikan. Tak lupa juha shalawat 

serta salam tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah membawa umat 

islam dari zaman jahiliyah menuju zaman yang terang benderang.  

 Laporan Kuliah Kerja Nyata ini merupakan tugas akhir dari adanya 

pelaksanaan KKN. Laporan ini bertujuan untuk memberikan sebuah gambaran 

tentang kegiatan pelaksanaan KKN Reguler ke-119 Unit XIV.B.2 di Padukuhan 

Dlingseng, Kelurahan Banjaroyo, Kecamatan Kalibawang, Kabupaten Kulon 

Progo, Provinsi Yogyakarta. Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Reguler ini mulai 

dilaksanalan pada tanggal 31 Januari – 29 Februari 2024. Kami menyadari bahwa 

lancarnya pelaksanaan KKN Reguler ini berkat bimbingan, Kerjasama dan juga 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dalam kesempatan kali ini penyusun 

menyampaikan rasa terima kasih yang kepada pihak – pihak terakit yang sudah 

membantu dalam melancarkan kegiatan KKN Reguler ke-119. Untuk itu kami 

berterima kasih kepada :  

1. Prof. Dr.Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

2. Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

3. Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA. selaku Kepala Bidang Pengabdian 

kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan 

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

5. Rokhmayanti, S.KM., M.PH. selaku Dosen Pembimbing Lapangan (DPL) 

6. H. Nurudin, S.H., M.A. selaku Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah 

Kabupaten/ Kota Kulon Progo 

7. Drs. Dwi Priyanta selaku Bapak Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah 

Kecamatan Kalibawang 

8. Ni Made Dwipanti Indrayanti, S.T., M.T. selaku Bupati Kabupaten/  

Walikota Kulon Progo 

9. Risdiyanto Nugroho, S.STP., M.Eng., selaku Camat/ Kapanewon 

Kalibawang 

10. Yoanes Pius Cahyo Nugroho Jati selaku Lurah Kalurahan Banjaroyo 

11. Sumarwanto selaku Kepala Padukuhan Dlingseng  

12. Risqi Hasan selaku Ketua RT.44 

13. Muhadi  
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14. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Kami seluruh peserta KKN Reguler Period eke-119 Unit XIV.B.2 memohon 

maaf kepada seluruh pihak atas segala kekurangan dan kekhilafan yang disengaja 

maupun tidak disengaja selama pelaksanaan Kuliah Kerj nyata di Padukuhan 

Dlingseng, Kelurahan Banjaroyo, Kecamatan Kalibawang, Kulon Progo. Semoga 

apa yang kami berikan bermanfaat bagi masyarajat di Padukuhan Dlingseng dan 

semoga segala kebaikan yang telah diberikan masyarakat Padukuhan Dlingseng 

kepada kami mendapatkan balasan yang lebih oleh Allah SWT.  

 Semoga segala kebaikan jasa yang telah diberikan pada kami dapat menjadi 

bekal yang berharga bagi kami di masa depan sebagai pemimpin atau anggota 

masyarakat. Kami menyadari bahwa apa yang kami kerjakan dalam laporan KKN 

Reguler periode 119 ini masih jauh dari kesempurnaan. Untuk itu, kami berharap 

atas kritik dan saran yang membangun demi menuju perbaikan dan kesempurnaan 

laporan ini. Kami berharap laporan ini bermanfaat bagi pembaca dan siapa saja 

yang memerlukannya serta program KKN yang telah terlaksana dapat menjadi 

bekal di kehidupan bermasyarakat. Aamiin. 

Wassalamu’alaikum warramatullahi wabarakatuh. 

 

 

       Yogyakarta, 1 Maret 2024 

        Ketua Unit 

 

 

             Annisa Nur Ramadhani 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan salah satu program pengabdian 

kepada masyarakat yang wajib dilaksanakan oleh seluruh mahasiswa Universitas 

Ahmad Dahlan. Melalui kegiatan yang berkaitan langsung dengan masyarakat, 

diharapkan mahasiswa dapat memahami dinamika masyarajat secarra aktiif dan 

kreatif. Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 119 Unit XIV B.2 berlokasi di 

Padukuhan Dlingseng, Desa Banjaroyo, Kapanewon Kalibawang, Kabupaten 

Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta.  

1. Sejarah Desa Banjaroyo 

Sebelum tahun 1947 ada beberapa kelurahan yang ada di Desa Banjaroya, 

yaitu Kelurahan Kalibawang yang meliputi (Pedukuhan Pantog Wetan, Pantog 

Kulon, Banjaran, Slanden), Kelurahan Klangon meliputi (Padukuhan Klangon, 

Pranan, Potronalan, Beji, Kempong), Kalurahan Tanjung meliputi (Padukuhan 

Tanjung, Duren Sawit, Plengan, Dlingseng), dan Kelurahan Tonogoro meliputi 

(Padukuhan Semawung, Promasan, Semagung, Kajoran, Tonogoro, Puguh) 

(sumber: data RPJMDES 2015-2020). Kemudian, pada tahun 1947 karena 

banyaknya masukan dari warga masyarakat dan melalui forum bersama maka 

diputuskan bahwa menyatukan seluruh kelurahan menjadi Desa Banjaroya. Sejak 

tahun 45 pertama Pemerintahan Desa Banjaroya ditetapkan, telah mengalami 

beberapa kali pergantian Kepala Desa yaitu :  

a. Tahun 1947 - 1957 oleh R. Djojo Atmojo  

b. Tahun 1957 - 1976 oleh Suto Harjo  

c. Tahun 1976 - 1996 oleh Darmo Suyitno  

d. Tahun 1996 - 2004 oleh R. Subadri 2  
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e. Tahun 2004 - 2013 oleh Wiwin Windarta  

f. Tahun 2014 – 2020 oleh Anton Supriyono 

g. Tahun 2021 – 2025 oleh Yoanes Pius Cahyo Nugrohojati  

 

2. Letak Geografis Desa Banjaroyo 

Desa Banjaroya terletak di bagian utara wilayah Kabupaten Kulon Progo, 

Propinsi Daerah Istimewa Yogyakarta yang berbatasan langsung dengan wilayah 

Kabupaten Magelang, Propinsi Jawa Tengah. Sebagian besar wilayah Desa 

Banjaroya adalah pegunungan yang termasuk dalam deretan Pegunungan Menoreh. 

Berdasarkan web Desa Banjaroya dan sumber data Pembangunan Jangka 

Menengah Desa luas wilayah Desa Banjaroya adalah: Luas Wilayah : 1873,9292 

hektar Titik koordinat bujur : 110.23695 Titik koordinat lintang :-7.666205 MDPL 

: 650m (sumber: data RPJMDES 2015-2020)  

Batas wilayah Desa Banjaroyo adalah sebagai berikut:  

a. Sebelah Utara : Kabupaten Magelang  

b. Sebelah Timur : Sungai Progo  

c. Sebelah Selatan : Desa Banjarharjo  

d. Sebelah Barat : Desa Sidoarjo Kec. Samigaluh 

 

3. Padukuhan Dlingseng 

Padukuhan Dlingseng berada di pegunungan Menoreh Kabupaten Kulon 

Progo. Adapun batas-batas wilayah Padukuhan  Dlingseng adalah sebagai berikut : 

a. Wilayah utara berbatasan dengan Plengan,  

b. Wilayah Selatan berbatasan dengan Dusun Promasan 

c. Wilayah timur berbatasan dengan Dusun Kempong 

d. Sebelah barat berbatasan dengan Dusun Duren Sawit. 

Padukuhan Dlingseng memiliki luas wilayah 82 Ha yang terdiri dari 

pemukiman penduduk, pekarangan atau kebun dan tegalan. Kepadatan penduduk 

di Padukuhan ini sangat renggang dengan jarak antar rumah sekitar 10-
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30 meter.Keadaan tanah di Padukuhan Dlingseng merupakan tanah Lathosol 

merupakan jenis tanah yang dominan di wilayah Kabupaten Kulon Progo. Jenis 

tanah ini berasal dari batuan induk breksi, tersebar di Kecamatan Temon, Pengasih, 

Kokap, Girimulyo, Kalibawang dan Samigaluh seluas 24.400 Ha (41,62%). 

Jalan utama menuju Padukuhan Dlingseng sudah beraspal sehingga 

kendaraan seperti motor dan mobil dapat melewati dusun ini. Akan tetapi, akses 

jalan di pemukiman warga masih semen yang tidak penuh. Karena topografi 

Padukuhan Dlingseng yang merupakan dataran tinggi dan keadaan tanah yang 

subur, sebagian besar masyarakatnya bermata pencaharian sebagai petani. Selain 

bermata pencaharian sebagai petani masyarakat Padukuhan Dlingseng juga bekerja 

sebagai PNS, Swasta, dan Wiraswasta. Sarana pendidikan formal yang ada di 

Padukuhan Dlingseng diantaranya adalah 1 TK yaitu TK Pertiwi dan 1 Sekolah 

Dasar yaitu SDN Tanjung. Di masjid padukuhan juga diadakan TPA untuk anak-

anak setiap hari kecuali hari Rabu. Warga Padukuhan Dlingseng bermayoritas 

beragama islam akan tetapi di RT 41 dan RT 42 mayoritas non-muslim.Sarana 

umum yang ada di Padukuhan Dlingseng di antaranya adalah puskesmas pembantu, 

posyandu yaitu Posyandu Menur, Mushola Baitul Hidayah, Mushola Asshirotul 

Jannah, Mushola, Baitul Hikmah, Kapel, TK, SD. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Padukuhan Dlingseng memiliki rencana untuk membangun program air 

bersih, melihat sumber mata air yang ada di Padukuhan Dlingseng masih kecil. Dari 

segi ekonomi, Padukuhan Dlingseng memiliki beberapa UMKM yang dijalankan 

oleh masyarakat seperti usaha Selondok dan juga usaha Gula Merah.  

Selain itu, organisasi masyarakat yaitu Karang Taruna Balakosa yang ada di 

Dlingseng telah aktif kembali setelah sekian lama. Jumlah anggota Karang Taruna 

Balakosa terdata kurang lebih 70 orang, sehingga hal ini menjadi harapan untuk 

Karang Taruna Balakosa mulai bergerak melaksanakan kegiatan di Padukuhan 

Dlingseng dalam bidang kesenian, pertanian, dan lain-lain. 
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C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat yang dilakukan oleh sekelompok mahasiswa di suatu tempat. Melalui 

pengabdian ini mahasiswa KKN berharap dapat berkontribusi dengan optimal 

dalam membantu, menciptakan maupun memperbaiki sesuatu yang ada di 

Padukuhan setempat. Kontribusi yang dapat diberikan mahasiswa KKN tidak tidak 

hanya mengacu pada keilmuan saja, akan tetapi juga pada bidang lainnya seperti 

keagamaan, kesenian, olahraga, dan bidang-bidang lainnya yang dibutuhkan 

Masyarakat. Melalui kegiatan KKN yang telah kami lakukan di Padukuhan 

Dlingseng, terdapat permasalahan yang kami temui, yaitu : 

1. Pada beberapa wilayah di Padukuhan mengalami kesulitan air khususnya di 

wilayah RT. 42 dan RT. 44. Hal ini dikarenakan tidak adanya sumber mata 

air yang mampu mencukupi kebutuhan air di seluruh wilayah Padukuhan 

Dlingseng. 

2. Kurang aktifnya karang taruna setempat karena sebagaian besar masih usia 

sekolah dan bekerja, serta minimnya pengetahuan mengenai pengelolaan 

administrasi di suatu organisasi.  

3. Minimnya pengetahuan pelaku UMKM terhadap strategi dan sinergi 

pemasaran. 

4. Kurangnya kesadaran masyarakat terhadap pentingnya pendidikan. Hal ini 

dibuktikan dengan banyaknya anak yang mengalami putus sekolah dan 

kurangnya sumber daya manusia yang memadai untuk masa depan 

masyarakat dan kemajuan dukuh. 

Meninjau dari permasalahan di atas, terdapat Solusi yang ditawarkan untuk 

membantu mengatrasi permasalahan, diantaranya : 

1. Membantu mengajukan pengadaan pipanisasi melalui yayasan amal Cinta 

Sedekah. 
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2. Melakukan sosialisasi dan pelatihan mengenai pengelolaan administrasi, 

pembuatan proposal dan desain grafis kepada karang taruna.  

3. Melakukan sosialisasi dan pelatihan mengenai labelling, branding, 

packacing, dan marketing dalam rangka pemberdayaan UMKM. 

4. Melakukan sosialisasi pentingnya pendidikan kepada anak-anak usia 

sekolah di Padukuhan Dlingseng. 
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan hasill observasi secara langsung, yang ditindaklanjuti menjadi 

dasat bagi kami dalam penyusunan rencana program Kuliah Kerja Nyata (KKN). 

Maka rencana program kegiatan mahasiswa KKN Reguler 119 Universitas Ahmad 

Dahlan yang akan dilaksanakan di Padukuhan Dlingseng, Kelurahan Banjaroyo, 

Kecamatan Kalibawang, Kabupaten Kulon Progo terbagi dalam program kerja 

tematik dan program kerja individu. Secara garis besar program tersebut dibagi 

menjadi 4 bidang yaitu keilmuan yang disesuaikan dengan program studi masing – 

masing mahasiswa, bidang keagaaman, seni dan olahraga. Rencana program KKN 

Reguler 119 tertulis dalam matriks kegiatan dan dilaksanakan sesuai dengan tujuan, 

sasaran, dam manfaat dari program tersebut. Adapun rencana program kerja KKN 

Reguler 119 unit XIV B.2 adalah sebagai berikut.  

 

No Program 

A Bidang Keilmuan 

1 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

2 Literasi keuangan 

3 Pemberdayaan masyarakat dan organisasi di Padukuhan Dlingseng 

4 Penyelenggaraan Edukasi Tentang Pemanfaatam Teknologi dan Sistem 

Informasi 

5 Pengadaan Sosialisasi Implementasi Tentang Nilai Nilai Pancasila 
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6 Penyelenggaraan Edukasi Dampak dan Bahaya Bullying 

7 Penyelenggaraan Sosialisasi Tanggap Darurat Bencana 

8 Penyelenggaraan PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) 

9 Pencegahan stunting melalui gizi yang seimbang 

10 Peyelenggaraan Intervensi gizi bagi lansia dengan hipertensi di posyandu 

lansia 

11 Penyelenggaraan gerakan "ayo makan buah" pada anak usia sekolah di 

padukuhan Dlingseng 

12 Pendampingan Pembuatan vidio kesiapsiagaan bencana 

B Bidang Keagamaan 

1 Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

2 Penyelenggaraan TPA 

3 Persiapan Lomba Festival Anak Soleh di Tingkat Kecamatan 

C Bidang Seni dan Olah Raga 

1 Pendampingan Seni 

2 Pendampingan Olahraga 

D Bidang Tematik/ Non Tematik 

1 Pelatihan Administrasi dan Desain 

2 Peningkatan UMKM sebagai sarana meningkatkan ekonomi 

3 Penyelenggaran kegiatan kesehatan dan Posyandu 
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4 Penyelenggaraan Kegiatan Pentingnya Pendidikan 

5 Penyelenggaraan Lomba Dalam Rangka Isra Miraj 

6 Penyelengaraan Festival Anak Sholeh di tingkat kecamatan 

7 Penyelenggaraan Seni 

8 Penyelenggaraan Olahraga 

9 Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan 

10 Penyelenggaraan penanaman pohon 

11 Pembuatan profile padukuhan 
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

Berdasarkan rencana kegiatan pada Bab II, Unit XIV.B.2 menyusun 

beberapa kegiatan program kerja yang berhubungan dengan bidang keilmuan 

sesuai dengan jurusan dan pengetahuan yang dimiliki oleh masing-masing 

individu, seni dan olahraga serta tematik dan non tematik. Adapun anggota 

kelompok Unit XIV.B.2 : 

Nama  : Annisa Nur Ramadhani 

NIM  : 2000004010 

Prodi  : Pendidikan Bahasa Inggris 

Unit  : XIV.B.2 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar  

  
0 

 

 

 
1. Mengajar 

vocabulary Bahasa 

Inggris kepada anak 

usia SD dengan 

topik 'Body Part' 

1 100 100 12 

Februari 

2024 
11 Februrai 

2024 
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2. Memperkenalkan 

Bahasa Inggris 

melalui Cerita 

Pendek untuk anak-

anak usia SD dengan 

Media Video 

  
0 

 

 

 

a. Peter the Rabbit 

dan Fisherman and 

His Wife 

1 100 100 27 

Februari 

2024 

26 Februari 

2024 

 

3. Membantu 

mengajarkan PR 

Bahasa Inggris 

tingkat SMP 

4 100 400 2, 12, 19, 

26 

Februari 

2024 

2, 12, 19, 26 

Februari 2024 

       
    

0 
 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
    

0 
 

 

A Penyelenggaraan 

TPA 

  
0 

 

 

1 Melatih hafalan 

surat-surat pendek : 

  
0 

 

 

 
a. Al-maun 1 50 50 16 

Feburari 

2024 

12 Februari 

2024 
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b. Al-kafirun 1 50 50 23 

Febuari 

2024 

2 Februari 

2024 

 
c. Al-Fil 1 50 50 24 

Februari 

2024 

20 Februari 

2024 

    
0 

 
 

2 Membantu 

mengajarkan 

membaca Iqro  

  
0 

 

 

 
a. Iqro 1 7 50 350 1, 2, 3, 5, 

6, 7, 8 

Feburari 

2024 

1, 2, 3, 5, 7, 

8, 14 Februari 

2024 

 
b. Iqro 3 6 50 300 9, 10, 12, 

13, 15, 16 

Februari 

2024 

6, 9, 10, 12, 

13, 15 

Februari 2024 

    
0 

 
 

B Persiapan Lomba 

Festival Anak Soleh 

di Tingkat 

Kecamatan 

  
0 

 

 

 
1. Melatih Kaligrafi 

untuk anak 

perwakilan Festival 

Anak Soleh Tingkat 

Kecamatan 

2 100 200 

15, 17 

Februari 

2024 

15, 17 

Februari 2024 

 

   
0 
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SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

    
0 

 
 

1 Mendampingi 

pembuatan dan 

pewarnaan karya 

seni menggunakan 

tanah liat ( clay ) 

untuk anak-anak 

dengan bentuk 

coaster 

2 100 200 24, 26 

Februari 

2024 
7 feb 2024, 

25 Februari 

2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  
0 

 

 

1 Mengadakan 

kegiatan olahraga 

bulutangkis untuk 

anak-anak  

  
0 

 

 

 
a. Melatih teknik 

dasar bulutangkis 

pada anak-anak usia 

sekolah dasar 

1 50 50 4 Februari 

2024 3 Februari 

2024 

 
b. Mengadakan 

olahraga bulutangkis 

untuk putra anak 

usia sekolah dasar 

7 50 350 9, 10, 11, 

14, 21, 

22, 26, 

Februari 

2024 

4, 9, 10, 11, 

14, 26, 27 

Februari 2024 

 

   
0 
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

Nama  : Rosita Septi Safitri 

NIM  : 2000010038 

Prodi  : Ekonomi Pembangunan 

Unit  : XIV.B.2 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengenalan literasi 

keuangan 

    

 

1 Mengajarkan 

membiasakan 

menabung sejak dini 

kepada anak-anak di 

Dukuh Dlingseng 

melalui poster 

1 100 100 12 

Februari 

2024 

12 Februari 

2024 

2 Mengenalkan sejarah 

mata uang di 

Indonesia kepada 

anak-anak usia SD di 

1 50 50 13 

Februari 

2024 

13 Februari 

2024 
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Dukuh Dlingseng 

melalui video 

3 Mendampingi 

penerapan 

pembelajaran 

mengenai mata uang 

bersama anak-anak di 

Dukuh Dlingseng 

dengan bermain kuis 

1 50 50 13 

Februari 

2024 

13 Februari 

2024 

3 Mengajarkan 

kesetaraan uang 

kepada anak-anak usia 

TK dan SD di Dukuh 

Dlingseng 

1 50 50 13 

Februari 

2024 

13 Februari 

2024 

  

  
0 

 
 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

  
0 

 

 

1 Mengajarkan 

matematika dasar 

kepada anak-anak usia 

SD di Dukuh 

Dlingseng dengan 

materi :  

  
0 

 

 

 
a. Perkalian 2 50 100 26,27 

Februari 

2024 

18,20 

Februari 

2024 
 

b. Pembagian 2 50 100 26,27 

Februari 

2024 

18,20 

Februari 

2024 
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c. Rumus-rumus 

bangun datar  

2 50 100 26,27 

Februari 

2024 

19,21 

Februari 

2024 
 

d. Rumus-rumus 

bangun ruang 

2 50 100 26,27 

Februari 

2024 

19,21 

Februari 

2024 
    

0 
 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

    
0 

 
 

1 Mengenalkan tokoh 

penyebar Islam di 

Pulau Jawa kepada 

anak-anak di Dukuh 

Dlingseng melalui 

video : 

1 100 100 26 

Februari 

2024 

6 Februari 

2024 
 

a. Sunan Kalijaga 
  

0 
 

 

 
b. Sunan Muria 

  
0 

 
 

2 Mengenalkan kisah 

Nabi Yusuf kepada 

anak-anak di Dukuh 

Dlingseng melalui 

video  

1 50 50 27 

Februari 

2024 

7 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 
  

0 
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1 Membimbing Iqra 

kepada anak-anak di 

Dukuh Dlingseng 

dengan materi: 

  
0 

 

 

 
a. Iqro 1 5 50 250 5, 6, 7, 8, 

9 

Februari 

2024 

1,2,3,4,5 

Februari 
 

b. Iqro 2 5 50 250 5, 6, 7, 8, 

9 

Februari 

2024 

5,6,7,21,22 

Februari 

2024 

2 Melatih hafalan surat-

surat pendek kepada 

anak-anak di Dukuh 

Dlingseng : 

4 50 200 5, 6, 7, 

12 

Februari 

2024 

8,10,12,20 

Februari 

2024 
 

a. Al-Lahab 
  

0 
 

 

 
b. Al-Quraisy 

  
0 

 
 

3 Melatih hafalan doa-

doa sehari bersama 

anak-anak di Dukuh 

Dlingseng : 

2 50 100 5, 6 

Februari 

2024 

10,14 

Februari 

2024 
 

a. Doa melepas 

pakaian 

  
0 

 

 

 
b. Doa memakai 

palaian 

  
0 

 

 

4 Mengenalkan sifat 

wajib Rasul kepada 

anak-anak di Dukuh 

1 50 50 19 

Februari 

2024 

10 Februari 

2024 
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Dlingseng melalui 

video  

 

   
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

    
0 

 
 

1 Mengenalkan 5 tarian 

daerah melalui video 

1 100 100 12 

Februari 

2024 

24 Februari 

2024 

2 Melukis celengan 

dengan cat air 

1 100 100 12 

Februari 

2024 

3 Februari 

2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  
0 

 

 

1 Memberikan edukasi 

melakukan pemanasan 

dan pendinginan 

sebelum olahraga 

yang benar 

1 100 100 15 

Februari 

2024 

20 Februari 

2024 

2 Memberikan edukasi 

melakukan 

peregangan dan teknik 

olahraga yang benar 

1 100 100 16 

Februari 

2024 22 Februari 

2024 

3 Memberikan edukasi 

mengenai kebugaran 

jasmani 

1 100 100 17 

Februari 

2024 

25 Februari 

2024 
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3 Mendampingi senam 

bersama warga di 

Dukuh Dlingseng 

1 100 100 11,18 

Februari 

2024 

10 Februari 

2024 

 

   
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250 
 

 

 

Nama  : Jadid Habibilah Al Ghazi Supriyono 

NIM  : 2000011341 

Prodi  : Manajemen 

Unit  : XIV.B.2 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pemberdayaan 

masyarakat dan 

organisasi di 

Padukuhan Dlingseng 

    

 

    
0 

 
 

1 Memberikan 

sosialisasi pembuatan 

proposal kepada 

karang taruna 

1 100 100 3 

Februari 

2024 

3 Februari 

2024 
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2 Mendampingi 

masyarakat RT 44 

Padukuhan Dlingseng 

dalam pengajuan 

program air bersih 

kepada yayasan amal 

Cinta Sedekah 

6 50 300 8, 9, 11, 

15, 17, 

18 

Februari 

2024 

8, 9, 10, 10, 

15, 16 

Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

  
0 

 

 

1 Mengajarkan materi 

kedisiplinan kepada 

anak usia SD 

1 100 100 19 

Februari 

2024 

19 Februari 

2024 

2 Memberikan 

sosialisasi penerapan 

atomic habits kepada 

anak usia SD 

1 100 100 19 

Februari 

2024 

20 Februari 

2024 

    
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Persiapan Lomba 

Festival Anak Soleh 

di Tingkat Kecamatan 

    

 

    
0 

 
 

1 Melatih praktik adzan 

kepada peserta TPA 

anak usia SD 

8 50 400 6, 7, 12, 

13, 14, 

15, 16, 

17 

3, 4, 5, 8, 9, 

10, 16, 17 

Februari 

2024 



20 
 

 

Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

  
0 

 

 

1 Mengajarkan kisah 

Rasul Ulul Azmi 

(Nuh, Ibrahim, Musa, 

Isa, Muhammad) 

1 100 100 15 

Februari 

2024 

6 Februari 

2024 

       

C Penyelenggaraan TPA 
  

0 
 

 

1 Mengajarkan hafalan 

doa ketika turun hujan 

1 50 50 15 

Februari 

2024 

15 Februari 

2024 

2 

Mengajarkan anak 

TPA membaca Juz 

Amma 

8 50 400 5, 6, 7, 8, 

10, 11 , 

23, 25 

Februari 

2024 

1, 3, 5, 6, 7, 9 

13, 21 

Februari 

2024 

3 Mengajarkan hafalan 

doa ketika safar 

1 50 50 20 

Februari 

2024 

20 Februari 

2024 

 

   
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

    
0 
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1 Mengajarkan dan 

mendampingi 

pembuatan mading 

peserta TPA 

2 100 200 24, 27 

Februari 

2024 

24, 27 

Februari 

2024 

    
0 

 
 

B Pendampingan 

Olahraga 

  
0 

 

 

1 Melatih teknik dasar 

sepak bola kepada 

anak usia SD 

2 100 200 16, 17 

Februari 

2024 

4, 11 

Februari 

2024 

2 Menginisiasi kegiatan 

sepakbola bersama 

anak-anak padukuhan 

dlingseng 

2 100 200 18, 24 

Februari 

2024 

10, 26 

Februari 

2024 

  
0 

 
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

Nama  : Dewi Nur Apriliyani  

NIM  : 2000016042 

Prodi  : Sistem Informasi 

Unit  : XIV.B.2 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
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0 

 
 

A Penyelenggaraan 

Edukasi Tentang 

Pemanfaatan 

Teknologi dan Sistem 

Informasi 

  
0 

 

 

1 Memberikan edukasi 

mengenai literasi 

digital kepada anak - 

anak Kelas 6 di SD N 

Tanjung 

1 100 100 10 

Februuari 

2024 
20 Februari 

2024 

2 Memberikan edukasi 

mengenai bahaya 

internet dan 

penggunaan 

handphone secara 

berlebihan kepada 

anak - anak di Kelas 6 

SD N Tanjung 

1 100 100 12 

Februari 

2024 

21 Februari 

2024 

3 Memberikan 

pengenalan mengenai 

sejarah komputer 

kepada anak - anak di 

Padukuhan Dlingseng 

1 50 50 15 

Februari 

2024 
3 Februari 

2024 

4 Mengenalkan 

perangkat keras dan 

perangkat lunak 

komputer / laptop 

2 50 100 

16, 17 

Februari 

2024 

14, 15 

Februari 

2024 
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kepada anak - anak di 

Padukuhan Dlingseng 

5 Memberikan 

pelatihan penggunaan 

komputer / laptop 

kepada anak - anak di 

Padukuhan Dlingseng 

3 50 150 

18,19,20 

Februari 

2024 

11, 18,19 

Februari 

2024 

6 Memberikan 

pelatihan 

menggambar 

menggunakan 

Microsoft Paint 

kepada anak - anak di 

Padukuhan Dlingseng 

2 50 100 21, 23 

Februari 

2024 20,21 

Februari 

2024 

    
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Persiapan Lomba 

Festival Anak Soleh 

di Tingkat Kecamatan 

    

 

    
0 

 
 

1 Memberikan 

pelatihan hafalan Al - 

Adiyat dan Al-

Insyirah 

2 100 200 07 & 12 

Februari 

2024 

15, 17 

Februari 

2024 

       

B Penyelenggaraan TPA 
  

0 
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1 Membimbing 

membaca iqra 5 

7 50 350 5, 6, 7, 

10, 11, 

22, 23 

Februari 

2024 

1, 5, 7, 12, 

13, 15, 21 

Februari 

2024 

    
0 

 
 

2 Memberikan 

pemahaman tentang 

keistimewaan 

membaca Surat Al-

Kahfi di Hari Jumat 

1 50 50 26 

Februari 

2024 
6 Februari 

2024 

 
Mengajarkan hafalan 

Surat Al-Kahfi ayat 1 

- 10 

1 50 50 27 

Februari 

2024 

8 Februari 

2024 
    

0 
 

 

3 Melatih hafalan doa - 

doa pendek : 

  
0 

 

 

 
Mengajarkan doa 

masuk dan keluar 

masjid 

2 50 100 18, 19 

Februari 

2024 

20, 22 

Februari 

2024 
    

0 
 

 

4 Mengajarkan Hadis 

Hadis  

  
0 

 

 

 
Mengajarkan 

pemahaman dan 

implementasi hadis 

tentang dakwah 

2 50 100 20, 21 

Februari 

2024 

2, 9 Februari 

2024 
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Memberikan 

pemahaman dan 

implemantasi hadis 

tentang makna 

menjalin silaturahmi 

2 50 100 20, 21 

Februari 

2024 

2, 10 

Februari 

2024 

    
0 

 
 

C Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

  
0 

 

 

1 Menonton film 

animasi sahabat 

Rosulullah : Bilal Bin 

Rabah 

1 50 50 28 

Februari 

2024 

10 Februari 

2024 

 

   
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

    
0 

 
 

1 Memberikan 

pemahaman mengenai 

seni lukis dan tokoh 

tokoh dalam seni 

lukis di Indonesia 

kepada anak - anak di 

Padukuhan Dlingseng 

1 100 100 01 

Februari 

2024 
22 Februari 

2024 

2 Melatih seni lukis di 

gypsum kepada anak 

anak 

2 50 100 12, 13 

Februari 

2024 

4, 5 Februari 

2024 
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B Pendampingan 

Olahraga 

  
0 

 

 

1 Memberikan edukasi 

pentingnya olahraga 

kepada anak - anak 

2 100 200 02,03 

Februari 

2024 

8, 24 

Februari 

2024 

2 Mengenalkan jenis - 

jenis olah raga bola 

besar dan bola kecil 

kepada anak - anak 

2 50 100 26,27 

Februari 

2024 

25, 26 

Februari 

2024 

3 Melakukan inisiasi 

jalan pagi bersama 

anak - anak di 

Padukuhan Dlingseng 

1 100 100 08 

Februari 

2024 

19 Februari 

2024 

 

   
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

Nama  : Agus Herdiansyah 

NIM  : 2000018308 

Prodi  : Teknik Informatika 

Unit  : XIV.B.2 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
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Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan 

Pembuatan vidio 

kesiapsiagaan 

bencana  

    

 

    
0 

 
 

1 Membuatan vidio 

animasi tentang 

kesiapsigaan bencana 

gempa bersama 

warga 

3 100 300 01 ,02, 

dan 03 

Februari 

2024 

12, 14, 15 

Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Edukasi Tentang 

Pemanfaatan 

Teknologi dan 

Sistem Informasi 

  
0 

 

 

 

memberikan 

pelatihan 

penggunaan 

Ms.Word kepada 

anak-anak  

1 100 100 10 

Februari 

2024 
19 Februari 

2024 

 

Mengenalkan dan 

mengajarkan 

penggunaan aplikasi 

desain kepada anak 

anak  

2 100 200 16, 21 

Februari 

2024 

17, 18 

Februari 

2024 

    
0 
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

    
#REF! 

 
 

1 Memperkenalkan 

tokoh tokoh pendiri 

agama islam di Jawa 

kepada anak anak 

1 50 50 14 

Februari 

2024 

14 Februari 

2024 

      
 

2 Menonton kisah 

teladan nabi Adam 

a.s dan nabi Ishaq a.s 

bersama anak anak 

1 50 50 10 

Februari 

2024 

17 Februari 

2024 

      
 

B Penyelenggaraan 

TPA 

    

 

1 Membimbing anak 

anak hafalan doa 

sehari hari 

    

5, 6 Februari 

2024 
 

Doa sebelum dan 

sesudah wudhu 

2 50 100 13, 14 

Februari 

2024 
      

 

2 Melatih Hafalan 

Surah Pendek kepada 

anak anak TPA 

4 50 200 19, 20, 21, 

22 Feb 

2024 

1, 2, 3, 8 

Februari 

2024 
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a. Al-Ikhlas 

   

 
b. At - Takasur 

   

 
c. Al- Qoriah 

   

 
d. At - Tin 

   

3 Memperkenalkan 

tokoh tokoh 

Muhammadiyah 

kepada anak anak 

TPA 

2 50 100 

9, 22 

Februari 

2024 

9, 22 

Februari 

2024 

4 Mengajarkan anak 

anak Mengaji iqro  

8 50 400 2, 3, 7, 9, 

10, 13, 15, 

21 

Februari 

2024 

2, 3, 7, 9, 10, 

13, 15, 21 

Februari 

2024 

5 Memberikan 

pemahaman dan 

melatih hafalan hadis 

kepada anak anak  

    

 

 
a. Hadis solat tepat 

waktu 

1 50 50 19 

Februari 

2024 

20 Februari 

2024 

 
b. Hadis tentang 

sahabat-sahabat nabi 

1 50 50 20 

Februari 

2024 

24 Februari 

2024 

 

     
 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 
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A Pendampingan Seni 
    

 

1 Melatih anak anak 

menggambar dan 

mewarnai secara 

digital 

1 50 50 27 

Februari 

2024 

15 Februari 

2024 

      
 

B Pendampingan 

Olahraga 

    

 

1 Melakukan inisiasi 

kegiatan olehraga 

sepak bola bersama 

anak anak  

2 100 200 18, 24 

Februari 

2024 

4, 10 

Februari 

2024 

2 Mengadakan 

olahraga bulutangkis 

untuk anak-anak usia 

sekolah dasar 

5 50 250 

4,11,18,25 

Februari 

2024 

10, 11, 14, 

20 februari 

2024 

3 Melakukan olahraga 

volly bersama anak - 

anak SD N Tanjung 

1 100 100 23 

Februari 

2024 

19 Februari 

2024 

 

     
 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

Nama  : Renilda Stefhani Ananda Yudhaningtyas 

NIM  : 2000024274 

Prodi  : Ilmu Hukum 

Unit  : XIV.B.2 
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No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Sosialisasi 

Implementasi Tentang 

Nilai Nilai Pancasila  

    

 

    
0 

 
 

1 Memberikan 

sosialisasi terkait nilai 

nilai pancasila kepada 

anak anak di SD 

Tanjung 

1 100 100 6 

Februari 

2024 
20 Februari 

2024 

2 Memberikan materi 

implementasi nilai 

pancasila pada 

kehidupan sehari hari 

kepada anak anak di 

SD Tanjung 

1 100 100 6 

Februari 

2024 20 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

Edukasi Dampak dan 

Bahaya Bullying  

  
0 

 

 

1 Mengadakan 

sosialisasi tentang 

bahaya bullying 

kepada anak anak di 

Dukuh Dlingseng 

1 100 100 13 

Februari 

2024 
5 Februari 

2024 
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2 Mengadakan 

sosialisasi tentang 

langkah-langkah dan 

cara mengatasi 

bullying kepada anak 

anak di Dukuh 

Dlingseng 

1 100 100 15 

Februari 

2024 
18 Februari 

2024 

c Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar  

  
0 

 

 

 
Melakukan bimbingan 

belajar PKN untuk 

anak anak di Dukuh 

Dlingseng 

2 100 200 15, 20 

Februari 

2024 

11, 19 

Februari 

2024 

    
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Persiapan Lomba 

Festival Anak Soleh 

di Tingkat Kecamatan 

    

 

    
0 

 
 

1 Memberikan pelatihan 

kompetensi materi 

cerdas cermat agama 

(CCA) 

2 100 200 15, 16 

Februari 

2024 

16, 17 

Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 
  

0 
 

 

1 Melatih hafalan doa 

sehari - hari kepada 

2 100 200 7, 20 

Februari 

2024 

2, 12 

Februari 

2024 
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anak anak dengan 

materi: 
 

a. Doa naik kendaraan  
  

0 
 

 

 
b. Doa kedua orang 

tua 

  
0 

 

 

 
c. Doa sebelum dan 

sesudah belajar 

  
0 

 

 

2 a. Mengajarkan 

Pemahaman dan 

Impelementasi hadist 

tentang surga dibawah 

telapak kaki ibu 

1 50 50 12 

Februari 

2024 
14 Februari 

2024 

 
b. Mendampingi 

Hafalan Hadis tentang 

surga dibawah telapak 

kaki ibu 

1 50 50 12 

Februari 

2024 

15 Februari 

2024 

4 Melakukan bimbingan 

iqra 5 

6 50 300 3, 4, 10, 

11, 17, 

24 

Februari 

2024 

1, 2, 6, 7, 8, 9 

Februari 2024 

       

C Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

  
0 

 

 

1.  Memberikan 

pengenalan mengenai 

mukjizat Nabi Musa 

AS melalui media 

  
0 
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video animasi kepada 

anak-anak Dukuh 

Dlingseng 
 

a. Tongkat dan ular 1 50 50 14 

Februari 

2024 

4 Februari 

2024 

 
b. Berbicara kepada 

Allah 

1 50 50 14 

Februari 

2024 

23 Februari 

2024 

2. Memberikan edukasi 

mengenai pentingnya 

toleransi melalui 

video NUSSA dan 

RARA kepada anak 

kelas 3 SD N Tanjung 

1 100 100 12 

Februari 

2024 21 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Meningkatkan 

kreativitas melukis 

anak anak melalui 

media tas spunbond 

1 100 100 5 

Februari 

2024 

21 Februari 

2024 

2 Mengenalkan lagu 

daerah dan cerita 

rakyat dari Jawa Barat 

kepada anak anak 

1 100 100 21 

Februari 

2024 

25 Februari 

2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  
0 
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1 Memberikan 

pemahaman 

pentingnya 

pemanasan sebelum 

berolahraga kepada 

Ibu-Ibu 

2 50 100 10, 17 

Februari 

2024 
10, 23 

Februari 

2024 

2 Memberikan pelatihan 

teknik teknik dasar 

permainan bulu 

tangkis kepada anak 

anak 

1 50 50 20 

Februari 

2024 
3 Februari 

2024 

3 

Mengadakan 

permainan bulu 

tangkis anak anak 

5 50 250 4, 11, 17, 

18, 25 

Februari 

2024 

4, 9, 10, 11, 

14 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

Nama  : Muhammad Ikhsan Hadi Pangestu 

NIM  : 2000028038 

Prodi  : Bahasa dan Sastra Arab 

Unit  : XIV.B.2 

N

o. 

Program 

dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal Rencana 
Tanggal 

Pelaksanaan 
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Freku

ensi 

JKE

M 

Juml

ah 

JKE

M 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyenggal

araan 

Bimbingan 

belajar 

    

 

1 Membantu 

mengajarka

n tugas 

bahasa 

Arab Anak 

anak 

Padukuhan 

5 100 500 16,19,23, 27,28, 

Februari 2024 

16,19,23, 27,28, 

Februari 2024 

2 Mengajarka

n tips-tips 

menghafal 

kosa kata 

Bahasa 

arab kepada 

anak-anak  

2 50 100 14,20 februari 2024 

14,20 februari 2024 

 

   
0 

 
 

    
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN 

600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A Penyelengg

araan TPA 

    

 

1 Mengajarka

n Iqra 6 

10 50 500 1,2,3,5,6,7,8,9,11,12,

13,14,15 Februari 

2024 

1,2,3,5,6,7,8,9,11,12,

13,14,15 Februari 

2024 

2. Melatih 

hafalan 

Surat 

Pendek  

  
0 1,2,3,5,6,7,8,9,11,12,

13,14,15 Februari 

2024 

1,2,3,5,6,7,8,9,11,12,

13,14,15 Februari 

2024 

 
Al 

Humazah 

5 50 250 
 

 

 
At takasur 5 50 250 

 
 

B Persiapan 

Lomba 

Festival 

Anak Soleh 

di Tingkat 

Kecamatan 

  
0 

 

 

1 Melatih 

kaligrafi 

untuk Anak 

Perwakulan 

Festival 

Anak Soleh 

Tingkat 

KEcamatan 

2 100 200 15, 17 februari 2024 

15, 17 februari 2024 

 

   
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN 

1200 
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampin

gan Seni 

    

 

1 Melatih 

sketsa 

kaligrafi 

bagi anak 

anak 

4 50 200 01,02,07, 10 

Februari 2024 
01,02,07, 10 Februari 

2024 

2 Melatih 

seni 

kaligrafi 

bagi anak 

anak 

3 50 150 01, 07, 10 Februari 

2024 
01, 07, 10 Februari 

2024 

B Pendampin

gan 

Olahraga 

    

 

1 Mengajarka

n olahraga 

teknik bola 

voli 

3 100 300 19, 20, 21Februari 

2024 19, 20, 21Februari 

2024 

 

     
 

SUB TOTAL PROGRAM 

SENIN DAN OLAH RAGA 

650 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2450 
 

 

 

Nama  : Nabila Nur Rahma 

NIM  : 2000029248 
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Prodi  : Kesehatan Masyarakat 

Unit  : XIV.B.2 

No

. 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaa

n 
Frekuens

i 

JKE

M 

Jumla

h 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Sosialisasi Tanggap 

Darurat Bencana  

    

 

1 Melakukan edukasi 

Kesiapsiagaan jika 

terjadi bencana 

Gempa Bumi dan 

Tanah Longsor 

pada warga dukuh 

Dlingseng 

1 150 150 18 Februari 

2024 

9 Februari 

2024 

2 Membuat dan 

membagikan media 

promosi leaflet 

mengenai 

kesiapsiagaan 

Bencana Gempa 

bumi dan Tanah 

Longsor kepada 

warga Dukuh 

Dlingseng 

   
18 Februari 

2024 

9 Februari 

2024 
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B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

    

 

1 Mengajar Ilmu 

Pengetahuan Alam 

bagi anak-anak usia 

sekolah dasar di 

dukuh Dlingseng 

dengan materi :  

    

 

 
a. Mengenalkan 

hewan herbivora, 

karnivora, dan 

omnivora pada 

anak-anak usia 

sekolah dasar di 

dukuh Dlingseng 

1 100 100 06 Februari 

2024 

18 Februari 

2024 

 
b. Mengenalkan 

Fungsi Organ 

Tubuh manusia 

pada Anak usia 

sekolah dasar di 

dukuh Dlingseng 

1 50 50 07 Februari 

2024 

19 Februari 

2024 

C Penyelenggaraan 

PHBS (Perilaku 

Hidup Bersih dan 

Sehat) 

    

 

1 Melakukan 

sosialisasi 

mengenai CTPS 

(cuci tangan pakai 

1 100 100 13 Februari 

2024 

21 Februari 

2024 
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sabun) pada anak 

usia sekolah dasar 

di Dukuh 

Dlingseng 

2 Melakukan 

Demonstrasi 

mengenai CTPS 

(cuci tangan pakai 

sabun) pada anak 

usia sekolah dasar 

di dukuh Dlingseng 

1 50 50 13 Februari 

2024 

21 Februari 

2024 

3 Melakukan 

sosialisasi gosok 

gigi pada anak usia 

sekolah dasar di 

dukuh Dlingseng 

1 100 100 20 Februari 

2024 

16 Februari 

2024 

4 Melakukan praktik 

gosok gigi pada 

anak usia sekolah 

dasar di dukuh 

Dlingseng 

1 50 50 20 Februari 

2024 

16 Februari 

2024 

      
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyah

an 
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1 Memberikan 

pengenalan 

mengenai mu'zizat 

Nabi Sulaiman 

melalui media vidio 

pada anak-anak di 

dukuh Dlingseng 

1 50 50 19 Februari 

2024 

22 Februari 

2024 

2 Memberikan 

edukasi mengenai 

aturan makan 

sesuai ajaran Nabi 

Muhammad SAW 

melalui tayangan 

nusa dan rara pada 

anak-anak di dukuh 

Dlingseng 

1 50 50 21 Februari 

2024 

13 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan 

TPA 

    

 

1 Membimbing Al-

Quran dan Iqra 

dengan materi: 

    

 

 
a. Iqro 4 3 50 150 5,13,20 

Februari 2024 

2, 9, 12 

Februari 
 

b. Al-Quran  8 50 400 1,2,3,4,5,6,7,1

9, Februari 

2024 

1, 2, 3, 5, 7, 

8, 10, 21 

Februari 

2024 

2 Melatih hafalan 

surat-surat pendek : 
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a. Al bayyinah 1 50 50 6, Februari 

2024 

20 Februari 

2024 

3 Melatih hafalan doa 

doa  

    

 

 
a. Doa keluar 

Rumah  

1 50 50 26 Februari 

2024 

6 Februari 

2024 
 

b. Doa Selamat 

Dunia Akhirat  

1 50 50 27 Februari 

2024 

1 Februari 

2024 

C Persiapan Lomba 

Festival Anak 

Soleh di Tingkat 

Kecamatan 

    

 

1 Memberikan 

pelatihan pada 

peserta lomba da'i 

kecil (materi) 

4 50 200 6,7,8,10 

Februari 2024 
14,15,16,17 

Februari 

2024 

 

     
 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN 

1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Mendampingi 

pembuatan dan 

pewarnaan karya 

seni menggunakan 

tanah liat ( clay 

bentuk bunga) 

2 100 200 24, 26 

Februari 2024 

7, 25 

Februari 

2024 
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untuk anak-anak di 

dukuh Dlingseng 

2 Melatih anak-anak 

dalam pembuatan 

lompat tali dari 

karet gelang di 

dukuh Dlingseng 

1 100 100 16 Februari 

2024 

3 Februari 

2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

    

 

1 Mengadakan 

Kegiatan lompat 

tali bagi anak-anak 

di dukuh Dlingseng 

1 50 50 18 Februari 

2024 4 Februari 

2024 

2 Mengadakan 

kegiatan Bulu 

Tangkis pada anak-

anak di dukuh 

Dlingseng 

    

 

 
a. Melatih teknik 

dasar Bulutangkis 

pada anak-anak 

usia sekolah dasar 

1 50 50 4 Februari 

2024 

2 Februari 

2024 

 
b. Mengadakan 

olahraga 

bulutangkis untuk 

anak-anak usia 

sekolah dasar 

5 50 250 

4,10,11,18,25 

Februari 2024 

4,9,10,11,14 

Februari 

2024 
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

650 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250 
 

 

 

Nama  : Syahrani Aslamia Siregar 

NIM  : 2000036145 

Prodi  : Gizi 

Unit  : XIV.B.2 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pencegahan 

stunting melalui 

gizi yang seimbang 

    

 

1 Melakukan edukasi 

gizi seimbang pada 

ibu hamil dan anak 

usia 0-2 tahun (Fase 

kehidupan 1000 

HPK)-tanya jawab 

2 50 100 21, 23 

Februari 

2024 

6, 21 

Februari 

2024 

2 Melakukan EMO - 

Demo rumpi sehat 

(ASI SAJA 

CUKUP) pada ibu 

hamil dan ibu balita 

2 50 100 21,23 

Februari 

2024 

6, 21 

Februari 

2024 
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B Peyelenggaraan 

Intervensi gizi bagi 

lansia dengan 

hipertensi di 

posyandu lansia 

  
0 

 

 

1 Mengedukasi Diet 

Rendah Garam 

Pada lansia - tanya 

jawab 

1 100 100 18 Februari 19 Februari 

2024 

2 Mendemontrasikan 

jumlah konsumsi 

garam dengan 

Ukuran Rumah 

Tangga pada lansia 

1 100 100 19 Februari 

2024 

19 Februari 

2024 

 
- penyebaran leaflet 

diet rendah garam 

pada penyandang 

hipertensi di 

padukuhan 

  
0 

 

 

C Penyelenggaraan 

gerakan "ayo makan 

buah" pada anak 

usia sekolah di 

padukuhan 

Dlingseng 

1 200 200 20 Februari 

2024 

13 Februari 

2024 

1 Mensosialisasikan 

tentang manfaat 

buah bagi kesehatan 

tubuh 

  
0 
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2 Melakukan cooking 

class tema buah 

bersama anak  

  
0 

 

 

    
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
    

0 
 

 

A Penyelenggaraan 

TPA 

    

 

1 a. Mengajarkan Iqra 

3 pada anak usia 

sekolah dasar di 

padukuhan 

Dlingseng 

6 50 300 4,5,6, 13, 

20,21 

februari 

2024 

2, 10, 13, 15, 

20, 21, 22 

Februari 

2024 

 
b. Mengajarkan 

membaca Al-qur'an 

pada anak usia 

sekolah dasar dan 

SMP di padukuhan 

Dlingseng 

8 50 400 4,5,6, 13, 

20,21,22,23 

februari 

2024 

1, 2, 5, 6, 7, 

8 ,9 ,12 

Februari 

2024 

2 Melakukan 

bimbingan hafalan 

doa sehari-hari pada 

anak usia sekolah 

dasar: 

    

 

 
a. doa masuk masjid 

dan doa keluar 

masjid 

1 50 50 7 Februari 

2024 
3 Februari 

2024 
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3 Mengajarkan 

pendidikan iman 

kepada anak usia 

sekolah dasar 

1 50 50 11 Februari 

2024 2 Februari 

2024 

 
- Mengajarkan 

pendidikan iman 

dengan bernyanyi 

  
0 

 

 

B Persiapan Lomba 

Festival Anak Soleh 

di Tingkat 

Kecamatan 

  
0 

 

 

1 Memberikan 

pelatihan pada 

peserta lomba da'i 

kecil mengenai 

artikulasi dan 

bahasa tubuh 

4 50 200 6,7,8,10 

Februari 

2024 
14, 15, 16, 

17 Februari 

2024 

    
0 

 
 

    
0 

 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

    
0 

 
 

1 Mengajarkan 

kerajinan bunga 

dari sedotan pada 

anak usia sekolah 

dasar 

4 50 200 1,2,3,8 

februari 

2024 

14, 15, 20, 

22 Februari 

2024 
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2 Mengajarkan 

kerajinan gantungan 

bunga dari sedotan 

pada anak usia 

sekolah dasar 

2 50 100 9,10 

februari 

2024 

25, 27 

Februari 

2024 

3 Mengenalkan dan 

menghafal lagu-

lagu daerah di 

Indonesia 

  
0 

 

 

 
a. lagu daerah 

sumatera utara 

1 50 50 14 Februari 

2024 

20 Februari 

2024 
 

b. lagu daerah 

papua  

1 50 50 15 Februari 

2024 

20 Februari 

2024 

B Pendampingan 

Olahraga 

  
0 

 

 

1 Melatih 

pendinginan senam 

pada kelompok ibu-

ibu di padukuhan 

dlingseng dan 

melakukan edukasi 

pentingnya 

pendinganan setelah 

senam anak-anak di 

padukuhan 

dlingseng  

2 50 100 16,17 

Februari 

2024 

10, 17 

Februari 

2024 

2 Melakukan diskusi 

dan games 

kebutuhan cairan 

1 100 100 17 Februari 

2024 
23 Februari 

2024 
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setelah aktivitas 

fisik pada ibu-ibu 

padukuhan 

dlingseng dan anak-

anak TPA 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 

600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

PROGRAM TEMATIK/NON TEMATIK PROGRAM DAN KEGIATAN 

KULIAH KERJA NYATA REGULER PERIODE KE- 101 TAHUN 

AKADEMIK 2022/2023 

Unit: XXVII.B.3 

Dokumentasi : https://bit.ly/DokumentasiTematikKKNXIVB2  

No

. 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 

Peran 

masing-

masing 

mahasiswa  

Tangga

l 

Rencan

a 

Tanggal 

Pelaksana

an Frekuen

si 

JKE

M 

Jumla

h 

JKE

M 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Pelatihan 

Administrasi 

dan Desain 

      

https://bit.ly/DokumentasiTematikKKNXIVB2
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1 Mengadakan 

pelatihan 

menggunakan 

aplikasi Canva 

untuk Karang 

Taruna 

2 150 300 D : 

Pemateri, B 

& C : 

Perlengkapa

n, A : 

Koordinator

, E & I : 

Dokumentas

i, F : 

Moderator, 

G : 

Konsumsi, 

H : Notulen, 

19 

Februar

i, 20 

Februar

i 2024 

5, 6 

Februari 

2024 

2 Mengadakan 

pelatihan 

pembuatan 

proposal untuk 

Karang Taruna 

1 100 100 C : 

Pemateri, B 

& D : 

Perlengkapa

n, I : 

Koordinator

, A & E : 

Dokumentas

i, H : 

Moderator, 

G : 

Konsumsi, 

F : Notulen 

19 

Februar

i 2024 

6 Februari 

2024 

B Peningkatan 

UMKM 

sebagai sarana 

  
0 

   



52 
 

 

meningkatkan 

ekonomi 

1 Memberikan 

edukasi 

mengenai 

labeling 

UMKM 

kepada pelaku 

UMKM di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 100 100 C : 

Pemateri, I 

& H : 

Perlengkapa

n, G : 

Koordinator

, F & D: 

Dokumentas

i, A : 

Moderator, 

B : 

Konsumsi, 

E : Notulen, 

13 

Februar

i 2024 

13 Februari 

2024 

2 Memberikan 

pelatihan 

mengenai 

Labeling 

UMKM 

kepada pelaku 

UMKM di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 150 150 C : 

Pemateri, I 

& H : 

Perlengkapa

n, G : 

Koordinator

, F & C : 

Dokumentas

i, A dan D : 

Moderator, 

B : 

Konsumsi, 

E : Notulen, 

14 

Februar

i 2024 

14 Februari 

2024 
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3 Memberikan 

edukasi 

mengenai 

branding 

Produk 

UMKM 

kepada pelaku 

UMKM di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 100 100 C : 

Pemateri, A 

& B: 

Perlengkapa

n, D : 

Koordinator

, F : 

Dokumentas

i, I dan G : 

Moderator, 

H : 

Konsumsi, I 

: Notulen, 

15 

Februar

i 2024 

15 Februari 

2024 

4 Memberikan 

pelatihan 

mengenai 

branding 

produk 

UMKM 

kepada pelaku 

UMKM di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 150 150 C : 

Pemateri, A 

& B: 

Perlengkapa

n, D : 

Koordinator

, F : 

Dokumentas

i, G dan E : 

Moderator, 

H : 

Konsumsi, I 

: Notulen, 

17 

Februar

i 2024 

17 Februari 

2024 

5 Memberikan 

edukasi 

mengenai 

marketing 

1 100 100 C : 

Pemateri, F 

& B : 

Perlengkapa

20 

Februar

i 2024 

20 Februari 

2024 
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Produk 

UMKM di 

Dukuh 

Dlingseng 

n, I : 

Koordinator

, I : 

Dokumentas

i, C dan G : 

Moderator, 

A : 

Konsumsi, 

D : Notulen 

6 Memberikan 

pelatihan 

mengenai 

marketing 

produk 

UMKM di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 150 150 C : 

Pemateri, F 

& B : 

Perlengkapa

n, I : 

Koordinator

, I : 

Dokumentas

i, C dan G : 

Moderator, 

A : 

Konsumsi, 

D : Notulen 

21 

Februar

i 2024 

21 Februari 

2024 

7 Memberikan 

edukasi 

mengenai 

packaging 

untuk UMKM 

1 100 100 C : 

Pemateri, D 

& G : 

Perlengkapa

n, F : 

Koordinator

, E : 

Dokumentas

18 

Februar

i 2024 

18 Februari 

2024 



55 
 

 

i, I : 

Moderator, 

D : 

Konsumsi, 

H : Notulen 

8 Memberikan 

pelatihan 

mengenai 

packaging 

untuk UMKM 

1 150 150 C : 

Pemateri, I 

& H : 

Perlengkapa

n, G : 

Koordinator

, F & C : 

Dokumentas

i, A dan D : 

Moderator, 

B : 

Konsumsi, 

E : Notulen, 

19 

Februar

i 2024 

19 Februari 

2024 

C Penyelenggara

an kegiatan 

kesehatan dan 

Posyandu 

  
0 

   

1 Melakukan 

penyuluhan 

mengenai 

stunting 

kepada remaja 

di Dukuh 

Dlingseng 

1 100 100 H & I : 

Pemateri, D 

: 

Perlengkapa

n, B : 

Koordinator

, E & A : 

Dokumentas

16 

Februar

i 2024 

16 Februari 

2024 
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i, F : 

Moderator, 

C : 

Konsumsi, 

G : Notulen 

2 Melakukan 

penyuluhan 

mengenai 

stunting 

kepada Ibu-Ibu 

PKH di Dukuh 

Dlingseng 

2 200 400 I : Pemateri, 

D : 

Perlengkapa

n, B : 

Koordinator

, E & A : 

Dokumentas

i, F dan H : 

Moderator, 

C : 

Konsumsi, 

G : Notulen 

6 

Februar

i 2024, 

21 

Februar

i 2024 

6 Februari 

2024, 21 

Februari 

2024 

3 Memberikan 

sosialisasi 

tentang 

additional 

therapy 

penyakit 

hipertensi 

dengan bahan 

alami  

1 100 100 I : Pemateri, 

B & C : 

Perlengkapa

n, A dan D : 

Koordinator

, E : 

Dokumentas

i, F : 

Moderator, 

G : 

Konsumsi, 

H : Notulen, 

17 

Februar

i 2024 

17 Februari 

2024 



57 
 

 

4 Memberikan 

penyuluhan 

mengenai 

hipertensi 

kepada lansia 

di Dukuh 

Dlingseng 

1 100 100 I : Pemateri, 

A & B: 

Perlengkapa

n, H : 

Koordinator

, E & F : 

Dokumentas

i, D : 

Moderator, 

C : 

Konsumsi, 

G : Notulen 

17 

Februar

i 2024 

17 

Februuari 

2024 

D Penyelenggara

an Kegiatan 

Pentingnya 

Pendidikan  

  
0 

   

1 Mengadakan 

sosialisasi 

pentingnya 

Pendidikan 

bagi anak-anak 

2 100 200 A : 

Pemateri, B 

& C : 

Perlengkapa

n, D & E : 

Dokumentas

i, F & G : 

Notulen 

22 

Februar

i 2024 

22 Februari 

2024 

E Penyelenggara

an Lomba 

Dalam Rangka 

Isra Miraj  

  
0 
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1 Mempersiapka

n dan 

membentuk 

kepengurusan 

Lomba Isra 

Miraj bersama 

karang taruna 

di Dukuh 

Dlingseng 

2 200 400 A - I : 

Berkoordina

si dengan 

Karang 

Taruna 

30, 31 

Januari 

2024 

30 Januari, 

3 Februari 

2024 

2 Mengadakan 

Lomba Isra 

Mira'j bersama 

anak-anak di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 400 400 G & I : PJ 

Lomba 

Hafalan, A 

& F : PJ 

Lomba 

Mewarnai, 

C : PJ 

Lomba 

Adzan, D & 

B : 

Konsumsi, 

E : 

Dokumentas

i 

11 

Februar

i 2024 

11 Februari 

2024 

F Penyelengaraa

n Festival 

Anak Sholeh 

di tingkat 

kecamatan 

  
0 

   

1. Melakukan 

pendampingan 

1 300 300 H & I : 

Pendamping 

18 Feb 18 Februari 

2024 
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untuk 

perwakilan 

festival anak 

sholeh di 

Kecamatan 

Kalibawang 

Da'i Kecil, 

A & G : 

Pendamping 

Kaligrafi, C 

: 

Pendamping 

Adzan, D : 

Pendamping 

Hafiz, F & 

B : Cerdas 

Cermat, E : 

Dokumentas

i 

G Penyelenggara

an Seni 

  
0 

   

1. Memberikan 

edukasi Eco 

Print kepada 

anak-anak di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 100 100 D : 

Pemateri, H 

& I : 

Perlengkapa

n, F : 

Koordinator

, E & C : 

Dokumentas

i, G : 

Moderator, 

B : 

Konsumsi, 

A : Notulen 

9 

Februar

i 2024 

15 Februari 

2024 
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2. Memberikan 

pelatihan eco 

print kepada 

anak-anak di 

Dukuh 

Dlingseng 

2 200 400 D : 

Pemateri, H 

& I : 

Perlengkapa

n, F : 

Koordinator

, E & C : 

Dokumentas

i, G : 

Moderator, 

B : 

Konsumsi, 

A : Notulen 

9, 10 

Februar

i 2024 

15, 16 

Februari 

2024 

H Penyelenggara

an Olahraga 

  
0 

   

1 Melatih 

Gerakan 

Senam untuk 

Ibu-ibu 

2 100 200 B, C, F, G, 

H, I : 

Instruktur, E 

& A : 

Dokumentas

i, D : 

Konsumsi  

31 

Januari, 

1 

Februar

i 2024 

31 Januari, 

1 Februari 

2024 

2 Mengadakan 

senam 

bersama warga 

di Dukuh 

Dlingseng 

4 150 600 B, C, F, G, 

H, I : 

Instruktur, E 

& A : 

Dokumentas

i, D : 

Konsumsi  

4, 11, 

18, 25 

Februar

i 2024 

10, 17, 23, 

24 Februari 

2024 
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I Penyelenggara

an Kegiatan 

Keagamaan 

  
0 

   

1 Mengadakan 

Tadabbur 

Alam bersama 

anak-anak 

3 200 600 B, C, F, G, 

H, I : 

Pendamping

, E & A : 

Dokumentas

i, D : 

Konsumsi  

4 

Febuari 

2024, 

25 

Febuari 

2024 

3 Februari 

2024 

2 Melaksanakan 

Pengajian 

Bersama 

Warga 

Padukuhan 

Dlingseng 

1 200 200 B, C, F, G, 

H, I : 

Pendamping

, E & A : 

Dokumentas

i, D : 

Konsumsi  

4 

Februar

i 2024 

4 Februari 

2024 

J Penyelenggara

an penanaman 

pohon 

  
0 

   

1 Melakukan 

penanaman 

pohon 

pelestarian 

mata air di 

Kecamatan 

Kalibawang 

1 200 200 A - I : 

Mengikuti 

aktivitas 

yang 

dilaksanaka

n di 

Kecamatan 

30 

Januari 

2024 

30 Januari 

2024 
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2 Melakukan 

kegiatan 

penyulaman 

pohon mata air 

di Embung 

Dlingseng 

bersama 

Kelompok tani 

1 200 200 A-I : 

Mengikuti 

aktivitas 

penyulaman 

yang 

dilaksanaka

n di 

Embung 

Dlingseng 

5 

Februar

i 2024 

5 Februari 

2024 

3 Melakukan 

penanaman 

sayur bersama 

warga di 

Dukuh 

Dlingseng 

1 200 200 A : 

Koordinator

, E : 

Dokumentas

i, B : 

Konsumsi, 

C, D, F, G, 

H, I : 

Perlengkapa

n 

23 

Februar

i 2024 

23 Februari 

2024 

K Pembuatan 

profile 

padukuhan 

  
0 

   

1 Mencari dan 

membuat 

materi profile 

Padukuhan 

Dlingseng 

2 100 200 E : 

Cameraman

; A, B, C, D, 

F, G, H,I : 

Mencari 

materi dan 

lokasi 

12, 13 

Februar

i 2024 

5, 8 

Feburari 

202 
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2 Melakukan 

editing vidio 

profil 

Padukuhan 

Dlingseng 

1 100 100 E & G : PJ 

Editor 

Video; A : 

PJ Subtitle; 

C : PJ 

Music, I : PJ 

Voice Over, 

D, B, F, H : 

Perlengkapa

n 

20 

Februar

i 2024 

11 Februari 

2024 

    
0 

   

TOTAL JKEM PROGRAM  6000 
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C.  Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

REKAPITULASI  LAPORAN PELAKSANAAN 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

PERIODE KE-119 TAHUN AKADEMIN 2023 / 2024 

Unit : XIV B.2 

Lokasi : Dlingseng, Banjaroyo, Kalibawang 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

N

o 
Nama Program 

JKE

M 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran 
Frekuens

i   

JKE

M 

Volum

e 
PJK Mhs 

Ma

s 

Pe

m 

P

T 
Total  

1 
Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar  
2650 

Mushola 

Ashirotul 

Jannah dan 

SD Negeri 

Tanjung 

Anak-

anak 
34 2650 15 

A,B,C,D,E,F,G,

H 
100.000    100.000 
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2 
Pengenalan literasi 

keuangan 
250 

Mushola 

Ashirotul 

Jannah 

Anak-

anak 
4 250 15 B 50.000    50.000 

3 

Pemberdayaan 

masyarakat dan 

organisasi di 

Padukuhan 

Dlingseng 

600 

Rumah 

Anggota 

Karang 

Taruna 

Masyarak

at 
8 600 60 C 50.000    50.000 

4 

Penyelenggaraan 

Edukasi Tentang 

Pemanfaatan 

Teknologi dan 

Sistem Informasi 

300 

Rumah 

Bapak 

Muhadi 

(Posko 

KKN) 

Anak - 

anak 
6 300 11 D 20.000    20.000 

5 

Pengadaan 

Sosialisasi 

Implementasi 

Tentang Nilai 

Nilai Pancasila  

200 
SD Negeri 

Tanjung 

Anak-

anak 
1 200 8 F     0 
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6 

Penyelenggaraan 

Edukasi Dampak 

dan Bahaya 

Bullying  

100 

Mushola 

Asshirotul 

Jannah 

Anak-

anak 
1 100 15 F     0 

7 

Penyelenggaraan 

Sosialisasi 

Tanggap Darurat 

Bencana  

150 

Rumah 

Pak 

Sumarwan

to  

ibu-ibu 

PKK 
1 150 30 H 103.100    103.100 

8 

Penyelenggaraan 

PHBS (Perilaku 

Hidup Bersih dan 

Sehat) 

300 

Masjid 

Ashirotul 

Jannah dan 

SD Negeri 

Tanjung 

Anak-

anak 
2 300 6 H 36.240    36.240 

9 

Pencegahan 

stunting melalui 

gizi yang 

seimbang 

200 
Rumah Ibu 

Kartini 

Ibu-ibu 

PKH 
2 200 50 I 50.000    50.000 
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10 

Peyelenggaraan 

Intervensi gizi 

bagi lansia dengan 

hipertensi di 

posyandu lansia 

200 
Posyandu 

Menur 

Lansia 

Padukuha

n 

Dlingseng 

1 200 10 I 10.000    10.000 

11 

Penyelenggaraan 

gerakan "ayo 

makan buah" pada 

anak usia sekolah 

di padukuhan 

Dlingseng 

200 

Masjid 

Ashirotul 

Jannah  

Anak-

anak TPA 
1 200 12 I 100.000    100.000 

12 

Pendampingan 

Pembuatan vidio 

kesiapsiagaan 

bencana  

100 

Rumah 

Bapak 

Muhadi 

(Posko 

KKN) 

Karang 

Taruna 
3 100 1 E 20.000    20.000 

             0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 539.340 0 0 0 539.340 
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B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA  
    

N

o 
Nama Program 

JKE

M 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran 
Frekuens

i   

JKE

M 

Volum

e 
PJK Mhs 

Ma

s 

Pe

m 

P

T 
Total  

1 

Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyah

an 

2600 

Mushola 

Asirotul 

Jannah 

Anak-

anak 
34 2600 15 B,C,D,E,F,G,H     0 

2 

Penyelenggaraan 

TPA 
5450 

Mushola 

Asirotul 

Jannah 

Anak-

anak 
107 5450 15 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
    0 

3 

Persiapan Lomba 

Festival Anak 

Soleh di Tingkat 

Kecamatan 

1400 

Mushola 

Asirotul 

Jannah 

Anak-

anak 
22 1400 1-3 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
20.000    20.000 

4             0 
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Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 20.000 0 0 0 20.000 

C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

N

o 
Nama Program 

JKE

M 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran 
Frekuens

i   

JKE

M 

Volum

e 
PJK Mhs 

Ma

s 

Pe

m 

P

T 
Total  

1 

Pendampingan 

Seni 
2300 

Musholla 

Asirotul 

Jannah 

Anak-

anak 
34 2300 12 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
200.000    200.000 

2 

Pendampingan 

Olahraga 
3200 

Musholla 

Asirotul 

Jannah, 

Posko 

KKN 

Anak-

anak, Ibu-

ibu 

47 3200 12, 20 
A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
200.000    200.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 400.000 0 0 0 400.000 

D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

Nama Program Pelaksanaan Kegiatan  Dana 
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N

o 

JKE

M 

Total  

Tempat Sasaran 
Frekuens

i   

JKE

M 

Volum

e 
PJK Mhs 

Ma

s 

Pe

m 

P

T 
Total  

1 

Pelatihan 

Administrasi dan 

Desain 

400 
Rumah 

Mas Aldi 

Karang 

Taruna 
3 400 10 C,D,E 100.000    100.000 

2 

Peningkatan 

UMKM sebagai 

sarana 

meningkatkan 

ekonomi 

1000 
Posyandu 

Menur 

Pelaku 

UMKM 
8 1000 14 C,D 200.000    200.000 

3 

Penyelenggaraan 

kegiatan kesehatan 

dan Posyandu 

700 
Posyandu 

Menur 

Remaja, 

Ibu-ibu 

PKH, 

Lansia 

5 700 
10, 50, 

10 
H,I 500.000    500.000 

4 

Penyelenggaraan 

Kegiatan 

Sosialiasai 

2 
SD Negeri 

Tanjung 

Anak-

anak 
2 100 25 A,F 50.000    50.000 
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Pentingnya 

Pendidikan  

5 

Penyelenggaraan 

Lomba Dalam 

Rangka Isra Miraj  

800 

Mushola 

Assirotul 

Jannah 

Anak-

anak TPA 
2 800 12 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
300.000    300.000 

6 

Penyelengaraan 

Festival Anak 

Sholeh di tingkat 

kecamatan 

300 

Masjid 

Sultan 

Agung 

Kalibawan

g 

Anak-

anak TPA 
1 300 7 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
350.000    350.000 

7 
Penyelenggaraan 

Seni 
500 

Mushola 

Assirotul 

Jannah 

Anak-

anak TPA 
3 500 15 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
500.000    500.000 

8 
Penyelenggaraan 

Olahraga 
1000 

Halaman 

Posko 

Ibu-ibu 

dan anak-

anak 

7 1000 20,15 
A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
100.000    100.000 
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9 

Penyelenggaraan 

Kegiatan 

Keagamaan 

600 

Mushola 

Assirotul 

Jannah, 

Embung 

Tonogoro, 

Embung 

Dlingseng 

Anak-

anak 
3 600 15 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
200.000    200.000 

10 

Penyelenggaraan 

kegiatan 

penanaman pohon 

600 

Banjarasri, 

Embung 

Dlingseng, 

Halaman 

Posko 

KKN 

Mahasisw

a KKN, 

Kelompo

k Tani 

Dlingseng

, Ibu-ibu  

3 600 
250, 

15, 30 

A,B,C,D,E,F,G,

H,I 
    0 

11 
Pembuatan profile 

padukuhan 
           0 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 

2.300.00

0 
0 0 0 

2.300.00

0 
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Jumlah Dana Seluruh Program 

3.259.34

0 0 0 0 

3.259.34

0 

 

      

 

 

    Yogyakarta, 28 Februari 2024 

DUKUH/RW/TAKMIR  DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN  KETUA UNIT 

     

 

 

Sumarwanto  Rokhmayanti, S.KM., M.PH  Annisa Nur Ramadhani 

  NIPM : 198411302016060110999837  NIM : 2000004010 
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REKAPITULASI LAPORAN RINCIAN DANA PENGELUARAN 

 

I. RINCIAN PENGELUARAN DANA AKOMODASI KKN XIV.B.2 

(KEBUTUHAN POKOK) 

NO AKUN SATUAN HARGA JUMLAH 

1 Teh poci  1 bks  Rp       6,045   Rp                      6,045  

2 Luwak White Coffee 1 pcs  Rp    27,635   Rp                     27,635  

3 Sasa MSG 1 pcs  Rp    13,435   Rp                     13,435  

4 Masako Ayam 3 pcs  Rp       3,920   Rp                        3,920  

5 Bumbu Racik 5 pcs  Rp       2,000   Rp                     10,000  

6 Sajiku Tepung 1 pcs  Rp    25,000   Rp                     25,000  

7 Roma Kelapa 2 pcs  Rp    10,000   Rp                     20,000  

8 Kacang Atom 1 pcs  Rp       6,000   Rp                        6,000  

9 Kacang Panda 1 pcs  Rp       6,000   Rp                        6,000  

10 Kuaci 1 pcs  Rp    28,000   Rp                     28,000  

11 kerupuk 1 pcs  Rp       7,000   Rp                        7,000  

12 Kecap Bango 1 pcs  Rp    22,000   Rp                     22,000  

13 Mentega 3 pcs  Rp    10,000   Rp                     30,000  

14 Kecap Asin 1 pcs  Rp       5,000   Rp                        5,000  

15 Saori saus 3 pcs  Rp    20,000   Rp                     60,000  

16 Indomie Goreng 18 Pcs  Rp       3,000   Rp                     54,000  

17 

Indomie Ayam 

bawang 9 pcs  Rp       3,000   Rp                     27,000  

18 Indomie Soto 18 pcs  Rp       3,000   Rp                     54,000  

19 Indomie Rendang  18 pcs  Rp       2,900   Rp                     52,200  

20 Indomie Kari 9 pcs  Rp       3,000   Rp                     27,000  

21 Sarden 2 pcs  Rp    22,500   Rp                     45,000  

22 Gula Pasir 1 Kg  Rp    17,000   Rp                     17,000  

23 Garam 500gr 3 bungkus  Rp       8,500   Rp                     25,500  
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24 Biskuit 1 pcs  Rp       6,500   Rp                        6,500  

25 Tisu 2 pcs  Rp    32,000   Rp                     64,000  

26 Mama Lemon 1 pcs  Rp       8,500   Rp                        8,500  

27 Kopi  1 pcs  Rp    27,500   Rp                     27,500  

28 Oreo 1 pcs  Rp    16,000   Rp                     16,000  

29 Roma Kelapa  1 pcs  Rp       9,500   Rp                        9,500  

30 Minyak Goreng 900ml 10 pcs  Rp    13,500   Rp                   135,000  

31 Minyak Goreng 2lt 1 pcs  Rp    40,000   Rp                     40,000  

32 Saus sambal 2 pcs  Rp    15,500   Rp                     31,000  

33 Racik ayam rempah  5 pcs  Rp       2,000   Rp                     10,000  

34 super pel 1 pcs  Rp       4,623   Rp                        4,623  

35 Wipol 1 pcs  Rp       4,700   Rp                        4,700  

36 Pro Scour 1 pcs  Rp    16,000   Rp                     16,000  

37 Lilin 2 pcs  Rp       9,500   Rp                     19,000  

38 Sponge 1 pcs  Rp       4,600   Rp                        4,600  

39 kiki 1 pcs  Rp       5,000   Rp                        5,000  

40 kertas payung 4 pcs  Rp       2,000   Rp                        8,000  

41 Momogi Snack  3 pcs  Rp    10,000   Rp                     30,000  

42 Rosta 1 pcs  Rp    10,000   Rp                     10,000  

43 Spix 2 pcs  Rp       4,500   Rp                        9,000  

44 Tictac 1 pcs  Rp       9,000   Rp                        9,000  

45 Piatos 1 pcs  Rp       9,000   Rp                        9,000  

46 Krissbee 1 pcs  Rp       9,000   Rp                        9,000  

47 Rinbee 1 pcs  Rp       8,500   Rp                        8,500  

48 Permen 2 pcs  Rp       6,000   Rp                     12,000  

49 Nabati 1 pcs  Rp       8,500   Rp                        8,500  

50 Tango 2 pcs  Rp       2,000   Rp                        4,000  

51 Energen 1 pcs  Rp    17,000   Rp                     17,000  

52 Teko 1 pcs  Rp    14,000   Rp                     14,000  

53 Pel 1 pcs  Rp    20,000   Rp                     20,000  
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54 Sikat WC 1 pcs  Rp    13,500   Rp                     13,500  

55 Toples 1 pcs  Rp    13,500   Rp                     13,500  

56 Pengki 1 pcs  Rp    16,500   Rp                     16,500  

57 Wakul 1 pcs  Rp       5,500   Rp                        5,500  

58 Mangkok 2 pcs  Rp       7,500   Rp                     15,000  

59 Baygon 1 pcs  Rp    50,000   Rp                     50,000  

60 Alif 4 pcs  Rp    26,000   Rp                   105,000  

61 Sabena 1 pcs  Rp    18,000   Rp                     18,000  

62 Makan  9 porsi  Rp    17,778   Rp                   160,002  

66 Roti panggang 1 pcs  Rp    27,000   Rp                     27,000  

67 Kripik Tempe 1 pcs  Rp    23,000   Rp                     23,000  

69 Sunlight 1 pcs  Rp       5,500   Rp                        5,500  

70 Kecap Bango 1 pcs  Rp    24,500   Rp                     24,500  

71 Lampu 1 pcs  Rp    23,000   Rp                     23,000  

73 Telur Ayam 500 gr  Rp    14,000   Rp                     14,000  

75 Plastik Vacum  50 pcs  Rp          900   Rp                     45,000  

76 Kresek kecil 3 pcs  Rp       2,000   Rp                        6,000  

77 Aqua gelas 1 krds  Rp    20,000   Rp                     20,000  

78 Aqua Gelas 2 Krds  Rp    20,000   Rp                     40,000  

79 Aqua Gelas 1 Krds  Rp    20,000   Rp                     20,000  

80 Teh Pucuk 4 btl  Rp       4,000   Rp                     16,000  

81 Telor 250gr 1 bungkus  Rp       7,000   Rp                        7,000  

82 Trashbag 1 pcs  Rp       8,000   Rp                        8,000  

83 Kertas HVS 1 pck  Rp    48,000   Rp                     48,000  

84 Obat 1 Pkt  Rp  100,000   Rp                   100,000  

85 Bahan Makanan 30 hari  Rp  100,000   Rp                3,000,000  

86 Galon  14 buah  Rp    20,000   Rp                   280,000  

87 Gas  5 buah  Rp    25,000   Rp                   125,000  

88 Kecap Bango 5 pcs  Rp       3,000   Rp                     15,000  

89 Beras 10kg 2 karung  Rp  180,000   Rp                   360,000  
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90 Beras 5kg 2 karung  Rp    60,000   Rp                   120,000  

91 Telor 1kg 2 bungkus  Rp    28,000   Rp                     56,000  

92 Arang 2 bungkus  Rp       5,000   Rp                     10,000  

Total  Rp               5,931,660  

 

II. RINCIAN PENGELUARAN DANA AKOMODASI KKN XIV.B.2 

(PERLENGKAPAN UMUM) 

NO AKUN SATUAN HARGA JUMLAH 

1 Kawat 1 gulung  Rp             6,000   Rp                 6,000  

2 Paku reng 1/4kg 1 bungkus  Rp             6,000   Rp                 6,000  

3 Paku triplek 1/4kg 1 bungkus  Rp             5,000   Rp                 5,000  

4 Timbangan digital 1 pcs  Rp           32,000   Rp               32,000  

5 Standing pouch 50pcs 2 pack  Rp           35,000   Rp               70,000  

6 Plastik klip 1 pack  Rp             3,000   Rp                 3,000  

7 Paku 10cm @1/4kg 1 bungkus  Rp             6,000   Rp                 6,000  

8 Paku 7cm @1/4kg 1 bungkus  Rp             6,000   Rp                 6,000  

Total  Rp            134,000  

 

III. RINCIAN PENGELUARAN DANA AKOMODASI KKN XIV.B.2 

(TRANSPORTASI) 

NO AKUN SATUAN HARGA JUMLAH 

1 

Jasa angkut 

penerjunan 1 mobil  Rp         300,000   Rp             300,000  

2 Jasa angkut penarikan 1 mobil  Rp         310,000   Rp             310,000  

Total  Rp            610,000  
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IV. RINCIAN PENGELUARAN DANA AKOMODASI KKN XIV.B.2 

(ADMINISTRASI) 

NO AKUN SATUAN HARGA JUMLAH 

1 Foto copy 45 lembar 

 Rp                 

400   Rp               18,000  

2 Print warna 7 lembar  Rp             2,000   Rp               14,000  

3 Laminating 7 lembar  Rp             4,000   Rp               28,000  

4 Stempel warna 1 buah  Rp           80,000   Rp               80,000  

5 Amplop besar 10 buah 

 Rp                 

500   Rp                 5,000  

Total  Rp            145,000  

 

V. JUMLAH KESELURUHAN PENGELUARAN KKN 

No Akun Jumlah 

1 Kebutuhan pokok  Rp         5,931,660  

2 Perlengkapan umum  Rp             134,000  

3 Transportasi  Rp             610,000  

4 Administrasi  Rp             145,000  

5  Program kerja keseluruhan   Rp         3,259,340  

 Total   Rp      10,080,000  
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BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. Pembahasan 

 Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan suatu bentuk pendidikan bagi 

mahasiswa untuk bermasyarakat. Kegiatan KKN Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta Periode 119 tahun akademik 2023/2024 uunit XIV B.2 berlokasi di 

Padukuhan Dliingseng, Kelurahan Banjaroyo, Kecamatam Kalibawang, Kabupaten 

Kulon Progo. Penerjunan KKN dilaksanakan pada tanggal 31 Januari 2024 secara 

langsung di Kapanewon Kalibawang. Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

Reguler Periode 119 unit XIV B.2 terdiri darii 9 mahasiswa dengan program studi  

yang berbeda yaitu Pendidikan Bahasa Inggis, Ekonomi Pembangunan, 

Manajemen, Sistem Informasi, Teknik Informatika, Ilmu Hukum, Bahasa dan 

Sastra Arab, Kesehatan Masyarakat dan Gizi. Pada bab ini, membahas mengenai 

program kerja yang telah dilaksanakan.  

 Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode 119 Tahun Akademik 

2023/2024 memiliki program kerja yang terbagi dalam prpogarm tematik dan 

individu. Dalam kegiatan ini memiliki beberapa program kerja yang telah 

direncanakan dan dapat terselesaikan dengan baik, baik itu program kerja individu 

maupun program kerja kelompok meskipun dalam pelaksanaannya terdapat 

kegiatan yang tidak terlaksana sesuai jadwal perencanaan. Ketidak sesuaian ini 

dikarenakan adanya penyesuaian dengan agenda dan kegiatan masyarakat itu 

sendiri dan kondisi cuaca yang tidak menentu.  

1. Program Tematik 

Program tematik merupakan program yang direncanakan dan dilaksanakan 

dengan melihat permasalahan yang ada di masyarakat. Program ini dilaksanakan 

secara bersama dengan melibatkan sleuruh anggota unit. Adapun program tematil 

yang telah terlaksana adalah sebagi berikut :  
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a. Pelatihan Administrasi dan Desain 

 Kegiatan ini ditujukan kepada pemuda dan karang taruna di 

Padukuhan Dlingseng untuk meningkatkan kemandirian dalam 

kepengurusan organisasi. Dengan kemampuan dalam mengurus 

administrasi yang baik dan kemampuan untuk mengoperasikan aplikasi 

yang desain, diharapkan agar organisasi karang taruna dapat menjalankan 

tugas dan fungsinya dengan maksimal.  

 Melalui pelatihan administrasi, peserta akan memperoleh 

pemahaman mendalam tentang manajemen data, pembuatan laporan, dan 

penyusunan dokumen organisasi. Keterampilan ini menjadi dasar penting 

dalam pengelolaan kegiatan-kegiatan organisasi secara efektif dan efisien. 

Sementara itu, pelatihan desain grafis akan memberikan kemampuan 

kepada peserta untuk menciptakan materi promosi dan dokumentasi 

kegiatan dengan tampilan yang menarik dan profesional. 

 Dengan adanya peningkatan keterampilan administrasi dan desain, 

diharapkan Karang Taruna dapat mengoptimalkan kinerja organisasinya, 

mulai dari perencanaan kegiatan hingga pengelolaan dokumentasi. Pemuda 

dan anggota Karang Taruna yang terlibat dalam pelatihan ini diharapkan 

dapat lebih percaya diri dan mampu berkontribusi secara positif dalam 

pengembangan komunitas Padukuhan Dlingseng. Pelatihan ini juga dapat 

menciptakan lingkungan yang mendorong kreativitas dan inovasi dalam 

menjalankan berbagai program dan kegiatan yang bermanfaat untuk 

masyarakat setempat. 

b. Peningkatan UMKM Sebagi Sarana Meningkatkan Ekonomi 

Banyaknya pelaku UMKM di Padukuhan Dlingseng, kegiatan ini 

bertujuan untuk memberikan pemberdayaan UMKM agar dapat 

meningkatkan pemasaran, penjualan, dan menjual produk dengan baik dan 

menarik. Sehingga produk yang dihasilkan oleh UMKM di Padukuhan 

Dlingseng dapat bersaing dengan produk-produk di pasar.  
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c. Penyelenggaraan kegiatan kesehatan dan posyandu 

Penyelenggaraan kegiatan kesehatan dan Posyandu di Padukuhan 

Dlingseng memiliki fokus utama untuk meningkatkan kesehatan 

masyarakat secara holistik. Kegiatan ini dirancang untuk mencakup 

sejumlah aspek kesehatan yang krusial di tingkat lokal. Salah satu prioritas 

utama adalah menyosialisasikan upaya pencegahan stunting, mengingat 

dampaknya terhadap pertumbuhan anak. Selain itu, kegiatan ini juga 

melibatkan penyuluhan mengenai hipertensi untuk meningkatkan 

pemahaman masyarakat tentang risiko dan cara pencegahannya. Pentingnya 

pengetahuan masyarakat terkait kesehatan menjadi fokus utama, oleh 

karena itu ada pula sosialisasi dalam memberikan additional therapy atau 

terapi tambahan untuk penyakit hipertensi menggunakan bahan alami. 

Melalui kegitan ini, diharapkan masyarakat di Padukuhan Dlingseng dapat 

memahami tentang pentingnya pencegahan stunting, hipertensi dan 

additional theraphy. 

 

d. Penyelenggaraan Kegiatan Sosialisasi Pentingnya Pendidikan 

Penyelenggaraan kegiatan sosialisasi tentang pentingnya pendidikan 

di Padukuhan Dlingseng menjadi suatu program yang sangat relevan 

mengingat tingkat pendidikan yang masih di bawah 12 tahun di wilayah 

tersebut. Tujuan utama dari program ini adalah memotivasi pelajar untuk 

meningkatkan partisipasi dan minat dalam mengejar pendidikan lebih 

lanjut. Kegiatan sosialisasi ini dapat mencakup sejumlah aspek, seperti 

penyuluhan tentang manfaat pendidikan, peluang karir yang dapat diakses 

dengan pendidikan yang baik, serta dampak positifnya terhadap 

perkembangan pribadi dan sosial. Dengan cara ini, diharapkan program 

sosialisasi tentang pentingnya pendidikan dapat menciptakan lingkungan 

yang mendukung perkembangan pendidikan di Padukuhan Dlingseng, 

memotivasi pelajar untuk mengejar pendidikan lebih tinggi, dan pada 

akhirnya dapat meningkatkan tingkat pendidikan di Padukuhan tersebut.  
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e. Penyelenggaraan Lomba Dalam Rangka Isra Miraj 

Penyelenggaraan lomba dalam rangka Isra Mi'raj di Padukuhan 

Dlingseng, termasuk lomba mewarnai, adzan, dan hafalan surat-surat 

pendek, memiliki beberapa tujuan yang bermakna. Pertama-tama, lomba ini 

bertujuan untuk mempererat dan memperkuat ikatan sosial serta 

kebersamaan di antara anak-anak di Padukuhan Dlingseng. Melalui 

partisipasi dalam berbagai lomba, diharapkan terbentuk rasa solidaritas dan 

kebersamaan dalam menyambut peristiwa keagamaan tersebut. 

Selain itu, lomba mewarnai memberikan kesempatan bagi anak-anak untuk 

menggali dan mengekspresikan kreativitas mereka, sementara lomba adzan 

dapat meningkatkan keterampilan dan kepercayaan diri anak-anak dalam 

menyampaikan panggilan adzan dengan baik. Lomba hafalan surat-surat 

pendek juga memperkuat nilai-nilai keagamaan dan mengembangkan 

kedisiplinan dalam memahami dan menghafal ayat-ayat suci Al-Qur'an. 

Selanjutnya, penyelenggaraan lomba ini juga bertujuan untuk meningkatkan 

pengetahuan dan pemahaman anak-anak terkait peristiwa Isra Mi'raj. 

Dengan menggabungkan aspek keagamaan dalam lomba, diharapkan 

mereka dapat lebih mendalam pemahamannya tentang makna dan nilai-nilai 

keagamaan yang terkandung dalam peristiwa tersebut. 

 

f. Penyelenggraan Kegiatan Penanaman Pohon 

Penyelenggaraan kegiatan penanaman pohon di Embung Dlingseng 

merupakan inisiatif yang strategis dalam upaya pelestarian sumber mata air, 

terutama menghadapi tantangan kekurangan air bersih selama musim 

kemarau di Padukuhan Dlingseng. Fokus utama kegiatan ini adalah 

menanam pohon gayam dan beringin, dua jenis pohon yang memiliki peran 

signifikan dalam menjaga kualitas dan ketersediaan air di area tersebut.  

Embung Dlingseng dipilih sebagai lokasi penanaman pohon karena 

perannya sebagai sumber air yang vital bagi komunitas Padukuhan 

Dlingseng. Dengan penanaman pohon di sekitar embung, diharapkan dapat 

meningkatkan daya dukung ekosistem air di wilayah tersebut. Kegiatan ini 
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juga menciptakan kesadaran lingkungan di kalangan masyarakat, 

melibatkan mereka secara langsung dalam pelestarian sumber daya alam 

setempat. 

 

g. Pembuatan Profil Paduukuhan 

Sesuai arahan dari kecamatan, untuk mendukung program desa yaitu 

menginventarisasi bentuk kebudayaan yang ada di tiap – tiap padukuhan, 

maka program ini menjadi program kerja wajib bagi seluruh unit di 

Kecamatan Kalibawang. Dalam video profil padukuhan ini memuat 

keadaan geografis padukuhan, kegiatan masyarakat dan UMKM yang ada 

di Padukuhan Dlingseng. Dalam proses pembutan video ini, kami 

melakukan beberapa tahap yaitu rancangan dan skrip video, menentukan 

narasumber, take video, dan editing video.  

 

h. Pelaksanaan Kegiatan Keagamaan 

Kegiatan keagamaaan pada program kerja tematik ini antara lain 

pelaksanaan mengadakan Tadabbur Alam bersama anak-anak Padukuhan 

Dlingseng. Kegiatan ini sebagai salah satu cara untuk lebih mengenal tanda-

tanda kebesaran Allah SWT dengan merasakan dan hadir langsung untuk 

melihat ciptaan-Nya yang indah dan mengagumkan. 

Kegiatan Kedua Melaksanakan pengajian bersama warga di Padukuhan 

Dlingseng. Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 4 Februari 2024. 

Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan nilai kebaikan pada diri manusia 

yang sudah sesuai dengan ajaran Islam. 

 

i. Penyelenggaraan Festival Anak Soleh di Tingkat Kecamatan 

Kegiatan penyelenggaraan festival anak soleh bertujuan untuk 

memotivasi anak-anak sebagai generasi penerus agar selalu memegang 

teguh tali agama Allah SWT dengan keimanan dan ketaqwaan yang kuat 

secara lahir dan batin. Kegiatan ini diisi lomba-lomba diantaranya yaitu 

lomba da’I kecil, lomba kaligrafi, lomba adzan, lomba cerdas cermat, dan 
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lomba hafalan surat. Sehingga sebelum pelaksanaan lomba, mahasiswa 

KKN melakukan pendampingan untuk perwakilan festival anak soleh di 

tingkat kecamatan. 

 

j. Penyelenggaraan Seni 

Kegiatan penyelenggaraan seni dilakukan dengan tujuan untuk 

mengembangkan bakat dan kreativitas anak-anak di Padukuhan Dlingseng 

dan mengembangkan cara berpikir yaitu kognitif, afektiv, dan 

psikomotorik. Sehingga memberikan kesempatan kepada anak untuk 

terlibat dalam pengalaman apresiasi maupun berkreasi. Kegiatan ini diisi 

dengan pemberian edukasi dan pelatihan mengenai ecoprint kepada anak-

anak di Padukuhan Dlingseng. 

 

k. Penyelenggaraan Olahraga 

Kegiatan olahraga dilaksanakan pada tanggal 31 Januari, 1, 10, 17, 

23, 24 Februari 2024 di depan posko KKN. Kegiatan ini dimulai dengan 

memberikan pelatihan gerakan senam kepada ibu-ibu dan dilanjut senam 

bersama. Senam bersama ini diikuti oleh ibu-ibu Dlingseng. Harapannya 

kegaiatan ini turut mendukung gerakan masyarakat khususnya dalam 

bidang kesehatan. 

 

2. Program Individu 

Program individu terbagi dalam 4 bidang yaitu keilmuan, keagamaan, seni dan 

olahraga. Urraian pelaksanaan program kerja individu sebagai berikut.  

1. Keilmuan 

a. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Pada penyelenggaraan bimbingan belajar diluat jam sekolah 

bertujuan untuk memberikan bimbingan tambahan bagi anak – anak di 

Padukuhan Dlingseng. Dengan menyelanggarakan kegiatan ini, 

diharapkan dapat memberikan ruang lebih bagi anak – anak untuk 

mendapatkan pemahaman yang mendalam, ketrampilan dan 
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pengetahuan. Kegiatan bimbingan belajar dilaksanakan di Posko KKN 

dan Mushola Ashirotul Jannah dengan materi yang diajarkan sesuai 

dengan tugas yang diberikan di sekolah diantaranya PPKN, Bahasa 

Inggris, Matematiika dan materi lain yang dibutuhkan anak – anak tetapi 

belum didapatkan di sekolah. 

  

b. Pengenalan Literasi Keuangan 

Penyelenggaran kegiatan literasi keuangan di Padukuhan Dlingseng 

memiliki tujuan utama untuk meningkatkan pengetahuan, keterampilan, 

dan keyakinan yang memengaruhi sikap dan perilaku masyarakat dalam 

pengelolaan keuangan. Kegiatan ini didesain untuk memberikan 

pondasi kuat dalam pengambilan keputusan keuangan dan memajukan 

kesejahteraan finansial masyarakat. Melalui pelaksanaannya bersama-

sama anak-anak Padukuhan Dlingseng, tujuannya adalah agar kebiasaan 

dan pemahaman mengenai keuangan ditanamkan sejak dini. 

 

c. Pemberdayaan Masyarakat dan Organisasi  

Program kerja ini ditujukan kepada organisasi dan kelompok 

masyarakat yang ada di Padukuhan Dlingseng. Tujuan dari program 

kerja ini adalah menggerakan organisasi masyarakat agar dapat 

memiliki kegiatan yang terstruktur dan dapat memanfaatkan sumber 

daya yang dimiliki. 

1) Memberikan sosialisasi pembuatan proposal kepada karang taruna 

Program kerja ini bertujuan untuk mengenalkan anggota karang 

taruna terhadap proposal. Karena dalam menjalankan tugas-

tugasnya, karang taruna membutuhkan proposal, baik untuk 

perizinan, sponsor, dan kerja sama. Sosialisasi pembuatan proposal 

ini dimulai dengan mengenalkan pengertian proposal, struktur yang 

ada di dalam proposal, hal yang perlu ditulis di dalam setiap 

strukturnya, dan memberikan contoh proposal yang benar. 
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2) Mendampingi masyarakat RT 44 Padukuhan Dlingseng dalam 

pengajuan program air bersih kepada yayasan amal Cinta Sedekah 

Air bersih di Padukuhan Dlingseng masih kurang dimanfaatkan 

dengan maksimal karena kurangnya pendanaan untuk membangun 

jalur air ke rumah-rumah warga. Oleh karena itu program kerja ini 

dilaksanakan untuk memberikan akses warga kepada yayasan amal 

yang dapat membantu warga memfasilitasi pengadaan pipanisasi 

dan penampungan sumber mata air, agar sumber mata air dapat 

dimanfaatkan warga dalam kebutuhan sehari-hari. Program kerja ini 

meliputi pendampingan survey mata air yang layak diajukan 

bantuan, diskusi dengan masyarakat sekitar, penghitungan 

kebutuhan barang, pembuatan redaksi berupa video, dan pembuatan 

proposal untuk diajukan ke yayasan amal. 

 

d. Penyelenggaraan Edukasi Tentang Pemanfaatan Teknologi dan Sistem 

Informasi 

Penyelenggaraan edukasi tentang pemanfaatan teknologi dan sistem 

informasi di Padukuhan Dlingseng merupakan inisiatif penting untuk 

memberikan pengetahuan dan keterampilan yang diperlukan kepada 

anak-anak dalam menghadapi era digital. Kegiatan ini dilakukan 

melalui beberapa tahapan, seperti sosialisasi literasi digital, pemahaman 

dampak bahaya penggunaan internet berlebihan, pengenalan sejarah 

komputer, serta pelatihan penggunaan komputer, laptop, dan Microsoft 

Office. Keseluruhan kegiatan ini dilakukan khusus untuk anak-anak, 

dengan tujuan mengembangkan pemahaman teknologi dan sistem 

informasi sejak dini. 

Melalui kegiatan ini, diharapkan anak-anak di Padukuhan Dlingseng 

dapat menjadi pengguna teknologi yang cerdas, bertanggung jawab, dan 

terampil. Pemberian edukasi ini juga dapat membantu mereka 

memanfaatkan teknologi dan sistem informasi dengan positif serta 
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mempersiapkan mereka untuk menghadapi tuntutan dunia digital yang 

semakin berkembang. 

 

e. Pengadaan Sosialiasasi Implementasi Tentang Nilai Nilai Pancasila 

Pancasila bukan hanya dijadikan sebagai ideologi bangsa Indonesia, 

namun juga dijadikan sebagai pandangan dan pedoman hidup setiap 

masyarakat yang ada di tanah Indonesia. Nilai-nilai dalam Pancasila 

dijadikan pedoman hidup bangsa Indonesia dalam mencapai 

kesejahteraan lahir dan batin dalam masyarakat yang heterogen atau 

beraneka ragam. Tujuan dari sosialisasi implementasi nilai-nilai 

Pancasila dalam kehidupan sehari-hari adalah untuk membentuk 

individu yang memiliki pemahaman yang mendalam tentang nilai-nilai 

dasar negara Indonesia dan mampu menerapkannya dalam setiap aspek 

kehidupan mereka. Pada kegiatan ini yang dijelaskan adalah sila-sila 

Pancasila beserta lambangnya dan contoh-contoh penerapan nilai-nilai 

Pancasila dalam kehidupan sehari-hari.  

Dengan kegiatan ini diharapkan anak-anak kelas 2 SD N Tanjung 

dapat memeperhatikan dan menyadari betapa pentingnya menerapkan 

nilai-nilai Pancasila adalah hal yang perlu diperhatikan dan disadari oleh 

setiap warga Indonesia agar tidak terjadi sesuatu yang merugikan negara 

seperti perpecahan. Tanpa berpedoman pada Pancasila, sangat mungkin 

akan terjadinya hal-hal buruk seperti perpecahan. Kegiatan ini juga 

dilanjutkan dengan memberikan kuis memasangkan gambar kegiatan 

pengamalan sila Pancasila dengan lambang sila Pancasila.  

 

f. Penyelenggaraan Edukasi Dampak dan Bahaya Bullying 

Bullying adalah perilaku agresif dan merugikan yang dilakukan 

secara berulang-ulang terhadap seseorang yang lebih lemah secara fisik, 

emosional, atau sosial oleh satu individu atau sekelompok individu. 

Tujuan dari kegiatan edukasi tentang bahaya bullying adalah untuk 

meningkatkan kesadaran anak-anak Padukuhan Dlingseng tentang 
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bahaya dan dampak negatif yang ditimbulkannya serta mendorong 

tindakan pencegahan dan intervensi yang efektif. Penting untuk 

mengatasi bullying dengan serius dan memberikan dukungan serta 

perlindungan kepada korban.  

Pendidikan dan kesadaran tentang bahaya bullying juga sangat 

penting untuk mencegah terjadinya kasus bullying di masyarakat. 

Kegiatan ini berisi menonton film bullying dan menyimpulkan pesan-

pesan yang terkandung. Dengan meningkatkan kesadaran tentang 

bahaya bullying dan mendorong tindakan pencegahan yang efektif, 

diharapkan dapat menciptakan lingkungan yang lebih aman, inklusif, 

dan mendukung bagi semua individu untuk tumbuh dan berkembang. 

 

g. Penyelenggraan Sosialisasi Tanggap Darurat Bencana 

Penyelenggaraan sosiaslisasi tanggap darurat bencana ini meliputi 

kegiatan memberikan edukasi dan pembagaian leaflet kesiapsiagaan 

jika terjadi bencana gempa bumi dan tanah longsor. Program ini ditujuan 

kepada warga padukuhan Dlingseng dikarenakan dilihat dari potensi 

bencana alam yang memungkinkan terjadi di daerah sekitar yaitu tanah 

longsor serta gempa bumi, diharapkan dengan adanya program ini 

warga dapat lebih waspada dan lebih siap dalam menghadapi bencana 

yang mungkin terjadi. 

 

h. Penyelenggaraan PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) 

Program ini terdapat beberapa kegiatan meliputi sosialisasi dan 

prakti cuci tangan pakai sabun, dan sosialisasi serta praktik gosok gigi 

kepada anak-anak padukuhan Dlingseng. Program ini bertujuan untuk 

memberikan pengetahuan kepada anak-anak mengenai pentingnya 

berprilaku bersih dan sehat. Semua kegiatan dilakukan dengan 

menyampaikan materi dalam bentuk video, lagu-lagu, tanya jawab, serta 

melakukan praktik langsung bersama anak-anak berupa mencuci tangan 

dan menggosok gigi sesuai dengan langkah-langkah yang telah 
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dijelaskan. Kegiatan ini terlaksana dengan sangat baik namun tidak 

sesuai dengan jadwal yang sudah di rencanakan. 

 

i. Pencegahan stunting melalui gizi yang seimbang 

Penyelenggaran kegiatan ini dilakukan melalui edukasi gizi 

seimbang pada ibu hamil dan anak usia 0-2 tahun. Kegiatan edukasi ini 

bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan ibu tentang pentingnya 

asupan gizi yang seimbang khususnya di 1000 HPK Hari Pertama 

Kehidupan (HPK) untuk mencegah terjadinya masalah gizi. Pemenuhan 

gizi yang optimal selama periode ini akan memberi kesempatan bagi 

anak untuk hidup lebih sehat, produktif, dan menurunkan risiko penyakit 

degeneratif. Kegiatan edukasi ini dilaksanakan pada tanggal 6 dan 21 

Februari 2024 bersama  ibu-ibu kelompok Program Keluarga Harapan 

(PKH) di Padukuhan Dlingseng dengan frekuensi sebanyak dua kali 

meliputi kelompok PKH 1 dan kelompok PKH 2. 

Selain itu, dalam kegiatan ini juga melakukan Emo - Demo rumpi 

sehat (ASI SAJA CUKUP) pada ibu hamil dan ibu balita. Emo – Demo 

adalah metode pendekatan yang dilakukan untuk merubah perilaku 

masyarakat dari perilaku yang tidak baik atau sehat ke perilaku yang 

baik atau sehat. Metode ini juga merupakan metode permainan yang 

mudah di pahami oleh khalayak umum karena dipadukan dengan 

permainan dan praktik, salah satu permainan dari Emo – Demo yaitu 

Emo – Demo ASI saja cukup yang bertujuan untuk memberikan 

pemahaman kepada kelompok calon ibu dan ibu  bahwa sampai usia 6 

bulan ukuran pertu bayi masih sangat kecil sehingga bayi cukup diberi 

ASI saja tanpa tambahan apapun dan ASI yang keluar akan sesuai 

dengan kebutuhan anaknya, semakin sering ASI  dihisap maka produksi 

ASI akan semakin banyak. Kegiatan ini dilakukan bersamaan dengan 

kegiatan Edukasi Gizi Seimbang pada tanggal 6 dan 21 Februari dengan 

kelompok PKH di Padukuhan Dlingseng. 
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j. Penyelenggaraan Intervensi gizi bagi lansia dengan hipertensi 

Program ini dilaksanakan dengan melakukan edukasi diet rendah 

garam pada lansia. Pada umumnya masyarakat hanya mengetahui 

hipertensi hanya dapat diturunkan dengan mengkonsumsi obat 

antihipertensi tanpa memperdulikan pola asupan makan harian, dengan 

adanya program ini maka diharapkan masyarakat padukuhan Dlingseng 

dapat memahami dan mengerti bahwa tekanan darah tinggi dapat 

perlahan turun dan stabil apabila menerapkan diet rendah garam. Diet 

rendah garam dapat membantu menghilangkan retensi natrium dalam 

jaringan tubuh sehingga menurunkan tekanan darah pada penderita 

hipertensi. Kegiatan dilaksanakan di Posyandu pada tanggal 19 Februari 

2024 bersama kelompok ibu dan kelompok Lansia Padukuhan 

Dlingseng. 

Selain pemberian edukasi berupa diet rendah garam, kegiatan 

demonstrasi jumlah konsumsi garam dengan ukuran rumah tangga juga 

dilakukan karena dengan mendemonstrasikan jumlah asupan garam 

menggunakan alat rumah tangga akan mempermudah masyarakat untuk 

mengetahui seberapa banyak konsumsi garam yang dianjurkan menurut 

tingkat keparahan hipertensinya. Edukasi jenis-jenis bahan makanan 

yang dihindari karena tinggi natriumpun diberikan selama kegiatan 

karena kurangnya pengetahuan masyarakat terkait jenis bahan makanan 

yang tinggi natrium selain garam dapur. Kegiatan ini dilakukan 

bersamaan dengan kegiatan edukasi diet rendah garam pada tanggap 19 

februari 2024 dengan menggunakan alat –alat rumah tangga sederhana 

seperti sendok makan, sendok teh, dan buku foto makanan. Setelah 

edukasi dan demonstrasi selesai dilakukan penyebaran leaflet diet 

rendah garam yang berisi informasi-informasi penting seputar asupan 

makanan untuk penyandang hipertensi. 

  



91 
 

 
 

 

k. Penyelenggaraan garakan “ayo makan buah”  

Program ini berisi sosialisasi tentang manfaat buah bagi kesehatan 

tubuh. Sosialisasi ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran anak-

anak di Padukuhan Dlingseng tentang pentingnya mengkonsumsi buah-

buahan untuk kesehatan tubuh khususnya untuk pertumbuhan dan 

perkembangan. Sehingga diharapkan anak-anak di Padukuhan 

Dlingseng dapat menanamkan kebiasaan baik untuk mengkonsumsi 

buah secara cukup dalam kehidupan sehari-hari. Kegiatan ini diberikan 

kepada kelompok anak usia sekolah karena pengenalan konsumsi buah 

perlu dilakukan sejak dini karena memberikan banyak manfaat positif 

ketika dewasa. Kegiatan berlangsung pada tanggal 13 Februari 2024 

bersama anak-anak TPA Padukuhan Dlingseng.   

Selain itu, pada program ini juga dilakuakn cooking class. Cooking 

class merupakan salah satu kegiatan yang dapat meningkatkan daya 

tarik anak dalam mengkonsumsi buah dan kesadaran anak untuk gemar 

mengkonsumsi buah-buahan. Selain itu kegiatan ini dapat 

meningkatkan pengalaman belajar anak secara langsung dan sekaligus 

dapat melatih keterampilan motorik halus anak melalui gerakan 

mengupas, memotong, membentuk dan mencetak serta mengolah. 

Sepuluh jenis buah berupa pisang, apel, strawberry, anggur, melon, 

jeruk manis, lemon, mangga, buah naga dan semangka diolah menjadi 

salad buah sehat yang kemudian kegiatan diakhiri dengan makan buah 

dan salad buah bersama. Kegiatan dilakukan setelah kegiatan sosialisasi 

tentang manfaat buah pada tanggal 13 Februari 2024. 

 

l. Pendampingan Pembuatan Video Kesiapsiagaan Bencana  

Program pendampingan pembuatan video kesiapsiagaan bencana di 

Padukuhan Dlingseng memiliki tujuan utama, yaitu meningkatkan 

pemahaman dan kesadaran pemuda terkait bencana. Melalui kegiatan 

ini, pemuda diajak untuk mengembangkan keterampilan dalam 
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membuat video, sehingga mereka dapat secara kreatif menyampaikan 

pesan-pesan mengenai persiapan menghadapi bencana. Tujuan akhir 

dari program ini adalah menciptakan pemuda sebagai agen perubahan 

yang dapat menggerakkan masyarakat sekitarnya untuk lebih siap dan 

tangguh dalam menghadapi potensi bencana. Dengan pelaksanaan 

program ini, diharapkan pesan-pesan kesiapsiagaan dapat lebih efektif 

disampaikan dan memotivasi tindakan nyata dalam membangun 

keamanan.  

 

2. Keagamaan  

Program kerja di bidang keagamaan ini meliputi Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam dan Kemuhammadiyahan, Penyelenggaraan program 

pendampingan TPA, dan Persiapan Lomba Festival Anak Soleh di Tingkat 

Kecamatan. Sasaran dari program ini adalah anak – anak TPA Mushola 

Asshirotul Jannah. Adapun kegiatan penyelenggaraan kegiatan al – islam 

dan keemuhammadiyahan yaitu mengajarkan materi mengenai kisah 

tauladan nabi, tokoh – tokoh Muhammadiyah, tokoh – tokoh penyebar Islam 

di Pulau Jawa, dan kisah – kisah sahabat nabi.  

 Program penyelenggaraan TPA meliputi mengajarkan dan memberi 

bimbingan iqra’ 1, 2, 3, 4, 5, 6, dan Al – Qur’an kepada anak – anak TPA 

Mushola Asshirotul Jannah, memberikan bimbingan hafalan surah – surah 

pendek dan hafalan do’a sehar -hari. Sedangkan program persiapan lomba 

festival anak sholeh meliputi mengajarkan dan membimbing anak – anak 

yang menjadi perwakilan Padukuhan Dlilngseng yang akan mengikuti 

lomba di tingkat kecamatan.  

 

3. Seni  

Untuk mengembangkan bakat dan kreativitas anak-anak di Padukuhan 

Dlingseng, maka mahasiswa KKN memberikan beberapa kegaitan kesenian 

antara lain: 
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a. Mendampingi pembuatan dan pewarnaan karya seni menggunakan 

tanah liat (clay) untuk anak-anak dalam bentuk coaster 

b. Mengenalkan 5 taroan daerah melalui video  

c. Melukis celengan dengan cat air 

d. Mengajarkan dan mendampingi pembuatan mading 

e. Memberikan pemahaman mengenai seni Lukis dan tokoh-tokoh 

dalam seni Lukis di Indonesia 

f. Melatih seni lukis di gypsum  

g. Melatih anak-anak menggambar dan mewarnai secara digital 

h. Meningkatkan kreativitas melukis melalui media tas spunbond  

i. Mengenalkan lagu daerah dan cerita rakyat dari Jawa Barat, 

Sumatera Utara, dan Papua 

j. Melatih sketsa dan seni kaligrafi  

k. Melatih pembuatan lompat tali dari karet gelang 

l. Mengajarkan kerajinan bunga dan gantungan dari sedotan 

 

4. Olahraga  

Pendampingan olahraga ini sasarannya adalah masyarakat baik dewasa, 

remaja dan anak-anak di Padukuhan Dlingseng. Kegaiatan dalam 

pendampingan olahraga ini antara lain: 

a. Mengadakan olahraga bulu tangkis bagi anak-anak 

b. Memberikan edukasi pentingnya olahraga, cara melakukan 

pemanasan dan pendinginan yang benar 

c. Melatih pendinginan senam kepada kelompok ibu-ibu 

d. Melatih teknik dasar sepak bola kepada anak-anak 

e. Menginisiasi kegiatan sepak bola bersama anak-anak 

f. Mengenalkan jenis-kenis olahraga bola kecil dan bola besar 

kepada anak-anak 

g. Melakukan inisiasi jalan pagi bersama anak-anak 

h. Mengajarkan teknik olahraga bola voli 

i. Mengadakan kegiatan lompat tali bagi anak-anak 
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j. Melakukan diskusi dan games kebutuhan cairan setelah aktivitas 

fisik kepada ibu-ibu dan anak-anak 

B. Evaluasi 

Pelaksanaan program KKN Reguler 119 unit XIV B.2 secara garis besar 

dapat terlaksana dengan baik. Hal tersebut tentunya berkat dukungan dari 

berbagi pihak di Padukuhan Dlingseng. Namun dalam pelaksanaanya kami 

mengalami beberapa kendala. Adapun yang menjadi faktor pendukung dan 

penghambat kami uraikan sebagai berikut.  

 

1. Faktor Pendukung 

Beberapa faktor yang mendukung dalam pelaksanaan KKN yaitu :  

a. Pihak – pihak seperti kepala dukuh, RW, RT dan tokoh masyarakat 

yang senantiasa memberi dukungan dan berpartisipasi dalam kegiatan 

kami di Padukuhan Dlingseng.  

b. Masyarakat Padukuhan Dlingseng yang antusias dan berpartisipasi 

dalam kegiatan – kegiatan yang kami laksanakan 

c. Lingkungan masyarakat yang ramah dan terbuka sehinga kami tidak 

sulit untuk berbaur dengan masyarakat 

 

2. Faktor Penghambat 

Sementara yang menjadi penghambat selama pelaksanaan KKN 

diantaranya sebagai berikut : 

a. Pelaksanaan kegiatan tidak sesuai dengan jadwal yang direncakan 

karena menyesuaikan kegiatan di Padukuhan Dlingseng 

b. Karena mayoritas penduduk bekerja sebagai petani dan banyak 

menghabiskan waktu di sawah, cukup sulit mengumpulkan warga pada 

pagi dan siang hari. 

c. Cuaca hujan di beberapa waktu yang cukup ekstrim di Padukuhan 

Dlingseng menyebabkan beberapa kegiatan menyebabkan beberapa 

kegiatan tidak bisa terlaksana sesuai rencana sebelumnya.  
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BAB V   

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode 119 telah dilaksanakan selama 

kurang lebih 30 hari di Padukuhan Dlingseng, Banjaroyo, Kalibawang, Kulon 

Progo, Yogyakarta. Program KKN Reguler Periode 119 dilaksanakan pada tanggal 

31 Januari – 29 Februari 2024. Berdasarkan program kerja yang telah kami 

laksanakan dapatt disimpulkan bahwa selama kegiatan berada di 

PadukuhanDlingseng berjalan dengan lancar. Dengan demikian diharapkan 

program yang telah dilaksanakan dapat membantu, memberikan pengalaman ilmu, 

wawasan, informasi, ketrampilan serta edukasi baru oleh masyarakat di Padukuhan 

Dlingseng. Dari kegiatan KKN, mahasiswa dapat merasakan banyak dampak 

positif, misalnya mahasiswa mendapatkan pengembangan softskill yang berkaitan 

dengan pengembangan karakter untuk meningkatkan kualitas diri mahasiswa. 

Pembelajaran – pembelajaran tersebut bisa menjadi bekal bagi mahasiswa di masa 

depan. Sehingga mahasiswa siap untuk berkarya dan bermanfaat bagi masyarakat.  

B. Saran  

Demi membangun perbaikan bagi Padukuhan Dlingseng, kami mahasiswa 

KKN Reguler 119 Unit XIV B.2 Universitas Ahmad Dahlan memberikan beberapa 

saran yang diharapkan dapat berguna untuk peningkatan mutu dan kualitas semua 

pihak, antara lain sebagai berikut :  

1. Bagi masyarakat 

a. TPA merupakan salah satu kegiatan keagamaan yang penting untuk 

dilaksanakan. Maka dari itu, diharapkan Padukuhan Dlingseng bisa mencari 

tenaga pengajar TPA untuk mengajarkan ilmu keagamaan . 
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b. Edukasi, sosialisasi dan pelatihan yang sudah dilaksanakan oleh mahasiswa 

KKN sebagai bentuk pelaksanaan program kerja, diharapkan masyarakat 

dapat mengingat dan menerapkan ke dalam kehidupan sehari – hari. 

Sehingga ilmu yang diberikan dapat bermanfaat bagi masyarakat.  

 

2. Bagi KKN selanjutnya 

a. Persiapkan seluruh program kerja secara matang, baik secara materi, fisik, 

dan mental. Sehingga nanti program kerja dapat terlaksana dengan baik 

sesuai dengan rencana. Meskipun nantinya aka nada kendala, misalnya 

dalam hal teknis, usahakan bisa saling mem-back up satu sama lain. 

b. Mahasiswa KKN hendaknya dapat menjaga kekompakan dan kerja sama 

antar tim/kelompok, tokoh masyarakat dan masyarakatnya sendiri. 

c. Setelah KKN berakhir, diharapkan seluruh anggota dapat menjalin 

silaturahmi dengan baik dengan sesame peserta KKN maupun masyarakat. 

 

2. Bagi Universitas 

a. Pada proses pembekalan KKN, diharapkan dari pihak LPPM memberikan 

materi yang praktis dan bersifat pemberdayaan bagi masyarakat. Sehingga 

nantinya mahasiswa mampu mendapatkan bekal yang cukup ketika terjun 

langsung ke lingkup kemasyarakatan. 

b. Pada padukuhan Dlingseng banyak sekali kasus anak putus sekolah, 

sehingga mungkin kedepannya bisa diadakan program untuk menangani 

kasus tersebut. 

c. Durasi pelaksanaan KKN dirasa kurang untuk melaksanakan program 

secara maksimal di lapangan, sehingga dibutuhkan waktu yang lebih lama 

untuk pelaksanaan KKN. 
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