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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) yang telah kami laksanakan diberikan kelancaran dan 

dapat terselesaikan dengan baik. Shalawat serta salam tidak lupa kami haturkan kepada 

baginda Nabi Muhammad SAW yang telah membawa umat manusia dari zaman jahiliyah 

(kebodohan) menuju zaman yang terang benderang yang dipenuhi dengan ilmu pengetahuan. 

Alhamdulillah, atas ridha Allah SWT laporan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler yang kami 

laksanakan di Dusun Gumulan, Caturharjo, Pandak, Bantul, Yogyakarta dapat terselesaikan 

dengan baik dan tepat waktu. Laporan ini disusun berdasarkan hasil yang diperoleh selama 

kegiatan KKN Reguler ke -119 yang berlangsung sejak tanggal 29 Januari-28 Februari 2024. 

Kami menyadari bahwa kelancaran kegiatan KKN ini tidak terlepas dari bimbingan, 

dukungan serta kerja sama dari berbagai pihak. Oleh karena itu kami mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Muchlas Arkanuddin, M.T selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan yang telah 

memberikan kepercayaan kepada kami dalam melaksanakan amanah dan tanggung jawab 

tugas Kuliah Kerja Nyata. 

2. Bapak Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D selaku Kepala Lembaga dan Pengabdian 

kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan yang telah memberikan kepercayaan 

kepada kami dalam melaksanakan amanah dan tanggung jawab tugas Kuliah Kerja Nyata. 

3. Dr. Muhammad Hamdi. S.E., MBA selaku Kepala Bidang Pengabdian kepada Masyarakat 

dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas 

Ahmad Dahlan. 

5. Bapak Arba Riksawan Qomaru, S.E selaku Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah 

Kabupaten Bantul. 

6. Bapak H. Suhardi, S.Pd selaku Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah kecamatan 

pandak 

7. Ketua Pimimpan ranting Muhammadiyah Kalurahan Caturharjo 

8. Bapak H. Abdul Halim Muslih, selaku Bupati Bantul. 

9. Bapak Agus Sutanto, selaku camat kapanewon Bantul. 

10. Bapak H. Wasdiyanto, S.Si selaku lurah kalurahan caturharjo. 

11. Bapak Suyatno selaku Ketua Dusun Gumulan, Caturharjo, Pandak. 

12. Ketua RT, RW, dan segenap tokoh masyarakat yang telah berkenan menerima serta turut 

membantu kami dalam melaksanakan program Kuliah Kerja Nyata. 

13. Teman-teman unit IX.B.1 yang telah terlibat langsung dalam pelaksanaan program kerja 

Kuliah Kerja Nyata selama satu bulan. 
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Sebagai penulis menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari kesempurnaan baik dalam 

bentuk penyusunan, bahasa, maupun materinya. Kritik yang membangun dari pembaca sangat 

penulis harapkan guna menjadi bekal pengalaman agar lebih baik dimasa yang akan datang. 

akhir kata semoga proposal ini dapat memberikan manfaat kepada kita semuanya. 

 
Hormat kami, 

KKN Reguler Periode ke-119 Unit IX.B.1 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 
A. Deskripsi Wilayah 

Kelurahan Caturharjo merupakan salah satu dari empat kelurahan yang ada di 

kecamatan pandak. Lokasi yang dijadikan tempat mahasiswa Kuliah Kerja Nyata 

(KKN) khususnya dari unit I.B.1 yaitu bertempat di Pedukuhan Gumulan. Pedukuhan 

Gumulan merupakan salah satu Padukuhan dari 14 Padukuhan yang berada pada Desa 

Caturharjo dan terletak pada Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul. 

Secara geografis, dusun Gumulan terletak di Kelurahan Caturharjo, 

Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Wilayah 

Pedukuhan Gumulan berbatasan dengan : 

Utara: Padukuhan Glagahan dan Gluntung Lor 

Selatan: Padukuhan Tunjungan dan Ngentak 

Barat: Padukuhan Tunjungan dan Tegal Sempu 

Timur: Padukuhan Gluntung Kidul dan Gluntung Lor 

Pedukuhan Gumulan memiliki jumlah penduduk sebanyak 1.568 jiwa dengan 

total penduduk perempuan sebanyak 753 jiwa dan laki-laki sejumlah 815 jiwa, 

sedangkan jumlah kartu keluarga di Pedukuhan Gumulan berjumlah 511 Kartu 

Keluarga. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

1. Program Keilmuan 

Unit XI.B.1 memberikan program kerja bidang yaitu bidang keilmuan berupa 

memberikan layanan bimbingan klasikal tentang cara mengatasi perilaku 

bullying dengan menggunakan media permainan puzzle pada anak-anak SD 

kelas 6 Gumulan, memberikan layanan bimbingan kelompok tentang dampak 

negatif kecanduan gadget dengan menggunakan media permainan ular tangga 

pada anak-anak SD kelas 6 Gumulan, Penyelenggaraan Calistung dengan 

anak-anak PAUD, Bimbingan belajar kelas 1 dan 2, Penyelenggaraan edukasi 

kewirausahaan dan bisnis pada anak-anak di SDN GUMULAN, Perhitungan 

HPP dan BEP pada produk lilin aromaterapi serta produk pisang, 

Penyelenggaraan edukasi psikologi, pengenalan pemahaman emosi, 

Penyelenggaraan apoteker cilik, penyelenggaraan penyuluhan stunting, 
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kegiatan edukasi tentang penanganan hipertensi dengan media leaflet untuk 
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lansia di wilayah RT -1-10 Dusun Gumulan, melaksanakan kegiatan tentang 

cegah demam berdarah menggunakan media brosur pada anak sekolah di SD 

Gumulan, Mengadakan kuis pangan sehat untuk anak-anak RT.01 & 02 Dusun 

Gumulan, poster makanan sehat dan bergizi untuk warga di wilayah RT. 01 - 

N10 Dusun Gumulan, Edukasi tentang baju tradisional china kepada anak- 

anak-anak RT.08 Dusun Gumulan, Komunikasi bahasa mandarin sederhana 

dan sapaan, Belajar puisi kuno, mengajarkan membaca angka dan huruf dalam 

bahasa tionghoa, dan masih banyak lagi. Program kerja ini ini bertujuan untuk 

memberikan kontribusi yang positif bagi masyarakat. Dengan menerapkan 

pengetahuan yang dimiliki kami harap mengatasi permasalahan yang ada dan 

meningkatkan kualitas hidup masyarakat Pedukuhan Gumulan. 

2. Program Keagamaan 

Unit XI.B.1 menyelenggarakan program kerja yang berfokus pada bidang 

keagamaan sangatlah penting untuk Program Kerja Nyata (KKN). Hal ini tidak 

hanya menjaga aliran pengetahuan yang berkelanjutan, tetapi juga berfungsi 

sebagai cara untuk menambah keberkahan. Oleh karena itu, kami telah 

mengembangkan beberapa program kerja, seperti menyelenggarakan kajian 

Islam dan Kemuhammadiyahan, mengelola Tempat Pendidikan Agama 

(TPA), menyelenggarakan kegiatan keagamaan. Kami berharap bahwa 

program kerja ini dapat berfokus pada keagamaan yang membentuk karakter, 

memperkuat nilai-nilai Islam, dan memberikan bimbingan spiritual untuk 

meningkatkan kualitas hidup dan kesejahteraan penduduk Pedukuhan 

Gumulan. 

3. Program Seni dan Olahraga 

Unit XI.B.1 menyelenggarakan program-program seni dan olahraga untuk 

warga Pedukuhan Gumulan. Program seni ini mencakup kegiatan seperti 

membuat figura dari stik, gantungan kunci dari kain flanel,, mewarnai, 

membuat gelang dari manik-manik, origami, dan sebagainya. Sementara 

program olahraga melibatkan kegiatan senam dan lompat tali. Melalui 

pelaksanaan program seni dan olahraga, KKN dapat berperan sebagai alat 

untuk membangun warga yang kreatif, aktif, dan sehat, serta meningkatkan 

kualitas hidup masyarakat secara keseluruhan. 

4. Program Tematik 
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Program kerja tematik ini difokuskan pada memberikan manfaat yang besar. 

Pertama-tama kami melakukan analisis terhadap masalah yang ada di 

Pedukuhan Gumulan. Selanjutnya, kami berupaya merencanakan program- 

program tematik yang sesuai dengan kebutuhan warga Pedukuhan Gumulan. 

Contoh-contoh program tematik yang kami susun yaitu Pemilahan sampah 

dengan LOSIDA dan sosialisasi pengelolaan sampah dengan maggot, serta 

berbagai kegiatan lainnya yang dapat memberikan manfaat bagi masyarakat. 

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi 

Pelaksanaan KKN di Pedukuhan Gumulan, Kelurahan Caturharjo, Kecamatan 

Pandak, Bantul yang telah dilaksanakan selama satu bulan yaitu mulai dari 29 Januari 

sampai 28 Februari. Dengan berbagai kegiatan yang telah dilaksanakan di Pedukuhan 

Gumulan dengan melibatkan berbagai kalangan masyarakat. Berdasarkan pengalaman 

penulis mengikuti KKN di lokasi Gumulan, Caturharjo, Pandak terdapat berbagai 

permasalahan yang ditemukan di lokasi. 

berikut ini permasalahan yang ditemukan pada lokasi KKN unit XI.B.1 : 

1. Wilayah gumulan yang terlalu luas 

2. kurangnya penerangan di area jalan sehingga mengakibatkan banyak jalan 

yang gelap tanpa lampu penerang 

3. kurangnya kesadaran masyarakat terhadap pemilahan sampah organik dan 

anorganik 

4. TPA RT 08,09, 10 kurangnya tenaga pengajar TPA dan partisipasi dari anak- 

anak 

5. kurangnya pengajar yang ada di pengajian ibu-ibu RT 03 dan 04 

Demikian penjelasan mengenai masalah yang yang terdapat di lokasi KKN. Kami 

berharap, dengan kekurangan ini bisa diperbaiki sehingga wilayah Pedukuhan 

Gumulan dan Kelurahan Caturharjo dapat mengalami perubahan yang lebih baik. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 
Rencana dan pelaksanaan kegiatan dalam Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 119 ini 

dibagi menjadi dua jenis program kerja, yakni program kerja tematik dan program kerja 

individu. Adapun program kerja tematik mencakup kegiatan tematis yang disesuaikan dengan 

tema yang ditetapkan oleh Universitas Ahmad Dahlan. sedangkan program kerja individu 

mencakup aktivitas dalam berbagai bidang seperti keilmuan, keagamaan, kesenian dan 

olahraga yang disesuaikan dengan minat dan keahlian masing-masing mahasiswa. 

Penyelenggaraan program-program ini tentunya dilakukan sesuai dengan tujuan, 

manfaat, sasaran yang telah direncanakan. Rencana yang telah direncanakan didasarkan pada 

beberapa pertimbangan, termasuk masalah-masalah yang diidentifikasi di Padukuhan 

Gumulan, aspirasi masyarakat setempat, serta target yang ingin dicapai. DEngan hal ini,  

diharapkan bahwa tujuan dari masyarakat dan kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) dapat 

terlaksana dengan baik. 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana program dan permasalahan yang ditemukan 

di lokasi Kuliah Kerja Nyata (KKN), disusun rencana program dan kegiatan sebagai berikut: 

A. Pelaksanaan Kegiatan Bersama (Tematik) 

Rencana program dan kegiatan bersama adalah sebagai berikut: 

1. Pelatihan Tata Kelola Pengembangan Produk dari Pohon Pisang 

a. Mensosialisasikan Produk Pembuatan Pisang 

2. Pelatihan dan Pendampingan Pemilahan Sampah dengan LOSIDA 

a. Sosialisasi pembuatan Lodong Sisa Dapur (LOSIDA) 

b. Poster tentang cara membuat Lodong Sisa Dapur (LOSIDA) 

c. Poster cara memilah sampah 

d. Poster tentang Budidaya Maggot 

3. Pelatihan dan Pendampingan Pengelolaan Sampah Organik dengan MAGGOT 

a. Mengadakan sosialisasi pemanfaatan maggot 

4. Pembuatan Jamu Simplisia 

a. Membuat jamu dari simplisia jahe dan kencur 

5. Pemberdayaan Masyarakat 

a. Membuat Plang ke setiap RT.01-10 Dusun Gumulan 
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b. Melaksanakan pemeliharaan Masjid RT.01 & 02 
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c. Pembaharuan Data Kependudukan di Dusun Gumulan 

6. Pendampingan Kegiatan Isra Mi’raj 

a. Mendampingi kegiatan lomba kaligrafi 

b. mendampingi lomba adzan 

c. mendampingi lomba cerdas cermat 

7. Penyelenggaraan Kegiatan Pengajian Rutin 

a. Mendampingi Pengajian rutin Ibu-ibu RT.04 Dusun Gumulan 

8. Penyelenggaraan Kegiatan Kesenian 

a. Menyelenggarakan pelatihan pembuatan lilin aromaterapi di Rumah Data 

b. Menyelenggarakan kegiatan botol bekas bersama anak-anak RT.01 & 01 

Dusun Gumulan 

c. Menyelenggarakan pembuatan sapu tangan tie-dye di Rumah Data bersama 

Karang Taruna Dusun Gumulan 

d. Menyelenggarakan kegiatan Tari Dalling’ 

e. Menyelenggarakan kegiatan menyanyi bersama lagu tradisional Ampar-ampar 

pisang Suwe ora jamu, Bungong Jempa, Yamko Rambe Yamko. 

f. Menyelenggarakan kegiatan permainan bola balon di kepala 

9. Penyelenggaraan Kegiatan Olahraga 

a. Ikut serta dalam kegiatan gobak sodor dengan anak-anak RT.01 & 01 Dusun 

Gumulan 

b. Melakukan kegiatan Outbound RT.01 & 02 Bersama pemuda OMMG. 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 
Kegiatan KKN Reguler ke 119 unit IX.B.1 Universitas Ahmad Dahlan Tahun 

Akademik 2023/2024 dilaksanakan selama satu bulan. Unit IX.B.1 melaksanakan 

kegiatan KKN di Dukuh Gumulan, Caturharjo, Pandak, Bantul, Daerah Istimewa 

Yogyakarta yang terdiri dari 9 mahasiswa dengan program studi yang berbeda-beda. 

Nama-nama Mahasiswa selaku pelaksana program kegiatan KKN Reguler ke 119 unit 

IX.B.1 sebagai berikut: 
 

 

Putri Wulandari : 2000001051 

Devitra Wisa Fatmawati : 2000005182 

Faris Afif Rodiyanto : 2000010118 

Wulandari : 2000013138 

Dien Rosada Zahra : 2000023076 

Tiara Widyapuspita : 2000029095 

Amanah Nurhalisah : 2000033019 

Chen Xiyao : 2223025067 

Zhao Zuxian : 2223025075 
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A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 
 
 

Nama : Putri Wulandari 

NIM : 200001051 

Prodi : Bimbingan konseling 

Unit : XI.B.1 

Kode : A 

 

 

 

 

 

No. 

 

 
 

Program dan Kegiatan 

 

 
 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(Menit) 

 

 

 

 

Pelaksaan Tanggal 

Kegiatan 

Fre 

kue 

nsi 

 

JK 

EM 

 

Jumlah 

JKEM 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

 

A 

 

Penyelenggaraan Layanan Bimbingan Belajar 

 

1 

 

Memberikan layanan bimbingan 

 

1 

 

100 

 

100 
19 Februari 2024 

. klasikal tentang cara mengatasi     

 perilaku bullying dengan     

 menggunakan media permainan ular     

 tangga pada anak-anak SD kelas 6     

 Gumulan     
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Memberikan layanan bimbingan 
 

1 
 

100 
 

100 
 

20 Februari 2024 

. kelompok tentang dampak negatif     

 kecanduan gadget dengan     

 menggunakan media permainan     

 puzzle pada anak-anak SD kelas 6     

 Gumulan     
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3 

. 

 

Memberikan layanan bimbingan 

kelompok tentang manajemen waktu 

dengan menggunakan teknik 

sosiodrama pada anak-anak TPA RT 

08 Dusun Gumulan 

 

1 
 

100 
 

100 
 

21 Februari 2024 

 

4 

. 

 

Memberikan layanan bimbingan 

kelompok tentang pribadi hidup sehat 

dengan menggunakan mystery box 

pada anak-anak TPA RT 08 Dusun 

Gumulan 

 

1 
 

100 
 

100 
 

22 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A 
   

400 
 

 

B 

 

Penyelenggarakan Layanan Konseling 

 

1 

. 

 

Memberikan layanan konseling 

individu pada anak-anak di TPA RT 

01& 08 Dusun Gumulan 

 

2 
 

100 
 

200 
 

16 Februari 2024 

17 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN B 
   

200 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 

A+B 

   

600 
 

 

II.PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
 

 

A 

 

Penyelenggaraan Keutamaan Sholat Bagi Seorang Muslim 

 

1 

. 

 

Memberikan tayangan edukasi video 

nussa tentang “sholat itu wajib” 

kepada anak-anak TPA RT 08 Dusun 

Gumulan dan mengadakan kuis terkait 

tayangan video yang diberikan 

 

1 
 

100 
 

100 
 

8 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 

A 

   

100 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan TPA 
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1 

. 

 

Membimbing iqro anak-anak RT 08 

dengan materi iqro 3,4,5 dan alquran 

 

10 
 

50 
 

500 
 

31 Januari 2024 

1 Februari 2024 

5 Februari 2024 

6 Februari 2024 

7 Februari 2024 

8 Februari 2024 

12 Februari 2024 

19 Februari 2024 

20 Februari 2024 

22 Februari 2024 

 

2 

. 

 

Bimbingan Doa sehari-hari kepada 

anak-anak TPA RT 08: 

    

  

a.Doa masuk rumah dan Doa keluar 

rumah 

 

1 
 

50 
 

50 
 

6 Februari 2024 

 
b.Doa masuk kamar mandi dan Doa 

keluar kamar mandi 

 
1 

 
50 

 
50 

 
6 Februari 2024 

 

3 

. 

 

Membuat Poster tentang doa sebelum 

wudhu dan sesudah wudhu di TPA RT 

08 Dusun Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

5 Februari 2024 

 

4 

. 

 

Melatih hapalan surah-surah pendek 

TPA RT 08 surah al-maun dan surah 

al-lahab 

 

1 
 

50 
 

50 
 

5 Februari 2024 

5 

. 

Membimbing TPA anak-anak RT 01 

& 02 iqro 2,3,4 

5 50 250  
31 Januari 2024 

2 Februari 2024 

16 Februari 2024 

21 Februari 2024 

23 Februari 2024 
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SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 

B 

   

950 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 

A+B 

   

1050 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 

600 MENIT) 

 

 

A 

 

Pendampingan Seni 

 

1 

. 

 

Melatih anak-anak untuk membuat 

gantungan kunci dari bahan kain flanel 

RT 08 Dusun Gumulan 

 

1 
 

100 
 

100 
 

7 Februari 2024 

 

2 

. 

 

Menyelenggarakan kegiatan 

mewarnai berbagai profesi pekerjaan 

untuk anak-anak RT 08 Dusun 

Gumulan 

 

1 
 

100 
 

100 
 

1 Februari 2024 

 

3 

. 

 

Memberikan tayangan video kepada 

anak-anak RT 08 Dusun Gumulan 

mengenai cerita rakyat yaitu maling 

kundang 

 

1 
 

100 
 

100 
 

12 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A 

   

300 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan Olahraga 

 

1 

. 

 

Mendampingi kegiatan senam rutin 

ibu-ibu Dusun Gumulan 

 

2 
 

100 
 

200 
 

4 Februari 2024 

18 Februari 2024 

 

2 

. 

 

Menyelenggarakan kegiatan 

permainan olahraga sepak bola 

dengan anak-anak Dusun Gumulan 

 

1 
 

100 
 

100 
15 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA B 

   

300 
 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A+B 

   

600 
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Putri wulandari 
NIM 2000001051 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 
NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Devitra Wisa Fatmawati 

NIM : 2000005182 

Prodi : PG Sekolah Dasar 

Unit : XI.B.1 

Kode : B 
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No 

 

Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(Menit) 

 

Pelaksanaan Tanggal 

Kegiatan 

 

Frekuensi 

 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

 

A Penyelenggaraan dan mendampingi bimbingan belajar berbasis Calistung dengan anak-anak usia 

5-6 tahun di Dususn Gumulan 

 

1 

. 

 

Membaca, Menulis (Literasi), 

Berhitung (Numerasi) 

 

1 
 

200 
 

200 
 

6 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN A 

   

200 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

 

1 

. 

 

Melakukan pendampingan 

belajar mata Pelajaran 

matematika di Dususn 

Gumulan Matematika Kleas 1 

dan Kelas 2 

 

4 
 

100 
 

400 
 

30 Januari 2024 

 
6 Februari 2024 

 
8 Februari 2024 

 
16 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN B 

   

400 

 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN A+B 

   

600 
 

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
 

 

A 

 

Penyelenggaraan Edukasi tentang Malaikat Allah SWT kepada anak TPA di Dususn Gumulan 

 

1 

. 

 

Melaksanakan  kegiatan 

menghafal nama-nama 

malaikat beserta tugasnya dan 

mengevaluasi hafalan nama- 

nama malaikat beserta tugasnya 

 

1 
 

100 
 

100 
 

19 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN A 

   

100 
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B 

 

Penyelenggaraan TPA di Dusun Gumulan 

1 Membimbing Iqra di RT.08 9 50 450  

. dengan materi : 

Iqra 1, 2, 3, 4, 5, 6 dan Al- 

Qur’an 

   
31 Januari 2024 

1 Februari 2024 

     5 Februari 2024 

     6 Februari 2024 

     8 Februari 2024 

     13 Februari 2024 

     19 Februari 2024 

     20 Februari 2024 

     22 Februari 2024 

2 Membimbing Iqra di RT.01 dan 4 50 200  

. RT.02    31 Januari 2024 

 Iqra 1, 2, 3    2 Februari 2024 

     7 Februari 2024 

     16 Februari 2024 

3 Membuat poster wudhu anak 1 100 100  

. TPA di RT.08    5 Februari 2024 

 Poster Wudhu, Poster sebelum     

 masuk masjid dan sesudah     

 masuk masjid     

 

4 

. 

 

Mengajarkan Do’a sehari-hari 

kepada anak-anak TPA di 

RT.08 

    

a.  Do’a untuk kedua 

orang tua 

 

1 
 

50 
 

50 
 

6 Februari 2024 

b. Doa sebelum makan 

dan sesudah makan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

6 Februari 2024 

 

5 

. 

Melatih hafalan surat-surat 

pendek kepada anak-anak TPA 

di RT.08 

Al- Ikhlas, Al-Fill, At-Tin 

 

1 

 

50 

 

50 

 

5 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN B 

   

900 
 

SUB TOTAL 

KEILMUAN A+B 

 

PROGRAM 

   

1000 

 



9 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 

MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Seni di Dusun Gumulan 

 

1 

 

Mengadakan mewarnai tema 

 

1 

 

100 

 

100 
 

. gambar Masjid bagi anak-anak 

TPA RT.08 Dususn Gumulan 

    

1 Februari 2024 

 

2 

 

Kegiatan menempelkan dari 

 

1 

 

50 

 

50 

 

17 Februari 2024 

. potongan kertas origami     

 (gambar rumah) Dusun     

 Gumulan     

 

3 

 

Membuat gelang dari manik- 
 

2 
 

200 
 

200 
 

8 Februari 2024 

. manik untuk anak-anak di TPA     

RT.08 dan Posko di Dusun    8 Februari 2024 

 Gumulan     

SUB TOTAL PROGRAM SENI 

DAN OLAHRAGA A 

   

350 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan Kegiatan Olahraga 

 

1 

 

Mendampingi Senam Rutin 

 

2 

 

100 

 

200 

 

4 Februari 2024 

. bersama ibu-ibu Dusun    18 Februari 2024 

 Gumulan     

 

2 

 

Mendampingi kegiatan 
 

1 
 

100 
 

100 
12 Februari 2024 

. badminton anak-anak     

 

SUB TOTAL PROGRAM SENI 

DAN OLAHRAGA B 

   

300 

 

 

SUB TOTAL PROGRAM SENI 

DAN OLAHRAGA A+B 

   

650 
 

 
 

Devitra Wisda Fatmawati 

NIM 20000055182 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Faris Afif Rodiyanto 

NIM : 2000010118 

Prodi : Ekonomi Pembangunan 

Unit : IX.B.1 

Kode : C 

 

 
 

 
 

No. 

 

Program dan 

Kegiatan 

 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(Menit) 

 
 

Pelaksaan Tanggal Kegiatan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)  

A Penyelengaraan Edukasi Kewirausahaan dan bisnis pada anak-anak di SDN 

GUMULAN 

1. Mengajarkan materi 

mengenai pentingnya 

kewirausahaan pada 
anak-anak 

1 100 100 21 Februari 2024 

2. Membantu dan 

mengembangkan cara 
menemukan ide 
bisnis pada anak-anak 

1 100 100 21 Februari 2024 

3. Praktek penjualan 
produk kepada 

sesama anak-anak 

1 50 50 22 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN A 

  250  

B Perhitungan HPP dan BEP pada produk lilin aromaterapi serta produk pisang 

1. Menghitung HPP dan 

BEP lili aromaterapi 
kepada pemuda 

1 200 200 11 Februari 2024 

2. Menghitung HPP dan 

BEP produk pisang 
kepada pemuda 

1 150 150 22 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN B 

  350  

C Pelaksanaan bimbingan belajar MTK 

1. Memberikan 
bimbingan belajar 
Matematika pada 
anak-anak di Dusun 
Gumulan 

2 100 200 19 Februari 2024 
18 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 
KEILMUAN C 

  200  

SUB TOTAL PROGRAM 
KEILMUAN A+B+C 

  800  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)  

A Penyelenggaraan TPA di Rt 01,02 dan 08 Dusun Gumulan 

1. Membimbing Iqra 

dengan materi : 

    

 Membimbing iqro 

2,5 dan Alquran di 

Rt 8 

10 100 1000 31 Januari 2024 

1 Februari 2024 
5 Februari 2024 

6 Februari 2024 

7 Februari 2024 
12 Februari 2024 

13 Februari 2024 
15 Februari 2024 

19 Februari 2024 

20 Februari 2024 

 Membimbing iqro 2 
di rt 01 dan 02 

1 50 50 2 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN A 

  1050  

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 
MENIT) 

 

A Pendampingan seni bagi anak-anak di Dusun Gumulan 

1. Membuat gelang dari 

manik-manik 

2 100 200 8 Februari 2024 
8 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI 
DAN OLAHRAGA A 

  200  

B Pendampingan Olahraga di dusun Gumulan 

1. Mendampingi senam 
rutin pada Rt 1 dan 

Rt 2 di dusun 
Gumulan 

2 100 200 4 Februari 2024 
18 Februari 2024 

2. Mendampingi 
kegiatan olahraga 
badminton pada 
anak-anak di dusun 
Gumulan 

2 100 200 12 Februari 2024 

22 Februari 2024 

3. Mendampingi 
kegiatan olahraga 
sepak bola Bersama 
anak-anak di Dusun 
Gumulan 

2 50 100 15 Februari 2024 

19 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI 

DAN OLAHRAGA B 

  500  

SUB TOTAL PROGRAM SENI 
DAN OLAHRAGA A +B 

  700  
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Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Wulandari 

NIM : 20000013138 

Prodi : Psikologi 

Unit : IX.B.1 

Kode : D 

 

 
 

 

 

 

 

No. 

 

 
 

Program dan Kegiatan 

 

 
 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(Menit) 

 

 

 

 

Pelaksaan Tanggal 

Kegiatan 

 

Fre 

kue 

nsi 

 

JK 

E 

M 

 

Ju 

ml 

ah 

JK 

E 

M 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

 

A 

 

Penyelenggaraan Edukasi Psikologi 

 

1. 

 

Membuat Poster Bahaya Bullying di 

Dusun Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

21 Februari 2024 

 

2. 

 

Mengadakan Sesi Konseling Kepada 

Orang Tua di Dusun Gumulan 

 

1 
 

10 

0 

 

10 

0 

 

18 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A 

   

15 

0 

 

 

B 

 

Penyelenggaraan Program Bimbingan Belajar 

 

1. 

 

Mengadakan Konseling Bagi Anak – 

Anak di Dusun Gumulan 

 

1 
 

10 

0 

 

10 

0 

 

16 Februari 2024 
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2. 

 

Pendampingan Belajar Dalam 

Mengerjakan Tugas di Dusun 

Gumulan 

 

2 
 

50 
 

10 

0 

 

 

6 Februari 2024 

 
8 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN B 
   

20 

0 

 

 

C 

 

Peningkatkan Pemahaman Emosi 

 

1. 

 

Mengenalkan Macam – Macam 
 

1 
 

10 
 

10 
 

 Emosi Pada Anak – Anak di Dusun 

Gumulan 

 0 0  

19 Februari 2024 

 

2. 

 

Membuat Poster   Cara   Mengatasi 
 

2 
 

50 
 

10 
 

 Stress di Dusun Gumulan   0  

19 Februari 2024 

     
22 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN C 
   

20 

0 

 

 

D 

 

Penyelenggaraan Pemberdayaan Anak 

 

1. 

 

Menggali Kemampuan Diri Anak- 
 

1 
 

10 
 

10 
 

 Anak di Dusun Gumulan  0 0  

21 Februari 2024 

 

2. 

 

Mengajari Anak – Anak mengenal 
 

1 
 

10 
 

10 
 

 Cita – Cita di Masa Depan di Dusun 

Gumulan 

 0 0  

21 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN D 
   

20 

0 

 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 
   

70 
 

A+B+C+D 0 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 

MENIT) 
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A 

 

Pendampingan Pengajaran Adab dan Etika 

 

1. 

 

Mengajarkan Beradab dan Beretika 

Kepada Orang Tua Bagi Anak-Anak 

TPA di Dusun Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

5 Februari 2024 

 

F 

 

Membuat Poster Tentang Akhlak 

Yang Baik di TPA Dusun Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

5 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN A 
   

100 
 

 

B 

 

Pendampingan Bimbingan Keagamaan 

 

1. 

 

Mengajarkan Ajaran Islam Dari Film 

Pendek Kartun Islami Pada Anak- 

Anak TPA Rt 08 di Dusun Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

 

8 Februari 2024 

2. Membimbing Iqra 01 & 02 di TPA Rt 

01 &02 Dusun Gumulan 

5 50 25 

0 

 
31 Januari 2024 

2 Februari 2024 

7 Februari 2024 

16 Februari 2024 

21 Februari 2024 
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3. 

 

Membimbing Iqra 04 & 06 di TPA Rt 
 

8 
 

50 
 

40 
 

 08 Dusun Gumulan   0  

31 Januari 2024 

     
1 Februari 2024 

     
5 Februari 2024 

     
6 Februari 2024 

     
8 Februari 2024 

     
19 Februari 2024 

     
20 Februari 2024 

     
22 Februari 2024 

 

4. 

 

Melatih Hafalan Surat – Surat Pendek 

Al Kautsar dan Al Asr Pada Anak – 

Anak TPA Rt 08 di Dusun Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

 

5 Februari 2024 

 

5. 

 

Melatih Hafalan Doa – Doa Pada 
 

2 
 

50 
 

10 
 

6 Februari 2024 

 Anak-Anak TPA di Dusun Gumulan   0  

6 Februari 2024 

  

a. Doa Sebelum Makan 
    

  

b. Doa Sebelum Tidur 
    

 

6. 

 

Memberikan Lomba Menebak Huruf 

Hijaiyah TPA Rt 08 di Dusun 

Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

31 Januari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN B 
   

90 

0 

 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A+B 
   

10 

00 

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 

MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Kegiatan Seni 



17 
 

 

1. 

 

Mewarnai Gambar Hewan Untuk 

Anak – Anak di Dusun Gumulan 

 

1 
 

10 

0 

 

10 

0 

 

 

1 Februari 2024 

 

2. 

 

Membantu Anak-Anak 

mngekspresikan Perasaan Melalui 

Seni Menulis Puisi di Dusun 

Gumulan 

 

1 
 

10 

0 

 

10 

0 

 

20 Februari 2024 

 

3. 

 

Membuat Kerajinan Gelang Dari 

Manik – Manik Untuk Anak – Anak 

di TPA Rt 08 dan Posko Dusun 

Gumulan 

 

2 
 

10 

0 

 

20 

0 

 

8 Februari 2024 

 
8 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 
   

40 
 

OLAHRAGA A 0 

 

B 

 

Penyelenggaraan Kegiatan Olahraga 

 

1. 

 

Mendampingi Senam Rutin di Rt 01 
 

2 
 

10 
 

20 
 

4 Februari 2024 

 – 10 Dusun Gumulan  0 0  

18 Februari 2024 

 

2. 

 

Mendampingi Kegiatan Permainan 
 

1 
 

10 
 

10 
 

 Olahraga Lompat Tali Untuk Anak – 

Anak di Rt 01 dan 02 

 0 0  

11 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 
   

30 
 

OLAHRAGA B 0 

 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 
   

70 
 

OLAHRAGA A & B 0 

 

 

Wulandari 
NIM 2000013138 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Dien Rosada Zahra 

NIM : 2000023076 

Prodi : Farmasi 

Unit : IX.B.1 

Kode : E 

 

 
 

 

 

 

 

No. 

 

 
 

Program dan Kegiatan 

 

 
 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(Menit) 

 

 

 

 

Pelaksaan Tanggal 

Kegiatan 

 

Fre 

kue 

nsi 

 

JK 

E 

M 

 

Ju 

ml 

ah 

JK 

E 

M 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

 

A 

 

Penyelengaraan Apoteker Cilik 

 

1 

 

Membuat video mengenai sediaan obat dan 
 

1 
 

10 
 

100 
 

10 Februari 2024 

. memperkenalkan profesi apoteker kepada anak  0   

 anak di Dusun Gumulan RT 01 02     

 

2 

 

Mempraktekkan cara membungkus puyer pada 
 

1 
 

10 
 

100 
 

13 Februari 2024 

. anak anak di Dusun Gumulan RT 08  0   

 

3 

 

Mempraktekkan cara menggerus obat dengan 
 

1 
 

10 
 

100 
 

15 Februari 2024 

. mortar dan stamper Di Dusun Gumulan RT 08  0   
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A 
   

300 
 

 

B 

 

Penyelenggarakan Penyuluhan Stunting 

 

1 

. 

 

Menyelenggarakan Sosialisasi mengenai 

stunting Di kelurahan gilangharjo 

 

1 
 

25 

0 

 

250 
 

17 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN B 
   

250 
 

 

C 

 

Penyelenggarakan Sanitasi dan Hygiene pada Anak Anak 

 

1 

. 

 

Memberikan video PHBS ( Perilaku Hidup 

Bersih Sehat ) pada anak anak di Dusun 

Gumulan RT 08 

 

1 
 

10 

0 

 

100 
 

19 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN C 
   

100 
 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A+B+C 
   

650 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 

MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Kajian Al islam & Kemuhammadiyahan 

 

1 

. 

 

Membimbing dan mendampingi cara 

berwudhu RT 08 di dusun gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

20 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN A 
   

50 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan TPA 

 

1 

. 

 

Membimbing iqra 5,6 dan Alquran di RT 08 
 

6 
 

50 
 

250 
 
 

31 Januari 2024 

1 Februari 2024 

5 Februari 2024 

6 Februari 2024 

8 Februari 2024 

19 Februari 2024 



20 
 

 

2 

. 

 

Membimbing iqra 1,2 dan Al quran di RT 01 02 
 

3 
 

50 
 

150 
 

31 Januari 2024 

 
2 Februari 2024 

 
9 Februari 2024 

 

3 

. 

 

Melatih hafalan surat sura pendek surat Al 

Falaq, Al Kafirun, An Nasr 

 

1 
 

50 
 

50 
 

21 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN B 
   

450 
 

 

C 

 

Penyelenggaraan Festival Anak Sholeh 

  

Mengadakan lomba cerdas cermat anak 
 

1 
 

15 

0 

 

150 
 

 

18 Februari 2024 

  

Mengadakan lomba kaligrafi 
 

1 
 

15 

0 

 

150 
 

 

18 Februari 2024 

  

Mengadakan lomba adzan 
 

1 
 

15 

0 

 

150 
 

 

18 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN C 
   

450 
 

 

D 

 

Penyelenggaraan Doa Sehari hari 

  

Doa sebelum belajar dan artinya 
 

1 
 

50 
 

50 
 

 

22 Februari 2024 

  

Doa memohon ilmu yang bermanfaat dan 

artinya 

 

1 
 

50 
 

50 
 

 

22 Februari 2024 

  

Doa Ketika bersin dan artinya 
 

1 
 

50 
 

50 
 

 

22 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN D 
   

150 
 

 

E 

 

Penyelenggaraan Pengajian Isra’Mi’raj 
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1. 

 

Menyelenggarakan pengajian Isra’ Mi’raj di 

Masjid Nurul Huda Kecamatan Wijirejo 

 

1 
 

20 

0 

 

200 
 
 

7 Februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN E 
   

200 
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 

A+B+C+D+E 

   

130 

0 

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 

600 MENIT) 

 

 

A 

 

Pendampingan seni 

 

1 

. 

Menyelenggarakan Lomba Festival Dolanan 

Anak 

 

1 
 

25 

0 

 

250 
 

25 Februari 2024 

 

2 

. 

 

Menyelenggarakan permainan traditional 
 

1 
 

25 

0 

 

250 
 

25 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A 

   

500 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan Kegiatan Olahraga 

 

1 

. 

 

Menyelenggarakan senam 
 

1 
 

10 

0 

 

100 
 

25 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA B 

   

100 
 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A +B 

   

600 
 

 

 

Dien rosada zahra 

NIM 2000023076 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Tiara Widyapuspita 

NIM : 2000029095 

Prodi : Kesehatan masyarakat 

Unit : IX.B.1 

Kode : F 

 

 
 

 

 

 

 

No. 

 

 
 

Program dan 

Kegiatan 

 

 
 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit) 

 

 

 

 

Pelaksaan Tanggal 

Kegiatan 

 

Frekuensi 

 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 

MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Edukasi Kesehatan 

 

1. 

 

Melaksanakan 

kegiatan edukasi 

tentang penanganan 

hipertensi  dengan 

media leafleat untuk 

lansia di wilayah RT 

01-10 Gumulan 

 

1 
 

200 
 

200 
 

3 februari 2024 



23 
 

 

2. 

 

Melaksanakan 

kegiatan      edukasi 

tentang stunting pada 

balita dengan media

 leafleat 

kepada ibu-ibu di 

wilayah RT 01-10 

Gumulan 

 

1 
 

200 
 

200 
 

3 Februari 2024 

 

3. 

 

Melaksanakan 

kegiatan tentang 

cegah demam 

berdarah 

menggunkan media 

brosur di rumah data 

 

1 
 

100 
 

100 
 

22 februari 2024 

 

4. 

 

Melaksanakan 

penyuluhan tentang 

isi piringku dengan 

menggunakan 

leafleat Bersama 

anak-anak  dusun 

Gumulan 

 

1 
 

100 
 

100 
 

7 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN A 

   

600 
 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN A+B+C+D 

   

600 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 

MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Abad dan Etika 

 

1. 

 

Memberikan  video 

edukasi kebersihan 

untuk kesehatan dan 

berhubungan 

dengan  keislaman 

kepada anak-anak di 

RT 08  Dusun 

Gumulan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

19 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN A 

   

50 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan TPA 



24 
 

 

1. Membimbing iqra 

dengan materi 

    

  

a. Al-quran pada 

anak-anak RT 08 

Dusun gumulan 

 

6 
 

50 
 

300 
 

31 januari 2024 

 
1 februari 2024 

 
5 februari 2024 

 
6 februari 2024 

 
7 februari 2024 

 
19 februari 2024 

  

b. Iqra 1 pada 

anak-anak RT 

08 Dusun 

Gumulan 

 

6 
 

50 
 

300 
 

31 januari 2024 

 
1 februari 2024 

 
5 februari 2024 

 
6 februari 2024 

 
7 februari 2024 

 

19 februari 2024 

  

c. Iqra 2 pada 

anak-anak RT 

08 Dusun 

Gumulan 

 

6 
 

50 
 

300 
 

31 januari 2024 

 
1 februari 2024 

 
5 februari 2024 

 
6 februari 2024 

 
7 februari 2024 

 
19 februari 2024 

 

2. Melatih doa sehari- 

hari 

    

  

a. Doa 

sebelum wudhu 

 

1 
 

50 
 

50 
 

12 februari 2024 

 
b. Doa naik 

kendaraan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

12 februari 2024 



25 
 

 
c. Doa turun 

hujan 

 

1 
 

50 
 

50 
 

12 februari 2024 

 

3. 

 

Membimbing TPA 

anak-anak RT 01 

&02 Dusun 

Gumulan 

    

  

a. Iqra 3 
 

3 
 

50 
 

150 
 

03 februari 20224 

 
07 februari 2024 

 
09 februari 2024 

  

b. Iqra 4 
 

3 
 

50 
 

150 
 

03 februari 20224 

 
07 februari 2024 

 
09 februari 2024 

  

c. Iqra 2 
 

3 
 

50 
 

150 
 

03 februari 20224 

 
07 februari 2024 

 
09 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN B 

   

1500 
 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN A+B 

   

1550 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

(MINIMAL 600 MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Kesenian 

 

1. 

 

Membuat media 

edukaksi isi piringku 

dengan cara 

meletakan gambar 

makanan pada anak- 

 

1 
 

150 
 

150 
 

9 februari 2024 
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 anak RT 01&02 

Dusun Gumulan 

    

 

2. 

 

Membuat media 

edukaksi isi piringku 

dengan cara 

meletakan gambar 

makanan pada anak- 

anak RT 08 Dusun 

Gumulan 

 

1 
 

150 
 

150 
 

7 februari 2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM 

SENI DAN OLAHRAGA 

A 

   

300 
 

 

A 

 

Pendampingan olahraga 

 

1. 

 

Mendampingi 

kegiatan permainan 

sepak bola dengan 

anak-anak dusun 

gumulan 

 

1 
 

100 
 

100 
 

15 februari 2024 

 

2. Mendampingi 

senam rutin RT 01 

dan 02 

 

2 
 

100 
 

200 
 

4 februari 2024 

 
18 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

SENI DAN OLAHRAGA 

A 

   

600 
 

 

 

Tiara widyapuspita 

NIM 2000029095 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Amanah Nur Halisa 

NIM : 2000033019 

Prodi : Teknik pangan 

Unit : IX.B.1 

Kode : E 

 

 
 

 

 

 

 

No. 

 

 
 

Program dan 

Kegiatan 

 

 
 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(Menit) 

 

 

 

 

Pelaksaan Tanggal Kegiatan 

 

Frekuens 

i 

 

JKEM Jumla 

h 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 

600 MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Edukasi Pangan 

 

1 

. 

 

Membuat media 

poster tentang 

makanan sehat 

dan bergizi 

untuk warga 

diwilayah RT 01-

10        Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

3 Februari 2024 
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2 

. 

Membuat media 

poster tentang 

cara      merebus 

telur  agar 

kandungan 

proteinnya tidak 

hilang dengan 

media poster 

diwilayah RT 01-

10        Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

3 Februari 2024 

 

3 

. 

Membuat media 

poster tentang 

tips 

penyimpanan 

minyak  goreng 

untuk   warga 

diwilayah   RT 

01-10   Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

3 Februari 2024 

 

4 

. 

Membuat media 

poster tentang 

gizi seimbang 

untuk balita 

diwilayah RT 01-

10 Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

3 Februari 2024 

 

5 

. 

 

Mengadakan 

Kuis        Pangan 

Sehat Untuk Anak 

Anak RT 01&02       

Dusun 

Gumulan 

1 100 100 
 

 

16 Februari 2024 

 

6 

. 

 

Menempelkan 

Poster Cara 

Merebus Telur 

Yang Baik di 

Rumah         Data 

Dusun Gumulan 

1 100 100 22 Februari 2024 

 

SUB TOTAL 

PROGRAM 

KEILMUAN A 

   

600 
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II. PROGRAM KEAGAMAAN 

(MINIMAL 1000 MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

 

1 

. 

Melatih menjadi 

imam  untuk 

remaja 

perempuan 

diwilayah   RT 

01-10 Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

7 Februari 2024 

 

2 

. 

Menayangkan 

film animasi 

Riko the series 

diwilayah  RT 

01-10  Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

8 Februari 2024 

SUB TOTAL 

PROGRAM 

KEAGAMAAN A 

   

200 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan TPA 

 

1 

. 

Membimbing 

Iqro 1 pada anak 

anak RT 08 

Dusun Gumulan 

 

12 

 

50 

 

600 31 Januari 2024 

 
1 Februari 2024 

 
5 Februari 2024 

 
6 Februari 2024 

 
7 Februari 2024 

 
8 Februari 2024 

 

12 Februari 2024 

15 Februari 2024 

 
19 Februari 2024 

 

20 Februari 2024 

 
21 Februari 2024 

 

22 Februari 2024 



30 
 

 

2 

. 

Al-Qur'an pada 

anak anak RT 08 

Dusun Gumulan 

 

12 

 

50 

 

600 31 Januari 2024 

 
1 Februari 2024 

 
5 Februari 2024 

 
6 Februari 2024 

 
7 Februari 2024 

 

8 Februari 2024 

 
12 Februari 2024 

 
15 Februari 2024 

 
19 Februari 2024 

 
20 Februari 2024 

 
21 Februari 2024 

 

22 Februari 2024 

 

3 

. 

Hafalan surah 

Al Ashr dan Ad 

Dhuha 

 

1 

 

50 

 

50 

 

5 Februari 2024 

 

4 

. 

Doa Tidur dan 

Doa Bangun 

Tidur 

 

1 

 

50 

 

50 

 

5 Februari 2024 

 

5 

. 

Menempelkan 

Poster  Doa 

Harian di TPA 

RT 08 Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

50 

 

50 

 

5 Februari 2024 

 

6 

. 

Wudhu 

 

1 

 

50 

 

50 

 

7 Februari 2024 

 

7 

. 

Tayamum 
 

1 

 

50 

 

50 

 

7 Februari 2024 
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8 

. 

Membimbing 

Iqra TPA Anak 

RT 01&02 

 

3 

 

100 

 

300 

 

31 Februari 2024 

 
2 Februari 2024 

 
16 Februari 2024 

 

SUB TOTAL 

PROGRAM 

KEAGAMAAN B 

   

1750 
 

 

SUB TOTAL 

PROGRAM 

KEILMUAN A+B 

   

1950 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

(MINIMAL 600 MENIT) 

 

 

A 

 

Pendampingan Seni 

 

1 

. 

Melatih seni 

membuat figura 

mini dari stik 

eskrim pada 

anak anak RT 08 

Dusun Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

8 Februari 2024 

 

2 

. 

Mengadakan 

Kegiatan 

Mewarnai untuk 

anak anak RT 08 

Dusun Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

2 Februari 2024 

 

3 

. 

Mengadakan 

lomba 

melengkapi kata 

untuk anak anak 

RT 01, RT 02 

dan rt 03 Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

17 Februari 2024 

SUB TOTAL 

PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A 

   

300 
 

 

A 

 

Pendampingan Olahraga 
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1 

. 

Mendampingi 

senam sehat bagi 

ibu ibu 

diwilayah RT 

01-10 Dusun 

Gumulan 

 

1 

 

100 

 

100 

 

18 Februari 2024 

 

2 

. 

Menyelenggarak 

an Permainan 

Lompat Karet 

Untuk        Anak 

Anak Dusun 

Gumulan 

 

3 

 

100 

 

300 

 

10 februari 2024 

 
17 Februari 2024 

 
18 Februari 2024 

SUB TOTAL 

PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A 

   

400 
 

 

SUB TOTAL 

PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A+B 

   

700 
 

 

 

Amanah Nurhalisah 

NIM 20000 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Zhao Zuxian 

NIM : 2223025075 

Prodi : Sastra Indonesia 

Unit : IX.B.1 

Kode : F 

 

 
 

 

 

 

 

No. 

 

 
 

Program dan Kegiatan 

 

 
 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(Menit) 

 

 

 

 

Pelaksaan Tanggal 

Kegiatan 

 

Frek 

uensi 

 

JKE 

M 

 

Ju 

mla 

h 

JK 

EM 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 
 

 

A 

 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

 

1. 

 

Memberikan video edukasi tentang 

baju tradisional china kepada anak- 

anak RT.08 Dusun Gumulan 

 

1 

 

150 

 

150 
20 

Februari 

2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A 
   

150 
 

 

B 

 

Penyelenggaraan pelatihan budaya Tionghoa (Mandarin) 

 

1. 

 

Melaksanakan kelas komunikasi 

Bahasa mandarin sederhana dan 

sapaan harian di area tersebut ke 

anak-anak Dusun Gumulan 

 

2 

 

150 

 

300 

 

8 februari 

2024 

 
10 februari 

2024 
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2. 

 

Memperkenalkan apa yang dilakukan 

orang Tiongkok pada malam tahun 

baru dan festival musim semi di 

tiongkok 

 

1 

 

100 

 

100 

 

6 februari 

2024 

 

3. 

 

Ajari teman-teman setempat cara 

menulis karakter tiongkok 

 

2 

 

250 

 

300 

 

16 februari 

2024 

 
21 februari 

2024 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN B 
   

700 
 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A+B 
   

850 
 

II. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 

600 MENIT) 

 

 

A 

 

Seni Rupa dan Pendidikan Jasmani 

 

1. 

 

Latih anak-anak dalam beberapa 

keterampilan menggambar 

 

2 

 

150 

 

300 

 

22 februari 

2024 

 
24 februari 

2024 

 

2. 

 

Atur untuk bermain bulutangkis 

bersama 

 

2 

 

150 

 

150 

 

2 februari 2024 

 
24 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A 

   

450 
 

 

A 

 

Penyelenggaraan Kegiatan Olahraga 

 

1. Melatih Kungfu pada anak-anak 

Dusun Gumulan 

 

1 

 

200 

 

200 

 

21 februari 

2024 

 

2. 

 

Melatih pembuatan lampion dari 

kertas origami pada anak-anak RT.08 

Dusun Gumulan 

 

1 

 

150 

 

150 

 

23 februari 2024 
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3. 

 

Mendampingi permain n bola bekel 

pada anak-anak RT.08 Dusun 

Gumulan 

 

2 

 

100 

 

200 

 

19 februari 2024 

 

4. 

 

Mendampingi senam rutin bersama 

 

2 

 

100 

 

200 

 

4 februari 2024 

 
18 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA B 

   

750 
 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 

OLAHRAGA A + B 

   

1.20 

0 

 

 

 

Zhao Zuxian NIM 

2000029095 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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Nama : Chen Xiyao 

NIM : 2223025067 

Prodi : Sastra Indonesia 

Unit : IX.B.1 

Kode : G 

 

 
 

 

 

 

 

No. 

 

 
 

Program dan 

Kegiatan 

 

 
 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(Menit) 

 

 

 

 

Pelaksaan Tanggal 

Kegiatan 

 

Frekuensi 

 

JKEM 

 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 

MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Pengenalan budaya tingkok 

 

1. 

 

Pelatihan budaya 

tionghoa untuk 

anak-anak 

    

  

a. Etika 

salam 

tiongkok 

 

1 

 

100 

 

100 

 

17 februari 2024 

  

b. Etika 

makan 

tiongkok 

 

1 

 

100 

 

100 

 

17 februari 2024 

 

2. Apresiasi 

terhadap puisi 

tiongkok kuno 

    

  

a. belajar 

puisi kuno 

(membaca) 

 

2 

 

100 

 

200 

 

21 februari 2024 

 
23 februari 2024 
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b. 

memahami 

makna puisi 

kuno 

 

2 

 

100 

 

200 

 

21 februari 2024 

 
23 februari 2024 

  

c. apresiasi 

animasi 

tiongkok 

 

2 

 

200 

 

400 

 

16 februari 2024 

 
19 februari 2024 

 

B 

 

Penyelenggaraan membaca angka dan huruf dalam Bahasa tionghoa 

 

1 

 

Mengajarkan 

kepada   anak- 

anak didusun 

gumulan 

membaca  angka 

dalam Bahasa 

tionghoa 

 

1 

 

200 

 

200 

 

6 februari 2024 

 

2 

 

Mengajarkan 

kepada    anak- 

anak di  dusun 

gumulan 

membaca aksara 

dalam  Bahasa 

tionghoa 

 

1 

 

200 

 

200 

 

7 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEILMUAN A+B 

   

1400 
 

II. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 

600 MENIT) 

 

 

A 

 

Penyelenggaraan Seni 

 

1. Nyanyikan lagi 

anak-anak 

berbahasa 

mandari 

 

1 

 

150 

 

150 

 

9 februari 2024 

 

2. 

 

Melatih seni 

origami bagi 

anak-anak 

 

1 

 

150 

 

150 

 

7 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

SENI DAN OLAHRAGA A 

   

300 
 



38 
 

 

A 

 

Pendampingan olahraga 

 

1. 

 

Mendampingi 

Kungfu pada 

anak-anak 

 

1 

 

100 

 

100 

 

15 februari 2024 

 

2. 

 

Mendampingi 

senam rutin RT 

01 dan 02 

 

2 

 

100 

 

200 

 

4 februari 2024 

 
18 februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM 

SENI DAN OLAHRAGA A 

   

600 
 

 

 

 
 

A. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 

 

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Peran masing- 
masing 

mahasiswa 

Tanggal 
Rencana 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Pelatihan Tatakelola 
pengembangan 
produk dari pohon 
pisang dengan 
sasaran pemuda 
OMMG di RT 01&02 
Dusun Gumulan 

      

    #REF!    

1 Mensosialisasikan 
pembuatan produk 
dari tanaman pisang 

1 250 250 A & C : 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 

4 

Februari 

2024 

22 Februari 

2024 

Zhao Zuxian NIM 

2000029095 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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     sasaran 
B & D : pemateri 
B : 
moderator/MC 
F : notulen 
G & H : 
dokumentasi & 
publikasi 
E & I : presensi 
peserta 

  

B Pelatihan dan 
pendampingan 
pemilahan sampah 
dengan LOSIDA 

      

1 Sosialisasi pembuatan 
Lodong Sisa 
Dapur(LOSIDA) 
kepada ibu-ibu PKK di 
RT 5,6 &7 Di Dusun 
Gumulan (Faris,Lisa 
dan wulan) 

1 200 200 A&D: 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
C: pemateri 
F: notulen 
B: moderator 
G& H: 
dokumentasi 
dan publikasi 

17 
Februari 

2024 

18 Februari 
2024 

2 Membuat poster 
tentang cara 
membuat lodong sisa 
dapur (LOSIDA) 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

3 
Februari 

2024 

12 Februari 
2024 

3  
Membuat poster cara 
memilah sampah 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

11 

Februari 
2024 

11 Februari 
2024 

4 Membuat poster 
tentang budidaya 
maggot 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

9 

Februari 
2024 

9 Februari 
2024 

C Pelatihan dan 
pendampingan 
pengelolaan sampah 
organik dengan 
MAGGOT 

      

1 Mengadakan kegiatan 
sosialisasi 
pemanfaatan maggot 
bersama ibu-ibu PKK 
untuk sampah rumah 
tangga di RT.01 dan 
RT.02 Dusun Gumulan 

1 200 200 C & D : 
berkoordinasi 
dengan 
masyarakat 
sasaran 
A & G : pemateri 
A : 
moderator/MC 
F : notulen 

8 
Februari 
2024 

9 Februari 
2024 
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     B & H : 
dokumentasi & 
publikasi 

  

D Pembuatan Jamu 
Simplisia 

      

1 Membuat jamu dari 
simplisia jahe dan 
kencur bersama ibu- 
ibu PKK 
Dusun Gumulan di 
RT.08,09&10 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

18 

Februari 
2024 

24 Februari 
2024 

E Pemberdayaan 
Masyarakat 

      

1 Membuat plang ke 
setiap RT 01-10 Dusun 
Gumulan 

4 150 600  3 
Februari 

2024 
4 

Februari 
2024 

5 
Februari 

2024 
6 

Februari 
2024 

4 Februari 
2024 

5 Februari 
2024 

6 Februari 
2023 

7 Februari 
2024 

2 melaksanakan 
pemeliharaan masjid 
RT 01 & 02 bersama 
pemuda OMMG 

1 250 250  22 
Februari 

2024 

25 Februari 
2024 

3 Pembaharuan Data 
Kependudukan di 
Dusun Gumulan 

2 250 500  14 
Februari 

2024 
15 

Februari 
2024 

23 Februari 
2024 

24 Februari 
2024 

F Pendampingan 
kegiatan isra mi'raj 

      

1 Mendampingi 
kegiatan lomba 
kaligrafi dengan 
sasaran anak-anak 
yang berada di RT 01 
dan 02 Dusun 
Gumulan 

1 250 250 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

17 
Februari 

2024 

18 Februari 
2024 

2 Mendampingi lomba 
adzan dengan sasaran 
anak-anak 
yang berada di RT 04 
Dusun Gumulan 

1 250 250 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

17 
Februari 

2024 

18 Februari 
2024 
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3 Mendampingi lomba 
cerdas cermat dengan 
sasaran anak-anak 
yang berada di RT 08 
Dusun Gumulan 

1 250 250 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

17 
Februari 

2024 

18 Februari 
2024 

G Penyelengaraan 
kegiatan pengajian 
rutin 

      

1 Mendampingi 
pengajian rutin ibu- 
ibu RT 04 Di Dusun 
Gumulan 

6 150 900 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

04 
Februari 

2024 
05 

Februari 
2024 

06 
Februari 

2024 

07 
Februari 

2024 
12 

Februari 
2024 

13 
Februari 

2024 

06 Februari 
2024 

11 Februari 
2024 

13 Februari 
2024 

18 Februari 
2024 

20 Februari 
2024 

25 Februari 
2024 

H Penyelenggaraan 
kegiatan kesenian 

      

1 Menyelenggarakan 
pelatihan pembuatan 
lilin aromaterapi 
di Rumah data 
bersama karang 
taruna Dusun 
Gumulan 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

10 
Februari 

2024 

11 Februari 
2024 

2 Menyelenggarakan 
kegiatan kerajinan 
dari botol bekas 
bersama anak-anak 
RT. 01 dan RT.02 
Dusun Gumulan 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

24 
Februari 

2024 

20 Februari 
2024 

3 Menyelenggarakan 
pembuatan sapu 
tangan tie-dye 
di Rumah data 
bersama karang 
taruna Dusun 
Gumulan 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

10 
Februari 

2024 

11 Februari 
2024 
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4 Menyelenggarakan 
kegiatan Tari dalling 

2 150 300 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

16 
Februari 

2024 

15 Februari 

2024 
17 Februari 

2024 

5 Menyelenggarakan 
kegiatan menyanyi 
bersama lagu 
tradisional Ampar- 
ampar pisang, Suwe 
ora jamu, Bungong 
Jempa, Yamko Rambe 
Yamko 

1 250 250 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

16 
Februari 

2024 

16 Februari 
2024 

6 Menyelenggarakan 
kegiatan permainan 
bola naga 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

18 
Februari 

2024 

24 Februari 
2024 

I Penyelenggarakan 
kegiatan olahraga 

      

1 Ikut serta dalam 
kegiatan gobak sodor 
dengan anak-anak RT 
01&02 
Dusun Gumulan 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

9 
Februari 

2024 

10 Februari 
2024 

2 Melakukan kegiatan 
outbond RT 01 & 02 
bersama pemuda 
OMMG 

1 250 250 A, B, C, D, E, F, G, 
H, & I 

30 
Januari 
2024 

4 Februari 
2024 

 
 
 
 

Chen xiyao 

NIM 2000029095 

Yogyakarta, Maret 2024 

Faris Afif Rodiyanto 

NIM 2000010118 

Ketua Unit 
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B. Rekapitulasi Laporan Kegiatam 
 

 

 

No 

 

Nama Program 

JKE 
M 

Tota 
l 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

 

Tempat 
 

Sasaran 
Frekuen 

si 
JKE 
M 

Volum 
e 

 

PJK 
 

Mhs 
Ma 

s 
Pe 
m 

 

PT 
 

Total 

 
0 

 #REF 
! 

          
0 

 
1 

Penyelenggaraan 
layanan bimbingan 
belajar 

 
400 

SD Negeri 
Gumulan 

Anak- 
anak 

 
4 

 
100 

 
20 

 
A 

 
100.000 

    
100.000 

2 
Penyelenggaraan 
Layanan Konseling 

200 
TPA RT 01 & 

08 
Anak- 
anak 

2 100 2 A 20.000 
   

20.000 

 

 

 

 

 

 

3 

Penyelenggaraan 
dan mendampingi 
bimbingan belajar 
berbasis calistung 
dengan anak-anak 
usia 5-6 tahun di 
Dusun Gumulan 

 

 

 
200 

 

 
TK ABA 

Putra Fajar 
Driyan 

 

 

Anak- 
anak 

 

 

 
1 

 

 

 
200 

 

 

 
16 

 

 

 
B 

 

 

 
217.000 

    

 

 
217.000 

4 
Penyelenggaraan 
bimbingan belajar 

400 
Posko dan 

TPA 
Anak- 
anak 

4 100 5 B 40.000 
   

40.000 

 

 

5 

Penyelenggaran 
edukasi 
kewirausahaan 
dan bisnis pada 
anak-anak di SD N 
GUMULAN 

 

 

250 

 

 
SD Negeri 
GUMULAN 

 

 
Anak- 
anak 

 

 

1 

 

 
100 
& 50 

 

 

22 

 

 

C 

 

 

70.000 

    

 

70.000 



2  

 
 

 

 

 

 

6 

perhitungan HPP 
dan BEP pada 
produk lilin 
aromaterapi serta 
produk pisang 

 

 
350 

 

Posko dan 
Rumah data 

 
Remaja 
Karang 
Taruna 

 

 
1 

 
200 
& 

150 

 

 
20 

 

 
C 

 

 
60.000 

    

 
60.000 

 
7 

Pelaksanaan 
bimbingan belajar 
MTk 

 
200 

 
Posko 

Anak- 
anak 

 
2 

 
100 

 
2 

 
C 

 
3.000 

    
3.000 

 

 
8 

 

Penyelenggaraan 
Edukasi Psikologi 

 

 
150 

 
SD NEGERI 
GUMULAN 
dan Posko 

Anak - 
Anak 
dan 

Orangtu 
a 

 

 
2 

 

50 & 
100 

 

 
21 

 

 
D 

 

 
50.000 

    

 
50.000 

 

 

 

 

9 

 
Penyelenggaraan 
Program 
Bimbingan Belajar 

 

 
200 

 

Posko & TPA 
RT 08 

Anak - 
Anak 
dan 

Orangtu 
a 

 

 
3 

 

100 
& 50 

 

 
5 

 

 
D 

 

 
35.000 

    

 
35.000 

 

 
10 

Peningkatan 
Pemahaman 
Emosi 

 
200 

SD NEGERI 
GUMULAN 

Anak- 
anak 

 
2 

100 
& 50 

 
21 

 
D 

 
50.000 

    
50.000 

 

 
11 

Penyelenggaraan 
Pemberdayaan 
Anak 

 
100 

SD NEGERI 
GUMULAN 

Anak- 
anak 

 
1 

 
100 

 
21 

 
D 

 
50.000 

    
50.000 

 
12 

Penyelengaraan 
Apoteker Cilik 

300 
SD NEGERI 
GUMULAN 

Anak- 
Anak 

2 100 21 E 100.000 
   

100.000 

 

 
13 

Penyelenggarakan 
Penyuluhan 
Stunting 

 
250 

KELURAHAN 
GILANGHARJ 

O 

ibu-ibu 
kader 

 
1 

 
250 

 
41 

 
E 

 
80.000 

    
80.000 



3  

 
 

 

 

 
14 

Penyelenggarakan 
Sanitasi dan 
Hygiene pada 
Anak - Anak 

 

100 

 

TPA RT 08 

 
Anak- 
anak 

 

1 

 

100 

 

20 

 

E 

 

66.000 

    

66.000 

 

 
15 

Penyelenggaraan 
Edukasi Kesehatan 

 
600 

POSYANDU 
LANSIA & 

BALITA 

ibu-ibu 
dan 

lansia 

 
4 

100 
& 

200 

 
75 

 
F 

 
300.000 

    
300.000 

 

 
16 

Penyelenggaraan 
Edukasi Pangan 

 
600 

POSYANDU 
LANSIA & 

BALITA 

ibu-ibu 
dan 

balita 

 
1 

 
600 

 
21 

 
G 

 
200.000 

    
200.000 

 
17 

Penyelenggaraan 
bimbingan belajar 

150 TPA RT 08 
Anak- 
Anak 

1 150 15 H 80.000 
   

80.000 

 

 
18 

penyelenggaraan 
pelatihan budaya 
Tionghoa 
(Mandarin) 
untuk anak-anak 

 

 
700 

 

Posko & TPA 
RT 08 

 

Anak- 
Anak 

 

 
5 

 
150 
& 

100 

 

 
18 

 

 
H 

 

 
60.000 

    

 
60.000 

 
19 

Penyelenggaraan 
pengenalan 
budaya tionghoa 

 
1400 

 
POSKO 

anak- 
anak 

 
10 

100 
& 

200 

 
5 

 
I 

 
80.000 

    
80.000 

20             0 

21             0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 
1.661.00 

0 
0 0 0 

1.661.00 
0 

              

B. PROGRAM 
KEAGAMAAAN/TPA 

             

No Nama Program  Pelaksanaan Kegiatan Dana 
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  JKE 
M 

Tota 
l 

 

Tempat 

 

Sasaran 

 
Frekuen 

si 

 
JKE 
M 

 
Volum 

e 

 

PJK 

 

Mhs 

 
Ma 

s 

 
Pe 
m 

 

PT 

 

Total 

 
0 

 
#REF! 

#REF 
! 

          
0 

 

 

 
1 

Penyelenggaraan 
keutamaan sholat 
bagi seorang 
muslim 

 

100 

 

TPA RT 08 

 
Anak- 
Anak 

 

1 

 

100 

 

8 

 

A 

 

20.000 

    

20.000 

 

 

 
2 

 
Penyelenggaraan 
TPA 

 

950 

TPA RT 08 & 
RT 01,02 

Dusun 
Gumulan 

 
Anak- 
Anak 

 

19 

 

50 

 

18 

 

A 

 

80.000 

    

80.000 

 

 

 

 

 
3 

Penyelenggaraan 
edukasi tentang 
malaikat Allah 
SWT kepada anak 
TPA di Dusun 
Gumulan 

 

 

100 

 

 

TPA RT 08 

 

 
Anak- 
anak 

 

 

1 

 

 

100 

 

 

8 

 

 

B 

 

 

15.000 

    

 

15.000 

 

 

 
4 

Penyelenggaraan 
TPA di Dusun 
Gumulan 

 

900 

TPA RT 08 & 
RT 01,02 

Dusun 
Gumulan 

 
Anak- 
anak 

 

17 

 
50 & 
100 

 

20 

 

B 

 

25.000 

    

25.000 

 

 

 
5 

Penyelenggaraan 
Kajian Al-Islam & 
Kemuhammadiyah 
an 

 

50 

TPA RT 08 & 
RT 01,02 

Dusun 
Gumulan 

 
Anak- 
Anak 

 

1 

 

50 

 

5 

 

E 

 

10.000 

    

10.000 

 
6 

Penyelenggaraan 
TPA Rt 01,02 dan 

1050 
TPA RT 08 & 

RT 01,02 
Anak- 
anak 

11 
100 
& 50 

19 C 0 
   

0 
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 08 Dusun 
Gumulan 

 Dusun 
Gumulan 

          

 

 
7 

Pendampingan 
Pengajaran Adab 
Dan Etika 

 
100 

 
TPA RT 08 

Anak- 
anak 

 
1 

 
100 

 
10 

 
D 

 
30.000 

    
30.000 

 

 

 
8 

Pendampingan 
Bimbingan 
keagamaan 

 

900 

TPA RT 08 & 
RT 01,02 

Dusun 
Gumulan 

 
Anak- 
anak 

 

18 

 

50 

 

17 

 

D 

 

35.000 

    

35.000 

 

 

 
9 

Penyelenggaraan 
Kajian Al-Islam & 
Kemuhammadiyah 
an 

 

200 

TPA RT 08 & 
RT 01,02 

Dusun 
Gumulan 

 
Anak- 
anak 

 

2 

 

100 

 

7 

 

G 

 

20.000 

    

20.000 

 

 

 
10 

 
Penyelenggaraan 
TPA 

 

500 

TPA RT 08 & 
RT 01,02 

Dusun 
Gumulan 

 
Anak- 
Anak 

 

10 

 

50 

 

16 

 

E 

 

40.000 

    

40.000 

 

 
11 

Penyelenggaraan 
Festival Anak 
Sholeh 

 
450 

Kalurahan 
Gilangharjo 

Anak- 
Anak 

 
3 

 
150 

 
21 

 
E 

 
80.000 

    
80.000 

 
12 

Penyelenggaraan 
Doa Sehari-hari 

150 TPA RT 08 
Anak- 
Anak 

3 50 9 E 20.000 
   

20.000 

 

 

 
13 

Penyelenggaraan 
Pengajian 
Isra'Mi'raj 

 

200 

Masjid 
Nurul Huda 
kalurahan 
Wijirejo 

 
Anak- 
anak 

 

1 

 

200 

 

30 

 

E 

 

50.000 

    

50.000 

 
14 

Penyelenggaraan 
Adab dan Etika 

50 TPA RT 08 
Anak- 
Anak 

1 50 15 F 25.000 
   

25.000 

 
15 

Penyelenggaraan 
TPA 

1500 TPA RT 08 & 
Anak- 
Anak 

30 50 17 F 40.000 
   

40.000 
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16 

Penyelenggaraan 
Kajian Al-Islam & 
Kemuhammadiyah 
an 

 

1750 

TPA RT 08 & 
RT 01,02 

Dusun 
Gumulan 

 
Anak- 
Anak 

 

13 

 
50 & 
100 

 

18 

 

G 

 

45.000 

    

45.000 

17             0 

18             0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 535.000 0 0 0 535.000 

              

              

C. PROGRAM SENI 
DAN OLAHRAGA 

             

 

No 

 

Nama Program 

JKE 
M 

Tota 
l 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

 

Tempat 
 

Sasaran 
Frekuen 

si 
JKE 
M 

Volum 
e 

 

PJK 
 

Mhs 
Ma 

s 
Pe 
m 

 

PT 
 

Total 

 
0 

 #REF 
! 

          
0 

 
1 

Pendampingan 
Seni 

300 TPA RT 08 
Anak- 
Anak 

3 100 10 A 60.000 
   

60.000 

 
2 

Pendampingan 
Olahraga 

300 Rumah Data Ibu-Ibu 3 100 19 A 20.000 
   

20.000 

 

 
3 

Penyelenggaraan 
Seni di Dusun 
Gumulan 

 
350 

TPA RT.08 
& Posko 

Anak- 
anak 

 
4 

100 
& 50 

 
8 

 
B 

 
50.000 

    
50.000 

 

 
4 

Penyelenggaraan 
Olahraga di Dusun 
Gumulan 

 
300 

Rumah Data 
& RT.08 

Ibu-ibu 
& Anak- 

anak 

 
3 

 
100 

 
14 

 
B 

 
35.000 

    
35.000 
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5 

Pendampingan 
Seni bagi anak- 
anak di Dusun 
gumulan 

 

200 

 
RT 08 & 
Posko 

 
Anak- 
Anak 

 

2 

 

100 

 

12 

 

C 

 

45.000 

    

45.000 

 

 
6 

Pendampingan 
Olahraga di dusun 
Gumulan 

 
500 

Rumah data 
& RT 08 

Ibu-ibu 
& Anak 
anak 

 
6 

100 
& 50 

 
17 

 
C 

 
30.000 

    
30.000 

 
7 

Penyelenggaraan 
Kegiatan Seni 

400 
RT 08 & 
Posko 

Anak- 
Anak 

4 100 13 D 40.000 
   

40.000 

 
8 

Pendampingan 
Olahraga 

300 Rumah Data 
Anak- 
Anak 

3 100 10 D 10.000 
   

10.000 

 
9 

Pendampingan 
Seni 

250 Kelurahan 
Anak- 
Anak 

1 250 30 E 100.000 
   

100.000 

 
10 

Pendampingan 
Olahraga 

100 RT 01 & 02 
Anak- 
Anak 

1 100 5 E 15.000 
   

15.000 

 
11 

Penyelenggaraan 
kesenian 

300 RT 08 
Anak- 
Anak 

2 150 9 F 55.000 
   

55.000 

 
12 

Pendampingan 
Olahraga 

300 RT 01,02,08 Ibu-Ibu 3 100 15 F 30.000 
   

30.000 

 
13 

Pendampingan 
Seni 

300 Rt, 01,02,08 
Anak- 
Anak 

3 100 17 G 65.000 
   

65.000 

 
14 

Pendampingan 
Olahraga 

400 
Rt 01 & 
Posko 

Anak- 
Anak 

4 100 16 G 25.000 
   

25.000 

 

 
15 

Seni rupa dan 
pendidikan 
jasmani 

 
600 

 
RT 01& 02 

Anak- 
Anak 

 
4 

 
150 

 
10 

 
H 

 
35.000 

    
35.000 

 

 
16 

 
Seni Olahraga 

 
600 

 
RT 08 

Anak- 
Anak 

 
5 

200 
& 

150 

 
20 

 
H 

 
60.000 

    
60.000 
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      & 
100 

       

 
17 

Penyelenggaraan 
Seni 

600 
TPA RT 01 & 

08 
Anak- 
Anak 

4 150 9 I 50.000 
   

50.000 

 

 
18 

Penyelenggaraan 
Olahraga 

 
400 

 
Rumah Data 

 
Ibu-Ibu 

 
3 

100 
& 

200 

 
10 

 
I 

 
35.000 

    
35.000 

19             0 

20             0 

21             0 

22             0 

23             0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 760.000 0 0 0 760.000 

              

              

D. PROGRAM 
PENDUKUNG/TEMA 
TIK 

             

 

No 

 

Nama Program 

JKE 
M 

Tota 
l 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

 

Tempat 
 

Sasaran 
Frekuen 

si 
JKE 
M 

Volum 
e 

 

PJK 
 

Mhs 
Ma 

s 
Pe 
m 

 

PT 
 

Total 

 
0 

 
#REF! 

#REF 
! 

          
0 
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1 

Pelatihan 
TataKelola 
Pengembangan 
produk dari 
Pisang dengan 
sasaran pemuda 
OMMG di RT 01 & 
02 Dusun 
Gumulan 

 

 

 

 
250 

 

 

 

 
Posko 

 

 

 

 
Pemuda 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
250 

 

 

 

 
30 

 

 

 
A,B,C,D,E,F,G, 

H 
I 

    

 

 

 
100.000 

 

 

 

 
100.000 

 

 
2 

Pelatihan dan 
Pendampingan 
pengelolaan 
sampah dengan 
LOSIDA 

 

 
1000 

 

 
RT 05 

 
Ibu-ibu 
PKK RT 

05 

 

 
5 

 

 
200 

 

 
25 

 
A,B,C,D,E,F,G, 

H 
I 

    

 
250.000 

 

 
250.000 

 

 
3 

Pelatihan dan 
pendampingan 
pengelelolaan 
sampah organik 
dengan MAGGOT 

 

 
200 

 

 
Posko 

Ibu-Ibu 
PKK 

RT 01& 
02 

 

 
1 

 

 
200 

 

 
35 

 
A,B,C,D,E,F,G, 

H 
I 

    

 
54.000 

 

 
54.000 

 

4 

 
Pembuatan Jamu 
Simplisia 

 

200 

 

Posko 

Ibu-ibu 
PKK RT 
08,09,1 

0 

 

1 

 

200 

 

30 
A.B,C,D,E,F,G, 

H, 
i 

    

200.000 

 

200.000 

 
5 

Pemberdayaan 
Masyarakat 

 
1350 

Rumah Para 
RT 01-10 

Para RT 
01-10 

 
7 

150 
& 

250 

 
30 

A,B,C,D,E,F,G, 
H 
i 

    
300.000 

 
300.000 

 
6 

Pendampingan 
kegiatan isra miraj 

 
750 

Kelurahan 
Gilangharjo 

Anak- 
anak 

 
3 

 
250 

 
40 

A,B,C,D,E,F,G, 
H, 
I 

    
180.000 

 
180.000 
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7 

Penyelenggaraan 
kegiatan pengajian 
rutin 

 
900 

 
TPA RT 04 

 
Ibu-ibu 

 
6 

 
150 

 
27 

A.B,C,D,E,F,G, 
H, 
i 

    
41.000 

 
41.000 

 

 
8 

 

penyelenggaraan 
kegiatan seni 

 

 
1050 

 

 
Rumah data 

 

 
Pemuda 

 

 
7 

150 
& 

250 
& 

200 

 

 
20 

 
A,B,C,D,E,F,G, 

H, 
I 

    

 
50.000 

 

 
50.000 

 

9 

 
Penyelenggaraan 
kegiatan olahraga 

 

500 

Rumah Data 
& Pantai 

Gowa 
Cemara 

Anak- 
anak & 
Pemuda 

 

2 

 

250 

 

45 
A,B,C,D,E,F,G, 

H, 
I 

    

75.000 

 

75.000 

10             0 

11             0 

12             0 

13             0 

14             0 

 
Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 

0 0 0 
1.250.00 

0 
1.250.00 

0 
 

 

Jumlah Dana Seluruh Program 
2.956.00 

0 
 

0 
 

0 
1.250.00 

0 
4.206.00 

0 

 

YOGYAKARTA, MARET 2024 
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BAB IV PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 
A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) ialah suatu bentuk pendidikan yang memberikan 

kesempatan kepada mahasiswa untuk belajar melalui interaksi dengan masyarakat 

atau pengabdian terhadap masyarakat. Dengan adanya Pelaksanaan Kuliah Kerja 

Nyata (KKN), diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan kemampuan berinteraksi 

dengan individu yang baru mereka temui, mengembangkan keterampilan komunikasi, 

memperluas pengetahuan, dan menggali wawasan baru. Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

Reguler 119 UAD berlangsung dari tanggal 29 Januari - 28 Februari 2024, dengan 

durasi satu bulan, dan berlokasi di Dusun Gumulan, Caturharjo, Pandak, Bantul, DIY. 

Program unit XI.B.1 telah direncanakan dan dijalankan dengan baik. Melalui 

pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) di wilayah ini, mahasiswa bisa memahami 

masalah dan hambatan yang ada di lokasi tersebut, sehingga program kerja yang 

disusun berusaha sesuai untuk mengatasi permasalahan dan hambatan tersebut. 

Berikut program kerja kegiatan KKN yang berlangsung yaitu sebagai berikut: 

1. Bidang keilmuan 

a. Bimbingan Konseling 

1) Pemberian layanan berupa bimbingan belajar 

Pada program kerja ini diberikan kepada anak-anak TPA RT 01 

dan 08 Dusun Gumulan dan juga mengarah pada anak-anak SD 

kelas 6 Gumulan sesuai dengan teman ataupun topik layanan 

bimbingan yang diberikan meliputi 2 hal yaitu bimbingan klasikal 

mengarah pada tema bullying sehingga bermanfaat untuk 

mencegah bahkan mengatasi permasalah yang sampai saat ini 

sering terjadi dikalangan usia anak-anak dengan memanfaatkan 

media permainan ular tangga. Selanjutnya untuk layanan 

bimbingan kelompok yang mengarah pada topik layanan berbeda- 

beda yaitu dampka negative dari kecanduan gadget dengan 

menggunakan media game puzzle sesuai dengan era digital saat ini 

banuak sekali efek dari kecanduan bermain gadget yang 

berdampak negative. Selanjutnya mengenai manajemen waktu 

dengan menggunakan teknik sosiodrama sehingga anak-anak 



2  

dapat menerapkan kegiatan keseharian dengan menjadwalkan 

waktu serta kegiatan disetiap harinya. Adapun mengenai pribadi 

hidup sehat dengan menggunakan media mystery box yang 

mengarahkan anak-anak TPA 08 dalam menerapkan pola bahkan 

pribadi hidup sehat contohnya saja mandi sebanyak 2 kali sehari. 

2) Pemberian layanan konseling 

Program kerja ini masih diberikan atau diarahkan untuk anak anak 

TPA RT 01 dan 08 Dusun Gumulan dalam melaksanakan kegiatan 

konseling individu bahkan mengajak anak-anak untuk terbuka, 

melatih komunikasi, dan belajar menjadi konseli yang dapat 

memberikan respon aktif serta mengungkapkan permasalahan 

yang sedang terjadi saat ini dan diselesaikan secara bersama 

dengan konselor atau mahasiswa KKN jurusan bimbingan 

konseling. 

b. Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

1) Penyelenggaraan dan mendampingi bimbingan belajar berbasis 

calistung dengan anak-anak usia 5-6 tahun di Dusun Gumulan. 

Bimbingan calistung merupakan salah satu kegiatan yang sangat 

dibutuhkan untuk anak TK di dusun Gumulan, Caturharjo, Pandak, 

Bantul. Karena sangat memerlukan bimbbingan agar siswa TK 

dapat belajar dengan lebih efektif dan hasil belajarnya siswa 

semakin meningkat. 

2) Penyelenggaraan bimbingan belajar 

Dengan diadakan bimbingan belajar matematika kelas 1 dan 2 

dapat membantu para murid agar mendapatkan penyesuaian yang 

baik dalam belajar, sehingga setiap murid dapat belajar dengan 

efisien sesuai kemampuan yang dimilikinya, mencapai 

perkembangan yang optimal. 

c. Ekonomi Pembangunan 

1) Penyelenggaraan edukasi kewirausahaan dan bisnis pada anak- 

anak di SD Gumulan 

Program ini mengenai edukasi kewirausahaan dan bisnis di SDN 

GUMULAN pada anak kelas 5 sd dengan tujuan untuk 

menumbuhkan jiwa wirausaha pada anak-anak sejak dini. Kegiatan 
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ini meliputi edukasi tentang pentingnya kewirausahaan, membantu 

dan mengembangkan cara menemukan ide bisnis, serta praktek 

penjualan produk.dengan program edukasi ini diharapkan dapat 

membantu anak-anak untuk menjadi pengusaha yang sukses dan 

membawa manfaat bagi masyarakat 

2) Perhitungan HPP dan BEP pada produk lilin aromaterapi serta 

produk pisang 

Pada program ini bertujuan untuk memberi gambaran kepada 

pemuda di dusun Gumulan tentang gambaran jika lilin aromaterapi 

dan produk pisang dijadikan sebuah usaha dengan perhitungan HPP 

dan BEP untuk produk lilin aromaterapi dan pisang di Dusun 

Gumulan penting untuk menentukan harga jual, merencanakan 

produksi, dan mencapai keuntungan. Analisis pasar, bahan baku, 

biaya overhead, harga jual, dan total biaya tetap harus dilakukan 

dengan kritis dan profesional. Perhitungan ini membantu 

pengusaha dalam memastikan kelayakan usaha, meningkatkan 

peluang keberhasilan, dan memaksimalkan keuntungan dengan 

strategi pemasaran yang efektif 

3) Pelaksanaan bimbingan belajar matematika 

Pada program ini ditunjukkan untuk anak-anak di Dusun Gumulan 

guna membantu mereka lebih memahami Pelajaran 

matematika,Dimana anak-anak di dusun Gumulan kesulitan dalam 

memahami Pelajaran matematika ,jadi diharapkan dengan adanya 

program ini dapat membantu anak-anak di Dusun Gumulan lebih 

memahami matematika. 

d. Psikologi 

1) Penyelenggaraan edukasi psikologi pada anak-anak di SD gumulan 

dan ibu-ibu di dusun gumulan 

Program ini merupakan kegiatan Konseling Orang Tua di Dusun 

Gumulan dan Pembuatan serta pnempelan poster Bullying yang 

ditempelkann di kelas 4 SDN Gumulan. Kegiatan konseling orang 

tua bertujuan agar orang tua lebih bisa memahami diri sendiri dan 

anaknya dalam bertindak maupun tingkah lakunya serta dengan 

harapan agar orang tua lebih bisa care terhadap anaknya dan 
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mengetahui jika ada tanda-tanda anak menjadi korban bullying 

maupun pelaku bullying. Sedangkan kegian pembuatan dan 

penempelan poster yang bertema tentang menghindari bullying 

dengan poster yang ditempelkan pada dinding kelas 4 SDN 

GUMULAN, bertujuan agar siswa dan siswa SDN GUMULAN di 

kelas 4 bisa menghindari prilaku bullying dan mencegah adanya 

bullying pada sesama teman disekolah maupun diluar sekolah. 

2) Penyelenggaraan program bimbingan belajar pada anak-anak di 

dusun gumulan 

Program ini yang berisi kegiatan pendampingan belajar dalam 

mengerjakan tugas pada anak - anak di Dusun Gumulan bertujuan 

untuk membantu anak-anak dalam memahami tugas-tugas yang 

sebelumnya belum dimengerti dengan harapan agar anak-anak 

dapat lebih bisa memahami materi yang sebelumnya tidak paham. 

Sedangan kegiatan program bimbingan belajar lainnya yaitu 

dengan membuka layanan konseling yaitu Dimana anak-anak akan 

bercerita tentang problem apa saja yang dimiliki dalam belajar atau 

meningkatkan nilai disekolah dengan tujuan agar anak-anak bisa 

menyelesaikan problemnya dengan cara yang mudah serta jika 

memiliki keraguan anak-anak bisa lebih berani lagi dalam 

menjawab soal dan mengambil langkah yang tepat untuk 

meningkatkan belajar agar mendapat nilai yang baik dan lebih 

banyak memahami materi. 

3) Peningkatan pemahaman emosi pada anak-anak di sd gumulan 

Program ini berisi tentang kegiatan mengenalkan macam-macam 

emosi pada anak-anak kelas 3 SDN GUMULAN dan penempelelan 

poster dengan tema cara mengelola emosi, program ini bertujuan 

agar anak-anak yang kurang tau tentang arti emosi dapat 

mengetahuinya dan dapat mengeluarkan emosinya tanpa ditahan 

,contohnya seperti sedih anak-anak dapat mengeluarkan emosinya 

dengan mennagis dan agar anak-anak tau cara mengelola emosi 

dengan benar, contohnya marah, maka anak-anak akan tahu jika 

sedang mara hapa yang harus dilakukan seperti pada poster yang 

tertempel di dinding kelas. 
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4) Penyelenggaraan pemberdayaan anak di SD Gumulan 

Program ini berisi tentang cara menggali kemampuan anak-anak , 

seperti menjelaskan apa hobby yang disukai, bertujuan agar anak- 

anak dapat mengetahui bakat yang dimilikinya serta dapat 

mengembangkan hobby yang dimiliki nya tersebut. Serta kegiatan 

selanjutnya yaitu mengajari anak-anak tentang mengenal cita-cita 

dimasa depan, kegitan ini bertujuan agar anak-anak mengetahui 

minat nya suatu saat nanti dalam menempuh cita-cita dimasa depan. 

Kedua kegiatan tersebut saling berkaitan yaitu anak-anak dapat 

membedakan mana yang bakat dan minat dalam diri dan 

mengetahui mana yang akan diambil dan dikembangkan untuk 

masa depan sendiri. 

e. Farmasi 

1) Penyelenggaraan apoteker kecil 

Upaya mengenalkan profesi apoteker sebagai tenaga kesehatan 

yang memiliki keahlian dibidang obat pada masyarakat salah 

satunya adalah dengan program Apoteker Cilik. Pengenalan 

tentang dunia kesehatan khususnya tentang obat-obatan sangat 

penting diberikan pada anak-anak (Satria, 2016). Apoteker Cilik 

diharapkan mampu meningkatkan peran profesi apoteker secara 

nyata sejak usia dini. Gagasan ini bertujuan untuk branding profesi 

apoteker pada masyarakat. 

2) Penyelenggaraan penyuluhan stunting 

Apa itu stunting? Stunting merupakan kondisi gagal tumbuh pada 

anak yang menyebabkan pertumbuhan fisik dan kognitifnya 

terhambat. Hal ini terjadi akibat kekurangan gizi pada 1.000 hari 

pertama kehidupan yaitu sejak bayi masih dalam kandungan hingga 

anak berusia dua tahun. Dalam periode tersebut, sangat penting 

bagi orang tua dan keluarga untuk memperhatikan asupan gizi anak 

balita agar terhindar dari stunting. Dampak stunting pada anak 

sangat serius dan bisa berdampak pada kehidupannya di kemudian 

hari. Anak yang mengalami stunting cenderung memiliki masalah 

dalam pertumbuhan fisik, perkembangan otak, dan kecerdasan. 

Mereka juga berisiko mengalami gangguan imunitas, penurunan 
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daya tahan tubuh, serta masalah kesehatan lainnya. Oleh karena itu, 

pencegahan stunting harus menjadi perhatian bersama, terutama di 

lingkungan keluarga. 

3) Penyelenggaraan sanitasi dan hygiene 

PHBS merupakan kependekan dari Perilaku Hidup Bersih dan 

Sehat. Sedangkan pengertian PHBS adalah semua perilaku 

kesehatan yang dilakukan karena kesadaran pribadi sehingga 

keluarga dan seluruh anggotanya mampu menolong diri sendiri 

pada bidang kesehatan serta memiliki peran aktif dalam aktivitas 

masyarakat. Perilaku Hidup Bersih dan Sehat pada dasarnya 

merupakan sebuah upaya untuk menularkan pengalaman mengenai 

perilaku hidup sehat melalui individu, kelompok ataupun 

masyarakat luas dengan jalur – jalur komunikasi sebagai media 

berbagi informasi. Ada berbagai informasi yang dapat dibagikan 

seperti materi edukasi guna menambah pengetahuan serta 

meningkatkan sikap dan perilaku terkait cara hidup yang bersih dan 

sehat. Tujuan utama dari gerakan PHBS adalah meningkatkan 

kualitas kesehatan melalui proses penyadartahuan yang menjadi 

awal dari kontribusi individu – individu dalam menjalani perilaku 

kehidupan sehari – hari yang bersih dan sehat. Manfaat PHBS yang 

paling utama adalah terciptanya masyarakat yang sadar kesehatan 

dan memiliki bekal pengetahuan dan kesadaran untuk menjalani 

perilaku hidup yang menjaga kebersihan dan memenuhi standar 

kesehatan. 

f. Kesehatan Masyarakat 

1) Melakukan edukasi kesehatan tentang hipertensi 

Program kerja ini ditujukan kepada para lansia yang sedang berada 

di posyandu lansia Dusun Gumulan. Program ini menggunakan 

media leaflet serta meberikan penjelasan tentang hipertensi, 

penyebab hipertensi dan juga cara pencegahan hipertensi 

2) Melakukan edukasi kesehatan tentang stunting 

Program kerja ini ditujukan kepada ibu-ibu Di Dusun Gumulan. 

Program ini dibuat bertujuan untuk mengurangi angka stunting 

yang ada di Dusun Gumulan dengan menggunakan media leaflet 
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dan memberikan penjelasn bagaimana cara pencegahan stunting 

pada balita. 

3) Melakukan edukasi kesehatan pencegahan DBD 

Program kerja ini ditujukan kepada warga RT 02 dengan 

menggunakan media leaflet yang ditempelkan di rumah data. 

Program ini bertujuan untuk mengurangi angka jentik yang ada di 

rumah warga untuk mencegah penularan DBD. 

g. Teknik Pangan 

1) Membuat media poster tentang makanan sehat dan bergizi untuk 

warga di wilayah RT 01-10 Dusun Gumulan 

rogram ini merupakan sebuah sosialisasi tentang pentingnya 

makanan sehat dan bergizi untuk warga terutama yang memiliki 

balita agar gizi nya tercukupi melalui pangan, hal ini sangat 

berpengaruh terhat=dap Kesehatan serta tumbuh kembang anak 

anak. 

2) Membuat media poster tentang cara merebus telur agar kandungan 

proteinnya tidak hilang dengan media poster diwilayah RT 01-10 

Dusun Gumulan 

Program ini merupakan sebuah sosialisasi tentang pentingnya tau 

tentang cara merebus telur yang benar mulai dari waktu hingga 

Tingkat kematangan telur, lama perebusan telur sangat 

berpengaruh terhadap protein yang akan dihasilkan serta agar tidak 

kehilangan manfaat penuh dari telur. Telur merupakan sumber 

protein yang tinggi dan tentunya sangat baik untuk tumbuh 

kembang balita oleh karena itu dibuatlah sebuah program tentang 

cara perebusan telur yang benar. 

3) Membuat media poster tentang tips penyimpanan minyak goreng 

untuk warga diwilayah RT 01-10 Dusun Gumulan 

Program ini merupakan sosialisasi tentang pentingnya 

Penyimpanan minyak goreng yang tidak tepat dapat menyebabkan 

pertumbuhan bakteri dan kontaminasi, mengancam keselamatan 

makanan yang digoreng dengan minyak tersebut. Kondisi seperti 

suhu yang tidak tepat atau kontaminasi dari udara atau barang- 
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barang lain di sekitarnya dapat menyebabkan pertumbuhan bakteri 

yang berpotensi berbahaya bagi kesehatan. 

4) Membuat media poster tentang gizi seimbang untuk balita 

diwilayah RT 01-10 Dusun Gumulan 

Program ini merupakan sosialisasi mengenai Gizi seimbang sangat 

penting untuk balita karena masa pertumbuhan dan perkembangan 

mereka yang cepat membutuhkan nutrisi yang cukup dan seimbang 

untuk mendukung pertumbuhan yang optimal. 

5) Mengadakan Kuis Pangan Sehat Untuk Anak Anak RT 01&02 

Dusun Gumulan 

Program ini merupakan sosialisasi media untuk melatih 

pengetahuan anak anak di desa gumulan tentang pentingnya 

pangan sehat bagi masyarakat di Dusun Gumulan. 

6) Menempelkan Poster Cara Merebus Telur Yang Baik di Rumah 

Data Dusun Gumulan 

Program ini merupakan media agar Masyarakat lebih mudah 

melihat dan mengetahui tentang informasi tentang cara merebus 

telur dengan baik karena poster ini diletakkan di rumah data di 

Dusun Gumulan yang sering didatangi oleh Masyarakat Dusun 

Gumulan. 

h. Sastra Indonesia 

1) Penyelenggaraan bimbingan belajar 

Dengan bimbingan belajar memberikan video edukasi tentang baju 

tradisional china pada anak-anak Dusun Gumulan, Caturjo, 

Pandak, Bantul, anak-anak bisa mengenal dan mencintai kekayaan 

budaya luar. 

2) Penyelenggaraan pelatihan budaya tionghoa (mandarin) 

a. Dengan diadakannya kelas komunikasi Bahasa mandarin 

sederhana dan sapaan harian kepada anak-anak, agar dapat 

memberi contoh dan mengaplikasikan kepada anak-anak Dusun 

Gumulan, Caturjharjo, Pandak, Bantul. 

b. Dengan diadakannya memperkenalkan kegiatan orang 

tiongkok yang dilakukan pada malam hari, dapat memberikan 
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pengetahuan tentang budaya luar untuk anak-anak Gumulan, 

Caturharjo, Pandak, Bantul. 

c. Dengan diadakannya mengajarkan cara menulis karakter 

tiongkok pada anak-anak agar dapat meningkatakan keterampilan 

observasi (karena karakter cina merupakan gabungan dari beberapa 

gambar kecil, setiap karakter mungkin mengandung kemiripan 

visual dengan gagasan yang diwakilinya), Meningkatkan daya 

ingat, Mengembangkan Keterampilan Grafomotor, Membangun 

Kreativitas, Peluang Baru. 

i. Sastra Indonesia 

1) Penyelenggaraan pengenalan budaya tionghoa 

a) Dengan adanya pelatihan budaya Tionghoa yakni Etika salam 

tiongkok dan Etika makan Tiongkok kepada anak-anak 

Gumulan, Caturharjo, Pandak, Bantul agar dapat mengetahui 

cara ertika salam tiongkok dan etika makan tiongkok. 

b) Dengan diadakannya puisi tiongkok kuno agar anak-anak 

Dusun Gumulan, Caturharjo, Padak, Bantul bisa 

memperkenalkan contoh puisi kuno tiongkok selain itu 

mengajarkan belajar membaca, memahami isi makna dalam 

puisi tersebut. 

2) Penyelenggaran Membaca angka dan huruf dalam Bahasa 

Tionghoa 

a) Dengan diadakannya mengajarkan membaca angka Bahasa 

tionghoa kepada anak-anak Dusun Gumulan, Caturharjo, 

Pandak, Bantul untuk mengetahui tulisan angka dan cara 

membacanya selain itu juga dapat mendorong terciptanya 

relasi komunikasi yang baik sebagai jembatan antara 

Indonesia dan tiongkok dalam membangun relasi. 

b) Dengan diadakannya mengajarkan membaca aksara Bahasa 

tionghoa kepada anak-anak Dusun Gumulan, Caturharjo, 

Pandak, Bantul untuk mengetahui tulisan aksara dan cara 

membacanya selain itu juga dapat mendorong terciptanya 

relasi komunikasi yang baik sebagai jembatan antara 

Indonesia dan tiongkok dalam membangun relasi. 
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2. Bidang keagamaan 

Program kerja keagamaan yang sudah dibuat bertujuan untuk pendalaman agama 

islam yang direncanakan oleh mahasiswa KKN di Dusun Gumulan meliputi: 

mendampingi TPA yang ada di RT 02,02,04, dan 08 dengan membimbing ngaji 

dari mulai iqra sampai al-quran, mengenalkan nama-nama malaikat, edukasi, 

mengajarkan doa sehari-hari, cara berwudhu, berwudhu tayamum. 

3. Bidang kesenian dan olahraga 

Program kerja ini merupakan kegiatan Pembangunan di bidang seni dan olahraga 

Dusun Gumulan yaitu meliputi: membuat kesenian lampion, membuat gelang dari 

manik-manik, mebuat gantungan dari kain flannel, mewarnai gambar-gambar, 

memberikan tayangan video tentang cerita rakyat, memberikan permainan tentang 

makanan bergizi, melatih pembuatan figura dengan stik eskrim.pada program 

kerja olahraga mahasiswa KKN melaksanakan kegiatan senam rutin bersama ibu- 

ibu RT 02 dan melakanakan permainan lompat karet, permainan sepak bola, 

badminton, dan lompat tali. 

B. Kegiatan Tidak Terlaksana 

Seluruh kegiatan yang telah diprogramkan dibidang keilmuan, keagamaan, kesenian 

dan olahraga, serta tematik telah terlaksana dengan baik dan telah dipaparkan di BAB 

III. 

C. Evaluasi 

Berdasarkan hasil pelaksanaan KKN Reguler unit I.B.1, perlu adanya evaluasi 

pada program kerja yang telah dilaksanakan yaitu sebagai berikut: 

1. Sulitnya mengumpulkan masyarakat dalam satu tempat 

2. Beberapa program kerja mahasiswa kurang berkoordinasi dengan pengurus 

yang ada di masyarakat 

3. Fokus utama program kerja lebih banyak terdapat pada sasaran anak anak 

Namun, ada faktor yang mendukung disetiap pelaksanaan program kerja yaitu 

sebagai berikut: 

1. Masyarakat bersikap ramah dan ringan tangan dalam membantu program kerja 

mahasiswa KKN 

2. Antusias anak-anak tinggi ketika melaksanakan program kerja 

3. Antusias pemuda-pemudi dalam membantu program kerja 
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BAB V PENUTUP 

 

 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan pengalaman dari Mahasiwa KKN Reguler 119 UAD unit XI.B.1 

di Gumulan, Caturharjo, Pandak, Bantul. Terdapat beberapa hal yang dapat kami 

simpulan sebagai berikut: 

1. Kegiatan KKN Reguler 111 UAD Unit I.B.1 yang melibatkan program kerja 

di berbagai bidang, seperti keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, serta 

tematik berjalan dengan baik dan sesuai dengan rencana yang telah disusun 

sebelumnya. 

2. Kegiatan KKN ini membantu mahasiswa menjadi individu yang lebih mandiri, 

aktif, kreatif, dan bertanggung jawab. 

3. Mahasiswa KKN mendapatkan pengalaman dan pembelajaran yang berharga 

dari interaksi dengan lingkungan dan masyarakat. Mereka dapat 

mengaplikasikan teori yang telah dipelajari di dalam kelas ke dalam kehidupan 

nyata masyarakat, sementara masyarakat juga menerima pengetahuan yang 

telah disampaikan dan diimplementasikan oleh mahasiswa. 

4. Seluruh warga Dukuh Gumulan, khususnya RT 01-10 di Gumulan, Caturharjo, 

Pandak, merespons dengan positif kehadiran Mahasiswa KKN Reguler 119 

UAD Unit XI.B.1 dan mendukung program-program yang diselenggarakan. 

B. Saran  

Setiap lokasi memiliki karakteristik uniknya sendiri, dengan kelebihan dan 

kendala yang berbeda-beda. Oleh karena itu, untuk KKN UAD di lokasi berikutnya, 

yaitu dapat menjadi lebih sukses dengan langkah-langkah berikut: 

1. Bagi Mahasiswa Diperlukan peningkatan dalam koordinasi dengan perangkat 

kampung, pengurus masjid, dan antar anggota tim KKN. Koordinasi yang lebih 

baik ini akan memperkuat pelaksanaan program dan kerja sama antar semua 

pihak terkait. 

2. Bagi Perangkat Desa Dengan adanya program yang telah kami jalankan, kami 

merekomendasikan program bimbingan belajar dan TPA sebagai program 

berkelanjutan yang bisa diteruskan atau dikembangkan oleh Unit KKN periode 

selanjutnya. 
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