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Periode ke-119 Unit XIV.D.2 di Padukuhan Dukuh, Kalurahan Banjarasri, 

Kapanewon Kalibawang, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi Daerah Istimewa 
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4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan 

5. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Kulon Progo 

6. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kapanewon Kalibawang 

7. Ketua Pimpinan Ranting Muhammadiyah Dekso 

8. Bupati Kabupaten Kulon Progo 

9. Bapak Risdiyanto Nugroho, S.STP., M.Eng. selaku panewu Kapanewon 

Kalibawang yang telah memberikan ijin bagi mahasiswa untuk melaksanakan 

Kuliah Kerja Nyata di Kapanewon Kalibawang. 
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10. Bapak Drs. Mardisantoso selaku lurah Kalurahan Banjarasri yang telah 

memberikan ijin bagi mahasiswa untuk melaksanakan Kuliah Kerja Nyata di 

Kalurahan Banjarasri. 

11. Bapak Sukardi selaku kepala dukuh di Padukuhan Dukuh yang telah 

memberikan ijin bagi mahasiswa untuk melaksanakan Kuliah Kerja Nyata. 

12. Bapak Rosana selaku Ketua RW 33 yang telah memberikan izin dan dukungan 

bagi mahasiswa untuk melaksanakan KKN di Kalurahan Banjarasri 

13. Bapak Asep Rismanto selaku Ketua RW 34 yang telah memberikan izin dan 

dukungan bagi mahasiswa untuk melaksanakan KKN di Kelurahan Banjarasri 

14. Bapak Ngadimo selaku Ketua RT 65 yang telah memberikan izin dan dukungan 

bagi mahasiswa untuk melaksanakan KKN di Kalurahan Banjarasri 

15. Bapak Basuki selaku Ketua RT 66 yang telah memberikan izin dan dukungan 

bagi mahasiswa untuk melaksanakan KKN di Kalurahan Banjarasri 

16. Bapak Supriyono selaku Ketua RT 67 yang telah memberikan izin dan 

dukungan bagi mahasiswa untuk melaksanakan KKN di Kalurahan Banjarasri 

17. Bapak Marjoko selaku Ketua RT 68 yang telah memberikan izin dan dukungan 

bagi mahasiswa untuk melaksanakan KKN di Kalurahan Banjarasri 

18. Teman-teman satu unit yang saling mendukung dalam menyelesaikan laporan 

ini 

19. Dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Kami meminta maaf kepada seluruh pihak atas segala kekurangan dan 

kekhilafan selama pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata di Pedukuhan Dukuh. Kami 

menyadari bahwa yang kami kerjakan dalam laporan KKN Reguler Periode ke-119 

ini masih jauh dari kesempurnaan. Untuk itu, kami berharap atas kritik dan saran 

yang membangun demi menuju perbaikan dan kesempurnaan laporan ini. 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

Ketua Unit 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

Survey merupakan hal yang sangat penting untuk dilakukan sebelum 

melakukan penerjunan ke lokasi KKN. Survey berfungsi sebagai acuan yang 

dapat digunakan untuk menentukan program kerja yang nantinya akan 

dilaksanakan selama KKN berlangsung, sehingga harapannya program tersebut 

telah sesuai dan dapat berjalan beriringan dengan program yang terdapat di lokasi 

KKN. Kuliah Kerja Nyata (KKN) Periode 119 Unit XIV Kelompok D Unit 2 

Tahun akademik 2023/2024 berlokasi di Padukuhan Dukuh, Kaurahan Banjarasri, 

Kecamatan Kalibawang, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Adapun hasil survey yang telah dilakukan adalah sebagai berikut: 

 
1. Kecamatan Kalibawang 

 

 

Gambar 1.1 Kecamatan Kalibawang 

 
Kecamatan Kalibawang merupakan salah satu dari dua belas 

kecamatan yang ada di Kabupaten Kulon Progo dengan luas wilayah sekitar 

5.296,37 ha atau 52,96 km2 . Wilayah Kecamatan Kalibawang memiliki batas 

wilayah sebagai berikut: 
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a. Barat : Kecamatan Samigaluh dan Girimulyo 

b. Timur : Kecamatan Ngluwar dan Minggir 

c. Selatan : Kecamatan Nanggulan 

d. Utara : Kecamatan Muntilan dan Borobudur 

 
Kecamatan Kalibawang mempunyai empat kalurahan, yaitu 

Kalurahan Banjararum, Banjarasri, Banjarharjo, dan Banjaroyo. 

 
2. Kalurahan Banjarasri 

 

 

Gambar 1.2 Kalurahan Banjarasri 

 
Kalurahan Banjarasri mempunyai 17 padukuhan, yaitu Borosuci, 

Tosari, Tirip, Kalisoka, Kepiton, Nglebeng, Ngaren, Sumbersari, Jurang, 

Boro, Kembangsari, Kalijeruk, Semak, Paras, Dukuh, Ganasari, dan Kisik. 

Dukuh Banjarasri adalah bagian dari wilayah administratif Kecamatan 

Kalibawang, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta, 

Indonesia. Dukuh Banjarasri terletak di Kecamatan Kalibawang dan 

merupakan daerah pedesaan yang terdiri dari beberapa unit yang lebih kecil 

yang disebut "padukuhan". Daerah ini dikenal karena sejarahnya yang 

penting, dengan kepercayaan lokal yang melacak asal-usulnya ke tokoh- 

tokoh yang terkait dengan keluarga kerajaan Yogyakarta. Daerah ini juga 
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dikenal dengan potensi pertaniannya, sebagai penghasil berbagai buah- 

buahan dan rempah-rempah seperti durian, rambutan, cengkeh, dan kakao. 

 
3. Padukuhan Dukuh 

 

 

Gambar 1.3 Padukuhan Dukuh 

 
Padukuhan Dukuh terletak di Jalur Alternatif menuju Kabupaten 

Magelang. Padukuhan Dukuh memiliki iklim sejuk dengan mayoritas 

penduduknya bermata pencaharian sebagai Petani Unggul (Tanaman Pangan 

dan Sayuran). Padukuhan Dukuh merupakan padukuhan yang terletak di 

Kalurahan Banjarasri, Kapanewon Kalibawang, Kabupaten Kulonprogo. 

Padukuhan Dukuh terletak di koordinat 7’ 42’ 20, 64” LS 110’ 14’ 33, 88 BT 

dengan lokasi dengan lokasi ketinggian +- 750 mdpl. Padukuhan Dukuh 

memiliki total luas wilayah +- 44 hektar. 

Wilayah pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Periode 119, di 

bawah naungan Unit XIV.D.2, terletak di Padukuhan Dukuh, Kalurahan 

Banjarasri, Kapanewon Kalibawang, Kabupaten Kulonprogo, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta. Padukuhan Dukuh terdiri dari 2 RW yaitu RW 

33 dan RW 34 serta terdapat 4 RT yaitu RT 65,66,67 dan RT 68. Dalam 

konteks geografis, Padukuhan Dukuh, tempat fokus KKN, memiliki batasan 

yang jelas dengan wilayah sekitarnya. Batas wilayah Padukuhan Dukuh 

yaitu sebagai berikut. 



4 
 

a. Utara : Kalurahan Banjarharjo 

b. Barat : Padukuhan Paras dan Kalisoka 

c. Selatan : Padukuhan Kisik 

d. Timur : Padukuhan Ganasari 

 
Padukuhan Dukuh, yang berlokasi di Kalurahan Bajarasri, 

Kapanewon Kalibawang, Kabupaten Kulonprogo, Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta, menunjukkan karakteristik lingkungan yang cukup 

menguntungkan dari segi pertanian. Tanah di wilayah ini dapat 

dikategorikan sebagai subur, memberikan potensi yang baik untuk kegiatan 

pertanian. Kondisi ini merupakan faktor positif dalam mendukung 

kesejahteraan masyarakat setempat, memungkinkan mereka untuk 

mengoptimalkan potensi pertanian sebagai sumber penghidupan. Selain itu, 

infrastruktur jalan di Dusun Rejosari juga relative bagus, dengan sebagian 

besar akses jalan yang telah mengalami peningkatan kualitas melalui 

pengecoran menggunakan semen dan beberapa diantaranya sudah 

menggunakan aspal. 

Prasarana kesehatan di Padukuhan Dukuh mencakup penyelenggaraan 

Posyandu untuk balita dan lansia. Kegiatan Posyandu ini diadakan secara 

rutin setiap bulannya, tepatnya pada hari Selasa pada minggu pertama setiap 

bulan. 

Padukuhan Dukuh mempertahankan fasilitas keagamaan dengan 

menyediakan tempat ibadah utama untuk umat Muslim dan umat Katolik. 

Satu-satunya masjid di padukuhan berfungsi sebagai tempat ibadah bagi 

umat Muslim, sementara umat Katolik menggunakan gereja yang terletak di 

padukuhan lain untuk melaksanakan ibadah mereka. 

Padukuhan Dukuh merupakan suatu daerah yang terletak pada dataran 

tinggi. Wilayah ini ditandai oleh suhu udara yang bersifat sejuk, dipengaruhi 

oleh ketinggian tempatnya. Keadaan angin yang mengalir di sekitar daerah 

ini memberikan suasana yang bersuhu dingin, menciptakan lingkungan yang 

unik dan khas. Selain itu, terdapat karakteristik khusus dalam struktur 

pemukiman, dimana rumah-rumah warga cenderung memiliki jarak yang 
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relatif jauh satu sama lain. Hal ini menyebabkan kepadatan penduduk yang 

rendah, mencerminkan adanya ruang terbuka dan lahan yang luas di sekitar 

pemukiman. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Rencana program pembangunan wilayah yang dimiliki Padukuhan Dukuh, 

Kalurahan Banjarasri, Kapanewon Kalibawang, Kabupaten Kulon Progo, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta, diantaranya meliputi rencana program yang akan 

dilakukan di padukuhan dukuh kalurahan banjarasri adalah tata kelola padukuhan, 

salah satunya adalah revitalisasi jalan-jalan di padukuhan dukuh dan pembuatan 

infrastruktur jalan ke daerah daerah padukuhan dukuh yang letak pemukiman nya 

masih sulit untuk di akses. kemudian menetapkan batas wilayah padukuhan, 

dimana padukuhan dukuh berbatasan dengan beberapa padukuhan di kalurahan 

Banjarasri. padukuhan tersebut diantaranya padukuhan Paras, Padukuhan 

Kepiton, Padukuhan Kisik, dan Padukuhan Ganasari. dengan demikian perlu 

adanya pembuatan patok atau plang batas wilayah untuk menandai batas batas 

wilayah tersebut. dalam hal ini padukuhan dukuh sedang menganggarkan biaya 

untuk revitalisasi jalan. 

 

C. Permasalahan yang ditemukan dilokasi 

Permasalahan yang ditemukan di Padukuhan Dukuh diantaranya yaitu 

insfrastruktur jalan yang kurang memadai untuk menjangkau daerah daerah yang 

sulit untuk dijangkau seperti daerah yang letaknya berada di 

pegunungan/perbukitan, kemudian jalan jalan yang ada di padukuhan dukuh 

kalurahan Banjarasri rata-rata adalah beton atau cor, sehingga pada musim hujan 

jalan jalan tersebut tertutup lumut dan menyebabkan jalan tersebut licin, 

permasalahan yang selanjutnya adalah batas wilayah, tidak terdapat penanda atau 

petunjuk arah batas wilayah padukuhan sehingga untuk masyarakat luar sulit 

untuk menentukan batas wilayah dukuh terutama wilayah wilayah yang letaknya 

jauh dari pemukiman warga. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

Secara umum, rencana kegiatan mahasiswa KKN Reguler periode ke -119 unit 

XIV.D.2. yang akan dilaksanakan di Pedukuhan Dukuh mempunyai empat bidang kerja 

diantaranya yaitu bidang keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni, bidang olahraga 

dan bidang tematik. 

A. Bidang Keilmuan 

Bidang keilmuan berisi tentang program-program kerja yang disesuaikan 

dengan bidang keilmuan masing-masing mahasiswa KKN. Secara umum, 

program-program yang dilaksanakan di bidang keilmuan meliputi bimbingan 

belajar, penyuluhan, penyelenggaraan program edukasi, pelatihan dan lain-lain. 

B. Bidang keagamaan 

Pada bidang keagamaan berisi tentang program-program yang berkaitan 

dengan kegiatan keagamaan di lokasi KKN diantaranya meliputi kegiatan 

pendampingan TPA, pengajian, tadarus, pemutaran video kisah Nabi, 

pembelajaran nama-nama malaikat dan tugasnya, serta pembelajaran membaca 

Al-Quran. 

C. Bidang seni dan olahraga 

Pada bidang seni dan olahraga merupakan serangkaian kegiatan yang 

memiliki manfaat untuk mengasah kreativitas dan meningkatkan kesehatan. 

Pada bidang seni, kegiatan yang dilaksanakan antara lain yaitu menggambar 

bersama anak-anak, membuat kolase dengan origami, membuat kerajinan tangan 

dari manik-manik dan plastisin, serta memperkenalkan lagu-lagu daerah 

Indonesia. Pada bidang olahraga program-program yang dilaksanakan dapat 

meningkatkan kesehatan masyarakat seperti kegiatan senam lansia, jalan sehat, 

senam (SKJ), dan berbagai cabang olahraga seperti bulu tangkis, voli, sepak bola, 

dan lompat tali dan lain-lain. 



7 
 

 
 

D. Bidang tematik 

Pada kegiatan tematik mahasiswa KKN unit XIV.D.2 menyusun rangkaian 

kegiatan yang berfokus pada masyarakat dan anak-anak. Pada bidang tematik 

kegiatan yang dilakukan meliputi penyelenggaraan sosialisasi mengenai gizi, 

pembuatan kebun gizi, penyelenggaraan pencegahan stunting, pelatihan 

pembuatan pupuk organik, pendataan dan pemantauan kesehatan masyarakat, 

penyelenggaran edukasi PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat), pendampingan 

tata ruang dan tata kelola padukuhan dukuh. 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah dan permasalahan 

yang ditemukan di pedukuhan dukuh, maka disusunlah rencana program dan kegiatan 

sebagai berikut: 

 

A. Bidang Keilmuan 

 

No Program Kegiatan 

1 Penyelenggaraan 

Sesuai Keilmuan 

Program Belajar Mengajarkan Bahasa Inggris bagi siswa 

SD 

penyelenggaraan program Mengajar 

tentang materi perkembangan uang di 

dunia 

Pengenalan tentang mata uang yang ada 

di dunia 

Mengajarkan IPA bagi anak-anak 

dengan materi fotosintesis pada 

tumbuhan melalui video 

Mengajarkan IPA bagi 

dengan materi tumbuhan 
anak-anak 

Memberikan edukasi mengenai 
penguatan media pembelajaran anak- 

anak 

Pengenalan personal branding Kepada 

anak-anak 

Meningkatkan pemahaman anak-anak 

tentang media dan komunikasi 

Mengenalkan cara public 

yang baik bagi anak-anak 
speaking 

2 Penyelenggaraan Program Edukasi Mengajarkan Bahasa Inggris bagi anak- 

anak pedukuhan Dukuh 

Penyelenggaraan tentang edukasi 
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No Program Kegiatan 

  pengelolaan keuangan pada anak-anak 

Mengajar tentang tugas-tugas penegak 

hukum di indonesia kepada anak-anak 

Memberikan edukasi pentingnya 

pengetahuan hukum tentang bullying 

dan bahaya bullying kepada anak-anak 

kelas 2 sd melalui video animasi 

Memberikan edukasi tentang macam- 

macam rambu-rambu lalu lintas 

Memberikan edukasi kepada anak 

sekolah tentang 10 pedoman gizi 

seimbang 

Memberikan edukasi terkait zat gizi 

mikro dan sumber bahan makanannya 

Memberikan edukasi kepada anak 

sekolah tentang vitamin pada sayuran 

3 Penyelenggaraan Sosialisasi Tentang 

Manajemen Diri Anak 

Memberikan edukasi mengenai 

kegiatan menabung kepada anak-anak 

SD kelas 1-3 

Memberikan edukasi mengenai 

perbedaan mata uang asli dan palsu 

kepada anak sd 

Memberikan edukasi mengenai 

pentingnya manajemen waktu kepada 

anak- anak SD 

kelas 1-3 

4 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Melaksanakan pengenalan bimbingan 

belajar mengenai pecahan mata uang 

indonesia kepada anak-anak 

Melaksanakan bimbingan belajar 

matematika kepada anak-anak 

Mengajarkan anak-anak tentang sistem 

pernapasan 

Mengajarkan anak-anak tentang rantai 

makanan 

Membimbing belajar matematika bagi 

anak anak pedukuhan dukuh 

Mengajarkan anak-anak tentang cara 

menggunakan gadget dalam bermedia 

sosial 

Memberikan edukasi mengenai etika 

bermedia sosial kepada anak anak 
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No Program Kegiatan 

  Mengajarkan kepada anak-anak tentang 

makanan 4 sehat 5 sempurna 

Mengajarkan kepada anak-anak tentang 

menu makanan gizi seimbang 

Mengajarkan kepada anak-anak tentang 

vitamin pada buah-buahan 

Mengajarkan kepada anak-anak tentang 

bahan makanan berdasarkan zat gizi 

5 Pelatihan Pengolahan Data Posyandu 

Untuk Mengetahui Potensi Stunting 

Mendampingi proses mengumpulkan 

data posyandu 

Melakukan pelatihan dalam analisis 

data (BB dan TB) 

Melatih membuat visualisasi data 

6 Pelatihan Penggunaan Microsoft Office 

Word bagi Anak-Anak 

Mengajarkan latihan mengetik bagi 

anak sd kelas 3 

Melatih mengetik dan pengenalan 

microsoft word bagi anak sd kelas 5 

Melatih mengetik dan pengenalan 

canvas untuk anak sd kelas 1 dan 2 

7 Penyelenggaraan Program Pancasila Mempersiapkan materi dan PPT 

Memberikan edukasi tentang pancasila 

dan makna pancasila kepada anak-anak 

Memberikan materi tentang macam- 

macam norma kepada anak-anak 

8 Penyuluhan Masyarakat Penyakit 

Menular 

Melakukan Penyuluhan DBD 

9 Penyuluhan Gizi Melakukan Edukasi kepada Masyarakat 

10 Penyuluhan Penyakit Tidak Menular Melakukan edukasi DM 

Melakukan Penyuluhan Hipertensi 
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B. Bidang Keagamaan 

 

No Program Kegiatan 

1. Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

Membahas dan menayangkan video kartun islami 

tentang kejujuran 

Membahas dan menayangkan video kartun islami 

tentang Ikhlas 

Membahas dan menayangkan video kartun islami 

tentang hal yang tidak boleh dalam sholat 

Mengajarkan sikap toleransi kepada anak -anak 

sd 

Menayangkan video kisah Nabi Yunus As dan 

nabi Luth As 

Memperkenalkan nama-nama nabi kepada anak- 

anak 

Mengajarkan nama-nama Asmaul Husna kepada 

anak-anak 

Mengajarkan rukun islam kepada anak-anak 

Menayangkan video kisah Nabi Musa AS bagi 

anak-anak 

Menayangkan video kisah Nabi Nuh AS bagi 

anak-anak 

Mengedukasi anak anak mengenai aqidah islam 

Memberikan materi mengenai nama nama 

malaikat dan tugasnya 

Memberikan materi sholat bagi sd kelas 6 

Memberikan edukasi tentang kitab-kitab allah, 

hikmah meyakini kitab-kitab allah, fungsinya 

dalam kehidupan, serta keistimewaan dari kitab- 

kitab allah kepada anak-anak kelas 3 sd 

Mengajarkan tentang arti zikir, makna dan 

keutamaanya, amalan berzikir setiap hari kepada 

anak-anak kelas 3 sd 

Menjelaskan tentang pentingnya sholat bagi 

kehidupan kepada anak-anak di Pedukuhan 

Dukuh 

Memberikan pengetahuan Muhammadiyah dan 

menonton film Ahmad Dahlan 

Mengajarkan Adzan 

Mendampingi membaca Iqra 3-4 bagi anak-anak 

TPA 

Mengajarkan cara membaca al-qur'an dengan 

makharijul huruf atau tanda-tanda tajwid yang 

benar bagi anak anak TPA 

Menayangkan video nabi 
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No Program Kegiatan 

  Menayangkan video kisah teladan Nabi Ismail 

A.S 

Menayangkan video kisah 3 sahabat Nabi 

Muhammad SAW 

Menayangkan video kisah teladan Nabi Ayub 

A.S 

2 Penyelenggaraan TPA Melatih hafalan surat-surat pendek 

Membimbing hafalan doa sehari-hari 

Membimbing tadarus juz 3 

Pelaksanaan bimbingan Iqra 

Penyelenggaraan mengajar bahasa Arab dasar 

(Angka,Benda,Buah,Huruf) 

Pengenalan tentang 4 sifat nabi dan rasul 

Mengajarkan mengenai Tajwid (ikhfa, idgham, 

izhar, dan iqlab) 

Menonton video keagamaan mengenai rasul- 

rasul Allah (sifat rasul dan kisah rosul) 

Membimbing membaca kitab suci 

Mendampingi anak-anak menghafal 10 sifat 

wajib Allah 

Mendampingi anak-anak menghafal 6 rukun 

iman 

Mendampingi anak-anak menghafal huruf 

hijaiyah 

Mendampingi anak-anak menghafal ayat kursi 
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C. Bidang Seni dan Olahraga 

 

No Program Kegiatan 

1 Pendampingan Seni Membuat origami 

Menghias layang-layang 

Membuat kerajinan manik-manik 

Pengenalan Lagu-lagu daerah kepada anak-anak 

Melaksanakan pengenalan lagu nasional 

Melakukan permainan tradisional kepada anak- 

anak 

Mendampingi kegiatan mewarnai gambar hewan 

bagi anak-anak 

Mendampingi seni kolase bagi anak-anak 

Melatih anak anak menggambar benda dan objek 

Melatih menggambar batik bagi anak sd 

Melatih mewarnai gambar batik 

Mendampingi anak sd membuat kerajinan bunga 

dari bekas gelas kemasan minuman 

Mengembangkan kreativitas anak dengan 

membuat seni anyam dengan kertas (Paper Rush) 

Mendampingi anak-anak mewarnai gambar 

dengan pasir warna 

Menggambar kaligrafi 

Mewarnai Kaligrafi 

Melakukan kegiatan mewarnai gambar kartun 

bagi anak-anak 

Mengajarkan   kepada anak-anak menggambar 

buah-buahan 

Mengajarkan kepada anak-anak cara membentuk 

buah dan sayuran dari plastisin 

Mendampingi anak-anak menari 

2 Pendampingan Olahraga Senam sehat di SD 

Mendampingi jalan sehat 

Menjelaskan tentang teknik sepak bola 

Memainkan futsal bersama karang taruna 

Mendampingi pelaksanaan bermain estafet bola 

Mendampingi anak-anak bermain bulutangkis 

Mendampingi anak anak dalam kegiatan olahraga 

(voli dan bola tangan) 

Mendampingi pelatihan olahraga volly bersama 

anak-anak pedukuhan dukuh 

Mendampingi kegiatan senam bersama anak- 

anak kelas 3 sd 
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No Program Kegiatan 

  Melaksanakan senam otak kepada lansia 

Mendampingi anak-anak olahraga lompat tali 

 

 

D. Bidang Tematik 

 
No Program Kegiatan 

 
 

1 

Penyelenggaraan Sosialisasi 

Mengenai Gizi 

Melakukan sosialisasi pentingnya gizi bagi balita 

Melakukan sosialisasi terhadap pencegahan 

obesitas 

Melakukan sosialisasi terkait kebutuhan gizi pada 

manusia 

 
 

2 

Pembuatan Kebun Gizi Melakukan sosialisasi terkait kebun gizi 

Melakukan persiapan penanaman buah dan sayur 

Melakukan pembuatan media tanaman 

Melakukan pemantauan pemeliharaan tanaman 

dikebun gizi 

 

 
3 

Penyelenggaraan 

Pencegahan Stunting 

Melakukan sosialisasi mengenai ciri-ciri stunting 

pada balita 

Melakukan sosialisasi mengenai asupan makanan 

yang dibutuhkan untuk mencegah stunting 

Memberikan pengetahuan tentang pemberian 

MPASI pada balita 

 
4 

Pelatihan Pembuatan Pupuk 

Organik 

Melakukan sosialisasi dan melatih masyarakat di 

Padukuhan Dukuh mengenai pembuatan pupuk 

organik 

Melakukan pemantauan pupuk organik 

5 
Pendataan dan Pemantauan 

Kesehatan Masyarakat 

Melakukan pendataan imunisasi bagi bayi/balita 

Melakukan screening kesehatan 

 
6 

Penyelenggaraan Edukasi 

PHBS (Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat) 

Melatih anak-anak mengenai cara mencuci tangan 

yang baik dan benar 

Melatih anak-anak untuk menjaga kebersihan 

lingkungan 

 

 
 

7 

Pendampingan Tata Ruang 

dan Tata Kelola Padukuhan 

Pembaharuan data demografis dan geografis 

Pembuatan plangisasi nama jalan atau batas 

wilayah 

Struktural pengurus padukuhan 

Mendata nomor rumah warga di Padukuhan Dukuh 

Memperbarui nomor rumah warga di Padukuhan 

Dukuh 

 

8 

Pembuatan Video Profil 

Padukuhan 

Melakukan pengambila video konten profil 

padukuhan dukuh 

Melakukan editing video 

9 
Pelestarian Sumber Mata 

Air 

Melakukan penanaman pohon yang mampu 

mempertahankan ketersediaan air di sumber mata 
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No Program Kegiatan 

  Air 

 

 
 

10 

Pelatihan Festival Anak 

Soleh 

Melatih kompetensi adzan bagi anak TPA 

Melatih kompetensi tahfidz quran juz 30 

Melatih kompetensi da’I kecil 

Melatih kompetensi membuat dan mewarnai 

kaligrafi 

Melatih kompetensi materi cerdas cermat agama 

(CCA) 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

Berdasarkan rencana kegiatan yang telah disusun pada BAB II, selanjutnya yaitu 

disusun rencana kegiatan dan program kerja yang telah dilaksanakan pada periode KKN 

ke 119 di Padukuhan Dukuh, Berikut ini merupakan pelaksanaan kegiatan program 

kerja individu serta tematik. 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

 

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 20023/2024 

Nama : Agusti Oktania Zulfa 

NIM : 2000004105 

 

Prodi : Pendidikan Bahasa Inggris S1 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Belajar Sesuai Keilmuan 

1 Mengajarkan Bahasa Inggris 

bagi siswa SD dengan 

materi: 

    

 a. Perkenalan diri 

(Introduction) 

3 50 150 1, 6, 12 

Februari 2024 

 b. Kosa kata (Vocabulary) 3 50 150 1, 6, 12 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

     Februari 2024 

B Penyelenggaraan Program Edukasi 

1 Mengajarkan Bahasa Inggris 

bagi anak-anak padukuhan 

Dukuh 

    

 a. Pembimbingan dalam 

penyelesaian tugas sekolah 

1 150 150 9 Februari 

2024 

 b. Pembimbingan materi B. 

Inggris materi Hari (Day) 

1 150 150 11 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Membahas dan 

menayangkan video kartun 

islami tentang kejujuran 

1 100 100 19 Februari 

2024 

2 Membahas dan 

menayangkan video kartun 

islami tentang Ikhlas 

1 100 100 21 Februari 

2024 

3 Membahas dan 

menayangkan video kartun 

islami tentang hal yang tidak 

boleh dalam sholat 

1 100 100 22 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Melatih surat-surat pendek     

 a. At-Tiin 2 50 100 1,3 Februari 

2024 

 b. Al-Lail 2 50 100 7,10 Februari 

2024 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 c. Al-Insyirah 2 50 100 13,15 Februari 

2024 

2 Membimbing hafalan doa 

sehari-hari 

    

 a. Doa memakai pakaian 2 50 100 1,3 Februari 

2024 

 b. Doa memohon 

kesembuhan 

2 50 100 7,10 Februari 

2024 

 c. Doa sesudah mendengar 

adzan 

2 50 100 13,15 Februari 

2024 

3 Membimbing tadaruz juz 3 1 100 100 17 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Membuat origami 1 100 100 5 Februari 

2024 

2 Menghias layang-layang 1 100 100 2 Februari 

2024 

3 Membuat kerajinan cincin 

manik-manik bagi anak 

kelas 3 

2 100 200 
5, 16 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Senam sehat di SD 1 150 150 16 Februari 

2024 

2 Mendampingi jalan sehat 1 100 100 24 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 650  
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250  

 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

Ketua Unit  

 Mahasiswa KKN 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna Agusti Oktania Zulfa 

2000029139 2000004105
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

 

Nama : Viony Putri 

NIM : 2000010008 

Prodi : Ekonomi Pembangunan 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Belajar Sesuai Keilmuan 

1 penyelenggaraan program 

Mengajar tentang materi 

perkembangan uang di dunia 

    

 a. mengajarkan sejarah 

pemakaian uang di dunia 

1 100 100 5 Februari 

2024 

 b. mengenalkan sistem 

barter,uang barang,uang 

logam,dan uang kertas 

1 100 100 6 Februari 

2024 

2 Pengenalan tentang mata 

uang yang ada di dunia 

    

 a. Memberitahu tentang 

macam-macam mata uang di 

berbagai negara 

1 100 100 12 Februari 

2024 

 b. Bermain game post test 

tentang pengenalan mata 

1 100 100 13 Februari 

2024 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 uang di berbagai dunia     

B Penyelenggaraan Program Edukasi 

1 Penyelenggaraan tentang 

edukasi pengelolaan 

keuangan pada anak-anak 

    

 a. Memberikan arahan 

tentang bijak dalam 

membeli sesuatu agar 

terhindar dari perilaku 

konsumtif 

1 100 100 16 Februari 

2024 

 b. Mengajarkan pentingnya 

menabung sejak dini kepada 

anak SD kelas 5 

1 100 100 19 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Mengajarkan sikap toleransi 

kepada anak -anak sd 

1 100 100 23 Februari 

2024 

2 Menayangkan video kisah 

Nabi Yunus As dan nabi 

Luth As 

1 100 100 21 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Pelaksaan Bimbingan Iqra 

dengan materi iqra 4 

3 50 150 2,9,10 februari 

2024 

2 Penyelenggaraan mengajar 

bahasa Arab dasar 

(Angka,Benda,Buah,Huruf) 

2 100 200 20,22 februari 

2024 

3 Pengenalan tentang 4 sifat 1 100 100 2 Februari 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 nabi dan rosul    2024 

4 Pelatihan hafalan surat-surat 

pendek 

    

 a. Al-kafirun 1 50 50 12 Februari 

2024 

 b. Al- Falaq 1 50 50 15 Februari 

2024 

 c. Al-Alaq 1 50 50 13 Februari 

2024 

5 Pelaksaan kegiatan hafalan 

doa sehari-hari 

    

 a. Doa masuk kamar mandi 

dan keluar kamar mandi 

1 100 100 3 Februari 

2024 

 b. Doa masuk dan keluar 

rumah 

1 100 100 7 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Pelaksaan kegiatan membuat 

kerajinan dari manik-manik 

bersama anak-anak 

2 100 200 1, 15 Februari 

2024 

2 Pengenalan Lagu-lagu 

daerah kepada anak-anak sd 

kelas 2 

2 100 200 1 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Pelaksaaan kegiatan senam 

SKJ bersama anak-anak SD 

1 100 100 9 Februari 

2024 

2 Penyelenggaraan kegiatan 1 100 100 3 Februari 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 jalan pagi bersama anak- 

anak padukuhan dukuh 

   2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 

 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

 

Ketua Unit                    Mahasiswa KKN 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna                                                                   Viony Putri 

2000029139                                                                                           2000010008 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

Nama : Raihandy Mohammad Rifky 

NIM : 2000011348 

 

Prodi : Manajemen 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Sosialisasi Tentang Manajemen Diri Anak 

1 Memberikan edukasi 

mengenai kegiatan 

menabung kepada anak-anak 

SD kelas 1-3 

1 100 100 12 Februari 

2024 

2 Memberikan edukasi 

mengenai perbedaan mata 

uang asli dan palsu kepada 

anak sd 

1 100 100 5 Februari 

2024 

3 Memberikan edukasi 

mengenai pentingnya 

manajemen waktu kepada 

anak- anak SD 

kelas 1-3 

1 100 100 19 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan Program Edukasi 

1 Melaksanakan pengenalan 1 100 100 6 Februari 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 bimbingan belajar mengenai 

pecahan mata uang 

indonesia kepada anak-anak 

   2024 

2 Melaksanakan bimbingan 

belajar matematika kepada 

anak-anak 

1 200 200 9, 16 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Memperkenalkan nama- 

nama nabi kepada anak-anak 

1 100 100 21 Februari 

2024 

2 Mengajarkan nama-nama 

Asmaul Husna kepada anak- 

anak 

1 100 100 
23 Februari 

2024 

3 Mengajarkan rukun islam 

kepada anak-anak 

1 100 100 22 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

 a. Iqro 3 4 100 400 2, 4, 7, 10, 15 

Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek: 

    

 a. Al Fiil 1 100 100 1, 7 Februari 

2024 

 b. Ad dhuha 1 100 100 1, 7 Februari 

2024 

3 Melatih hafalan doa sehari-     
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 hari:     

 a) Doa sapu jagat 1 50 50 31 Januari 

2024 

 b) Doa berbuka puasa 1 50 50 31 Januari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Melaksanakan pembuatan 

kerajinan tangan dari kertas 

origami 

1 100 100 13 Februari 

2024 

2 Melaksanakan pengenalan 

lagu nasional 

1 100 100 1 Februari 

2024 

3 Melakukan permainan 

tradisional kepada anak- 

anak SD kelas 5 

1 100 100 1 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Menjelaskan tentang teknik 

sepak bola: 

    

 a. dribbling 1 60 60 17 Februari 

2024 

 b. passing 1 60 60 17 Februari 

2024 

 c. shooting 1 60 60 3 Februari 

2024 

2 Memainkan futsal bersama 

karang taruna 

1 120 120 5 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600  
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  

 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 
 

 

     Ketua Unit                 Mahasiswa KKN 

 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna Raihandy Mohammad R. 

2000029139 2000011348
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

Nama : Alya Firli Refanza Putri 

NIM : 2000017007 

 

Prodi : Biologi 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Belajar Sesuai Keilmuan 

1 Mengajarkan IPA bagi anak- 

anak dengan materi 

fotosintesis pada tumbuhan 

melalui video 

1 100 100 13 Februari 

2024 

2 Mengajarkan IPA bagi anak- 

anak dengan materi 

tumbuhan : 

    

 a. Menjelaskan struktur 

tumbuhan seperti daun, 

batang, dan akar 

1 100 100 3 Februari 

2024 

 b. Mengenalkan tentang 

pembuatan herbarium dari 

tumbuhan pada anak-anak 

1 100 100 6 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan Program Edukasi 

1 Mengajarkan anak-anak     
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 tentang sistem pernapasan :     

 a. Mengenalkan sistem 

pernapasan manusia 

1 100 100 12 Februari 

2024 

 b. Mengenalkan macam- 

macam alat pernapasan 

hewan 

1 100 100 
20 Februari 

2024 

2 Mengajarkan anak-anak 

tentang rantai makanan 

1 100 100 15 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Menayangkan video kisah 

Nabi Musa AS bagi anak- 

anak 

1 100 100 
22 Februari 

2024 

2 Menayangkan video kisah 

Nabi Nuh AS bagi anak- 

anak 

1 100 100 
19 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Mendampingi anak-anak 

TPA membaca Iqra' 2 

4 100 400 2,7, 17, 21 

Februari 2024 

2 Mendampingi anak-anak 

menghafal surat-surat 

pendek seperti : 

    

 a. An-Nas 1 50 50 9 Februari 

2024 

 b. Al-Ikhlas 1 50 50 9 Februari 

2024 

3 Mendampingi anak-anak     
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 menghafal doa sehari-hari 

seperti : 

    

 a. Doa sebelum dan setelah 

makan 

1 100 100 16 Februari 

2024 

 b. Doa sebelum dan setelah 

bangun tidur 

1 100 100 10 Februari 

2024 

 c. Doa masuk dan keluar 

masjid 

1 100 100 23 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Mendampingi kegiatan 

mewarnai gambar hewan 

bagi anak-anak 

1 100 100 2 Februari 

2024 

2 Mendampingi anak-anak 

bermain permainan 

tradisional 

1 100 100 1 Februari 

2024 

3 Mendampingi seni kolase 

bagi anak-anak 

1 100 100 15 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Mendampingi pelaksanaan 

kegiatan senam sehat 

bersama anak-anak 

1 100 100 16 Februari 

2024 

2 Mendampingi pelaksanaan 

bermain estafet bola 

1 100 100 17 Februari 

2024 

3 Mendampingi anak-anak 

bermain bulutangkis 

1 100 100 3 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600  
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  

 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

 
Ketua Unit 

 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna 

2000029139 

Mahasiswa KKN 

Alya Firli Refanza Putri 

2000017007 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

Nama : Aris Afrianto Nugroho 

NIM : 2000018220 

 

Prodi : Teknik Informatika 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Pelatihan Pengolahan Data Posyandu Untuk Mengetahui Potensi Stunting 

1 Mendampingi proses 

mengumpulkan data posyandu 

meliputi : 

    

 a. Berat badan (BB) dan Tinggi 

Badan (TB) anak usia dini 

1 100 100 6 Februari 2024 

2 Melakukan pelatihan dalam 

analisis data (BB dan TB), 

meliputi : 

    

 a. Melakukan pelatihan 

penghitung IMT berdasarkan 

BB dan TB 

1 100 100 6 Februari 2024 

 b. Melatih melakukan 

interpretasi terhadap hasil 

penghitungan yang telah 
dilakukan 

1 50 50 11 Februari 

2024 

3 Melatih membuat visualisasi 

data 

1 100 100 11 Februari 
2024 

B Pelatihan Mengetik dan Penggunaan Microsoft Office Word bagi Anak-Anak 

1 Mengajarkan latihan mengetik 

bagi anak sd kelas 3 

1 100 100 1 Februari 2024 

2 Melatih mengetik dan 

pengenalan microsoft word 

bagi anak sd kelas 5 

1 60 60 9 Februari 2024 

3 Melatih mengetik dan 

pengenalan canvas untuk anak 

1 120 120 22 Februari 

2024 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

 sd kelas 1 dan 2     

C Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

1 Membimbing belajar 

matematika bagi anak anak 

padukuhan dukuh 

1 100 100 20 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 730  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Mengedukasi anak anak 

mengenai aqidah islam 

1 50 50 18 Februari 

2024 

2 Memberikan materi mengenai 

nama nama malaikat dan 

tugasnya 

1 100 100 11 Februari 

2024 

3 Memberikan materi sholat bagi 

sd kelas 6 

1 100 100 12 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

 a. Iqro 5 2 100 200 7, 10 Februari 

2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 a. Al Humazah 2 100 200 9, 12 Februari 

2024 

 b. At Takasur 2 50 100 10, 16 Februari 

2024 

3 Mengajarkan mengenai Tajwid 

(ikhfa, idgham, idzhar, dan 

iqlab) 

3 50 150 
1, 7, 21 Februari 

2024 

4 Menonton video keagamaan 

mengenai rosul-rosul Allah 

(sifat rosul dan kisah rosul) 

2 60 120 
13, 21 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1020  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Melatih anak anak 

menggambar benda dan objek 

1 50 50 22 Februari 

2024 

2 Melatih menggambar batik 

bagi anak sd kelas 5 

1 50 50 11 Februari 

2024 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

3 Melatih mewarnai gambar 

batik 

1 50 50 
6 Februari 2024 

4 Mendampingi anak sd 

membuat kerajinan bunga dari 

bekas gelas kemasan minuman 

1 50 50 23 Februari 

2024 

5 Mengembangkan kreativitas 

anak dengan membuat seni 

anyam dengan kertas (Paper 
Rush) 

1 60 60 5 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Mendampingi anak anak dalam 

kegiatan olahraga (voli dan 

bola tangan) 

2 100 200 3, 23 Februari 

2024 

2 Mendampingi jalan sehat bagi 

anak sd 

1 80 80 16 Februari 

2024 

3 Mendampingi senam bagi anak 

sd 

1 100 100 16 Februari 
2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 640  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2390 

 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

 
Ketua Unit                                                                                   Mahasiswa KKN 

 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna Aris Afrianto Nugroho 

2000029139                                                                                  2000018220 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

Nama : Nino Sindi Retno Susanti 

NIM : 2000024320 

 

Prodi : Ilmu Hukum 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frek 

uensi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Pancasila 

1 Mempersiapkan materi dan PPT 1 100 100 31 Januari 2024 

2 Memberikan edukasi tentang 

pancasila dan makna pancasila 

kepada anak-anak 

1 100 100 5 Februari 2024 

3 Memberikan materi tentang macam- 

macam norma kepada anak-anak 

1 100 100 7 Febrari 2024 

B Penyelenggaraan Program Edukasi 

1 Mengajar tentang tugas-tugas 

penegak hukum di indonesia kepada 

anak-anak 

    

 a. Macam-macam penegak hukum 

di Indonesia 

1 50 50 10 Februari 2024 

 b. Tugas dan kewenangan penegak 1 50 50 10 Februari 2024 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frek 

uensi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 hukum     

2 Memberikan edukasi pentingnya 

pengetahuan hukum tentang 

bullyng dan bahaya bullying kepada 

anak-anak kelas 2 sd melalui vidio 

animasi 

1 100 100 20 Februari 2024 

3 Memberikan edukasi tentang 

macam-macam rambu-rambu lalu 

lintas 

1 100 100 13 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Memberikan edukasi tentang kitab- 

kitab allah, hikmah meyakini kitab- 

kitab allah, fungsinya dalam 

kehidupan, serta keistimewaan dari 

kitab-kitab allah kepada anak-anak 

kelas 3 sd 

1 100 100 23 Februari 2024 

2 Mengajarkan tentang arti zikir, 

makna dan keutamaanya, amalan 

berzikir setiap hari kepada anak- 

anak kelas 3 sd 

1 100 100 22 Februari 2024 

3 Menjelaskan tentang pentingnya 

sholat bagi kehidupan kepada anak- 

anak di Padukuhan Dukuh 

1 100 100 24 Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Membimbing membaca kitab suci 

dengan materi: 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frek 

uensi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 a.Materi Iqro 4 100 400 31 Januari 2024, 

07, 21, 23 

Februari 2024 

 b. Al-qur'an 4 100 400 31 Januari 2024, 

07, 21,23 

Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :     

 a. ayat Kursi 1 50 50 12 Februari 2024 

 b. At tin 1 50 50 12 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Memperkenalkan dan mengajarkan 

anak-anak dengan lagu nasional 

1 100 100 1 Februari 2024 

2 Mengadakan kegiatan mewarnai 

pemandangan bersama anak-anak 

padukuhan dukuh 

1 100 100 5 Februari 2024 

3 Mendampingi anak-anak kelas 3 

mewarnai gambar dengan pasir 

warna 

1 100 100 15 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Mendampingi pelatihan olahraga 

volly bersama anak-anak 

padukuhan dukuh 

1 100 100 11 Februari 2024 

2 Mendampingi kegiatan senam 

bersama anak-anak kelas 3 sd 

2 100 200 16, 23 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600  
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frek 

uensi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400  

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

 
 

     Ketua Unit             Mahasiswa KKN 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna Nino Sindi Retno Susanti 

2000029139 2000024320 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

 

 
 

Nama : Bachtiar Dwi Arya Wiguna 

NIM : 2000029139 

Prodi : Kesehatan Masyarakat 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyuluhan Masyarakat Penyakit Menular 

1 Melakukan Penyuluhan DBD     

 a. Melakukan pencegahan 

DBD 

1 50 50 9 Februari 2024 

 b. Penerapan PSN 

(Pemberantasan Sarang 

Nyamuk) 

1 50 50 6 Februari 2024 

B Penyuluhan Gizi 

1 Melakukan Edukasi kepada 

Masyarakat 

    

 a. Pentingnya gizi pada balita 1 100 100 6 Februari 2024 
 b. Pencegahan Stunting 1 50 50 8 Februari 2024 

 c. Penyebab stunting 1 100 100 12 Februari 
2024 

C Penyuluhan Penyakit Tidak Menular 

1 Melakukan edukasi DM     

 a. Pencegahan DM 1 50 50 17 Februari 

2024 

 a. Pencegahan DM 1 50 50 17 Februari 

2024 

 c. Faktor risiko DM 1 50 50 17 Februari 
2024 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

2 Melakukan Penyuluhan 

Hipertensi 

    

 a. Pencegahan hipertensi 1 50 50 6 Februari 2024 
 b. Penanggulangan hipertensi 1 50 50 6 Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Memberikan pengetahuan 

Muhamadiyah dan menonton 

film Ahmad Dahlan 

2 100 200 21 Februari 

2024 

2 Mengajarkan Adzan 2 100 200 9, 13 Februari 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

 a. Iqro 1 4 50 200 31 Januari, 1, 5, 

23 Februari 

2024 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 a. Al Lahab 4 50 200 31 Januari, 4, 

7,9, 10, 16 

Februari 2024 

 b. At Maun 4 50 200 31 Januari, 4, 

7,9, 10, 16 

Februari 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Menggambar kaligrafi 1 100 100 10 Februari 

2024 

2 Mewarnai Kaligrafi 2 100 200 2, 20 Februari 

2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Melakukan Senam Rutin 1 100 100 23 Februari 

2024 

2 Mengadakan Jalan santai 1 200 200 10 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600  



40 
 

 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  

 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

 
Ketua Unit Mahasiwa KKN 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna Bachtiar Dwi Arya Wiguna 

2000029139 2000029139 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

Nama : Bunga Kharenina Putri Pardana 

NIM : 2000030082 

 

Prodi : Ilmu Komunikasi 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Belajar Sesuai Keilmuan 

1 Memberikan edukasi mengenai 

penguatan media pembelajaran 

anak-anak 

1 100 100 1 Februari 2024 

2 Pengenalan personal branding 

Kepada anak-anak 

1 100 100 9 Februari 2024 

3 Meningkatkan pemahaman 

anak-anak tentang media dan 

komunikasi 

1 100 100 19 Februari 

2024 

4 Mengenalkan cara public 

speaking yang baik bagi anak- 

anak 

1 100 100 7 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

1 Mengajarkan anak-anak 

tentang cara menggunakan 

gadget dalam bermedia sosial 

1 100 100 21 Februari 

2024 

2 Memberikan edukasi mengenai 

etika bermedia sosial kepada 

anak anak 

1 100 100 12 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Mendampingi membaca Iqra 3- 

4 bagi anak-anak TPA 

3 50 150 31 Januari, 6, 15 

Februari 2024 

2 Mengajarkan cara membaca al- 2 100 200 31 Januari, 9 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

 quran dengan makhrajul huruf 

atau tanda-tanda tajwid yang 

benar bagi anak anak TPA 

   Februari 2024 

3 Menayangkan video nabi 1 100 100 5 Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Mendampingi menghafal surat- 

surat pendek bagi anak-anak 

yaitu surat al-Adiyat 

2 100 200 10 Februari 

2024 

2 Mendampingi menghafal doa 

sehari-hari 

    

 a. Doa bercermin dan naik 

kendaraan 

2 100 200 3 Februari 2024 

 b. Doa Ketika bermimpi buruk 2 100 200 11, 22 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Melakukan kegiatan mewarnai 

gambar kartun bagi anak-anak 

2 100 200 2, 20 Februari 

2024 

2 Memperkenalkan lagu-lagu 

nasional yaitu Tanah Airku 

kepada anak-anak 

1 100 100 15 Februari 

2024 

3 Memperkenalkan lagu-lagu 

tradisional yaitu ampar ampar 

pisang kepada anak-anak 

1 100 100 1 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Mendampingi anak-anak 

senam 

1 100 100 16 Februari 

2024 

2 Mendampingi pelaksanaan 

kegiatan jalan pagi bersama 

anak-anak 

1 100 100 17 Februari 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250 
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Yogyakarta, 02 Maret 2024 

 
Ketua Unit Mahasiswa KKN 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna Bunga Kharenina Putri Pardana 

2000029139                                                                            2000030082 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

Nama : Kartika Hariani 

NIM : 2000036007 

 

Prodi : Gizi 

Unit : XIV.D.2 

No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Penyelenggaraan Program Edukasi 

1 Memberikan edukasi kepada 

anak sekolah: 

a) Mengenalkan tentang 10 

pedoman gizi seimbang 

1 100 100 12 Februari 

2024 

 b) Mengenalkan tentang 4 pilar 

utama prinsip gizi seimbang 

1 50 50 13 Februari 

2024 

2 Memberikan edukasi terkait zat 

gizi mikro dan sumber bahan 

makanannya 

1 100 100 9 Februari 2024 

3 Memberikan edukasi kepada 

anak sekolah tentang vitamin 

pada sayuran 

1 100 100 7 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

1 Mengajarkan kepada anak- 

anak tentang makanan 4 sehat 

5 sempurna 

1 50 50 6 Februari 2024 

2 Mengajarkan kepada anak- 

anak tentang menu makanan 

gizi seimbang 

1 100 100 8 Februari 2024 

3 Mengajarkan kepada anak- 

anak tentang vitamin pada 

buah-buahan 

1 100 100 19 Februari 

2024 

4 Mengajarkan kepada anak- 

anak tentang bahan makanan 

berdasarkan zat gizi 

1 50 50 16 Februari 

2024 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

1 Menayangkan video kisah 

teladan Nabi Ismail A.S 

1 100 100 1 Februari 2024 

2 Menayangkan video kisah 3 

sahabat Nabi Muhammad SAW 

1 100 100 19 Februari 

2024 

3 Menanyangkan video kisah 

teladan Nabi Ayub A.S 

1 100 100 21 Februari 
2024 

B Penyelenggaraan TPA 

1 Mendampingi anak-anak 

menghafal 10 sifat wajib Allah 

1 50 50 10 Februari 

2024 

2 Mendampingi anak-anak 

menghafal 6 rukun iman 

1 50 50 5 Februari 2024 

3 Mendampingi anak-anak 

menghafal surah pendek 

sebagai berikut: 

    

 a) Al-asr 1 50 50 12 Februari 

2024 

 b) Al-Quraisy 1 50 50 13 Februari 

2024 

 c) An-Nasr 1 50 50 15 Februari 
2024 

4 Mendampingi anak-anak 

menghafal doa sehari-hari 

sebagai berikut: 

    

 a) Doa untuk kedua orang tua 2 50 100 7, 8 Februari 
2024 

 b) Doa sebelum wudhu 2 50 100 1, 2 Februari 
2024 

 c) Doa sebelum belajar 2 50 100 19, 20 Februari 
2024 

5 Mendampingi anak-anak 

menghafal huruf hijaiyah 

1 100 100 2 Februari 2024 

6 Mendampingi anak-anak 

menghafal ayat kursi 

2 50 100 9, 16 Februari 
2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 

1 Mengajarkan kepada anak- 1 100 100 20 Februari 
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No Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit) Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

 anak menggambar buah- 

buahan 

   2024 

2 Mengajarkan kepada anak- 

anak cara membentuk buah dan 

sayuran dari plastisin 

1 100 100 9, 15 Februari 

2024 

3 Mendampingi anak-anak 

menari 

2 100 200 5, 12 Februari 
2024 

B Pendampingan Olahraga 

1 Melaksanakan senam otak 

kepada lansia 

1 50 50 8 Februari 2024 

2 Mendampingi anak-anak 

olahraga lombat tali 

1 50 50 17 Februari 

2024 

3 Melaksanakan senam SKJ 

bersama anak-anak 

1 100 100 16 Februari 
2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 
 

Ketua Unit                                                                                            Mahasiswa KKN 

Bachtiar Dwi Arya Wiguna                                                                    Kartika Hariani 

2000029139                                                                                            2000036007 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 

 
Program kerja tematik mempunyai berbagai kegiatan diantaranya 

meliputi penyuluhan DBD, Hipertensi, pencegahan stunting, sosialisasi terkait 

kebun gizi, pelatihan pembuatan pupuk organik, pendataan dan pemantaun 

kesehatan masyarakat, penyelenggaraan edukasi terkait PHBS (Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat) dan pembaharuan tata ruang dan tata kelola padukuhan. 

 
PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

REGULER/ALTERNATIF UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

Periode 119 Tahun Akademik 2023/2024 

 

Unit: XIV.D.2 
 

 

 

No Program dan 

kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM Peran masing- 

masing mahasiswa 

Tanggal 

Perencanaan Frekue 

nsi 

JKEM Jumlah 

JKEM 
A Penyelenggaraan Sosialisasi Mengenai Gizi 

1 Melakukan 

sosialisasi 

pentingnya 

gizi bagi balita 

1 50 50 I (pembicara) G 

(MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 
(perkap) 

8 Februari 2024 

2 Melakukan 

sosialisasi dan 

pemantauan 

IMT 

1 100 100 G & I (pembicara) H 

(MC) B & E 

(koordinator dengan 

lansia dan anak- 

anak) C & D 

(perkap) A 
(dokumentasi) 

6 Februari 2024 

3 Melakukan 

sosialisasi 

terhadap 

pencegahan 

obesitas 

1 50 50 I (pembicara) G 

(MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 
(perkap) 

8 Februari 2024 
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No Program dan 

kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM Peran masing- 

masing mahasiswa 

Tanggal 

Perencanaan Frekue 

nsi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

4 Melakukan 

sosialisasi 

terkait 

kebutuhan gizi 

pada manusia 

1 50 50 I (pembicara) G 

(MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 
(perkap) 

8 Februari 2024 

B Pembuatan Kebun Gizi 

1 Melakukan 

sosialisasi 

terkait kebun 

gizi 

1 100 100 I (pembicara) G 

(MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 
(perkap) 

8 Februari 2024 

2 Melakukan 

persiapan 

penanaman 

buah dan sayur 

3 150 450 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

6, 7, 8, 11 

Februari 2024 

3 Melakukan 

pembuatan 
media tanaman 

3 150 450 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

30, 31 Januari, 

6 Februari 2024 

4 Melakukan 

pemantauan 

pemeliharaan 

tanaman 

dikebun gizi 

6 100 600 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

9,11,13,15,16,1 

8 

Februari 

C Penyelenggaraan Pencegahan Stunting 

1 Melakukan 

sosialisasi 

mengenai ciri- 

ciri stunting 

pada balita 

1 50 50 I (pembicara) G 

(MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 
(perkap) 

8 Februari 2024 

2 Melakukan 

sosialisasi 

mengenai 

asupan 

makanan yang 

dibutuhkan 

untuk 

mencegah 

stunting 

1 50 50 I (pembicara) G 

(MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 

(perkap) 

8 Februari 2024 

3 Memberikan 1 50 50 I (pembicara) G 8 Februari 2024 
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No Program dan 

kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM Peran masing- 

masing mahasiswa 

Tanggal 

Perencanaan Frekue 

nsi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 pengetahuan 

tentang 

pemberian 

MPASI pada 

balita 

   (MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 
(perkap) 

 

D Pelatihan Pembuatan Pupuk Organik 

1 Melakukan 

sosialisasi dan 

melatih 

masyarakat di 

Padukuhan 

Dukuh 

mengenai 

pembuatan 

pupuk organik 

1 100 100 I (pembicara) G 

(MC) A & F 

(dokumentasi) B & 

D (koordinator 

dengan ibu-ibu 

PKK) C, E, H 

(perkap) 

2 Februari 2024 

2 Melakukan 

pemantauan 

pupuk organik 

6 50 300 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

9,11,13,15,16,1 

8 
Februari 

E Pendataan dan Pemantauan Kesehatan Masyarakat 

1 Melakukan 

pendataan 

imunisasi bagi 

bayi/balita 

2 200 400 E 6, 7, Februari 

2024 

2 melakukan 

Screning 

Kesehatan 

4 150 600 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

17, 18, 19, 20 

Februari 2024 

F Penyelenggaraan Edukasi PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) 

1 Melatih anak- 

anak mengenai 

cara mencuci 

tangan 

yang baik dan 

benar 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

23 Februari 

2024 

2 Melatih anak- 

anak untuk 

menjaga 

kebersihan 

lingkungan 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

23 Februari 

2024 

G Pendampingan Tata Ruang dan Tata Kelola Padukuhan 

1 Pembaharuan 

data 

demografis 

dan geografis 

4 100 400 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

31 Januari, 2, 3, 

5 

Februari 2024 

2 Pembuatan 4 100 400 A, B, C, D, E, F, G, 4, 5, 7 Februari 
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No Program dan 

kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM Peran masing- 

masing mahasiswa 

Tanggal 

Perencanaan Frekue 

nsi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

 plangisasi 

nama jalan 

atau batas 

wilayah 

   H, I 2024 

3 Struktural 

pengurus 

padukuhan 

2 100 200 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

31 Januari 2024 

4 Mendata 

nomor rumah 

warga di 

Padukuhan 

Dukuh 

2 150 300 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

15, 16, 17, 

Februari 2024 

5 Memperbarui 

nomor rumah 

warga di 

Padukuhan 

Dukuh 

2 200 400 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

21, 22, Februari 

2024 

H Pembuatan Video Profil Padukuhan 

1 Melakukan 

pengambilan 

video konten 

profil 

Padukuhan 
Dukuh 

4 50 200 A & F 12, 19, 20, 21 

Februari 2024 

2 Melakukan 

editing video 

2 100 200 A & F 20, 21, Februari 
2024 

I Pelestarian Sumber Mata Air 

1 Melakukan 

penanaman 

pohon yang 

mampu 

mempertahank 

an 

ketersediaan 

air di sumber 

mata air 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

30 Januari 2024 

J Pelatihan Festival Anak Sholeh 

1 Melatih 

kompetensi 

adzan bagi 
anak TPA 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

16 Februari 

2024 

2 Melatih 

kompetensi 

tahfidz quran 

juz 30 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

15 Februari 

2024 
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No Program dan 

kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM Peran masing- 

masing mahasiswa 

Tanggal 

Perencanaan Frekue 

nsi 

JKEM Jumlah 

JKEM 

3 Melatih 

kompetensi 

da'i kecil 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

17 Februari 

2024 

4 Melatih 

kompetensi 

membuat dan 

mewarnai 
kaligrafi 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

17 Februari 

2024 

5 Melatih 

kompetensi 

materi cerdas 

cermat agama 

(cca) 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

16 Februari 

2024 

TOTAL JKEM PROGRAM 6150   
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C. Rekapitulasi laporan kegiatan 

1. Program keilmuan/bimbingan belajar 
 

 
No 

 
Nama Program 

 
JKEM Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1 
Penyelenggaraan ProgramBelajar Sesuai 

Keilmuan 

 

1400 

 

SD N Candirejo 

 

Anak-anak 

 

17 

 

50, 100 

 

42 
A,B,C,D,E F,G,H,I  

50.000 
    

50.000 

 

2 
Penyelenggaraan ProgramEdukasi  

1150 

 

SD N Candirejo 

 

Anak-anak 

 

12 

 

50, 100, 150 

 

23 

 

A,B,F,I 

 

75.000 
    

75.000 

 

3 
Penyelenggaraan Sosialisasi Tentang 

Manajemen Diri Anak 

 

300 

 

SD N Candirejo 

 

Anak- Anak 

 

3 

 

100 

 

23 

 

C 

 

15.000 
    

15.000 

 

4 

Penyelenggaraan BimbinganBelajar  

1200 
Posko KKN XIV.D.2  

Anak-Anak 

 

12 

 

50, 100, 200 

 

10 

 

C,D,E,H,I 

 

20.000 
    

20.000 

 

5 

Pelatihan Pengolahan Data Posyandu Untuk 

MengetahuiPotensi Stunting 

 

350 

Balai Padukuhan 

Dukuh 

Kader 

posyandu, 

Masyarakat 

 

4 

 

50, 100 

 

30 

 

E 

 

77.000 

    

77.000 

 

6 

Pelatihan Mengetik dan Penggunaan 

Microsoft OfficeWord bagi Anak-Anak 

 

280 

 

SD N Candirejo 

 

Anak-Anak 

 

3 

 

60, 100, 120 

 

23 

 

E 

 

20.000 

    

20.000 

 

7 

Penyelenggaraan ProgramPancasila  

300 

 

SD N Candirejo 

 

Anak-Anak 

 

3 

 

100 

 

23 

 

F 

 

15.000 
    

15.000 

 

8 

 

Penyuluhan Masyarakat PenyakitMenular 

 

100 

Balai Padukuhan 

Dukuh 

 

Masyarakat 

 

2 

 

50 

 

35 

 

G 

 

25.000 

    

25.000 

 

9 

 

Penyuluhan Gizi 

 

250 

Balai Padukuhan 

Dukuh 

 

Masyarakat 

 

3 

 

50, 100 

 

35 

 

G 

 

40.000 

    

40.000 

 

 

 

10 

 

Penyuluhan Penyakit TidakMenular 

 

250 

Balai Padukuhan 

Dukuh 

 

Masyarakat 

 

5 

 

50 

 

35 

 

G 

 

25.000 

    

25.000 

11             0 

12             0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 362.000 0 0 0 362.000 

 
2. Program Keagamaan/TPA 

 

No Nama Program JKEM Total 
Pelaksanaan 

Kegiatan 

Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1 

Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam& Kemuhammadiyahan 
2700 SD N Candirejo Anak - Anak 29 50, 100 35 

A,B,C,D,E,F,G, 

H, I 
25.000 

   
25.000 

 

 

 

 

 

 
2 

 

 

 
Penyelenggaraan TPA 

 

 

 
6620 

SD N Candirejo, 

Posko KKN 

XIV. D.2, 

Masjid Al- 

Hidayah 

 

 

 
Anak - Anak 

 

 

 
88 

 

 

 
50, 60, 100 

 

 

 
30 

 

 
A,B,C,D,E,F,G, 

H, I 

 

 

 
25.000 

    

 

 
25.000 

3             0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 50.000 0 0 0 50.000 

3. Program Seni dan Olahraga 

 
No Nama Program JKEM Total 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

 

 
1 

 

Pendampingan Seni 

 

3060 

Padukuhan 

Dukuh, SD 

NCandirejo 

 

Anak - Anak 

 

33 

 

50, 60, 100 

 

32 

A,B,C,D,E,F,G, 

H, I 

 

115.000 

    

115.000 

 

 

 
2 

 

Pendampingan Olahraga 

 

2430 

Padukuhan 

Dukuh, SD 

NCandirejo 

 

Anak - Anak 

 

25 

60, 80, 100, 

120, 150, 200 

 

15 

A,B,C,D,E,F,G, 

H, I 

 

25.000 

    

25.000 

3             0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 140.000 0 0 0 140.000 
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3/7/2024 

4. Program Pendukung/Tematik 

 
No Nama Program JKEM Total 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1 

Penyelenggaraan Sosialisasi 

Mengenai Gizi 

 

250 

Balai 

Padukuhan 

Dukuh 

 

Masyarakat 

 

4 

 

50, 100 

 

35 

 

G 

 

35.000 

    

35.000 

 

2 

 

Pembuatan Kebun Gizi 

 

1600 

Balai 

Padukuhan 

Dukuh 

 

Masyarakat 

 

13 

 

100, 150 

 

35 

 

E 

 

373.600 

    

373.600 

 

3 

Penyelenggaraan Pencegahan 

Stunting 

 

150 

Balai 

Padukuhan 

Dukuh 

 

Masyarakat 

 

3 

 

50 

 

35 

 

D 

 

35.000 

    

35.000 

 

4 

Pelatihan Pembuatan Pupuk 

Organik 

 

400 

Balai 

Padukuhan 

Dukuh 

 

Masyarakat 

 

7 

 

50, 100 

 

35 

 

H 

 

15.000 

    

15.000 

5 
Pendataan dan Pemantauan 

Kesehatan Masyarakat 

1000 
Padukuhan 

dukuh 

Masyarakat 7 150, 200 230 G 0 
   

0 

6 
Penyelenggaraan Edukasi PHBS 

(Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) 
200 SD N Candirejo Anak-anak 2 100 23 I 15.000 

   
15.000 

7 
Pendampingan Tata Ruang dan 

Tata Kelola Padukuhan 
1700 

Padukuhan 

Dukuh 
Masyarakat 14 100, 150, 200 15 C dan E 309.500 

   
309.500 

8 
Pembuatan Video Profil 

Padukuhan 
400 

Padukuhan 

dukuh 
Masyarakat 6 50, 100 12 A dan F 0 

   
0 

9 Pelestarian Sumber Mata Air 200 
Kapanewon 

Kalibawang 

Padukuhan 

dukuh 
1 200 9 E 0 

   
0 

 

10 

 

Pelatihan Festival Anak Sholeh 

 

250 

Masjid Sultan 

Agung 

Kalibawang 

Anak-anak 

kapanewon 

kalibawang 

 

5 

 

50 

 

16 

 

B 

 

435.000 

    

435.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 1.218.100 0 0 0 1.218.100 

 

Jumlah Dana Seluruh Program 1.770.100 0 0 0 1.770.100 

 

Yogyakarta, 02 Maret 2024 

Dosen Pembimbing Lapangan Dukuh Ketua Unit 

 

       

AZIS IKHSANUDIN, M.Sc., Apt. Sukardi Bachtiar Dwi Arya W. 

NIPM 197801290000011110905698  2000029139 
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

A. Pembahasan 

Pada program Kuliah Kerja Nyata (KKN) reguler periode ke-119 tahun akademik 

2023/2024 Unit XIV.D.2, yang dilaksanakan selama satu bulan terhitung dari tanggal 

30 Januari 2024 sampai dengan 29 Februari 2024. Mahasiswa diwajibkan untuk 

melaksanakan program kerja yang telah disusun berdasarkan survey yang telah 

dilakukan oleh perwakilan mahasiswa serta didampingi dosen pembimbing lapangan 

yang mengarah pada program tematik atau bersama. Mahasiswa diterjunkan langsung 

ke lapangan namun diminta untuk mengisi formulir persyaratan sebagai bentuk 

persetujuan atas persyaratan yang telah ditentukan oleh pihak LPPM. 

Lokasi KKN Reguler Periode ke-119 tahun akademik 2023/2024 Unit XIV.D.2 

yang sudah ditetapkan oleh LPPM yaitu berlokasi di Padukuhan Dukuh, Kalurahan 

Banjarasri, Kapanewon Kalibawang, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Padukuhan Dukuh terdiri dari 4 yaitu RT 65, RT 66, RT 67, RT 68. Selain 

itu Padukuhan Dukuh memiliki berbagai macam sarana dan prasarana dimulai dari 

tempat peribadatan berupa masjid di Padukuhan Dukuh sebanyak satu, dalam hal agama 

Padukuhan Dukuh sangat menjunjung tinggi nilai toleransi beragama karena pada 

Padukuhan Dukuh didominasi oleh 2 agama yaitu agama islam dan agama katolik. 

Sebagian besar masyarakat di Padukuhan Dukuh bermata pencaharian sebagai petani. 

Penyelenggaraan Kuliah Kerja Nyata bertujuan untuk memberdayakan 

masyarakat sesuai dengan program-program yang dilaksanakan dengan tanggung jawab 

serta bekerjasama dengan masyarakat untuk membangun masyarakat agar menjadi lebih 

baik lagi. Progam- progam kegiatan yang telah direncanakan dan dipersiapkan untuk 

semua warga difokuskan untuk anak-anak, remaja, hingga orang dewasa dan lansia. 

Dalam program-program kegiatan terdiri dari program individu dan tematik. Mahasiswa 

berharap seluruh program-program kegiatan yang telah dipersiapkan dapat berjalan 

dengan baik, mendapatkan respon yang baik, dan dapat bermanfaat bagi seluruh 

masyarakat di Padukuhan Dukuh. Program kerja mahasiswa memiliki penanggung 

jawab masing-masing yang dilakukan secara individu dan dilakukan bersama. Dalam 
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melakukan program kerja mahasiswa memiliki peran masing- masing yang terdiri dari 

empat bidang keahlian, yaitu: bidang keilmuan (individu), bidang keagamaan 

(individu), bidang seni dan olahraga (individu), serta bidang tematik (bersama). 

Program kerja yang telah dilaksanakan oleh Unit XIV.D.2 adalah sebagai berikut: 

Berdasarkan latar belakang program studi anggota KKN unit XIV.D.2 dengan 

berbagai program-program kerja yang sesuai dengan keilmuannya masing-masing yang 

terlaksana selama KKN berlangsung, salah satunya adalah kegiatan bimbingan belajar 

yang merupakan salah satu program keilmuan kegiatan KKN yang banyak dilaksanakan 

oleh unit XIV.D.2 sasaran utamanya yaitu anak-anak dan remaja di Padukuhan Dukuh. 

Secara keseluruhan anggota KKN unit XIV.D.2 memberikan bimbingan belajar anak- 

anak dalam mata pelajaran sesuai bidang keilmuannya yaitu IPA, B.Inggris, PPKN dan 

lain sebagainya. Program kerja yang lain yang kami lakukan antara lain yaitu 

melakukan pemeriksaan kesehatan pada balita dan lansia, melakukan penyuluhan 

hipertensi, membagikan leaflet mengenai pentingnya mengkonsumsi buah dan sayur 

untuk semua masyarakat di Padukuhan Dukuh. 

1. Program Individu 

a) Bidang keilmuan 

1) Penyelenggaraan program belajar tentang vocabulary 

Penyelenggaraan   program   individu   pada bidang   keilmuan, 

dengan mengajarkan materi bahasa inggris kepada siswa-siswi 

mengenai hewan (animal) dan warna (colour). Bertujuan untuk 

menambah wawasan dan pengalaman, sehingga mampu meningkatkan 

kosakata bahasa asing. Pemberian kosakata mengenai hewan (animal) 

meliputi hewan-hewan yang berada disekitar, agar siswa dapat 

mengingat dari hal-hal yang mudah seperti semut, kucing, ulat, kodok, 

kambing, sapi, kerbau, kupu-kupu, cicak, ikan, dll. Baru setelahnya 

hewan-hewan yang mereka ketahui keberadaannya tidak familiar, atau 

mungkin hanya dapat dilihat di kebun binatang, seperti harimau, 

pinguin, jerapah, badak, gajah, burung merak, dll. Pemberian 

kosakata mengenai warna (colour). Karena warna adalah hal-hal dasar 

yang mudah karena semua mengandung warna, jadi diharapkan siswa- 

siswi memperoleh tambahan ilmu mengenai warna. 
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2) Penyelenggaraan edukasi tentang mata uang 

Penyelenggaraan edukasi tentang mata uang yang di lakukan di 

sekolah dengan cara mengenalkan berbagai macam mata uang di 

dunia seperti mata uang ringgit yang berasal dari malaysia,mata uang 

won yang berasal dari korea,mata uang yen yang berasal dari jepang 

dan mata uang dari berbagai dunia lainnya. tujuan dari pengenalan 

mata uang ini ialah agar anak-anak dapat membedakan mata uang 

yang ada di dunia dan anak-anak tahu bukan hanya rupiah saja yang di 

gunakan untuk bertransaksi. metode yang di gunakan ialah dengan 

cara kita memberitahukan satu-satu mata uang dari berbagai negara 

setelahnya melakukan game untuk melatih daya ingat anak-anak untuk 

membedakan mata uang satu dengan yang lainnya. 

3) Penyelenggaraan mengenai pecahan mata uang 

Penyelenggaraan mengenai pecahan mata uang dilakukan untuk 

meningkatkan pemahaman kepada anak-anak mengenai pecahan mata 

uang di indonesia. Pecahan mata uang merupakan pecahan mata uang 

rupiah kertas yaitu Rp.100.000, Rp. 50.000, Rp. 20.000, Rp. 10.000. 

Rp. 5.000, Rp. 2000, dan Rp. 1000. Pada penyelenggaraan mengenai 

pecahan mata uang diantaranya meliputi nilai pecahan uang, 

membandingkan serta mengurutkan nilai pecahan uang, menghitung 

nilai sekelompok uang, kesetaraan nilai pecahan uang dengan harga 

barang, menaksir jumlah harga sekumpulan barang dan menghitung 

uang kembalian. 

4) Penyelenggaraan praktik pembuatan herbarium dari tumbuhan 

Penyelenggaraan praktik pembuatan herbarium dari tumbuhan 

yang berada di sekitar sekolah. Pembuatan herbarium ini bertujuan 

untuk mengenalkan kepada anak-anak tentang nama tanaman, bagian- 

bagian tanaman, dan jenisnya. Peralatan yang dipergunakan tergolong 

sederhana dan mudah didapatkan, seperti tumbuhan, koran bekas, 

alkohol, isolasi bening, gunting, dan sebagainya. Penyelenggaraan 

praktik ini didahului dengan penjelasan mengenai bagian-bagian 

tumbuhan serta proses fotosintesis pada daun sebagai pengantar. 
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Pembuatan herbarium ini memerlukan waktu kurang lebih seminggu 

hingga tumbuhan mengering, akan tetapi tergantung pada jenis 

tumbuhan yang digunakan serta kondisi lingkungan saat pengeringan. 

Tumbuhan yang digunakan pada praktik ini diambil dan dipetik 

sendiri oleh anak-anak di sekitar sekolah. 

5) Penyelenggaraan pelatihan mengetik dan penggunaan microsoft word 

Penyelenggaraan pelatihan mengetik dan penggunaan Microsoft 

Word merupakan langkah dini yang saat ini benar-benar diperlukan 

oleh anak-anak di era digital seperti saat ini. Melalui pelatihan ini, 

anak-anak dapat mengembangkan keterampilan mengetik sejak dini, 

yang merupakan keterampilan yang sangat penting di era digital ini. 

Selain itu, pemanfaatan Microsoft Office Word sebagai salah satu 

perangkat lunak pengolah kata memberikan mereka kemampuan 

untuk membuat dan mengedit dokumen dengan mudah. Dengan 

demikian, pelatihan ini tidak hanya memberikan bekal praktis dalam 

penggunaan teknologi, tetapi juga membangun pondasi yang kuat 

untuk kemampuan komunikasi dan produktivitas anak-anak di masa 

depan. 

6) Penyelenggaran edukasi tentang pancasila dan makna Pancasila 

Penyelenggaraan edukasi tentang pancasila dan makna pancasila 

dilakukan guna meningkatkan pemahaman anak-anak mengenai 

pancasila serta makna yang terkandung dalam sila-sila pancasila. 

menanamkan makna sila pancasila terhadap anak-anak bertujuan agar 

mereka tumbuh dewasa dan memiliki pribadi yang berlandaskan nilai- 

nilai pancasila. karena pancasila bukan hanya merupakan ideologi 

negara, akan tetapi pancasila juga sebagai arah dan tujuan atau 

penopang kehidupan berbangsa dan bernegara. Pada penyelenggaraan 

program edukasi tentang pancasila dan makna pancasila diantaranya 

meliputi arti pancasila bagi bangsa indonesia yaitu sebagai landasan 

kokoh yang mengukuhkan identitas kolektif bangsa indonesia, 

pancasila sebagai pilar utama negara indonesia dan panduan bagi 

pembangunan dan dengan adanya pancasila sebagai dasar negara juga 
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mengajarkan kepada anak-anak guna meneguhkan persatuan di tengah 

kebudayaan suku dan agama yang berbeda. 

7) Penyelenggaraan penyuluhan tentang DBD 

Penyelenggaraan penyuluhan DBD dilakukan guna memberikan 

wawasan kepada masyarakat di Padukuhann Dukuh Desa Banjarasri 

mengenai pentingnya DBD, pada pelaksanaan penyuluhan dilakukan 

sosialisasi mengenai pencegahan DBD, menjelaskan ciri ciri jenis 

nyamuk DBD, menerapkan sistem kewaspadaan dini dan menerapkan 

pemberantasan sarang nyamuk (PSN). Mengingat kulonprogo juga 

salah satu daerah dengan endemis malaria. 

8) Penyelenggaraan pengenalan public speaking 

Penyelenggaraan pengenalan public speaking dilakukan untuk 

meningkatkan pemahaman dan membantu anak-anak 

menggembangkan kemampuan berbicara mereka. Pengenalan public 

speaking ini sebagai salah satu bentuk komunikasi yang efektif, harus 

dilakukan pada usia berapapun, terutama sejak usia dini. Sementara 

itu, banyak orang tua di indonesia mulai menyadari akan pentingnya 

skill public speaking, di mana mereka melihat kondisi anak mereka 

yang kurang percaya diri dan susah berkomunikasi serta 

mengekspresikan diri mereka. Dengan adanya public speaking ini 

anak akan mendapatkan banyak keuntungan salah satunya, dapat 

merangkai kata dengan baik dan mudah dipahami. 

9) Penyelenggaraan Edukasi tentang 10 pedoman gizi seimbang 

Penyelenggaraan edukasi mengenai 10 pedoman gizi dilakukan 

untuk meningkatkan pemahaman anak-anak terhadap pentingnya gizi 

seimbang. Menu gizi seimbang merupakan menu makanan yang sehat 

dan memenuhi kebutuhan gizi. Gizi seimbang merupakan cara yang 

dilakukan untuk memenuhi kebutuhan gizi yang diimbangi dengan 

makanan yang bervariasi serta menu makanan yang beragam. Pada 

penyelenggaraan edukasi tentang 10 pedoman gizi seimbang 

diantaranya meliputi membiasakan mengonsumsi aneka ragam 

makanan pokok, membatasi konsumsi panganan manis, asin dan 
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berlemak, melakukan aktivitas fisik yang cukup dan mempertahankan 

berat badan ideal, membiasakan mengonsumsi lauk pauk yang 

mengandung protein tinggi, cuci tangan pakai sabun dengan air 

mengalir, biasakan sarapan pagi, biasakan minum air putih yang 

cukup dan aman, banyak makan buah dan sayur, biasakan membaca 

label pada kemasan pangan dan syukuri dan nikmati aneka ragam 

makanan. 

10) Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Penyelenggaraan bimbingan belajar merupakan salah satu 

program kerja Mahasiswa KKN yang bertujuan untuk membimbing 

serta membantu anak-anak dalam menyelesaikan tugas sekolah. 

Penyelenggaraan belajar dilaksanakan setiap hari setelah asar. 

Penyelenggaraan bimbingan belajar tidak hanya membimbing dalam 

menyelesaikan tugas sekolah akan tetapi juga memberikan motivasi 

belajar kepada anak-anak dalam bidang keilmuan agar anak-anak 

sekolah giat dalam belajar serta mampu menerapkan ilmu yang telah 

didapatkan dibangku sekolah maupun diluar sekolah. 

 
b) Bidang keagamaan 

Kegiatan di bidang keagamaan dilakukan oleh setiap anggota KKN 

XIV.D.2, kegiatan pada bidang ini meliputi hafalan surat-surat pendek, 

pemutaran video kisah Nabi, pembelajaran nama-nama malaikat dan 

tugasnya, menghafal 10 sifat wajib Allah, mendampingi menghafal 6 rukun 

iman serta pendampingan membaca iqra. Kegiatan keagamaan ini 

dilaksanakan di TPA yang berlokasi di Masjid Al-Hidayah yang ada di 

Padukuhan Dukuh setiap hari Selasa dan Jumat 13.00-15.30 WIB. Adapun 

penyelenggaraan pada bidang keagamaan diantaranya yaitu sebagai berikut: 

1) Penyelenggaraan kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

Penyelenggaraan kajian AIK tersebut bertujaun untuk 

membimbing serta mengajarkan kepada anak-anak tentang agama 

islam. Materi AIK yang diselenggarakn oleh mahasiswa KKN unit 

XIV.D.2 meliputi mengajarkan sikap toleransi, memperkenalkan 
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nama-nama Nabi, mengajarkan tentang nama-nama Asmaul Husna, 

mengajarkan rukun islam, mengajarkan rukun iman, memberikan 

materi tentang Aqidah islam dan mengajarkan adzan. 

2) Penyelenggaraan TPA 

Penyelenggaraan TPA bertujuan untuk membimbing serta 

mendampingi anak-anak dalam membaca iqra dan Al-Qur’an. 

Bimbingan TPA meliputi kegiatan menghafal doa sehari-hari, 

menghafal surat pendek serta penayangan video kisah teladan nabi. 

Penyelenggaraan TPA dilaksanakan di sekolah dan di masjid Al- 

Hidayah yang terletak di Padukuhan Dukuh. Pelaksanaan TPA 

diselenggaraka pada hari selasa jam 13.00 dan hari jumat jam 15.30. 

 
c) Bidang Seni dan Olahraga 

1) Pendampingan Seni 

Penyelenggaraan program kerja pada bidang seni bertujuan 

untuk meningkatkan kreativitas anak-anak serta dapat 

mengembangkan minat dan bakat pada bidang kesenian. Program 

kerja yang diselenggarakan pada bidang seni diantaranya meliputi 

menggambar bersama anak-anak, membuat kolase dengan origami, 

membuat kerajinan tangan dari manik-manik dan plastisin, 

mendampingi anak-anak menari memperkenalkan lagu-lagu daerah 

Indonesia, melatih anak-anak menggambar batik, mendampingi anak- 

anak membuat seni anyam dengan menggunakan kertas, membuat 

kerajinan bunga dari bekas gelas kemasan minuman dan membuat 

kerajinan dari manik-manik. 

2) Pendampingan Olahraga 

Penyelenggaraan program kerja pada bidang olahraga bertujuan 

untuk meningkatkan serta menjaga kesehatan tubuh bagi masyarakat 

maupun anak-anak. Program kerja pada bidang olahraga yang 

dilaksanakan di Padukuhan dukuh meliputi kegiatan senam rutin yang 

dilakukan setiap hari jumat, jalan sehat, senam otak, lompat tali, 

bulutangkis, sepak bola dan berbagai bidang olahraga lainnya. 
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2. Program Tematik 

Pada kegiatan tematik mahasiswa KKN unit XIV.D.2 menyusun rangkaian 

kegiatan yang berfokus pada masyarakat dan anak-anak. Pada bidang tematik 

kegiatan yang dilakukan meliputi penyelenggaraan sosialisasi mengenai gizi, 

pembuatan kebun gizi, penyelenggaraan pencegahan stunting, pelatihan 

pembuatan pupuk organik, pendataan dan pemantauan kesehatan masyarakat, 

penyelenggaran edukasi PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat), pendampingan 

tata ruang dan tata kelola padukuhan dukuh. 

a) Peyelenggaraan sosialisasi mengenai gizi 

Penyelenggaraan sosialisasi mengenai gizi dilakukan bertujuan untuk 

memberikan pengetahuan kepada masyarakat maupun anak-anak yang 

berada di wilayah padukuhan dukuh untuk mengonsumsi sumber makanan 

yang sehat dan bergizi serta menjaga pola makan secara teratur. Selain itu 

sosialisasi mengenai gizi merupakan salah satu program tematik dari unit 

XIV.D.2 yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan serta kesadaran 

pada masyarakat maupun anak-anak terkait pentingnya gizi dalam 

kehidupan sehari-hari terutama fokus pada makanan-makanan yang 

dikonsumsi sehari-hari. Pengetehuan tentang gizi tersebut merupakan salah 

satu pengetahuan yang berkaitan dengan pemilihan bahan makanan yang 

dikonsumsi serta kandungan gizi pada setiap bahan makanan yang 

dikonsumsi setiap hari. Penyelenggaraan program dilakukan agar 

masyarakat di padukuhan dukuh mampu mengetahui serta menerapkan pola 

hidup sehat. 

b) Pembuatan kebun gizi 

Pembuatan kebun gizi tersebut bertujuan untuk pemberdayaan 

masyarakat serta meningkatkan kebutuhan gizi pada masyarakat. Pembuatan 

kebun gizi merupakan salah satu upaya yang dilakukan untuk meningkatkan 

serta mencukupi kebutuhan gizi terutama pada sayuran dan buah-buahan. 

Pemilihan sayuran dan buah pada pembuatan kebun gizi tersebut 

mempunyai berbagai manfaat bagi masyarakat. Selain itu pembuatan kebun 

gizi dilakukan agar masyarakat mengetahui manfaat pada tanaman yang 
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ditanam serta dapat mengelola dan memanfaatkan kebun gizi secara 

berkelanjutan. 

 
c) Penyelenggaraan pencegahan stunting 

Penyelenggaraan pencegahan stunting merupakan salah satu program 

yang bertujuan untuk mengurangi terjadinya masalah stunting serta untuk 

mencegah terjadinya stunting secara berkelanjutan. Stunting merupakan 

salah satu permasalahan gizi yang terjadi karena kondisi tinggi badan lebih 

pendek dibandingkan dengan tinggi anak pada anak seusianya. Stunting 

terjadi disebabkan oleh beberapa faktor diantaranya yaitu kurangnya 

pengetahuan terutama tentang kesehatan, terbatasnya layanan kesehatan 

serta kurangnya akses terhadap makanan bergizi. Oleh karena itu, 

penyelenggaraan pencegahan stunting tersebut dilakukan agar masyarakat 

agar masyarakat dapat mengetahui penyebab, ciri-ciri serta cara untuk 

mencegah terjadinya stunting tersebut. 

d) Pelatihan pembuatan pupuk organik 

Pelatihan pembuatan pupuk organik merupakan salah satu program 

yang bertujuan untuk memanfaatkan sisa tanaman berupa sayur mapun jenis 

tanaman lainnya. Pupuk organik merupakan salah satu pupuk yang berasal 

dari tumbuhan, kotoran hewan serta limbah lainnya yang berbentuk padat 

maupun cair. Pembuatan pupuk organik tersebut mempunyai berbagai 

variasi disesuaikan dengan proses pembuatan dan kualitas bahan yang 

digunakan pada pembuatan pupuk tersebut. Pada pembuatan pupuk organic 

tersebut terdapat beberapa hal penting yang perlu diperhatikan terutama 

pada bahan dasar yang digunakan. Dampak yang akan ditimbulkan jika 

bahan berbahaya yaitu akan meracuni serta mencemari lingkungan. 

e) Pendataan dan pemantauan kesehatan masyarakat 

Pendataan dan pemantauan kesehatan masyarakat dilakukan bertujuan 

untuk mengetahui berbagai penyakit serta keluhan yang dialami oleh 

masyarakat. Pendataan dan pemantauan kesehata masyarakat tersebut 

berfokus terutama pada penyakit hipertensi. Pendataan dan pemantauan 

kesehatan masyarakat dilakukan untuk memberikan pemahaman kepada 
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masyarakat tentang penyakit hipertensi. Penyakit tersebut sering terjadi pada 

kelompok lansia. Pemantauan terkait penyakit tersebut dilakukan untuk 

mencegah terjadinya peningkatan penyakit hipertensi. Dengan adanya 

program pendataan dan pemantauan kesehatan tersebut, masyarakat juga 

dapat mengetahui cara mencegah penyakit hipertensi salah satunya yaitu 

dengan memahami terkait makanan yang dianjurkan serta makanan yang 

dihindari pada penyakit hipertensi 

f) Penyelenggaraan edukasi PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) 

Penyelenggaraan edukasi PHBS bertujuan untuk meningkatkan 

kesadaran dan kemampuan dalam menerapkan hidup sehat. Kegiatan PHBS 

tersebut dilakukan di sekolah . PHBS yang dilakukan di lingkungan sekolah 

merupakan salah satu tujuan untuk meningkatka kepada siswa, guru maupun 

masyarakat yang berada di lingkungan sekolah agar tetap menerapkan hidup 

bersih dan sehat agar terciptanya sekolah yang sehat dan bersih. Kegiatan 

PHBS yang dilakukan oleh KKN unit XIV.D.2 di lingkungan sekolah 

meliputi mencuci tangan dengan menggunakan sabun yang dilakukan 

sebelum dan sesudah makan, memberikan pengetahuan kepada anak-anak 

terutama pemilihan makanan atau jajanan di sekolah, melakukan olahraga 

secara teratur, membiasakan kepada anak-anak untuk membuang sampah 

pada tempatnya serta melakukan kerja bakti di lingkungan sekolah agar 

lingkungan sekolah tetap bersih. Kegiatan PHBS tersebut penting untuk 

dilakukan agar anak-anak maupun warga yang berada disekolah selalu 

mnjaga kesehatan serta mampu menerapkan pola hidup bersih. 

g) Pendampingan tata ruang dan tata kelola padukuhan 

Pendampingan tata kelola dan tata ruang padukuhan bertujuan untuk 

membantu masyarakat dalam memperbaharui serta melengkapi data 

administrasi yang berada di padukuhan dukuh. Kegiatan yang dilakukan 

oleh KKN unit XIV.D.2 yaitu meliputi pembaharuan data demografis dan 

geografis, pembuatan plangisasi nama jalan serta batas wilayah, 

memperbaharui struktural pengurus padukuhan dukuh, mendata nomor 

rumah warga padukuhan dukuh dan memperbaharui nomor rumah warga 

yang berada di padukuhan dukuh. 
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B. Evaluasi 

Dalam melaksankan kegiatan KKN secara garis besar dapat berjalan dengan baik. 

Faktor yang sangat membantu dalam kelancaran semua kegiatan KKN adalah dukungan 

serta partisipasi masyarakat yang antusias terdapat program kerja KKN. Namun dalam 

melaksanakan kegiatan KKN mahasiswa juga menghadapi beberapa kendala yaitu 

penyesuaian jadwal kegiatan KKN dengan waktu kegiatan masyarakarat setempat. 

Sebagian masyarakat mempunyai jam kerja dimulai dari pagi hari hingga sore hari. 

1) Bidang Keilmuan 

Pada bidang keilmuan ketika melaksanakan kegiatan tersebut mahasiswa 

KKN tidak menemui kendala dalam proses bimbingan belajar. Kegiatan keilmuan 

ini telah dipertanggung jawabkan oleh tiap-tiap mahasiswa dengan bidang 

kelimuan masing-masing akan tetapi antusiasme anak sangat membantu dan 

mendukung terselenggaranya bimbingan belajar yang dilaksanakan di padukuhan 

dukuh. Selain bimbingan belajar, terdapat program kerja dan kegiatan di bidang 

keilmuan masing-masing mahasiswa KKN. Kendala yang sering ditemui yaitu 

menyesuaikan jadwal kegiatan antara mahasiswa dengan kelompok sasaran. Oleh 

karena itu, dibutuhkan koordinasi antar mahasiswa, unit maupun kelompok 

sasaran yang terlibat dalam kegiatan tersebut. 

2) Bidang Keagamaan 

Pada bidang keagamaan terdapat permasalahan terutama pada Taman 

Pendidikan Al-Quran (TPA) di Padukuhan Dukuh. Permasalahan utama yang 

muncul pada bidang keagaman yang terdapat di padukuhan dukuh yaitu tidak 

berfungsinya TPA yang berada di masjid sehingga mengakibatkan banyak anak di 

Padukuhan Dukuh yang menghentikan kegiatan belajar mengaji. Sehingga 

kegiatan TPA dilaksanakan pada di sekolah yang dilaksanakan setiap seminggu 

sekali pada hari selasa jam 13.00-14.00. 

3) Bidang seni dan olahraga 

Pada bidang seni dan olahraga terdapat permasalahan yaitu tidak aktifnya 

kegiatan seni dan olahraga di Padukuhan Dukuh karena dua alasan utama. 

Pertama, wilayah ini kekurangan fasilitas yang memadai untuk mendukung 

kegiatan olahraga dan seni. Pembatasan fasilitas ini mencakup lapangan olahraga, 

ruang seni dan peralatan yang diperlukan untuk melakukan kegiatan tersebut serta 
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alasan kedua tidak berjalannya bidang seni dan olahraga yaitu dikarenakan 

rendahnya partisipasi masyarakat dalam kegiatan olahraga dan seni juga menjadi 

kendala utama. Kurangnya kesadaran akan pentingnya aktivitas fisik dan ekspresi 

seni, serta kurangnya motivasi untuk berpartisipasi menyebabkan menurunnya 

keterlibatan dalam aktivitas tersebut. 

4) Bidang Tematik 

Pada bidang tematik terdapat hambatan yang ditemui pada beberapa 

program diantaranya meliputi mobilisasi keperluan kurang memadai, kurangnya 

ketelitian pada saat survey sehingga persiapan program yang akan di jalankan 

kurang berjalan dengan baik, namun semua permasalahan dapat teratasi dengan 

baik. Kondisi demografis yang belum diketahui sepenuhnya sehingga 

mengakibatkan pelaksanaan program terhambat karena kurang mengetahuinya 

karakteristik aktivitas penduduk, kondisi geografis yang kurang diketahui secara 

keseluruhan sehingga pada saat melakukan survey sehingga kendala yang cukup 

serius yang mengakibatkan berjalannya proker menjadi terhambat, lokasi jalan 

dan pemukiman penduduk yang sulit di jangkau mengakibatkan terhambatnya 

program kerja yang akan dilaksanakan dan antusias warga yang mengikuti 

kegiatan pada program kerja di bidang tematik kurang memenuhi dikarenakan 

masyarakat mempunyai jam kerja yang dimulai dari pagi hingga sore hari. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan kegiatan yang telah dilaksanakan oleh mahasiswa Kuliah Kerja 

Nyata (KKN) Reguler 119 unit XIV.D.2, yang berada di lokasi Padukuhan 

Dukuh, Kalurahan Banjarasri, Kecamatan Kalibawang, Kabupaten Kulon Progo, 

Daerah Istimewa Yogyakarta pada tanggal 29 Januari hingga tangga 29 Februari 

2024 terlaksana dengan baik walaupun terdapat beberapa hambatan. Berdasarkan 

pelaksanan KKN yang telah dilaksanakan dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Program terlaksa dengan baik dan didukung oleh seluruh masyarakat di 

Padukuhan Dukuh, serta saling memberikan saran dan masukan guna 

menunjang keberhasilan program kerja. 

2. Program kerja yang telah dilaksanakan selama satu bulan sangat membantu 

mahasiswa dalam mempelajari hidup bermasyarakat serta memberikan 

pengalaman positif yang dapat diambil sebagai bekal dan pengalaman yang 

berharga untuk kehidupan kedepannya. 

3. Program kerja dan kehidupan sehari-hari selama KKN berlangsung mampu 

memberikan dampak signifikan dalam pengembangan diri masing-masing 

mahasiswa seperti rasa tanggung jawab, melatih ego dan saling bekerja 

sama. 

4. Pada pelaksanaan KKN, mahasiswa dapat menjalin komunikasi serta 

berinteraksi kepada masyarakat dengan baik serta mahasiswa dapat 

menerapkan ilmu serta dapat melatih kemandirian serta meningkatkan 

tanggung jawab sebagai mahasiswa dalam kehidupan bermasyarakat 

 

B. Saran 

Kegiatan KKN Reguler Periode 119 unit XIV.D.3 Universitas Ahmad 

Dahlan di Padukuhan Dukuh, Banjarasri, Kalibawang, Kulon Progo, telah selesai 

dilaksanakan. Keberhasilan dan kelancaran pelaksanaan KKN ini tentunya tidak 

lepas dari kontribusi banyak pihak yang selalu membimbing, dan memberikan 

arahan serta dukungan kepada kami. Maka, kami ucapkan banyak terima kasih 

kepada pihak yang sudah membantu dalam kelancaran pelaksanaan kegiatan serta 
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program kerja yang telah dilaksanakan. Berikut terdapat beberapa hal untuk 

disampaikan sebagai masukan untuk pelaksanaan KKN periode selanjutnya yaitu 

sebagai berikut: 

1. Masyarakat 

Dukungan masyarakat serta partisipasi masyarakat sangat kami 

harapkan untuk menunjang keberhasilan tercapainya program kerja dan 

kegiatan yang dilaksanakan. Informasi yang telah diperoleh selama kegiatan 

KKN dapat disampaikan kepada warga lain yang tidak bisa mengikuti pada 

kegiatan tersebut. Sehingga informasi yang diperoleh dapat memeberikan 

manfaat kepada masyarakat 

2. Mahasiswa 

Mahasiswa KKN diharapkan mampu berinteraksi dengan baik kepada 

masyarakat untuk keberhasilan program kerja serta mahasiswa diharapkan 

selalu menjaga nama baik Universitas Ahmad Dahlan. Pelaksanaan (4S) 

Senyum, Sapa, Sopan dan Santun oleh mahasiswa kepada masyarakat. 


