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KATA PENGANTAR  
 

Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

terselesaikannya Buku Perkembangan Kognitif Matematika Sekolah Dasar  

ini dengan baik. Penyusunan buku ini disesuaikan dengan kebutuhan 

capaian pembelajaran mata kuliah Praktik dan Pengembangan 

Pembelajaran Matematika SD. Materi yang disajikan dalam buku meliputi 

tiga topik utama yaitu 1) Perkembangan Peserta Didik; 2) Perkembangan 

Kognitif Peserta Didik; dan 3) Perkembangan Kognitif pada Pembelajaran 

Matematika. Dalam buku ini terdapat beberapa contoh perkembangan 

kognitif anak dalam belajar matematika serta penerapannya.  

Kami menyampaikan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada tim 

penulis, editor, dan penerbit yang telah membantu terselesaikannya dan 

terbitnya buku ini. Diharapkan buku ini dapan dijadaikan salah satu 

sumber belajar maupun referensi dalam mempelajari perkembangan 

kognitif anak dalam mengajarkan matematika.  

Semoga buku ini bermanfaat bagi semua, khususnya bagi pengajar 

matematika dan umumnya bagi seluruh mahasiswa PGSD. Akhir kata 

penulis ucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu 

atas tersusunya modul ini. Saran dan kritik yang membangun sangat 

diharapkan untuk meningkatkan kualitas buku ini. 
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BAB I 

PERKEMBANGAN PESERTA DIDIK 

A. Pengantar Perkembangan Peserta Didik 

Perkembangan peserta didik menjadi landasaan awal untuk 

memahami fase-fase perkembangan maupun pertumbuhan peserta 

didik dalam semua proses kehidupan salah satunya dalam bidang 

pendidikan dengan melihat perkembangan peserta didik dapat 

dijadikan acuan orang tua maupun guru dalam memberikan tindakan 

yang cocok bagi peserta didik agar capaian pembelajarannya tercapai 

sesuai dengan yang diharapkan. Disamping itu, perkembangan maupun 

pertumbuhan peserta didik sering dibahas untuk mengenali faktor apa 

saja yang mempengaruhi konsistensi dan transformasi peserta didik 

selama memasuki proses belajar yang ditempuh sepanjang hayat. 

  Perkembangan Peserta didik tidak lepas dari pertumbuhan dan 

perkembangan. Pertumbuhan dan perkembangan saling mengikat dan 

ketergantungan satu dengan yang lainnya (Interdependensi). 

Pertumbuhan dan perkembangan tidak hanya dilihat dari aspek 

biologis, kognitif, dan psikososial tetapi juga karakter dan kebutuhan 

yang menyebabkan peserta didik harus mampu diberikan bimbingan 

yang berbeda satu dengan lainnya. Perubahan pada perkembangan 

digunakan untuk menyesuaikan peserta didik dalam menghadapi 

lingkungan dimanapun berada. 

 

B. Pengertian Perkembangan Peserta Didik 

1. Pengertian Perkembangan  

Perkembangan adalah proses perubahan kualitatif yang berfungsi 

untuk mencapai penyempurnaan fungsi psikologi dalam menunjukan 

cara peserta didik dalam menunjukan cara peserta didik dalam 

bertingkah laku dan berinteraksi dengan lingkungan (Agustina, 2018, 

p. 4)). Perkembangan adalah suatu proses yang pasti dialami setiap 

individu yang bersifat kualitatif dan berhubungan  dengan kematangan 

serta sistematis (Santrock, 2012, p. 362). Selanjutnya juga menyatakan 



 

BAB 2 

PERKEMBANGAN KOGNITIF 

 

A. Teori Perkembangan Kognitif 

1. Teori Perkembangan Kognitif Jean Piaget 

Teori perkembangan kognitif versi Jean Piaget merupakan teori 

konstruktivis kognitif yang menjelaskan, bahwa anak akan terus 

berinteraksi dengan lingkungan sekitarnya. Hasil dari interaksi anak 

tersebut, akan menghasilkan suatu hal yang bernama skema atau 

skemata atau disebut pula sebagai schemal. Skemata atau skema 

berarti, jenis-jenis pengetahuan memiliki fungsi untuk membantu 

seorang individu melakukan interpretasi serta memahami 

lingkungan sekitarnya. Sifat utama dari skema ialah bahwa skema 

akan terus bermodifikasi, bergerak, dinamis, berkelanjutan atau 

tidak dapat berhenti di satu titik saja. Agar skema mampu terus 

bergerak sesuai dengan sifat yang dimiliki, maka skema pun dibantu 

dengan dua proses penting bernama asimilasi serta akomodasi. 

Asimilasi adalah aktivitas untuk mendapatkan sebuah informasi 

baru agar nantinya informasi tersebut, dimasukan ke dalam skema 

yang ada. Sedangkan, akomodasi adalah proses yang terjadi ketika 

pengetahuan baru masuk ke dalam skema lalu diubah menjadi 

skema dalam bentuk yang baru. 

Dalam teori perkembangan kognitif anak versi Jean Piaget, anak 

usia dini akan terpengaruh oleh aktivitas yang berkelanjutan 

dengan skema, asimilasi serta akomodasi secara terus menerus, 

hingga akhirnya terbentuklah keseimbangan yang baru atau 

equilibrium berkali-kali. Teori perkembangan kognitif Jean Piaget 

menjelaskan bahwa kemampuan dari kognitif anak dapat 

berkembang secara bertahap pada rentang waktu yang berbeda-

beda, termasuk perkembangan dalam mengamati ilmu 

pengetahuan. Apabila seorang anak dipaksa untuk memiliki 

kemampuan yang tidak tepat dan tidak sesuai dengan waktu 



 

BAB 3 

PERKEMBANGAN KOGNITIF PADA PEMBELAJARAN 

MATEMATIKA 
A. Pembelajarn Matematika  

Sebagian orang menganggap bahwa matematika tidak lebih dari 

sekedar berhitung dengan menggunakan rumus dan angka-angka. 

Namun, sebagaimana halnya musik bukan sekedar bernyanyi, 

matematika bukan pula sekedar berhitung atau berkutat dengan 

rumus-rumus dan angka-angka. Herman Hudojo (1988) 

mengemukakan bahwa matematika berkenaan dengan ide-ide, 

struktur-struktur dan hubungannya yang diatur dengan konsep-

konsep abstrak. Sementara Slamet Dajono (Mahmudi, 2014) 

memberikan 3 macam pengertian elementer mengenai matematika 

sebagai berikut. 

1. Matematika sebagai ilmu pengetahuan tentang bilangan dan 

ruang. 

2. Matematika sebagai studi ilmu pengetahuan tentang klasifikasi 

dan konstruksi berbagai struktur dan pola yang dapat 

diimajinasikan.  

3. Matematika sebagai kegiatan yang dilakukan oleh para 

matematisi.  

Terlepas dari berbagai pendapat yang tampak berbeda mengenai 

pengertian matematika tersebut, tetap dapat ditarik ciri-ciri atau 

karakteristik yang sama. Menurut Soedjadi (1999, p. 13) 

karakteristik matematika adalah: memiliki objek abstrak, bertumpu 

pada kesepakatan, berpola pikir deduktif, memiliki simbol yang 

kosong arti, memperhatikan semesta pembicaraan, dan konsisten 

dalam sistemnya.  

Menurut Bell (1981, p. 108) objek matematika terdiri atas 

fakta, keterampilan, konsep, dan prinsip. Berikut adalah uraian 

mengenai objek-objek matematika tersebut. 
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