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KATA PENGANTAR 

Assalamualaikum warrahmatullahi wabarakatuh 
Alhamdulillah, rasa syukur kami panjatkan kepada Allah SWT atas berkah, rahmat, dan 

limpahkan kasih sayang-Nya kepada kami sehingga laporan Kuliah Kerja Nyata Reguler di Dusun 

Bleder, Desa Sidoharjo, Kecamatan Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa 

Yogyakarta dapat kami selesaikan tepat waktu sesuai dengan yang direncanakan. Sholawat serta 

salam semoga tetap tersampaikan kepada Nabi Agung Muhammad SAW serta keluarga dan para 

sahabat. 

Sehubungan dengan berakhirnya Kuliah Kerja Nyata Reguler Universitas Ahmad Dahlan 
Periode ke-119, unit XVI.B.3 yang dimulai tanggal 29 Januari-02 Maret 2024 berlokasi di Dusun 

Blede, Desa Sidoharjo, Kecamatan Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo, daerah Istimewa 

Yogyakarta, yang diwajibkan menyusun laporan akhir sebagai salah satu persyaratan kelulusan 

program Kuliah Kerja Nyata ini. Penyelesaian laporan ini tidak terlepas dari bimbingan dan 

dukungan dari berbagai pihak, baik bantuan moral maupun materi. Laporan ini memberikan 

gambaran tentang pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Reguler periode 119 unit XVI.B.3. 

Kegiatan kami dapat berjalan dengan lancar karena berbagai dukungan yang diberikan 
semua pihak yang terlibat dalam program ini, maka dalam kesempatan ini kami ingin 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dr. Muclas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta. 

2. Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA. selaku kepala pusat PkM dan KKN Universitas Ahmad 

Dahlan Yogyakarta. 

3. Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Seluruh Staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Universitas Ahmad 

Dahlan. 

5. Ibu Dyah Suryani, S.Si., M.Kes. selaku Dosen Pembimbing Lapangan (DPL). 

6. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Kulon Progo. 

7. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Samigaluh. 

8. Ibu Ni Made Dwipanti Indrayanti, ST., MT. Selaku Bupati Kabupaten Kulon Progo. 

9. Bapak Suryantoro, S.I.P., M.Si. selaku Kapanewon Samigaluh 

10. Bapak Umari selaku Lurah Kelurahan Sidoharjo 

11. Bapak Luwes Raharjo selaku Kepala Dukuh Bleder 

12. Bapak Mudaljo selaku Ketua RT 69. 

13. Bapak Tugiyono selaku Ketua RT 70. 

14. Ibu Saerah selaku Ketua RT 71. 

15. Bapak Sudarmo selaku Ketua RT 72. 

16. Bapak Salim selaku Ketua RW 32. 
17. Bapak Ibnu Sutanto selaku RW 33. 

18. Bapak Ibnu Wibowo beserta keluarga yang telah banyak membantu dan memberi arahan 

kepada kami. 

Kami selaku mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Reguler Universitas Ahmad dahlan unit 

XVI.B.3 memohon maaf atas segala kesalahan dan kekhilafan selama menjalankan 

kegiatan KKN, begitupun atas segala kekurangan dan keterbatasan ilmu kami. Semoga apa 

yang kami berikan meskipun hanya sedikit dan jauh dari kata maksimal bisa memberikan 

manfaat kepada masyarakat di Padukuhan Bleder dan semoga segala kebaikan yang telah 

diberikan kepada kami mendapatkan balasan yang lebih baik serta setimpal oleh Allah 
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SWT. Kami berharap dari waktu yang singkat ini bisa dijadikan pembelajaran serta 

pemahaman tentang apa yang masyarakat butuhkan, tentang ilmu-ilmu apa saja yang 

seharusnya kami siapkan sebagai bekal terjun ke masyarakat, yaitu ilmu pengetahuan, 

komunikasi yang baik, akhlak dan budi pekerti yang santun. Semoga nantinya pengalaman 

KKN ini bisa menjadi bekal untuk kehidupan di masa depan dan menjadi motivasi bagi 

kami untuk selalu berusaha menjadi manusia yang bermanfaat bagi umat dan manusia yang 

bermanfaat bagi masyarakat. Kami pun menyadari bahwa dalam penyusunan laporan ini 

masih terdapat banyak kekurangan dan jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, kami 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari semua pihak sebagai 

perbaikan penyusunan laporan ini. Semoga laporan ini bermanfaat bagi pembaca dan siapa 

saja yang memerlukannya serta program KKN yang sudah terlaksana dapat menjadi bekal 

di kehidupan bermasyarakat nantinya. Aamiin. 

Wassalamualaikum warrahmatullahi wabarakatuh 
Kulon Progo, 01 Maret 2024 

Ketua 

 

 

 

Muhammad Hanifudin Na’im 
NIM 2000018383 
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A. Deskripsi Wilayah 

BAB I 

PENDAHULUAN 

Padukuhan Bleder, Kelurahan Sidoharjo, Kapanewon Samigaluh, Kabupaten 

Kulon Progo, Yogyakarta memiliki luas wilayah kurang lebih 21.000 m2, selain itu 

Padukuhan memiliki perbatasan, diantaranya diantaranya batas wilayah utara padukuhan 

ini berbatasan dengan padukuhan Manggermalang Kelurahan Gerbosari, di Timur 

berbatasan dengan padukuhan Sulur, di bagian barat berbatasan dengan Sendat Kelurahan 

Gerbosari, dan Selatan berbatasan dengan Kedokan. Mayoritas pekerjaan warga sekitar 

adalah petani, lahan yang digunakan warga untuk perkebunan terutama tanaman cengkeh, 

kopi dan kelapa. Lokasi Padukuhan ini berada di dataran tinggi 474,5 mdpl, sehingga lokasi 

ini memiliki iklim yang dingin sehingga cocok sebagai lahan perkebunan, lalu kondisi jalan 

pada Padukuhan ini harus berhati-hati karena jalan tersebut sangat terjal dan tinggi. Untuk 

sarana dan prasarana, di Padukuhan terdapat SD dan PAUD untuk mendukung pendidikan 

anak-anak di Padukuhan ini, namun untuk jenjang SMP dan SMA berada di daerah luar 

Padukuhan, seperti MTS 5 Kulon Progo, untuk tempat ibadah padukuhan ini memiliki 2 

pos ronda untuk mendukung kegiatan siskamlingpada Padukuhan. Bapak dukuh Bleder 

yaitu Luwes Raharjo. Adapun struktur organisasi Padukuhan Blede, yaitu sebagai berikut: 

 

JABATAN NAMA 

Kepala Dukuh Luwes Raharjo 

Ketua RT 69 Mudaljo 

Ketua RT 70 Tugiyono 

Ketua RT 71 Saerah 

Ketua RT 72 Sudarmo 

RW 32 Salim 

RW 33 Ibnu Susanto 

Berdasarkan data Padukuhan Bleder diketahui bahwa sejumlah penduduk secara 

keseluruhan kurang lebih 130 jiwa. Adapun jumlah KK setiap RT, yaitu sebagai berikut: 

 

RT Jumlah KK 

RT 69 7 KK 

RT 70 13 KK 

RT 71 17 KK 
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RT 72 12 KK 

 

Penduduk di Padukuhan Bleder hampir sebagian besar bermata pencaharian sebagai 

petani. Adapun Petani tersebut berupa tanaman pangan, seperti padi, kacang tanah, cabai, 

pisang. Selain itu, Padukuhan Bleder memiliki kesenian yang berupa Jathilan yang hingga 

saat ini masih dilestarikan untuk memperkenalkan generasi muda terhadap kesenian 

tradisional agar tidak hilang disebabkan perkembangan zaman. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 
Padukuhan Bleder memiliki berbagai sarana dan prasarana serta memiliki banyak 

program atau kegiatan yang perlu diaktifkan atau ditingkatkan kembali. Adapun 

pengaktifan atau peningkatan yang diperlukan khususnya pada RT 69,70,71,72 : 

1. Kegiatan TPA khusus anak-anak 

2. Kegiatan Posyandu 

3. Pengaktifan kembali Karang Taruna 
4. Pengaktifan kembali kelompok tani 

5. Pengembangan tempat pertemuan 

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi 

Berdasarkan hasil survei, observasi dan wawancara langsung kepada pihak-pihak 

tertentu diperoleh bahwa Padukuhan Bleder khususnya RT 69,70,71, dan 72 memiliki 

kegiatan unggulan seperti kegiatan tembang macapat, kegiatan Jathilan, dan kegiatan TPA 

bagi lansia. Namun, terdapat pula berbagai permasalahan yang perlu diaktifkan atau 

ditingkatkan kembali, yaitu sebagai berikut : 

1. Kegiatan TPA Untuk Anak-Anak 
Permasalahan yang ditemukan pada TPA RT 69,70,71, dan 72 yakni kurangnya 

tenaga pengajar TPA dan kurangnya partisipasi dari anak-anak untuk mengikuti TPA 

yang merupakan suatu hal yang paling utama dalam permasalahan kegiatan TPA 

tersebut. 

2. Kegiatan Posyandu 

Permasalahan yang dialami dalam kegiatan posyandu, yakni terkhususnya pada 

kurangnya kualifikasi kader untuk meningkatkan pengetahuan warga terkait kesehatan 

bagi lansia maupun balita. 

3. Pengaktifan Kembali Karang Taruna 

Permasalahan dalam pengaktifan kembali organisasi remaja ini disebabkan 

oleh kurangnya ketertarikan dan kesadaran remaja dalam mengaktifkan serta 

melakukan berbagai kegiatan di masyarakat. 

4. Pengaktifan Kembali Kelompok Tani 

Regenerasi pasca meninggalnya ketua kelompok belum dilakukan, hal inilah 

yang menjadi awal mulanya permasalahan terhentinya kelompok tani. 

5. Pengembangan Tempat Pertemuan 
Terdapat berbagai fasilitas yang perlu dibangun, seperti adanya tempat pertemuan 

untuk acara-acara resmi dan lapangan untuk kegiatan olahraga. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah dan permasalahan yang 

ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan kegiatan. Rencana program 

dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut. 

No. Program 

A. Bidang Keilmuan 

1. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

2. Penyelenggaraan Sharing Sesion Bersama Anak-Anak 

3. Penyelenggaraan Edukasi Perekonomian 

4. Penyelenggaraan Program Manajemen 

5. Penyelenggaraan Penggunaan Perangkat Lunak Secara Efektif 

6. Penyelenggaraan Bimbingan Penggunaan Internet secara Bijak 

7. Penyelenggaraan Literasi Digital 

8. Penyelenggaraan Edukasi Higiene dan Sanitasi Lingkungan 

9. Penyelenggaraan Edukasi K3 Rumah Tangga 

10. Penyelenggaraan Skrinning Status Kesehatan Masyarakat & Edukasi 

Kesehatan 

11. Penyelenggaraan Pelatihan Public Speaking 

12. Penyelenggaraan Bimbingan Aplikasi Editing Di Smartphone 

13. Penyenggaraan Pemutaran Film Edukasi 

14. Penyelenggaraan Pencegahan Stunting dengan Meningkatkan Kesadaran Gizi 

B. Bidang Keagamaan 

1. Festival Isra’Mi’raj 

2. Penyelenggaraan TPA Bagi Anak-Anak 

3. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

4. Penyelenggaraan TPA bagi Lansia 

C. Bidang Seni dan Olahraga 

1. Pendampingan Seni 

2. Pendampingan Olahraga 
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D. Bidang Tematik/Non Tematik 

1. Penyelenggaraan Kegiatan Memperingati Isra’Mi’raj 

2. Pelatihan dan Pemanfaatan Hasil Bumi 

3. Pelaksanaan Pembuatan Luaran Hasil Bumi untuk Peningkatan UMKM 

Padukuhan Bleder 

4. Pelaksanaan Pemberdayaan Masyarakat 

5. Pendampingan Kesenian Masyarakat 

6. Penyelenggaraan Jalan Sehat Bersama Warga 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

Nama : Khairunnisa Damayanti 

NIM  200004023 

Prodi : Pendidikan Bahasa Inggris S1 

Unit : XVI.B.3 
 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal Rencana 

 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Sharing Session bersama Anak-anak      

    0   

1 Menyebar poster tentang pentingnya literasi bahasa Inggris 1 100 100 5 Februari 2024 12 Februari 2024 

2 Memberikan sosialisasi ke siswa tentang media pembelajaran 
bahasa Inggris selain text book 

1 100 100 5 Februari 2024 
7 Februari 2024 

3 Mengajar siswa tentang manajemen waktu dengan membuat 
jadwal harian dalam bahasa Inggris 

1 150 150 7 Februari 2024 
5 Februari 2024 

4 Memberikan materi story telling sederhana bagi siswa SD 1 100 100 28 Februari 2024 12 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

1 Melakukan bimbingan balajar membuat kalimat sederhana 
dalam bahasa Inggris 

2 50 100 31 January 2024 
9 Februari 2024 

2 Mendampingi remaja dalam kegiatan speaking 1 50 50 15, Februari 2024 13 Februari 2024 

    0   
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   

1 Mengajarkan hukum bacaan tajwid di dalam Al-Quran pada 
remaja 

1 150 150 11 Februari 2024 
13 Februari 2024 

2 Mengajarkan adab kepada orang tua dan orang yang lebih tua 1 100 100 11 Februari 2024 15 Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing kegiatan TPA   0   

 Iqra 2 dan juz amma 6 50 300 8,11,15,18,22,25 Feb 
2024 

 

2 Melatih hafalan doa harian :   0   

 a. Doa masuk dan keluar rumah 1 50 50 15 Feb 2024 15 Februari 2024 

 b. Doa masuk dan keluar kamar mandi 1 50 50 8 Feb 2024 15 Februari 2024 

    0   

3 Asmaul Husna dan artinya 1 100 100 11 Feb 2024  

4 Mengenalkan sifat wajib Allah 1 50 50 8 Februari 2024 18 Februari 2024 

5. Mendampingi hafalan surah pendek   0   

 a. Al-Humazah 1 50 50 15 Februari 2024  

6 Al - Waqiah time 3 50 150 15, 22, 29 Feb 2024 1, 8, 15 Februari 
2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melatih pembuatan totebag eco print bagi remaja Dusun Bleder 2 150 300 17, 18 Feb 2024 4, 8 Februari 2024 

2 Mendampingi anak anak dusun Bleder berlatih tari Angguk 3 50 150 10,17,24 Feb 2024  

    0   

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Melakukan edukasi olahraga yang baik dan benar bagi warga 
Dusun Bleder 

1 100 100 11/2/2024  

2 Memberikan materi dan praktek senam lantai bagi siswa SD 
Sulur 

1 100 100 11/2/2024  

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250   
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Nama : Binari Exacta Putri 

NIM  200001003 

Prodi : Ekonomi Pembangunan 
Unit :XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal 
Rencana 

 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM 

 I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaran edukasi perekonomian      

    0   

1  
Menerangkan materi terkait literasi keuangan 

1 150 150 6 Februari 
2024 

5 Februari 2024 

2 Memberikan materi terkait sejarah uang 1 100 100 6 Februari 
2024 

5 Februari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

1 Melakukan bimbingan belajar di posko 2 100 200 3 Februari 
2024 

30-31 Februari 
2024 

2 Membuat media edukasi tentang pentingnya menabung dan 
melakukan tanya jawab pada anak SD 

1 150 150 12 Februari 
2024 

12 Februari 2024 

3 Mengajarkan cara menghitung cepat kepada anak SD kelas 4,5,6 1 100 100 12 Februari 
2024 

12 Februari 2024 

    0   

 SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700   

       

 II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   

1 Melatih pembacaan iqra dan jus ama pada anak anak 2 100 200 8 Februari 
2024 

11 Februari 2024 

2 Mengajarkan pengenalan edukasi huruf hijaiyah 1 200 200 8 Februari 
2024 

16 Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0   

 a. Mendampingin pembacaan Al-Qur'an 2 50 100 11 Februari 
2024 

8 Februari 2024 

2 Melatih Hafalan surat-surat pendek :   0   

 a. Al Ikhlas 1 100 100 18 Februari 
2024 

16 Februari 2024 

 b. Al Falaq 1 100 100 18 Februari 
2024 

16 Februari 2024 

3 Memperkenalkan edukasi keagamaan :   0   

 a.Mengenalkan rukum iman dan rukun islam kepada anak 1 100 100 15 Februari 
2024 

15 Februari 2024 

 b.Mengajarkan adab kepada orang tua pada anak 1 100 100 15 Februari 
2024 

15 Februari 2024 

4 Memperkenalkan kisah sahabat nabi   0   

 a.Menonton kisah Nabi Nuh 1 100 100 15 Februari 
2024 

15 Februari 2024 

    0   

 SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

 III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 
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A Pendampingan Seni      

    0   

1 Membuat setangkai bunga dari kawat bulu 1 100 100 9 Februari 
2024 

9 Februari 2024 

2 Melakukan seni origami menempelkan kertas origami ke angka 1 200 200 10 Februari 
2024 

13 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Melakukan gerakan peregangan otot pada anak 1 200 200 7/2/2024 7/2/2024 

2 Melakukan permainan grobag sodor bersama anak sd 1 100 100 7/2/2024 7/2/2024 

    0   

 SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

 TOTAL PROGRAM I+II+III 2300   



11  

Nama : Bilal Abdul Muis Irfan 

NIM  2000011298 

Prodi : Manajemen 

Unit :XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) Tanggal 

Rencana 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

    0   

A Penyelenggaraan Program Edukasi Manajemen   0   

1 Menyebarkan poster dengan tema demi masa depan 1 100 100 5 Februari 2024 12 Februari 2024 

2 Memberikan Edukasi informasi tentang manajemen waktu 
kepada anak-anak 

1 150 150 7 Februari 2024 
5 Februari 2024 

3 Memberikan bimbingan tentang pentingnya Manajeman 
Keuangan sejak dini 

1 200 200 8 Februari 2024 
13 Februari 

4 Memberikan Edukasi Tentang Kepemimpinan Kepada Anak- 
anak 

1 150 150 9 Februari 2024 
12 Februari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

    0   

A Penyelenggaraan TPA   0   

1 Memberikan bimbingan iqra' dan Al Quran pada anak-anak di 
posko 

2 200 400 11, 15 Februari 
2024 

15,18 februari 2024 



12  

 

2 Mengikuti dan Membantu anak-anak TPA menghafalkan do'a 
sehari-hari 

  0   

 a. doa sebelum makan 1 50 50 12 Februari 2024 18 Februari 2024 

 b. doa sesudah makan 1 50 50 12 Februari 2024 18 Februari 2024 

 c. doa keselamatan dunia dan akhirat 1 50 50 13 Februari 2024 18 Februari 2024 

 d. doa untuk kedua orang tua 1 50 50 13 Februari 2024 18 Februari 2024 

3 Membantu anak-anak TPA menghafalkan surat-surat pendek   0   

 a. surah Al-Fatihah 1 50 50 16 Februari 2024 11 Februari 2024 

 b. surah An-Nas 1 50 50 16 Februari 2024 11 Februari 2024 

 c. Surat Al-Falaq 1 50 50 17 Februari 2024 11 Februari 2024 

 c. Surat Al-ikhlas 1 50 50 17 Februari 2024 11 Februari 2024 

4 Pemutaran Film Tentang Kisah Anak-anak Islam 1 100 100 18 Februari 2024 22 Februari 2024 

5 Pemutaran Film Tentang Kisah Lahirnya Nabi Muhamad 1 100 100 15 Februari 2024 15 Februari 2024 

C    0   

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Menampilkan video tari saman 1 100 100 7 Februari 2024 4 Februari 2024 

2 Mengajarkan pembuatan kolase gambar dengan kapas 1 200 200 23 Februari 2024 23 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mendampingi olahraga kasti bersama anak-anak SD Sulur 1 150 150 2/15/2024 2/7/2024 
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2 Mendampingi olahraga voli bersama anak-anak 1 150 150 13 Februari 2024 2/9/2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   
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Nama : Atik Nur Karimah 

NIM  2000018113 

Prodi : Teknik Informatika 

Unit : XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal 
Rencana 

 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Penggunaan Perangkat Lunak Secara Efektif      

    0   

1 Menyampaikan materi tentang perangkat lunak secara umum 1 100 100 6 Febuari 
2024 

05 Febuari 2024 

2 Mengajarkan secara sederhana membuat design menggunakan canva 1 100 100 6 Febuari 
2024 

12 Febuari 2024 

3 Mengajarkan penggunaan microsoft word dan sebagainya 1 100 100 6 Febuari 
2024 

07 Febuari 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Penggunaan Internet Secara Bijak   0   

1 Memberikan penyuluhan terkait pemahaman cara menggunakan 
internet dengan bijak 

1 100 100 08 Febuari 
2024 

12 Febuari 2024 

2 Memberikan pengarahan cara penggunaan game dengan bijak dan 
benar 

1 100 100 08 Febuari 
2024 

12 Febuari 2024 

3 Memperkenalkan beberapa platform pembelajaran yang interaktif dan 
ramah anak 

1 100 100 08 Febuari 
2024 

12 Febuari 2024 

    0   

    0   

    0   
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    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   

1 Mendampingi menulis huruf hijaiyah 1 150 150 13 Febuari 
2024 

15 Febuari 2024 

2 Mendampingi pengajian ibu-ibu 1 100 100 01 Febuari 
2024 

01 Febuari 2024 

3 Mengedukasi tentang bulan hijriah 1 150 150 02 Febuari 
2024 

15 Febuari 2024 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing Al - Qur'an dengan materi:   0   

 a. Al Qur'an Surah Al Baqarah ayat 26 – 55 1 100 100 02 Febuari 
2024 

04 Febuari 2024 

 b. Al Qur'an Surah Al Kahf ayat 1 – 25 1 100 100 05 Febuari 
2024 

08 Febuari 2024 

 c. Al Qur'an Surah Al Imran ayat 81 – 91 1 100 100 10 Febuari 
2024 

15 Febuari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0   

 a. Al Qori'ah 1 50 50 10 Febuari 
2024 

11 Febuari 2024 

 b. Ad Dhuha 1 50 50 3 Febuari 
2024 

08 Febuari 2024 

3 Mendampingi hafalan doa sehari-hari 2 100 200 8, 13 Febuari 
2024 

04, 11 Febuari 
2024 
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    0   

    0   

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Mendampingi dalam pembuatan kreasi dari clay 2 150 300 9, 10 Febuari 
2024 

03, 09 Febuari 
2024 

2 Menonton dan melatih gerakan langkah-langkah dasar dengan lagu- 
lagu anak-anak 

1 150 150 21 Febuari 
2024 

15 Febuari 2024 

    0   

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Memberikan edukasi cara melakukan gerakan pemanasan yang baik 
dan benar agar terhindar dari resiko cidera 

1 50 50 20 Febuari 
2024 

13 Febuari 2024 

2 mengadakan permainan ular naga 1 150 150 18 Febuari 
2024 

13 Febuari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250 
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Nama : Muhammad Hanifudin Na’im 

NIM  2000018383 

Prodi : Teknik Informatika 

Unit : XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal 
Rencana 

 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Literasi Digital      

    0   

1 Mengenalkan jenis-jenis tumbuhan dengan memanfaatkan aplikasi 
Google Lens kepada anak-anak di Padukuhan Bleder 

1 200 200  

5 Februari 2024 
08/02/2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

1 Memberikan quiz tentang hardware komputer dengan 
memanfaatkan aplikasi Quizziz kepada anak-anak SD Sulur 

1 200 200 12 Februari 2024 
12/02/2024 

2 Melakukan bimbingan belajar tentang dasar-dasar komputer dan 
komponennya kepada anak-anak SD Sulur 

1 200 200 5 Februari 2024 
05/02/2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

    0   

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing Iqra dan Al-Qur'an untuk anak-anak di Posko 5 100 500 1, 4, 8, 11, 
15/02/2024 

1, 4, 8, 11, 15, 18, 
22/02/2024 
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2 Mengajarkan tentang arti surat Al-Fatihah dan Al-Ikhlas kepada 
anak-anak di Posko 

4 50 200 1, 4, 8, 
11/02/2024 

1, 4, 15, 18/02/2024 

3 Mengajarkan doa sehari-hari untuk anak-anak di Posko   0   

 a. Doa Nabi Adam 2 50 100 22, 25/02/2024 22, 25/02/2024 

 b. Doa Nabi Musa 2 50 100 22, 25/02/2024 22, 25/02/2024 

 c. Doa sapu jagat 2 50 100 22, 25/02/2024 22, 25/02/2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melakukan pendampingan seni tari Kuda Lumping kepada remaja 
di Padukuhan Bleder 

1 200 200 12/02/2024 
15/02/2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mengadakan olahraga tradisional dul-dulan pada anak-anak SD 1 200 200 2/7/2024 2/7/2024 

2 Memberikan pelatihan teknik-teknik dasar dan juggling bola pada 
anak-anak SD 

1 200 200 2/14/2024 
2/14/2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
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Nama : David Dermawan 

NIM  2000029227 

Prodi : Kesehatan Masyarakat 

Unit : XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal Rencana 

 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Edukasi Higiene dan Sanitasi Lingkungan      

    0   

1 Edukasi penerapan PHBS (Praktik Hidup Bersih dan Sehat) cuci 
tangan pada anak SD 

1 100 100 12 februari 2024 
12 Februari 2024 

2 Pemasangan banner dilarang buang sampah 1 200 200 24 Februari 2024 24 Februari 2024 

B Edukasi K3 Pertanian   0   

1 Penyampaian materi K3 Pertanian 1 100 100 25 Februari 0202 23 Februari 2024 

C Skrinning Status Kesehatan Masyarakat & Edukasi Kesehatan   0   

2 Pengambilan data sekunder ke faskes (puskesmas) 1 100 100 20 Februari 2024 21 Februari 2024 

3 Edukasi status kesehatan 1 100 100 25 Februari 0202 23 Februari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   
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1 Mendampingi hafalan surah pendek 5 50 250 4, 8, 11, 15, 18 Feb 
2024 

4, 8, 11, 15, 18 Feb 
2024 

2 Mendampingi penayangan film islami (Sang Pencerah 1 150 150 4 Februari 2024 4 Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA bagi anak-anak   0   

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0   

 a. Iqro 4 4 50 200 4, 8, 11, 15 Feb 
2024 

4, 11, 15, 18 Feb 
2024 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0   

 a. Al-Kafirun 2 50 100 15 & 18 Februari 
2024 

15 & 18 Februari 
2024 

 b. Al-Lahab 2 50 100 15 & 18 Februari 
2024 

15 & 18 Februari 
2024 

 c. At-Tin 2 50 100 15 & 18 Februari 
2024 

15 & 18 Februari 
2024 

3 Melatih Taharah   0   

 a. Wudhu 1 50 50 11 Februari 2024 11 Februari 2024 

 b. Tayamum 1 50 50 11 Februari 2024 11 Februari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Menjaga perpustakaan kelurahan sidoharjo 2 150 300 5 & 12 Februari 
2024 

5 & 12 Februari 
2024 

B Pendampingan Olahraga   0   



21  

 

1 Memperkenalkan manfaat peregangan sebelum melakukan 
olahraga kepada anak-anak 

1 150 150 
12 Februari 2024 12 Februari 2024 

2 Melatih teknik dasar permainan bulu tangkis pada anak-anak 1 150 150 7 Februari 2024 7 Februari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   



22  

Nama : Adesty Tasafya 

NIM  2000030155 

Prodi : Ilmu Komunikasi 

Unit : XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal 
Rencana 

 

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Pelatihan Public Speaking      

    0   

1 Membuat ppt materi public speaking 1 100 100 05 February 
2024 

02 February 2024 

2 Memberi materi dan Mendampingi pelatihan public speaking 
dengan bercerita bagi anak SD 

1 100 100 05 February 
2024 

12 February 2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Aplikasi Editing Di Smartphone   0   

1 Mendampingi remaja di sekolah dalam menginstall aplikasi 
editing. Seperti VN, CapCut, dan lainnya 

1 50 50 10 February 
2024 

12 February 2024 

2 Mendampingi remaja dalam pengambilan video 1 100 100 10 February 
2024 

12 February 2024 

3 Mendampingi remaja dalam mengedit video 1 100 100 10 February 
2024 

12 February 2024 

4 Mendampingi remaja dalam menggunakan aplikasi editing 1 50 50 10 February 
2024 

12 February 2024 

C Penyelenggaraan Pemutaran Film Edukasi   0   

1 Mendampingi pemutaran film edukasi laskar pelangi bersama 
anak SD di sekolah 

1 150 150 12 Februari 
2023 

12 February 2024 

    0   
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    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   

1 Mendampingi mengingat materi rukun islam bagi anak-anak 1 100 100 12 February 
2024 

15 February 2024 

2 Mendampingi pemutaran video tentang aqidah akhlak bersama 
anak SD di sekolah 

1 100 100 12 February 
2024 

05 February 2024 

3 Memberi materi mengenai Ulul Azmi 1 100 100 12 February 
2024 

15 February 2024 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membaca pembacaan ngaji:   0   

 a. Iqra 1 1 100 100 6, 7 Februari 
2024 

11 February 2024 

 b. Al-Qur'an Surah Al-Baqarah ayat 1-26 1 100 100 6 February 
2024 

01 February 2024 

 c. Al-Qur'an Surah Al-Kahf ayat 22-55 1 100 100 7 February 
2024 

08 February 2024 

 d. Surah Yasin 1 100 100 7 February 
2024 

15 February 2024 

2 Pendampingan hafalan surat-surat pendek :   0   

 a. Al Ikhlas 1 50 50 15 Februari 
2024 

11 February 2024 

 b. Al Falaq 1 50 50 15 Februari 
2024 

11 February 2024 
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    0   

3 Pendampingan Kegiatan Taharah   0   

 a. Wudhu 1 100 100 12 February 
2024 

11 February 2024 

 b. Do'a Tayamum 1 100 100 12 February 
2024 

15 February 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melatih mewarnai menggunakan pasir bagi anak-anak 2 150 300 11 February 
2024 

04 February 2024, 11 
February 2024 

2 Menyelenggarakan pelatihan lagu daerah ampar-ampar pisang 1 100 100 10 Februari 
2024 

12 February 2024 

    0   

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Melakukan pemanasan dengan lari memutar lapangan 1 150 150 07 February 
2024 

07 February 2024 

2 Mengadakan kegiatan olahraga bola kaki bagi anak-anak 1 100 100 07 February 

2024 
07 February 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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Nama : Safira Desi Normalitasari 

NIM  2000036156 

Prodi : Gizi 

Unit : XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal Rencana 
Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM Jumlah JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pencegahan Stunting dengan Meningkatkan Kesadaran 
Gizi 

     

    0   

1 Melakukan Intervensi pada balita stunting 14 50 700 06/02/2024 - 
20/02/2024 

05 - 21 Februari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700 

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 
Kemuhammadiyahan 

     

    0   

1 Melatih bacaan sholat bagi anak-anak 1 150 150 13 Februari 2024 15 Februari 

2 Melatih adab anak kepada orangtua 1 100 100 16 Februari 2024 18 Februari 

B Penyelenggaraan TPA bagi anak-anak   0   

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0   

 a. Iqro 1 2 100 200 15, 17 Februari 2024 11, 15 Februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek beserta artinya   0   
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 a. Al asr 1 50 50 21 Februari 2024 18 Februari 2024 

3 Melatih hafalan doa sehari-hari   0   

 a. Doa mau belajar 1 50 50 3 Februari 2024 11 Februari 2024 

 b. Doa selesai belajar 1 50 50 3 Februari 2024 11 Februari 2024 

C Penyelenggaraan Festival Isra Miraj   0   

1 Mengadakan perlombaan mewarnai bagi anak-anak 1 400 400 8 Februari 2024 8 Februari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Mengajarkan kerajinan dari stik eskrim 3 100 300 9,10,11 Februari 2024 20-22 Februari 2024 

2 Mengenalkan lagu-lagu daerah 1 150 150 21 Februari 2024 12 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mendampingi permainan engklek 1 150 150 2/20/2024 2/13/2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300 
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Nama : Wilda Yulianti 

NIM  2011025048 

Prodi : Sastra Indonesia 

Unit : XVI.B.3 

 

 

No. 
 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

 

Tanggal 
Rencana 

 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 
JKEM 

A NAMA PROGRAM      

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Bimbingan Belajar      

    0   

1 Mengenalkan sastra anak untuk meningkatkan literasi baca tulis 
anak/siswa/i 

1 200 200 10/02/2024 
05 Februari 2024 

2 Mengenalkan cerpen terkait sastra anak dan meminta 
anak/siswa/i untuk membacanya 

1 200 200 10/02/2024 
05 Februari 2024 

3 Memberikan bimbingan pada anak tentang pelajaran bahasa 
Indonesia 

2 100 200 10-11 Februari 
2024 

12,19/02/2024 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan      

    0   

1 Mengajarkan bacaan sholat wajib dan bacaan doa sehari-hari 2 100 200 03,10/02/2024 15,18/02/2024 
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2 mengadakan tadarus bersama 1 100 100 16 Februai 2024 08 Februari 2024 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0   

 a. Mengenalkan Waqaf (masyarakat) 2 100 200 18,19 Februari 
2024 

01,07 Februari2024 

 b. Tajwid (Masyarakat) 2 100 200 18,19 Februari 
2024 

01,07 februari 2024 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0   

 a. Juz'amma 1 200 200 17 Februari 2024 15 Februari 2024 

 b. surah al-baqarah 1-5 1 200 200 22 Februari 2024 15 Februari 2024 

4 menceritakan kisah Nabi, Rosul, dan para sahabat 1 200 200 05 Februari 2024 18 Februari 2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1300   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Melatih seni paper quilling bagi anak anak 1 200 200 12 Februari 2024 13 Februari 2024 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mengadakan permainan ekor-ekor ular 1 200 200 2/25/2024 2/13/2024 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 400   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

PERIODE 119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Unit XVI.B.3 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 
(menit ) 

Peran masing-masing 
mahasiswa 

Tanggal Rencana Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Penyelenggaraan Kegiatan 
Memperingati Isra Mi'raj 

      

    #REF!    

1 Pemutaran lagu bertema islami 1 100 100 A & B: berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
C & D : pemateri 
E : moderator/MC 
F : notulen 
G : dokumentasi & 
publikasi 
H & I : presensi peserta 

8 Februari 08 Februari2024 

2 Pelaksanaan lomba anak-anak 4 100 400  12 Februari 8 Februari 2024 

3 Membungkus kado untuk lomba Isra 
Mi'raj 

1 50 50  2 Februari 31 Januari 2024 

4 Mengikuti pengajian isra mi'raj 
bersama warga bleder di masjid 

1 200 200  08 Februari 2024 04 Februari 2024 

B Pelatihan dan pemanfaatan hasil bumi       

1 mendata dan mengidentifikasi hasil 
bumi 

1 200 200  4 Februari 2024 05 February 2024 
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2 melakukan pemanfaatan hasil bumi 
menjadi produk 

1 200 200  5 Februari 18 February 2024 

C Pelaksanaan Pembuatan Luaran Hasil 
Bumi untuk Peningkatan UMKM 
Dukuh Bleder 

      

1 Melakukan wawancara kepada 
masyarakat dukuh Bleder 

1 100 100  26 Februari 18 February 2024 

2 Mengambil footage sampul berita 1 100 100  26 Februari 18 February 2024 

3 Membuat konsep naskah berita 2 150 300  26 Februari 16, 17 Februari 2024 

4 Membuat naskah berita luaran 3 150 450 ………… 25, 26, 27 Februari 
2024 

20, 21, 23 February 
2024 

5 Melakukan editing naskah berita 
luaran 

2 150 300 …………… 25, 26 Februari 
2024 

21, 23 Februari 2024 

6 Penerbitan berita ke media massa 1 150 150  26 Februari 24 Februari 2024 

D Pelaksanaan Pemberdayaan 
Masyarakat 

      

1 Melakukan pengecatan pada papan 
informasi penunjuk arah 

1 200 200  31 Januari 30 January 2024 

2 Melakukan pemasangan banner 
posko 

1 150 150  30 Januari 2024 30 January 2024 

3 Melakukan pemberian penerangan 
jalan kepada masyarakat Bleder 

2 150 300  03 Februari, 20 
Februari 2024 

23, 24 Februari 2024 

4 Melakukan kerja bakti bersama warga 
padukuhan Bleder 

4 200 800  4,11, 18,25 Februari 01, 3, 4 February 
2024 

5 Melakukan penempelan nomor 
rumah di padukuhan Bleder 

2 200 400  16 Februari 17 February 2024 

6 Mengadakan senam sehat bersama 
padukuan Bleder 

3 150 450  04 February 2024 11, 18, 25 February 
2024 

E Pendampingan Kesenian Masyarakat       
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1 Melakukan pendampingan nembang 
macapat bersama masyarakat dukuh 
Bleder 

5 200 600  29 January, 
04,11,18,25 
Februari 2024 

29 Januari, 05, 12,16, 
19 February 2024 

2 Melakukan pendampingan kesenian 
Jatilan di padukuhan Bleder 

1 250 250  10 February 2024 10 February 2024 

F Penyelenggaraan Jalan Sehat Bersama 
Warga 

      

1 Melakukan pembungkusan doorprize 
untuk jalan sehat 

1 100 100  31 January 2024 31 January 2024 

2 Melakukan pengeditan poster jalan 
sehat 

1 100 100  30 January 2024 31 January 2024 

3 Mengadakan jalan sehat bersama 
warga padukuhan Bleder 

1 200 200  11 February 2024 11 February 2024 

        

4 Melakukan pembagian doorprize 
kepada padukuhan Bleder 

1 100 100  11 February 2024 11 February 2024 

        

TOTAL JKEM PROGRAM 6200    
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REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN KULIAH KERJA NYATA REGULER 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

PERIODE 119 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

Unit XVI.B.3 Lokasi : Bleder, Sidoharjo, Samigaluh 

 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

No Nama Program 
JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Total Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 1404 
SDN 
Sulur 

Anak-anak 13 108 10 A,B,E,I 0 0 0 200.000 200.000 

 
2 

 
Pencegahan Stunting 

 
700 

Rumah 
Bu 

Tami 

An. 
Ramadhani 

 
14 

 
50 

 
1 

 
H 

 
0 

 
0 

 
0 

 
50.000 

 
50.000 

 
3 

Edukasi Status Kesehatan 100 
Posko 
KKN 

Masyarakat 1 100 15 F 0 0 0 50.000 50.000 

4 
Penyampaian Materi K3 Rumah 
Tangga 

100 
Posko 
KKN 

Masyarakat 1 100 15 F 0 0 0 75.000 75.000 

5 Penyelenggaraan Edukasi Manajemen 600 
SDN 
Sulur 

Anak-anak 4 150 21 C 0 0 0 50.000 50.000 

 
6 

Penyelenggaraan Perangkat Lunak 
Secara Efektif 

300 
SDN 
Sulur 

Anak-anak 3 100 21 D 0 0 0 25.000 25.000 

7 
Penyelenggaraan Bimbingan 
Penggunaan Internet Secara Bijak 

300 
SDN 
Sulur 

Anak-anak 3 100 21 D 0 0 0 25.000 25.000 

 
8 

Penyelenggaraan Bimbingan Aplikasi 
Editing Di Smartphone 

 
300 

SDN 
Sulur 

 
Anak-anak 

 
4 

 
75 

 
21 

 
G 

 
0 

 
0 

 
0 

 
50.000 

 
50.000 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 0 0 0 525.000 525.000 
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B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA 

No Nama Program 
JKEM 
Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 
1 

Festival Isra Miraj 400 
Masjid Ar- 
Rahman 

Anak- 
anak 

1 400 20 H 0 0 0 0 0 

 
2 

Penyelenggaraan TPA bagi 
Anak-Anak 

952 Posko KKN 
Anak- 
anak 

17 56 9 F,H 0 0 0 0 0 

 
3 

Penyelenggaraan Kajian Al 
Islam & Kemuhammadiyahan 

2205 Posko KKN 
Anak- 
anak 

21 105 9 A,B,D,F,G,H,I 0 0 0 0 0 

 
4 

Penyelenggaraan TPA 5460 Posko KKN 
Anak- 
anak 

78 70 9 A,B,C,D,E,G,I 0 0 0 0 0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 0 0 0 

 
C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

No Nama Program 
JKEM 
Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 Pendampingan Seni 1200 Posko KKN Anak-anak 12 100 12 A, B, C, D, F, G, H 0 0 0 350.000 350.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 0 0 0 350.000 350.000 
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D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

No Nama Program 
JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Total Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 
1 

Penyelenggaraan 
Kegiatan 
Memperingati 
Isra Mi'raj 

 
1600 

Masjid 
Ar- 

Rahman 

 
Anak – 
anak 

 
4 

 
400 

 
14 

 
A,B,C,D,E,F,G,H,I 

 
0 

 
150.000 

 
0 

 
200.000 

 
350.000 

 
2 

Pelatihan dan 
pemanfaatan 
hasil bumi 

 
0 

Posko 
KKN 

 
Masyarakat 

 
0 

 
0 

 
0 

 
A,B,C,D,E,F,G,H,I 

 
20.000 

 
100.000 

 
0 

 
200.000 

 
320.000 

 
 

 
3 

Pelaksanaan 
Pembuatan 
Luaran Hasil 
Bumi untuk 
Peningkatan 
UMKM Dukuh 
Bleder 

 
 

 
0 

 

 
Posko 
KKN 

 
 

 
Masyarakat 

 
 

 
0 

 
 

 
0 

 
 

 
0 

 
 

 
- 

 
 

 
0 

 
 

 
0 

 
 

 
0 

 
 

 
0 

 
 

 
0 

 
4 

Pelaksanaan 
Pemberdayaan 
Masyarakat 

 
300 

Posko 
KKN 

 
Masyarakat 

 
2 

 
150 

 
35 

 
A,B,C,D,E,F,G,H,I 

 
0 

 
150.000 

 
0 

 
667.500 

 
817.500 

 
5 

Pendampingan 
Kesenian 
Masyarakat 

 
0 

Posko 
KKN 

 
Masyarakat 

 
0 

 
0 

 
0 

 
- 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
6 

Penyelenggaraan 
Jalan Sehat 
Bersama Warga 

 
400 

Posko 
KKN 

 
Masyarakat 

 
1 

 
400 

 
56 

 
A,B,C,D,E,F,G,H,I 

 
0 

 
100.000 

 
0 

 
770.000 

 
870.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 20.000 500.000 0 1.837.500 2.357.500 

      

Jumlah Dana Seluruh Program 20.000 500.000 0 2.712.500 3.232.500 
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Kulon Progo, 01 Maret 2024 

DUKUH BLEDER DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN KETUA UNIT 
 
 
 
 

 

Luwes Raharjo Dr. Dyah Suryani, S.Si.,M.Kes. Muhammad Hanifudin Na'im 

NIPM 198102082008080111037814 NIM 2000018383 
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A. Pembahasan 

BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 119 tahun akademik 2023/2024 Unit 
XVI.B.3 dilaksanakan secara langsung pada 29 Januari 2024 hingga 02 Maret 2024. Unit 

XVI.B.3 ditempatkan di Padukuhan Bleder, Sidoharjo, Samigaluh, Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Sebelum KKN dilaksanakan, mahasiswa melakukan survei kelokasi KKN 

terkait deskripsi wilayah rencana pembangunan wilayah dan permasalahan yang 

ditemukan. Oleh karena itu, kami merancang beberapa program kerja untuk warga dari 

anak-anak hingga lansia. 

Berbagai program yang disusun mendapatkan berbagai dukungan sehingga dapat 

dilaksanakan secara baik dan sukses. Namun, terdapat kendala yang terjadi di lapangan 

pada saat pelaksanaan karena menyesuaikan situasi dan kondisi yang dibutuhkan di 

lapangan pada saat pelaksanaan karena menyesuaikan situasi dan kondisi yang dibutuhkan 

di lapangan. Program kerja mahasiswa memiliki penanggungjawab masing-masing yang 

dilakukan secara individu dan bersama. Dalam melakukan program kerja, mahasiswa 

memiliki peran masing-masing yang terdiri dari empat bidang keahlian, yakni : 

1. Bidang Keilmuan 

Bidang keilmuan merupakan program atau kegiatan sesuai dengan program studi 

masing-masing mahasiswa. Adapun tujuannya adalah agar mahasiswa dapat berbagi, 

menambah dan memperluas ilmu pengetahuan yang telah didapatkan. Adapun Program 

keilmuan terdiri dari : 

a. Bimbingan Belajar 

Program kerja bimbingan belajar dilaksanakan di wilayah Bleder khususnya di 

SD Sulur dan wilayah RT 69,70,71, dan 72. Kegiatan bimbingan belajar memfokuskan 

beberapa mata pelajaran, seperti Bahasa Indonesia, Bahasa Inggris, Bahasa Jawa, 

Matematika, PKN, dan PAI. Antusias anak-anak dalam mengerjakan tugas rumahnya 

walaupun di luar bidang keilmuan. Hal tersebut diharapkan dapat membantu dan 

meningkatkan anak-anak untuk belajar. 

b. Penyelenggaraan Sharing Session Bersama Siswa SDN Sulur 

Program kerja Sharing Session adalah kegiatan yang dilakukan secara bersama- 

sama dengan berbagi pengetahuan, informasi, dan pengalaman tertentu. Sharing Session 

di dalam dunia pendidikan dapat membantu pemahaman dan keterampilan para siswa. 

Program kerja Sharing Session dilaksanakan di SD N Sulur yang terletak di wilayah 

Sidoharjo, Kabupaten Kulon Progo. Sasaran dari kegiatan ini adalah siswa kelas 4, 5, 

dan 6 dengan fokus beberapa bagian yaitu menyebar poster pentingnya literasi Bahasa 

Inggris, sosialisasi tentang media pembelajaran Bahasa Inggris selain text book, 

manajemen waktu dengan membuat jadwal harian menggunakan Bahasa Inggris, dan 

memberikan materi story telling singkat. Antusias siswa dalam mengikuti berbagai 

kegiatan sangat tinggi. Hal tersebut diharapkan dapat membantu dan meningkatkan 

siswa dalam belajar Bahasa Inggris. 

c. Penyelenggaraan Edukasi Perekonomian 

Program kerja penyelenggaraan edukasi perekonomian dilaksanakan di wilayah 

Sidoharjo khususnya di SD Negeri Sulur. Kegiatan penyelenggaraan edukasi 

perekonomian di lakukan guna memberikan pemahaman dan keterampilan terkait 

dengan aspek ekonomi kepada anak anak SD Negeri 1 Sulur .Tujuan dari adanya 
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penyelenggaraan edukasi perekonomian di SD Negeri Sulur yaitu untuk membekali 

anak-anak mengenai bagaimana Sejarah uang di Indonesia dapat terjadi, memahami 

peran dan fungsi uang dalam kehidupan sehari-hari, membangun dasar pemahaman 

ekonomi sejak dini, dengan memahami sejarah uang maka anak-anak dapat 

mengembangkan sikap bijak terhadap pengelolaan finansial mereka di masa depan. 

Antusias anak-anak pun sangat tinggi dalam menyimak materi mengenai penaraan 

edukasi keuangan ini selain itu anak anak juga sangat semangat ketika di adakan quis 

mengenai literasi keuangan serta materi sejarah uang yang membantu mereka 

mengetahui mengenai literasi keuangan dan sejarah uang. 

d. Penyelenggaraan Program edukasi Manajemen 

Program kerja terkait edukasi manajemen yang telah dilaksanakan di 

Padukuhan Bleder khususnya kepada siswa SDN Sulur. Pelaksanaan kegiatan edukasi 

terkait manajemen ini memiliki tujuan untuk menanamkan pentingnya manajemen di 

dalam kehidupan utamanya bagi anak-anak sejak dini. Dengan adanya pelaksanaan 

program kerja ini diharapkan anak-anak mengetahui cara memanajemen waktu melalui 

progam kerja edukasi mengenai manajemen waktu, pentingnya memanajemen 

keuangan sejak dini, edukasi kepemimpinan serta menyebaran poster agar anak-anak 

tidak melupakan apa yang telah diajarkan di masa mendatang. Minat dari anak-anak 

SDN Sulur utamanya anak kelas 1,2,3 terhadap materi yang disampaikan sangatlah 

antusias dan memperhatikan. Ketika materi disampaikan dilakukan ice breaking agar 

anak-anak tidak merasa bosan ketika dilakukan penyampaian materi. 

e. Penyelenggaraan Penggunaan Perangkat Lunak Secara Efektif 

Program kerja penyelenggaraan penggunaan perangkat lunak dilaksanakan di SD 

Negeri Sulur yang terletak di wilayah Sidoharjo. Kegiatan penyelenggaraan penggunaan 

perangkat lunak diikuti oleh siswa SD kelas 4,5, dan 6. Kegiatan ini dilakukan dengan 

memberikan materi dasar terkait perangkat lunak dan apa saja contoh dari perangkat 

lunak. Selain itu, anak-anak SD mencoba mempraktekkan menggunakan perangkat 

lunak yang biasanya digunakan sehari - hari. Tujuan dari adanya penyelenggaraan 

penggunaan perangkat lunak di SD Negeri Sulur yaitu, untuk membekali anak-anak 

materi dasar perangkat lunak dan penggunaan perangkat lunak secara efektif. 

f. Penyelenggaran Bimbingan Penggunaan Internet Secara Bijak 

Penyelenggaraan Bimbingan diikuti oleh siswa SD Negeri Sulur kelas 4,5, dan 6. 

Kegiatan yang mencakup penyampaian materi dengan memberikan penyuluhan terkait 

pemahaman cara menggunakan internet dengan bijak, karena sebagai pelajar terlebih bagi 

anak SD menggunakan internet sangat berisiko jika menggunakan internet tidak bijak. 

Memberikan pengarahan cara penggunaan game dengan bijak dan benar, bagi anak-anak 

game merupakan hal yang menyenangkan, mereka dapat memainkannya dalam waktu 

yang lama, maka penting memberikan pengarahan cara menggunakan game dengan bijak 

dari sisi waktu maupun jenis game yang dimainkannya. Serta, memperkenalkan beberapa 

platform pembelajaran yang interaktif dan ramah anak. 

g. Penyelenggaraan Literasi Digital 

Program penyelenggaraan literasi digital yang diadakan kepada anak-anak SD di 

Padukuhan Bleder dengan memanfaatkan perangkat lunak Google Lens dalam 

memperkenalkan segala jenis tanaman hanya dengan cara scan tumbuh-tumbuhan yang 
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ada pada sekitar lingkungan kemudian akan menghasilkan jenis tumbuhan apa yang 

dicari tersebut. 

h. Edukasi Higiene dan Sanitasi Lingkungan 

Praktik Hidup Bersih Sehat (PHBS) merupakan suatu tindakan preventif dalam 

mencegah suatu penyakit sehingga dapat menjaga kesehatan diri serta lingkungan di 

sekitar. Penerapan Edukasi PHBS yang diterapkan pada anak-anak dapat menjadi 

kebiasaan yang dapat diterapkan oleh anak tersebut hingga masa mendatang sehingga 

mampu dan mengetahui cara untuk menjaga kesehatan mereka. Penerapan edukasi 

PHBS dilakukan pada siswa kelas 1 -3 SD Negeri Sulur, Sidoharjo, Samigaluh, Kulon 

Progo. Pemberian pemahaman materi PHBS secara sederhana yaitu kebiasaan cuci 

tangan untuk mencegah penyakit diare karena anak-anak sehingga diharapkan 

pemahaman tersebut dapat menjadi kebiasaan hidup hingga masa mendatang. Pemberian 

materi PHBS dilakukan pada tanggal 12 Februari 2024 di SD Negeri Sulur. 

Sampah merupakan permasalahan yang kerap dialami masyarakat yang jika 

pengelolaannya tidak benar maka dapat mencemari lingkungan sehingga merusak 

lingkungan hidup yang berada di sekitarnya. Pemasangan banner dilarang membuang 

sampah pada titik titik lokasi yang sering dijadikan warga untuk membuang sampah 

diharapkan dapat mengubah kebiasaan warga dalam mengelola sampah rumah tangganya. 

Pemasangan materi dilakukan pada 24 Februari 2024. 

i. Edukasi K3 Pertanian 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan suatu cara yang tersistematis 

untuk mencegah kecelakaan serta penyakit akibat kerja yang dapat merugikan tempat 

kerja maupun pekerja. Bidang pertanian di padukuhan Bleder merupakan usaha-usaha 

pribadi serta merupakan suatu pekerjaan informal sehingga edukasi mengenai K3 tidak 

pernah diberikan. Pemberian materi K3 dalam bidang pertanian secara sederhana 

diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan petani ketika menjalankan pekerjaannya 

sehingga produktivitasnya dapat terjaga. Pemberian materi dilakukan pada 23 Februari 

2024 di tempat kepala dukuh Bleder. 

j. Skrinning Status Kesehatan Masyarakat dan Edukasi Kesehatan 
Pengambilan data status kesehatan masyarakat Bleder dilakukan di Puskesmas 

Samigaluh 1 pada tanggal 20 & 21 Februari 2024. Data yang diperoleh menjadi acuan 

untuk memberikan materi penyuluhan kesehatan kepada warga masyarakat padukuhan 

Bleder. 

Edukasi status kesehatan masyarakat Bleder yang telah diberikan mengacu pada 

data skrinning penyakit yang dilakukan oleh Puskesmas Samigaluh 1. Berdasar data 

yang telah diperoleh, diketahui frekuensi penyakit terbanyak pada masyarakat 

padukuhan bleder adalah Hipertensi. Pemberian materi mengenai hipertensi dan cara 

pencegahannya dilakukan pada tanggal 23 Februari 2024. 

k. Penyelenggaraan Pelatihan Public Speaking di SDN Sulur 

Public speaking merupakan kegiatan di bidang keilmuan, yang dimana 

kemampuan seseorang untuk berbicara di depan umum atau audiens dengan percaya diri 

dan efektif. Kegiatan ini dapat melibatkan kemampuan untuk menyampaikan pesan atau 

informasi dengan jelas, persuasif, dan percaya diri. Public speaking meliputi berbagai 

situasi, mulai dari pidato di depan khalayak ramai, presentasi bisnis, hingga wawancara 

di media. Kemampuan public speaking melibatkan persiapan yang matang, 

mempersiapkan ide, kemampuan beradaptasi dengan audiens, serta keterampilan dalam 
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mengelola kecemasan dan menangani pertanyaan atau tanggapan dari audiens. Program 

kerja ini di targetkan kepada siswa/i kelas 4 sampai 6 di SD N Sulur, dengan 

memberikan materi tentang public speaking hingga mendampingi pelatihan public 

speaking dengan bercerita tentang pengalaman pribadi hinga cita-cita dari siswa/i 

tersebut. 

l. Penyelenggaraan Bimbingan Aplikasi Editing di Smartphone di SDN Sulur 
Editing merupakan suatu proses pembuatan atau pengeditan dari sebuah konten, 

baik itu berupa teks, gambar, audio, atau video, untuk menciptakan sebuah hasil karya 

yang lebih baik, menarik, dan sesuai dengan tujuan yang diinginkan. Dalam konteks 

video, editing melibatkan penggabungan, pengeditan, penyesuaian, dan penambahan 

elemen-elemen seperti efek visual, transisi, teks, serta musik untuk menciptakan konten 

yang menarik. Tujuan editing adalah untuk meningkatkan kualitas dan daya tarik konten 

agar lebih efektif dalam menyampaikan pesan, cerita, atau informasi kepada audiens. 

Proses editing juga melibatkan pemilihan urutan, durasi, dan gaya penyampaian yang 

tepat sesuai dengan tema dan tujuan dari konten yang telah diedit. Program kerja ini 

bertujuan untuk memberi edukasi tentang editing dengan membekali penggunaan 

aplikasi editing mereka dapat membuat video transisi dengan zoom in, zoom out, fade 

in, serta fade out kepada siswa/i di SD N Sulur. 

m. Penyelenggaraan Pemutaran Film Edukasi di SDN Sulur 
Film merupakan medium visual yang digunakan untuk menyampaikan cerita, 

informasi, atau pesan kepada penonton. Film dapat terdiri dari kombinasi gambar 

bergerak, suara, dialog, musik, dan efek khusus untuk menciptakan pengalaman 

audiovisual yang unik. Film dapat berupa fiksi atau non-fiksi, dan memiliki berbagai 

genre seperti drama, komedi, dokumenter, atau animasi. Tujuan dari pemutaran film 

edukasi adalah untuk menyampaikan konsep-konsep yang kompleks dengan cara yang 

mudah dipahami dan menarik perhatian audiens. Program kerja ini bertujuan untuk 

memberi edukasi kepada siswa/i di SD N Sulur dalam cara mengambil pesan yang ada 

di dalam film yang telah di putarkan yaitu film Laskar Pelangi. 

n. Pencegahan Stunting dengan Meningkatkan Kesadaran Gizi 

Program kerja terkait pencegahan stunting dengan meningkatkan keasadaran gizi 

bagi masyarakat yang dilakukan adalah dengan mengintervensi balita yang mengalami 

stunting di Kecamatan Samigaluh. Intervensi ini dilakukan dengan melakukan kegiatan 

recall 24 jam selama kurang lebih 14 hari atau sebanyak 14 kali asupan makanan harian 

dari anak yang mengalami stunting. Data balita stunting ini didapatkan dari Puskesmas 

Samigaluh I yang kemudian dilanjutkan intervensi door to door untung menggali asupan 

makanan dari anak. Orangtua yang memiliki balita stunting mampu bekerjasama dengan 

kooperatif sehingga intevensi dapat dilakukan dengan lancar sehingga data dapat diolah 

dan diberikan kepada puskemas. 

2. Bidang Keagamaan 

Bidang keagamaan merupakan program yang memberikan pengetahuan tentang 

Agama Islam yang dilaksanakan di rumah Bapak Dukuh Bleder untuk anak-anak RT 

69,70,71, dan 72 sebagai upaya untuk mendekatkan diri kepada Allah SWT. Adapun 

program keagamaan terdiri dari sebagai berikut : 

a. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

Kegiatan Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan merupakan salah satu 

program kerja dalam bidang keagamaan. Kegiatan ini meliputi pengajian rutin yang 
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diadakannya di rumah bapak Dukuh Bleder. Dalam kegiatan kajian AIK kami 

memberikan beberapa pengajaran yakni, pengajaran ilmu tajwid, ilmu adab terhadap 

orang tua, pembacaan iqra’ dan juz’ama, menulis dan merangkai huruf hijaiyah, hafalan 

surat pendek, melatih bacaan sholat, menonton film sang pencerah, dan tadarusan 

bersama dengan masyarakat bleder. Kegiatan ini dilakukan secara rutin pada malam 

minggu dan malam kamis. 

b. Penyelenggaraan TPA 

Kegiatan TPA merupakan kegiatan rutin yang dilakaukan pada hari kamis 

dan minggu yang diselenggarakan di rumah bapak Dukuh dengan sasaran anak-anak di 

Padukuhan Bleder. Dalam kegiatan ini dilakakukannya pendampingan mengaji anak- 

anak. Dalam mengaji terdapat beberapa hal yang diajarkan kepada anak-anak seperti 

hafalan juz’ama, membaca iqra’, menghafalkan doa-doa, menceritakan kisah nabi dan 

para sahabatnya, mengenalkan asmaul husna, melatih tayamum, dan pemutaran film 

tentang kisah nabi dan film teladan bagi anak-anak. Penyelenggaraan TPA ini bertujuan 

untuk mendidik anak-anak menjadi insan yang sholeh dan sholehah serta meningkatkan 

minat mengaji sejak usia dini. 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Bidang seni dan olahraga merupakan program yang penting dalam membentuk 

kualitas hidup masyarakat dan anak-anak. Adanya program ini kami bermaksud untuk 

mendorong kreativitas dan meningkatkan kualitas hidup melalui seni dan olahraga. Adapun 

program kerja di bidang seni dan olahraga yakni sebagai berikut : 

a. Pendampingan Seni 

Program kerja pendampingan seni dilaksanakan di rumah bapak Dukuh. 

Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan kreativitas anak dan masyarakat Bleder. 

Kegiatan yeng telah dilakukan yakni, pembuatan ecoprint menggunakan media totebag, 

pembuatan bunga dengan menggunakan kawat bulu, seni origami, pembuatan kolase 

gambar menggunakan media kapas, pembuatan kreasi dengan media clay, pendampingan 

tari Kuda Lumping, menjaga perpustakaan Sidoharjo, mewarnai menggunakan pasir, 

kerajinan stik es krim, kerajinan paper quiling, pemutaran video tari Saman, pemutaran 

lagu daerah, dan mengenalkan lagu-lagu daerah. 

b. Pendampingan Olahraga 

Program kerja pendampingan olahraga dilaksanakan di rumah pak Dukuh dan SDN 

Sulur dengan sasaran kegiatan masyarakat Bleder dan siswa-siswi SDN Sulur. 

Pendampingan olahraga ini dilaksanakan untuk meningkatkan kesadaran pentingnya 

kebugaran tubuh serta mendukung gaya hidup sehat dan aktif masyarakat serta anak-anak. 

Adapun pendampingan olahraga meliputi, memberikan materi dan praktik senam lantai, 

melatih peregangan sebelum berolahraga, pendampingan olahraga kasti dan voli, edukasi 

tentang melakukan pemanasan yang baik dan benar, edukasi tentang teknik dasar dan 

juggling bola, teknik dasar olahraga bulutangkis, olahraga lari memutar lapangan, olahraga 

bola kaki, dan senam bagi masyarakat Bleder. Selain olahraga, kami juga mengadakan 

permainan-permainan tradisional bagi anak-anak yaitu meliputi, permainan gobak sodor, 

permainan ular naga, permainan dul-dulan, permainan engklek, permainan ekor naga dan 

permainan ekor-ekor ular. Permainan tersebut dilakukan dengan tujuan mengenalkan anak- 

anak pada permainan tradisional. 
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4. Bidang Tematik/Non Tematik 

Program kerja bidang tematik/non tematik merupakan program yang dikerjakan 
secara bersama-sama antar mahasiswa dengan warga masyarakat Padukuhan Bleder 

dengan tujuan untuk mempererat hubungan dengan masyarakat melalui berbagai kegiatan. 

Adapun program tematik/non tematik terdiri dari : 

a. Penyelenggaraan Kegiatan Memperingati Isra’ Mi’raj 

Program kerja ini bertujuan untuk memperingati Isra’ Mi’raj dengan sasaran anak- 

anak yang dilaksanakan pada hari kamis, 08 Februari 2024 di masjid Ar-Rahman Bleder. 

Kegiatan tersebut berupa pemutaran musik islami, mengadakan lomba-lomba anak seperti 

hafalan juz’ama, adzan, dan mewarnai. Selain itu, kami juga mengikuti kegiatan Pengajian 

Peringatan Isra’ Mi’raj yang diadakan oleh masyarakat Bleder pada hari minggu, 04 

Februari 2024. 

b. Pelatihan dan Pemanfaatan Hasil Bumi 

Program kerja ini dilaksanakan pada hari ahad 18 februari 2024 dengan mengolah 

hasil bumi di Padukuhan Bleder yaitu pisang. Program kerja ini bertujuan untuk edukasi 

tentang pengolahan buah pisang menjadi produk rumahan yang harga jualnya lebih murah 

dan mendapatkan untung banyak. Kegiatan ini dilakukan di rumah bapak Dukuh selesai 

senam padi bersama warga. Sebelum melakukan pelatihan tersebut kami mendata hasil 

bumi apa saja yang bisa diolah menjadi produk rumahan. Kemudian kami memutuskan 

untuk membuat nuget pisang yang mana tidak memerlukan modal yang banyak. 1 sisir 

pisang akan menghasilkan 10 sampai 15 bungkus dengan harga jual per bungkusnya 5.000 

rupiah. 

c. Pembuatan luaran berita 

Pada program kerja ini, kami memfokuskan kegiatan pada wawancara, pengambilan 

footage, pembuatan berita dan editing berita sebagai bentuk luaran dari KKN unit XVI.B.3. 

Program kerja ini dilaksanakan di rumah bapak Dukuh setelah kegiatan demo masak. 

 

d. Pelaksanaan Pemberdayaan Masyarakat 

Pada program kerja ini kami membantu untuk memberikan beberapa keperluan 

masyarakat seperti penerangan jalan dan papan penunjuk arah. Selain itu, kami juga 

membantu dalam kerja bakti dan gotong royong masyarakat yang biasanya dilakukan satu 

bulan dua kali. Program kerja ini memberikan untuk memberikan kebermanfaatan terhadap 

masyarakat terutama dalam hal kebersihan. Kerja bakti yang dilakukan yaitu dengan 

membersihkan jalanan dari tanaman-tanaman yang membahayakan masyarakat. 

e. Pendampingan Kesenian Masyarakat 
Kesenian masyarakat Padukuhan Bleder yang masih dilestarikan yaitu nembang 

macapat dan kesenian jatilan. Nembang macapat biasanya dilaksanakan pada hari senin 

dan rabu dan kesenian jatilan dilaksanakan pada hari ahad. Kesenian ini masih menjadi ciri 

khas warga Bleder, selain orang dewasa anak-anak juga ada latihan di setiap hari sabtu. 

Tari yang diajarkan kepada anak-anak yaitu tari pongan dan tari angguk. Latihan-latihan 

masih dilestarikan bertujuan agar tidak dilupakan oleh anak muda Bleder. 

f. Penyelenggaraan Jalan Sehat Bersama Warga 

B. Evaluasi 

Selama kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Unit XVI.B.3 di Padukuhan Bleder, 

Sidoharjo, Samigaluh, Kulon Progo secara garis besar berjalan dengan baik dan lancar. Hal 

tersebut disebabkan dukungan dari berbagai pihak terkhususnya dukungan dan partisipasi 
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masyarakat Padukuhan Bleder. Adapun hal lain yang menjadi faktor pendukung dalam 

kegiatan KKN XVI.B.3 yaitu sebagai berikut: 

1. Adanya dukungan dari DPL, perangkat desa, tokoh masyarakat dan masyarakat 

padukuhan Bleder. 

2. Adanya semangat kekeluargaan, kebersamaan, keramahan dan antusias dari warga 

Bleder. 

3. Adanya penerimaan dan bimbingan yang sangat baik dari orang tua di posko, yakni 
bapak Luwes sekeluarga. 

Disisi lain, walaupun secara umum kegiatan berjalan dengan baik dan lancar terdapat 

pula hambatan-hambatan yang terjadi selama pelaksanaan terutama dari segi masyarakat 

yang memiliki kesibukan masing-masing sehingga kegiatan yang dilaksanakan di pagi hari 

atau di sing hari di ganti menjadi malam hari. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kuliah Kerja Nyata atau KKN adalah salah satu bentuk pengabdian dari 

mahasiswa untuk masyarakat. KKN Reguler 119 Universitas Ahmad Dahlan tersebar di 

berbagai wilayah yang telah disiapkan LPPM. Unit XVI.B.3 mendapatkan tempat di 

Bleder, Sidoharjo, Samigaluh, Kulon Progo. KKN dimulai tanggal 29 Januari- 02 Maret. 

Kami dapat menyimpulkan bahwa kegiatan yang telah menjadi program kerja dapat 

berjalan dengan lancar dan sesuai dengan program yang sudah ditentukan sebelum 

penerjunan. Berdasarkan pengalaman selama KKN Reguler yang dapat disimpulkan 

adalah sebagai berikut: 

1. Semua program KKN Reguler UAD Unit XVI.B.3 dapat terlaksana dengan baik dan 

lancar sesuai dengan rencana program dan kegiatan KKN yang telah dipersiapkan 

meskipun ada program dan kegiatan waktu pelaksanaan tidak sesuai dengan rencana 

kegiatan karena harus menyesuaikan situasi dan kondisi masyarakat Padukuhan Bleder 

yang ada. Kemudian respon warga yang cukup antusias dan bersemangat dengan 

kegiatan yang kami laksanakan. 

2. Keberhasilan program KKN sangat tergantung dari bimbingan, kepercayaan dan 

dukungan dari tokoh-tokoh masyarakat beserta warga desa di Padukuhan Bleder dalam 

melaksanakan program kerja. 

3. Dengan terselenggarakannya program KKN ini dapat membentuk mahasiswa menjadi 

lebih dewasa dan memahami kehidupan dalam bermasyarakat serta dapat 

menumbuhkan pribadi yang mandiri, bertanggungjawab terhadap apa yang telah 

ditugaskan. Dengan terselenggarakannya program KKN ini mahasiswa dapat 

mengimplementasikan ilmu yang dipelajari selama perkuliahan untuk masyarakat 

Padukuhan Bleder. 

4. Terjalinnya tali silaturahmi antar warga Padukuhan Bleder dengan mahasiswa KKN 

Unit XVI.B.3 yang telah menyelesaikan KKN reguler ini. 

B. Saran 

Dalam melaksanakan KKN ini masih banyak terdapat kekurangan sehingga perlu 

adanya langkah untuk menyempurnakannya. Oleh karena itu, berikut kami sampaikan 

saran-saran untuk kebaikan bersama kedepannya. 

1. Lokasi KKN adalah tempat yang kondusif dalam menjalankan KKN Reguler karena 

padukuhan Bleder memiliki tempat yang strategis dan masyarakat padukuhan 

Bleder sangat terbuka dan menerima mahasiswa KKN dari luar daerah. 

2. Diharapkan mahasiswa KKN mampu untuk bersosialisasi dengan masyarakat 

berkenan dalam menerima mahasiswa KKN. 

3. Diharapkan dapat mengatur strategi bagaimana cara mensosialisasikan program kerja 

yang akan dijalankan kepada masyarakat yaitu dengan memanfaatkan dan mengatur 

waktu sebaik mungkin. 

4. Diharapkan mahasiswa KKN mampu memanfaatkan kesempatan survey yang sudah 

dilaksanakan untuk menganalisis apa yang bisa diberikan kepada masyarakat. 

5. Diharapkan mahasiswa KKN menjaga kekompakan satu sama lain agar program 

kerja KKN terlaksana dan berjalan secara lancar sesuai harapan. 
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6. Diharapkan mahasiswa KKN tetap peduli terhadap lingkungan sekitar mengingat kita 

adalah bagian dari masyarakat kemudian diharapkan mahasiswa KKN tetap 

bersilaturahmi kepada masyarakat walaupun KKN sudah berakhir. 
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