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Abstrak 

 

Hotel Atrium Premiere Cilacap berbintang 4 terletak di Cilacap. Operasionalisasi 

hotel memerlukan konsumsi energi listrik yang besar. Data selama 5 tahun terakhir dari 

2019 – 2023 menunjukkan keterkaitan antara jumlah pengunjung, konsumsi energi listrik, 

dan biaya tagihan listrik. Selama menjalankan operasional sejak awal berdiri, belum pernah 

dilakukan audit energi listrik sehingga tidak diketahui seberapa efisien energi listrik yang 

telah dikenakan hotel. Tujuan penelitian ini melakukan audit energi listrik adalah untuk 

mengetahui seberapa efisien penggunaan energi listrik dengan mengetahui kriteria 

Intensitas Konsumsi Energi (IKE), pengaruh tingkat hunian terhadap IKE, dan memberikan 

rekomendasi penghematan energi listrik hotel 

Audit energi dibagi menjadi audit energi awal dan audit energi rinci dengan 

menghitung nilai Intensits Konsumsi Energi (IKE) dan Peluang Hemat Energi (PHE). 

Pengaruh tingkat hunian pengunjung terhadap Intensitas Konsumsi Energi (IKE) diolah 

dengan menggunakan metode regresi linear sederhana.  

Hasil audit yang telah dilakukan menunjukkan bahwa hotel mampu menggunakan 

energi listrik dengan baik. Hal tersebut ditunjukkan oleh nilai IKE yang diperoleh 

dikategorikan ke dalam kriteria “Efisien” dan “Sangat Efisien” berdasarkan Permen ESDM 

No. 13 Tahun 2012. Tingkat hunian berpengaruh positif terhadap nilai IKE yang diperoleh. 

Peluang penghematan yang diberikan ialah pengurangan beberapa kapasitas AC di 

beberapa ruangan seperti lobi, restoran, dan ruang rapat. Penghematan kapasitas AC 

sebesar 19,5 PK semula 52,5 PK menjadi 33 PK dengan persentase penghematan melalui 

kapasitas AC sebesar 37%. 

 

Kata Kunci: Intensitas Konsumsi Energi (IKE); Peluang Hemat Energi (PHE); Regresi 

Linear Sederhana; Tingkat Hunian (Occupancy)  

   


