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Abstrak 

Kalibrasi sangat penting untuk dilakukan pada sebuat alat terutama di bidang medis. 

Biasanya dibidang medis terdapat alat-alat kesehatan fisioterapi. Kalibrasi sangat 

bermanfaat jika dilakukan pada alat fisioterapi misalnya alat fisioterapi inframerah atau 

lampu IR. Pada sebuah Penelitian kalibrasi alat kesehatan fisioterapi inframerah dilakukan 

dengan menggunakan metode kalorimeter dengan daya lampu 100 W. Pada tahap penelitian 

dilakukan dengan cara mencari suhu, selisih suhu (ΔT), massa bersih air (kg) sebagai 

medium penelitian, jumlah kalor (Q), jumlah daya (P) dan jumlah intensitas cahaya (I). 

Hasil penelitian menyatakan bahwa jumlah intensitas IR akhir yang didapatkan pada alat 

kesehatan fisioterapi inframerah sebesar 658,13 – 4543,36 W/m² dan dilakukan 

menggunakan variasi ketinggian 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40 cm secara metode kalorimeter. 

Kemudian dilakukan kalibrasi menggunakan LS122IR dengan hasil sebesar 634,33 – 

4356,17  W/m² dengan ketinggian yang sama yaitu 5 - 40 cm. Hasil ini menunjukkan bahwa 

perbandingan hasil pengukuran intensitas IR antara pengukuran menggunakan metode 

kalorimeter dengan pengukuran menggunakan power meter LS122 IR pada ketinggian 40 

cm adalah 658,13 : 634,33  W/m²  dengan error percentage di bawah 10 %. Diharapkan 

penelitian ini dapat memberikan kontribusi terhadap perkembangan kalibrasi alat kesehatan 

di bidang fisioterapi IR. 

 

Kata kunci : kalibrasi, inframerah, kalorimeter
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