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BAB II 

RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN 

 

Rancangan program dan kegiatan merupakan program kerja Kuliah Kerja 

Nyata yang disusun berdasarkan survei dan pengumpulan data pra penerjunan 

Kuliah Kerja Nyata. Adapun rencana program kerja Kuliah Kerja Nyata dibagi 

menjadi 2 bagian yaitu rencana program dan kegiatan bersama serta rencana 

program dan kegiatan individu. Setiap program dan rencana kegiatan memiliki 4 

bidang khusus yaitu: bidang keilmuan dan bimbingan belajar, bidang keagamaan, 

bidang seni dan olahraga, dan bidang tematik dan non tematik   Adapun susunan 

rencana program dan kegiatan tersebut dijabarkan sebagai berikut : 

 

A. Rencana Program dan Kegiatan Individu 

PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode LXI Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa-Kode : Fikri Rozin Rounaki– A NIM   : 1300011172 

Prodi      : Manajemen  Unit/Kelompok: V/D.1 

Lokasi           : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 
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I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar  

 

 

 

 

 

No 
Subbidang, Program, dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pengenalan Manajemen Waktu dan Keuangan   

a.  Memberikan pelatihan menabung bagi anak-anak SD di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran : 

4 x 50’  

 1) Untuk anak-anak RT 37 1 x 50’  A 

 2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 50’  A 

 3) Untuk anak-anak RT 39 1 x 50’  A 

 4) Untuk anak-anak RT 40 1 x 50’  A 

b. Mengadakan sosialisasi mata uang asing kawasan 

ASEAN melalui gambar bagi anak-anak di  Dusun 

Klepu 1 dengan sasaran: 

4 x50 ‘  

 1) Untuk anak-anak RT 37 1 x 50’  A 

 2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 50’  A 

 3) Untuk anak-anak RT 39 1 x 50’  A 

 4) Untuk anak-anak RT 40 1 x 50’  A 

 c. Menyelenggarakan pembelajaran tentang manajemen 

waktu  bagi anak-anak  di Dusun Klepu 1  dengan 

sasaran: 

4 x 50’  

 1) Untuk anak-anak RT 37 1 x 50’  A 

 2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 50’  A 

 3) Untuk anak-anak RT 39 1 x 50’  A 

 4) Untuk anak-anak RT 40 1 x 50’  A 

 JKEM Subbidang Keilmuan  600’  
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II. Bidang: Keagamaan 

 

 

 

 

 

 

No 

Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak 

1. Pembinaan TPA   

a.  Mengajarkan tata cara wudhu dan tayamum bagi anak-

anak TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

2 x 50’  

 1) Tata cara wudhu 1 x 50’  A 

 2) Tata cara tayamum 1 x 50’  A 

b.  Menyelenggarakan bimbingan membaca Iqro jilid 2  

bagi anak-anak TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi : 

8 x 50’  

 1) Halaman 1 1x50’  A 

 2) Halaman 2  1x50’  A 

 3) Halaman 3 1x50’  A 

 4) Halaman 4 1x50’  A 

 5) Halaman 5 1x50’  A 

 6) Halaman 6 1x50’  A 

 7) Halaman 7 1x50’  A 

 8) Halaman 8 1x50’  A 

c.  Mengadakan hafalan surat-surat pendek bagi  anak-anak 

TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

2 x 50’  

 1) Surat At-Tin 1 x 50’  A 

 2) Surat Al-Qadr 1 x 50’  A 

 JKEM Subbidang Pembinaan Pendidikan Keagamaan 

Anak 

600’  

 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  
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III. Bidang: Seni dan Olahraga 

 

IV. Bidang: Tematik dan Nontematik 

No 
Subbidang, Program, dan Kegiatan 

Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan  Kerajinan Tangan   

a. Mengajarkan origami dari kertas lipat kepada anak-anak 

SD di Dusun Klepu 1 dengan materi : 

3 x 50’  

 1) Bentuk Burung 1 x 50’  A 

 2) Bentuk Katak 1 x 50’  A 

 3) Bentuk Kupu-Kupu  1 x 50’  A 

 JKEM Subbidang Seni 150’  

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150’  

No Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang Tematik   

1. . Pelatihan Kewirausahaan   

a.  

 

 

Mengadakan pelatihan membuat pesawat dari stik es krim 

bagi anak-anak di  Dusun Klepu 1 dengan sasaran : 

4 x 100’  

 1) Untuk anak-anak RT 37 1 x 100’  A 

 2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 100’  A 

 3) Untuk anak-anak RT 39 1 x 100’  A 

 4) Untuk anak-anak RT 40 1 x 100’  A 

b.  Mengadakan pelatihan membuat celengan dari botol plastik 

bekas bagi anak-anak di Dusun Klepu 1 dengan sasaran :  

4 x 50’  

 1) Untuk anak-anak RT 37 1 x 50’  A 

 2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 50’  A 

 3) Untuk anak-anak RT 39 1 x 50’  A 

 4) Untuk anak-anak RT 40 1 x 50’  A 

c.  Mengadakan sosialisasi kewirausahaan bagi ibu-ibu di 

Dusun Klepu 1,  dengan sasaran: 

4 x 100’  
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 1) Untuk  ibu-ibu RT 37 1 x 100’  A 

 2) Untuk  ibu-ibu RT 38 1 x 100’  A 

 3) Untuk  ibu-ibu RT 39 1 x 100’  A 

 4) Untuk  ibu-ibu RT 40 1 x 100’  A 

2.  Pelatihan Softskill   

a.  Mengenalkan software Microsoft Word   bagi  anak-anak 

SD di Dusun Klepu 1 

1 x 100’ A 

b.  Mengadakan pelatihan pengaplikasian dasar Microsoft 

Word bagi anak-anak SD  di Dusun Klepu 1 dengan 

sasaran : 

4 x 100’  

 1) Untuk anak-anak RT 37 1 x 100’  A 

 2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 100’  A 

 3) Untuk anak-anak RT 39 1 x 100’  A 

 4) Untuk anak-anak RT 40 1 x 100’  A 

 
JKEM Subbidang Tematik 1500’  

 
JKEM Bidang Tematik 1500’  
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode LIX Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa-Kode : Ilfi Hasanah-B                     NIM          :1300004221 

Prodi      : Pendidikan Bahasa Inggris  Unit/Kelompok: V/D.1 

Lokasi           : Klepu 1, Banjarejo, Tanjung Sari, Gunungkidul 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar   

No Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek 

dan 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang Keilmuan 

1. Pengadaan English Learning    

a. 
Menyelenggarakan pembelajaran bahasa inggris berbasis 

lingkungan untuk anak-anak sekolah dasar di Dusun Klepu 

1 dengan tema:  

3 x100’  

 
1) Lingkungan Masjid  1 x 100’ 

 
B 

 
2) Lingkungan Perkebunan 1 x 100’ 

 
B 

 
3) Lingkungan Rumah  1 x 100’ 

 
B 

 
JKEM Subbidang Keilmuan 300’  

B. 
Subbidang: Bimbingan Belajar 

  

1.  
Pengadaan Bimbingan Belajar 
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a. Mengajarkan pengucapan alphabet dalam bahasa inggris 

dan spelling nama anak-anak di Dusun Klepu 1  

1 x100’ B  

b. Mengajarkan kata benda dalam bahasa inggris (noun) bagi 

siswa sekolah dasar di Dusun Klepu 1 dengan materi : 

2 x100’  

 1) Parts of  Body 1 x 100’  B 

 2) Family Tree 1 x 100’  B 

 
JKEM Subbidang Bimbingan Belajar  300’ 

 

 
Total JKEM Bidang Keilmuan  600’’ 

 

 

II. Bidang Keagamaan  

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak   

1. Pembinaan TPA    

a. Mengajarkan Ilmu Tajwid kepada anak-anak TPA yang 

mengaji Al-qur’an di masjid Dusun Klepu 1 dengan materi:  

4 x 50’’  

 1) Idzhar Khalqi 1 x 50’ 
 

B 

 2) Iqlab 1 x 50’ 
 

B 

 3) Idghom 1 x 50’ 
 

B 

 4) Ikhfa’ 1 x 50’ 
 

B 

b.  Melaksanakan pendampingan membaca Iqra’ jilid 6 untuk 

anak-anak TPA di Dusun Klepu dengan materi: 

8 x 50’  

 1) Halaman 1 1 x 50’  B 
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 2) Halaman 2 1 x 50’  B 

 3) Halaman 3 1 x 50’  B 

 4) Halaman 4 1 x 50’  B 

 5) Halaman 5 1 x 50’  B 

 6) Halaman 6 1 x 50’  B 

 7) Halaman 7 1 x 50’  B 

 8) Halaman 8 1 x 50’  B 

 JKEM Subbidang Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak 600’  

 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  

 

III. Bidang Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Kesenian 

1. Pelatihan Kerajinan Tangan   

a. Mengadakan pembuatan kerajinan tangan berbahan dasar 

stik es krim bagi anak-anak usia 6-13 di Dusun Klepu 1 

dengan materi:  

3 x 50’  

 1) Pembuatan wadah pensil 1 x 50’  B 

 2) Pembuatan tempat tisu 1 x 50’  B 

 3) Pembuatan bingkai foto 1 x 50’  B 

 JKEM Subbidang Seni 150’  

 Total JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150’  
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IV. Bidang Tematik  

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Pembinaan Pengembangan Diri    

a. Mengadakan training motivation bagi remaja di Dusun 

Klepu 1 dengan materi:  

1 x50’ 

3 x100’ 

1 x150’ 

 

 1) Motivasi hidup 1 x 100’  B 

 2) Motivasi cinta 1 x 50’  B 

 3) Motivasi takut  1 x 100’  B 

 4) Motivasi belajar 1 x 100’  B 

 5) Motivasi kepercayaan diri  1 x 150’  B 

b.  Mengadakan senam otak untuk anak-anak usia 7-13 di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

4 x100’  

 1) Untuk anak-anak usia 7-13 di RT 37  1 x 100’  B 

 2) Untuk anak-anak usia 7-13 di RT 38  1 x 100’  B 

 3) Untuk anak-anak usia 7-13 di RT 39 1 x 100’  B 

 4) Untuk anak-anak usia 7-13 di RT 40  1 x 100’  B 

c. Mengajarkan lagu bahasa inggris berjudul ‘Basmallah’ 

kepada anak-anak SD usia 6-13 tahun di Dusun Klepu 1 

dengan sasaran: 

4 x 50’  

 1) Untuk anak-anak usia 6-13 di RT 37  1 x 50’  B  

 2) Untuk anak-anak usia 6-13  di RT 38  1 x 50’  B  

 3) Untuk anak-anak usia 6-13 di RT 39  1 x 50’  B 

 4) Untuk anak-anak usia 6-13 di RT 40 1 x 50’  B 
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d. Mengajarkan lagu bahasa inggris berjudul Rain Go Away  

kepada anak-anak SD usia 6-13 tahun di Dusun Klepu 1 

dengan sasaran: 

2 x 50’  

 1) Untuk anak-anak usia 6-13 di RT 37 

& 38 

1 x 50’  B 

 2) Untuk anak-anak usia 6-13 di RT 39 

& 40  

1 x 50’  B 

e. Mengadakan tadabur alam untuk anak-anak usia 6-15 tahun 

di Dusun Klepu 1 dengan sasaran:  

2 x100’  

 1) Untuk anak-anak usia 7-13 di RT 37 

dan 38 

1 x 100’  B 

 2) Untuk anak-anak usia 7-13 di RT 39 

dan 40 

1 x 100’  B 

f.  Mengadakan English Club bagi anak-anak usia 8-15 tahun 

di Dusun Klepu 1 

 B 

  JKEM Subbidang Tematik  1.500’  

 Total JKEM Bidang Tematik 1.500’  
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode: Reguler LXI Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa-Kode : Fitri Hariyani – C                NIM       : 1300003065 

Prodi      : PBSI                           Unit/Kelompok: V/D.1 

Lokasi           : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 

I. Bidang : Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

 No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pelatihan Kebahasaan   

a. Mengadakan pelatihan MC bagi anak-anak SMP di Dusun 

Klepu 1 dengan materi : 

2 x 100’  

 1) Syarat-syarat menjadi MC 1 x 100’  C 

 2) Tata cara menjadi MC yang baik dan 

benar 

1 x 100’  C 

b. Memberikan pelatihan menulis surat  bagi siswa SMP di 

Dusun Klepu 1 dengan materi: 

2 x100’  

 1) Surat dinas 1 x 100’  C 

 2) Surat lamaran pekerjaan 1 x 100’  C 

 JKEM Subbidang Keilmuan 400’’  

B.  Subbidang : Bimbingan Belajar    
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1. Pengadaan Bimbingan Belajar    

a. Mengadakan bimbingan belajar Bahasa Indonesia untuk 

anak-anak kelas 4-6 SD di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

4 x 50’  

 1) Materi tentang puisi 1 x 50’  C 

 2) Materi  tentang paragraf 1 x 50’  C 

 3) Materi tentang kalimat 1 x 50’  C 

 4) Materi tentang sinonim dan antonim 1 x 50’  C 

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 200’  

 Total JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 600’  
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II. Bidang Keagamaan 

No.            Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek &  

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak 

1. Pembinaan TPA   

a. Mengajarkan hafalan  doa-doa harian bagi anak-anak TPA 

di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

5 x 50’  

 1) Doa masuk WC 1 x 50’  C 

 2) Doa bangun tidur 1 x 50’  C 

 3) Doa masuk masjid 1 x 50’  C 

 4) Doa berhias 1 x 50’  C 

 5) Doa memakai baju 1 x 50’  C 

b. Menyelenggarakan bimbingan membaca iqra’ jilid 1  bagi 

anak-anak TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

7 x 50’  

 1) Halaman 1 1 x 50’  C 

 2) Halaman 2 1 x 50’  C 

 3) Halaman 3 1 x 50’  C 

 4) Halaman 4 1 x 50’  C 

 5) Halaman 5 1 x 50’  C 

 6) Halaman 6 1 x 50’  C 

 7) Halaman 7 1 x 50’  C 

 JKEM Subbidang Pembinaan Pendidikan Keagamaan 

Anak 

600’  

 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  
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III. Bidang Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan Kerajinan Tangan   

a. Membuat bros bunga dari bahan kain flanel bagi warga di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

3 x  50’  

 1) Untuk anak-anak SD 1 x 50’  C 

 2) Untuk anak-anak SMP 1 x 50’  C 

 3) Untuk ibu-ibu 1 x 50’  C 

 JKEM Subbidang Seni 150’  

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150’  

 

IV. Bidang Tematik 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Pelatihan Kewirausahaan   

a. Mengadakan pelatihan pembuatan gantungan kunci dari 

kain flanel  bagi anak kelas 4-6 SD di Dusun Klepu 1 

dengan sasaran: 

4 x100’  

 1) Untuk anak-anak kelas 4-6 SD di RT 

37 

1 x 100’  C 

 2) Untuk anak-anak kelas 4-6 SD di RT 

38 

1 x 100’  C 

 3) Untuk anak-anak kelas 4-6 SD di RT 

39 

1 x 100’  C 

 4) Untuk anak-anak kelas 4-6 SD di RT 

40 

1 x 100’  C 

2. Pelatihan Kesusasteraan   
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a. Mengadakan pelatihan penulisan buku harian bagi anak 

kelas 5-6 SD di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

4 x100’  

 1) Untuk anak-anak kelas 5-6 SD di RT 

37 

1 x 100’  C 

 2) Untuk anak-anak kelas 5-6 SD di RT 

38 

1 x100’  C 

 3) Untuk anak-anak kelas 5-6 SD di RT 

39 

1 x 100’  C 

 4) Untuk anak-anak kelas 5-6 SD di RT 

40 

1 x 100’  C 

b. Mengadakan pelatihan menulis puisi kepada anak-anak 

SMP di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

4 x100’  

 1) Untuk anak-anak kelas SMP di RT 

37 

1 x 100’  C 

 2) Untuk anak-anak kelas SMP di RT 

38 

1 x 100’  C 

 3) Untuk anak-anak kelas SMP di RT 

39 

1 x 100’  C 

 4) Untuk anak-anak kelas SMP di RT 

40 

1 x 100’  C 

    c. Mengadakan pelatihan menulis pantun kepada anak-anak 

SMP di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

6 x 50’  

 1) Memberikan materi pantun 1 x 50’  C 

 2) Memberikan contoh pantun 1 x 50’  C 

 3) Praktek menulis pantun 1 x 50’  C 

 4) Praktek menulis pantun 1 x 50’  C 

3. Penyuluhan Pola Hidup Sehat   

a. Mengadakan pelatihan menggosok gigi dengan benar bagi 

anak-anak SD di Dusun Klepu 1 

1 x100’ C 

 

 

JKEM Subbidang Tematik 1.500’  

 

 

Total JKEM Bidang Tematik 1.500’  
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RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDU 

KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Periode: Reguler LXI Semester Ganjil Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa-Kode : Nabilla Affillia Chita Safara – D       

NIM        : 1300026026  Unit/Kelompok: V.D/1 

Prodi      : Sastra Inggris                                 

Lokasi      : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 

I. Bidang  Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

 No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pengadaan  English Learning   

a. Mengenalkan English Conversation bagi anak-anak SD di 

Dusun Klepu 1 dengan materi: 

3 x 100’  

 
1) Greetings lewat gambar 

1 x100’ 
 

D 

 
2) Pemutaran film Zootopia 

1 x 100’ 
 

D 

 
3) Praktek English Conversation 

1 x 100’ 
 

D 

 JKEM Subbidang Keilmuan 300’  

B. Subbidang : Bimbingan Belajar   

1. Pengadaan Bimbingan Belajar   

a. 
Mengadakan bimbingan belajar bahasa inggris  untuk 

anak-anak SMP di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
6 x 50’  

 
1) Nouns, Verbs, Pronouns 1 

1 x 50’ 
 

D 
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2) Nouns, Verbs, Pronouns 2 

1 x 50’ 
 

D 

 
3) Types of Sentences 1 

1 x 50’ 
 

D 

 
4) Types of Sentences 2 

1 x 50’ 
 

D 

 
5) Paragraphs 1 

1 x 50’ 
 

D 

 
6) Paragraphs 2 

1 x 50’ 
 

D 

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 300’  

 Total JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 600’  

 

II. Bidang Keagamaan 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak 

1. Pembinaan TPA   

a. 
Membimbing membaca Iqro 2 untuk anak-anak TPA di 

dusun Klepu 1 dengan pembagian materi: 
12 x 50’  

 
1) Halaman 1 

1 x 50’ 
 

D 

 
2) Halaman 2 

1 x 50’ 
 

D 

 
3) Halaman 3 

1 x 50’ 
 

D 

 
4) Halaman 4 

1 x 50’ 
 

D 

 
5) Halaman 5 

1 x 50’ 
 

D 

 
6) Halaman 6 

1 x 50’ 
 

D 

 
7) Halaman 7 

1 x 50’ 
 

D 

 
8) Halaman 8 

1 x 50’ 
 

D 

 
9) Halaman 9 

1 x 50’ 
 

D 

 
10) Halaman 10 

1 x 50’ 
 

D 
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11) Halaman 11 

1 x 50’ 
 

D 

 
12) Halaman 12 

1 x 50’ 
 

D 

 Subbidang Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak 600’  

 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  

 

III. Bidang Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan Kerajinan Tangan   

a. 
Membuat batik jumputan bagi anak-anak SD di dusun 

Klepu 1 
1 x 100’ D 

 JKEM Subbidang Seni 100’  

B. Subbidang: Olahraga 
 

 

1. Penyelenggaraan permainan berkelompok   

a. 
Mengadakan permainan dodge ball untuk anak-anak 

remaja di Dusun Klepu 1 
1 x 50’ D 

    

 JKEM Subbidang Olahraga 50’  

 Total JKEM Subbidang Seni dan Olahraga 150’  
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IV. Bidang Tematik 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Pelatihan Kesusasteraan   

a. 
Mengadakan pelatihan writing poetry untuk  anak  SD di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
2 x100’  

 
1) Untuk RT 37 dan 38 

1 x100’ 
 

D 

 
2) Untuk RT 39 dan 40 

1 x100’ 
 

D 

b. 
Mengadakan pelatihan writing poetry untuk anak SMP di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
2 x100’  

 
1) Untuk RT 37 dan 38 

1 x100’ 
 

D 

 
2) Untuk RT 39 dan 40 

1 x100’ 
 

D 

c. 
Mengadakan pelatihan writing story untuk anak SD di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
2 x100’  

 
1) Untuk RT 37 dan 38 

1 x 100’ 
 

D 

 
2) Untuk RT 39 dan 40 

1 x 100’ 
 

D 

d. 
Mengadakan pelatihan writing story untuk anak SMP di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
2 x100’  

 
1) Untuk RT 37 dan 38 

1 x 100’ 
 

D 

 
2) Untuk RT 39 dan 40 

1 x 100’ 
 

D 

2. Pelatihan Softskill   

a. 
Mengadakan pembinaan public speaking bagi remaja 

SMA di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
3 x100’  

 
1) Pembinaan reporter 

1 x100’ 
 

D 

 
2) Pembinaan pidato 

1 x100’ 
 

D 

 
3) Pembinaan presenter 

1 x 100’ 
 

D 
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b. 
Mengadakan pembinaan blogging bagi remaja SMA di 

Dusun Klepu 1 dengan materi: 
4 x 50’  

 
1) Pengenalan seputar blogging 

1 x 50’ 
 

D 

 
2) Pengenalan cara pembuatan blog 

1 x 50’ 
 

D 

 3) Pengenalan cara membuat artikel 

blog 
1 x 50’ 

 
D 

 
4) Pengenalan cara bisnis lewat blog 

1 x 50’ 
 

D 

3. Pelatihan Kewirausahaan 
 

 

a. 
Mengadakan pelatihan membuat kerajinan taplak vas dari 

kain perca bagi ibu-ibu di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
2 x100’  

 
1) Untuk RT 37 dan 38 

1 x 100’ 
 

D 

 
2) Untuk RT 39 dan 40 

1 x 100’ 
 

D 

 JKEM Subbidang Tematik 1500’  

 JKEM Bidang Tematik 1500’  
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode LIX Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa-Kode : Devi Itna Sari Sahuleka - E     NIM       : 11013121 

Prodi      : Psikologi                        Unit/Kelompok: V.D/1 

Lokasi           : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

 No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pengadaan Bimbingan dan Konsultasi  Anak   

a.  

Mengadakan sosialisasi tentang jam belajar rutin pada 

remaja SMP di Dusun Klepu 1 
1 x100’ E 

b.  

Mengadakan konsultasi masalah belajar pada remaja SMP 

di Dusun Klepu 1 
1 x 100’ E 

c.  

Mengadakan konsultasi psikologi anak usia dini bagi ibu-

ibu di Dusun Klepu 1 
1 x 100’ E 

d.  

Mengadakan diskusi parenting pada ibu-ibu di Dusun 

Klepu 1 
1 x 100’ E 

e.  

Memberikan pembinaan untuk anak-anak usia dini bagi 

anak-anak di Dusun Klepu 1 
1 x 50’ E 

f.  

Mengadakan pembuatan APE (Alat Permainan Edukatif) 

bagi anak-anak SD di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
3 x 50’  
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1) Membuat balon tahan air 

1 x 50’ 
 

E 

 
2) Membuat kincir angin sederhana 

1 x 50’ 
 

E 

 
3) Membuat roket balon udara 

1 x 50’ 
 

E 

 JKEM Subbidang Keilmuan 600’  

 Total JKEM Bidang Keilmuan 600’  

 

II. Bidang Keagamaan 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak   

1. Pembinaan TPA   

a. 
Mengajarkan hafalan surat-surat pendek bagi anak-anak 

TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi : 
10 x 50’  

 
1) Surat Al Falaq  

1 x 50’ 
 

E 

 
2) Arti Surat Al Falaq 

1 x 50’ 
 

E 

 
3) Surat Al Lahab 

1 x 50’ 
 

E 

 
4) Arti Surat Al Lahab 

1 x 50’ 
 

E 

 
5) Surat At Takatsur 

1 x 50’ 
 

E 

 
6) Arti Surat At Takatsur 

1 x 50’ 
 

E 

 
7) Surat An Nas 

1 x 50’ 
 

E 

 
8) Arti Surat An Nas 

1 x 50’ 
 

E 

 
9) Surat Al Kafirun 

1 x 50’ 
 

E 

 
10) Arti Surat Al Kafirun 

1 x 50’ 
 

E 

b. 
Mengenalkan huruf dan angka arab  bagi anak-anak TPA 

di Dusun Klepu 1 dengan materi : 
2 x 50’  
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1) Huruf Hijaiyah 

1 x 50’  E 

 
2) Angka Arab 

1 x 50’  E 

 JKEM Subbidang Keilmuan 600’  

 Total JKEM Bidang Keilmuan 600’  

 

III. Bidang Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan menyanyi lagu anak   

a. 
Pelatihan menyanyi lagu anak bagi anak-anak SD di 

Dusun Klepu 1 dengan materi: 
2 x 50’  

 
1) Lagu Pelangi-Pelangi 

1 x 50’ 
 

E 

 
2) Lagu Ambilkan Bulan Bu 

1 x 50’ 
 

E 

 JKEM Subbidang Seni 100’  

B. Subbidang: Olahraga   

2. Penyelenggaraan Senam   

a. 
Mengadakan senam otak bagi anak-anak SD di Dusun 

Klepu 1 
1 x 50’ E 

 JKEM Subbidang Olahraga 50’  

 Total JKEM Subbidang Olahraga 150’  
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IV. Bidang Tematik 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Pengadaan Bimbingan Konseling   

a. 
Mengadakan bimbingan konseling bagi warga di Dusun 

Klepu 1 dengan sasaran:: 
8 x 50’  

 
1) Untuk anak-anak usia 10-13 

2 x 50’ 
 

E 

 
2) Untuk remaja usia 15-18 tahun 

2 x 50’ 
 

E 

 
3) Untuk ibu-ibu 

2 x 50’ 
 

E 

 
4) Untuk bapak-bapak 

2 x 50’ 
 

E 

b. 
Mengadakan penyuluhan etika dan moral bagi anak-anak 

di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
8 x 50’  

 
1) Lagu Hymne Guru 

1 x 50’ 
 

E 

 
2) Lagu Bunda Piara 

1 x 50’ 
 

E 

 
3) Lagu Kasih Ibu 

1 x 50’ 
 

E 

 
4) Lagu Satu-Satu 

1 x 50’ 
 

E 

 
5) Cerita Malin Kundang 

1 x 50’ 
 

E 

 
6) Cerita Asal Mula Danau Toba 

1  x 50’ 
 

E 

 
7) Pemutaran video Upin dan Ipin 

1 x 50’ 
 

E 

 
8) Pemutaran video Tom and Jerry 

1 x 50’ 
 

E 

c. 
Mengadakan games konseling kelompok bagi anak-anak 

SD di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
5 x 100’  

 
1) Permainan Lanjutkan Ceritaku 

1 x 100’ 
 

E 

 2) Permainan Gambarlah Sebelum 

Gambar itu Dilarang 
1 x 100’ 

 
E 

 
3) Permainan Kapal Karam 

1 x 100’ 
 

E 
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4) Permainan Dongeng Gerakan 

1 x 100’ 
 

E 

 5) Permainan Amir Nama Saya Ini 

Spidol 
1 x 100’ 

 
E 

d. 
Memberikan materi konseling dengan gambar untuk 

anak-anak SD di dusun Klepu 1 dengan materi: 
2 x 100’  

 
1) Menghormati orang tua 

1 x 100’ 
 

E 

 
2) Peduli terhadap Teman 

1 x 100’ 
 

E 

 JKEM Subbidang Tematik 1500’  

 JKEM Bidang Tematik 1500’  
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode LXI Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa-Kode : Mita Maretta Ningtias – F    NIM       : 1300006166 

Prodi      : Pend. Matematika               Unit/Kelompok: V/D.1 

Lokasi           : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 

 

I. Bidang : Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

 No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyelenggaraan  math fun   

a. Melakukan praktik game ‘permainan-permainan logika 

Matematika’ bagi anak-anak SDdi Dusun Klepu 1 

dengan sasaran: 

2 x 50’  

 
1) Untuk anak-anak SD 

1 x 50’ 
 

F 

 
2) Untuk anak-anak SMP 

1 x 50’ 
 

F 

b. Memberikan rumus cepat ‘perkalian’ Matematika bagi 

anak-anak SD di Dusun Klepu 1 dengan sasaran : 

2 x 50’  

 
1) Untuk anak-anak kelas 2 SD 

1 x 50’ 
 

F 

 
2) Untuk anak-anak kelas 3 SD 

1 x 50’ 
 

F 

 JKEM Subbidang Keilmuan 200’’  
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B. Subbidang : Bimbingan Belajar   

1. Pengadaan bimbingan belajar   

a. 
Mengadakan bimbingan belajar Matematika  bagi 

remaja-remaja SMP di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
4 x 100’  

 1) Himpunan kelas VII 1 x 100’ 
 

F 

 2) Garis dan sudut kelas VII 1 x 100’ 
 

F 

 3) Lingkaran kelas VIII 1 x 100’ 
 

F 

 4) Bilangan berpangkat kelas IX 1 x 100’ 
 

F 

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 400’  

 Total JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 600’  

 

II. Bidang Keagamaan 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak 

1. Pembinaan TPA   

a.  

Melaksanakan pendampingan membaca Iqra jilid 5 

kepada anak-anak TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi : 
8 x 50’  

 
1) Halaman 1 

1 x 50’ 
 

F 

 
2) Halaman 2 

1 x 50’ 
 

F 

 
3) Halaman 3 

1 x 50’ 
 

F 

 
4) Halaman 4 

1 x 50’ 
 

F 

 
5) Halaman 5 

1 x 50’ 
 

F 

 
6) Halaman 6 

1 x 50’ 
 

F 

 
7) Halaman 7 

1 x 50’ 
 

F 

 
8) Halaman 8 

1 x 50’ 
 

F 
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b.  

Melaksanakan pelatihan menulis kaligrafi kepada anak-

anak TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
2 x 100’  

 1) Lafadz basmallah 1 x 100’ 
 

F 

 2) Lafadz takbir 1 x 100’ 
 

F 

 JKEM Subbidang Pembinaan Pendidikan Keagamaan 

Anak 
600’ 

 

 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  

 

III. Bidang Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan Kerajinan Tangan   

a. 
Mengajarkan kreatifitas menggambar pemandangan alam 

kepada anak-anak SD di Dusun Klepu 1 
1 x 100’ F 

b. 
Mengajarkan kreatifitas mewarnai gambar pemandangan 

alam kepada anak-anak SD di Dusun Klepu 1 
1 x 50’ F 

 JKEM Subbidang Seni 150’  

 Total JKEM Subbidang Seni dan Olahraga 150’  
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IV. Bidang Tematik 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Pelatihan Kewirausahaan   

a.  

Mengadakan pelatihan membuat bunga dari sedotan bagi 

anak-anak SMP di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
4 x 100’  

 1) Untuk anak-anak SMP di RT 37  1 x 100’ 
 

F 

 2) Untuk anak-anak SMP di RT 38 1 x 100’ 
 

F 

 3) Untuk anak-anak SMP diRT 39 1 x 100’ 
 

F 

 4) Untuk anak-anak SMP di RT 40 1 x 100’ 
 

F 

      b. 
Mengadakan pelatihan pengenalan komputer untuk 

remaja SMA di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
4 x 100’  

 1) Untuk anak-anak SD di RT 37 1 x 100’ 
 

F 

 2) Untuk anak-anak SD di RT 38 1 x 100’ 
 

F 

 3) Untuk anak-anak SD di RT 39 1 x 100’ 
 

F 

 4) Untuk anak-anak SD di RT 40 1 x 100’ 
 

F 

c.  

Mengadakan sosialisasi ‘Online Shop’ di Dusun Klepu 1 

dengan sasaran: 
4 x 100’  

 1) Untuk ibu-ibu RT 37 1 x 100’ 
 

F 

 2) Untuk ibu-ibu RT 38 1 x 100’ 
 

F 

 3) Untuk ibu-ibu RT 39 1 x 100’ 
 

F 

 4) Untuk ibu-ibu RT 40 1 x 100’ 
 

F 

2. Pelatihan Ilmu MIPA   

a. 
Mengajarkan cara berhitung menggunakan sempoa 

kepada anak-anak SD di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
2 x 50’  

 1) Penjumlahan  1 x 50’ 
 

F 
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 2) Pengurangan 1 x 50’ 
 

F 

3.  
Pelatihan Softskill 

 
 

a. 
Melaksanakan pelatihan tutorial hijab bagi remaja-remaja 

di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
4 x 50’  

 1) Untuk remaja Putri RT 37 1 x 50’ 
 

F 

 2) Untuk remaja putri RT 38 1 x 50’ 
 

F 

 3) Untuk remaja putri RT 39 1 x 50’ 
 

F 

 4) Untuk remaja putri RT 40 1 x 50’ 
 

F 

 JKEM Subbidang Tematik 1500’  

 Total JKEM Bidang Tematik 1500’  
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RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode XLI Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa-Kode : Rika Kurniawati – G      NIM       : 1300008004 

Prodi      : Pendidikan Biologi         Unit/Kelompok: V/D.1 

Lokasi           : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 

 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

 No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Pengenalan Sains dan Kesehatan   

a. Mengadakan pengamatan terhadap morfologi daun bagi 

anak-anak SMP di Dusun Klepu 1 

1 × 100’ G 

b. Mengadakan pembuatan herbarium untuk anak SMP di 

Dusun Klepu 1 dengan materi : 

1 × 50’ 

2 x 100’ 

 

 1) Pelatihan herbarium 1 × 50’  G 

 2) Praktek herbarium 1 × 100’  G 

 3) Penempelan hasil herbarium 1 × 100’  G 

c. Mengadakan tes buta warna bagi anak-anak dan remaja 

di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

2 × 50’  

 1) Anak-anak 1 × 50’  G 
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 2) Remaja  1 × 50’  G 

 JKEM Subbidang Keilmuan 450’  

B. Subbidang : Bimbingan Belajar    

1. Pengadaan Bimbingan Belajar    

a. Mengadakan bimbingan belajar biologi  untuk anak-anak 

SD di Dusun Klepu 1 dengan materi:  

3 × 50’  

 1) Konsep ilmu biologi 1 × 50’  G 

 2) Cabang-cabang ilmu biologi 1 × 50’  G 

 3) Manfaat belajar ilmu biologi  1 × 50’  G 

 JKEM Subbidang Bimbingan Belajar 150’  

 Total JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 600’  

 

II. Bidang Keagamaan 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak 

1. Pembinaan TPA   

a. Melaksanakan bimbingan membaca iqro’ 4 bagi anak-

anak TPA di masjid Dusun  Klepu 1 dengan materi:  

9 × 50’  

 1) Halaman 1 1 × 50’  G 

 2) Halaman 2 1 × 50’  G 

 3) Halaman 3 1 × 50’  G 

 4) Halaman 4 1 × 50’  G 

 5) Halaman 5 1 × 50’  G 

 6) Halaman 6 1 × 50’  G 

 7) Halaman 7 1 × 50’  G 
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 8) Halaman 8 1 × 50’  G 

 9) Halaman 9 1 × 50’  G 

b. Memberikan materi tentang najis bagi anak-anak-anak 

TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi:  

3 × 50’  

 1) Pengertian najis 1 × 50’  G 

 2) Macam-macam najis  1 × 50’  G 

 3) Cara membersihkan najis 1 × 50’  G 

 JKEM Subbidang Pembinaan Pendidikan Keagamaan 

Anak 

600’  

 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  

 

III. Bidang Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Pelatihan Kerajinan Tangan    

a. Memberikan pelatihan membuat bunga dari kertas krep 

bagi anak-anak SMP di Dusun Klepu 1 

1 × 100’ G 

 JKEM Subbidang Seni 100’  

B.  Subbidang: Olahraga   

1.  Penyelenggaraan Permainan Berkelompok 1 × 50’ G 

a. Mengadakan permainan lingkaran naga untuk anak-anak 

di Dusun Klepu 1 

  

 JKEM Subbidang Olahraga 50’  

 Total JKEM Subbidang Seni dan Olahraga 150’  
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IV. Bidang Tematik 

 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Pola Hidup Sehat     

a. Mengenalkan manfaat tanaman apotik hidup bagi ibu-ibu 

di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

4 × 100’  

. 1) Untuk ibu-ibu RT 37 1 × 100’  G 

 2) Untuk ibu-ibu RT 38 1 × 100’  G 

 3) Untuk ibu-ibu RT 39 1 × 100’  G 

 4) Untuk ibu-ibu RT 40 1 × 100’  G 

b. Memberikan praktek pembuatan jamu herbal bagi ibu-ibu 

di Dusun Klepu 1dengan sasaran: 

4 × 100’  

 1) Untuk ibu-ibu RT 37 1 × 100’  G 

 2) Untuk ibu-ibu RT 38 1 × 100’  G 

 3) Untuk ibu-ibu RT 39 1 × 100’  G 

 4) Untuk ibu-ibu RT 40 1 × 100’  G 

2. Pelatihan Softskill   

a. Mengadakan Pelatihan Keamanan dan Keselamatan 

Kerja bagi warga petani di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

4 × 100’  

 1) Pentingnya keselamatan dan 

kesehatan ketika bekerja 

1 × 100’  G 

 2) Cara penggunaan alat pelindung 1 × 100’  G 

 3) Informasi tentang penyakit 

hipertensi  

1 × 100’  G 

 4) Memberikan informasi tentang 

pencegahan penyakit asam urat bagi 

ibu-ibu di Dusun Klepu 1 

1 × 100’  G 

3. Pengenalan Ilmu MIPA   
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a. Menjelaskan pelajaran sains lewat leaflet sains kepada 

anak-anak SMP di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

3 × 50’  

 1) Leaflet tentang metamorfosis kupu-

kupu 

1 × 50’  G 

 2) Leaflet tentang metamorfosis katak 1 × 50’  G 

 3) Leaflet tentang perkembangan janin 

sampai dewasa  

1 × 50’  G 

b. Mengenalkan ilmu sains lewat poster kepada anak-anak 

SMP di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

  

 1) Poster tentang organ tubuh manusia 1 × 50’  G 

 2) Poster tentang panca indra manusia 1 × 50’  G 

 3) Poster system pencernaan pada 

manusia 

1 × 50’  G 

 JKEM Subbidang Tematik 1500’  

 Total JKEM Subbidang Tematik 1500’  
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PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN INDIVIDUAL  

 KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN  

Periode LXI Tahun Akademik 2016/2017 

 

Nama Mahasiswa: Hoga Wijayanto – H NIM  : 12024069 

Program Studi : Ilmu Hukum Unit/Kelompok: 1/D 

Lokasi KKN : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 

I. Bidang: Keilmuan dan Bimbingan Belajar 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Keilmuan 

1. Penyuluhan Hukum   

a. Mengadakan penyuluhan tentang kekerasan Dalam 

Rumah Tangga (KDRT) kepada ibu-ibu di Dusun Klepu 

1 dengan sasaran: 

2 x 100’ 

 

 

 1) Untuk ibu-ibu RT 37 
1 x 100’  H 

 2) Untuk ibu-ibu RT 38 
1 x 100’  H 

b. 
Mengadakan penyuluhan tentang bahaya Narkoba bagi 

anak-anak dan remaja di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 
2 x 100’  

 1) Untuk remaja-remaja 1 x 100’ 
 

H 

 2) Untuk anak-anak usia 8-11 tahun 1 x 100’  
H 

c. 
Mengenalkan bentuk rambu-rambu lalu lintas kepada 

anak-anak SD di Dusun klepu 1 
1 x 100’ H 
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d. Menjelaskan tentang tindak pidana korupsi dengan media 

film animasi kepada anak-anak di Dusun Klepu 1 

1 x 100 H 

 JKEM Subbidang Keilmuan 600’  

 Total JKEM Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar 600’  

 

II. Bidang:  Keagamaan 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Pembinaan Pendidikan Keagamaan Anak   

1. Pembinaan TPA   

a.  
Memberikan pelatihan muadzin bagi anak-anak TPA di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran : 
4 x 50’  

 1) Untuk anak-anak RT 37 
1 x 50’  H 

 2) Untuk anak-anak RT 38 
1 x 50’  H 

 3) Untuk anak-anak RT 39 
1 x 50’  H 

 4) Untuk anak-anak RT 40 
1 x 50’  H 

b.  
Mengadakan pemutaran  film kisah Nabi dan kisah islami 

kepada anak-anak TPA di Dusun Klepu 1 dengan materi: 
4 x 100’  

 1) Nabi Adam AS 
1 x 100’  

H 

 2) Nabi Ibrahim AS 
1 x 100’  

H 

 3) Saling tolong menolong 
1 x 100’  

H 

 4) Anak berbakti 
1 x 100’  

H 

 
JKEM Subbidang Pembinaan Pendidikan Keagamaan 

Anak 
600’ 
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 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  

 

III. Bidang: Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang Olahraga 
  

1. Penyelenggaraan Permainan Berkelompok   

a. Mengadakan permainan olahraga  futsal yang baik 

kepada anak-anak SD di Dusun Klepu 1 dengan materi: 

2  x 50’  

 1) Teknik bermain futsal 1 x 50’ 
 

H 

 2) Latihan olahraga futsal 1 x 50’ 
 

H 

b. 
Melaksanakan permainan kasti kepada anak-anak TPA di 

Dusun Klepu 1. 

1 x 50’ H 

 JKEM Subbidang Olahraga 150’  

 Total JKEM Bidang Seni dan Olahraga 150’  

 

IV. Bidang: Tematik 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang Tematik 
  

1. Pelatihan Kewirausahaan   

a. Mengadakan pelatihan membuat tirai dari minuman gelas 

plastik bekas bagi anak-anak dan remaja di Dusun Klepu 

1 kepada: 

4 x 100’  
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1) Untuk anak-anak RT 37 

1 x 100’  H 

 
2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 100’  

H 

 
3) Untuk remaja putri RT 39 1 x 100’  

H 

 
4) Untuk remaja putri RT 40 1 x 100’  

H 

b. 
Mengadakan pelatihan membuat tas dari kaos bekas bagi 

remaja putri di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

4 x 100’  

 
1) Untuk remaja putri RT 37 1 x 100’  

H 

 
2) Untuk remaja putri RT 38 1 x 100’  

H 

 
3) Untuk remaja putri RT 39 1 x 100’  

H 

 
4) Untuk remaja putri RT 40 1 x 100’  

H 

c. 
Mengadakan pelatihan membuat gelang  dari tali sepatu 

bagi anak-anak SMP di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

4 x 100’  

 
1) Untuk anak-anak RT 37 1 x 100’  

H 

 
2) Untuk anak-anak RT 38 1 x 100’  

H 

 
3) Untuk anak-anak RT 39 1 x 100’  

H 

 
4) Untuk anak-anak RT 40 1 x 100’  

H 

2. Penyuluhan Konsumsi Ikan Laut    

a. Mengadakan pemahaman pentingnya konsumsi ikan laut 

bagi warga di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

2 x 50’  

 1) Untuk anak-anak RT 37 dan RT 

38 

1 x 50’  
H 

 2) Untuk remaja RT 39 dan RT 40 1 x 50’  
H 

3. Pendidikan Kewarganegaraan   
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a. Mengadakan pemutaran film perjuangan yang berjudul 

‘Jenderal Soedirman’ kepada anak-anak SMP di Dusun 

Klepu 1. 

1 x 100’ H 

b. Mengajarkan sikap Patriotisme lewat  kisah tokoh-tokoh 

kepahlawanan kepada anak-anak SD di Dusun Klepu 1 

dengan materi: 

2 x 50’  

 1) Bung Tomo 1 x 50’ 
 H 

 2) RA. Kartini 1 x 50’ 
 H 

 JKEM Subbidang Tematik 
1500’ 

 

 Total JKEM Bidang Tematik 1500’  
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B. Rencana Program dan Kegiatan Bersama 

PERENCANAAN PROGRAM DAN KEGIATAN BERSAMA  

KULIAH KERJA NYATA REGULER UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN   

Periode LXI Tahun Akad. 2016/2017 

   Unit/Kelompok : V.D/1 

    Lokasi KKN : Klepu 1, Banjarejo, Tanjungsari, Gunungkidul 

I. Bidang Keilmuan dan Bimbel 

Tidak ada kegiatan bersama 

II.        Bidang Keagamaan 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 

A. Subbidang: Pengajian-Pengajian 

1. Pendampingan Pengajian Rutin   

a. 
Mengadakan pengajian rutin bagi warga Dusun Klepu 1 

dengan materi : 
2 x 100’  

 1) Keajaiban sholat Dhuha 1 x 100’  Unit 

 2)Hubungan Anak dan Orang Tua 1 x 100’  Unit 

b. 
Mengadakan pengajian bagi anak-anak TPA di Dusun 

Klepu 1 dengan materi akhlaq terpuji. 
1 x 100’ Unit 

 JKEM Subbidang Pengajian-Pengajian 300’  

B. Subbidang: Seni dan Budaya Islam   

1. Penyelenggaraan lomba keagamaan   

a. 
Mengadakan lomba keagamaan untuk anak-anak TPA di 

Dusun Klepu 1 dengan materi: 

4 x 50’ 

1 x 100’ 
 

 1) Lomba Adzan 
1 x 50’ 

A,F 
 Unit 

 2) Lomba kaligrafi untuk anak SD 1 x 100’  Unit 
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dan SMP B,G 

 3) Lomba Baca Al Quran 
1 x 50’ 

C,H 
 Unit 

 4) Lomba Hafalan Surat Pendek 
1 x 50’ 

D,A 
 Unit 

 5) Lomba Hafalan Doa Harian 
1 x 50’ 

E,B 
 Unit 

 JKEM Subbidang  Seni dan Budaya Islam 300’ Unit 

 Total JKEM Bidang Keagamaan 600’  

 

III.     Bidang Seni dan Olahraga 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Seni 

1. Penyelenggaraan Forum Apresiasi Seni dan Lomba   

a. Menyelenggarakan forum apresiasi hasil produk 

kerajinan  dan hasil lomba TPA kepada warga di Dusun 

Klepu 1 

1 x 50’ Unit 

 JKEM Subbidang Seni 50’  

B. Subbidang: Olahraga   

1. Penyelenggaraan Senam   

a. 
Mengadakan senam rutin bagi warga di Dusun Klepu 1 

dengan materi: 
3 x 100’  

 1) Senam ria 
1 x 100’ 

F, C 
 Unit 

 2) Senam poco-poco 
1 x 100’ 

G, D 
 Unit 

 3) Senam zumba 
1 x 100’ 

H, E 
 Unit 

2. Penyelenggaraan Jalan Sehat   

a. 
Mengikuti jalan sehat tingkat kecamatan bagi warga di 

Dusun Klepu 1 
1 x 100’ Unit 

 JKEM Subbidang Olahraga 400’  

 JKEM Bidang Seni dan Olahraga 450’  
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IV. Bidang Tematik 

No. Subbidang, Program, dan Kegiatan 
Frek & 

Durasi 

Mhs yg 

Terlibat 
A. Subbidang: Tematik 

1. Penyuluhan Pola Hidup Sehat    

a. Memberikan sosialisasi cara mencuci tangan dengan 

benar kepada anak-anak SD di Dusun Klepu 1 dengan 

sasaran: 

4 x 100’  

 1) Untuk anak-anak SD RT 37 1 X 100’ 

A,F 

 Unit 

 2) Untuk anak-anak SD RT 38 1 X 100’ 

B, G 

 Unit 

 3) Untuk anak-anak SD RT 39 1 X 100’ 

C,H 

 Unit 

 4) Untuk anak-anak SD RT 40 1 X 100’ 

D,E 

 Unit 

2. Pelatihan dan Lomba Olah Makanan   

a Mengadakan sosialisasi mocaf kepada ibu-ibu di Dusun 

Klepu 1 dengan sasaran: 

2 x 100’  

 1) Untuk ibu-ibu RT 37 dan 38 1 X 100’ 

F,A 

 Unit 

 2) Untuk ibu-ibu RT 39 dan 40 1 X 100’ 

G, B 

 Unit 

b. Mengadakan pelatihan membuat siomay dari bahan 

mocaf kepada ibu-ibu di Dusun Klepu 1 dengan 

pembagian materi: 

2 X 200’  

 1) Untuk RT 37 dan 38 1 X 200’ 

H, C 

 Unit 

 2) Untuk RT 39 dan 40 1 X 200’ 

E, D 

 Unit 

c. Mengikuti lomba hasil produk olah mokaf tingkat 

kecamatan dengan warga di Kecamatan Tanjungsari 

1 x 100’ Unit/ 

Kecamatan 

d.  Mengadakan pelatihan membuat puding jagung kepada 

ibu-ibu Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

2 x 200’  

 1) Untuk ibu-ibu RT 37 1 X 200’ 

A, C, E, G  

 Unit 

 2) Untuk ibu-ibu RT 38 1 X 200’ 

B, D, F, H 

 Unit 

   e. Mengadakan pelatihan membuat sirup jahe bagi-ibu di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

2 x 200’ 

 

 

      1)  Untuk ibu-ibu RT 37 dan 38 1 X 200’ 

C, A, G, E 

 Unit 
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      2)  Untuk ibu-ibu RT 39 dan 40 1 X 200’ 

D, F, B, H 

 Unit 

    f. Mengadakan pelatihan olah jahe  bubuk bagi ibu-ibu di 

Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

2 X 200’ 

 

 

      1)  Untuk ibu-ibu RT 37 dan 38 1 X 200’ 

E, C, A, G 

 Unit 

      2)  Untuk ibu-ibu RT 39 dan 40 1 X 200’ 

F, B, D, H 

 Unit 

3. Penyelenggaraan Lomba Seni dan Olahraga   

a. Melaksanakan sosialisasi lomba tonis untuk remaja di 

Dusun Klepu 1  

1 x 100’ Unit 

b. Mengadakan pelatihan olahraga tonis untuk remaja di 

Dusun Klepu 1 dengan pembagian materi: 

4 X 100’  

 1) Pengenalan alat olahraga tonis 1 x 100’ 

A,H 

 Unit 

 2) Pengenalan teknik olahraga tonis 1 x 100’ 

H,A 

 Unit 

 3) Latihan olahraga tonis perorangan 1 x 100’ 

A,H 

 Unit 

 4) Latihan olahraga tonis beregu 1 x 100’ 

H,A 

 Unit 

c. Mengadakan seleksi peserta lomba tonis bagi anak-anak 

SD di Dusun Klepu 1 

1 x 100’ Unit 

d. Mengikuti lomba tonis  tingkat kecamatan dengan anak-

anak SD di Kecamatan Tanjungsari dengan ketentuan: 

2 x 100’  

 1) Tahap 1 1 x 100’  Unit/ 

Kecamatan 

 2) Tahap 2 1 x 100’  Unit / 

Kecamatan 

e. Melaksanakan sosialisasi lomba gerak lagu untuk anak-

anak SD di Dusun Klepu 1 

1 x 100’ Unit 

f. Mengadakan pelatihan gerak lagu bagi anak-anak SD di 

Dusun Klepu 1 dengan pembagian materi: 

4 x 100’  

 1) Pengenalan lagu dan koreografi 

tarian 

1 x 100’ 

B,D,G 

 Unit 

 2) Latihan koreografi gerak dan lagu 

1 

1 x 100’ 

C, E, F 

 Unit 

 3) Latihan koreografi gerak dan lagu 

2 

1 x 100’ 

D,B,G 

 Unit 
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 4) Latihan koreografi gerak dan lagu 

3 

1 x 100’ 

E, C, F 

 Unit 

g. Mengadakan seleksi peserta lomba gerak dan lagu tingkat 

kecamatan bagi anak-anak SD di Dusun Klepu 1 

1 x 100’ 

F, G 

Unit 

h.  Mengikuti lomba gerak lagu tingkat kecamatan tingkat 

kecamatan dengan anak-anak SD di Dusun Klepu 1 

1 x 100’ Unit 

                                                JKEM Subbidang Tematik 3800’  

B. Subbidang: Non Tematik 
  

1. Pengadaan Inventaris Dan Kerja Bakti Desa   

a. Membuat papan dan nomor rumah penduduk bagi warga 

di Dusun Klepu 1 dengan sasaran: 

2 x 50’ Unit 

 1) Untuk warga RT 37 dan 38 1 x 50’  Unit 

 2) Untuk warga RT 39 dan 40 1 x 50’  Unit 

b. Membuat pengadaan inventaris masjid bagi warga di 

Dusun Klepu 1 dengan materi: 

2 x 100’  

 1) Tempat wudhu 1 x 100’  Unit 

 2) Mading dan tata tertib masjid 1 x 100’  Unit 

c. Menyelenggarakan Kerja Bakti bagi warga di Dusun 

Klepu 1 dengan sasaran: 

2 x 100’  

 1) Untuk warga RT 37 dan 38 1 x 100’  Unit 

 2) Untuk warga RT 39 dan 40 1 x 100’  Unit 

d. Menyelenggarakan kerja bakti masjid bagi warga di 

Dusun Klepu 1 dengan pembagian materi: 

2 x 100’  

 1) Kerja bakti masjid minggu 1 1 x 100’  Unit 

 2) Kerja bakti masjid minggu 2 1 x 100’  Unit 

 JKEM Subbidang Non Tematik  700’  

 Total JKEM Bidang Tematik 4500’  

 


