
 
 

 HUBUNGAN ANTARA KEPERCAYAAN DIRI DAN INTERAKSI TEMAN 
SEBAYA DENGAN KESIAPAN BERWIRAUSAHA PADA PELAKU 

UMKM DI KOMUNITAS SUMU YOGYAKARTA 
 

 

SKRIPSI 

 

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh  

Derajat Sarjana Psikologi 

 

 

 

Oleh : 

Dwi Tara 
2000013128 

 
 
 
 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 
2024 

 
 
 
 



 
P
A
G
E 
2 

 

i 
 

PERSETUJUAN 
 

HUBUNGAN ANTARA KEPERCAYAAN DIRI DAN INTERAKSI TEMAN 
SEBAYA DENGAN KESIAPAN BERWIRAUSAHA PADA PELAKU 

UMKM DI KOMUNITAS SUMU YOGYAKARTA 
 

Yang diajukan oleh 
 

Dwi Tara 
2000013128 

 
 

Telah disetujui untuk dipertahankan  
di depan Dewan Penguji 

 
 
 

Telah disetujui oleh: 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
Tanggal 17 Februari 2024 

Si 
 



HALAMAN PENGESAHAN 

 

HUBUNGAN ANTARA KEPERCAYAAN DIRI DAN INTERAKSI TEMAN 
SEBAYA DENGAN KESIAPAN BERWIRAUSAHA PADA PELAKU 

UMKM DI KOMUNITAS SUMU YOGYAKARTA 
 

Yang disusun oleh : 

Dwi Tara 

2000013128 

 

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji Skripsi 

Fakultas Psikologi Universitas Ahmad Dahlan dan 

Diterima untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

 

Pada Tanggal 

 

2 Maret 2024 

 

Fakultas Psikologi 

Universitas Ahmad Dahlan 

 

Pada Tanggal 

 

21 Maret 2024 

 

Dekan, 

 

 

 

 

Dra. Elli Nur Hayati, M.PH., Ph.,D Psikolog 

Pembimbing : Fatwa Tentama,Dr.,S.Psi., M.Si. 

Dewan Penguji      Tanda Tangan 

1. Fatwa Tentama,Dr.,S.Psi., M.Si.   ...................... 

2. Aulia,Dr.,S.Psi., M.Psi., Psikolog   ...................... 

3. Faridah Ainur Rohmah, S.Psi., M.Si.   ..................... 



 
P
A
G
E 
2 

 

iii 
 

PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
Nama   :  Dwi Tara 
NIM   :  2000013128   
Email   :  dwi2000013128@webmai.uad.ac.id 
Fakultas   :  Psikologi 
Program studi :  Psikologi 
Judul tugas akhir     : 
 
 
 
Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

1. Hasil karya yang saya serahkan ini adalah asli dan belum pernah 
diajukan untuk mendapatkan gelar kesarjanaan baik di Universitas 
Ahmad Dahlan ataupun di institusi pendidikan lainnya. 

2. Hasil karya saya ini bukan terjemahan penelitian/implementasi saya 
sendiri, tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan dari dosen 
Pembimbing akademik dan narasumber penelitian. 

3. Hasil karya saya ini adalah hasil revisi terakhir setelah diujikan yang 
telah diketahui dan disetujui oleh pembimbing. 

4. Karya saya ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis 
atau naskah dengan menyebut nama pengarang dan dicantumkan 
dalam daftar pustaka. 
 

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. Apabila dikemudian 
hari terbukti ada penyimpangan dan ketidakbenaran dalam Pernyataan ini 
maka saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar 
yang telah saya peroleh, serta sanksi lain yang sesuai dengan ketentuan 
yang berlaku di Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Yogyakarta, 17 Februari 2024 

 

Dwi Tara 

Hubungan antara Kepercayaan Diri dan Interaksi Teman 
Sebaya dengan Kesiapan Berwirausaha pada Pelaku 
UMKM di Komunitas SUMU Yogyakarta 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

iv 
 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

v 
 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Dwi Tara 

NIM   : 2000013128      Email : dwitara20@gmail.com 

Fakultas   : Psikologi  Program Studi : Psikologi 

Judul tugas akhir :  

 

 

 

Dengan ini saya menyerahkan hak sepenuhnya kepada Perpustakaan 

Universitas Ahmad Dahlan untuk menyimpan, mengatur akses serta 

melakukan pengolahan terhadap karya saya ini dengan mengacu pada 

ketentuan akses tugas akhir elektronik sebagai berikut 

 

Saya (mengijinkan/tidak mengijinkan karya tersebut diunggah ke dalam 

Repository Perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

Yogyakarta, 17 Februari 2024 

 

Dwi Tara 

 

Hubungan antara Kepercayaan Diri dan Interaksi Teman 

Sebaya dengan Kesiapan Berwirausaha pada Pelaku UMKM  

di Komunitas SUMU Yogyakarta 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

vi 
 

MOTTO 

 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu 
telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh 
(urusan) yang lain, dan hanya kepada allah lah hendaknya kamu berharap 

(Q.S. Al-Insyirah : 6-8) 
 

Kamu lebih baik mencoba sesuatu meski gagal dan belajar darinya 
daripada tidak melakukan apa apa sama sekali. -Mark Zuckerberg- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

vii 
 

PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahirabbil'alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT atas 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga saya dapat merasakan kenikmatan 

dalam mencari ilmu dan menyelesaikan Tugas Akhir Skripsi ini dengan baik 

dan lancar. Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri yang telah 

berusaha semaksimal mungkin untuk menyelesaikan tugas akhir ini dan 

kepada kedua orang tua saya, Bapak Supriyadi S.H., M.H dan Ibu Riani, 

S.K.M yang selalu memberikan kasih sayang, mendidik, dan memberikan 

dukungan secara moril dan materil serta do'a yang tulus untuk kelulusan 

saya dalam menyelesaikan jenjang studi S1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

viii 
 

UCAPAN TERIMAKASIH 

Assalamualaikum wr wb. 

 Alhamdulillah, alhamdulillahirobbil alamin segala puji bagi Allah SWT 

yang telah memberikan kenikmatan dan rahmatnya sehingga saya dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan Antara Kepercayaan Diri 

dan Interaksi Teman Sebaya dengan Kesiapan Berwirausaha pada UMKM 

Di Komunitas SUMU Yogyakarta” sebagai salah satu syarat memperoleh 

gelar sarjana psikologi. Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik dan 

lancar tidak terlepas dari segala bantuan, bimbingan, serta dukungan dari 

berbagai pihak. Saya mengucapkan terimakasih atas bantuan yang telah 

diberikan, baik secara langsung maupun tidak langsung kepada: 

1. Rektor Universitas Ahmad Dahlan yang telah menyediakan sarana dan 

prasarana selama saya menempuh pendidikan dan menjadi mahasiswa 

di Universitas Ahmad Dahlan. 

2. Dekan Fakultas Psikologi beserta staf yang telah memberikan izin dan 

fasilitas selama proses penyusunan skripsi. 

3. Kepala Program Studi Psikologi yang telah memberikan arahan pada 

peneliti untuk menyelesaikan skripsi. 

4. Erlina Listyanti Widuri, S.Psi., M.A., Psikolog selaku dosen pembimbing 

Akademik yang telah memberikan semangat dan motivasi dalam 

pengerjaan skripsi ini 

5. Dr. Fatwa Tentama, S. Psi. M. Si. selaku dosen pembimbing skripsi yang 

telah banyak meluangkan waktu dan tenaga untuk memberikan 



 
P
A
G
E 
2 

 

ix 
 

bimbingan, dukungan dan arahan dengan penuh kesabaran, sehingga 

skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

5. Bapak Azhar selaku koordinator SUMU Yogyakarta yang telah 

membantu selama proses penelitian berlangsung. 

6. Pelaku UMKM yang tergabung dalam Komunitas SUMU Yogyakarta 

yang telah berpartisipasi dan membantu proses penelitian ini 

berlangsung. 

7. Kepada kakak saya Tara Widya Perdana yang memberikan dukungan 

dan doa selama ini. 

8. Semua pihak, secara langsung maupun tidak langsung, yang tidak dapat 

disebutkan di sini atas bantuan dan perhatiannya selama penyusunan 

Tugas Akhir Skripsi ini. 

 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih 

banyak kekurangan, sehingga penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun. Semoga penelitian ini bisa bermanfaat bagi pihak yang 

memerlukan. 

 Yogyakarta, 17 Februari 2024 

         

       Dwi Tara 

 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

x 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

HALAMAN JUDUL ...............................................................................   

HALAMAN PERSETUJUAN  ...............................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................  ii 

HALAMAN PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT ........................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ...........................  vi 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES..............................................  v 

HALAMAN MOTTO ..............................................................................  vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ...............................................................  vii 

HALAMAN UCAPAN TERIMAKASIH ...................................................  viii 

DAFTAR ISI .........................................................................................  x 

DAFTAR TABEL ...................................................................................  xii 

DAFTAR LAMPIRAN............................................................................  xiii 

ABSTRAK ............................................................................................  xiv 

 

BAB I. PENDAHULUAN .......................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah .....................................................  1 

B. Keaslian Penelitian ..............................................................  11 

C. Tujuan Penelitian.................................................................  12 

D. Manfaat Penelitian ..............................................................  13 

 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA ..............................................................  14 

A. Kesiapan Berwirausaha ......................................................  14 

B. Kepercayaan Diri .................................................................  19 

C. Interaksi Teman Sebaya ......................................................  22 

D. Hubungan antara Kepercayaan Diri dan Interaksi Teman Sebaya 

dengan Kesiapan Berwirausaha .........................................  25 

E. Hipotesis .............................................................................  30 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

xi 
 

BAB III. METODE PENELITIAN ...........................................................     31 

A. Identifikasi Variabel Penelitian .............................................  31 

B. Definisi Operasional Variabel  .............................................  31 

C. Populasi dan Sampel ..........................................................  33 

D. Metode Pengumpulan Data ................................................  33 

E. Uji Validitas dan Reliabilitas ................................................  37 

F. Analisis Data .......................................................................  38 

 

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Orientasi Kancah .................................................................  40 

B. Uji Coba Alat Ukur ...............................................................  41 

C. Prosedur Pengumpulan Data ..............................................  49 

D. Hasil Analisis Data ..............................................................  50 

E. Pembahasan .......................................................................  60 

 

BAB V PENUTUP ................................................................................     67 

A. Kesimpulan ...............................................................................  67 

B. Saran .........................................................................................  68 

 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................  70 

LAMPIRAN...........................................................................................     74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

xii 
 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 1. Kunci Penilaian Respon .........................................................  34 

Tabel 2. Blue Print awal Kesiapan Berwirausaha .................................  35 

Tabel 3. Blue Print awal Kepercayaan Diri ...........................................  36 

Tabel 4. Blue Print awal Interaksi Teman Sebaya ................................  37 

Tabel 5. Sebaran Aitem Uji Coba Skala Kesiapan Berwirausaha.........  44 

Tabel 6. Sebaran Aitem Uji Coba Skala Kepercayaan Diri ...................   45 

Tabel 7. Sebaran Aitem Sebaran Aitem Uji Coba Skala Kepercayaan  

Diri .......................................................................................................   45 

Tabel 8. Sebaran Skala Kepercayaan Diri Hasil Uji Coba ....................   46 

Tabel 9. Sebaran Aitem Skala Kepercayaan Diri Renumbering...........   46 

Tabel 10. Sebaran Aitem Skala Interaksi Teman Sebaya  ...................  47 

Tabel 11. Sebaran Aitem Valid Dan Aitem Gugur  

Skala Interaksi Teman Sebaya ............................................................   48 

Tabel 12. Sebaran Aitem Skala Interaksi Teman Sebaya Setelah  

Numbering ...........................................................................................     49 

Tabel 13. Statistik deskripsi penelitian .................................................   50 

Tabel 14. Rumus Penghitungan Jarak Interval ....................................   51 

Tabel 15. Rumus Penghitungan Jarak Interval ....................................   51 

Tabel 16. Kategorisasi Kesiapan Berwirausaha...................................   52 

Tabel 17. Kategorisasi Kepercayaan Diri  ............................................  52 

Tabel 18. Kategorisasi Interaksi Teman Sebaya ..................................   53 

Tabel 19. Hasil Uji Normalitas ..............................................................   54 

Tabel 20. Hasil Uji Linearitas Kepercayaan Diri Dengan Kesiapan  

Berwirausaha .......................................................................................   55 

Tabel 21. Hasil Uji Multikolinearitas Kepercayaan Diri Dan Interaksi  

Teman Sebaya .....................................................................................   56 

Tabel 22. Hasil Analisis Regresi Linier Berganda  ...............................  57 

Tabel 23. Hasil Analisis Lanjutan Hipotesis Minor  ..............................  58 

Tabel 24. Hasil Sumbangan Efektif  .....................................................  59 



 
P
A
G
E 
2 

 

xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

Lampiran 1. Skala Uji Coba .................................................................  74 

Lampiran 2. Tabulasi Data Uji Coba Skala ...........................................  82 

Lampiran 3. Tabulasi Validitas Dan Reliabilitas ....................................   85 

Lampiran 4. Skala Penelitian ...............................................................  90 

Lampiran 5. Tabulasi Hasil Penelitian ..................................................  97 

Lampiran 6. Uji Asumsi ........................................................................  100 

Lampiran 7. Uji Linearitas ....................................................................  100 

Lampiran 8. Uji Multikolinearitas ..........................................................  101 

Lampiran 9. Uji Hipotesis  ....................................................................  101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
P
A
G
E 
2 

 

xiv 
 

HUBUNGAN ANTARA KEPERCAYAAN DIRI DAN INTERAKSI TEMAN 
SEBAYA DENGAN KESIAPAN BERWIRAUSAHA PADA PELAKU 

UMKM DI KOMUNITAS SUMU YOGYAKARTA 
 

Abstrak  
 

Penelitian ini bertujuan untuk untuk menguji hubungan antara 
kepercayaan diri dan interaksi teman sebaya dengan kesiapan 
berwirausaha pada UMKM di Komunitas SUMU Yogyakarta. Populasi 
pada penelitian ini adalah adalah UMKM di Yogyakarta yang tergabung 
dalam Komunitas SUMU dengan jumlah UMKM sebanyak 91. Sampel 
sebanyak 61 yang memiliki kriteria pelaku UMKM yang tergabung di 
dalam Komunitas SUMU Yogyakarta. Teknik pengambilan sampel yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Penelitian ini 
menggunakan metode penelitian kuantitatif, menggunakan skala 
kesiapan berwirausaha, skala kepercayaan diri, dan skala interaksi 
teman sebaya. Teknik analisis data pada penelitian ini menggunakan 
analisis regresi linier berganda dengan program SPSS 23.00. Hasil 
penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan yang sangat signifikan 
antara kepercayaan diri dan interaksi teman sebaya terhadap kesiapan 
berwirausaha dengan (R) 0,456 dengan taraf signifikansi 0,000 
(p<0,01). Analisis lebih lanjut menunjukkan rxy 0,429 dengan p = 0,000  
(p<0,01), sehingga hipotesis minor pertama diterima, yang berarti ada 
hubungan positif yang sangat signifikan antara kepercayaan diri 
terhadap kesiapan berwirausaha. Hipotesis minor kedua memberikan 
rxy -0,251 dengan p = 0,016 (p<0,05), sehingga hipotesis minor kedua  
ditolak yang artinya tidak ada hubungan antara interaksi teman sebaya 
terhadap kesiapan berwirausaha. Sumbangan efektif yang diberikan 
variabel kepercayaan diri sebesar 1,681 %. 

 
Kata Kunci: kepercayaan diri, interaksi teman sebaya, kesiapan 

berwirausaha


