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“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.
Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan™
(Q.S Al-Insyirah, 94:5-6)

“Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin
tahu hanya bagian success storiesnya aja. Jadi, berjuanglah untuk diri sendiri
meskipun gak akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan

sangat bangga denga apa yang kita perjuangkan hari ini.
Jadi tetap berjuang ya.”
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ABSTRAK

Manusia makhluk sosial yang tidak bisa hidup sendiri maka selalu
melibatkan orang-orang disekitar. Individu yang telah memasuki masa remaja,
masa yang penuh dengan berbagai dinamika, mulai adanya masa percintaan,
menghadapi suatu hal yang baru untuk mengetahui tentang diri sendiri, serta
solidaritas antar persahabatan. Dengan karakter yang cenderung sensitif dan labil
mendorong remaja untuk bertindak, berperilaku tanpa memikirkan resiko yang
mungkin akan terjadi kedepannya. Tujuan penelitian ini untuk mengembangkan
media puzzle dalam mencegah perilaku bullying verbal pada siswa.

Penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan (R&D) yaitu
ADDIE digunakan sebagai pedoman dalam membuat rancangan yang efektif.
Tahapan perancangan pembelajaran dengan menggunakan pendekatan ADDIE
dimulai dengan analisis (analysis), desain (design), pengembangan (development),
pelaksanaan (implementation), dan evaluasi (evaluation). Produk yang telah
dihasilkan dinilai oleh ahli materi, ahli media dan ahli layanan untuk mengetahui
kelayakan produk.

Hasil penelitian menunjukan bahwa pengembangan yang dilakukan
peneliti mendapatkan penilaian dari uji ahli media 75,1 yang termasuk kategori
sangat baik/sangat layak. Penilaian uji ahli materi 88,6 yang termasuk kategori
sangat layak/sangat baik. Penilaian uji ahli layanan mendapatkan 94,9 yang
termasuk sangat baik/sangat layak. Hasil dari penilaian dari para ahli tersebut
dapat disimpulkan bahwa pengembangan media puzzle dalam layanan bimbingan
kelompok tentang Mencegah Perilaku Bullying Verbal Pada Siswa Kelas X Smk
Muhammadiyah 2 Turi Yogyakarta dinyatakan layak. Hasil penelitian dapat
digunakan oleh konselor atau guru bimbingan dan konseling untuk membantu
siswa agar memiliki sikap memahami apa yang dirasakan korban bullying verbal.

Kata kunci : puzzle, bimbingan kelompok, perilaku bullying verbal pada siswa
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