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ABSTRAK 

 

  Penelitian ini dilatarbelakangi dengan kurangnya pengetahuan tentang 

nilai budaya pusaka yang ada di Pemalang yang berhubungan dengan nilai moral 

religius siswa. Nilai budaya pusaka itu sendiri yaitu terkait dengan benda-benda 

bersejarag yang digunakan dalam tradisi jamasan Pemalang. Pusaka ini memiliki 

nilai kebudayaan dan spiritual yang tinggi bagi masyarakat setempat. Biasanya, 

pusaka jamasan terdiri dari benda-benda seperti keris, 

kalung,perhiasan,gelang,atau benda-benda lain yang dianggap memiliki nilai 

historis dan kekuatan spiritual. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

Keefektifan Layanan Bimbingan Kelompok Tehnik Sosiodrama Berbasis Literasi 

Nilai Budaya Pusaka Di Pemalang Untuk Meningkatkan Nilai Moral Religius 

Pada Siswa Kelas X Sma Negeri 1 Pemalang Tahun Ajaran 2022/2023. 

  Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah siswa 

kelas X.3 SMA N 1 PEMALANG. Penentuan subjek penelitian menggunakan 

purposive sampling. Subjek penelitian berjumlah 8 orang siswa. Metode 

pengumpulan data yaitu non tes berupa skala Nilai Moral Religius. Desain 

penelitian ini yaitu pre-experimental dengan model one group pretst-posttest 

design. Uji validitas penelitian menggunakan korelasi product moment dan uji 

reliabilitas menggunakan Alpha Cronbach. Analisis data penelitian menggunakan 

paired sample t-test dengan bantuan SPSS 26. 

  Hasil penelitian ini adalah terjadi adanya kenaikan pada nilai moral 

religius pada siswa yang awalnya berada pada kategori sedang naik menjadi 

kategori tinggi. Dapat dilihat dari hasil pretest skor rata-rata siswa yaitu 68,625. 

Lalu, pada hasil  posttest skor rata-rata naik menjadi 89,875. Pada hasil pretest 

dan posttest yang sudah dilakukan terdapat kenaikan skor dengan rata-rata 21,25. 

Berdasarkan analisis uji t-test menggunakan program SPSS 26 dapat diketahui 

bahwa nilai sig. (2-tailed)  nilai moral religius memiliki nilai taraf sig. sebesar  

0.001. sehingga perbandingan hasil nilai sig. (2-tailed) yaitu 0.001 < nilai sig. 

0.05. oleh karena itu, jika nilai sig. (2-tailed) 0.001 lebih kecil dari nilai sig. 0.05 

sehingga Ha diterima dan Ho ditolak yang artinya terdapat perbedaan antara 

Pretest dan Postest. Hal tersebut skor rata-rata nilai moral religius sebelum 

dilakukan bimbingan kelompok menggunakan teknik sosiodrama adalah 68,62 

dan skor rata-rata setelah diberikan layanan kelompok teknik sosiodrama 

meningkat menjadi 89,87. Oleh karena itu hipotesis yang berbunyi penggunaan 

bimbingan kelompok dengan menggunakan teknik sosiodrama efektif untuk 

peningkatan nilai moral religius pada siswa kelas X  SMA N 1 PEMALANG 

dapat diterima. 

 

Kata kunci : nilai moral religius,bimbingan kelompok,sosiodrama  


