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MOTTO 

 

 فَإِذَا فَ رَغْتَ فٱَنصَبْ 
“Maka apabila kamu telah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan 

sungguh-sungguh (urusan) yang lain” 

(QS. Al Insyirah ayat 7) 

 

فَقِيْد   أنَْتَ  وَ لَا تَ رجِْ عَمَلَ اليَ وْمِ إِلََ الغَدِ لَعَلَّ غَدًا يََْتِ وَ   
“Janganlah engkau menunda-nunda amalan hari ini hingga besok 

Seandainya besok itu tiba, mungkin saja engkau akan kehilangan” 
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i 

kar̄im 

ū 
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ABSTRAK 

PENGARUH MOTIVASI BELAJAR DAN MOTIVASI BERPRESTASI 

TERHADAP PROKRASTINASI MAHASISWA PENDIDIKAN AGAMA 

ISLAM UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Istinganah (2000031224), Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam, 

Universitas Ahmad Dahlan 

Belajar memainkan peran krusial dalam mencapai tujuan-tujuan pendidikan 

dengan memberikan pengetahuan baru bagi individu. Dalam belajar, seseorang 

membutuhkan motivasi termasuk motivasi belajar dan motivasi berprestasi. 

Seseorang yang kurang termotivasi dalam belajar cenderung menunda-nunda dalam 

menyelesaikan tugas-tugasnya. Perilaku menunda ini dapat menyebabkan kelalaian 

dan menghambat kemampuan seseorang untuk menyelesaikan seluruh tugas yang 

ada. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh 

motivasi belajar dan motivasi berprestasi terhadap prokrastinasi mahasiswa 

Pendidikan Agama Islam Universitas Ahmad Dahlan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Dalam penelitian ini 

digunakan teknik simple random sampling dengan sampel berjumlah 128 

mahasiswa Pendidikan Agama Islam Universitas Ahmad Dahlan. Variabel bebas 

dalam penelitian ini adalah motivasi belajar (X1) dan motivasi berprestasi (X2) 

sedangkan variabel terikatnya adalah prokrastinasi (Y). Peneliti menggunakan 

teknik pengumpulan data berupa kuesioner. Metode analisis data dalam penelitian 

ini melibatkan penerapan analisis regresi linier sederhana dan analisis regresi linier 

berganda dengan menggunakan perangkat lunak SPSS 25 for Windows. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pertama, tidak terdapat pengaruh 

antara motivasi belajar terhadap prokrastinasi mahasiswa PAI UAD karena pada t 

hitung tidak menunjukkan adanya pengaruh yang berlawanan. Kedua, terdapat 

pengaruh antara motivasi berprestasi terhadap prokrastinasi mahasiswa PAI UAD 

sebesar 69,1%, dengan tingkat kepercayaan 95%. Ketiga, tidak terdapat pengaruh 

secara simultan antara motivasi belajar dan motivasi berprestasi terhadap 

prokrastinasi mahasiswa PAI UAD karena nilai signifikansi pada variabel motivasi 

belajar lebih dari 0,05 dan pada t hitung tidak menunjukkan adanya pengaruh 

berlawanan. Sehingga, pada penelitian ini H2a diterima, sedangkan H1a dan H3a 

ditolak. 

 

Kata Kunci: Mahasiswa, PAI UAD, Pengaruh, Motivasi Belajar, Motivasi 

Berprestasi, Prokrastinasi 
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ABSTRACT 

THE INFLUENCE OF LEARNING MOTIVATION AND ACHIEVEMENT 

MOTIVATION ON THE PROCRASTINATION OF ISLAMIC EDUCATION 

STUDENTS OF AHMAD DAHLAN UNIVERSITY  

Istinganah (2000031224), Islamic Education Study Program, Faculty of Islamic 

Studies, Ahmad Dahlan University 

Learning plays a crucial role in achieving educational goals by providing 

new knowledge to individuals. In learning, a person needs motivation including 

learning motivation and achievement motivation. Someone who is less motivated in 

learning tends to procrastinate in completing his tasks. This procrastinating 

behavior can lead to negligence and hinder a person's ability to complete all 

existing tasks. The purpose of this study was to determine whether there is an 

influence of learning motivation and achievement motivation on the procrastination 

of Islamic Education students of Universitas Ahmad Dahlan. 

This study used a quantitative approach. In this study, a simple random 

sampling technique was used with a sample of 128 students of Islamic Education 

Universitas Ahmad Dahlan. The independent variables in this study were learning 

motivation (X1) and achievement motivation (X2) while the dependent variable was 

procrastination (Y). Researchers used data collection techniques in the form of 

questionnaires. The data analysis method in this study involves the application of 

simple linear regression analysis and multiple linear regression analysis using 

SPSS 25 for Windows software. 

The results of this study showed that first, there was no influence between 

learning motivation and the procrastination of PAI UAD students because the t 

count did not show the opposite influence. Second, there is an influence between 

achievement motivation and the procrastination of PAI UAD students by 69.1%, 

with a confidence level of 95%. Third, there is no simultaneous influence between 

learning motivation and achievement motivation on the procrastination of PAI 

UAD students because the significance value on the learning motivation variable 

is more than 0.05 and the t count does not show the opposite influence. Thus, in this 

study H2a was accepted, while H1a and H3a were rejected. 

 

Keywords: achievement motivation, influence, learning motivation, PAI UAD, 

procrastination, student 
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