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MOTTO 

 

تُماْ اِناْ الَْعْلَوْناَ وَانَْ تُماُ تََْزنَُ وْا وَلَا تََنُِ وْا وَلَا مُّؤْمِنِيْاَ كُن ْ   

“Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu bersedih hati, 

padahal kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang-

orang yang beriman.” 

(Q.S Ali Imran ayat 139)1 

 

وُسْعَهَاا إِلَا نَ فْسًا ٱللّاَُ يكَُلِ فاُ لَا  

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 
(Q.S Al-Baqarah ayat 286)2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 “Qur’an Kemenag,” accessed Januari 30, 2024, https://quran.kemenag.go.id/surah/3 
2 “Qur’an Kemenag,” accessed Januari 30, 2024, https://quran.kemenag.go.id/surah/2 
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ABSTRAK  

  

PENGARUH KEPERCAYAAN DIRI TERHADAP  

KEMAMPUAN PUBLIC SPEAKING MAHASISWA PRODI PAI UAD 

ANGKATAN 2021 

 

Inayah Felzuka (2000031066), Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam, 

Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta. 

 

Latar belakang permasalahan penelitian ini adalah masih dijumpai 

mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021 yang takut berbicara atau 

menyampaikan pendapatnya di hadapan umum, seperti halnya pada mata kuliah 

Antropologi Pendidikan dan Kepemimpinan Pendidikan Islam. Berdasarkan hal 

tersebut, peneliti ingin mengetahui pengaruh kepercayaan diri terhadap kemampuan 

public speaking mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021. Adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar tingkat kepercayaan diri 

mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021, untuk mengetahui seberapa besar 

tingkat kemampuan public speaking mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021, 

dan untuk mengetahui pengaruh kepercayaan diri terhadap kemampuan public 

speaking mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan asosiatif. 

Penelitian ini dilaksanakan di Program Studi Pendidikan Agama Islam Universitas 

Ahmad Dahlan berfokus pada mahasiswa angkatan 2021 sebanyak 159 mahasiswa 

dengan mengambil sampel 114 mahasiswa. Penarikan sampel menggunakan teknik 

probability sampling dengan jenis teknik simple random sampling. Variabel bebas 

dalam penelitian ini adalah kepercayaan diri (X) dan variabel terikat adalah 

kemampuan public speaking (Y). Teknik pengumpulan data berupa kuesioner dan 

teknik analisis data menggunakan analisis regresi linear sederhana dengan bantuan 

aplikasi SPSS 25 for Windows. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pertama, tingkat kepercayaan diri 

mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021 mayoritas sedang sebanyak 59 

mahasiswa (51,8%). Kedua, tingkat kemampuan public speaking mahasiswa Prodi 

PAI UAD angkatan 2021 mayoritas sedang sebanyak 58 mahasiswa (50,9%). 

Ketiga, terdapat pengaruh yang signifikan antara kepercayaan diri terhadap 

kemampuan public speaking mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021 

dikarenakan Ha diterima dengan nilai signifikansi 0,000 lebih kecil dari α 0,05 pada 

angka kepercayaan 95%. Besaran pengaruh kepercayaan diri terhadap kemampuan 

public speaking mahasiswa Prodi PAI UAD angkatan 2021 yaitu sebesar 32% 

dengan nilai R Square 0,32 dan memiliki tingkat hubungan yang sedang dengan 

nilai R sebesar 0,566. 

 

Kata Kunci: Kemampuan Public Speaking, Kepercayaan Diri, Mahasiswa, PAI 

UAD
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ABSTRACT 

  

THE INFLUENCE OF SELF-CONFIDENCE ON PUBLIC SPEAKING 

CAPABILITY OF UAD ISLAMIC STUDIES EDUCATION  

STUDENTS CLASS OF 2021 

 

Inayah Felzuka (2000031066), Islamic Studies Education, Faculty of Islamic 

Studies, Ahmad Dahlan University, Yogyakarta. 

 

The background of this research problem is that there are still students of 

the UAD Islamic Studies Education Study Program class of 2021 who are afraid to 

speak or express their opinions in public, as well as in the Educational 

Anthropology and Islamic Education Leadership course. Based on this, researchers 

want to know the influence of self-confidence on the public speaking ability of 

UAD Islamic Studies Education Study Program student class of 2021. The purpose 

of this study is to find out how much the level of confidence of UAD Islamic Studies 

Education Study Program students class of 2021, how much the level of public 

speaking ability of UAD Islamic Studies Education Study Program students class 

of 2021, and to find out the influence of confidence on the public speaking ability 

of UAD Islamic Studies Education Study Program students class of 2021. 

This study used quantitative methods with an associative approach. This 

research was carried out at the Islamic Education Study Program of Universitas 

Ahmad Dahlan focusing on 159 students of the class of 2021 by taking a sample of 

114 students. Sampling using probability sampling techniques with a type of simple 

random sampling technique. The independent variable in this study was self-

confidence (X) and the dependent variable was public speaking ability (Y). Data 

collection techniques in the form of questionnaires and data analysis techniques 

using simple linear regression analysis with the help of the SPSS 25 for Windows 

application. 

The results showed that first, the confidence level of the UAD Islamic 

Studies Education Study Program class of 2021 students was the majority of 59 

students (51.8%). Second, the level of public speaking skills of UAD Islamic 

Studies Education Study Program students class of 2021 is the majority of 58 

students (50.9%). Third, there is a significant influence between self-confidence in 

the public speaking ability of UAD Islamic Studies Education Study Program 

students class of 2021 because Ha was accepted with a significance value of 0.000 

smaller than α 0.05 at a confidence rate of 95%. The amount of influence of 

confidence on the public speaking ability of UAD Islamic Studies Education Study 

Program students class of 2021 is 32% with an R Square value of 0.32 and has a 

moderate level of relationship with an R value of 0.566. 
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