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PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL TERHADAP SIKAP SOSIAL
PADA MAHASISWA PENDIDIKAN AGAMA ISLAM UNIVERSITAS
AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA

Abstrak

Karina (2000031272), Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam,
Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta.

Kecerdasan emosional merupakan salah satu aspek penting dalam
peningkatan sikap sosial seseorang. Ketika seseorang memiliki kecerdasan
emosional yang baik, maka mereka mampu membaca dan merespon emosi orang
lain dengan tepat, sehingga memungkinkan terciptanya hubungan yang sehat dan
harmonis. Namun, permasalahannya sering mucul karena kurangnya kecerdasan
emosional, kurangnya toleransi terhadap perbedaan pendapat keterbatasan dalam
berempati juga menjadi masalah. Pada sikap sosial terdapat permasalahan seperti
kurangnya tolaransi, keterbatasan dalam berempati dan kurangnya kesadaran sosial
hal ini dapat menghambat kontribusi mahasiswa dalam perbaikan sosialnya.
Dengan demikian, peneliti ingin mengetahui apakah terdapat pengaruh kecerdasan
emosional terhadap sikap sosial mahasiswa PAI UAD, dan seberapa besar pengaruh
kecerdasan emosional terhadap sikap sosial mahasiswa PAlI UAD angkatan 2022.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif
dengan jenis pendekatan kuantitatif. Penelitian dilakukan di PAlI UAD angkatan
2022 Yogyakarta dengan populasi sebanyak 181 mahasiswa, dengan sampel
sebanyak 125 mahasiswa. Penarikan sampel didasarkan pada kaidah probability
sampling dengan teknik cluster sampling Peneliti menggunakan teknik
pengumpulan data berupa angket. Teknik analisis data dalam penelitian ini
menggunakan analisis korelasi kendall’s tau-b dan analisis regresi linier sederhana
dengan bantuan aplikasi SPSS 26 for Windows.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang positif dan
signifikan antara kecerdasan emosional terhadap sikap sosial mahasiswa PAI UAD
dikarenakan Ha diterima pada angka kepercayaan 95% dengan nilai signifikansi
lebih kecil dari a 0,05. Besaran pengaruh kecerdasan emosional terhadap sikap
sosial mahasiswa PAI yakni dengan nilai R Square 44,9% dan memiliki tingkat
hubungan yang kuat dengan nilai R sebesar 0,670.

Kata Kunci :Kecerdasan Emosional, Sikap Sosial, Pengaruh, PAT UAD
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THE EFFECT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE ON SOCIAL
ATTITUDES SOCIAL ATTITUDE IN ISLAMIC RELIGIOUS
EDUCATION STUDENTS AT AHMAD DAHLAN UNIVERSITY
YOGYAKARTA

Abstract

Karina (2000031272), Islamic Educatuon, Faculty of Islamic Studies, Ahmad
Dahlan University, Yogyakarta.

Emotional intelligence is one of the important aspects in improving one's
social attitude. When a person has good emotional intelligence, they are able to
read and respond to other people's emotions appropriately, thus enabling the
creation of healthy and harmonious relationships. However, the problem often
arises due to a lack of emotional intelligence, lack of tolerance for differences of
opinion limitations in empathizing are also a problem. In social attitudes, there are
problems such as lack of tolerance, limitations in empathizing and lack of social
awareness, which can hinder students’ contribution to social improvement. Thus,
researchers want to know whether there is an influence of emotional intelligence
on the social attitudes of UAD PAI students, and how much influence emotional
intelligence has on the social attitudes of UAD PAI students class of 2022.

The method used in this research is a quantitative method with a
quantitative approach. The research was conducted at PAI UAD class of 2022
Yogyakarta with a population of 181 students, with a sample of 125 students.
Sample withdrawal is based on probability sampling rules with cluster sampling
techniques Researchers used data collection techniques in the form of
questionnaires. The data analysis technique in this study used kendall's tau-b
correlation analysis and simple linear regression analysis with the help of the SPSS
26 for Windows application.

The results showed that there is a positive and significant influence between
emotional intelligence on the social attitudes of UAD PAI students because Ha is
accepted at a confidence level of 95% with a significance value smaller than o. 0.05.
The magnitude of the influence of emotional intelligence on the social attitudes of
PAI students is with an R Square value of 44.9% and has a strong level of
relationship with an R value of 0.670.

Keywords : Emotional Intelligence, Influence, Social Attitudes, PAI UAD
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