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“Jika ada seseorang yang menghinamu dan mempermalukanmu dengan sesuatu
yang ia ketahui ada padamu, maka janganlah engkau membalasnya dengan
sesuatu yang engkau ketahui ada padanya. Akibat buruk biarlah ia yang
menanggungnya."

(HR. Abu Daud no. 4084 dan Tirmidzi no. 2722)
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PERAN GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DALAM MENGATASI
BULLYING DI SMP NEGERI 5 SUNGAIPENUH PROVINSI JAMBI

ABSTRAK

Muhammad Imam Hanafiah (1800031126) Program Studi Pendidikan Agama
Islam, Fakultas Agama Islam, Universitas Ahmad Dahlan

Bullying di sekolah tidak hanya memberikan dampak bagi korban, tetapi
juga pada pelaku. Sebagai seorang pendidik, guru Pendidikan Agama Islam
memiliki peran yang penting dalam mengatasi masalah bullying di sekolah. Guru
Pendidikan Agama Islam memiliki akses terhadap siswa dalam Kkegiatan
pembelajaran Pendidikan Agama Islam serta aktivitas-aktivitas keagamaan di
sekolah. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan prilaku bullying yang
sering terjadi di SMP Negri 5 Kota Sungai Penuh, mengetahui faktor penyebab
terjadinya bullying di SMP Negeri 5 Kota Sungai Penuh dan mengetahui peran
Guru PAI dalam mengatasi masalah bullying pada siswa SMP Negeri 5 Kota Sungai
Penuh.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Sumber data primer diperoleh dari
wawancara terhadap dua guru PAI dan wakil kepala sekolah bagian kesiswaan,
sedangkan data sekunder diperoleh dari buku, artikel ilmiah, jurnal, serta skripsi.
Teknik pengumpulan data didapatkan melalui wawancara, observasi, dan
dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data dan
kesimpulan.

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa di SMPN 5 Sungai Penuh
Provinsi Jambi meliputi: 1) Betuk bullying yang terjadi di SMPN 5 Sungai Penuh
Provinsi Jambi lebih condong berbentuk verbal berupa memanggil nama teman
dengan julukan, mengatai teman bodoh, dan mengejek teman. 2) Faktor faktor
penyebab terjadinya bullying di SMPN 5 Sungai Penuh Provinsi Jambi yaitu faktor
sekolah, faktor keluarga, pengaruh kelompok teman sebaya, dan faktor tayangan
televisi atau pengaruh tontonan. 3) Peran guru Pendidikan Agama Islam dan
sekolah dalam mengatasi bullying di SMPN 5 Kota Sungai Penuh Provinsi Jambi
yaitu guru sebagai model atau teladan, guru sebagai penasehat, guru sebagai
motivator, dan guru sebagai pembimbing.

Kata Kunci : Guru, Pendidikan Agama islam, Bullying, Penasehat
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THE ROLE OF ISLAMIC EDUCATION TEACHER IN OVERCOMING
BULLYING AT SMP NEGERI 5 SUNGAI PENUH, JAMBI PROVINCE

ABSTRACK

Muhammad Imam Hanafiah (1800031126) Islamic Education Study Program,
Faculty of Islamic Studies, Ahmad Dahlan University

Bullying at school does not only have an impact on victims, but also on
perpetrators. As an educator, the Islamic Religious Education teacher has an
important role in overcoming the problem of bullying in schools. Islamic Religious
Education teachers have access to students in Islamic Religious Education learning
activities and religious activities in schools. This study aims to describe the
behavior of bullying that often occurs at SMP Negeri 5 Kota Sungai Lilin, to find
out the factors that cause bullying at SMP Negeri 5 Kota Sungai Lilin and to find
out the role of PAI teachers in overcoming the problem of bullying in students at
SMP Negeri 5 Kota Sungai Lilin.

The research method used in this research is qualitative research with a
descriptive approach. Primary data sources were obtained from interviews with
two PAI teachers and vice principals for student affairs, while secondary data were
obtained from books, scientific articles, journals, and theses. Data collection
techniques obtained through interviews, observation, and documentation. Data
analysis techniques using data reduction, data presentation and conclusions.

The results of this research show that at SMPN 5 Sungai Banyak, Jambi
Province includes: 1) The forms of bullying that occur at SMPN 5 Sungai Banyak,
Jambi Province tend to be more verbal in the form of calling friends by nicknames,
calling friends stupid, and making fun of friends. 2) The factors that cause bullying
at SMPN 5 Sungai Banyak, Jambi Province are school factors, family factors, the
influence of peer groups, and television broadcast factors or the influence of what
is watched. 3) The role of Islamic Religious Education teachers and schools in
overcoming bullying at SMPN 5 Sungai Banyak City, Jambi Province, namely
teachers as models or role models, teachers as advisors, teachers as motivators,
and teachers as mentors.

Keyword : Advisor, Bullying, Islamic education, Teacher
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