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ABSTRAK

Keindahan dan pesona yang dimiliki oleh perempuan menjadi sebuah alasan
karya sastra mengangkat perempuan menjadi sebuah objek untuk ditulis. Salah satu
penggambaran perempuan di dalam sebuah karya sastra adalah penggambaran
citranya. Selain membahas citra perempuan penelitian ini juga membahas tentang
bagaimana tokoh utama menghadapi ketimpangan yang terjadi kepadanya dengan
melihat bagaimana tokoh utama perempuan tersebut dicitrakan. Objek penelitian
yang digunakan adalah novel yang berjudul Hold On It Hurts karya Noveni Adelia.
Penelitian ini menggunakan metode pengumpulan data berupa studi pustaka dan
menggunakan metode baca catat untuk memahami novel dan mencatat kalimat
yang berupa data analisis. Teknik analisis datanya menggunakan cara reduksi data,
sajian data, dan menyimpulkan data.

Hasil dari penelitian ini adalah tokoh utama perempuan memiliki citra yang
berupa citra diri yang terbagi menjadi citra diri aspek fisik dan aspek psikis, serta
memiliki citra sosial yang berupa citra sosial keluarga dan citra sosial masyarakat.
Selain itu tokoh utama mendapatkan ketimpangan gender berupa diskriminasi,
kekerasan psikis, kekerasan verbal, dan beban ganda. Sikap dari tokoh utama yang
dalam menghadapi kekerasan tersebut adalah menerima, karena tokoh utama
perempuan tercitrakan sebagai sosok yang introvert dan pendiam, sehingga
memilih untuk diam dan tidak melawan.

Kata kunci: citra perempuan, ketimpangan gender, novel
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ABSTRACT

Women are often used as objects in literary works. The beauty and charm possessed
by women is the reason why literary works raise women as an object to be written
about. One of the depictions of women in a literary work is the depiction of their
image. The image of women is a manifestation of emotional, spiritual, and daily
activities carried out by women through many rules, this is related to the condition
of women's self both physically and psychologically as well as in relation to family
and society. In addition to the image of women, this study also discusses how the
main character deals with the inequality that occurs to her by looking at how the
female main character is imaged. The object of research used is a novel entitled
Hold On It Hurts by Noveni Adelia. This research uses data collection methods in
the form of literature studies whose data analysis techniques use data reduction,
data presentation, and data conclusion. The result of this research is that the female
main character has an image in the form of a self-image which is divided into
physical self-image and psychological aspects, and has a social image in the form
of a family social image and a community social image. In addition, the main
character gets gender inequality in the form of discrimination, psychological
violence, verbal violence, and double burden. The attitude of the main character in
dealing with the violence is to accept it, because the main character has a positive
attitude.

Keywords: image of women, gender imbalance, novel
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