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HUBUNGAN ANTARA KESIAPAN BELAJAR DAN KEPERCAYAAN
DIRI DENGAN PRESTASI BELAJAR SISWA DI SMP NEGERI 1
PLERET KABUPATEN BANTUL

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara kesiapan
belajar dan kepercayaan diri dengan prestasi belajar siswa di SMP
Negeri 1 Pleret Kabupaten Bantul. Jumlah populasi yaitu 212 siswa.
Pengambilan sampel menggunakan teknik cluster random sampling.
Jumlah sampel penelitian sebanyak 120 siswa. Pengumpulan data
menggunakan dua skala, yaitu skala kesiapan belajar dan skala
kepercayaan diri serta nilai Asesmen Sumatif Tengah Semester (ASTS)
1 Tahun ajaran 2023/2024. Analisis data menggunakan teknik analisis
regresi linier berganda dengan bantuan program SPSS 16.0 for windows.
Hasil analisis menunjukkan koefisien (R) sebesar 0,603 dengan taraf
signifikan p=0,000 (p < 0,01), artinya terdapat hubungan yang sangat
signifikan antara kesiapan belajar dan kepercayaan diri dengan prestasi
belajar. Kesiapan belajar dengan prestasi belajar memiliki koefisien
korelasi parsial (r) sebesar 0,278 dengan taraf signifikansi (p) sebesar
0,003 (p < 0,01) yang berarti sangat signifikan artinya dengan mengontrol
kepercayaan diri, ada hubungan positif yang sangat signifikan antara
kesiapan belajar dengan prestasi belajar. Kepercayaan diri dengan
prestasi belajar memiliki koefisien korelasi parsial (r) sebesar 0,200
dengan taraf signifikansi (p) sebesar 0,036 (p < 0,05) yang berarti
signifikan, artinya dengan mengontrol kesiapan belajar terdapat
hubungan positif yang signifikan antara kepercayaan diri dengan prestasi
belajar siswa. Kesiapan belajar dengan prestasi belajar memiliki
kontribusi sebesar 21,63% dan kepercayaan diri dengan prestasi belajar
memiliki kontribusi 14,70%, dapat dikatakan bahwa kesiapan belajar
memiliki kontribusi lebih tinggi dan apabila kesiapan belajar siswa tinggi
maka akan semakin tinggi pula prestasi belajar pada siswa. Berdasarkan
uraian di atas dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang sangat
signifikan antara kesiapan belajar dan kepercayaan diri dengan prestasi
belajar siswa di SMP Negeri 1 Pleret Kabupaten Bantul.

Kata kunci: kesiapan belajar, kepercayaan diri, prestasi belajar
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