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THE COMPONENT OF LOVE IN JOSIE SILVER’S ONE DAY
IN DECEMBER BASE ON TRIANGULAR LOVE THEORY BY
ROBERT J. STERNBERG

Oleh
Reggina Auraliya Yusifa
1900026017

INTISARI

Penelitian ini berjudul “Konsep Cinta dalam One Day in December karya
Josie Silver”. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis konsep cinta yang
terdapat dalam novel One Day in December karya Josie Silver berdasarkan teori
Triangular Love karya Robert J. Sternberg. Dalam penelitian ini, peneliti
menggunakan metode deskriptif kualitatif untuk menganalisis data. Untuk
mengumpulkan data, peneliti membaca novel kemudian menggunakan jurnal,
tesis, dll untuk melengkapi dalam mengumpulkan data. Hasil penelitian ini
ditemukan tiga komponen cinta menurut Sternberg, yaitu keintiman, gairah, dan
komitmen. Pada komponen intimacy terdapat 7 dari 10 elemen. Pada komponen
passion ditemukan dua data terkait komponen passion dimana Laurie hanya
tertarik dan bergairah pada Jack, dan pada komponen komitmen dalam novel ini
terdapat komponen komitmen jangka pendek ketika Laurie memutuskan untuk
memulai hubungan baru bersama Oscar untuk melupakan Jack, dan komponen
komitmen jangka panjang saat Laurie dan Jack akhirnya kembali bersama. Hasil
analisis tesis ini dapat disimpulkan bahwa tipe cinta dalam novel One Day in
December adalah cinta sempurna menurut Sternberg.

Kata kunci: Tipe cinta, Robert J. Sternberg, Teori triangular love
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By
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ABSTRACK

This research is entitled "The Concept of Love in One Day in December by Josie
Silver". This research aims to analyze the component of love contained in the
novel One Day in December by Josie Silver based on the Triangular Love theory
by Robert J. Sternberg. In this research, researchers used qualitative descriptive
methods to analyze data. To collect data, researchers read novels and then use
journals, theses, etc. to complete data collection. The results of this research found
three components of love according to Sternberg, namely intimacy, passion, and
commitment. In the intimacy component, there are 7 out of 10 elements. In the
passion component, two data were found related to the passion component where
Laurie was only interested and passionate about Jack, and in the commitment
component in this novel, there was a short-term commitment component when
Laurie decided to start a new relationship with Oscar to forget Jack, and a long-
term commitment component when Laurie and Jack finally get back together. The
results of this thesis analysis can conclude that the type of love in the novel One
Day in December is consume love according to Sternberg.

Keyword: Type of love, Robert J.Sternberg, Triangular love theory
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