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ABSTRAK 

Sistem instalasi listrik merupakan konfigurasi yang dirancang khusus 

untuk mengalirkan energi listrik di dalam suatu bangunan guna menyediakan 

pasokan yang diperlukan bagi peralatan elektronik. Penting untuk memperhatikan 

distribusi daya yang efisien dan stabil sangatlah penting. Kemungkinan kerugian 

dalam jaringan instalasi listrik tidak dapat diabaikan, sehingga memahami faktor-

faktor yang menyebabkan kerugian tersebut menjadi kunci dalam mengevaluasi 

efektifitas sistem di dalam bangunan. Melakukan analisis terhadap kerugian daya, 

atau yang biasa disebut sebagai PLosses, menjadi langkah penting untuk 

mengidentifikasi dan memahami kerugian energi listrik bangunan. 

Universitas Ahmad Dahlan menerima pasokan listrik dari PLN dengan 

kapasitas 1385 KVA yang didistribusikan ke seluruh bangunan kampus empat. 

Penelitian dilakukan pada jaringan instalasi listrik di gedung laboratorium 

terpadu, khususnya pada lantai lima, dengan fokus pada sistem distribusi daya di 

titik beban. Kelebihan daya dalam instalasi listrik dapat menghasilkan panas 

berlebih pada penghantar yang berpotensi menurunkan efisiensi, kinerja yang 

kurang optimal, serta meningkatkan risiko kebakaran dan kerusakan peralatan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi penyebab kerugian tersebut 

dan mengetahui rugi-rugi daya (PLosses) guna meningkatkan efisiensi dan 

keandalan jaringan. Dalam konteks ini, dibuatlah sebuah antarmuka untuk 

database penggunaan instalasi listrik menggunakan metode open-source yang 

memungkinkan pengguna untuk memasukkan dan melihat data secara real-time. 

Dilakukan analisis kerugian pada jaringan instalasi listrik dengan 

menghitung PLosses pada distribusi daya, baik pada saluran utama maupun pada 

setiap ruangan. Penggunaan penghantar kabel tembaga NYM 4mm untuk saluran 

utama dan kabel NYA 2mm untuk setiap ruangan memperlihatkan nilai hambatan 

yang berbeda pada masing-masing penghantar. Ditemukan bahwa rata-rata 

kerugian pada saluran utama mencapai 434,28 W per jam, sementara saluran di 

setiap ruangan juga mengalami kerugian rata-rata sebesar 106,94 W per jam. 

Akibatnya, Universitas Ahmad Dahlan harus membayar kerugian instalasi listrik 

gedung laboratorium terpadu lantai lima kepada PLN setiap bulannya. 

 

 

Kata Kunci: Instalasi Listrik, PLosses, Distrubusi Daya, Interface, Universitas 

Ahmad Dahlan. 
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ABSTRACT 

Electrical installation systems are configurations specifically designed to 

deliver electrical energy within a building to provide the necessary supply for 

electronic equipment. The importance of efficient and stable power distribution is 

paramount. Possible losses in the electrical installation network can not to be 

ignored, so understanding the factors that cause these losses is a key in evaluating 

the effective of the system in the building. Analyzing power losses, commonly 

called PLosses, is an urgent step to identify and understand the electrical energy 

losses of buildings. 

Ahmad Dahlan University receives electricity from PLN with a capacity of 

1385 KVA distributed to all four campus buildings. The research was conducted 

on the electrical installation network in the integrated laboratory building, 

especially on the fifth floor, focusing on the power distribution system at the load 

point. Excess power in electrical installations can generate excess heat in the 

conductor potential to degrade efficiency, suboptimal performance, and increase 

the risk of fire and equipment damage. This research aims to identify the causes of 

these losses and determine the power losses (PLosses) in order to improve network 

efficiency and reliability. In this context, an interface for an electrical installation 

usage database using an open-source method that allows users to enter and view 

data in real time was used to create the database. 

Losses were analyzed on the electrical installation network by calculating 

PLosses on power distribution, both on the main line and in each room, both on 

the main line and in each room. Using 4mm NYM copper cable conductor for the 

main line and 2mm NYA cable for each room shows different resistance values 

for each conductor. The results showed that the average loss on the main line 

reached 434.28 W per hour, while the line in each room also experienced an 

average loss of 106.94 W per hour. Consequently, Ahmad Dahlan University has 

to pay for the electrical installation losses of the fifth-floor integrated laboratory 

building to PLN every month. 

 

 

Keywords: Electrical Installation, PLosses, Power Distribution, Interface, 

Ahmad Dahlan University. 


