PENGEMBANGAN PROGRAM AKHLAK BERBASIS BUKU KULIAH AKHLAK
DALAM MEMBENTUK AKHLAK ISLAMI SANTRI PONDOK PESANTREN MODERN
MUHAMMADIYAH DAARUL KHOIR GUNUNGKIDUL

TESIS
Ditulis Untuk Memenuhi Sebagai Persyaratan

Dalam Mendapatkan Gelar Magister Pendidikan

Program Studi Pendidikan Agama Islam

Diajukan oleh:
Budi Aditya Wardana
2107052011

Pembimbing I: Dr. Mhd. Lailan Argam, M.Pd
Pembimbing II: Dr. Waharjani, M.Pd

FAKULTAS AGAMA ISLAM
PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDKAN AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
YOGYAKARTA
2024



HALAMAN JUDUL
PENGEMBANGAN PROGRAM AKHLAK BERBASIS BUKU KULIAH

AKHLAK DALAM MEMBENTUK AKHLAK ISLAMI SANTRI PONDOK
PESANTREN MODERN MUHAMMADIYAH DAARUL KHOIR
GUNUNGKIDUL

TESIS
Ditulis Untuk Memenuhi Sebagai Persyaratan
Dalam Mendapatkan Gelar Magister Pendidikan
Program Studi Pendidikan Agama Islam

Ope i Vg
d Dy
V" by S o 3-
Q
. I

&

"

Iy

Diajukan oleh:
Budi Aditya Wardana
2107052011

Pembimbing I: Dr. Mhd. Lailan Argam, M.Pd
Pembimbing I1: Dr. Waharjani, M.Pd

FAKULTAS AGAMA ISLAM
PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDKAN AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
YOGYAKARTHALAMAN P:ERSETUJUAN



HALAMAN PERSETUJUAN
TESIS

PENGEMBANGAN PROGRAM AKHLAK BERBASIS BUKU KULIAH AAKHLAK
DALAM MEMBENTUK AKHLAK ISLAMI SANTRI PONDOK PESANTREN
MODERN MUHAMMADIYAH DAARUL KHOIR GUNUNGKIDUL

Diajukan oleh:
Budi Aditya Wardana
2107052011

Tesis ini ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam Mendapatkan Gelar
Magister Pendidikan

Disetujui oleh

Pembimbing [

A

7/ <
/,.// (A & ~L\(T
Dr. Mhd Lailan Argam, M.Pd. Tanggal: 24 Juli 2023

Tanggal: 24 Juli 2023




HALAMAN PENGESAHAN
TESIS

PENGEMBANGAN PROGRAM AKHLAK BERBASIS BUKU KULIAH AAKHLAK
DALAM MEMBENTUK AKHLAK ISLAMI SANTRI PONDOK PESANTREN
MODERN MUHAMMADIYAH DAARUL KHOIR GUNUNGKIDUL

Yang dipersiapkan dan disusun oleh

Budi Aditya Wardana
2107052011

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji
Pada tanggal 15 Agustus 2023
Dan dinyatakan telah memenuhi syarat

Susunan Dewan Penguji

=
Ketua Dr. Mhd. Lailan Argam, M.Pd %AFJ

Sekretaris Dr. Wantini, M.Pd.1
Penguji 1 Prof. Dr. Suyadi, M.Pd.1

Penguji 2 Dr. Waharjani. M.A.

Yogyakarta, 23 September 2023
‘Dekan Fakultas Agama Islam
UniversitasfAhmad Dahlan

NIY: 60810350



HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : Budi Aditya Wardana

NIM : 2107052011 Email : wardhan.d.rose@gmail.com
Prodi : Fakultas Agama Islam

Institusi : Universitas Ahmad Dahlan

Judul Tesis  : Pengembangan Program Akhlak Berbasis Buku Kuliah Akhlak
dalam Membentuk Akhlak Islami Santri Pondok Pesantren Modern

Muhammadiyah Daarul Khoir

Dengan ini menyatakan bahwa:

1. Hasil karya yang saya serahkan merupakan karya asli dan belum pernah
diajukan untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di institusi manapun.
Termasuk di Universitas Ahmad Dahlan.

2. Hasil karya ini bukan merupakan saduran ataupun terjemahan, melainkan
gagasan, rumusan, dan hasil penelitian saya sendiri, dengan bantuan
pembimbing, dan beberapa masukan yang diberikan oleh pihak yang terlibat
selama penelitian. Dalam hal ini adalah para ahli materi dan ahli program,
serta subjek uji coba produk.

3. Hasil karya ini merupakan hasil revisi terakhir yang telah diujikan dan
disetujui oleh pembimbing.

Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. Apabila di kemudian hari
terbukti adanya penyimpangan dan ketidakbenaran, maka saya bersedia menerima
sanksi akademik, sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Yogyakarta, 25 Juli 2023

Budi Aditya Wardana
NIM.2107052011



PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : Budi Aditya Wardana
NIM : 2107052011

Prodi : Fakultas Agama Islam
Institusi : Universitas Ahmad Dahlan

Judul Tesis  : Pengembangan Program Akhlak Berbasis Buku Kuliah Akhlak
dalam Membentuk Akhlak Islami Santri Pondok Pesantren Modern
Muhammadiyah Daarul Khoir

Dengan ini saya menyerahkan hak sepenuhnya kepada perpustakaan Universitas

Ahmad Dahlan untuk menyimpan, mengatur akses serta melakukan pengelolaan

terhadap karya sastra ini dengan mengacu kepada ketentuan akses tugas akhir

sebagai berikut. Saya mengizinkan karya saya tersebut diunggah ke dalam aplikasi
Repository Perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta.

Demikian Surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Yogyakarta, 25 Juli 2023

-~

Budi Aditya Wardana
NIM.2107052011



MOTTO

<3315 ool r“’ r'J‘ i ol b 26 (sl (....Js o

“Bukanlah anak yatim itu yang telah meninggal orang tuanya, tetapi yatim
(sebenarnya) itu adalah yatim (tidak memiliki) ilmu dan budi pekerti.”

-Ali bin Abi Thalib- (dalam Maushu’ah Rawai’ al-Syi'r al ‘Arabiy 1/21)

vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Teruntuk,

Kedua Orang Tua, Mamak dan Bapak juga Mertua kami, Mamah dan Papah,
Terima kasih atas doa dan restunya.

Istriku tercinta Venna Agustin, penyejuk hatiku yang karenanya perjuangan
ini terasa lebih indah. Terimakasih atas support yang telah adek berikan, tak terasa
telah berapa banyak cinta, raga, pikiran, tenaga yang telah tercurah nan tiada terkira.

Kedua buah hatiku Kinaan Dhiyahaqqi Wardana dan Najma Tsaagiba
Wardana, penyejuk pandangan dikala lelah hati dan pikiran melanda. Terima kasih
sudah menghiasi hari-hari Ummi dan Abi penuh tangis dan tawa.

Almamaterku, Program Studi Magister Agama Islam, Universitas Ahmad
Dahlan tercinta, tempat menimba Iimu dan bertemu saudara baru.

vii



KATA PENGANTAR

Segala puja dan puji syukur hanyalah milik Allah swt yang dengan
melimpahan nikmat-Nya sehingga penyusun dapat menyelesaikan penyusunan
risalah ini. Salawat serta salam semoga selalu tercurah dan terlimpahkan kepada
baginda Rasulullah Muhammad saw beserta seluruh keluarganya, sahabatnya dan
pengikutnya yang setia mengikuti risalahnya hingga akhir zaman nanti.

Dalam penyelesaian Tesis yang berjudul PENGEMBANGAN PROGRAM
AKHLAK BERBASIS BUKU KULIAH AKHLAK DALAM MEMBENTUK
AKHLAK ISLAMI  SANTRI PONDOK PESANTREN MODERN
MUHAMMADIYAH DAARUL KHOIR GUNUNGKIDUL, peneliti menyadari
sepenuhnya bahwa hal ini tidak terlepas dari bantuan dan dukungan dari berbagai

pihak.

Oleh karena itu penulis menyampaiakan terima kasih dan penghargaan yang

setinggi-tingginya kepada :

1. Bapak Dr. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan
Yogyakarta..

2. Bapak Dr. Nur Kholis, S.Ag., M.Ag selaku Dekan Fakultas Agama Islam
Universitas Ahmad Dahlan.

3. Bapak Dr. Suyadi, M.Pd.l selaku Kepala Program Studi Magister
Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam Universitas Ahmad Dahlan

4. Bapak Dr. Mhd. Lailan Argam, M.Pd dan Dr. Waharjani, M.Pd selaku
dosen pembimbing | dan Il tesis yang telah mengabulkan, memberikan
arahan serta nasehat kepada peneliti sehingga tesis ini dapat selesai dengan

baik.

viii



5. lbu Dr. Wantini, M.Pd.I dan Ustadz Khoiruddin Abdulloh, S.Pd.I., M.Pd.,
selaku validator ahli materi dan validator ahli program yang telah
memberikan penilaian, saran, dan masukan demi perbaikan produk.

6. Pimpinan Wilayah Muhammadiyah DIY yang telah mendukung dengan
adanya Program Beasiswa Studi Master bagi Guru Sekolah
Muhammadiyah.

7. Pimpinan Pondok Pesantren Muhammadiyah Daarul Khoir, Nglipar, atas
izinnya melaksanakan penelitian.

8. Bapak Sugiyanto, S.Pd.l M.Pd., selaku kepala SMP Muhammadiyah 2
Nglipar, yang telah memberikan izin dan dukungan selama menempuh
Pendidikan melalui Beasiswa PWM DIY.

9. Segenap dosen dan staff di Magister Pendidikan Agama Islam atas ilmu,
motifasi dan bantuannya.

10. Segenap keluarga peneliti yang telah memberikan semangat dan do’a
dengan segenap jiwa dan raga untuk kesuksesan peneliti selama menempuh
pendidikan di Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta.

Semoga semua bantuan, dukungan dan apapun yang bermanfaat yang telah
mereka berikan kepada penyusun mendapat balasan yang besar di sisi Allah swit.
Yogyakarta, 25 Juli 2023

Peneliti,

[

Budi Aditya Wardana
NIM.2107052011




DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiiiiiiesieseese et i
HALAMAN PERSETUJUAN TESIS ... s ii
HALAMAN PENGESAHAN.........coo ittt i
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt iv
PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES .......oooiiiiece e v
IMOTTO ettt ettt sb et e et e et e e sae e e beesnee s Vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ot vii
DAFTAR TSIttt ettt sresreeneaneas X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xii
DAFTAR TABEL ..ottt sttt xiii
ABSTRAK .ot Xiv
N SIS I 2 ¥ AN O PSP XV
BAB |. PENDAHULUAN ..ot 1
A. Latar Belakang Masalah.............ccoooeiiiiiiii e 1
B. Identifikasi Masalah ............cccovoiiiiiiiiice e 6
C. RUMUSAN MaSAIAN .......oviiiiiiiii s 7
D. Tujuan Penelitian ........c.cooiiiiiiiie e 7
E. Manfaat Penelitian ..........ccooviiiiiie e 8
BAB Il. LANDASAN TEORI DAN KAJIAN PUSTAKA ... 9
N I Vo o F- L= =T o USSP 9
1. Program dan PErenCanaan ...........cccceeeruererieriesieseseseeeeseesie e 9

2. AKNIAK ..o 14

3. Pengertian Pembentukan AKhlak ............cccocoiiiiiinii 17

4. Metode dan model pembentukan akhlak................ccooviiiiiiiiiiiins 22

5. Tujuan pembentukan akhlak.............cccccooiiiiiiiiiiiiie e 28

6. Buku Kuliah AKNIAK..........cccoviiiiieece e 28

B.  KaJian PUSTAKA. .......cceiiiiiiiiieieee s 32
C. Kerangka rencana penelitian...........ccoceeveeiiieiie i 34
BAB [1l. METODE PENELITIAN. ..ottt 36
A, Metode Penelitian..........cccveiiieiiiie e 36
Lo ANALISIS ot 38

2. DBSAIN ...t 39

3. Tahap pengembangan ... 40



O [ 0101 1= g g v PSS 40

ST = V7 | [ OSSPSR 41
B. Tempat dan Waktu Penelitian ............cccoooiiiiiiiiiii e 42
C. Subjek dan Objek Penelitian ..........cccoveiieiieieiieseeie e 42
D. Metode dan Instrumen Pengumpulan Data...........ccccceveriiiiinininsiceene 43
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccocoiiiiiienece e, 50
A, HaSH PENEITIAN ..o e 50
1. Analisis KEDULUNAN .......ccoviiiiiee s 50
N B 1= [ OSSP 53
3. Pengembangan..........cccooiiiiii i 58
4. IMPIEBMENTAST ..o 66
ST = V7 [ ST 75
B. Efektifitas Pengembangan Program Akhlak Berbasis Buku Kuliah Akhlak
dalam Membentuk Akhlak Santri Ponpes Daarul Khoir...........cccccooviiiiiienn, 77
BAB V. PENUTUP.....coiiiiiie ettt 89
AL KESIMPUIAN ..o s 89
B SAIaN...c e 90
IDENTITAS PENULIS .....oooieeee e 91
DAFTAR PUSTAKA ..ttt 92
AN | A N S 97
A. Hasil Uji Efektifitas Program Akhlak Berbasis Buku Kuliah Akhlak........ 97
B. Hasil Uji Respon Siswa Terhadap Program Akhlak Berbasis Buku Kuliah
AKNIBK ... 102
C. Surat Keterangan Melakukan Penelitian............cccccooveviiiciicic e 103

Xi



Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Wawancara bersama Informan: Musyrifah. ............c.ccccooevviieinnne. 51
2 Wawancara bersama Informan: wakil direktur bidang kurikulum... 52
3 Santri menjalankan program kegiatan jumat berbagi....................... 69
4 Peneliti menjelaskan program jumat berbagi yang akan dilakukan. 69
5Santri menjalankan Program kegiatan ekspresi cintaku pada Rasul . 71

Gambar 4. 6 Santri menjalankan program musyawarah bersama sahabat fillah .. 72
Gambar 4. 7 santri menjalankan program salam sapa dan berbagi kepada tetangga.
............................................................................................................................... 74
Gambar 4. 8 santri dalam program salam sapa dan berbagi kepada tetangga
mengawali memasak trlebih dahulu..............c.ccooiiiiiiii e, 75
Gambar 4. 9 Peneliti memberikan penjelasan tentang pengisian kuesioner ......... 80
Gambar 4. 10 Hasil Uji efektifitas program akhlak berbasis buku Kuliah Akhlak
............................................................................................................................... 81
Gambar 4. 11 Persentase Akhlak kepada Allah..............ccccooooiiiiiiciccece, 82
Gambar 4. 12 Persentase Akhlak kepada Rasul..............ccocoviiiiiiiiiiine 83
Gambar 4. 13 Persentase Akhlak kepada Pribadi .............cccccoovveviviiciiciecccce, 84
Gambar 4. 14 Persentase Akhlak kepada Keluarga ...........ccocoeoeviiiiiniininnnnns 85
Gambar 4. 15 Persentase Akhlak kepada Keluarga............ccccocevveiciiececcecenne. 86
Gambar 4. 16 Persentase Akhlak BErnegara..........ccocovvverereeieieienesene s 87

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Sistematika buku Kuliah AKhlaK ...........ccooooiiiiiiiiiie e 29
Tabel 3. 1 Lembar validasi ahli Materi..........cccoceveiiiiiiniininsieeee e 46
Tabel 3. 2 Kriteria validitas ahli Materi ... 47
Tabel 3. 3 Lembar validasi ahli program ............ccccceevevieviieie s 48
Tabel 3. 4 Kriteria validitas ahli program ... 49
Tabel 4. 1 Instrumen program akhlak berbasis buku Kuliah Akhlak .................. 55
Tabel 4. 2 Kriteria Validitas..........ccoooviieiieiiee e s 61
Tabel 4. 3 Hasil validasi ahli Materi..........ccccoveiiiiiiiiiiesseee s 61
Tabel 4. 4 Hasil validasi ahli program ...........ccccoceeeiiiinininineeee s 63
Tabel 4. 5 Jadwal program akhlak berbasis buku Kuliah Akhlak........................ 67
Tabel 4. 6 Hasil kuesioner evaluasi program ............ccoceveverieienenene e 77
Tabel 4. 7 Hasil efektifitas program..........ccccoceiieieiieiic s 81

xiii



ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk memperkuat pembentukan akhlak Islami pada
santri di pondok pesantren Modern Muhammadiyah Daarul Khoir Gunungkidul.
Hal ini sejalan dengan misi lembaga yang mencetak pembentukan akhlak. Telah
dilakukan upaya sebelumnya untuk membentuk akhlak Islami dengan berbagai
metode seperti nasehat, keteladanan dan juga lewat program taklim. Namun belum
maksimalnya program pembentukan akhlak yang sudah ada. Oleh karena itu
dibutuhkan pengembangan program pembentukkan akhlak.

Jenis penelitian ini dengan menggunakan research and development (R&D)
dengan model pengembangan ADDIE (Analysist, design, development,
implementation dan evaluation). Teknik pengumpulan data melalui wawancara,
angket, studi pustaka dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan dengan
menggunakan kualitatif dan kuantitatif.

Dari hasil penelitian disimpulkan bahwa produk akhir pengembangan
program akhlak berbasis buku Kuliah Akhlak berdasarkan hasil penilaian validasi
ahli materi mendapat tingkat kevalidan sebanyak 81%, dan hasil validasi ahli
program sebanyak 90% dan dinyatakan bahwa program akhlak sangat valid dan
layak untuk diimplementasikan. Sedangkan efektifitas program akhlak adalah
sebesar 87.64 % dan dinyatakan efektif untuk membentuk akhlak santri Ponpes
Daarul Khoir Gunungkidul.

Kata Kunci: Program Akhlak, Buku Kuliah Akhlak, Akhlak Islami
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ABSTRACT

This research aims to develop a p;roduct in the form of a Moral
Improvement Program in Muhammadiyah Daarul Khoir Modern Islamic Boarding
School. This study is in line with the school’s mission to develop students’
morality. Giving advice and examples and carrying out ta’lim programs have been
conducted to foster students’ Islamic morality, but they are considered ineffective.
Thus, develop;ing a morality-strengthening program is necessary.

This research and development (R&D) study adapting the Analysis,
Design, Developm;ent, Imp;lementation and Evaluation (ADDIE) Development
model. The data were collected through interviews, questionaires, literature study
and documentation, also they were analyzed using qualitative and quantitative
methods.

The results of the study concluded that the final product o the study shows
81% validity based on material expert validation assessment. Then, the validation
results of program experts are 90%. Thus, the morality-strengthening program
through the product of the study is valid and feasible to be implemented.
Moreover, the effectiveness of the program is 87.64% and is considered effective
in strengthening stdents’ morality at Muhammadiyah Daarul Khoir Modern
Islamic Boarding School.

Keywords: Morality, Program, Morality Textbooks, Islamic Morality.
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