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INTISARI

Sindrom pernapasan akut parah virus corona 2 (SARS-CoV-2) adalah virus corona
yang baru ditemukan yang menyebabkan penyakit menular Corona Virus Disease
2019 atau COVID-19. COVID-19 merupakan penyakit yang memerlukan antivirus,
pemilihan antivirus yang tepat dapat memengaruhi lama rawat inap dan total biaya
rawat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui rata-rata lama rawat inap dan total
biaya pada pasien COVID-19 berdasarkan pemilihan antivirus favipiravir dan
remdesivir di RS PKU Muhammadiyah Gamping pada periode Agustus 2022-
Agustus 2023 berdasarkan real world data. Metode penelitian yang digunakan
adalah penelitian observasional dengan rancangan penelitian yang bersifat
deskriptif dan pengambilan data secara restrospektif. Ada 306 pasien yang
terdiagnosa positif COVID-19 pada periode tersebut. Sebanyak 171 pasien
memenuhi kriteria inklusi yaitu 130 pasien menggunakan antivirus favipiravir dan
41 pasien menggunakan antivirus remdesivir. Hasil penelitian ini adalah rata-rata
lama rawat inap kelompok pasien dengan antivirus favipiravir yaitu 4,1 hari dan
kelompok pasien dengan antivirus remdesivir 5 hari serta rata-rata total biaya
kelompok pasien dengan antivirus favipiravir yaitu Rp 12.377.415 dan rata-rata
total biaya kelompok pasien dengan antivirus remdesivir yaitu Rp 14.428.132.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah penggunaan antivirus favipiravir lebih efektif
bila dilihat dari lama rawat inap dan total biaya rawat.

Kata Kunci : Antivirus, COVID-19, Real World Data, Lama Rawat Inap, Biaya
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ABSTRACT

Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) is a newly
discovered coronavirus that causes the infectious disease Corona Virus Disease
2019 or COVID-19. COVID-19 is a disease that requires antivirals, choosing the
right antiviral can affect the length of stay and total treatment costs. This study aims
to determine the average length of stay and total costs for COVID-19 patients based
on the choice of antivirals favipiravir and remdesivir at PKU Muhammadiyah
Gamping Hospital in the period August 2022-August 2023 based on real world data.
The research method used was observational research with a descriptive research
design and retrospective data collection. There were 306 patients diagnosed positive
for COVID-19 in that period. A total of 171 patients met the inclusion criteria,
namely 130 patients using the antiviral favipiravir and 41 patients using the antiviral
remdesivir. The results of this study were that the average length of stay for the
group of patients with the antiviral favipiravir was 4.1 days and the group of patients
with the antiviral remdesivir 5 days and the average total cost for the group of
patients with the antiviral favipiravir was IDR 12,377,415 and the average total cost
group of patients with the antiviral remdesivir, namely IDR 14,428,132. This study
concluded the use of the antiviral favipiravir is more effective from the perspectives
of length of stay and total cost of care.

Keywords: Antivirus, COVID-19, Real World Data, Length of Hospitalization,
Cost
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