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HUBUNGAN ANTARA PROBLEMATIC SOCIAL MEDIA USE 

 DENGAN PRESTASI BELAJAR PADA SISWA  

SEKOLAH MENENGAH ATAS 

 

 

Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara problematic 
social media use dengan prestasi belajar pada siswa sekolah menengah 
atas. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 200 siswa menggunakan teknik 
accidental sampling dari 645 jumlah populasi siswa SMA Negeri 1 Depok.  

Metode yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif 
korelasional dengan menggunakan skala problematic sosial media use dan 
studi dokumentasi hasil prestasi belajar siswa yaitu dari nilai rata-rata ujian 
tengah semester gasal. Analisis data pada penelitian ini menggunakan uji 
korelasi product moment dengan bantuan aplikasi software SPSS versi 20 
for windows. 

Berdasarkan hasil analisis product moment diperoleh koefisien 
korelasi antara problematic social media use dengan prestasi belajar sebesar 
-0,212 dengan taraf signifikansi sebesar 0,006 (p<0,05). Dengan demikian, 
bahwa hipotesis diterima yang artinya terdapat hubungan negatif yang 
sangat signifikan antara problematic social media use dengan prestasi 
belajar pada siswa sekolah menengah atas. Sumbangan efektif problematic 
social media use terhadap prestasi belajar sebesar 4,49%. 

Hasil penelitian disimpulkan terdapat hubungan negatif yang sangat 
signifikan antara problematic social media use dengan prestasi belajar. 
Semakin tinggi tingkat problematic social media use maka semakin rendah 
prestasi belajar siswa. Sebaliknya semakin rendah tingkat problematic social 
media use maka akan semakin tinggi prestasi belajar siswa. 

 

Kata kunci : prestasi belajar, problematic social media use, siswa 

 

 


